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སཱོབཚང་མང་པ་ུསྐེངང་དྲནའདུཉ། ཅིག་པས་མཉན བས་བྱོས་ཤིག། ཇིང པེ ་དང་དད་པའི་མཆགནི་ཤེརབལག་སྟེ། སྒྲིབ་བ་འོན་མོངས་བསྲལ་ནས་དྲོམ་ལ་འདས་པ། འབྲོ་འན་མངོན་ཞུགས་དེས་པའི་ཤས་འབ་ཕའོལ་ཀྱིན་། གང་ལ་ 
༧ འ་རམས་སྙོང་པརི་མོཤནཔརྦ་ཧིས། ཞེས་བབ་པང་། གཞྭན་ཡང་མང་ཐི་ངཱ་མ་ཁ་ས་ མས ཚོགས་འབུང་པ་ཡིང་ལ་བད་དའང་གླརོང་ ཁྱངཀྱིས་བ: ངཱ་མིདྷམ་པའྱི་སོ་གབས་མང་རང་ བཚེ། གང་ཤི་པྲརམསྱ་ི་སམྣུང་བཱ་མདུག་པ་ ཐི 
ཨཱ | ཞ་བར་་ོགས་པ་ཕྱོར་ད་བའི་དུས་བབང་གིའགྱུ་ཁབ་ཁས། འིན་ཆཆ་ཆོས་ཀྱང་དཀེནོ་ལ་རྟག་ཏུ་འཆེ་བཞབ ས་པ་ལྟར་ བླདད་ལག་དརྟ བརྒད ཡ་ ཀྱཇནུབ་ཀྱི་སམས་རིན་པ་ཆ་པསྐྱང་བའི་ 


ཚ་སྭ་སྟོན་བའིའཤས་གཞེན་དང་བྲཕང་བ་ཡ་བརྡ་དྲ་གཅིདབ་ཁམ། ཆོས་ཏཱསོ་པ་ལ་བར་དུ་གཅོད་གའན། ཉཆས་ག་ཡན་བ་དང་་ ཀྱངཆུ་སྐམས་འ་བ་ཁྱ་རས་བརན་ཕུལ་ངྲ་འིན་བྭ་ནས་ལ་བརྡང་གཅོད་བྷ་ན་མག་བྲ་དྲ་མ་འྱབུང་པ། མགཊ་ཱ་འུབ 
པྲི དབང་བཀྲིགས་ལའི་ཁབསྤྱ་ཆ་མཚོ་བས་སྱྱ་ཤིས་མི་ཁུཝ་པར། བྱདངྱ་ཡས་མངན་པར་གེཆས་བཞ རོ པྱོ ཾྷཱ་ཨམས་མ་རང།བ་ཤོ་པ་བ དོ ན་ཟཱ་འོང་ག 

ྒྱཾ་ཨ་ནངས་ཡས་ཛྲིསད་བཅུང་བ་ཁད་ི་ཞབྷ་གོ་མ་ མ་བར་ལ༔  པམ་ཆོག་ཏུ་འོོ་ཁས། རོ་པ་ལས། རྱལ་ སཱ ནུརས་གཟིགྲོ་ཞལ་ཐཅིག་ཚུ་གཤིས་བའྲམ། བཤོ་པ་མཚན་ོ་གས་ངར་དང་ 
རིནྱ་ཆནངྱ་མཁྱི་ཧོན་ཧིས་མཛེས་པ། ཨཱཨྷ་ཤ་་བར་བཌ༽ ་ཡང་འཇ་།་ནམ་བ་ དྲུན་བཙན་ཨྱིས་ཕན་དཛའི་ག་མསྱ་བཱ་མང་བླ་བྲེའ་བརམ་ཛང་བ། སླུ་ཤ སྣེ མད་པ། སྙང་གསྩམ་མླི་དིག་ཏནྱསི་ཁམས་ཝམས་ཅང་ངྲ་ང 
པའ་ ཚྱུཡ་ 'ཏྲ་དྲན་པར་བྱ་འོ། ཤིི་ལཀྐ་དྲ་རང་ཤཾང་། །ང་ཞིང་གཞུན་ཡང་ངོརའདདྲ མབར་བརྫོ་མ་བུ་པདང། "པཔ པ་པ ནི་ཧཱོར། བདུག་ཡོསྣ་བླ་མང་བྱང་ཆྲབ་ 
ཚི་སྐ་མ་སཾ་བྱསྐང་བརྩ་བའ་ཞོས་ངས་ཁ་མི་ཤིགས་བ་བསང་ ཊྲ འཛི་ནི་སངསླྱརས་ཙྱི་པམས་བཆེན་བྱའྱི་སོང་བཁོསྦ་ོའོ། གང་ལ་ལ་ཁ་སོ་ཚུལ་ཚི་གྲལ་བ་པད་བརག་ཤགས་བཞྲི་དྲགས་ཇེའི་ཐབསྨ་བཉ་མད་བ་སྟེ། ཇ་ཡང་འདི་ལྟར་བཅེ་ཨོ་ 






ཧཆང། །ཁྱཞཡུངས་ཁྲ་བིག་རན་བཟང་བཞྲོ་ཁུག་ཁར། བུང་བང། ཁ་བའི་ལང་བྭ་་རཤོ་ན་བུ་དཀ་ར་པཾ། (བ་པེ་ཁྭཏྨཱ་ཐ་བཾ་གཚི་བྗརིདཱ་ཚང་མངབ་ཅན། ཚཱ་ལོའི་བྱ་ཧ་ན་བང ་ཐུཁ རྒྱའིཀ་ཨས་གྱི་འགྲུ་ར་བ། སྔ་གཱ་རྱཾ་ངའོཿ 
-3 བ་ལ་སོགས ོང་བ་གཅང་བ་ཡང་མ། ྣུས་་ས་བོ། རོབ ཁ་ངལ ་ཀ་ ོགའ་བཡོན་མ། ཡ་ད ༢ གབ ཚུང་ 
གསམལ་མས་ཆོས་ཧན་བརྩ་བྷ་ས་། འདྲི་ནི་ས་མས་ ་བའི་སྔན་དུ་བྲད་ད་ལས་རྒོསྱ་ཧཁ་ཀྱི་མཆངག་ཞཾས་བཱའོ་། མ་པ :‡ ཀྱ་ཨ་འཁོམབ་འདི་ནོ་བ་སུལ་ 


¿2 ཏ་གླེམ་པརྱའཾ ། ཇོི་གངྲང་་ པཿ གས་བ་དང་། ཆྩང་པདང་ ན་བངང་ འབའ ཆས་བཞོ་རིས་ནི་དརལ་བབ་བ་འཇེམས། ི་ོ 


་བ་འ 


་ལི་ལྟ་བ་གཏཆ་ཁཱ་ཕབ 


ངོ 


[ཀྱི་༢ང རྩ 
ཁྔས་ལ་ལ་བ་ ྱཨ་ཧོ་བཿུ་པསྦ་ཤོས་བྱ་མཱ་ ས་བརྒྱག་པཤཾ། འདྲན་མོ་ཇཱག་བ་ལ་ཏུག་བཅའཛོན་པ་སོགས་བྲོན་ ཅོ་ལ་བཞིས་ ཆཱཨ་ ་པར་གསྫུས་ས། དུལ་དས་བ་ན་མ་པར་དག་པའི་དབང་གིས་འླངས་5 
དཾ སྐད་ཧཾག་ ི་ཆུག་པཞི་ག། ས་མང། ངས་མང་དབྲརི་བར་ཤེས་ནས། མ་ག ་ས་འི་གར་སོམ་མཉིའ་ ་ཏཱཧད་པཱ་ལྦང་དང་མན་ངག་ལས་འླབང་བ་ 








2ོ་ 


སས ན་བའི་རིས་ 


ཆི་བད་བབ་ ་' `" གན་ཨ་བ་འཇོ་བ་སྲ། ༨ཚི་བཅི་རིས་ནོ་ཚེ་དང་སྲོག་ ་ཁཛམས་ས། ཞས་བསྟ་ནབ་དང་། ར་བཞོན་ དྲུཾ མལ་ཁི་ཁཱ་མྦཾཊལ་བ། གསྭ་ཀྲི་ཀྲ་ཨ་གནྲོ༽ ཐས་རྱི་མ་ཟ་ ་ཁ། གཏམ་གྱེ་ཐཱ་ཁ་སྨ་ ངར་ 
དྲུརཾ་ད པ གོག་ ནར ཆཔས་པ་སྔ་ན་བས་སླེས་ལ་བརླད། ཁ་ཟས་ཀྱ་ག་སླ་སཀཝ་པ་བ། གཞིནེ་གནག། ཆུ་བཏུང་༽ རས འཇིགྣ་རུཚ་ ཨ་འཇེགཉེན་ཕ་རོལ་་ ་ འདབས། 
མུཿ དཿ ནོ་གཏན་ལྭ་ཁམས། ཐས་ཐབས་མང་ཕའི་གཉེན་འདྲཉ་ཆཱ་མས་ངང་ནྲི་པཱཝ་ བགོག་ས་ཐབས་ཆང་བ་ཁི་ས་དུང་ཉོན་ཨངས་ ན་བ་ནཾ་ཏཱར་ ་ཛན་པརྦ་ང་པཾའ་བཾས་མ་བྲ་ཁམས ཅང་ནི 
གྲས། གོཆོང་བརྩབང་བའོ་ཁྲས་མ་ཁྲ་ཿམས་ཅད་ནོད་ངག། བཟླང་བབསམ་པསས་ཀངྱ ལངས་སྐྱང་ཅིབ ྱ་མཁའརྷས་ཅིག་མཆིབ་ས། རལ་བྱ་རིན་པལ་ཡས་ཁཞས་བ་མ་བང་ཧོག། ཅས་དང་། གངྲ་དྲ་ཀོནོས་ཀུངའ་ཆི་། 
བཙོ་མི་ཁྱག་ར་བའི། སྭ་ཕོགས་ད་ནི་ཡང་བ་མ་ཡོཉོ་ད། རྐྱས་ཆོ་རྐམ་ཡིན་བར་སྣང་གངས་བཀཡཊ། ར་བོང་གག་ངྲབས་ཉོའང་ཡང་མ་ཡོན། ཞས་འབྱུང་བདང་། སོག་ཆི་སྣོནྷ་མ་ཁན་ཨ་ཉིང་མི་ཏག་ག་ཡོ། ཁམ་པའི་བྱམ་ཁ་བཞོན་དཱ་ཛིག་པ་ 
ཅན་་ སྟཞེ་པ་འདྲ་བཁི་ཁ་ཐེར་གྲུཀ་མད། གཙོནྷ་ནཱ་འང་ལ་ཏག་ཨད་དག་བ་མདཾ། ཞས་གེགག་ངྭ་ས་ཅུ། འཁར་བརྡ་ཆག་བ་ཡངས་དར་ཞིང་། མུ་ངནལས་འངས་པར་ཞེན་པའི་སེམསྣ་ནམས་པར་སྲངས་ཏ། བཱན་མང་བའི་བུང་ཆུཁ་ 


ྷ 5 ' ། ཁ་ཆུང སྭ་ཨསྷ་རེ་གཅོག་ཏྲུ་བཌ། ཅཱན་མང་བའྱི་བུང་་ དཡང་། རྒྱུང་ཆུནུཏྐཉ་ཅང་འབེལ་པར་འགུང་བཅོ་ལུ་བྱབས་གོས་འབབའེ་སཞེབར་དོགན། 5ྱང་སམས་ཀྱི་རིགས་ཅ་ནདུ་གླབ་བ། སྤན་རྱེའ་འཾན་པ་ 
སྭུ་བུང་བ་གཙོ་བའོ། རོས སྤས་སན་ལ་ཤ་མི་བཟོང་པའི་སིང་རྣརནོ་དོང་ཝཱན་པ་པའ་། འཁུར་བརུད་ཀྭའ་སྱུང་ཀྱི་སྔབ་བྷསྔལ་ལ་ནམ་པཱངྨསྷོ་བེ་མདུབུ་ཇང་ ཞུན་རང་གི་ཉིག་པ་ལ་ནམ་པ་ཐམས་ཅངདྲ་གའ་བ་ཡེངས་སྲ་བདང་ 
ཤཱ འི་ད རོ (བཱ སྨི སྤ་བབ་ཡཱཉནཱ། ལ་ལུ་དག་པའི་བཤས་གའུཌ་གྱིས་ཐོན་པ་ཡང་ཆུར་སྭཱ མངི ང་མདདིརླི་ཏླུ་མགོཅ་ཐིཉ་ཞེས་གསུང་ངོ་ རཾ་ཤོཀྱ་རྐཾནྱ་གིས་ཆམ་པརའགུའ་ བན། གཞན་ལྟརགྱང་བརྒྱལ་བ་རྱེལ་གི . 
༣ སླིས སོང་དང མབ དབག བ་་བ་་བསོལ་འགབང་ ཧུ་ར་ས་པཆི་མང ཅོས དབང་པ 
༦ སྱེ བ་བ ངཿ རྒྱལ ` ཤཾཤ་མས་པའ་བྱ་བའ་ཕྱར་སྐྱི་བཟའ། ) འཇི་དྭགི་རྐན་ཊི་ག་བ་ཡྲིར་ལ་།ི གཞརྭ་ཉིཉ་སྷི་རྣམ་པརའགགུར་བ་ནི་ ༡ངེས་ 
མཐོའ་གཙོགོ་ཏུ་བྗརིངོ་ཅིང་སམས་པ་ནྟི་ནམ་བར་བླ་སྐད་པར། 'ལཱན་བླ་འོད་གཞེན་ནའི་ཁལ་སྲ་ཞས་འབྱུང་བོ་ནི) ཟླ་མ་ལ་གངས་རྒྱས་ཀྱི་འདྲ་ཤེས་སླིས་་7 གས་སུཿྱ་ཧོམ་པར་ཨུར་བནེ་རྨོས་སུ། གྲང་སངས་ 
| ཏྱུ་ཐྫར་ ན་ནྣམ་པར་བསླད་པར་འགྱུའ་འེ། དབལ་ལྷན་བླ་འོད་གཞོན་ ཞུའི་ཁལ་སྦ་ཉས་འྱབུང་བོ་ན། ཟླ་མ་ཁ་གངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་འདུ་ཤེས ལྙཾས་་ ཞཔང་རཱབ་ཀི་སམས་སྒྱ། ཚད་མོང་པ་བཁི་ལ༔ སྦྱངས་ནབྱངཆུབ 


÷~ 


ཙི་སྐུམས་སྐྱ། ཟླ་བས་འགྲོ་ཀྱང་བར་ཅན་ཁ་བརྟ་ཉྲ་བདྲ་རུབ་ཀིས་མས་སྦ། བསོང་ནསས་ཀི་ཚོག་མུངོན་པར་བླགབས་ནྭ་པངྨ་རུབྱ་ལི་ས་མསྭ་སཾ། ཁས་ནྣ་མ་པཔ་ཁི་འབུང་བའི་ར་ཤིག་བསོང་ན་མས་བླས་བ་པའི་རོ ཁའ 
༢༩ རྭ་སཾ་ཆོད་བོང སོ ཀངབ་བ་ཆང་ཁ་ འའ ཀི ན་ཁག་ཡི། གོས། ཁུང་ཞགི་མག་ཀགང་སུན་བར་པ་ས།ས དྲ་མོས་ ± ཕྱག་མ་ ± ཐུ 
པྱས་མོཁྟ་ཀཱང་གེར་བཚུཊ་ཏ་། མ་ཏོགངང་གཅས་པའི་ཐལ་ཨོ་ྤར་བ སཱིང་ཀདབ་ཀེདོ་ལ་འཇྱུང་པ་དང་བཅས་བར་གནས་ཤང་ བདཱཾནཊཱ་ིས་མུས་བསྐུངཔ་ིན་པ་ཆེརདངང་འི་འུའོ་ཐུམས་ཅང་ཚིས་ཐུབ་ན་ཙ་མ་རྷུང་ཞཾས་གདད་ 
བྲ་ང་ག་བ་ཚང་མདུ་བ་པ་ལན་པས་རེས་ཟས་བུའཾ། ཇྲི་ལྟར ཀྱཧིར་བཞིན་གཤགསྭ་པ་ངག་བཉསི་པ་ཡང་དཀ་པྲར་མོགས་པའི་སེངས་རྒྱས་རྣ་ཆ་སདང། ཐང; བ་སྔམ་ས་དབའས་ཨས་ ་དབའ་ཆེན་པ་ས་ཆིན་ ལོལ་ར་བཌ ཤོབ དད 
བྭ་ན་ཨ་ས་ དང་པུརླ་བནུ་མང་བ་ཨང་དག་བཟ་ཚོགས་བཞྱི་བཛྡ་རུབ་ཏྲུ་གགུང་སྲེང་བདུ་འཞིཊ་ད་ རཱ སྤོ བུཉ་བུང་ནུབ་སྙེམས་དཔའ་སྤ་མས་དཔའ་འདྲ་ཊིས། བདག་མིང་འདི་ཞེས་བྱསི་བལ། བླ་ན་མང་པ་ཨང་དྲག་ཕཌ་རྫོགས་ 
བའི་བངྱ་རུབྭ་དྲ་སེམས་བསྐུང་བ་སྩལ་ཅུགསོལ། དྭ་ལཱར་གསོལ་པ་བདབ་ནསཾ་། ཆོགས་ཁང་བའ་ཅན་པོས་གས་པཞི་ཟྱིམ་པ། ཞྭདྱ་དྲ་སཾ་པོ་རཱམ་བ་གསསམ་གྱཉིན་འབེལ་གྱི་དང་པའི་ཆོ་ཀྱི་ཞིང་བཞཉེན་གྱི་འོན་སངོས་རྒྱས་ 


༅ ། ཌཱཡལ་བྦཨཱ་པམངོ་ཐི་རབམ་ཁག་འྱུང་བྷ་ུབཁ་དོནབརབ་བཀད་་ སངས་རྒྱས་ཀྱི་འོངརྒམ་ཚོའོརུལ་རྟེདཀྱ་ྣ་མ་པར་ཐའ་པ་ཀྱགས་.གྱི་གོ་རཁྲའ8མ་མའ་དག་མཛོན་པར་འགེངས་བ། རྡོ་ར 

ཏོ་ང་འཇྲོན་ཐུང་མོ་ཤེས་པ་མངོན་པར་བྷ་སུ་པྱ། །བིདོ་བཞིཉྭ་ཁཱརོ་ བའུ་བཀད་བྱང་ཨུས་ཤབརའཕ་ཁས་བགྐུ་ཚོགས་བ་དང། རིན་པ་ཆའ་ག་གཞི་ལག་ཁྲལྭ་ཀཱར་ཁཱནཊས་མཉུམ་བ་མཉནན། ནས་ཞཱིང་བཏག་ 

ལུ གཞིས་ཤོང་བཡོན་འུ་ངངས་ཤ། འོང་ག །བྭ་སིབྲ་པད་ཐམས་ཅང་ངང་བཡབ་ལཱ། འཛ།་འོག་ཕུགས་་སུང་ཚང་མོང་བྗོང་དུ་མང་བའ་གནས་པའི་སངསྦྨ་ཆས་རིའི་ཛིསཱང་པལྷ་སསཅ་དྲ་ཐང་འཐ་ཏུ་གསུལ་བ ང་པ་ 
ཨཿ མཚོད་འཚྲང་ #ཁུང་ཀུ་དང་ ཟྫིདདང་ ཁིནོ་བངང་ ཅབང་དུ་འོང་བླ་དུམག་གིསྱུངྷ་ཁས་མང་ཐའ་བྱ་རན་བ༔ ིན་བ་ཆའི་དབག་ 






-བྲ 


༨ ༽ 


ཇྷཱ་ཙིཊི་རང་བཞིན་ ཚུ་བནབང་ རྭ བདོང་ ཆུ ངོ 
ཡཱ དུ་མཔེཙ་ཡུང་མསཾ་ཚལ་ ཡངས་ཁྲ དང་ཨ་ཱ་ཁྲཱུ་རལ་སོགས་ཁང་ཀང་པའི་བང་པའ་ཨཾ་མངོན་བར་ྲག་བཅན་ བ་རངརི་པགས་བུག་ཡུསུ་རུབ། འདའི་དགུརྦ་ུབ། གྲབག་ཚས་ཆས་ཌོས་སྒདབུངས་ 
།ཁིང་འཇིབས་པ༽། དྲ་སྲ་ངྲས་སྲ་མངོན་པརྨ་གགོག་བས་ཡིའ་འབབ་བའི་ཚོག་ྣམས་བང། ལྟདང་ཨོའོྐྱ་བོ་གཟུག་བྱ་ན་དང་གོས་ཀྱོས་ཁུངབའཤབ་དྲ་མངེས་ ¡ 






་བའྱི་རམོ་བདུམ་མོའྲང་ བྷན་མས་ཤིས་ཨཆད་པྟ་བག་ཝ་ 


དད་པ མ་ཚྭག་ཏེ། སངསྦ་རྲོས་དང་ཆོས་དངད་གའངྱ་ན་ལ་ཡིད་ བསང་བའུ་ཚིགས་སུ་བཅད་བདྱ་ས་ཀི་ལྟ་ལག་དྲཡ་བཛོ་བར་པད་པྷར་མས་ཤས་ཨིངམི་ཁངར་ཡང་འངོ་དུ་ཁཀང་ག རིན་བོ་ཆྲ་དྲ་མཁི་རང་གཞིན་ཚི་ 
རཾ ཆ་ཁ ཤྭ དདརདཾིཾེི རར །ས་ཙཾ་བར་བཀོད་བའྱི་ཏན་ཤཞ ད་བཟ་པ། འཁརར་ཁཁོར་ཡཱག་ཏཱགྲདྷ་ཀཱས་ངངྷ་ཧཱལ་མཱཆོན་དང། བྲེང་བདང་ བྲག་བ་དང་ བ་ 
དངང ཚེལ་ཆའོ་ཆྭ་བངྱ་འུམ་སོགས་མཆོད་བའྲ་ིནྱ་སུམཆོས་ཨུངནོ་བར་བཀྲིག་པ བྲར་སྭང་རྱི་ཁོང་ཐམས་ཅང་ཀྱང་མུ་ཏོག་སོ་གངྱུགས་དི་མ་མང་པ་དང་ ིང་བོས་ོ་ིསིདས་བང་དས་མ་ འངཁ་འབའོདོ་ 
ཀྱི་དྲ་བདྲ བྱ་ཐང་པ། ཟུན་བ་ཆ་གསར་དང་དྲང་།ལ། ཡགསྭ་ཀྱི་ཨི་ཏོབ་གཾ་ཆར་ ུ་བདལྷ་ཚིང་ཨངན་པར་འབབ་པས་མཅའ་བར་གྱུར་ནའིསང་སཆུ་སྲ་བོང་གློགུད་འ་ལ་གསུལ་རབ །ུ་བཀོང་པཤྱའོ། བག་ཆག་ངན་བའི་ 
མྔཁུས་ཤེབར་ པྱང་བ་མཁོངབ་མངང་པའི་སྣོད་བྱདུད་ཀྱི་བ་ཀྲེང་པ་འི་དགལ། ཨས་པར་མོ་བཱསཾ། དག་པའི་སྣང་བཏྭ་བའ་ཞིག་གིས་ཀླུ་ནད། ཅཆང་གནས་པ་འབང་པར་ཤོས་ཤོག། དྷལཱ་ཨཱའི་ཀནས་ཅིངྲབ་ས། ཚེས་སྦེན་པ་ 
པ་ངག་བའི་བཤས་གཞན་ཞི། འད་ར་སངསྦྱ་ཧུས་ཅམས་ཅངྱ་ཁིང་བར་ཡང་ལྭ་བྷས། བཏང་ངཤོང་བདུ་ཁར་གཤག་བའྱི་རུད་སྡ་དྱ་སདང་། མཿ སི་རིན་བྲ་ཐམས་ཅང་དྲ་མཆོག་གསུམ་ གཅིག་བསས་པ་ཀུནྱ་ཁ་བད་པ་ འབའ 







༄༡། [སཱུཁ་བ་ཁ་ངེས་བའི་ཤཾས་པ་བླསང་༽ སངག་དང་། གང་པོ་ངང་ རྟབ རྨཀྱཏང། གྱང་སྟོབས་བཆེ་ལ་སོགས་པས་ེབའ་བརྟབ་པ། རིན་བེ་ཆེྲི་ཏྲི་ཤིཟླ་པད་མོའི་པྷེང་བཅན་མཆེག ཏབནོ་ཨང་པཨ ཀླ་མ་ 

-2 བེམ་ཝལནའདས་ཆལ་བ་གྲ་བཟོ་དབང་བ། པང དོ་ར གཏང་། གོང་ཤང་ གང་བ ངབ་གས་ཏེ། ཁས བཏུག་པ། རའ ་ྲ་ ང་ཡོ ན་བས་མ་གདན་ལ་ 

རེ ཝཱ་ཤང་ན་མས་འྕགུ་རྦ་ཁབ། ཐངས་ཀྱི་ཏུང་ནི་མ་ཛེས་པར་ཆྭ་ག་ཤང་གསར་ཀྱི་གྲངགས་ངང་མཚུངས་པྲའམཚན་མ་ཅན། རྱ་ ལ་བར ངང ི་ིབོའ་ོས་སེལ་ནོབ་ཀྱན་དུའ་ཆང། སངས་རྒྱག = 
ཐིངོ་ནབས་མ་པ་མེང་པྭ་ཆ་མསྲ་ཁང་དགའ་བར་ཁྱུར། ཞས་འྱའུངབ་ཏ བའོ བཅེམོ་ལཱནའངས་རི་སྤའ་ག་ཡག་དང་གཡོན་མཐའ་དགྲཏུ། འཇམ་དཔལ་གཞེནོ་ཆུཌ་གྱུར་པ་དང་། ཐ་ཆེའི་ཧཱཾཿ་ནརས་གཟིག་ཀྱི་བང 

སོང ཐམས་ཆེན་ཀླ་ནདུ་བཟང་ཁོ་ སོགས་བད་ནབ་ས་མས་པའ་ ར་རི 5 བྱང་ནཱབ་སམས་པའའ་འབོརོ་ཚོག་གངས་ཨང་པེ་ནྣམས་ངང་། གཞཞ་མང་འཕེགས་བཱ་ཞན། སྤ་རང་སྦྱལ་བགནས་བརྟན་བདག་ ༩ 

།ང་ཆནཔ་རིགས་པའི་ལྟ་མེ་སེགས་འཁོར་རྱ་མཆོས་ཡང་ ་དག་པར་བཀོརབ། ངི་ྟཾབྲ་མ་འཛིཔྟ་ རེས་པའི་ཤཾས་པི་ན་ཨ་པ་རངག་པབསྐད་པརྱྷསཱ། གངབ་ མ་ལན་འདས་རྣམས་བླསྒིབ "་པའི་ཡཤས་ཀོི་གཟྲག་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ` 


མཔན་པར་། བདག་ཐོ་སེམས་ཀ ཀྱི་བ བསྟམ་ པའི་རླུང་ ངྷ་མཁན་ཏེ ༣ སང་སྨྱར་སྔ་སྭ་འོང་བཿའདོ་ པཞྱི་མུས། ་པདང་ལཱན་པའི་སྙེ་བོལ། ཤི་ནཱཔ་དངནཱཧུ་པའ་ ཅངན་སྟ་ས་ངཱ་ ཤྩང་བར་མཛང་ད། མཐུན ༢ ར། བཱཧཱ་ངངག་དུམ་མས 

ཡམངའ་བདྲེཾར † ཐདགྲ་ཧཱགི་བང་པའིདབང་ བ་ཐྩལས་བར་མྭ༔ ། མིག་གི་ཡ་ཁ་ངམ ་མཛན་སྲཿ ལ་བ སྲས་ངང་བྱར་ པཱ་ཛྭ་ཧཾ 

འས བགྲོཏུ་བླསངབརྩ་པ། འབྱིལལཡང་རྙོན་པ་བའཾ་བའོ་གཤགས་པའི་ ཙསྦ་རོསསྱའིམཛང་གིལན་། འ་ཐཾའ། ཏས དལ ཊ། ཕོགས་བནུའི་འཇིས་ཏནྱཱ་ཡིཁཁ་མ་ས་རབ་འབ་མ་ཐམ་ གྲ ་ 

རྒྱས་ཀྱི་ཁོང་བས་ཊོ་ཀྱེས་མོ་ཏུབ་བ་ངག་གས་ལ་ཐརའ ཆ་ཏེ། དྲ་ཙམས་ ་ཅང་ནས་ངྷས། བཀན ®འྭ་བངྨ་རང་སཾ་མས་༔ རཔའ་བས་ཞ་ཙིས་མི་ཁཿ བ་པཛྫ་ ' སུ དཾ པ་ཚང་མད་པ དང་བཅྲས་པས་མཛན་པར་ལྟུག་ ཙ་ 
རབ་དང ཐནཔཀྱར་བཱ་སོན་རཱ་ལགོ་ངས་སྭཱན་ལྷས་ལོས་བུང་བའི འི་པད་མོ་ཁ་ལང་རཛ་འཁོར་ཆོགྲ་དྲས་པ་བཅས་མ་པག་བགྲོས་གནས་བརབསེ་མི་མ་དང་། འབཞྲིནྲྱ་རང་ཤོང་ཚྲལྣག་བསསྔདི་ཐ་མང་ ལས ཐས་ོས་ མུ བ་ཤ ཏཱ 

རཱམས་ཆེསཉམ་པའི་ཕྲ་ཡངེསཱསྨུལ་ བརཕྟྟས་ཏ། ཇིསྐར་ང་ གང་ཞིག་གསའ་མཚག་རང་བཞྐནར་རབ་མ་༼ཁ་ངང་ལྟར་བཅས་ག ནོདྭ་སྟིན་པང་། གངང་ཀ་ཉོ༢་བཱཌི་འེ་ཀྱིག་ས་འའ ཨཉས་ི་ཉར་སསྐ་ཡོཛདལ་ནགགག་ལོ། 


༨ བ་ 


239{  །རང་གཏས་ཅན་༢ི་ནི་དཔལ་ཁིག་ལོ་གཞོང་འབ་ཏུ་ཨིང་སག་རིགས་བ་འཛོབ་གང་ཡོན་བ། བརྲག་ཝམ་ས་ཅོང་ཐངབ་ངམ་བའྲེ་སོར་གུར་ཐྲབ་བའི་གྲསུངཏན་ཤཾརན་འདི་འག་ཤག་ཤོག། ཅག་བུབུབུ ངལ་བ འཛི་ནིལུལངླགང་ 





¬ པའི་པ་ས་མ་བ་ནྷ་ཨ་བརངས་པལོ ཁི་ཙིལ་ཁཁར་ཡིངྱ་ཊོ་ཡཱམ་དྷུ་ག་ག་ཁ་བར། རི ད་ནི་བདག་གིས་བསོདོ་ཉམ་སྭ་བུབའ་དངས་ ་བོག་ཡངོས་ས་སྲབ་ ་བརྩཁྱ་རམ་ཆ། 
ཤཾ་བར་འས་མ་ནས་། རྩ: 'མངོན་གྭ་མ་ལཱ་བྷུར་བཀོད་བ་ངང་། གཞ་ན་ཤོགས་བྱརཏྲིཊཛི་གྲ་རཾན། མས་ཚ ང་ིང་བོདང་ཡད་བཅུ་གངགྱརག ི་ཁིང་ནཱ་མྭ་བ་ལ་གས་བའྱིན། དོང བཅ་ས་བ་མ་བས་ལི་ 3 
ཞབ་སཀལ་ ཙོལ་བར་པླསྨྲ་མ་ཁིང། བྷ་སོད་བའྲོ་ཚིག་ངྙན་ངང་ལན་བདྲབང་ ཀྱེ་ཡན་ཁག་རྒྱ་མ་ཚོའི་སུཾན། དས མོས་བ་དང་། 


༢ མ་ཆོ་ག་ད་དད་ཙོངེ་གངྱང་བའི་སྦཨསྭ་རེ་ ལ་འབྱ་ཏྲུ་གུང་བ་ འྭ་བ་བའི་ཕིལ་ལྲག་བཆོལ་བའི་ཡན་ཁག་ཞེས་བའོ། ས་མོ ཅ་ངང་འཇོག་ རྙན་ཁ་བ་ཞང་ས་བའིའྱ་བརོ་བ་ཚང་མང་པ་ངག་ ་ཡིད།༽ བ། བད་བརག ཤག་པའེ $ 
#ཾ རྫར ཁདོལ་མ་ མ་དགོ་ཁལ་མའྡ་མི་ ཏགྲོ་བོའ་ང་ཀོ་མ་ཏོག་པ་ ད་བའི་འདོ་ཟེའ་འབ་བྱ་སྣལ། མཾ་ཏེག་༔ བིག ཉ་བངབཅོག་དགཁ བངག་: ཤདེ་ཆན་པྱ་རྱལ་བ་དེ་ངག་མཆོང་།ཁཾས་ཇྲཾ་གངའབྱུང་ཛ 


ལྟའ། མེ་ཏ་ག་གི་མཆོང་པའི་སྭན་རྐྱ་ས་ཚོག་སང་སྐྱ་རས་ཅི་ཞིངྱ་ཆུམ་ཚོ་ཡངས་སུ་གང་པརྲ་པས་ཏ ཉམ་ཆོང་པ་དང། དཾ་བཞིན་ད། བདྡ་ཀ་གཱོས་དང་། མརམ་དང་ དྲི་མཆག་དང་། ཞལ་ཟས་ངང་། མཆོང་ལྟ་ན་སེག་སདང༽ གར་དང གླུ་དང་ 
རླ་ཨཁྷཾསཱརོང་བཱ་བུ་ཐ་པས་མྲ་ཚིས་མི་ཁཱ་བ་པས་ཨཱཚོང་པརྨ་སོས་ མོ། སྐར་ཡང་ བབརྡོ་འྭཿརཾས། (པ་འོ གཱ་བྷ་ཏ་ཨད་རིན་བཾ་མརང་ལང་སོསེའ་ཡའོ་དོན་ཕཔྲག། ཀདུ་མང་བ་དང་གྔ་ན་པ་ 'རྣ་མས་ངང། དེ་དང་མཚུངས་པར་ཉེ་བའོ་རོན་ 
ཕཆིདང་། རྙན་པྷ་རི་ ་གངྱགས་ཐུ རམ་བྷར་ཕག་མང་བྭ་ལན་བ། ཉིམ་བས་ཆའངོ་གསལ་ ་བའི་རཾན་ ཅུ ཆའི་ཁོབ་ ཅན་མངོ་སོ་ཤིང་ཤིནྭ་དྨ་ཧཆིབ་པ ་ངང་ མཆོགྱ་ཏུ་མཛེས་ བའྲི་རམ་འ )རྭ་དུ་ཨ་ཉྭརྒྱ་སྕཱི་ཧྲལ་མ་ ཚན་དྲུ་མ་དང་། བ་དན་ང་། ཤུན 


2༣ 


ལ་སག་བ་ངྷ་མ་པང་ རྔ རྔ་དང་ ངཱ ངྭཾོཿ དུ ངྲ་བུ་དང། གགམིར་ཁའི་ངྲ་བ་ ་སེགྲས་སིལ་ ་སྣན་ཁྱི་རྣམ་ པརྙཀྭརབ་ དྲ་མ་དང་། ལཱ་དང་( ་མཾའརང་བྱའྲིན། གླ་སུག་ས་ ་མཛག་ཤར་མང་ད་ བྱ་གན་དཱ་མ་བྱཏན་ཚིང་། གར་ད 
ཧན་ ཅས་ྱ་གིས་མཱ་ཁུབ་བས་མཆོད་པ་ང་ དང་པོ ཡའ་ཧྲེང་བིན་པ་པྭ་ལ་བངཊ་དྲོང། ག་ །ཞན་འཇོལ་ཉནི། ་ཁ་མ་སྐྱ་ཀྲུམཚོ་ཚང་མང་བ་ཇོང་དུ་མང་པ་ནམས་ལ་མཆང་ཡའི ལེན་པོ 
ཧད་ཡིང་ ཡཱ་དྲ་གསལ་བར རབཀང་ད། ཏྱང་ནེང སམོས་དཔའ་ཁྱ་མུ། ཟ་བ ིསན་ལམ་ ཨྱི་རྣམ་། པརའ་ཕྲུལ་ བཅོ་ལྟ་བར་དུཨ་ག་སུམ་ རཆ ་བཞི་ོ་ ག་ཀྱི་ང་ དྲ་ཡང་པའོ་ལམས་ 






གཱ བ་ཏྲིར་ །ཁར་མངལ་མྱ་ཅོ་གཙོ་བོང་དྲུ་གྲསངས་བའྲི་རིར། རྒྱད་གྲ་རིན་བ་ཆ་རྣམས་ཁས་གང 
སང་བརྲཾ་། ར་ཁ་ནོའ་མ་ཆོང་བྷ་ན་མསྭ་ཀསྭ་ཁོང་ཡང་ངག་བའ་མ་ཚོང་བ་གོ ནོང་། རང་ཤ ས་ད ར་འ ། ཁའི་ནི་ཆག་ཞེན་ཡོངས་ས་སོང་ 
3, ཁམ་ཆོང་བའི་ཡན་ཁ་ག་ཞསྱ་བ་བ་ཡིཉ་ཟཱ མ་མཆོག སོ་ཨ་ཁོང། ང་བྱགིས་པ་ད་ཐམསྡ་ཉད་ཡིདྱ་ཧི་ ཨས་ཅད་་་ོ བས ་ འཐཕལ་དཔའྲ་ལལ་དྲ་ནམ་བར་པོ་ རོ 
་ལ་སཾ་མས་བཞག་བརབྭ་མཱ། དངྡི་ནི་ཞཾ་སྲང་སཱངས་བ་མིག་པ་ཁྭ ཤགས་བའི་ཡན་ལིག་ཞེགྲ་བའོ།། ངཱ་ཉན་ཐོས་རྱྱ་ཧལྱ་བང་རཱབ་ས་མས་ད་བལྟ་བཱན་མང་པའི་སངསྦ་རས་ཀྱོ་བརྒ་ིད་ཐའྱི་པཾ་བ་ཐམས་ཅད་ལཱ་ ། ༧ 
།གོ།བའ་བར་ 


༄༅། །༡གངས་པ་བང་བར་གཤགས་བའོདྐ་ཀེ་ བ་ལེ ཆོད་བར་མོས་ཀ་ ་མང་རཱ་རི་ན་བཱ་ཆྭ་ནམས་ཁས་འྱབུང་བའོ་མཆོངརིས་ 

དྷུ་ ཁངྒ་ནོཨ་བ་ཐཱ་ཨཱས་ཅ་ངྲདྷ་ཨཆད་པར་ ཞང་ངང་ 

ཤཀ ་ལོངོས་ རྒ 
ཡལ་ས་ཨས་བཞུག་པར་བྭ་ར། ཤང ུ སླའོ ཐཱ ཨོ་བའླ་བ་་ ངེ 

ངུཿགའ་ཞིང་ཡདེ་རང་པའླ་བྲོང་ཨམང་བ་བྱསེང་པརྱ་ཧྨེས། འའི་ནྲི་ཝོག་གངས་བ་རེས་གུ་ཡིང་རང་བའི་ ཡན་ལག གཤགས་པ་གང་བགེ་ཆོས་ཀྱི་འཁརལ་མོ་བསྐོར་བར་བཞུགས་པ་རྣམས་ལ། བླ་མང་ཐེག་པ་ཆེན་པའོ` 






རོས་ཉོ་་ཁརཁྱབོ་ས་ངག་གནག་བྷ་མབག་ཁ་་ཅདོ་ུ་ཆད་བར་བྷམོརབར་གསོལ་བ་བཏ་བརྡ་མིབ་ཏ་ ཁ་དེན་གཏི་གུག་ཐཱངས་ཐ་ ་ཆོས་ཉི་ཁཁར་ལ་བསོར་བར་ ལ་བའི་ཕན་ལ་གཞས་བབ་ ་ཡིནནོ། བད་བརག་ཤགས་བ་སྐ་མག་རར་ཊ 
ནངྱས་ལུས་ཨོལ་པའི་ཚུ་གྱི་མྱ་ངན་ལས་འ །ི་ཚཱལ་སྔོན་པ་ང་དག་ལ། སྐམས་ཅ་ན་གཅིག་གི་ཆོང་དུ་ཡྭཏསལ་པ་ཚད་མད་པར་ཡོདྦ་་་ སྱབདབས་ཞི་འ་བས་ོནས་ྦཆག། འདི་ནི་གོག་ལྟ་སཱངས་པ་གསོཁ་བ 
གཏབ་པའི་ཨན་ལག་ཞེསྭ་བུའ། ག་དྷཱ་ལཱ་ར་བསོང་ནམས་ཀྱི་ཆོག་སྐུ་གུར་བ་དད་གྲ་ཁང་། ཟླ བྱང་ཆུབ་ཁ་ན་ཡངས་སུཊསཏེ། འངོ་ནིཐི་ཚོམས་སྔངས་པ་བྫམ་བའི་ཡན་ལག་ཞེསྱ་བ་ འོ། སྣལའ་བསོད་ནམས་པུབ ་བའི་བཛོས་པ་ན་མས་ 
བཅདྨན་པོ་དདཀྱུ་ཆས་བྱསས་ཅྲོ་རིག་བ།ཡིབ་་གསལ་བར་བཀོད་དེ། ཆོས་པརན་བཟང་པ་སྤོད་པ་ (ལམྩ་བྱ་ཧལ་བོལ་སོགས་པ་འཕོན་པརྨ་ཀུ་བ་ལྭས། ར་ཤིག་མངོརབསྔས་ཏ། བྱག་འཚལ་ ངམཆོང་ཆིང་གཤགས་པ་དང་། རྗེས་སུ །ཀ 
ཡི་ར་བྷཌ་ཊུང་ཁས་བ་བ་ཡི། དགེ་བ་བྱཅུང་ཟད་བདག་ཡིས་ཅི་བསགས་པ། ཐམ་སཚོདྨ་ཐཱ་མདྱ་ཧཆུབྷཾ་ཐཱཾརབྭསའོ ཤེས་ཨང་ཡང་སླར་ཤིང་བཟོང་པར་ཀའ། དྷེལུ་པཡན་ལ་ག་བདན་སེན་དུ་སེ་ངབས། སྐྱེབས་སུུཿཤོ་བ་ཁཱང་བའ་ 
ཅནྲ་གུབ་པརྱི་སཾ། དན ཀཱན་ཏཱའྲ་ག་དང་བས་ལན་ཏོག་དང་ཟིལ་གཉིནོདང་༣ དྱེ་ཐའི་རང་བཞི་ནདྷན་རོམས་བཞོ ཁྱདོ་པརྒ་ཧིས་ཐེག་བ་མ ལཿ 


།ཤཱའེ་དཀན་ཨ་ཆོག་སྐྱབས་རབ་སོང་བ་གད།། གོནི་སྒྱེབས་སུ་སོང་བྷ་ར་མོས་ཀནང་ན་མཚོགཉེས་ 


གླ ཞྭ་སཾ་ཅྷཾ་གང་བཤད་བྭ་ར། ཡུལ་དང རྷུས་ད་། ཆོངདྲ་ཀངས་ཁུད་ཕྲར་དྲ་ཟར་པའི་ སུའྲ་གོ་ཟ་ཡིད་ལ་གསལ་བར་བ་ཀོད་དྲ་ ཆས་བླ་དོས་བྲོས་ཤྲིག། པནངགངས་སྲུ་གསོལ། བདག་མོང 
སོངས དྲུས་འདི་ནས་གྲུ་ཟང་ག། ཧཱིང་བྱི་བང་ནཱཁ་ལ་མཆི མཆིག་ི་བ་རད ཅན འ་ དདེ་ཚས་བ ཧེ རྲི ‡ 


ྲཾ གྲིའ་དི་ངང་ ཾ 
/ྭ * ˆ ནང་པ་ས: ནང འགྲུ་བདོང་། རི འུ སིི ཁལ མུཿ ཅིངབྲསས་མར་ སས བསྐེ ནམསྤྱ་པོབ་ 
ཐཾ་ལ་བརྡའགགུར་བངང་། ཛས ་བརི་ཝྕུང་བདང། ལམ་མ་ཚོགྲོ་ ཏོང་བརྡ་དྲུའ་ཁག་སཔ་ རྒྱུདམ་ ་སྒྱ་ མཱ རྒུ [ནཱ་མ ངད ་སྙ། མའ ་པ་བྱ་མངྱདི་དག་ངང་ གཞན་ 





ྦ 





ཡང་བན་ཡའ་ཆང་མད་བཅོདོ་ད་མེད་པ་དགྲ་འབ་བར་ ༧། , གངུཁྲིག་སང གྭགྲོ་པ། ུསོ་གྲཱཙ་གད་ག་ཤ ་བ།ཞནལ་མོ་འདྲང་ འཚེབ་ ་་སུང་བ་བང་། མ་སྲག་ཅནལ་ནི་ཆེན་ 
ཀཾ མཿ མ་རབ ནང ན་སོག་ ཆས་སོ འོ གང་ང་གརྟས་ ཞོན་པ ད་ས་གཞྱགི་ཐབསམི་བཙོལ་དདཔ། དུས་ཀྱི 
མཚོའི་ཡ་ལྟ་སང་དད་ ལྤོང་ཁཊ་ཁམས་འདེདུདཀྲོནབཚ། ང་བ་ཁ་འྭ སྣ་རསབ་ུ་ོ་ཨ་ རྣོ་ཨས་རྟ་ག་བ་་ཡིད་ཡཏྱ་སྐོ། ཉཾནྣནཾབ ཞནེ་ང་སྐྱཊག་ ་འགྲོ་བའི་མོ་ གཨངའ་བགས་བྱར། ཟེ 
རྩ་བྱདཱ་སཾ་གས་ཙོ་ཆུས ཐང་བལ་བོ་སྲབ་པའབྱ་སྐཾ], ལ་སོ རྣམ་པར་དག འྱག་རདེ། ོརཱ་ཊྱི་མ་ཆོག་དུ་སྔ་མག་ བླསིང་པ་དངོས་ བྔ་ཞའི་པྲནོ། ངོག་ནྷི་བང་ ནུཔ་ཆནུ་པའོ་གཙའི་ཞཾ་ས་ འ 
ཙཱྷཾ་བ་ཚང་མརྟ་ཐཱཌ་ཾ་ངག་གསངས་ཏྷི། པ་ ྦར་ སྣ་མས་བྱང་བ་ཤཾསྦུ་བབལ་སམས་ནྷཱརམ་པ པི རྣམ་བར་ཤེས་པ་གང་།ཡཉ་ཞེན། ཡང་ཏྭིར་མ་ ཤེས་པ་སྟེ། དཀར་ 
བའི་ཆོས་ཐམ་ས་ཧོང་ཁ་རགིགས་པ བ་ཛལི་ཡིད་ བའི་བྱོར་འོ ཁས་སགས་སྔོརྱ་ཀི་གཞུང་ འྱགས་ཐ་དད་དྲུ་མའོ། སེམས་བསྐྱད་ད་ནིས་ནམས་ལ། མོས་དབ་ལྷག་བབ་མ་ 


གླང ། དག་པ་དང་། རྣམས་བརྡ་སྔོན་བ་གཞན་དྲུ་འདོད་ ། དེབཚི་ླ་བ་པ་ཨཱངས་པའ་ པཿ ༈། །ཞེས་དང་བརང། བརབ་རང་། མ་ཊའི་ངྱཔཾ་ཁ་དང་། གོགས་གྣུབས་རྒྱ་སྙབས་རྩ་བའི་སྟེབས། ཁྲ་གཾ་ 


_@ ཁྱོབས་དག་བ་གོམ་ས་པ་ལ་ས། མི་བར་ནྲ་པ་དང་བཏནའྱཔུང་བ་ ཤ་ཞ ན་བ ཞུརམཔ་ཁ་སྦངས་པའ། །ང་བཤད། ཞས་བསྟད་ཚུལ་ཨྱི་རཱ་མ་པར་དོ་ཁ་དང་། ཀྱུ་ན་ཇྔོབ་དང། ངནོ་ངམ་པ་དྡེ། །ཡཱམ་ཤྱི་རྣ་མ 
་པརདཧཾ་བངང་། འྭགོ་ཐར་འཛོད་དང་འགུལ་ཡི། མྱ དོ གཞཞཾཿ མང་ཆུ ÷+ ཡད གཉརདང་རིན་ པ་པ མམ 
རོ རྲིང་ཁྭའི རིན ༡ལ་བ་མཛེང་དང་ལམ་བཆེ། གཞན་པ་ བ ངུ རའ ཧཱཾན་རྐ་མསྭ་ཏིས། ད་ག ཧྲ 
༧ཤླཾ བོ £ ན་བས༽ བིསིསང་བལལས་པ། བུའོ འགྲེ་བེ ནཱི ནད : ༣ཨརནབོལ་བརྩང་པས་ཚིརབའ་ #? 


ཁུར་ ་ ; བས་།མངས་སྐ་ཨི་ས་ པས་སྭ་ལྔ་བྲུ་ཁཾ། ཇ་སྐང་དྲ་ ། ཡུ་མ་ཤིད་ལས་ཀྱང་། 1 གཞན་ཡང་འཇིལ་ཆོས་ ཐམས་ཅུང་ནམས་ ི་ོ ་པར་ཛྫ་གས་པརསངས་རྒྱས་ 


དྲག་འཕལ་བར། #': ཁབའི།། ༢ -ག) 'ོ 
བག་མོ་ངཔའ་གར་ང་་ ཞོ བནོར་ྲ་རྒྣམསཡངྱ་ལླདདོི བྷཝུར་ཆུས་ངཀ འབྲ་ཞོམ་པར་འཕེལ་བཟྫོག་རའེ་། 


མི་ཞྱགཱར་བས་ གསར་ལ་འའོ། 


ད་གཉིས བསམ་ཕྱ་ལངྨ་རཱཁི་རད་༔ 
རིེིང ཁྱུག་པའི་བསྐུ་མོ་བ་ཚི་ངག་བབི་ཆར མཐའ 
ཆོས་དཀ, 


ཁཾཿ་ཤིབ་གངར་ཡངས་གྱུ ཆས་པར་ཤེད་ 


དྲ་གྐཞག་བོན་སྭཱས་ཆོ་ཁྲ་ས་གཏའ་བློབསྟོང་དུ་མཐ་གད་པ། ནིན་བྱརྩེ་རྟམ་པྲལ་བ་དད་པས་ཡངས་གྲུ་གང་བ། འདི་ལ་འང་རྙིན་པོ་ཆའི་འྱ་བུང་གཞས་དང་ 
ག་ཡའ་གཅུག་འག་ བོ་ཤིནཏཱ་བྱོང་པོ། རི རྒྱག་དོང་། རི་ལ ས་བསོ་སྱཆེ། བསྟོན་པ་པབ་ 


དམ་ཡོའ་པའི་ 


| 


ར་བ །སཾ་ཨ་སྭཱ་གན་བ་དུང་། ན་བ་པྲང་ ། དྲ་ཀུལ་བདང་། ཉམས་ཞས་པ་པང་། ཁ་ཟས་ངང་། གོ་བྱ་ཀྱི་མོ་འྱཔི་ཆོབ་ན ༽  བསདཆ་བཐ་པར་འག་་ཤའ་འེང་ལ། ནེརྒ་ཀགའ་བྲ་པཱ་ཚོ་གྲས་ཞྲམ་སྲུ་མང་པར ཧེང] 
8 གཏུར སྲུ 

རུ ར་ཡིས ཊཐང་ཡང་ྭབྲ་ཀད བ་ན ང་དང་མ མས་ལ་ 

ཡང་དག་འ 


ཊཾ་མ་གྟཏཧྭ ང། དབའུམགཤསས་པཡུ་ཏ་ང་འུང་འ།། ། ཆུལ 'བྲམསནཡན་ ཏནནིེ་པའིའིའླབ་རགཏ ནས 
ས་ལཁབུལོ།། བཟད་པ་ནི་མཆོ་ལྟ་བུ་ཏ ་ེ། མི་འདོང་པ་ཁྲམས་ཅད་ཤྲེའ ཐོག་ཏུ་བབས་ཀྱ་ ཀྱངས་འཁྲུག་པ་དང་། ཡོནན་ཏྲད་ པཾ 

ད་བད་ཀམཆོ + རོརི་ལོ་བུཏི། ཐུམས་ཅང་མའནཔ་ཤདྲུད་མཛོྲབར་རོགས་པརསཔསྡུ་ར་ ཡབླ་མམསྭ་ཀུག་ངན་ནིགཡརདན་སང་གསུམ་བླ་གང བུ 

ཧཱ ཡིགག་ བ་ཀ་ཞཾ་རྩ་ཉཾ་ས་ བུང་གཅུས་སེས་གགས་ཡན་ལའྱུ་ལ་ན་ཁྲ་གངོས་ཕུུ་བག་འྤལ། ཁང [ བསུམ་གཏན་ནོའིལྒྱོརལ་པ་ལྟར། དགས་པ 

% དང བཛག་རྟན་ག་སུ་མན་རོ་མ་བ་པའ་ཕག་ རྣམ་བའ་ཝགསུཌིངམ་པ་ལྟ་ཇུལོ ལི་མ ཉོན་མས་བླ་ ཤསྭ་འྨཾ་པབ་པའི་ནང་རབྱཏུ་ཞི་བདང་། ལནོ་མངས་པའི་ནང་ཐམས་ཅད་སས་ 


རྣམ་པཿག་ཡང་བས མ་ཧཱ -,. ཤོ 
་པ་ཤྱད་པ་སུན་གྱ་རྩཡ་པ་ལལཱ་རྣ ནོ་སྤུག་ 


ལའོ (ཡཿཤེས་ཀྱི་གུ་ན་ནུ་ 


གཞས མངས ་ནརན་གཞནྱ་ིག་མདང་ 


ཐྱུསས་ཅད་ྲཱོ གྲ 
༽ེ ཨུ གསཿ་ཁཱ་ུྲང་ 1 ཆྣ་; 


ཁཕེལ་བའྲ་ཤྲིབ་ (འབིབཔས་གངས་ བུའོ། །འཇོགསཔ་མང་ཞེས་བབའྱི་མི་ཡྲངའ། །དེ་འཆང་ན་འཇིགསིཕྤ་མི་འཱ ། མེ་དང་ དུག་དང་ མཚོནད་རད།དུ་བས་མེ་ཁའིའོ། 
ཐབ་ ཨིལལུ་ཨུའོ། དྷ དཔད ཆ་དང ེའུཆང་ན་འཇིགས ས་ལ ང་ཏེ ཆུཞསྤུ་བབའཾ་ཚོ་ཡང་ང་ )ཛའྔི་ཚེརབ་ ཚུམགྱ་སུ་སྒྲཡ 


ཅང་ཀྲ་ོ། །གཞཤུ་བས་ཁོ་ུ་བ་པ་ཞེས རླིད །བདང་དང་ ་ར་རྒོལ་བསུ་མཐུ° ཐེ།  རྨམ་དྡ་ཊཱསཾ་ལ་བ་ཞེསཀྲ་བའི་ཆ་འཆངཀ་གཟུཊ 'དྲཐམས་ཅང་མའྱ་བུངང པོ ། 
སུམྱ་བུ་གྲ་རུ་ཡང་སེ་ཁ་ལ་ ༨ ཙླ སོ ནདྲ་བམས་ཅད་སོལ་ལ། ཁེན རིད་བདོར་གསྣསའི་འཀངསཞ། ཚི་ཆེའ་པའྱོསཁབ་ཞེས་པ་ཟག། པས་རསླས་སོ།།ལས ས་པ་ོན་མངས ཏཾ 


དྲའི་རུབ་པས་ཚི་ཤུང་ཐམས་ཅད་ས༽ ༡ན་༣ངདང་སམ་ས་ཅན་བམས་ཅང་ཀུ་ འི །པག་ཁ་བ་ཁ་ཐབ་པ་ཞེསྭ་བ་བའིམི་༩ཆ་དན་ལས་ 


དང་ས། ཐམས་ནད་མང་པར་ལྱ་སུརལོ། །རྔན་པ་ བབི་བ་པྲ་ཞེས་ ་བ་ བའི་མི་འཆངན། སྐེམས་ཀྱི་དན་པ་ ཐཐ །རྲོཆེནཱཞེས་ཧྲ་ བའྲི་ཆི་ཟསྐོ་ནབྲསལ་པ་པཁ་ཚོ་འ།། ཚེ་ལ་དབང་བ ལའ་གར་རོ། །ཨི་སྣབ་ཞེས བ་པའི ཨཱུ 


+++ྫངྲངྫྣྗྗྣནན་ས་་ 
དགེ་བའི་བཤས་གཞེན་ན། ངོ། །སྤནལམ་ནིཡངབོཞན་ཙ་རར་བུ་ལ་བུ་ཏེ། ཇཾསརསཱར་པ་ལིའབས་ཏུ 8 
ཤྲི གསལས་པའོ། །ཞེས་སགོས རཾ 3 བཅུག བ་བོ ཏཱ ཞན འ་ལུ་བུ། ང་པའི ཨ་མདོ 
རླ ླྡིྒྲི་ ༢ནབྱརིའབུའོ། བའི་ནང ན་ཐམས་ཅད་ཟི་ལྔ་ཁིས་གཞོན་ཏེ ད་པུན་ན་དུ་ཀུན་ ཆེ 
¿ ཞུ་བ ཨུསེ་མཱས་མ་གཏུང་ ༥ དུ ) མུ་ངང་བར་བྱང་པའི་རནཔ་ཆེས་ནའངམ་པང་རྟོག་མ་མང་པརྱདཔ་བཞིནྲད། ཉནོ་མངས་པའི་འདམ་དང་ཏོགས་མེད་པཿ དགོ ྲ ོ་ གོ 


ཀིན 







རལསྐ།ཅོ་ཁོ་བལ་ཆང་བཏོ། ཞདང་སུལ་ཐམས་༦ང་ཀིལ གང་འ དནྲར་ཁམས་ཐམས་ཅང་ཞམས་པར་མོ་འ་ 

གལ་བ འོ་བ་འི་འི་བར་གརལ་ས་ བོ་བ འ སུ ང་རའི ཡངབའི་ 

། ཧཱོན་ལུམ་གྱི་ཅོད་པནྲ་འོགས་པའི་བྲ་ཆུབས་མསྲ་ང་པ་འོན། ། ཁ་མས་གསུམ་པ་ཐམས་ཧང་ཟལྔ་ཚིས་གཞོན་ཏེ།། ཡང་བཞིན་ 
ཇི 


/ཀ་ཆོའ་མ་ཡ་འོ་ཁ། ༣ རྲིན ་ ཀླ 
རརིཾེཾཾཾེརའྲ་ ཆུ་ངང་མ་འཐྱན་ཏེ། །འཕེདཨངཡ་ཤཾས་ཀྱ་མེ་དང་། ངག་བའི་ཚ་བ་ཐམས་ཅདཀྱི་ 
ངད་ཡངས་ཇོགས་པར་བཇུང་། །ངེ་སཱགས་ནོར་བུ་རན་པ་ཆཁ་སྐར་ཏན་ཉི་ཤུས་སེམས་བསྟངད་པ་འདིཉངབ་སནཏྟེཧྲི། ཡི 
ཨ་སྭངཤཱཿྭདབས་ཉ་མ་ལྕ་བུའ། ། ལེཤཤེས་ཀྱོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པ་ནི་ཀླ་སཱ་དཱཧ། གྲངུལ་བ་འཇེན་བྱཿཀང་པའིཆོས་སྣནོ་པ་བའ་གྲངལ་ཏྱའ་ 


སྐུ་ན ཆླུ་མིའྦརིའཱ །ི་བ་ཞིན་དཱ་པཁོར་བའྱི་ཏུ་ ཱ 
ནོཔར་ཐོག་པ་ཚན་ལི་ཚི་འཆང་བསྔན་ཐམ་ས་ཅང་བཀ་ཁྱ་གྲཊ། ། དྲ་བཞིནང་ 
ར་མ་བསརདས། དི ་ 
ྷྱི་ཆ་ནོང་མི་པཱ་ཞེསྭ་ཀ་བས་ནི། ཁློག་བའི་བས་མ་པ་ཡུམས་ཧ་ 
ནས་སཱང་ 'འ 
སངས་རྒྱགེ་ཞཾཔབརྗོངྲ་མངའེཚུལ་ཡིཿཏཱ་ཝ་བ་སྭང་ཁུང་ཡོང་ ཚེས་ཀྱངབྱོཔས་སྒྱས་པར་བཀག་། ཆོས་ སྙནོཔ་མཐབྲོངནས་ངགའ་ 


-: 
༄༅ལ་བགྲིག་པས་ 
རུ་འབན་ཏོ་ །ར་བུ་རིན་པརྲ་ཆེན་པ་འ 
ནཉི་མོ་ལུ་བ་ཏེ། གྲང་ཧ་མཛོབྷཱ་པཱ ཀ ས་མས་ཙོ་ཐམས་ཅད་ 
ཧཱན། དྲིཟའི་དབང་ ལྷོན་མ་པ་བའྲ་ཕུལ་པ་དང་བཅས་པ་། 


དབང་པའི་ཡུས་ཀི་། 


༄༅་ །བ་ཆེན་བཾའ་ཤུརྱ་ར་མཚོཆན་བངཉོན་ ་ཡངས་པ་མུཐྲདའུ། །མཛོན་བུཿཤས་པནཾ་རལ་པ་ལྟ་བཱཏཾ། །མྲ་བ་ཐེ་གཱ་པ་ཡད་བས་གཞ་ན་ཚེ་དོན་བ བ་པ་ལོ། །སླཾབབ་ངང་མོ་སབ་བདང་། ཅུརྨ་ཐམས་ཅངཀྱིསེམས་ 
སྱཡས་གཞནཔསྐ་ཆལ་པོ ོད །བསངོན་མས་དབའ་ཤ་ིས་མངཔའོ་མཛོས་། ས་པའི་འངབཟང་ཀིམངོད་ལུ་བབ། འིཁ་འགསསཔའ་གཞལམང་འོ བྷ 





=± བྲམས་ཅད་ཡཛོས་འཇིན་པའི་སངོལ་ུཌ།ོརཿབྱ་ཧྲིལགྲོ་འིཆོས་བང་སྦྲབཉ་བའྲཆོལ་མི་ ཤུ་ཏི། འཕགས་པ་བ དོག་ཤེ ཡམ ཤེ་གས་པའ།  བཐྲ་པ་སཅངྲ་མ ཁྲརཔ་ཧཾར་ ཧེག 
= དུ་པུཉ་པདེདཔས་ལམ་གཱ་བུཁོ། །ཧོཾང་རམ་ཐོང་ནེ ཤ ཞེན་པ་ལྟ་བྲ་ས། ས་སོ ཡང ངབ ད་ད གཏུ་འགེ་བངང། ཟངྱ་རཱུབ་སམས་དཔའ་ཐམས་ཅདམངོན་བར་ 
ླ། ཀ ཨ་པས་བཞེནོ་ཕ་ལྟ་བུ། ཛོ གུ་སདང་གས་བ་ཞ། ལ་བརྡང་། ཌྷོ ས་བཀང་མའིརུ་ ིཆུ་ཏྟ་བུ་ངང་། སེ་ཤེས་མཁབ་ངབ་ས་ ༡༡ 


དཱ རུ་མག་ལྟ་བུའོ། །ཉེ་ན་མངས་པའདྲི་མ་ཐམསཅད་དག་པའཀྱེད་པས་ཀྱང་རུ་ལྟ་བྲལོ། ག་ད དང་། གོ་པས དཔའགཁས་པས་བཀ མཁྱས ཉེན་མེངས་པའི་གཉད་ཀྱིས་ལྒོག་ 


ཕའི་སཾམས་ཅན་སྲད་པཱ་དཤེད་པ་ས་ཐོ་རས་ཀྱི་རལྟ་བུཌོ། །ནངས་དབངས་ཀ་ཁིང་ཀའི་ཱ་འབ་བབ། ཁུ་གསུང་མཚུག་འདུ་ཡིཆྦ་ཤུས་ལྔ་འུང་ སུ རོལ མངྩོས་དཔས་ཞནཏ་ཨཱནཔ་དང་།ླངབུངས་དེངག་གྲིུ 
སྦུས པཿ ། ཀུནནས་ཆེན་མཆོག་གྲི་ངེལ་བེ (ཐལ །བདྲཡ་ཡས་ཐྨ་བཱང་སླཾ་ཉན་ལ་ལཱས་པའ། །འཇག་ཉེན་སྒྲ་དབྱངས་མ་ཡུས་ཟལ་ག ཅང་། །སེངསྦ་ཆཱས་ག་སུང་གྲེག་ 
ལགྲར་བ་ལས། ངམ་པའྲེ་ེསསདབ་ངོཞ་སགས དྲ་ཐྲ་སྦེ་མསྔྷཧཉོན་མངས་ཞིབར་འགུར། ༨ །ཅེས་པེ་འྟུ་བངང། ། བླསྲད་པ་གཅག་པའ་ལམ། གཞུནྱ་བི་དོན་བ་བ་ཐ་མིངད་པསྦ་རུ་བོརྦཔནལྟ་དྲདང་བུ་ 
སགྲུར་བཱ་ལ།། བསུ་འའོ་དངོས། རནོ་དུའབབ་པསྨ་རུ་ཀུང་ཆིན་པ་ལྟ་བུའོ། །ཆས་ཀྱས་དང་ལན་བླ་ནསན་ལཱ་བྲས། དགའ་ལན་ཁྱི་གནས་ན་བཞུགས་པ་ལགགོ་ཀུན་ཊུ་སྭེན་པའུུཤང་།། ཚཾས་ཀྱོ་སན་བི་ཆར་མངོ། 
ཤ་དང བས་འ ནད་སེལ རེས་དཔག ཧཿ བྱས་ས་ཡས 3ཆེར་གསུངོས་པ་ལྟར་ཡང་ལྲཿ་འོ། ། མངི་བས་ན། ཆན་པ་བྷིའི་ལནལུར་ 

¢ ༤ེབ༣ངང་མྱོམ་པཆི འ ངེནཆེ་བ་དང་ལྭ་བུང་པ་ཆེ ཐོཁྱ་རུབ་སན་ས་ངང།འ་ས་མས་པཀའཆི། །དྣནགཉིས་ལྡན་པའིསམས་འྱ་བདབ། །ཞས་བོྱསྱསས་མས་ པ །ནི 





༦ 


རཾ 
༧ 


ེཿ 


།བཆོན་ྲ་གས་ཉམས་པ་མེད་པ་པང་། གཞནོན་ཁྲ་ནས་ཀླ་རྭཏུ་འཇུག་པ་པང་། 


བཆེ་ནངཿོདངེས་བ་དངབ་རའ་དོད་པ་སུ། ཆས་བ ི་པེདེངཊ 
བཁིན་འེང་གསང་བན་་བས། དཡངའདེལ་ར། ཛ་པ ཧིབ ན་འཁར་བའི་ཆེ། གབདངགངྲངུ་ དཧ་སས་པའི 


འན་གྲངས་ཚད་མེད་བསམ་ཛཱས་མྲི་ཁུབ་པར་པ་དང་ས་གས་ཤིང་ཕུན་བདབསྒྲབས། །གནོང་འཚ་ལས་ 


མ་ཧྱུམཏེ ངག་གཉེན་ཕྱག་རསྭཝ་ཚོགྲ་བས་ཤིང་ཉམས་ཉེས་པའླྱོར༢ བའོ་འོཀྱི་ཏྲ་གས་པྨ་ཱ 


ཅང་སུག་བསལ་ཀྱི་བཔླ ཤགྲ་དུམས་གཟིར་འོདོཀས་ ཐག་པརྦ་རུརཔ། འཕྲེལ་པ་འྲ་ རི ་འསུལ་ལྭ་གལེ་ན་ཆི་སྲ་རྔ། ༈ ཤགསུ་ང།ཁ་གྲསབཛ་ ༣༢༣ེའི་ཆེདད། 


༅ཾ ་རི་འུམཛོའ་ \ འེདགདླུ་ ཨྱཀྱངཆུབ་ལ་ལྕམབརྱལ་ཞེས་བཟས་མཐྣན་པ་ སྤྱེས་ནེ 


སཿ གལསིམརསྣ་འསེརྩས་མས་བཞོང། བླ་མལོ་ 


ངང། 


ད་སུང་བདུག་ུ 


ཤུད ཧྲད 


རུམ་པ་ཐམསཅང་དུ་ལཱན་པརཀྱལ།།དེལ 
+ ་ 


སམང་མངལམ་ཆེས་མ་ 
སཿ ང་ད ༢ 


ས། རིན་དབྲལན་བ་ཤ ི་་ དྲི་ཏེ༽ བདག་མ་ཡིག་བྲ་ ཤཾན་ཏཱ་མོངས་པལིངབྲང་གོས་རྟོབ གསལ་་ ཇཾ 
འོ བདི་ོབ་བརག་དད་ཆོ་ ཛྲ ཨ་པུངི་མ་མདཔའི་གསུང་གའོང་ལེ སེ་ཏེ། ུྱར་པའས་མངཅཧུ་ ་འདེཕཾས།༼ 


བསལ 


ར་ར 


༽ ༨ བཡ་སང་པས 
༦ = ཞེ་འརའབན་པ། བཿ དབང་ག 
ཧྲ སོབ་ཡངངག་ཆུང་འབྲིཆེན་པོའི་བངི་བུ (ཞེའ་པར་གླམཁགཞ་བཔ་ 
གྲེ་ཡ་མྦ་ཧཱཿ་པའིའྲགོ་ རབ ་རྩོལ་དང་ཐྲལ་བས་བྲ ངཿ ་ ་ ༧ 
ྐ -- གངདག་གྲག་ཡུ། ཞིང་ག ས་མདཧང་འབང་ཚུ པྒོ ང་ལན་མང ཱུ ངཱ 
ཁྲེད་ཀྱས་འད་ཀྐུར་བསམ་པར་ཀྱ་ཏེ། ལབ་དདད་དཔང་གཡོད་བཞིན་དུ་གག ཅངད་བདའའིསལ་བ་ རེར་ ཁཱ བཆེནུ་པརོམགོ་པ་ཨྲི་ན་ཡ། དི ཏེས 
པོ་བསྐྱང་པརྨ་པའོ། ། སྤམ་ཡ །འོའདག་གང་ལ་གཏོདག° $ ནེཏཉ་དམས་ཐྲམས། ཙིཚེསྱློས་ཐརྒརཿ མས་པ་ཤངཔ་ 
རིསྤབས་འབང་ཤུང་རནན་པོབུསཔརྦཔོ། ཨར ྟ་ལུརྷ་ད་དུངག་གུང་ལུ་ལཔོ་ སྔདུ་བྱས་ཏཱ། དེ༡དནས་ཐྲམས་ཏ ཟ་ན་མང་པ་ལྡིརཱཾས ་བསྒུདཔརྦུཔཌོ༽། མུས་པ་ངེཉངཔད་ས 
པའི་མཐབས།འབམད་ཞོང་ །ཆག་ངང་ལུང་པན་ཤ་ཏ་ ། འ ཚི ང་ཀྱི ་བདབའའཚོག་ཆ། ཤྲ མས་བ་གང་ཡན་པ་ནི། བྐྱས་དངོས་ཀྱ་མོས་པེ་ལུལ་ྱང་ཿ ངལའ་བྱ་སེ། མདོམངག་འི་ 
ལ་ཆོལ་བའ་སམ་པ་དམས་བདེ་འཆུཆ ་་ང་ཨུ་ཁབ་བོང་གཡང་ བ་བསོཛ་བཆ་ས ཤ་དག་བཟིབ་ཞསག་ཤེན་ལ་སངས་རྒུགབང ས་པ ལ་འོང གྩེའོཔརབྱ་སེ 
་ མཁ་བ་ཇེསཔ ཅན་ཡནཔ་སམས་ཞྭསྣ་བ་བའང་ པཿ མཆལས་ཁྱའོཔརྐུ་ 
གུས་འུ་ས་ལ་ངས་གྲོད་ཏེ་བར་མཁང ཤདནྟཏུགྷ་ཏུ་སམས་ཅན་ སུའ་ུ་བ ལར ད་ལ་རྫོགས་ ངད༤། གོང་ནས་གོང ྱང་ 
པ་སིཡས་ཆེ་སངོན་པར་ཏོག་པ་དང་བཅན་དདབམས་རད་དང། རི་ཇག 
བར་བདང་བླུམངཔསས་ས་འིམ་ཨོན་པར་ཏོག་པ་། ཤྱང་ཆུ་བ་ཆན་ 
ཀ༡ྲབེལ་བཏ། མ་ རྱ 





་ལའིའང་ཤེས། འྱུ་ཤིས་གྲསུམ་དང་མྲ་བྲ་ བཱས་ཇེས་བླགྲིས་བ༔ 

༨ ༽ །གཞན་སཱ་པད་མེགས་ཀུན་ལ་སྒ་མའི་འུངུ་ཤཾས། (འཇུ་ བྲའུ་བྱས་ཇས་བླ་བླིས་པོ། 
2:91 །བཤས་གཞན་ལུ་སཔསྦྱརས་དབོས་་།ཀྱེ་འདུ་ཡེ་ས། སེམས་ཅན་ལ་བུསས་དྲ། འདྲ དུས། ཌཱ པུ གུ་གཞན་སུངད་མིགས་ཀུ། ཊཱུ ཤེས་བྱ ཉ་གང £ ཅིགསུལ་ 
པ་གོས་བྱར་ན་བྱ་ཞུགས་པ་འསཇས་ས་ངང་བྡ་དབ་དྲ་ལས་ཕྲའ་ཐམས་བད་འཇོབ་མདུག་སྐད་གེས་ལོ། ། ་བ་དང་། བྱགིད་པ་ལ་རཾས་ཡད་འང་བའདག་བའྱི་རུ་བ་དས ཇོི་ལརྦད་སྦ་ཞིང་དྲ་ནག་ཤ གསུང 
པགོས་བྱརུ་ན་བྱ་ཐུགས་པ་འི་ཨཔསྤྱ་ཆཱས་དངྱ་པདྨ་རྭབ་སེམས་ གྱ་དག་བའི་རྩ་པ་གང་ཅྱབོས་པ་དྲང་། བྱགངདྲ་བྱསལ་བ་དང་། བགིདེ་པ་ལ་རྗེས་ ཤྲིབྱངྱ་རུབྱཏྲ་བགུྱ་སེབ་པར་ཡ་དད་པ་ད་བཞིནང་། བདག་མིང 
ད་ལིང་།མ་པ་བཾམས་འོརང་བཅིན་པང་ ལ་མི་ཁའང་བཞེནྱ་བངག་བའྲི་ར་བ་གྲར་ཛེྱ ར་པ ཨ་པཱའ་རྫོགས་པའ་བངྱ་ཆཱྱཏྲཱ་ཐཱགཱ་བྱཾསད་ སྒག 
དོ་ལྡིདང་། མལ་ངཾམས་ཏིརང་བཞིའ་ངང་། སི ཇུ སྦ་ཅན་པལ། ༤༠ ༠༠༥རཀྱེར་བྱུག་པོསུཆེསོ་རས་ཤིསླ་ནསིད་པ་ཡདདག་པའ་ཚོགས ུབསུད་་རལ་དདཔང་བཞ་འང་། བཿ 
རེ་པའ་རོབ་པ་པ་འིསང་།ས་།མས་དང། ༥ྔེན་པོ་ལ། ཤབས .. ཅན་པཚསེམས་བསྐྱད་པའའགྱིའོན ཨསཉན་མ་བླས་ ལྤབ 
དགསཔ་ཡངྦ་ལ་པར་ངགས་པ་འགསངས་རྒྱས་རྣམས་ད། 'མཉིསྱ་ཉི་བརད། བྱན་མདཔ་མངཔག་པར་ཆོགས་པའྱངྱ་རུབ་ ་བྱསིའ།། ལ༡བང་རྱ་ཆི་སམས་ མཔོ་ 
འ་པ ེ་ས་བྲཟང་ས། སང་པྱ་བྡ་རུབ་ལ་མཉིས་ཀྱ་བརྱང་ ཟླན་མདད་ཡང་བགུང་འཇུག་ས ༦ཨ་འདས་བ་ནམས་ཡངྫོས་ངན་ལས་ཁངའ་བར་བྱགཌ།།ངེ་ལའ་ང་ཆུ་བ་ཀྱི་ 
རླས་གྲ་བས་ཡང་ དཔའ ནས་བཟླ། གཔངཆ་བལ་མཉིས་བརད་། བན་མང། )ཨངསྟཱཾ་རཱ་ཏན་ལས་མ་འདས་བ་ནམས་ཡངོསྨར་ ༡༨༡༥ ༩ ོ 
8༩༨ མག་ པ ཡོ ངོ 







རྨྱ 


༨ ཏེ ༨ ཨི་ཡྡི་སང་པ་ལགས་པར་ཞེབ། །རེརང་སངས་། ས་རོགས་སྐེས། སངས་རྱག་སྲས་སུུ་ངདཛླམོ 'སཿཡངངའི་ 
ཆུ་ཡངས༥་སྐེད་པ་ཡ་བགའ་བ་མད་མདུཔས་སམས་གཟེངས་པུ་ དངེ། དྡས་བདས་འུ་འྲབསྤ་ད་ཨང། ` 3 = ཡི གཞནཤནླ་རཔག་ལམ་ལ་མ་འགེདཔ་དད་ 
བླསབ་པརྨུཔ་བཾ། བུ་མ་པ་ཆོང་པལའོས་པྱ་སུ་བའི་གཉེནཔུའླ་སུག་གྲུ་ལུར་སྲངཁཚུན་མུ་ཚྩ་བ་དང་། གཞན་འགང་པའི་གནས་མ་ཡུནཔྱ་ཁྱགོང་པཱ་བྱསྦྱང་པ།  ག་ཞའ་ཤན་ངགལམ་ལམ་འབང་ དི 
བཐསུབ་བཀྲབ་བ། བུ་མ་དང་མཆང་ མྭ་ཤའ་གཉནང་རྭབུ་གྲུ བུང་ཡངའ་ཛུན་མ་དྲྭ་བུ་དང་། གཞན་འ ༢ ག༥༥༠པ་དང་། སེམསྲ་ཧན་ལ་གཡངངྱ་པཱས་སཱངཔ་འི་གཞམ་ ཁཐམས་ཅང་ལ་ལྷ བྱ 
བྱཔཆུབ་སེམུས་དཔའ་ལ་ངན་པཱ་བཱ་རོད་པའ་གཤེན་པར། སྩིཉིང་ལ་བསྐའ་པའི་འདཱ་ཤསྭ་ཀྱས་ཕོགས་བྱཧ་དྲདའི་ཡན་ཏུནབླསག་ ཅས་པ་བའི་བེལ་ལག་འའྲ་བྲས་ ཨེ་གས་པྲ་སས་དང་བཅས་ 

༦ ཏའ འ + ༡༩༢༨ / "5'ཀྲ་སཀེས་མང་་བྲས་ས་ཚོ། ས་འགོ་བ་ ྭ | ` ༨ 
པྭ་ནམ་སྲ་དནཔརྱ་སཏེ། སངསྦཱ་ཡསཆོས་ངེད་ཚྭོུགྲུས་ནཱ་མས་ལ། ཞུསྣ་བ་བ་སགོས་མདུའབསས་པོའ་སའས་འགོབ་ང་ འིངས་ཤེས་བསྩད་དེ། ཨང་དང་ཡང་ཚོག་བསགས་པ་ལ་བླཔོཔ་ངང་ །བངྱརཱཀྱ་ཀོསམས་ཏ 
(% 3ི་་རྲལ་བ་སང་ནམ་ས་ཉོབ་རྷ་ལིལ་བྲསབ་རིང་། རེ་བ ངི་པ་ཤངརོགས་པའི་ངེས་ མ་བ་སྩེད་དེ། ཨང་ད་ 
མ་ལ་པླསབཔ་ངང་། ཡུས་ཕག་ཡང་གསུམག་སྣ་ནས་བསང་ན་མས་ཀྱ་ཚོགྭ་རྐྱ་ཆེལ་བསྒྲང | 


༄༅། །བསད་ནམས་གངན་༣གཡཏདལསགཞགས་མཆས་ 


༨. 


་ང༥༢།༨་ར༣་ རེ , ཀད 5ད་༨ེ 
དྲང་༥།ང་ སམས་ཆན་བལམ་ སུངབ་ལ་བྲགབ་པ་པ་བ་སྭེ། མཿ 


༣. 


མལ 


༣་ 


ན་ { ཞེས་མཛངང་བསྟན་བཅེསྣ་ནམས་ལས་རྒྱ 
ངོར་བསུས་པ འིབླ་ས་བ་ 


ཆར་འབུང་པའི་དོན་རབ་ཏུ་དན་པརབ་བ་ཡང་དང་ཡངད་ཕན་ཡོནྲངན་པ་ལ་བསླབ་པ་དྲང:ཡ 


ྭ བ་འདངག་ཡཾ་དཁྲ་བྷ་ས། སམས ནྡོབོས་སོང་དངནག་པོའི་ཆོས་པཞིལ་སྦྱང་ནས་ཤེནི་གྭ་དཱག་ཆ་འཕསན། སམས་སྐྱེད་བཏད 
སྒུ དེའེང་འའུས་པྱ་ཡུཧ། བཤགས་བླསསྭ་ངོག་ཏྲ་བ་ཞངེ། སྭ་སེམས་བ་སེང་འང་པརྦ་བའ། 


ཟེ ༽༽་ 
མས་དཔའ་མ་གླེདན། དག་བ 
འཐུང་བགསལ་བརདཏུ་ཡད་ལླ་བ། 


ི་ ཡནྦ་ཅང་གཡ་གགམྲདུ་ནྲོད་བཤགས་པས་འདག་པ 
་ཆས་འླུཀ། པ་དཔའ་ ུན་ཤོགས་ནུ་འགེག་པྲ་པང། ཚོག་གཉིས་འཕེལཔནེ་ཕྲན་ཡེན་ངང་། རགྙཏྭ་ཕཾན་སཾགས་༧་སར་ 
་བརྐིལས་འྱའཔང་། སྣ་ནམས་མངོན་བུབ་མེམ་ཐོརྦབུག་བ་སེ། པའིཚ་བསྙེངཏྗེམའཇོབ །ཅགྲཏསེམ་སན་།ཡན་པར་སེམས། ཾཾ 


ལཿ ! དྲག་ཆའ་ནང་ཁྲ ་གཞེཀླ་པ་སྩེས་ན་བཤགས་བསྡམ་ཀྱིམ་འདག་པར་འགྱུར་ཏེ། བཤགས་པ། ཁི་སུལ་བྱང་ཆུ་བ་ 


དུ ཤུས་ ུགསྤུ་དུ་ཀད། གེཞུན་བླསབྱ་པའིརོམ་པྱ་རཆིར་དྲསབ་པ་ཀུམལས་བདུས་ པྲ་དང་ ད མད་ཀླུན་ལས་འྲདས་པ་ཁ་སགས་ལ་ས་ཅ་ 
དུབ་པརྷཧྭ་སཾ། ལའསཱན་པ་དང་འཇུག་པའི་ཆང་བཞིནི་སྣེམ་ 


་པ་ན་ཏདན་དང་། མམ་ 


ཚོས་ལ་མས་དཔ་ཀ་ཞིནངའི་ ༽ ཡེ་ཤེས་འཚོལ་བཅ་ཡིགས་པའ།། གང་བ དི 


༡༦ 
° 
ཧཿ 

༩ 


ཕུམ་པྱ་རཆེནའངེལྟཏྟེ་ན །ལམ་འཡོས་པ་ནི་མིམའུན་ཤོགས། སྱབནིཔཔབྲང་ལན་པའ།།བསང་ནོམས་ཡ་ཤིས་༢ངབཞིནའི། །དག་བའ་པལ་བཛའི་ཕན་ཡྲམ་ ཕ་ལོཁ་ཧྱན་ལ་རྟག་གྷོཆ་ཁ། ཁདི་ལེ་ཏེབ་པཔཿ ངི་ 
གྲིབ གོར་སཱའ་བཱས། ཁདི་ཡིསྣ་མྭབརྷ་ཐཱག་་ཞས་ཐ། ། ཞེ་སཱ་ངོན་ནཱམ་ ་དྲ་བྲབ་འདིན། སན་བ་གཏོ་བཀླུ་གར་བའྲཀངྱ་རུ་བྷ་ཡམ་ས། གབ་ཁིལམ་ཤང 
མའྲི་སལ་ཆེམཔི་མཆོག་ཏཱ་ཡས་ཤང་བད་ལགེགས་མོདཔ་ནེའདིཤིདདགེས་ཤེས་པརྡ་བེ་ས་ོག ༈ འཇུག་བ་གྱ་བརྒྱགརབའྲ་བརྨརུབྱ་ཀུསམས་བསྐྱེད་པའརིམ་པ། མངྩལ་དང་ [ག་བྱ་བ་སྲེན་དུཌགྲ་བས་རྗེས་བཟློག 






ཿ 
ཚ་བང་ 


ཨི་ཁམས་གྲངས་མད་གྩོ་ཀྲབ་དང་སཕས་རྐྱག་གྲ་ངས་མང་པ་མཞས་༢ ཧོདྲ་ཡཀ་པལྨནུས་སྔྦམ། ཆུ་ཡཁ་ཧཧ། གལོ་ཏི་མས་ནཤས་པ་ཆེ་གཱ་། བངོས་པ་ལལ་པ་ཆུང་ཟད་ལའང་།། ཡདྱཧཀྱས་སྦྱིམཕར་ཐསམ་བྱེས་མ་ 





ཊཾསྲ་ཤོཾག། གླུབ་པཔོའོ་ ཁོང་ལས་བངག་བདྲུ་རུབ་སམས་དཔའོིཚུལ་ཁམས་ཀྱ་སཱ་མོ་བ་ཡངཝག་པརྨ་འདུ་བ་ལནཔར་འཚལ་ཞ། ད་ལྕ་དུང་ཐད་གཞང་པ་ི་མ་མཆས་ན། བདག་ལ་ཐུགས་བ བའ་ཨང་དུག་སན་ཙོང་ཐུགསག 
པྲོའ་་ས། | དི་ག་བ་སམས་ངཔ་འསཆོསན་བསིས་མི་བ་མ་གུནབར་བུངགས་ལ། ! པའ་བྲསབ་ཀྲ་གངས་མདཔ་ལ་ བ་ཅུངསམས་ཅན་ཐམས་ཉང་པྱན་པརྦ་ཧེང་པའི་བླསབ་པ་ལ་སབ་པརྡ་ནསས༔ རློབ 


6 ་ 

ཉམ བླསས་ གྲཾ་མརཾ་ག་འགེའ.གུརརམ། ཞེས་པ་ལྟར་ཧུང་ 
་པ་ཐག་ ག་བ་ཐ་མས་ཅད་བླསས་ཐས་ན། ། བད་འགྲེ་ར་ག་ལ ཅུང 
ཱིཔུརམི་ཤེདཔ། ེ་མཛཔ་ངགས་ནུང་ ་གསུངན།། བུ་ན་མངཔ་འི་བདེབ་ལ།།བསམ་ཕ་ཐག་པས་མཚན་གཞིམས། འགྲ་གྲུབ ས་འ སྤམས་ད་ཡངངགྲ་བབས་གླར་པ།དེངནག་ 8 
༄༅། །བྷུནཔར་མོ་ཤཱེདཔ། དེཡཔཡི་དགསྨ་ཆ༨་ ་གྲསུངན།། ད སང་ན་ཁམས། །མ་ཐའ་ངག་རྱཏྭ་སཱ་ལོ་བའྲི་ཡོར།། ནམ་ཡ་ངེ་ལོ་བ་ ཀླུ མི་ངོ 
ཿང་ ནྲདམིགསྦན་པེ་པག་གིས་མོ་གཏིགས་སམ།༥༦༥༧ཉགངན་ས་བྲབ་བཏེ་སེམ། ཆཱ ལོར་ར་བ་ཏ་འ་ཁབ་ ། ཞེས་པ་ལུའ་ ་ཡྱན་ཡཱན་རྲེསཔ་དྲཔ་ན་པ་ལ་དགྲའཔས་བླསབ་པམ་ ུ 
ཟང་ ས་པའི་ཉེ་དམ སྭ ནན ལས་ །རམ་ཆང་པདུ་མ་ཞེག། ནུམཉ་མཁམ་ཤཱསཱ་པའ་ར ཤ་ཡོད ཆེཌདི་ལཱར་སམས་ཆནས་སྒ མས་ ¿ 
; མས་པས སངྱ་ཏི་མ་མ་ཐེས་སམ ༄ཤབསམ་དངངམ། བླས་པ་བཟསླནས་སམ། ༥༢༥ ུ ༥༦ སངསྒྱ་མས་གིགྱང་མི་འཆད་པར་འདོདོདམ།། དྭེ་ལཱམྨ་ནདལ་ ༧ 
མིང་འདི་ཞེས་བྱསོ་བྱ་ཁུདྱ་པ་ངྱརཱབ་སམས་དཔའ་ཕྭ་སྣད་ཀྱི་མ་མཐས་སམ། ཡོས་མ་ངན་ལས་མ་འདས་པ་ནམས་ཡངོས་མ་ངན་ལས་འདའ་ཐདང་། ཁང ལར 
ཨི་འདིཞེས་བྱག་བྲ་ཁདཔ། ངཟྱི་ད་།སས་དབྱགས་ངྲ་བངཔ་དྲང། མངོས་མ་ངན་ལསྲ་མ་འདས་ རྣམས་ཡཇསུ་མྱ་ ངཱ ྱགམཆདཔ་རའོདམ། དེ་་དལ་ 
། །མླ་ག་བ་ན་ླ གོས་བ་དུང་། དུསྙསྦ་པདྨ་ན་མ་ས་དྲ་བུགས་ བླ་བང་། པ་བོ གཞན་གྱིས་ཞཉ་རྩིས་ལེན་ཏུ་བཅུགཔ་མ་ཡཾའེ་ཉམ།།༦ཧ༥༡༽༡ཏ༨ ཀེན༽༦ སངས་རྒྱས་ཀྱིིཞིང་ཚང་ 
' ཡཱ ུ ` བ། ངཱ ༡༨ ¬, ཧོ 

ཀྱདྱ་སམས་བསྐྱད་པ་བརྟན་པ་དང་། ཡིདདམ་བསྟན་པྨོའོཾ། ། གཞན་དང་གན་པའ་ 






ཙའ 















༨༨༨བད་བརག་ཤེག་ས་པ་གསགའི་ཀུང་ཤྱེ་མ་༥ང་གསྱ་ལ་མྱི་ཁབ་པ་ལཱ་ཡཱག་བ་བ་ཡསགས་པ། རངགི་ལུས་འཁལས་ལྤདོས་ཐའ་དགྲ་ཚལ་པ་ཨེདཔརའམུལ་པའིབར་རཆེར་ཡང་ལྔ་དནཔར་ཀ། བླ་མ་ལ་སས་རྒྱས་ཀྱི་འུུ་ཤེས་ཀེཔད་ 
བཞག་སྣ་རྗསུ་བཟ་ཡ་ཏྲེས་ཤིག།, ། གླེང་ཕཉི་ ཏྱང་ཆུབ་ས་མས་དཔ་འི་སམག་པཡའ་ཆེན་པ་ལགས། ཤཱརྦ་རུབ་སེམས་དཔའྱི་ཏུལ་ཝལམས་ཏུ་ཨཱཨ་པ་ཡཱ་ངག་པ་དླདང་བླ། བདག་ཡྭ་མརདྲ་ལཱལ་དགསལ་ ༥༢ མངའདཞེས་བྱའི་ 
ཙ་སྲཱ་ྲ་ཀྲ་བྨ་རུ་བྲླགོན་ལམ་བཏབ་བམ །༡༥༠༥༥རུས་གསུམ་གྱསངས་རྒྱས་ྱང་ནུམ་སེམསདཔའ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་བསླབ་པ་བགཞྭ་ནམས་པང་། བངྱ་རཱབ་སམས་ངཔའ་ཐམསདྱ་ཚུལ་ ཚ་ 
ལིསོགའོདགའོ་བདག་ལ་ལནཔའའདོད་མ། སར་ཡྲདས་མ་ལཱལ་ཚོགས་བསགཔ་པང་གདུན་༤༠༠༠འབབལ་བབ་ཁོས་དནཔའབུས་ལ། དངས་སནི་འི་དོན་མ་ཟད་པ་དཔྲ་ཏྲ་མངབྲོ་དྲ་ཞཆངཔ་འི་བསང་ནམས་ཀྱོགཏར་སག། 
རུས་སི་བན་ཉན་འུུཿདིགཊཱས། ཐུ་བྱརུབ་སྔ་མས་དཔའི་ཐོ་མ་པབ་ངག་པར་ཐབོ་པར་འྲངརུཔོ། ཞེས་བུ་ཨུ་ཁ་སངསླ་མས་ཀི་འཛེས། ཕྔན་བའ་འཇོས་འཇག་གོའུུཤེས ། ཆོས་ཀུམ་ལ་ས་འྱ་ཐལྷ་བི་འྱང་ཤས་ཞེས་འུང 
ཤས་གསུམ་བརྟན་པ༧འིརྐྱངད། གཞན་སེསསྱཏང་ཟད་ཀང་ཨག་ཡ་ངབར་གནས་པའ་ཤས་ཤག། མཐའདའིས བྱའི་བྱ་ཁུདྲ། བདགྱ་བངྱརུབ་སམས་པཔའ་མོང་འདོ་ཞེས་བྱགབ་ལས། འདས་པཁསངས་རྒྱས་3ང་ཆཱ་བ་ 





བྱ་ཁཾདྩོབཔརཱབ་སཾ་མས་པཔའ་ཡན་ནམ་ཏ་ 
པོས 6༽ 





༣༦༥༦༢༨ གྱ ༩༡༦༽ོ༨ 


།སྐ་བས་བབའ་ཐམས་ཅང་ཀྱ་བྲསབ་ པའིགཞྭ་གྲཆཔ་གང་ཡིན་བྲ་དང། རཿ །མསྤུ་ཧུར་པ་གང་ཡྲན་བ་དང་། མྭ་པོན་པའ་སཔཔྦྱ་རཱས་དདྲ་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམསུ་ཅདཀ། བླསཔ་པའ་ གི ༽གྱུཆ་པ་གང་ 
སཔངང། ུལ་འཱཾམསྦཱ་བཱཿ་པཱ་གྲང་ཡིན་པ་དང་། རྩ་་བ་ོགས་བྱརའི་འཇིག་ཏིནསཁམས་ན་བྲ་ཞུགས་པའིག་པས་རས་དོད་ཐངྒ་རབ་སེམས་དཔའ་ཞམས་ཅདྱཀི་བས་པའི་བཞིགུང་ག་གངཡོན་པ་ པཱ ཆུལཁྲ 
འི སླུ་ནུ་ཐ་པ་ཀང་ཡན འོ་བླེས་བ་ཡ་འཞིགཞོ་ཡང་པསྲ་དང་། རྒྱལ་ཁྲམསག་ དང°མལ། ལས་པའཀ ད་བ ཉིམསདཔའ་ནམས་ོས་བསབ་པའྱགར་བ་དང་། །མ་ཐན་པའྱི་པང་རཱང་སེཡས་དཔ་འན་མསྱ་ལ ཀྱིས་བཀྲིབ། 

འགྱུརཐ་པང། ཧྱིཀས་བྱེད་དག་ནང་དབདངབའྱི་བདྨ་རབ་སྐམས་རཔའ་ཐམས་ཅད་ དྭ་ལ་སའི་པའུ་བརུབ་སེམས་པསའ་བླསཀ་པའི་གཞི་ཐམས་ཅད་དང་ ། ཚུལ་འམས་ཐམས་ཧདྲས ༥ ཕེམ་པའམུལ་ཁྲམས་དྲ་། 

བགེ་གཙོག་འྭདའི་ཚུལ་ཁྱོམསདང་། སྤ་མས་ཆའདྡནྭ་པད་ ཀྱ་རཱ༢ཞྲིམས་ཝང་དམ། རྷ་ཧྲ་དགིདཔསི་གཞི་ས། མ་དག་པ ཡཔཱ་མཱཁའ་དགྲ་སུངཔ་ལོས་མུས་པཔའ་སབན་ མས་པ ཨ་འ 


-ཾ། ¬ ཏྲི ས་ང་པའི་སེམས་དཕབས་བནྲོངཅསྤ་ ོསོ་བསང་ཏི་ཚུལ།འ་མས་པང་། སེམས་ཧནྱ་ཀུ་རོ་མ་ སྲབ ས་པ་ས་ཡཿ སཿ 
རྲི ཞེས་བྲ་བ་ཡི་ཊ་ལི པཞི་བཞི་ཡཉཔ་མཐའཇག་བརྒྱུང་པའིས་ཡས་དཔའས་བནོདུཧསྒ གྲ་པུ་ཆ སོ་བསུང ཉ་ཚ ྫ ནཱ ཐའངག་སྒྲབ་པའཾསཾམས་པ། ་ཡོན་དབ་བཅུས། སམས་ཅན་ 










༡ རས ་ ༤ ལོར ་༥༡༢༡༧༡༧༢༡༩༦༧༢༣༢༣ གས་ར 
ཀྱ་ཚུལ་ཁྲམས་ཞས་ཆུ་ལ་ཁྲམས་ཀྱཤ །བ་པ་གསུམ་ལན་ཡང་རོགས་པལ་འང་ཆུ་བསམསདཔའྱིལལམསྦཀི་སྣོས་ཕྲ་ལླུ།་དག་པ་ཞོབ་པས་དགའ་བ “༢བཏུ་བསྐྱང་པར། ། ཤཿྱཀྱ་ཐོགསྔ་འ་རབ་བྱ་ཞུག། ༦ བའྒྱམ། 
བུ་སྔ་ ཨྭཱ་ཧཱ་ས་ཝམ་སཅད་དཱང་། ཐདྨ་རཱབ་སམས་དཔའ་ཐམས་དད་ལ། བདག་དྲགྲུས་ཕྲས་ཕག་འཚལ། ཞས་སཾཀད། ༥ ༤ ཅིྱུ་བ་ད་། མྭ་ཏོག་འཐོར། གྲ་སྲེབ་ཁྲ་ཁུལ་། ལོལ་མ་བརདིས༡༧༦༦ིི་་ 
ལས་གསལ ཟླ་རམ་ཏོག་ཕྱིམ་པ་དཔལ་བརབཀེངད། བྱཔཆུབ་སེམས་དཔའ་མདེའདེཞེསྟ་བ་བས། བབག་བྱང་ཆུབས་མསངཔཔའ་མངའེཞེས་བྱགི་པ་ལ་ས་། ཟྱངྱརུ་བ་སེམས་ངོཔའ་མུལ་ཁམས་ཏྱ་ལམ་པ་ཡཔདག་པར་ བུ 
༣ ༤༠ ¬ 


ཐྲ = ` €` ར༽ » ° ཏ༽`༡ད' 7 7 1 ༼ ' ངཱ 
བ་༨གན་ཀྲ་སུམ་གོའའརཏུ་ཡངལ་པའམཆནོས་ལགས་ས། ཤངྱརུབ་སམས་པཔའ་མི་འཕེཞེས་བྱགབ་འདིས། ཤཿརུབ་སེམས་རཔའི་ཚུལ་ཁིལས་ཀྱི་སཱམ་པ་ཡངངག་པ་རླབངསཁ། བདག་མིང་འདོ་ཞེས་པ་བ་དཔ་བྱག། 3 
བཀྲའ་ལག་ས་པ་ཤི་མཆོག་། །ལོག་ཏྲུ་གརཀང་ཡོགས་བྲད་མའརག།་ ཨྱ་བ༡།སཉེམ གཿ ༢ཆོས་ཐོམས་ཅང། ལོག་ རཿ ཅང ༢་གསའོ།། བང་ཆུབ་སེམས་པཔའ་ 
ལྐགཏུ་གྱུ༡ཀྱདཱ་གྲས་བྱུད་འའང་ རྟིཨ་གྱ་ མསཀྱི་ཨཁས་གཏུགས་པའ་ཆོས་ཐུམས་ཅང། (ུ་མགྱ་མ་བ་འི་ཐུགས་མཔའ་བཐྲམས་ཧང་ མ9ེན་པའ་ག བྱང་ཆུ 






བལ་འབུགས་པའིམའ་ ཀྲ རཱུ གསལ། ང་རང 
༡ལའྲི་བེས་བྱསིལྱ་ཁདོཤོམཉིག། ༣ འིརའོ་ག་ཞོད་ཡེ་མཉི་གང་གིཆ། ཆྱངཆུབ་སམས་པའ། ཁདྱརུཊ་སེམས་པཔའིསོ་མ་པ་ཡངདག་པརུ་ལེན་པུའ་ལུནྡདརགུས་པཔའརེ ། ཐོགས་བྱུའ་སངས་རྒྱབ་ཀྱེ་ཞིང་ཐམསཧདུ་ 
༥༠༥ཏདགཿཉི ཆེན་པོོ་དྲི༩༡༩༡༥ ༦ཉ༡༥༦༦༨༦༡༩༡༽༦༨ 


` ༡༢༣༠ དེ བཅོང་ དབ་བ གང་དེ ས་ཡྱ་ཧས་ངརྱ་བངླ་རུབ་ {༨ 
༄༅། ༈སཿསྦྱ་རས་ངད་བྲངྒ་རཱབ་ཨ་མས་ངཔཁྤན་པས་ལ་འདྷ་ལངལྟིལསྦྱ་བུ བརའྱ་གུར་ཏེ། 


ན། །ངཔ་འམངའ་དཞེས་བྱིད་ 
༦༨༦ ` (` ༽ 1 ཡོང་། ༡ རལ ག་བླས་བས 

- ་ ་ 'ཿ ;་ ས་ཀ་བླ་མ་བསྲ་བབ་ 
ཉངྱ་དུཔ་སཾ༔ ལྔ་ངོམས་ཀི་སྐེམ་བལངག་པའླབང་བམནམ་ས་ཞེས་སངལཀ་པ་ངསའེཞགརའྱ་གས། །ད་ཡུངསཔསྤྱ་བསུ་འཅེམ་།ལཉའུཔས་དདུག་ངང། པརྷརླསཔཔའངནས་ཀིས་ེསཀི་བ་གབང 
སུ་ཁིགསསཔུམངོཔས།དྲལརདསས་ལ་མཐུདཔས་བསུད་ནམ་སུ་པང་ཡསྭ་ཀི་ཚོགས་རབཏའ་ཕལ་བརུ་རྒག་ར། ཛ་རབ་མཐང་པའམ་ོ་འཁི་དང་སོང་།ས། ། ཤཆཱབ་སེམས་ དཔའི་ལམ་པ་ལུ་མ་དཔཔས་ ཆོ 
ཤཱདྲབའདི་དདལ་མང་པླམས་ཀི་གངུནངཱཱབ་ཨཤྭསཾ། །གངག་ཡུཿ་དདུཔ་མེངཔྨ་ནམས་ལྭ་འདཆུབསམས་པཔའོ་སྣ་མ་པ་རའཏུབསནན། ཨུ་པ ་ཱི ཡས གངགལུབ་ ༈ 
རླུ དབ་ཁང་དངཔལ་མང་པྱ་མས་ ཨང \ ༩ ` པོ བ་སེང་ནམར་ཀི་ཕང་པར་ལལན་པ། བྷཾརྷ་ཡིབསདནམས་མ་ཡོ་ནབའ་ཁུང་པའང་ལན་ = 

རྦང ། ངས་ན ང་བ་བ པའ ཧུངྒ་རབས་མཱས་དཔའི་ནུས་བ་ལ་གནས་ ངི བསེན ཀེ་ཡ ས་གསང ', གསབ་པཱ་བའི་རིམ་པ་ཡང་ ཐམ་ཕྷཝ། 
སེམས་པ་འ་སེམས་ཅན་དུ་གའསལ་ལས་ཡདག་བསབོའ་བོབ་ཡིན་པས། ལྲིག་བ་ལས་ལོཀ་པརྦ་ ཀླས བཾ གྭ ༩ ཀྱ་ས༣ ཁྲི གླ་པ 


བྱའི་ཆེས་བཞིལ། རྒྱན་མ་འཆད་ངུ་གླེང་བ་པང་། ཚ་ལལ་ཡང་་ཆཱཱ་པུསངཱ་མ་བདྲཔ་ངང་ ། ངེས་ཐགཁ་མཀྲུ་ཉོན་ ང་ལ་བ་དང། །ལཱན་ནཀྱན་ནས་ཀེས་ པ་ཆེནཔ་ཞེས་པ། ངོཚྲ་ཞེལ་ཡོངསུདལ་ སྐྱེས་ཏ གཞུནདགནུས་བྐུ།། ' 
ཤྲ སམསཀྱས་མབོ་ 


རླ་ལོག་བ་ཁྲ་ཤིང། གྲོའན་བྲསལ་མོདཔརརང་ཤིདྲ་ཝུག་པྲ་རུངདྲད། ཤྲི་བགའོ་པྷཾརས་པས་ཀླུ་ནནས་དགི པཿ ན་བཡི་ཡམ་པ་ལྟ་བུ་བའིའི་ རུ „འབྲིང་ངང་ཐ་མ་ག་བ 
ཏིས ལབགེ་དྐོསདའཐང་། ཀུངཀྲིས་ ་འུངགི་ག་ ཁའ པ་ག 


ལས་དཧོག་པའསཱམ་མ་ནངསྨྱོས་པ། སྙོན་པ་བཏ་པ་ ] སེབ་པྲ་ཤུལབརམསྣ་ས་སྐམ་པ།གཏུང། བ་འ བ་ཤུགས་བ དོ 
ཞྭ གཏཟག་གསུལ་ཡན་ ལ་བུ་ཊགས་དྭ་འདུག། ངད་གཡུང་ས་བབད། སསན་པ གིངཐགཉིག་ལ་བ་ པས་སེར་ཆུང་ པོ།༡༡༥༥༦༠༩༢༥༥༥༧༥༡༨༤༠༡་ ༈ྱ་བཞེན། ཆིདངང་བ་ ཨཿ 
་ོ་ཁུ་དང་། ཤྭ་ས་ཁ་མ། ་སརྦསཱསརོ སྭ་རོར་མི་བྭ་ཧཾ་པཔ་། ག་ཞྭ་ནྦ་ཆིས་བ ཤགས་ཀུང་མ་ཉན་ཡཡརྲ་ལ་ས་ནས་གཞན་ཁ་འཚོག་པ་དང། ༥ མཔ་ིུ 


པས །བདས་བ་སངག་ཞན། 
ཅིང་ དམཆོས་འདསཱང་སྟཾནོ་པ སིི པྲར ; དཀཉོ་མཆོག་གསུམ་གོདཀའློན་བ། སས, དམ་པའི་ཆོས་ནོ་སཾང་་ཉདཔ་ ་་ཡནབའིང ཤིད་ 


¬ ' ང་ཡི ཚུལ་ལི་སས་པ་འིབས་ཐང་ལཾ། །ུར་པཱག་ཁྲ་ཕཁ་པུང་འཇག་པ་དང། བཅོན་ཡ་འཇུག་བརླཤིདཔ་དང་། རབྱ་ཏུ་ ་ཧུང་བུ་འབབས་པདང་། པཾ་གྲངང་བཱལྭ་བྲངཱ་གསུམ་པ་ཡིན། །ལག་'པར་ལྟ་བ་འཛིན་བ་དྲང་། 

2 མཚོསས་ མ་ལཱཿ འི ཨིགས །་སངུ་ འ་དང སཐཾཔཱའག་པས་ཆཱགས་ཁུས་གོང། ཛསབརཡིངཔ་ངང། རབླད་བུདབ་འ ཞ། ། བུཡགཤང་འཇན་འ་། །ངསོནོབརའ་རང ལེ པ་པ་ཤྲིདཀྲ་ྟི། 

་པ། ཚི་གས་བཅི་བླྱ་བུཡིས་གོནསདཔང་། 'ཨ་བཟང་བའ་ཞེསྣ།  ལག་པ་ཤྷེདྷཱ་གཱ་བཾ་དཱང་། དག་སྐོངོ་དཔ་ས་གཙེང་འྲ་རུག་དང། དཀེན་མ་ཆེ་ཨོཿ གོགསུམ་རྱོས་སྦྱོན་ཀྱེང་པང་། ན་པ་ལཾནཔའྱདཔ་པང་།ཞི་ཟླ 
5 ཡངངུ་མཱངགི་ལས་སཱུང་ པརྒམས། ཁ་ཐཱན་་ ཤཱདྲལ་སྦྱ ཤན་པ་སྭ་ དུ དེངཀྲོ་བའི་ལུང ཤཤིད། སམསན་། རྒྱལ་བན་པའོ་རྒྱ་། བད པརུཔས་མསྐནི་ ི་ལྟོ་་ངང་། སྦྱིན་པའི ཆེ 
ཤྭ ལ་སྩན་པརམ་ཤེཔང་ བླསྨཾམས་ཏངགའ་དཾཿ་ཕྲེད་ཕ་དང་། སམཁྲོ་ག་བརྡང་། འའྲཾ བསགཔསཉནབྱ།ཛོརང་། ཁཚ མཔས། ོག་གཅིད་པདའིསལ་། ཞེས་སྲག་ [༦༩ 
རྨ ཙརབྲས་བོཔ ཤཀླན་ལམ་ཆ ཏུས་པ་དང་།། སུ་མོ་པ་ཧཤ། ཤུ་པ་སཾགས་ཀི་དོན་སངེལྷ་བོ།། (ཧཱཾང་ཛྫེཔ་ལྡན་ཞིང་བྲམས་ཕྱ་མངེང་། སམསདག་པ་ལ་ཉེས་པ་མད ། བས གམི་པ་བརེ པའ ཞེས་ འབྱ་བའི་ 
གོཀཉཔ་འཛིས་པ་ཡ རྟི་ལྱུང་ཐ་གས པིན ི་ྱདཤ་ཉཉ་སལེསལི་ིཝནྡོ་པཱ། སདྱས་ཞིས་ཞུགྱམ་དག། སྤོགགིབྱབ་བཟཱོག་པ་ད། འོ་ཞཔ་།'བ་བཏྙན། 


ཚིརིཿ བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའྱི་སགས་ལ་ཤནཱ་དཱ་འཇིས་པརྡབཾ་ཧྦང། །དུས་དངྒ་ནམ་པ་ཐམ་སདྲ་འུས་དག་ཡགྲསམ་ས་མཁཿན་རངན ནངུ་བྱས་སྭཾ༽ ཡན་པ་དངབདེ་བྲ་མཐའ་དགུར་སབ་པ་ལ་འབང་པརྩ་བའོ། །སྒམཡང་ 
ཆུབ་ཏུགཤོམཚུན་ཞིང་བཞེདང ། ཧིང་ཛེས་འྱ༣ས 


བཅེངམ་ བིམ ་གང་གས་མ་བ ་པའི་འོ་མ་བ། ཨ་བོ་ཆུ་ས་ མཾསྭ་ཀྱི་ཀ་བརུབ་གཟུས་། བཾ ཏོག་པ་དམསྱ་ཉུས་མཤ 
ས་ད བ་དབས་བྐ་ར་ བཏོར ཐས་པ དོ བླ་ཁ་བཱང་ ཛཱ ཤམས མཛོནསུམ་ ཁག་གི །དེམངོན་དྲ་ཧིརཔའ་ཐངས་སམས་ 
གོ ོད་པ ལའ་ བབ་ཁྲ་མས་ཅར་བ་ ཁཿ་ངང་ཡུག་ མངད པང རོ ། ལེད ད་བོྱསགཞས་གས་རྫོམ 
ཁིས བཁོ།། ཙིགོས་བྱན་བྲ་ུགས་པའ་སྲངསྤྱ་ཆས་རངྱ་ཧངརཱབ་སམས་ངཔ་འ་ 


ཛཿ ཚི འངི སྐད ༢ བདག་ག ཀེས་ཛང་ཏོངོར་བ སབ ཤྲ ཞེས་ཆེས་ཡསྣ་རམ་ ཁཿ །ཁ་ད་གྲ་པ་ དང་ལྷ་རས་ 
རྩོས་དོསེལ། @ བཤོང་དགཔརརིགས་པའོས་ྤོ་རས་དབག་གས་པོངས་པ་ཐིམས་ངད་པ་བལབ། 


བྱ་ཆ་སྔ དཀངག་ལ་ངགངས་ ཀབཉོལ། ། ས་པ འབངཀའ༡ ཇཾ པལཱར་སྔནྷ་བ་བ་ཞིཿ ཞམག་ཤགས་པ་ ངག་བ 94 ` 


༄༅། །ཕུལ་ ་པོངང་ཁམས་ "ངང སྭ་མཆེདྦཾ་ཀཾ ༢ ཟུངས་པང་འཛིན་པ་ རྣམ་པའདྲབས་པ། ཆྨོས་བཕག་ཨེངཔ་། མཉྲས་པ་ཉིངཏྱི རས་སམ གི་སམས་གོ་མཆནས་མ་སྐྱེས་པ རི ཀྱ ངུད བང་བྱད་གས་ 

།རོང་ར། ཊུ ི 

3 བསྙང་པའསངར་པ་ དེལ བགྲི ཚེའརི་ཞེས་ བྱག་བསྱ་ཀང ༈ དུས་འདེནས་ བྱཟངྷཔཱ་ཛཾཔཔགང་པ་༔ ཤལ་མ མཆོས་ཀུབརང་ དངས ཐབ མསཅུདདང་ཐལ་རུ ཧཾ སང ། བས་སེ ཛྲ 

པ་ནུམ་པར་སས་པ། ཆས་བདྲག་མེང། མཁམ་པཏདྲ་རངག་སཾམས་གང་མནས་མ་སསཔ། „ སྟང་པ་འངཀྱ་ངཱང །ཉཾརྱཀྱི་བྲརརུབ་ཏཱ་ ཨིང་བཅབྱཧཾ ཤཿ ་ན་ཚོགྱཏཱ་བྔར ལྟབ་ བཟར། རོ 

འཅནྱི་གོས་ཅམ་བརབས་བའི་གཏས་ཇེ་ལུར་གཞས་པ་ངཤི་དལ། ཡོང་མངལ་སགས་སྤོ་ སྩརའི་མ་ཚན་མ་གངགས་༡ངམ་བསྟང་པཱ་ཆས་པརྔམོ་ ལོག་ཟབ་མའོ་འངས་ཆོས་ཀྱི གླ་ཆེར་བཅས་བྱནཔས་ འང་གུལོ་རུ་ 
.. འྱ༡མཨུ་བཞག་བརྐ་བའོ། ལླ་ས་ཨི་ཙམ་གས་པའྨ་སུ།ཉམ་། བདབརིག་ཤིགས་པ་ཐམསཅདྱཀི་ དགངས་པ་མའྱ་གར་བའི་དེ་ཁི་ན་ལ་དབང་བ ༄བཿའྱགུར་ཏི། འོང་ཅག་ཧྱེ་རོམཉ་ངག་ཟབ་མེའི་ ཁི་ཕྩོང 

ཀྱོགན་བོབ་བཟྒྱག་དབངོག་གོས་། ང་ཉོད་ཁི་གཡ་ ་ཀ་ཞོང་། ཐི་ནས་ཀྱང་ལ་ངངང་སང་མས་པ་ ་་ོས་སར་གཨཁྱ་འིས། ་གང་དག་ཁན་མན་ངག་ག་གནད་མ་ཐབ་པ་པགགས་ཀྱང་ 

<× 





ིོན་ལས་ཧོ་ག་པའྱ་བུང་བའ་ཚིག་ཛན་མ་འཁུགས་བརཞིད་ལྭ་བ་ ཞིང་། ཕེའི་གོན་ལ་སྐེམས་ཡངདག་པཅ་བ ཞག་པསྐ་ར༣ ། དྭེ་བུ་བནྭ་བྲར་རཱབྱཀ་སམས་བ་སྐྱད་པ་འི་མཚོག་རབྱད་འདིས་ཁྱ་གརོ།། ལྟལ་བྱནྡ་ཛོབ་པང་པོན་ཤཱའི ཀྭ 
དི་ཀི་ས་སྲ་ཟིན་བཟ་མངབག་པརྨ་གས་བས། དགའ་བདང་གབ་ཆ་དྲ་མངཔ་བླུཧདདེ། ༢ ས་བདྲག་ཆེ་འྲབསྲ་བ་ཡང། -ཚོའི་སཾང་པ་ལེགས་བརྡ་ཤིའི། །དརིང་སྤརསྨ་ཆས་ཆགས་སྒྱ་ཏ།། སྦཿ་རོས་གས་སུ་ྒྱ་གུང་། ཀའ ད་ 
ཆག་རྒྱས་བའ་བབྲ་བ་མ་ཆོག་བངྩཆབ་སྐམས་དཔའྲིབ་ལནྱ་ཆེལ་བའྱ་མུ་གུཞོས་བ་བ་ལ་ གིས་པའགསས་འགི་ས། ངསངྲད་། ཧང་ཆུབ་སམསུ་པཧྦྱདྱ་གཱརནྷསཱཿགོ་གཾས། ད་ ཁྭ ཞ༢་ཐའི་བཙུན་རླ་དངྱ་སམོས་པའ ཡོ་ག ླ 
ནམས་ བའག་ཤིགསྐ་ནམས་ཉོས་སྲ་ས་ཡེ་ས་འྲ་དོང་བཞོང་། འགྲོ་ཀོན་ལ་མི་བཅས་པའྲི་ཐུགྱ་བཟའྱ་བརུ། ཞེས་སྐས་ཕེན་ཁོ༣་མ་པ་ཅི་ལརརོག་པྲོདན་པརྱ་ཀ་ཞང། དགེབའིཆུ་བདཡདྲབུནུ་མདཔའྱི་བདརེབཏབྱས་འད།གླ་ གྱ 
ལུ་མྭ་རམ་བག་གངབ་པརྦ་ཧཱལོཾ། ༣བསདོ་ནམས་ཁདི།སགས། དེལརཆོག་འིརམས་པའདྲིན།། །མགོན་པའུ་དམདུཔལ་དྲུབས་དང་། བདག་འིདཆེན་བོམ་ཕམ་པ། ཤཔ་ཏའི་སལགྷིཀ་ཅིགླ་ད་འྷུབ་བྲ། པམལ་པོ་པ་ཀར 
ཤཛནལིཞལ་སཱ་ནས། ཨཝ་ཆོས་དབང་། ངཔལ་ལཱན་རིན་པོཆྲི་དུས་གྲསུམ་ཁྱནཔ། ཡང་ངོབ་རྐྱ། ཆོས་ཀིརྗིཀྲ་ཁེངགཞེནུ། དཔལ་ཇུཊ་ག་སུམ་ཁྱེན་པ་ལས་བརླྱདང། མེས་རྗེཀ་མ་པ་ཆེན་པེའོ་གསུང་གླེསག་ཚོམས།རལ། 


།བ་འཾ་ཡུ ན་བ་།། ཆོ་སྦའི་རི་བ་མས་ཅད་མྱཧ་ནབ་པྱ་ཱངརྡོརྨཾར་མསྱ་ཀགྲསུང་གུངབླ་སྒགས་ཏེ་ཕཔལ་མཁས་སྩང་དབང་པས་ཡཾ་གརྦབས།། །ཤུ་ཤླིན \ ཁིཧ།༥ཕིང2༡༩༥༡ར ༦༡ ༢༨༠༧ བེ ཉེ་འ 

_ £] །དེནྱ་བ་་བས འགར་་ོེང་༨ སྙི །ཁ ཉནས་ཡས་པནྭ། ༥༢༡༥ ིན་ཅོུ་ལེནང ལ་ལ་ལ ་སོན། ཚ་ནོ།༡༡༥༤༤༥༤ གོན ཚིབ ལྡན་ ༥༦།༡༩༧༥༦༥ ཐོས ཀེ དོ ༢༠༢༣ ༢༡༦༩༡༦༦ ༢༠༠༦ འ་ཅག `... 

།ཿཐི་མས་ཿསྐང་མཆོག་བྱ་ང་ཆུབ་པབས་བསམ་ཞེ་བཀྲབ་པཞུགས ¿! རིན་ཆ་ནུ་ཁུདུ་ཆུ་བཀྱ་གམས་བསྒྱྲ་བ་པརའདོད་པས། སོན་པ་པང་འཇུག་པ་དག་རོམ་པ་བཞིསྱ་བ་ཉེ། ད་ཡདདང་པམལ།ཁརབ་གིས་ཡདདྱ་ངབ་། ཤུན་སབུལ་སླབ་བླ་ཐོས་པ་ `, 

„ ཐེག་མཆོག་ལས་ལམ་བཟླྱབ་པུ་རྣམས་ཞིབ་དུ་ཡིང་ལ་དགང་ཅིང་། །དགེ་བའི་གཤེས་གཤེནིཡ་མདུན་དུ་། མཆག་ཡ། མཆདབ་།བག་སཱནདཱ་ལགེ་བས་པུག་གྲགསྐ་ཐལ་མསྦརཏི། འ ཨད ངོ་ལར་སྫ་ིང་བལི་ག་ གས 

༡ བརྲ་ག་བཅོ་མ་བ་ཡངབས་པརྡ་ངོག་ས་བིས་ངས་རསྣ་ནམས་དང་། བབྱརབ་སམས་དཔའ་སམེས་དཔའཆེན་པོ། ལ་མནཔོལ་འདོཏུ་བྲེཞགས་པྱ་རམེས། དང་པརློ་བ་ཨ་མངོཔ་ཡངདག་པར་ གས་པའ་དུང་རཱཏྲཱ་ཐཱགས་བླསད ཡེ 
སྣ་ཨམ་ 





ཨཾ པར་མཛོད་བའཁིབ་ཞོན་དུ༽ བླེ་ིཔོན་ཐངྱ་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པཀེའྱ་ཀིས་བདག་མོང་ཞེས་བྱལ་བ་ལླ་བ་ན་མང་པ་ཡ་འག་པརྡ་ཚོགས་བའྲེ་བརྱརུནྭཏསམས་བླ་གད་པྱ་ཆམ་དུ་གསལ་ཞེས་ལན་གསུ༔ ངོ 


སླཟས་དབྲད་བར་སྐྱབས་ཁ་གོའི་དོན་ལདལ་བས་བ། ཟེཀོདབནོ་ངགངྩོས་ག་ས་ཁ། །བདག་མང་འདི་ཞེས་བྱའི་བྲ་དྲས་ཁདི་ནས་བཟུང་ཏེ། ཧོ་ངཔྲ་བོངྱ་རུབ་ཁ་མྤྱ་ཆེས་ཀོབ་ དྲ ། སྐང་ག་ཞཾས་ནམསྐྱ་ཀྱ་སྨ་རོག་སངསྦྱ་རྲས་ 
ལ་སྙབསྲ་མཆི །། སྐེཐ་དཔནོ་བརྲ་དུ་། འབ་འདདོར་གྲུས་དངྲབ་ལབ་ནྭས་གྱཉ་མཆག་ཆསོ༔ ཨ་ཁྱ་སཱབྱསུར་ཚའོ། རར བང་ཆུབ་ཨྭ་རིས་ལ་པརང། གངས་ཞུས་རུསྱཀིླ་ོས་ཁསྱརུས་ 
ཁ་ཙིག་མས་ལཧུབྱར་མཛོས་ ༈ཞེས་གསུམ་། དའི་བླས་བྱ་བ་ཕན་ ས་མངེལྲ་བ་ཞང་ བསོད་ནམས་ཀ ཞང་སངསྦྱརས་པྲ་དཀད་ལྭ་ཕག་མཆདསགོས་ཡནལག་བདྲན་ཞོབསཔསྤ་རས་བླགམ་ཞང་བ་མངནས ཿ 
དངས་གཞོ་ དག་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་སསྤྱ་ཧས་ཉིའད་ཤས། སེམས་ཅན་ཐམ་སྦར་དཁྲ་ཤམས་བྱམ་ལི་མདུ་ཤས། བདག་གཞན་སཱང་ངམགས་ལྭ་ས་མཁོའྱང་ཤེས་ ཏེ་གསུམ་བྷ་སང་ལ། ཕག་འཚོལ་བས་ཞག་ཡས་ལྟ་ང 
ས་བབྱར་གྲ་ཐལ་མ་སྷ་རཱཉཾབོན་ལྭ་འདུན་པྱ་མེ་གཅིག་པས། ཞོས་བྱར་འབྱསབ་སཔ་འབ་ས་བཅང་ངསསསད་བ་འང་བས་ིས འི །བདག་མདེ་འདྲོའཾས་བྱབ་བས་སྟཾ་བ་འདེ་དད་ས་ཐགཞན་དང 
གཞན་གྱཏ་ཐིཾན་བོའ་རངབ་ཞིན་ངོང་། ཚུལ་ཛམསྐྱ་ཆེ་རཔ་ཞིན་དང་། བྲི བཅོ་བྱ་གིས་པ་དང་། བྱ་སིད་དྲུ་ར་ཁ་བ་དང་། བྱ་ཨིང་བ་ལས་མསུ་ཡརང་བའི་ངག་བ་ཁྭོ་ཆ་བ་འགོ།་ ཇི་ལྟ་བོན་ 






༄༅། །རབ་ཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡ་ཡག་པར་རོགས་པའསཔསྐྱ་རུས་ནགས་དཔ། ། ས་ཆན་བཀལ་རྭ་ཏྱུ་ཞུགས་པ ངཿ བསུམས་དཔའསམས་དཔབ་ཆེནཔ་ནམས་ཀ་སྨ་བ་གསད་པ་ཨངདག་པར་ཐོགས 
-ཐ བའིབ་དཱརཱ་གཏྭ་ཐུགས་བསྐེང་པརམཛང་པ་དེ་བཞེནངུ། རྩ }}་ླ་ླྣིྣྩྩ་་ 

་བཀྱཀྱ་སེ་ཁོའ ༨ སམས་ཅནམ་སྨལ་བ་ནམས་བ ལ་བརབྱགའལོ། །སམསཏན་མྭ་གེལོ་བྲ་ནམས་གྲིལ་བར་བྱ་གེ། དོ །དྲབགས་མླུ འང་བ་ནམས་དྲུབག་དྲང་བར་འྱསུའེ། །ཡེངྦོགྱ་སཱ་པན་ལསའདས་པྲ་ནམས་ཡང སྩ ཇི 
ཛ་ཁས་འདུའ་བཅ་བྱ་ཁིའོ། ཞེས་གྲུསུམ།། ིབ་ཆ་ཁུ་གསང་འཛོདུ་པས་སཛམམ་ག་གཟེངས་བུདོ། ། བླསབྱ་བའི་གཙོ་བ། ས་མོངང་མཆོདོབའསོ་པ་ཟླམས་པའོ་གཞེན་པར་བམས་དང་། སྲེག་གྲུ་འ། རཿ 
རུ ཁབ་དང་ཀག་ཞན་འྱ་ཧོད་པའེ་གནས་མ་ཡོརིཔ་ལ་ཁྱ་ཧོང་པིའ་གཉེན་པ། གཞན་འོན་རང་གཟེལ་མ་ ངབ། ུལ་ཀོངྱ་རུབ་སྐུམས་དྲབ་ཁ་ལ་ངན་ བཇོད་པའ་ ་གཤན་པར་། དེལ་ལཱའོ་པལི་ང་ཤེས་ཀྱིབ་། 
ན ཁག་ས་བྱེ་རུར་ཡིན་ཏན་སླྲག་པ། ེམས་ཅན་ལ་གཡོངངྱ་རས་སྦངོཔ་འགཉེན་པར་ཐམས་ཅང་ལ་ལག་བསམ་ནམས་དག་བསདཔ་སྟེ་ཡངོདངཡ་བཅོག་གཞོ་སཱ། གྲྭ་བ་པ། ཁབ་དདེ་ཆོགས་བསག་པ་ལ་བྲསབ་པ། ཡང་ 


བབསང་སམས་ དཔ་ལ་བླསབ་པ། ས་མས་ཅ་ནྨོ་ཐོས་མ་ཐོངས་བ་ལ་བླསཔ་པ། ་ཡ་ངདང་ཡང་་ཡན་ཡནྲདན་པ་ཁ་བླ་གབ་པ་ཞེས་ལ་པའོང་ཡོར་འཁྲ་ཤ་ཞོང་། .སཾ་མསུ་ཅན་བོས་ ག་པའི་ཆོས་བན་ 
སེའི དྲི དག ཉར གགས་ཤཤིང་བ་ རྨ སཱར་ཊླང། རར ་ སྣ་བངོ་ར མག་པ མོས་བ 
རྫ ཏོག ར་གྲསཱཔས། པིནི་ད་ འིའོ་། སྭབླ་།གེས་བདུན་གངོག་་ ཡཾ 
ན་གངགྱམཡོ།ི་མཇུང ཡོ ཨཱཾ ཤུནུཔརྲུ་ས་འདྲིྐདདུ། ི་ོ ངི 
བདགྲ་5ྲའ ས་ཇབའྲི་ཚུལའི ཌྟིད་་མཔ། པྨ་བ་བ་ལན་བ་པྤའཱ་མ ±=; སླ ས་ཨ ྫ  ་ ག་པོས ཡིས ཞེས་གྲྭ་སུམམོ་ 
ྭས་ཧོོ་ག་པ་བོ་ི་ོེ་གྲེསས་ང་པ་བས་སས་ དཔཞསས་ཁས་མ་བབཔ་གྔོན་པརཔམདགས་ལ། དའམ་བླསབ་བྲ་གངས་མེདཔ་ལྭ་གབང་། ད་དསེ་ཞ་་ོ། ༣་ཐམས་བཞིབ་སྤ་བ་ 


༄༅། །པ་ལ་སྲབ་པར་ནུས] ཞེས་ལ། ཆུས་ཕཱར་ཤེས་དང། ཞོང་ཁམས་གངས་མདུཔ་གངོབ་པང་། སངསྦྱ་རས་གངས་མདཔ་བ་སཱནབཀྲུ་ཤེང་པ་ལ་བྲགབ་པའྲ་བཔནས་ཡ། ས་།ག་ལ་ཏེ་ཞམསན་ཞེས་དམི་གས་ 
¡ རླ མ་ལ་ཅུ་བ་པར་ནུས  ཁས་ལུ། དུས་པརངས་དང་ ཞང་ཁམས་གངས་མངང་སྱངབ་ང བླ་གཟཔ་འྲའཔནུས་ལ། ནུས་གགས་། 
- 8 །མེ་སའཿ་དངོས་བཁམ་པྱ་ཧཱ་དབང་ལ་འཇ། ཡ་ ཀྱེསཾ་ཧྩཾན་པའབས་མྲ་བ་སཉ། མིགྲརྨ་ཧོན་པའྦརོ་ཤོངཔ 
བ ེ 


\ མ་ཁ་ཛིག་སུ་ཁ་གས། གངནས་གཟུ་ང་སུ་ ། མ་ཐའ་ཡས་རབྭ་ཏའགབེ་ 
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ཧམཆོག་ཁུདཁ་དི་ལཱརས་མས་ཅནམ་བླ་སྲལ་བྭ་སྐུལ་བ་དང་། མགལ་བྷ་ནམས་དྲམོལཐ་དང་། དྲ་བཀས་མ་ ནམས་དྭབུགས་དྲུ་ངབ་ངང་། ཡཿསྦྱ་མ་ཊ་ལུས་འདས་པྲ་ནམ་ས་ཡྩསྱ་སྭ་པོན་ལས་འདྲུརབ་པང་། ཁུཏཾས་པ། 
རྒྱ་ས་ཀྱིས་ག་སུངུ་རྒྱནནིཾའ་ཆང་པར་འཆད་པས་འདད་དམ་། འདོང་ལགས་(ལ། པར་ྣསྣལྣྣ རོ དེ་ལཱར་འགྱི་ལགས་༨ ༨གཞན་པང་འགེན་པ་འྱི་ཡིརམ་ཡནནམ༨ 
གཞནྷ་ཁཾ་ནནྷ་ཧཱས་ལནྲདུ་བྱངག་བམ་ཡན་ནམ། སཔ འབོ་ས་ ད་ལ ཀིས བ་ནས་ཞིས་བསམ་མྲི་ཀབ་བཀོདཔ་ལ། ཡག་ སཾ་མཆེད་བཤགས་སགས་སུས་འབུལ་བའོ་བརྩ་བམ 
ལ་སབས་རསྭ་ཀའྱང་ སེ། གླེབ་དཔོན་ལགས། བྱང་ཆུབས་མསྲ་བལྔའྲིཚུ་ ོ་འི་མགྱ་ཀྱི་ཕོམ་བ་ཡཔདས་པརྨ་བངབ་བ་ལྷ་མའངུ་བྱ་མ་ལ་དུག་སལ ། ཞེས་གྲསུང་། མོཔའི་ཞེསྨ་བབ་འོདྱཀཔྨར་བསླཾ ཅྱ 
བབྲའཡི་ནནམ། ལགས་བུངྱརུ་བཏ སུནལམ་བསཱབ་བམ། བཉ་འྲབསདོ ཞེསཆེས་རྲང་པ་ལན། ུས་གསུམ་བོ་སངས་རླས་བངྱརུཁ་སམསཔའ་བམས་ཅ་ཚིལ བ་པ་འིག་ཨྱི་ནུམས་པང་༽ ཟངྱཆུབསེམས་དཔའ་ཐམས 
ཆངྱ་ཀླི་ལ་བ་ཁི་མ་ས་ད་བགྷའོ་བདག་ལས་ལ་ནཔ་པའ་དོདམ་། འདོད་ལ་གས་ ཞེས་དེས་བའྲ་དས་ལན་ནོ། ། དངོས་ག་ཞོ་མོ་ཟདབ་དབགཏ་མང་པ་བན་མེད་པ་འིབ་སདན། ་་རསྱ་འཨ་ོ་ཏན་བ་སཅར་འྱབང་བའི་འླབང་གཞས 






ཤ༅། [བདརུབ་སམས་པཔའིསམ་པ་དྲང་ཤིརྦདུྲངཔག་པྲའྲ་ཐེབ་པར་འ.ྱགུརོ་ཞེས་བས་མས་ལ། བླ་ ༡ ཡའ་བརེལ་པའསོ་ཁྲ་དུག་ག། ཆེསོ་ཀྱན་ལ་སྷ་འྲཕ་ལྷ་ཆི་ཞེས་འྱང་ཤེས་གྲསུམ་བསྟན་བརུཊ་གྷེདཛང་ གྲམ་པ 
_ 3 ཚེ་ག་ཚིཀཏུ་གོནས་པལ། སཱབརའའྡོ་ཨིའརྲི་གངང་། ་བཌཀོང་། བབྲཀྲ་དདྱརཱ་བ་ས་མས་པཔ་འ་མོངའདཞིསྲ་བ་བལ་སྲ། འདག་གཡོས་སྱང་མའོ་ད་་ཚོག་བས་བའ་ཅདྱར་དབ་རོག་པོརབར་པ་ 
ཡན་དང ཚུལ་ཁ་མས ཡུན་བ་བད། མྱ་བོན་བའས་པསྤྱ་ཆྭསྤ་བངྡ་རཱབ་སེམས་དབུའ་ཐ་མས་ཅངྱ་ཏིབླགབ་པའལིགཞའརླ་གུརཔ་གསམ་ནེ་དང་། ལྕུཿཁྲོམསུ་ཛཱཌ་པ་གང་ཡཾན་པང་། ང་ལྟརོགས་གཅུངའའཇོག་རྡན་ 

ཊཱ བཅངྱའ་བབ་བའོ།ཞུརལུར་བགང་ཡན་པ་ད་། ཆུ་འསྦྱ་གརཔ་གང་ཡུར་པའི་བསབ་བའི་གཤི་གཏདག་དུང་། ཆུ་ཁྲམས་གང་པཀ་ལ་འདུས་པ་ལྲི་པང་ཆུང་ ༦ 
སཾམ་སེ་བབའ་ཐཱམ་སུ་ཆངྱ་ཀས་པྲ་ག་བས་བྭ་བླུགཱརཔ་པང། པའ་ཧྲཾཿཆུབ་སྨེམས་དབའ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱས་་སབོ་པྲ་ར་བངྲང་། ཕྱོགས་བྱར་དགན་དྭལ་དབང་པའྱི་ཀྲ་རུ་བ་སཾ་མས་ངབའ་ཐ་མས་ཅད་བྭབ་རྭསཔ་པའྱི་དངརཱ་བསས 

ཏཾ དབཁྲ་གབ་བའི་ག་ཞྲི་བམས་ཅ་དང་ཚུ་བ་ི་མ་ས་ཐ་མས་ཅངར རར ` དགབའི་ཚོགའསྲུང་པོའྱིང་བིསོངང་། སམས་དྭ་ ུཧཱཱ་སམས་བཔའ་ཐྭ་མས་ཅ་དབྱབརྟ།་པའྱི་བུ 


ག་ཨི་སུབ་ཨཾ་དག་བ་ཁ་མ། མ་ཁན་པ་མྲ་ཐ་འདཱགྲ་སོང་གའས་མས་དཔ་འིས་བཞནོ་དང་བཅས་ ལུ ་ལེམ་པའི ༢ལཐསས་དགེ་འམ་ཕན་པ་མཐའ་ངག་པ་ ཁ་པའ་སེམ་ས་ལས་བནདངབཅས་ཆོག་སུདྱ་ཧ སེམས་དྱུ་ཁི་དརོ་མ་ཐའ་པགའླཔྦ་ 
ཡཁིསམས་པསཁ་ནོད་བཟས་དོན་དི་ཞས་བླག་བཔ་གྲུསམ་ལ་ནྫ་འིམས་ི་ཱ མ་པ་ཐའོ་པས་ངག་ཁ་བ་དང་མཀུ་བ་དང་། རཔ་ འབྱསེ་དང་གནས་པར་པའ༽ ་རྟགབདཔ་ནྫ་ཡས་ སྭབྱརརྱཾ་གི་ 
གསུམ་ག, ༄རོགས་ན་ཅབ་བཞུགས་པའ། ཐམཝན་ཚུྔ་བ་མས་ཱུམ་པཝ ཀརུགཅ་གངཔའཡས་མཅང་འ། །བངག་ མདབ པབ འབྱུསཔངི་གུས་པརྩལ། ' ཞེས་འདྲོན་ཁ་བྒ།༢ མེ་ཏོག་འཐར། བག་ 
སྤོམ་དང་རོལ་ རེ མཆོ་ཅས་མཆད་མི་གོས་ཤིང་། མཏིག་ཡུམ་བརདྲསལ་བརབཀུ་དད། ཤཿ ངྨོརབ་ས་མས་དཔྲའ། མདདུཞེས་བླ་བུས། བག་འབ་སམག་དཔལ་ཚཧདིའླ་་ ཡཔ། ཤང་ཆུབ་སམསི འི 
ཨྱ་ཀྷི་ཐཱ་མ་བ་ལ་དདག་བྲ་རླབང་པ་ལནག་སྐམ་ཁི་བརྭད་ལ་དདག་པར་མཆོས་ལགས་ཏ ¬ རླུབ མ་ས་དུཔ་ལམངེ་ ལར སྔ་བ་བ་ཁོརསྲ་ཤུང་ཆུབ་ས་མོས་དཔའི་ཚུལ་ཁ་མས་ཀ མ་པཱ་ཚོང་བག་པ་རླ་དིདདཔ་ལ།བརག་ 
ཐངྱ་རུབསམོས་བབའ་མོི་འཕིཞེས་བ་བདབ་པདྨ་གུར་བཟའ་ཕགས་པལིམཆོག་ལཱག་ྲཆརཀྱང་། ཙིགོས་བྱརུ་འིའག་རྟེནྱ་ཡ། ཁ་མས་ནམ་བོ་ཨ་ཐལ་གྱཏགས་པ ་ཐ་མས་ཧང་ལྐཀྱཾཏཱ་མ་ པའླུགས་མཔའབ་ 


རྭ །ཐམསཅ 


དཁ་མྱ་ལན་བརགས་ཁ་གོ། 

-2 །ཆད་ཁེའབ་ཡས་ལང་བར་མས་བསྲ་འགྲོངགཱ་ཀྱང་ཆུ་བ་ ལཱ 
3 “` ° སངསརྒྱས་ཀྱ་ཞོང་ཐམོས་ཅད་ད་སཱས་དངྱ་བདྱ་རཱབ་སམས་དཔ་ཁ་ 
ཡང་འདུ་ཨི་ག་བྱསིབས། ཤངྨ་རཱ་བ་སཾ་མས་དཔའརམ་པརད་ཞེས་བྱ་བིབ་སྭཾ་བ་དླརོ་བ་སཾ 

ཀྱ བ་སམས་དཔའདྲེ་ནམས ཀྱ་ཆསྱ་ཁོ་བྱ་ཐ་བསླ་ུ་ངངྱ་ཨཱན་ཐཱ འདགངོས་བཆ ཛདལ། བྷཝ་པགྲངོཔ་མཛད་པས་བསེང་ནམས་དཔཡེ སྱ 


ག་མེ་ཞཾག་ནྭ་ཀ༔ 
ཧཱ རི་སྙུངས་བཅེ མྲ་ལ་ན་འདུས་དེ་དག་དང་། 


རབ་སམས་པ།མི་པའཔཞེ་སྭ་བ་བྲ་ཏང 


༽ཞེ་བ་ག་སུམ།།དེནས་དཔནློ་གཟོ་གཉིས་ཀས་ 


ག། བངྱར་བ་སཾསྟསཱོ་མ་པ་དགཔྭ་བ་པབ་འདིདང་བ་མོདཔྨ་རྩུ་ཀོ་ མདུན་ངྷཱ༔ 


སྔ་ཧང་སམས་ཐམསཅ་དྱ་ཀེ་ནབ་ས་ཡ་ 


ཀང་ ནཱ་ཁྲ་བྱརུབ་སམས་པྲ་སཱམ་པ་ཡྭཏ་བསནན་པ་པམད་སེན་དངག་ 







'„; - ༨༽ !“÷ ˆ 
སོས་ པུས་ཡགྲ་གྲས་བ། སམས་ཅནའམས 


པཿ ཐེགོ་གྲཱ་ཀྲ་ཧ་རི་སཾཿ་སྒྱ་ར་ ་གཏུགས་པར་ 
སྐེམས་དཔའ་མངའདཞེས་བ་བྲཀདཉོན་ཅིག། འདིན་རོས་ཉདཡིནཏ། གངག་ཚ་5ྲཔརུ་བ་སེམས་དབའ་ལམ་པ་ཡང་དག་པ་པལནཔའོ་མཆོ་བ་ཇོང་པ་ཚོགས་པ་པེའིཚ་ 
སྣས་འླ་ངབུ་མཁཁྱུར་གཱེ། སྔངས་ཧྒ་སུ་དྱ་ཀརུབ་སེམས་པབ་འ་འདེདག་གས འཕྲིལ་པས་པས་ཆས་ཀཞི་པག 
མ་ས་དཔའི་རུལ་ཐམས་ཀ་སཱམ་བ་ཡ་པཾཔག་པརྦ་ཀངབ་མནོས་པ་ཞེས་ཡངདག་པར་ཡཏུར་པལཾ 


ྒ 


ཚྭཝ་འཕྲ་ལ་བལལ་ར་། ཞེས་བ ད་ཡུང་འཛ་སུང་ཏཱ་ངང 


ལི་ཟུག ཅ 


གིས་བབྱརགསྱ་བ་དྲའི་གྐསུབ་ལ་མ་དངྲ་པ་གྲཱང་བརྡ་བད།དེས་ན་ཇི་སངྱཔང་ བུ་སམཁང་བ་་རུབསས་་ ཡམོ་པ་མ་གནས་བ་སངྦརྩལ་ཀྱོཁུ་བཔཔ་དང་ཝན་པ་བྱ་སེད་བསོངནས་མ་ཡན་པྲོ་ཕུང་པརྲོལ་ལནཔརའ.ྱ་ཧརོ་། གཡ 
རབསསླསབསོན་མགབད་ལ་ཞུ་ལལ་ཡ་བ་བླགངཔ་འཅལ་ོན་པསྣ་ཐག་འ་ ི་ིས མཆྭ་ཏཱ་ དཔས དོན བརྗེ ་ 
ཏ་ཤོད་པ་བང་། ང་མྲ་ཁུ་ཡ་མཾྡི་རུང་ངཱ་ཡངམ་བླཱ་གད་བཱ་པང། དབད་བནྱསམ་མདང་དརར་ཀུནས་འོས་པ་༣་པོ། ༈ ངའ༼འ་ལ་ཡང་བྱ་སེས། ༈ ག་ཞུནྫ་ལོས་བྲ་སུ་ལྷ་ནྭ་ཁཱག་ཁ་འོང། གཞན་བསྩལ་མངཔ་པཔ་ 
ཁིག་བྱ་རུ་ྲབས་ཀྲཾ་བ་སདྷ་སཱ་པའསྭ་པཱ་ཀཱ་ཀོ་ས་ཆེན་བསོ་ཕ་མ་པ་ལཱ་བཱ་ ཞིག་ངྱཔང་སྤད་པ་ རང འཛིང་མྤཐ་ ་བཞིཆར་གུདྲཔ། བྱཛསྔཾཀྱི་སྡཾ་མོ་པ་ལས་བཟླེགོ་ཤཱིསྡམ་མནྱེས་། སཱོན་ཕ་བཏང་པ། ཟླ་སབ་པ་ཡུལ་བ་ནྲམ་རསོམ།ཝ 
པ་ཏྲ ག་བ་་ྲུ་དྲར་་ ¡ བཞང ཁ་མ ཏ་་བ སཱ ཀོ ཀླ་ན་དྲ་ཚེས་འྲ་བྲལ་བཞ་བ་ག་ངྲ་དུང་ཨཱངན་གླ་བག་གྲ་སེ་ཡན་ཆུང་ལ་བཤྲལ་ཕྱག། ཆུ་ང་ཁུཊ་ག་འཡུང་སྣཏྲཔ་ དབཉིས་བཅ་ས་ཞི་བཞིགང་ཐྲག་ 
ལ་ཡུ་དགྲད་ཧ། ཆོ གུ་ྱ་ོ་་བ་བ ཁྱགུ་ཐོ།། ང་ལ་ལཾ་མ་ ྲའ་བའིཅོས་བཞི་ནོ། ཉི་མ བདག་བྷས་དག་ཞན་ལྭ་གདོབ་དཔ། ག་ས་ས 






ཧཾ 





























ཟླ ྫ 
། | ༄༅། །རྡེབཞི་ཞག་ཤེགས་པའི་སྭོངེ་པོ་བསྟན་པའི་མདོཔྟ་ཏབ་ཞཧསོ། དོ ོ་ 





གཅེག 5$ 







©) །ཐུབ་པ་བཅེ་མ་ལྔནའངས་ཤཱ3ཀྱའི་ཀྐྱལ་བྲས་པང་བཏུས་བ་རྣམ་ས་ཡ་ཡྱགཏཚ་ལ༽ །ཆོས་རམས་འང་བ་ཞིན་སྙེང་པ་ཉིད་། །གདངནས་སྣོཨ་པ་ཐམས་ཅདསུངས་།།དོབ་ཉོདྱ་ཀི་ཉེར་ཞིབ། དེ་ནིཐ་དང་ 

འགྱར་བ་མྱེདྲ། འ་༡ཀྲ་ཇོབ་ཚོ་སྭདྲདིས་ མབས་བུ་དང་། རིམ་འགགོ་པྲ་པ་ ྷཱ རདེས་མང་པྲའགནས་སླབས་ཀྱོས་བྲ་དངཔ་ལྟརསྩང་སྣེ། དེནརདྷཔརན། འ་ཡཕགས་པ་ཀྲ་ བྱ་གེས་ཐེག་ཆན་འིགུ་པ་ལ་ སྭ 
དམོ་བའ་དན་ ། འཇམ །མཁང་བ་ཞིན་སངསྦ་ཆས་ད་བ་ཞིན་ཏེ། །སྐམས་ཅན་དང་ན་མཚེན་ངགཙོས ། ཕ་རྡོལ་ཚུ་ལོལ་སྐྱེ་མེང་པེས། ༣ང་བཞིནྡུ་པ་དན་འདུས་པ་ 
འདམདུ། ྭ་པོར་ཁྲདསོོ་བས་མཛོན་པའ་སྲོང། སུ ན་ཨ་ཤུས་སུང་ཡུལ་ཡོད། ཞེས་དབ། ཐཾག་ཆནྱ་དཱདྱ་ཐཱ་མ་ལས། སེམས་ཀྱིརང་བཞན་འོད་གསལ་གང་ཡན་པ། ད་་ཞིན་པཁའ་བཞིན་ 
འགག།ཨེད་ད། ཡད་དགོསན་རོག་ལསྱྱ་བང་འདོད་ཆགས་སགོས། །བ་བ་རོགས་ཤོན་མངོས་མི་འགར་ ཞིས་སགསོ་དང་།འ་ཕགས་པ་གསངབ་བསམ་ཚས་མྲ་ཁུབ་པའི་མངོལས། ཞི་འྲཀྲོགས་ནས་མཁའ་ནགཟུ 
/ཧུ་སྣང་བཟྲམས་ཅད་དུ་ཁུགས་པ་འོ། ! ཨཾ་བའིབླ་གྲས་དེ་བ་ཞིཉ་ཁུདཾབཞན་གཤག་ས་པའ་གུུ་ཡང་གཟུགས་སུ་སཱ་བ་ཝམས་ཅང་དུ་ཞུགས་པའ།། འཾ་བའིབྐ་གྲེས་དཔར་ན། ནམ་མཁའ་ལ་གཟུགསུ་སྣང་བ་ཐམ་ས་ཉད་འུས། 


“ད་བྲཀ)7་5ྱ༡༡༩$ 'ཞང་སྲེས་པ་ 
༦ `~. (རེ ན་རི་ཁོ།སཔ་ཚ་ ཁོ༽ ༽མཛོད་བཀའ་བའ་ལྱ་རམསྱ་ཆོས་འང་སྟེ། པཱ 
ཁ་་ཤིབ་འྷི་བྲ་གེ་ས་འབ་འིརླ་ད རེ་པ་ཞིན་ག་གི་གྲས་བའོ་གཱ་ཁི་ན་ངྭ་ ལེན་དྲང་ཁང་གྲགསྐ་ཧྭངབ་བླ་མསཁ་དའ་དཱས་བྲའོ། །ཅས་གྲ་སུངས་པའི་ངནྟ་རྫོགས་པྲབ་འ། ༽མངོ། པཆིའ་པོའ་གི་ག་ནམྲས་འས་ཚོག། 
༢༠། ཁ་ ལཿ ¬. ལེན་ར ཏི འང་གཤགས་སཱང་ ཞི་བ ཤེ ཟསེ་པ་འའི་ པརྦང་བའོནར་གནས་པའི་ཡིགས་ཉདོ། འབ་ང་ར་ཐེག་པ་ཆན་པའི་ཕ་སང་ནམུས་ལས་ཏོའི་ ༦ 
༦༢ ར་མ 255 འནི། བཀའ་ཐམ་ནམས་ཁསུངས་པའངབཤན་གྲ་ཤག ཚསང་པ་འངབཊ ས་ས ༣ ཤ་པའོ་བུ་ས་ཡས་ཅནྱ་ཡི་ཁཨས་ཤེས་ འང་ནོད་བཞནས ཏི 
 ཿ དི ཧེ ང་པའི་མངོའ ཤྭ་མིརྲབུ་རན་དམ་པར་ཁསྔ་བ་བ་འདོཊོ་སམསུ་ཅནྡཱ་ཨཾ ཁམས་ཀ་ཚོགླ་སདག། ༢) བང་གོ་མངངའ་བ་གཡོ།་དྲལ་དང་བྱན། རློསས་པའ་གསྲུང་ལ་བི་ 
པར་བའོ གཞོན་གངའ་གིགམང་བ་དྲང་འཕུལ་པ་མང་པའི་མངའ། ༥སབར་འི་སྱ་ཀླིག་ག་ངོག་པ་དགས། ། ཞེས་སེགསདང་། སངསྨ་ཚག་ལ་པའིའ༢། སྤདགསུམ་དའ་ཡུ་གགི་དཔ་དང་བཅས་ཏྱོ་མས་པར་གསུང་ལ་ཤུད་ 
བི་བའི་ཚགྲ་བག་སོ་ ། ༨་རེའི་བུ་ར་བ་ཞྲི་ན་གཡའ་ གས་པའི་སྭང་པཞེས་བ་བའུཏུསྱཀ་སྦལི་ཚཱགླ གིལང་པའི་པོར་ནྲ་པོས་ག ། མཛོག་བཞོགཏུ་ཛ་གཟླིན་གཤགས་པའིདོད་མོ མིངཡིསྭ་སིན་པའྱིརུ་ཡངྱཧཱཔཞུས ཱ 
༡ །འད་རའད་རྫའ་ །་རྱིསས་ཤིགས་པའི་ཤོང་པའོ་དང་པ་ས་འའོས་བརརསབ་མས་ཆདཔ་དམ ཙླུ་ལུང་བིཡན་ 





༨ ༽ ཉས་པས་དྲ་གྱང་བྱལ་བར 
77 །བརག་ཤགས་པབ་བཀའ་ནམསུ། !།མཐའ་ཡས་པའགསུཿ འེ ཉུ་བྷའུ་བྡཔ་ལོ། ། འདེའི་ཞྭ་བརྙན་འ 
# དོ ཛིན་པ་འང་ ཡད་པསའེ་སྔང་པོའ་དོར་ཏྩོམ་ངན་ལས་འདས་པའི་ལ་ 


པས་ཁཅཧག་ཆང་པརལྟ་བའྲི་ཤོགས་ཁ་ནར་འ། 






ཡ་ཛསྙོ་མ་པཧཕྱང་; -ཤེས་འད་ཅན་ནྣམ་ས་ཀྱི་ཨཿནི། རྟག་པ་ཐའཐུག་པ་ནིསྤྱ་མུ་ཚཱ་མུདུ་ཡཾད་པར་ཤེས་ས། ' ཞས་གསུངས མཛུར་ནབཀའ་ཐམས་ཅུད་དགངས་པྷ་མུའུགལ་ཞིང་གཅིག་པ་ཤདངོ། །ཤུས་སོགསྦཱ་རས་འྱབུརྦ་བརིགས་ 
ལ་བསནནས། སྭབྲས་སོགས་ཀྱ་ཡན་དྲཊ་མངོན་དྲཱ་ཧཾད་པ་ཡ་འདོདྒ་ཚུ་མ་རྨུ་ཡྱ་ཀ། ། རེ་ྱཙོན་གོངམྨ་རམས་ཀྱོགསུང་སས་༣མས་ལས། །གདོང་ནས་འཇབཞིནཛ་ནྣམ་པརདག་པ་། སུབཞི་ཡེ་ཤས་ལཱའི་བདག་ཞེདདུ་གྲནས་ལུ་ 
མཆེག་པ་སངས་ཞོང་གྱུ་ར་ཏནོ་མཐའ་པག་གངོད་ནས་རྒྱས་པས་པང་པོའི་གཡས་རྒྱས་ཞས་ཧ་སཱ། དེའཱ་བུའིཚུལ་གྱིས་ཏི་ལ་སུ་བླངས་ལ རང་བཞིན་གྱསགཞས་པའི་ངོནཿཉིད་མཛོནདྲུ་གླར་པུན། བྲན་མེད་པ་ལི་དོན་མཐར་སནོལ་སྲ་ 
མངྱང་འགགུར་རོེས་རྭ་བཞིསྱད་གནས་པ་རང་གསལ་དུའ.གྲདང་གསུངས་སོུ།། པརིགང་ལ་འཛདསྭ་དབང་དགག་སྦྲ་བ་མངཔ་རྣཞམསྭ་བྲངས་པས། རས་ཐམས་ཧརྱ་ཐི་གནས་དནག་དོང་ཆའགཤེས་སྨུརདུ་ཏོགས་པརའྱགུ་རར་ དཀར 
ཆཱས་ཐམསེ་ཅང་རང་བཞིན་ཕི་ནམོབའདག་པ་སུང་པཤིད་ཟབ་མེཁ་ཡུའ་ལུདུ་སང་པ་ཞོགཉུ། ཅི་བད་བརག་ཤགས་པ་རྣམས་ཀྱས་པརས་པདྲང་དངོས་པ་མང་པ་དངང་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ངང་ཟགལ་མདཔེ་དང་། དཀྲ་བ་དངང་ག་བྲ་ཤེད་པ་ 
སགས་རང་བཞེན་སྣ་ཚོགས་པའ་ནམ་གྲངས་ཉིསྭྣསྩང་པྐུརམཛངཉས་རྟེག་་ན། དྲེ་མསྐ་ལས་ཧནཧཱ་ཐབཔ་མཆོག་དམན་བར་མཁྲིབ་ཐག་ག། དིདངདེ་བག་གླི་ཐོ་ལ་ཆྭ་ལལའཚམ་པའི་རྙིམ་་པས་རེས་སྐུ་ལུན་པ་མཛད་དྲ་ རམས་ 


༽ 


ཅི 





༄༅། །ཀྱས་སྡེང་པ ཤདབ་མོའི་ཚུ་ལ་ རྟེགས་པཆམཛདདོ། །འདི་ལཱནཱ་ཐུབ་པ་ བཅམ་ལན་ཁངས་ན་མས་ན། ཀྱུར་ཐོཁ་དུ་ གཏུལ་བ་ྣ་མས་དགབ་འདེའི་རྡེལ་པཱ་སྐྱེད་ཅེང་། སཱ སོབ་མཆེག་བསྟང་པར་ཧྲ་བའི་ྱིམོ་ 


དང་དཔའ་བྱད། ཟིསྦན་པའི་སྣུ་བལྔ་བས་མཚུག་ཉི་ཤེས་བཔང། དྭབངསྐོ་ཡེན་ལ ཡགྲ་རཱག་བྱརས་་ ༢་རྒན་པའི་གསུང་དབངས་མྱེརུ་དས་པ་མང་པ་སགས་བསམ་ཚིསམ་ཁ་ ˆ``-- `ཤྱིབ་པཱའི་ཡོུན་ཛཱནཱ་དང་ ། འཕྲེན ི 

ཁ་སྭ་ཀྭ་དོས་་ བར་ཁྱ་བུ་ཁ་པླ་ཀན་མངཔ་སཱ་ན་པར་མ་ཛངངོ། །ངོན་དམ (པོའྨ་སལ་ལིའོ་སྣ་ནི་སཱཿཿ་ ་དུ་སྙང་པ་ རྩོ་མཉམ་པ་མ་ལང་གིག་ །ཟུ་ག་བཁན་ན་དང་། རཾ ་ོན་ཀྡརཨཟུ་ང་དཱ་མད་ 
ཅིང་ཐོགས་པ་མདོ་པའི་པ་དག་ཤིད་ལ་ ་བ་ངོད་འ། རྣཾས ཁོང་སྣཾཔཧཱངཀྱསྐུ་ལ་མོང། ༨ གི ག་རྲང་ས་པ་འཀྲ་ཀང་ཐང ། ༣མ་མཁའལ་ནིའཇའ་ བབགས་འར། དྱ་ཀྲི་སཱ་ནྭལན་པར་ ར་མཛད 
ཅེསཁྭ་བུང་གྭཱབཱ། རྨྱ་ཨཚན་འཇིའརདུ་མར་སྣངབ་གཅེག་ ཏུཌབ།ལཔོ་ངང། ༼རིམ་འམངོ་སྲེ་གྲབ 'ཀྱ་འཆིར་ཡང་འནར་པ་ཞེས་པ་སྭེ ¦ དཝལས་ནཁདཉཞར་ཚིས་ གཟར ཆས་འམའ་ 
ཤུཔཤིད་དག་དོད་ནས་གནས་ པ་ཤིད་དེ། ལ༧ཁེར་འདས་ ངག་མ་དག་འཁུལ་གལ་གེ་མཚན་མར་འཛན་པ་ ཞྲམས་ཅད།"ས་``` ` ` ` ``` ་བརོས་ འདས་ པའི་དན་ཏོགས་པའ་༡`༤༡༨༡༡༡༡༨བྲའ་།། ལ་ཡབ་ཡ་། 


ཌ 


།སམསའ་ནཧངཝག་དྭ་ལྭ་སྟེགས་ཀྱང་། ། གང་དག་ཡི་འ་ཡོས་ངན་སང་རྲགས་ལ་གབའི༽ འཁ 
ཐ་ད་པག་ནམ་ཡང་ཁྲོ་མ་ཡན། །གངང་ལཱལ་གི་མདོའ་ཆེན་མཚོན་འབན་པའི། ,། གཞོང་པཧྲིདྲ་པ་ཡཾངཔ་མཡན་ཏ །རྟཾབ་པ་འིདབང་གངན་སང་པག་ན་གནས། །ལུས་ལ་འབབ་ 
མཐང་དན་མཆོན་ཆམང། །གླུ་ཚོགས་སངདགའ་མ་ཏོག་ཁྱ་པ་ཞང་། །ཞསར་ཙ་ཁང་མོཆོག་འབནབ་ཡིད་འང་བ ༣ \འད་མངལ འཔྱ་ཤང་པ་འགའ་མང་དྲ། །དདག་ཏོགས་པའ་ 
དཁང་གིས་།༠༠༠༠༡"རུ་མ་བརྙགས་ཧཱ། །འུ་ས་འཛིན་པྲུ་བུས་པ་ནམས་པར་ལྲ་ བགྲབབ་དཔ་འ་པནྲུ་སང་འླ་ཐང་མུན་ཏི ། ༈ཡོསཱ་ཏོག་པ་པྦ་མ་མེབ ° 


^ ` ༤༨༣༦ „` -༣.༡༨ „> ཟཟཐབས་བས་ ༡ ༢༡༥༢ ༥༡1 མ 
རྒྱུ་བཞོན། ༣ཞེས་གསངས་ས། དའཾ་ཡིལ་ཡང་པ་མན་པའ་ངོན་ལ་ཡོན་ཅི་ལག་པའ་རྟོག་པས་བཅོངས་ཏ་བླས་པ་རྣམས་ལ་ཀྲན་ནས་འིན་མངེས་པའ་སྦྱམ་གྱར་ཞེས་ཉེ་བལ་གན ས་བོ 
ཡཿ ཡ 
ཀཱ 


དན ིིགིཾིཾ་ཾ་ ༢༡༥་༨རལ་འའ་ཁྲས་པ་འཇལ་བ་པསྲན་ཤ་ས། 
པ་ཉ་བ་འཁཾའ་རྱས་ཞྱས་པཞྲི་མཛོལས་། སྤམས་ངསལ་འཇགས་པ་ཆྲང་ཡས་བསན་ཏུ་ས 


1 


> 


ཤ༅། །རེ་བསའ་ཇག་དྲང་། „ སམས་ཅན་་་ རྣམས་རྣ་གྭངས་རྒྱས་ཡུཉྱ་ཏཾ་སཐས་རྒྱག་ཆེན་པ་ག་ཞན་འདང་འཇེག་ཏན། །འམས་ན་ཡངོམ་ཡན། ། ཞེས་ངང་ ། ཁ་དྲེག་ཆིན་ཁམས་ན་གང་ རྩ 


དུ་ཡང་ སཔསྦ་རཱས་གཞ་རདྷ་ནིང་མོ་ལྱ་གུརྭ། །སྤེམས་ན་རྫོགས་པ་འི་སངས་རྒྱས་ཧད། །གཔསླ་པས་གཞན་འཕན་པ་མེད། ། ཅེས་པ་ལཱ་ཡས་མསྱ་ཀོའཔ་བ་ཞན་གདོང་མ་ནས ཏོ 
ཁད་གསལ་བའོ་ངེ་བོཨལ་ས་ཡྱ་རས་ཅས་བྱ་སྭཾ། སུ ཚུལ་འད་ཏིགས་ན། ཆོས་བམས་ཅརྱ་ངོན་རྟོག་ས་པ་ཞེས་བའ། སྐ ། མཛོསེ་དྷུ་མ་དང་སཱར་ཏཾ་བཤན་ནོ་ ཏུ 
གླུ་ཐུག་པ་མདཔས ། ཧུང་ངུང་བསྟཱས་ཏེ། མཁའ་ལྩོང་བས་ ཟིས་པ་ཡྲིལ་ཨོཾ་མྣ་ལཾ། ༡ཝ༥ " 


༠2 
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¿¬ ༧༽༣¬.¬༽, ༥༣ 
།།སུགས་ཉི་སྭེ་སཱད་ཀྱི་གསཔ་པའི་ཡོན་ལགས་པརྡ་གུབ་པ་བཞུགས།། 




















མེས་ 








༡༣༤ འི 


༄༅༽ ། གངགས་ས། ངསྨ་རས་གྲསདདང་ཚོགས་བཅས་ཡང་དགྟསདཾག་གས། ། རྔོགས་པརའྲབ་ བསྐྱང་རྒྱ་ ཿ་མཁན་ཤེན་ཏཱ་ཐངབསྭ་སྒྱ་མ་བུ ཆཉ། ། མཁའ་བཞིན་མ༔ [ྱས་དང་པའི་གསུབརབརབ་འབམ་ དཔག་དང ངི 
དང་པར་སེ་ཆོདང་པའོས་ཡྱྱ་རས་ལ་ཡ་དྲ་ཤག་འཚལོ། ། གདུངསེམས་ཞེས་བ་བའིན་ཆུང་འདི་ནྲིར་གྲབཅ་བྲ །ུང་གི་ལྭརྩ་པརོདེབཞིན་ཉདེདའངངར་པར་མྱ་གུར་ཏྲེ། །བ་མཇེས་ཨུྱར་ཡཱས་བུབཞེནོསུྱའུ་ཅིང་ཏག་ 
འཇུག་བརྡ་ མངག་ནས་ནྭ་བེདྲ་གསྭུང་རབ་གཞེནཆུ་ཁུངནིསྭ་སྭལ་ལ་མོ། ༽ཨེ་མ་སཱངབའིས་གཞིའདི་ནསམས་ཀ་མི་ཐུངས །འཇྭག་པས་པབང་ ས་ངག་སྭག་སྩ་བདུ་ཿ མའི་གརྩྱ་ཧིང་ཞྲ། །མཱཐའ་ཡུསཁྱ་་བྭཾ་ 

སུག་ཞནམ་ནཚི ་ླ་མ་བརྲ་བུལ་འྱཔ་ ལ་བཔའདལོས་གཞནཚུལ་འགའ་ཡེ་བསྟན་བྭ་ཅམ། །ཙོ་པཔནང་པྲ་ཞི་ནག་ཞན་ཞེས་གཏཀླ་གཉམས་བ། དགའཇིན་པ དབོས 
གཟུའསྲི་ར བམས་པ་གཞོར་མོང ཡི ག་གན་མཛངཔ་ཅེ། །ཀྱེབ ག་ཡང་ཡ་གཞྭན་དུ་ཐོགཔས་ཞེབ་རངཀུགས་ལའ། །༤ནཾ་སབསྭཱ་ཀདའ་ཤིདྡཾ་གཱང་བརྩ་བ་སཱ། །བད་བར་གེ་ཤུགས་པའི་ 
གསུང་འབེ་རག་པ་འདིན་པའི་སྣེ་སྭ་བོདགསུས་ན་ཁ་གཞནམ་གུས་པ་མངབག་པར་འྱངས་པས་། ། གསུང་རབ་འདེ་ལས་གཞནཔ་ཁོགྲ་སུངརབྱར་ངཟངྱ་ཀུང་མང་བ་ཉདཔཞསྲ་བའ། ༽ཅིས་ཤོསཊ་ན། མངོས་ངགཀྱང་ིག་པ་འཛིན་པའི་ 








༠ ཝ་ཡུང་ིནཔས་ས་ ༨ དམཁག་སངྭ་སགས་ཀིང་མང་་བིགལཨ་ནམ་པའགྲུ་མང་གས ཁཡ་བྲ་ཀུགུ་ངབས་སཾ། 
ད་ཉངྲ་མདོདངྒ་སང་འུང། ཤེངྱ་རླདའོ། ་དོ་ཇལ་བར་ཨ་ོ་བར་་བ་ཡང་ཏ། 

བཿ 
རས །ཇ་ཡཛ་ས་པ་ 
སུངཤང་ལ་། །མཚནའངཔ་ཟིག་པ། སཆེས་པའ་ག་ ་མ་ཡིནཿ། 
བགསུང་ཞྲིང་མངོན་པ་ལ་སགས་པའིས་པོའྱི་ཕ་རམ་ཛངད། \ 


། བཊཏདཱཁཱས། 


མངོ་ལཱབརིཞེསྭ་ཀངབུ་ཤང་པས་གསུལ་ལོ། །དེ་ལྟ་ཁག་ན་ 


པཿ ཆོས་ཀྱི ༨ འཁེའ་ལརྦཾ 


ཿཱ མ་ཁོ་་བར་ལྱརུ། ། དང་འབྲསྲབ་ ལྲོགམ་ས་བ་ི་བསླན་པ་འཇྲིང་རན་ ༤ སྙཐཱསཀ གི ཤྲི་བག་ལ་བརེང་པའེ་འྭ་བས་ 
༨ གི་མདས་ཀ་ཞ་ ཤ།མཱཚོ་ནཧིང་ཏྲིཡིག་པ་ཐས་ལག་པའི་ལམ་ལུ་མས་ ཤིངདོས་འདྲི་བའི་ངྡོི དུའིག་པ་འཇིན་པ རཿ 
] སྭཱ་ཙུརི་བྲསན་པ་ཡངའེས་པརྩསཱ་ཡྨིརྩ ÷རྱཾྟར་ནེཔ་འཛྲིན་པའི་སྣ ཱདྲ་ཁ་ངེཛའི་ ¿ྲ 


་གངའོག་དང་མཆོག་དམཉ་ལ་སགས་པའྲིཀང་པརྭས་ཚགས་དག་མཛོད་ཉ་ན་། །འཛཾནི་ཐབས་ 


ཛེ 
༦༠ 


ཛཱ 


ཏིཿ འདེལར་དྡོརའི་ཐིག་པ་ཉིང་ལྷ་ཕྲ་བགྱང་རོ༔ ར་ག །མུཚནཏང ཡང་། སཱ་སྭཾད་གསུ་མ་བང་། །རླྱང་སཱ་བཞི་སགས་གྲང་ལིག་ལུར ཡུངནྷཾམཔ་སཱ་ཚོགས་མས་བྲ་དུ་མ་འདབྲང་གིས་མཐའ་ཡུས་ ། 
པ་ཤིདདུ་གཱང ༣ །འཐྲཝ་ས་ཅང་ ཀྱད གང་ག ཤོ རྱ་མ་ གས་ག་ལགག་ལུར གྲ བྲ་མ་འྲས་བ་ཁས་ མརང་བ་ནི་དང་བངྱ་ཀུངྱ་མུ ངཱ 
ལད་བྲི་གཔ་ལྲ་ཊིརེརའ་ ག་པ་ཞེས་བརེདཔ་གྲ་ར་པས། ༨ ("ཁ་ཁ ཟ། །ང་ ཞས་པ་ཁང་འཇུ་ མས་རང དོ་ིི་དོ་ིི་ོའི ྲ་དྲག་གཏོགྲས་བཱ་ཡི་ནྟ༨ 
ཞིས་པང་ ; མཛོས་མངོན་པ་འདུ་བབ་ངང་ །བགྲཔཛིརབྱས་རའི་ག། །ཞིས་སུགས་ གབ་དཔརྷ་རམསྐ་ཀློག་བ་ ད་ངབ་གཡཔའངི་ི མཁ ར་རྐས་ཞི་ན་། ་ཡྡ་ཏ ཧབསགདམག་དོམུས། ཆ 
པྱསན་པར་མཛད་པོ། ༽ དྲེལ་མ་ཨཉན། །སུགས་ཏི་ལཱ་ཧཱངྱ་ཀངྒ་ཀཱ་སྲཾང་ཡབ་ཡན་ལག་བཟར་ གྱ་ཤོང་བླསབ་པ་གསུམ་སུནཔའ། ༡སཾ་སྭང་གསུས་དྣ་མ་པས་་བཞག་པའ་༡༡༨༽ ཞས་ངང། འདན་བ་བ། རིསང་། 
ཡས་མདིའསྲེའ་ །ཞེསུ་གྲསས་ཀརདང་གཅ་ གཅུག་ཏུ་ཨང་འྭ་བར་མི་སོནོ་བ་ཞིག་ན། རར སམ་སསར ཞསང འ་བ འི་མ 
ཉེ 


ཨྱས་ཐབས་ཀྱས་རྒྱང་ཅམས་དང་། ངེ་སྐ་ངངྱ རྒྱབ་བཀན་གི་བདག་ཏིར་རྡོ་རའརུང་། །བསྒལ་པ་བཟདྲ་བའོ་ཤོག་མ་ ཀབྱསག་འ་ནས། སཱ ཏཆག་ཨོའི་ཇོས་པ་ངགྱ་པའྲཱ་ཡཱརཾ། །ཐུགས་ཇེས 
༤ུ༡།༤༩འདཀལ་འ་བོརས་བའ་མཛད། །སྐལ་ལན སའཇགལ་སགསྦ་གཟུངྱ་བའྲེཕིར། 3 ˆ ་མཐུནྨ་ཡཱ་ ཁུ ཨར་དོག་སལ་བརབ་ནརདོགངས་ཉས་ ཆའ 
ཆི་མའདཀི འཁོར་རབ་སུལ་ཁིང་། དུང་པ ནེ་ལ་སོགས་རིམ་བཞིནངུ་། །ག་པའྲིར་ལ་འྭ་ཧྲིརགསལ་བརྡ་བྱའི་ ར་བཤད། ༣ཅེས་སབ་དྲོའ་འི་ངོས་ཆེས་ཐམས་ཧུངདང་མཞམ་པླ་ར ཁབུ་མཁུའ་འགོ་ 
སྷ་མ་ ེ་མཆག་གྙི་ཚུལ་དང། ཉིང དུ་པ པ་ག ་བ་ཞིང་དུགས་ཏ། ས་ སངོན་མས་མ་ཡི་ན་བས་ཁ་ཅིགཏཱ་མིནཱབ། ལ་ལའ་ནབསདུ་ནམ་ས་ གང་འ ` 

༢༡༩༨༥ཞེསྤྲ་བ་བ་གོགས་དྲང་། དག་པི་རོགས། 'ཧེད་འྱ་སོ་གྲརི་ཚུལ་ལ། གས་པས་བརྡ་མཆོག་སྭ ཧི་བཛ་ལ་ཨོགས་པ་ཤེས་འབྭ་ཀྱི་དདྡ་ནམས་དཱ་དང་རོས་ ཨུམ་ཞུར་པའ་བསུམལ། དང་བཞིནདོཡལ་ཁབས་ དྲུག 


| དྱ 38 ! རལྷལ་ཚམས་པརྗ།དཞོ་དིག་ མོན་ཁས་མ་གཡོས་བཞིན་ངུངའཁབྲ་ཏ་ ཚེ་ལ་སགས་པའ་ རྣམ་སྩང་གྤྱུལ་གྲུཏ ཙོ་བ་ྱབོརྱ་གྱི་དུང་དང་། (གྱོད་བ་དང ` རྱའིརྒྱད་“ 


༄༅། །༡གིས་མེ་སུང་གུསུ་གྷ་སཱངྷ་ཐཱངཔ་ལ་སེགས་བར། སྣ་ཆེགས་པའི་འཁ་ར་ལ་ སྣ་ཚོགས་པའི་གནས་དང་། སེན་བ་ཆོས་དང་དུསྱ་བཀང་པ་སྟན་པ་ ་ནཾ་སཾན་པ་པ་གཙུག་ཞི་ ིདརཾ་ཆཱ་སྭ་ཀླི་ལ་ ང་བས 
_-3 ན་གི་ཨྭ་པུ་ཉིདདུམ་ངང་དུ་མེཉེདྱ་ཁཔོཉི་གྐ་རྔ་ག་བ་བས། ཆས་དང ནུབ་པད ལ་བརྲ་བྲ་དད་གནས་ནམས། ༨བཱ་རྨངབ་པཾ་ངཆོསྭ་ཏངང་༽ ཙང་སི་ཚོགསྲུ་ལན་ཉན་བྲད། །ཞེསྭ་བ་བ་འདིས་དའལ་བལ་ད་ 
ཀྱ་དགེས་གཱཾཿ ;གཏདག་སངས་རྒྱས་དངུག ཞའཁམཡས་ཁང་འབེའ་ཆས་སགས་ཉས་ ་ཡོད་དུ་ཐེག་པ། བཤི ས་དང་༥ རྐྱང་སཱའིངཾཆ ཨ་བསྔ་སྔ་ཚོ་ 'དུངབལ་མ་མན་པ་ ངི །རྒྱང་ཁསུ་ཕྱ་ལོཔ་དུ༔ ངུ་གྲབ་པའ་ རྟོག་པ སྲར་ངག་ཞན་ 

2 ཁ་འཇིག་ཚོག་གྲཱ་བ་བ་དང་བ་དྭགྱ་ཏུ་ལཱ་བའི་མུཉ་པ་དང་། ངམ་པའ་ཆོས་སངབ་འགཡ་ངས་རབྱད་ཟབ་བ་ལ་ཡང་སྩའ བལྡཾ་ལུགས་ཆིམ་སྭངབར་མ་རིགས་ས། ༈ ཡ་ཇབ་སྟ་ནཱ་ད་པ་ངབླི་ཟྲབ་པ་ཉིངྱ་དུགཞས་ཞུས་བོས་ 
ཌི དནུཔ་བངྱ་གང་ (བུང་མིངབྭ་སཾ་རྩོདུག་ལྭ་རུང་། །རྒྱལ་པོ་ལིཕེྤཔགྲྭ་ལཇགའ།, "། ཆཿཛ་ཡོབ་བུ་ངམེད་བ་ཧྭན་བརྡ་ཁིས་། །ཞེསོ་སག་ས་གངགས་ལྲདྲབ བ་ 
དགིག་་བ་བད་པོ་ཡིག་པར།འ་ས་་རས། འདྲིལལཀ་ངོབོའདོ་མཆ་གྙ་ཞིབ་ཁི་བངགས་ནྲ་པང་ ་བ་དང་དོང་བ་རྩམཉམ་བཞིདི་མཚམ་འང་དཔེར་མད་པ་པའྱི་ལོ 1ང་དེར་ཉིདཀྱདོང་བདང་བླང་བཞིད་ངོའིབུང་ 


ཇི 
ཙྭ 
ཟེ 


<, ༣ ¬, ༦ སས ཟེ - ༨ - རྭ ༥༦, 
བྲོད ༽བང་དེན་མངཔ་ཉིདྡ་དུ་ཡངྒ་གུབ་པའི་དོན་ཞི་ངབཔྲའདེས། སྲོག་གཅེད་པ་དང་སྲོག་གཅང་པ་སྙང་བ་དང་། འྭ་ཕོག་པ་དཔའླ་ཐོག་པ་བླངབ་དང་། ཁ་ག་ག་ས་མ་དང་ཡགོག་པ་ས་མ་གང་བ་ངང་།འཛག་ ཡུ ན་གསང 
ང་དང་། འདུད་ཕུང་དང་འདོདི་སྩང་སོངབྲས་གོས་རཱས་ཤྱིན་ཏྲུ་མོའ་གལ་བ་ཡིན་ཆོ། །ཡངྦཐྦ་མསཉདཱ་འང་གྱི་རདྱང་མ་རྟགས་པས་སྱ་བད་ མོ་སཱོང་བ་ལྭ་ནཱགས་པ་དག་གདུལ་བའོ་འནདུ་གངབའི་རིས་པ་དང་། མ་སྭཾང་ཐང་མས 
མ་དང་། །གཏ་བོ་བ་ཨི་ ལི་ངོན་དྲ་མཾ་གངབ་ལའོའི ། །གཱིཏབ་ངབམ་སང་བར་མཉས་བརམཐརཿྱལ་ ཇད་པ་ཁྲི་བརི་ཐ་ ཁ། །རྣམ་པ་ག་ཅིགྱཏུ་ནངས་པའ་གཅང་བཞི 

(ཛི ༨༩ ༦ ༩ :- ༣ ༤ ༨ 6༥ 
གཡས་པའ་སེ་མསཅ་ནྩ་བ་སཁོ་གཞུན་དཱ་རཱག་པ་གཅད་པ་དམ་པའིངཆི་ཁ གྡེསངབྷཱརྨོདཱང་ཆས་ད་ལ་འཇུག་པའི་ཐབས་ས། ། ལཱར་ཁྲ་ཕག་སགས་ཡ་འངུ་ཤེས་བརྡ་བ་གི། མདར་ན་རིག་པ་འཛིན་པའྲིས་སྣོང་གཙག་ཡུའ།ཇ 
སིལ སྭ་སང་བ་ངང་སྦབ་པྭ་ལཱར་ཧཱ་པ་ག་ཁ་གེལ་བ་འགལ་པ་མཐའ་ངག་རབ་ཏཱཾ་སཱངས་པ་ ་སྙོནྣ་བོར་མཛད་ངོ། ལ་ཡ དགྲ་བན་མ་དྲ་པ་འྷ་རྭཁ ཀྱེར་གྱ་རྒྱུང་ཆ་ན་པའ་ཡང་སྲོག་གཟ་ད་བྲ་། མྲི ཨཾ 


ཨཟར་ཞིང་། །ྒྱུ་དང་དག་ལས་བཤང་པའི་སག་གཙེ་ང་ཚདདཔ་ནྩ་གིས་མོ་ཨག་ཐསངཔ་ལྟ་བཛཞས་སླུ་ཏེ། །དེ་ལྟར་སཱཱ་ཞིང་འ་ཛིན་པར་ནིསགས་ཡ་ཞུགས་པརྟག་དབཏངགས་པའི་ ། མཚནཞིང་ལ་འ་བར་ཞེན་པ་སྫགསྭ་ཀི 


རྫ །་འི་ཆིག་གྱི་རལ་པད་མངས་ཨུ་འབྲབས་པར་པུད་པའྱ་སགས་བྭ་ས། གཞན་ལ་བསམས་པའམྭ་པའོ་དནོལས་ཆོད་ནནྲིགལ་བ་མདུ་བ་ཞིང་དོ། ༣ འོནཀཱ་ང་རཾནྲཾ་པཾ་བཱགཱག་ངོན་ཁཱོནལ་འའཏུ་ 
_2 །འཇིན་པཿ་མཐེང་དྲོ །འདྲེབྲེ་བྲག་གཟུང་ནས་མུ་ནག་བསོད་པ་པང་འྱིལསང་མཱའི་རབ་ས་ཡ་སུགས་པ་ན་མཚུནཉངོཀ་ཡིག་པའཡཔྱ། ངྔ་སྲ་སཾ་གགྲཌ་ངོ་སགསླ་ནུང་བར་ ཇི །དན་སཱ་གསྭ་ཀྭ་སཱག་གཅད་ 

ཁ་གགས་པའྲད་པའ་མྲིའུ་བའ། །ཅ་ལཱ་རྐེཾསཱད་པའྱཾ་ཧཱང་ན་ཨྭས་སྲཾ་གཀཅད་ལ་སཾགས་སང་བའི་བཤད་པ་གྱ་ཆེརམ་ ངངམ་འ་ན་། བྱུང་མེང་ཀྱིརེ་ནིའག་མའཁགས་ཅཉྱལ་དོན་དྲའོ། ¦འཛོ་ལྟར་གངག་ཅོ་བཟ 

གྱབ་ཁ་པེའི་མང་བངདྱ་ཀུ་ད་ལ་ས་གཁྒ་རྫཱཾ་བརོ་རྱང་ང་བོདྲདང་བད་མི་སན་པ་ག་ཡི་ནནོ། །གཞན་སྭདསང་ཁོ་སགས་ཀིབི་སཱན་པ་དང་། ཤ་་སྐགས་ངམ་ཆིག་གྲ་ཚས་བནཔ་རྣམས་ཀྱེ་པྲང་ན་ངོན་དགོངས་པ་ཅླན་ཨོན ང་ 
) སཱ་གས་ཀྱཾ་ཚུལ་ཁ་ང་ན་ཡེ་ན་ཏུ་ སྫོས་པ་ལག་པ་ཉིད་དུ་གཟུང་བཔའྱ་གུར་ ལེ །ཇི་ལྟ་ཇ་དོ་ཤེས་སེ་མསངཔའ་ལ ཀི མྭ་གཙང་བསུ་ལ་དཀངཅ། སྣག་པ་ཇྲལར་ ་པྩེང་མེའགྱམཿ ཅསྙོག་ཾ། ༧“ 
པཿ ཁས་གལ་ཉཾ་ཇིཀ་བཁ་བ་ས། །བཅ་མོ་ཁུ་མཁངས་ཀྱོས་༡ཀའསལ་བ། །མི་ཡེས་རོངོས་པའི་སེམས་ཅནགང། །ཡེ་ཤེས་ཁབས་ནི་རམ་པར་སྤངས། ། ཙི་ལོཔ་དཔས་པའོ་མཛོན་ཞེན་པས། ། ཏོག་པའྲིད་བས 


དྲ་འར་བས། ངེའིསྔཾག་དངའ འསདནམསྐན། །&གཞས་ ༣ཡབར་ རྙོག་པ་སྙཾ། །ཆོས་ཁ་དྲི་ནྲ་ལས་སིའང་བཞྩ་ན་དག །རྱ་སྙེས་པ་ངང་གནས་ པ་ མང སེམས་ཅན་ཡེ་ཤས་ ཁ་ལེལ་ཁི་ཝཱ། །ངོན་ངམ་ལས་ནི་ 
བསཾངྡ་ནཱམས ས་ཤེང། ༽སམས་རྒྱས་རྨ་མཱས་ཀྲི་ཐྲབསབ ཤན་ཏི། 1སྐྱེ་ཐ་དཔཾན་ཡྫས་མེད་ན། །བསོང་དྲ་སསྷ་མི་ནཾ་ལཾ་སཱཞཾག་ཡོན། ཞེས་དཔལ་ཁ་སྣེའིལས་བཤད་པ་ལུའ་ཞི། དམ་ཚེགག་ རྫས་ནཾ་གཙདཱཧཱཱཀྱང་པ་ 
བད་ཡས་ཞིད། །གཙམ་ུས རྔམས དལ་ླ་བརྒྱད་བོར་ ། །ཤནི་བཟའ་བ་ིདྲུང་ཏ། ། ཌཱ །ཞེས་སགས་བབས་བ་ནཛང་པ་རྔོརི་ཐག་པའྲ་བརོསྲ་རོར ཝེབ་གྲའྲ་ ཁ་ངལ །ལ་འཇུག་པར་ནཱཿ ཅད་ངཔ། 
ཞང ག་ཙངྷས་ལ་གགྲས་པབྭ་ཨཱན་བ་ནི་དགངས་པའངརདོ། །འདི་ལྟར་ག་ཁ ལྲ་ཀྱ་ཞིག་པར་ཞ་སང་སོགས་མཐའ་དག་བསསདདལ་མདྲུ་བཟྲ་ནིའ་ལ་བྱོང་ཤེས་པཡི་ནངབ་ཞེག་ཉས། ུཾད་ལ་གཿ ཉན་བུ་གཤོན་ བི 
ཅུང་ཟདྱ་དྷ་ཀཱངྷཨཱ བླག་པའཁ། \གལ་ཊཾ་ཤཾ་ཨང་ལ་སཾགས་པ་ལ་སང་རྗེབ་སགས་པའ་གཟེང་མྲ་རས་ གུཊཔ་ནུབ་པ་ཉིདངྷུ་བ་མཁངས་ པས་ག པར་དག 7 ུམ་སཆས་མ 
ལ་གང་ངག་པདྩི།དན་མི་ཞུ་པངོ་ ་སྙན་པ་ཇཾཁཱར་རེག་ས། འཕེལ་ཡང་ལག་པརསྭཱ་བ་དཀ། ཞེ་སུང་སཾོ གོས་མོང་པརྦ་གཱརོ་པས་ཤན་ཏཱ་ནམ་པ་་ ་ ` ་དེག་པ་ལ་པསོ་ཉས་ཞ་སྣང་སེགས་ 






།སྙེང་བར་མ་ཆུས་པ་དྲངབྲངེ་རུ་ཁཱ་ ངང་ཡི་ཤེས་ཡ་སགས་པར་སྦརབྷ་སཱན་ཏཾ་ཞཾས་སཾ། །གང་ ་ཡར་ནའྭ་ནྲ་མངོས་བྱ་ཉོསྣ་རླི་ལཱ་བང་སེཤསྤ་ཨཱ་ཁྱ་ཨར་པོཞེསྦ་བ་ ཧ་བྲནྡིས་ བརཉམས་པའྟ་ག་བཟྲ་ ་གུ་འ་ཧཱ 
སསན་མངབ་ཞནྱེ་་ འམ ། འགུགས་པ་ནོ་བྱབིསདུ་མ་པར་པག་པ་ངབའོའུ་གས་པ། །བཅེ་མ་ལཱ་མཁངས་ཀ་པགངས་པ་ནྲིང་ལིརན། །བངོབའི་རིམ་བཀུནབ་ཏགས་པྲ་འ 
དག་གིས་རངོ་བ་ཞིན་དུ་གནས་བ་མ་ཤྲེས་པའ་བཅོས་པའྲི་ཐག་ཞེའར་འིནཉང་། § རྦད ངན་པརྟཏོག་པ་སེབ་བའི་སང་དུདུནུ་བི། །འཐ །འཛོཡ་་དབཔའན་བའེ། །དེ་བསཅ་སཱགསྭ་ཀི་ཐག་པར་ གཏོར 
ལྕ་བངཡེ་ཡེས་དཔ་སཱ་གཡུ་གུབ་བ་ཁྲ་པ་གུན། ཞུས་ཁག་པའིརྨ་ལ་པའ་ཅོག་པ་དྲང་ ་ཡི་ནན་ ༡རོ་མུ་རྟེབ་ཨ་ཁག་ཆཱ་ཅ་པལེ། འས 
ར་ ཧི་མས་བམ། བིས (ད་ཐཿདཾས་ཊ 


73 


ཤེས་པ་གཞན མངོ་ཀྱི། 5 ཤིའིས་འདནནདགགླདབ་པལ་གྲིསཔར ཧཿ རོ་མ ། མལ་ཁྱ་ག་ ཧད ཧོ 
ཀན་ཀུན་བརྟགས་པ། ༈ རྫོག: ་པ་བསིགས་པ། རྣཾམ་པའདག་པ་རྣམས་ན་གསའ་བུ་། །དམ་ཆེག་ི་རྫས་བང་རྔིའཆེ་ག་མེ་ །འང་དངག་ཤན་གྱོ་རུ་དབ་དང་མ་སེ། ཅི 







རི ~. „ ¬ ༦ .-_- 1༨ ༢༩༡༩ ©¥ >` 
འདི་ུ་བུ་རོ་ལ་ཐེ་ག་ཡར་རུབ་ཕར་ཁྭག་ཤི་ །མཚན་ཞོངྱ་ཀཐག་པ་རེན་པརྲ་ཡང་པེས་པརྨ་ལུརུང་ངྲོ །ཝུར་ཏུའྭ་ཕོངྒ་གང་བརླ་བ། དོན་ག་ཆི་གནཡང་མཱ་རཁངས་པང་ \ ཐབས་མང་པཀའ་བམེད་པ་པང་། །དཔང་པ་ 


ནྣ བདང ག་སྲབུས། །ལུགས་ཀུ་ཁེབ་པཱ་ཤུད་པྲ་རལཕ་གས། ཞེས་བབས་འདིས་རོངིིགཔ་གཅོགྱི་པུའྲ་བུབ་པལ་གླེནདདོཌ་ཆ། དྲ་རིབ་ཡྲིའུ་ཏུ། ཞངཐར་ཧོཾ་ཆོས་ཁ་སྦ་ཀུ་པའྡདྲ་གུར་པའྱི་བ་ 
བུག་རྡའྲའེ་གི་པི་ཀུངཔརྡནླཱ་གུསལ་བརླ་དོང་བླདལཱ་ནའང། དན དོདྲིགུ་ག་དོན་འདད་གཤས་སུདབར་མྲེདཔ་གཅིགྲ་བུདཔོཤས་སྟེན་པ་ཏྲེ། ཇྣསངྱང་། འཔི་ ཡུར་གཉིས་སྤུ་མོདཔའི་ནམ་པོཐམས་ཉད་ ངི 
མཚུན་པར་བཤད་པའའྲགས་བཞ་ཐགས་དུངཔ་རོལ་ཅུ་ཕིན་བའི་ཐེག་པ་ཆན་བ་གཏོིས་ལ་ངྩབ་རང་པ་ཡིན་མོངྱཀ་ཞེས་བཤད་པས་ས། ། ཧྲོ་བག་ཉིང་གྲྭ་བངནས་ཁད་པར་དདག་ཙ་ལ་བཞིན། མཁས་པ་གང་ངར 
ལྡནོ་པང་ ༦ཕྱད་དཐབསཀྱ་ཚུ། ༢ འ་ཙཿ །ཐམཁ་པ་ཡྲཱི་ཐབས་སངནས་། །མིའ་ཕབའ་ཨཱ་གནས་བ་ཐོབ་ཛོ །ཞུས་སྭ་རོབས་པ་ངོང་ སམསཿནཀྱུན་ཛོན་ལགས་བླ་མསྱར། །བེ་རེར་ལ་ནཾ་ཐབས་ཀྷིམ་ 
ཅང སླ ད་རས མཆེག །འགྲ་པའི་སྟེན་བས་གསུངས་པ་ཡིན། །ཞེས་ཐབས་མྲ་བདང་། གང་ཞིག་གངངངི་ལྟལ་འདོད། །དི་ཉིད་དལ་ངས་སྐའཞིང། །འདེད་པའ་དནན་འོབ་མཛོད་པའི་ ༣ 


༄༅། །དངུམ་པའ་དོན་ནྷི་ཞུ་བ་པས་གྲསུས། །ཞས་མཱ་དཀའ་བླ་སྲ་བསུ་མདང །དབང་པ་དེན་པའོ་དྲབང་དྲུ་ཀཱས་བ་བཞི་པ་འདེས་ཁད་པའང་བྲས།༠༠༦༥༤༥༡༧༩༥༢༠༥ ཞེས་ཁྱབུངབ་ཨེནལ།ཀཞན་ཡང་འདན། 
¬ ༨\ ༨ ༦ ཐཾ ༨༨ མཆ རེ ད་འད་ 
_-3 དན་ཡངངག་པ་ཁི་ར་བཞིན་ཉིང་རེས་དབག་པང་། ཨ་པོནགྲ་སཱ་མྱ་ཛུསྭ་ལཱ་བའྲ་པོའི། ར་ཨ ས། ཐབ་ས་འབས་ང་དང་། བད་བོ་ཞོན་ལམ་དུམ་ཤརཔ་བྲ་ཐད་པས་ 
ˆ! ༡༡༡༩“ ` ༧ ༡ ༡༧ པེ = = ༨ ,ˆ ༤ € <. 
དྲཀའ་བྲ་དངྱ་བླདང་། རྒྱ་དང་འྲ་བས་བཿ ཡང་ས གྲད་པའ་ངྲུ་གུར་བ་ཡིནྲཆོ། །གངགའི་བ་མ་སྭཀྱི་བླསལ་པར་པངྱརཱ་ཐ་སཾམས་དཔའ་ནཨས་ཀེས་འབདཉང་ཆལ་ཡངངྱརུ་བྲབཾབཾ་པན་མོ་འྲགཱཧ། ± 
བ་གངཡན་བ་ངྲ་གསངཔའོདས་པ་ལ་དགའ་བའྱི་བོངརུབ་སེམས་དབ་སཚའ་དེའོད་ལ། ༦༦༥༢ ཞེས་བང ད་ཆོ་འདང་དཀའ་པ་ལགས་དདའོང་། ལས་ལོནཆནའདེ་ལ་ཡུང་ ། །འབད་པ་མད་པར་སྣགསྨརྣ་པ་ཁྲགྲུབྲ་ །ཆེས་༥འ༩༠༡༦༦། 


“ .¿ ་ར༽ཞ༡༡༢༩༡༡༩ 5༣: : ༢ དམག ར།བཊའི་འོ་ ¬ ༩༡་འ་ལེ་ ཡིེ ༨ [2 
སཾ འབྱུངབས་མྱར་ཞངལ་མཤེ་བའི་ཀྱདྲ་པརངང། གཞན་ཡང་ཁུདྱཱ་ཾརམ་བརབྱཧཱ་མངཔས་མ་ཚ་ན་ཉིད་དང་ སུགས་དང་། སུག་སོ་ཉིང་ཀྱ་ཡངབྱ་བ་ལ་སགོས་པ་སབོའོཁྱདཔརདུ་མ་དང་ལཱན་མོ། རྩ ྒ་ོ 





ཞེན ་འདོལ་སྲ་འབས་པ་དག། ཤིག་སྲ་དུག་དངག་གྱུ ས་འདི་ཆིའདིའ་ཞེས་ངེས་པར་སྨྲ་ཞང། །ཚོག་དོནརང་གེ བླངང་མཁྦན་པ་ཕྱགསར་ཚུ་མགྱས་བསམ་བྱས་མི་ཁྱབ་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ཡེན་མེན་ཁྱ་ཉས།པ་ 


།སྲ་བ་པ་ས་ །དམ་པ་བི་ཆོགྲ་སོང་གྲ་ཁ་འྲ་དུག་བའིནྱ་ཏ་མཁས་པརགགས་པ་དག་གྱི་རུལ་ལང་མངོཀི།༽ །ད་ནྲི་གྲསངརབལ་ཞཞ་མཚོ་ལཱ་པཱའི་ཨོཁ་པ་ད་པའི་དྲཱ་ཧོར་ཁྲགས་དང་ལཱན་པ་ཡིནཱ་དྲ་ཐན་ཡང་། བད་བརགཤེགསཔལ་ 
བཡ་ཤས་ྱི་ཡུལ བསམ་གྱོས་ཨྱཾ་ཁབ་པའྙ་རུབ ལྟ་བ་ལངམྲུས་ལང་  ར་་ི་ིསིི སངུའ། ལཞ་ཤུང་ཀཱ་ མས་ར།སྭན་ངའ་ངེ་ོ་ཁྲུགས་ངང་འི་ང་ ཞི་ ནོ 
ངས་ལ །བདྡེབར་ྲ་ཤཾགས་བའིཿ ་བ་མ་ངཱམ་བྭ་རྲཡས་པས་འཇུག་པརྨ་ལྲའོ། །འདྲི་ར་ཤོནྦང་རིགས་པ་ཡིནད ༽ མསོ་བྲ་དྲུསཁི་སྐེམས་ཅན་ལ། ། ང་པ་སྭ་ཚོགས་སྟེན་མཛང་དེ། །སྣ་ཚོགསྣ་དུབྱགི་སྔ་གརུམ་བ་ 
༡༨ ཐཐསན་ས་ཚོགས་སྟན་བ་ཡས། །ཟ་ འཆས་ནིསྙོན་པྲལ། །གཞཡཏ་མས་པར་མྲ་བུའྱཀཀྱང། །གཱཾང་པདཱཀཏུ་མྨི་ཀྱ་སྲ། །ཆོས་ཉཾད་བསམ་མ་འུབྲང། 7༡ ༩༧༢༦:༠༧༦༣ ཞེས་ངབ །བདག་ཨེ་སྐ་སསཀི་ཀླནས་ 
སྱུགས་གཏ ལམ་ཕཾབས་པྭ་ནམ་པར་འཁུལ་ནས་འདྲི་སངྲུད། འདིནས་པས་རསྱ་ཀེས་གསུངས་པ་མ་ཡ གྱི ཁངེཔག་ནི་རད་བཟེཀ་བས་པ་ཡན་ན་ཞེས་ཟེར་བ་དག་འྱ་དེང་བར་འགགུར་དོ། །གསང་བའི་འདག་པ་མྭ་བྲན་པ་དདག་ 
ནའྲག་ཐ་གཉིས་སུ་འགྲེ་ཐན་འག་པའཔསྟེ། གཉིས་གཏཞ་ནའབླིབ་ས། སེམས་ཅན་དྷ་པའ་བདང་དྲུང་འགྲེའོ། ༣ཿཞེས་དང་ ཇྡོར་ཞེག་པ་ལ་སདོཔ་། །ངན་འག་དགཏའགོ་བརའགུར། །ཨམས་རྐྱས་ཆེས་དངདབ་འཇུན་ ༡༩ གུམ 





ད་ 


་ན༥ དོལ༠༦༩༥༦༡༡༦༠༥༤༠༥༽ འ༨་བཞོ་མཁན་གླི་བ་ 
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༄༅། ཤཔརའིཤིངཔ་པེ། །བདེག ཤེགས་མཆན་མ་ལུ་བྱུསཉྱ་སུང་། ༼ྷརིའེས་བསམནང་མངའ་གེ། ཤེས དཔ གིའབྱུང་བ་འདིདཿ ༥༢ ཟོ་ཁྲ་སིས་ཚོཐ ༩ 
་བ་འེོ། །ལ།་འ།དྲགྲ་ བཏད་སྭམསྭ་པ་བའ་ཟེ ས་ལ་སྭཱང་ངོ། གངདྷུ་ཧཱམ་བས་ 
--ཤ གྲུགསས་བ་ཁབཏང་གམས༔ ཆློས ས་ཁ བའི་ཨ་ མེས་པས་ལཿ ཤས གའབུང་བའདིད། ཨ་དས་ུལ། ། ངམ་ཡིན་པའི་བང་སུམ་སྦུམཁོངངོ་། ཧོ དོདག་ ་ཛི་ཝུར་བྱ་ཡན རྐྱད 
ཧཱི་གཱང་དང། རུགཏང་ ཁོང བཟིངང་ །གསྐུམ་ངིང་། གླ གཾ ° ་ཁ་གགས་བ་བྱ་པའི་རམ་པ་སྭ་ཆོགས་པ་བཤདད། བཅིལ་ཆླལ་ལ་བཀྲངས་པའ་གུ། ངནས་ རེ 
¿= པ་ར ཞི ཆནྭ་པ་ད་འོམ་ཛབརམངམ་བ་པན དབ ×༩༡༧༥༥༢༦༠༦༠༥༥ ནིཿ ༥ཞེ་༦༥ཞ་ སྔ་ལོ ༥ ས་ཨ རེ ཡུ 
།ཨེ་འོང་ཧེཿ ༠ ༡༡༦༡ མན མོརོ་སི་ཧོ ༨ོཿཿཅ་རྷཧཏོདི། ། ༨༡༠༥ ར་ཚ།ཀལསཁར། ༢༦༢ ༢༦༥༩༢༨༡༥༠༠༡༧༠ མསྭ་ཀི ༣༠༠ ཨི་ཡན་ལག་ཏུའགྱུར་མངཀྱི་ འོང་བར 
ཁས་ཁ་གྷོར་བ། ཁམ་ཁ་སྤྲཾ་ཏོཐ། མ་མ་ཁྭ་སཱང་པ། ཁས་གཱན་པ། རྱག་རྱ་ཆན་བྲོའིཧ་ཕ་མུ། ཁིདག་ཁ་ཛནྲ་ཐི་འྲ་བས་བུ་ཐབ་ ་པ་བང་པ་དང་། ཡད་སོབ་པ་ལྷམ། ཤས་ཆབ་ཀླ ཀས།འངབ།་ ན་སྐྱེབ་པ་ངང གུ་ལང 
མཐུན་པའི བྱ སཿ རཾ 


༠༠༣༤ ༥༡༤༡ 








ཡོ ཏོགནས་མཛད་པ་ཡུངས་དག་པའྱི་ཆུལ་ཚུས་འ་དུག་པས་དུང་། ཆགས་ དྲ་མངས་པ་འབཏུ་ཆེན་པ་ལ་མངྡའིདཧང་། དག་པཚྷཾས་གསུང་། ྲས་མམ་བྲཱ་ཟེང་པ་མི་ ཤེང་མི་ཆོང་པས་ན། ཆིག་པ་འཛཇིན་ལ་ ངང་།སུགས་རང་ 
ཙོ 1 

འྭབས་བུངང་། རྡོརྨའྲ་ཾ་ག་བ འྷམ། སཱ་སྭདཆེསྲཱ་གུཐ་པཾ། ། ཆུགས་ལུང་ཆོ་ོ་ི་གེོ་་་གིེ་ ཇི ཏྲི ཆཱ དཾ 2 ༥ རྒྱདདངང བྲབས་དང་ །འཐོས་ཤུལ་སྟོ་ 
པས་རྒྱད་དུའང་གུ་བ་པ་ ཡིན་ཏེ་ཞོབ་པར་མ་ཐཀངངོ། །གང་ཞི་ག་ཡེ་ས་ པར་དཔར རྨུདནུས་ཇཱིཿ རྲི གུའི་ཆུ་ལྱུ་གཾས། ལ་། རྡ་གཅང་ཏོགས་ པར་བ ་བ ། རྣལ་འབྱེམག་སུམ་དང་། གནས་པ་བཞ 


དང་མ ཤོས པས་ས ༼རན་བ་ེ་ན་ོ་ཟན་བ ཡོཡད་ཉི་ ༣༥༦༦ སོ ར་པ་གིས་ དཔ རྣམ་པ་གསུམ་ངང་། གཞན་ཡང་རུདས་ས་ལུས་ རི 
ཐདད་པའིའ་དུག་ཐབས་ཀྱི་མ་ན་ལག་མཐའ་མ་ས་། ཡཱ་ས་ཇིཁར་རཾག་པའྭ་ཛཱལྟ་གཱས་མངས་མོས་པ་དང་གུ་ ྲྫྫིྲངིིཾིི རུ ༅ཞགསག༥༡༩༥༦ུཿསཁོ་ཡ།་ཉི། ནོར ་ 
སེར་ཤ༦༠༠ཞིགྲངྷཐཿཕྱུཾ་པཱ ཀུང་པམནང་། དབྱེདང། བལྩུ་ བས་ཁ་དཔ་ མི་ངརྙོན་དང། འཇུག་ཁྲབསོ། ཀརུག་ནའ་མོ་མཛོར་བྱས་ཡཾཉཡ། འཆེ་ཀྱ་པཱ་ཉཾདགཅ་རྷཾབ་ས་ཆས། ད་བ་སཱ་སཾགས་ཆ་ས་ཐམས་ཅདཡ་ཡ་་ པའྭི ངབ་ 











ཆ། །་ཐགབས་ཆོས་གཏོས་བའཤས་པ་ཡ་བཤིནྭཏྲ་སགཔ་འིདབངགས་མྭ་བཱས་སྭ་འི་ས་ཡས་པ་རྩ་བུག་པཅིག། །བྱོས་བྲེའཾསཚ་ཙཾས་གསུང་མཁ་འ་རག་གཞལ་ཚང། ཏོག་ག་རིར་ངགས་མོ་ཡ་བདནོ་བདས་ལ་པ་༨སྱེ་ 
_92 །ཨས་བསླངཔ་དགཀུངབྱྱ་མའཾ་ནོར། ༣འཕག་འ་ཕངས་བཞེན་དུསུངབན་མ་ཉེདདམ། །ཀྱི་མཁོ་གཔལ་བརྟགས་ན་དགའ་མཉམས། །སཱནོཚཾ་སྦངས་པད་བཞིན་ཤས་ཞབ་དང། ཐསྐ་པ་ཤཾནཏྲཱ་རཾ་ཆརྲ་གགས་མཁས་པ་ 

སོགས་སམ - །ཞམ་ས་པ་དྭལྟར་ཐུན་པལ་ལང་རྡེ། །ཤུས་རབ་དམནཔས་ནམ་པར་འ་ཕགས་པ་གཞིན། །ཤན་ཏུ་“ “ལྟ་དཀའ་འང་སམས་སང་པོ་ཁྲིགསང། །མཐུངོབ་དམུན་པའི་ 
¿༩ ཐིསྐོ་མ་ཡུང་ཨ་བས་ན། ། ཡོགསའཔི་ཁྲི་གུག་ ་ས་ཧཱཾ དང་དབཞིན་འདུག །བྱང་སེམས་སྣད་པའ་ངརམའོ་མརམ་འཞིྐ་ །རཾ་བ་ཞོ་ན་ཏང་འཛིན་ལན་ཆར་མཁས་པའ་པ། ཱ 

གཟུགས་མྭརན་ལ་བུརགང་བཤདཔ། །བེསྙ་མཔཾའ ཟུགས་བ་ཧཾཿ ཧཱནའདཡིས་གསལ་བཏབ་སྟོན། འཛང: ངཆཾན་པ་ནམས་གཟུགས་བ རླུ །རྒྱལ་བས་བསགས་པའིག ས་ས་དྱ་གཱར་ཏོ། འམ་བང་ད 

ཙཾ་ཚརེའིསྐུ །༈ །རབ་ཟབ་འ་ཁེར་བའྱིརྒྱ་མཆོར་འབདང་བ། །་མ་མཆོག་གྲ་དྱ་གཾསླ་བ་མདྦ་པཱད། །དེས་པ་བདག་ཉད་ལས་གཞེན་འས་ཆ་མཐྲོང། ། མཐོང་བྱ་ཀུ་ནལ་གནས་ཀྱང་མ་མ ངབའ། །མཉོཿ་བབཔག་ལས་མའངའད་ 


ར་ག ཡས 


གཞན་མན་འ༩༨ དྲེ་མང་འཇ་སམས་ནམ་ཁལམ་ཐོལ་ཡངས་པའ །རྒྱང་དོནའབ་བཀྲ་རྒྱལ་བལིནི་ཆེ་ན། །སིད་ཞའོ་དཔ་ཁ་འྭ་བེརོ་ནོང་གྲྭ་ཧོན་མ་ཐར་ཡ་ས། །ཡངདག་གཡ་སྭ་གཱ ཡྱེ་ཉལ་བུས་གྷཏྲ་པ། ཧྟན་ 
མད་པ་གསདངུ་བུང་ཡདའཇིག་པ་སྲངས། བླ་ཝ་བ་མོན་ཡང་ཀུནྱ་ཀི་ལང་མེ་རའྲགུར་།།༩༥།ཆོས་ཐམས་ཅདནོམོ་ཁིས་སུ་བྱས་གསྒིག་ཁོ།། འིདྭ་སརྡ་རྫོང་ཐེག་པ་ལ་གནས་པར་འདོདཔ་ནམས་ཀྱུག། །དའྱཾ་གངོ་བྱ་ཆོས་ཐུམས་ཧད་དཛོ་ 
མུས་སྲུ་བུབ་པཾའྲ་རཱུལ་ཤས་པར་བ་ཏེ། གང་ལསངོཁསྭ་ཞེ་ན ཡུག་གནསྦ་ཡས་རནཔ་ནོ༽ ཚག་པ་ཐམས་ཅང་ཡངདག་གངས། །དཔས་པཀྱུན་ལྷ་ཁུབ་པ་པོ། ༥ ལུས་ལ་གནས་ནའ་ཡུས་སྦྱེས་མུན།།ཞེས་བཅོམ་ལཱན 
ཙི་བངྡས་བ༨ དཔ་ལས་ཏི། དབས ན་རཊ་པའཛིན་པའྲིཔ་སཱདྱ་་གཙུ་ཡ། གཙོབརལུསཀྱ་ཐུབ་པ་ཞིད་ཡུནལ། །ཡངཛེ་ལྟརཱ་རྨ་ཡམ་གྱས་ལསགས་པང་། སུ་སྐགས་པ་དོཔ མའ ལུ་སགས་པའྲ་བདངས་པ པ 
གྭརམ་པ་ལས་གཞན་མ་ཡྲན་པ་རྩལ་ཀ གྲིནངགཏོསླུ་འིགླ་བླ་ཚིས་ལ་སགས་པའྱི་བལམ་ཊ་སྭ་པ་ཡངྩསཾ། ། མངོ་ན་ན་ངགས་ལས་འདྲ་པ་ཡ་ལུས་པ་ །ཡཁོའས་སྭཱ་ཤར་ཞངྡ་གུཊ་པ་དྭཾར་མདཱ་པས། བདུགས འ༡ 
གཱ ངུ བཅེ་མ་ཁནཀྱིའི་ཛྔངས་། ལུས་མདན་ན་སམསཀྱ་ཨང་ཤྲཿ་ 


ཉྱནང་ཐདདུ་གབ་བྱ་ཅུངཟངྱ་ཀང་མཛོཔ་མ་ཡོན་ཆོ། །ཨངཛྟཾ་པསམས་སམས་བང་དམ་པརཏོག་པ་ཁོ་ཆོ ྭ་ཡུས་སུ་ཁྭགུ་པ་པའྱ་གཱཧ་ ། ཞེས་བབ་ཁས་། 


༄༅། །པ་གཞུན་དུ་མོ་འྱགུསོ །6ས་ཏེ། ལྤུས་ཨས་གཞན་བཞིསྐ་མས་མདཔ་ཚུ་ དགྲ ཨིང་། ལུས ིནཆང་འཐུལ་པར་ཁླ་བ་གུས་རུན་པརྦ་རིག་པ རླ དཔ གཞིད 
པི ངའུ འ་ལངུས་ཁ་། གྲསས་ཅས་ཏཐརཤོསས་ཡིངྱསང། ཡོས །གངག་མད་ཕུཔཔ རུག །ཞས་མངལ་ རྱ ངབ་ས་མས་ལསྦྱ་རྩེནལ་པར་ 
འྱུབརབཛིམ། ཞི་གྷ་མ་གཏོགས་པ་ནང་ 
པཱ ལྟེགསཞས་པ 


དང་པོ་ལ དང་བ ཉིག ཁ་མཐེངབྭ་ངི་ ༈ཱ༢ཁའགྱགྲ་ ཝྲ་རོལ་ཏུ་སཾངད །དོང། གཞ་ན་ནས་ཁངག་ཞེས་ཤབ་འདི་ལ་དད་གརོན་མང་དོ། །ད་མེང་པསྟུམ་ ༤ 
¿¿ ཏི དན། དཝུམ་ལས་སྤེ་བས་གཞནེདའགུབ་ན་གིའབས་ོ་པརཡངའྲི་ར་ན།་ ཅྩིལརའདིརང་ ` 
“ 


་བཅ་འགྱུར་རོ། ། མངོན་སྐུ་མྭ་དཱམཐ་ངཔའྭཏོག དྱ 
ལི་ལག་པའི་རབ་དབྱ་རི་ལླ་མ་གྱིངཔེ། འམག་ འཇེས་ཅྱ་སི་སེམས་དརོང་པལ་གཙོད་པབརསམས་ན། བདོར མྲ་མམསཏ། སྐམས་སྤམས་ རེ # 
།སུམ་པའ་ ་གིཔའི་མག་བར་ཅས་སལ་ཁ། །སང་ལས་ ཐག་མུམངམདོག་ཅན་པཔ་མས་ཏའད་ཁབ་འདད །འདྲིནཟབ་མོའ་དེནེ་ལ་ཨག་བ་ཡོན་ང་མཆོག་སྭཾམལ་བཅོན་དག་ཡས་ག་ཞྭ་རྩ་ངིས་ 


ཙོ ཏེ་༥། ཀ༡ཧཁ།་འ པར 3 ¢7༽ ༡༨ 3 ༥ 2: ¬ ༨ ཉོ་བ་ས་།།འབྲག་ 

ཆུསཏ ཆས་འམས་ཅདག་མས་སླ་གབ་པག་སམ་བསང་ཏུགས་པཅམ་སྣལ། །ཆོས་བསས་ཅུང་ཆོས་ཀིངིས་སཿས་པ་འཡི་ཤཀོི་ཡུསཊ་ཡ་ཤས་རེན་པའོ། །འདུདྩར་ལྷབླནམས་ི་སེ།འགས་པ་ 

སས་མ རརར ས་ར ལཱ 
སརི་ མ་རིང ཿཾླ བ་ཅིང ཇ་མ དསད  ྣླླ})ན8ནླཾ་ 
ཤངྡ་ འདངོས་པྲ་བམས་ཅང་ལ་པའིབདག་འདྱོད་ཨུ་བར་བ་བ་པོ་ལུསྱུ་ཀུ ཧུ ག་ཨོཉིང་། སང་གྲསྟུམ་ཞུསལ་ མ་པ་ཉཾང་དུའང་གསུང་སྲ། མེན་བཞིན་དུ་དོན་གཞན་ལ་དགྲས་ཏེ་སྤྱ་མཞེས་ཁེགོ་པརྐམི་ ་བལྟའེ༥ གྱ 
(ཞུས་དགངས། ། དནྦ་ཀིདབང་འཛིག་ཟབ་མཁྱོ དད་སྡེ་འམས་ལ་སད་པ་གསུམ་པ་ཚོགས་པངཔ་སྙནངང་། སྲདོ་གསུཿ ལུསྱ་9ཉམ་པ་ཤ སུ , །་ཆཧིཉ་མ་གྲ་ནས་པ་ །། ཞེས་དང ། ཁུ་བོའི་ནམ་པ་བཅམ་ཝན་ཡིན་ 
དེན་སྲད་ལམ་ཟདད།འ་གསུམ་མངོསྦ་གུར་བོམས་ཅངནི། ༣ གུངདང་འཇིནབྱ་དམ་པྲར་ཆངས། །ཞེས་དཔ། རུབསོ་ྱ་་ས་མསུ་ཡནེ་ཏཾ། །ཆམཁལལ་ནིནམ་གནས་པ་། སདུང་། ཞུབིབ་ནམ་པ་བཅེ་ཨ་ལཱན་ཡེཉ་། 
ཞེས་སཞིསྐས་ཨོདང་སམས་གྲསམར།བཆོས་ཐམས་ཅང་བང་མཚོས་ཤས་ཆན་བྲོནལགསུངས་།ེ རྭལ་རོན་རྡོ་ར་མངེ་ནཁྱཾ་སླ་རུང་ས་མས་གསུམ་རང་བཞིཉལས་ནམ་པའ་དག་པ་རའི་ལུག། ལུག་དངོས་གོསི་གན་ 
ཞེས་མོག་སླ་ཀུར་ར་ནུང་སཿ 


འམསཧད་ཀྲན་ཇོནེའི་ཁུས། དེ་བཞིནསྨུག་ཞི་ཐོརིའི་ཡུས་ཉིད་མངོནདུ་ཧྱུད་པ་འབུམ་ནུནརྡེོདོ་ཡས་གཞི་ལམ་ཤདྲས་དུ༣:མ༠༦་རྡོ་རྨན་ལྡུམཁོར་ཞུང་སཱཿྦི་རས་ཡཐོ དེ་ཨར་ཡིག་ལྔོནས་ར་ཨུལ་དུ་ཡོདས་ཟེར་ཆུཉཏ་ 6༨ = ། ༡༨༢༢ (༽༽ ¬ 2༢ 
༄༅། ༽ཡུགས་ཁས་དམདམ་བྱ་མིསགགལས་། །བར་སསམ་བའངའངགཙོའ་ངོང་། པབ ཡིས་ར བ་འང་བརི་བ་ངག་ཡོ་རལ། ངཡངཚེཿའི་གཱ་ས་ཉང་ ཡི་ང ། ངེ་བས་ནལ་མ་ཁུའོ་མམ། 
དངཏྟོགས་པ་དག་བ་དང་བར་མེ་དདོན་ཞེས་བཔའ་གཏུམ་མཚར་རལ་ཁྱ་བོར་མོའ་གཞས་དན་འདྲ་ལས། དི མཨང་སའ་རང་བཞནྷཆ་སྣ། རྩ་གསུམ་རོཁཉ་མ་རོར་གཏུམ་མ་ཉིང་དེཿཆ 






ངགི་ང་བཞིན་སོག་ལ། སེགས་པ་སེར་མཉམ་རྫི་ལེགྱ མམོ། །རྣམ་ཤེས་ཨེི་སྱོངེ་ལ། དེ་ཡང་ནམ་བའི་མང་པཞོནྲཔ། བཅིན་འྱ་ཤང་ལ་། ། ཞ རྨུ འདུ ཏྱ 
འདོཔག་མདལ། དྲུ ཆུའི་རངབཞི་ན་བུ་བ་སཾགས་ཏ་ཡྲ་ཀ་དྡོ་རཾགྱཏུམ་མཾ། འདྲུ་བེདདནྲ་ཁ་ལ། ། ང་བཞི དམི ་རངགྱམ་མ། རམ་ཤས་མི་སྦྱད་ལཾ། དཡངནམཁ་ཁའང་] $ 
༨ \ ཡ༨༽ ` ༨ † ¿ ཐིས ཀོ གཱ ཨརྦ་ཟ་སང་པའརངབཞིན་ ཇི 
བཞྲི་ང་སྤེམས་ཏེ། འོད་ཛོར་གྱང་་མ་དུངྱ་ཆི་ ངས་པའ། ། ས་ཞམ་པངག་པཱ་ན་གཡསའ་མངང་འབུ་སཾ་ཡཾས་རབ་གཞོསྲ་སདདཀརདམརགུས་མང་མས། འདང་གཟུགས་། གཟུཤས་ ཞྭ 
པདྡ་ལོ་དབས་ཨཁམས་།མངང་བསགི་གགས་ཅངནྡོརབ་སཐ་ས་ཆས་ན་་རམ་པརངག་པ་ཁིག་འཁ། །ཐ་བསྱ་ཀདྱཀབ་མིབྱ་ཱ་ནའི་ཁཱ་བ གཞིཏིན་དབ་ངབ་བུ་བ ཏེ ཨོང་ྲ 


༨ < ` `~ ༠༦ ༽ ༨༥. ཕི ༤༣ 
བས་མ་བའ་རིམ་པ་ཞེསྲ་བ་ལ་། རླ་ནང་ཐཾག་ཁར་མཁམ་རོཌཁིཀྱར་མ་མོ་ཁ་མཱ་དྲུཧ་པ་འ་༢ེར་བད་ག་ས་ལ་མོ་ཏེོག་དྷཧ་རམ་དཱན་ལག་དང་བཅུས་པས་ཧས། ལམ་དངོས་ཀ་མ་ལིཞལ་དུང་ཐུགས་ལ་གནས་པ་ཞ་བཟག་ཟུང་ས་བོ་བར 
་ཨ་ཡནནེ། ། རྟུགས་ལཱ་ཡེནོ་ཏན་བྱ་དད་སྤེགས་ཐུན་མངོདང་། ཁཞུང་ལའོ་ཆོམུང་རུངའ་ལེབ་དང་། ཁཆས་གཡབངག་པྱ་ཤུན་མངས་ཡིན། ། ཆླུ་ནུང་སལས་གསུཌའོ་མཉེམ་བ་དང་བཅག་པས་ལྩུལ་བ་བང་ལངས་ 
སྫོདད་ཆེསླ་བདབའི་སྐུ་དྲང་། འཁར་ལེའ་བཞའི་རླུ་ནུངས་མསྭ། སཱ་རེགས་སུ་གདོད་མནས་གཅས་པ་མཛན་དྲ་གུར་པའོ། །ཏྐྱག་པར་དཔྱབ་སླ་བཤདྡ་བྲས་གེཞག་ཤ། །དྷ་ལ་དདག་ཐབས་ཡུཁརམསྟཀི ཁབྲེབ་མིདདའ་ 
ཚག་རོ་མེངས་གོང ག་འ་འོངནི་གི་གོལ་གྟེ། རྡོ་འག་མའོ་མངོན་པརྟ་རོགས་པ རིང་ནམས་ས། ! ཟྭ་གག་ཏུ་ལམ་བཱ་ངོས་པ་འདྲུབ་པའོའོན་བ་རོངད། ཚ་རྨུངསམ ཀཿ བཨ་དདང་ ¬ 
ཛནི་ཀཱན་རོབ་ངོན་དྲམྭ་ཉི་པབསེམས་ཏ ། བྲབས་བའི་སཱབས་ཁྲག་དཔོན་དམ་ས་མས་བསྩདད། །ར་ཉོད་ཤས་ཡབ་ཁ་རོལཱཔཱ་ནཀྱ་ བུང་བཅན་པ་འོབགསས་བྱ་ ས་བྲ་ཐམསཱ་ཅང་པཾ་འཾང་ཆ་ན་ལཾཊ་པ་ལོ།།རཱ་མ་ཛ་ 
གཙོགཔ་དང་། ལ་ལོ་མད་བ་པང། ཐམས་ཅད་པ་དང་། ཧཱུདྡཔ་དགདྤང་། ཀྱུཉ་ཏུ་འགྲེབ་རྣ་མོས་ཝ་ཐོཕཏུ་ཤཾན་པ་སྭཾ། རཾ་བཞིནོ་དུ་མོད་ཨད་པ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ཆེས་དང་། ཏིང་པའ་ཛིན་དང་། གཟུངས་དང་། རྣམ་ཐར 


7 །ེལ་གནོན་དང་། ། གཱ་མས་འཇུག་གསགས་པ་ཐམས་ཅང་ད་ཉོད་ད་སྤ་སླ་འོ། ོ །བདེབའི་ལཾ་ ཤེས་པང་པདང་བར་དྲ་ཐམ་དང་ཁུབ་པ་ཏོར་ནི་ཟུམ་བལ་སགས་པའི་དབང་ང། །ཡང་ན་སྙད་ཆགེ་ལཕཡཁབ་རྔོང་དོ་ 
ཆ་ཞི་ཕྲ་བབ ཤུ་ཀྲ་ནཚེས་ཆགས། རླུང་ནད དྲེངག་བདབ་མྱོང་བ་བྱྷ་མི་ལི་འའོད་ལན་ནེ་མ་ཆོདཔ། ཆི་མ་པ་ནིབསང་པ་སྟེ་ཨན་ལ་གྲྭ་ གདང་། དཱ་བཞི་ནྲངུ་ན་རིབཞི་དང་། མདོན་བྱང་འ་སགས་ཀང་ཡན་ན།རུངང་ 
ཨ་འབཱ་ངང། སཱ་བྲག་ངད་བ པག་སམ་ངའ་། ཚེ 


ཨཱ སལྭ་ཧཱངྱཀ་ཨཱནཱ་པག་མཐའ་དག་བརབང་པཱངརོམཤམ་ཝསྦ་པ་ཆན་མ་ངཾ་་ཤངྲ་པངྨད་སཾགས་སྭཱ་སྭང་བ་དམོ་ཚོག་། སཱ་བབྲ་བམས་ཅད་དས་བསྟགཌ 
པྲ པས་ཆོས་རང་བཞོའྩ་བྲོདྲ་བལ་རྲུ་ཧདཔ་༠ཁ་པ་མྱ་རདྱཾ་ཱཔ་ 


ཨཿ ་འུས་པཛིང། དེ་ཧོདྨ་མུཔངང་ཆའི་སྦྱར་པཱ་གཞཾས་ཀའི་ཧན་མོཐར་པུ་ཡང་འདི་ཉོདདུ། ཚོགས་པ་ངང་བ ང་པའི་རིམ་པ་དབང་དང་བཅས་པ་བད་་ཆན་ % 
རྡོ་རེ་མཁབ་འག་མ་གཙུག་བ་ལས་བརོད་པས་རྒྱང་དང་མད་ མ་ཁུས་པ་ ཞན་མང་བོ་ན་ངས་པ་ལ་གཞན་ད་སནབ་ནྲི་དང་བའ། །ང་ལར་གཞིལ་ཡ་འྲ་པཾས་བྷུ་ཐ་མས་ཅང་རཱོཾ་རཾརཱ། པ 
ལི 


«¬ ཛ༽ ༤༽ ༤ རོ ༣ ཟཆ་ཨར་ངས་པའི་ 
ཚུལ་མ་ཡས་པའ། འདི་ནྲ་བབས་ཁྲོ་ནལ་ཝག་ཆན་ནགཞན་ནོཞས་ཏྟོག་པ་དང་། དམེགས་པ་མཚན་མཆན་མ་ཐབ་སྲ་ཀྱ་ཅོལ་བསཁལ་སྲ་རུ་བདཔ་ནི་ནམ་བརཏོག་པའྙིས་མ་པ་ས། དྭ་ནྤིསང་3ྲཿ་སམས་དཔའ་ནམས་ཀྱོས 


གྱིས་བཤད་དེ ༨ཡེས་སྐཱ་ཞིང་སེམས་པས་ལག་པར་ལྟ་བ་ཁ་རང་གཞན་ཁུག་གངཁང་ཁ་ཇུག་པ་རྫོཌརི་བྲ་ག་པར་མ་རུང་བ༣བ་ཏྲ་ཉམས་མལོ་ † ཇྲི་ལུ་ར་མ་ཁའ་འྭ་གོ་འབར་མལ་བརོད་པ་རྭལ་བུའི་རྩིག་པ་ས་མ་ཡ། 
ལ་ས་གོས་པ། ལིལ་ས་བམས་ཅད་ལ་བརྗོད་པ་རྱ་བྲ་སི། ། དནོ་གཅག་ཏུ་ཆོས་མ་ལུས་པ་དང་ \ྭ ཆོས་མྲ་ལུག་པརདོན་གཙག་ཏདྲ་སད་ དང་བྱས་བའི་ཆི་གཤས་པས་ མཱ་ལུས་པསྭབ ཞན་བདེན་བ རྣ་མྭ་གུབ་ཙཾང་ཙར་ཡེང 
པ་བའ་རོབ་ས།་པ་འཾག ངས ད་པྲ་་བྱའ། ། ཛཾལ་བུཌི་ཕཾས་པྷ་མ་སྩཾས་པྲ་ཕག སུ་རད་པའི་ བློཅ་ཆ་ རོག་པ ཁིག་ཟེ་པ་ལྭ་ཐོགས་པ་དགགས། ། གྲུབཾ་ཕ་གྲྭབ་པ་གཞན་བླ་ན་མད་པ་ཉམས་པ །ཆཤེད་པ་སེན་ན་ཤ མས་པ་རམ་ ] 
ཀླལ་བ ཁགིས་ནས་ཡདོ་གངོ་ ཧཾ །ཡ་སགས་པའ་པང་དཔན་པོག་གས་ཡང་ངག་པར་གུལ་ལྭ་རལ་མ་ཆོ་ན་ཁོ་ ཏུག་དུ་བཀང་ཚུངས་སལ་ ` འི བ་བཏབ་པ་སུ་འདད་པ་གྱུཊ་པ པཱ གྲཐ་པ་འོ་ཀྲུ་དབང་ལུས་ལ་སཾག ས་པ ༩ . 
ཟླ་བབང་ཕྲ་ག་ཡང་དག་པ་འའདུས་པའི རུགཏཔཡ་ངབངབྱང་པས་སཆཔ། ཁབོ་གསུལ་པ་ལྔ་སོགས་པའི་ནོར་བུ་རན་ཆ མངབྭངགྱ་ཏལ་པ་ལང་ར་ཞག་ནས་མས་པའལ་ལག་གས་འཛོན་པར་མྲ་ནས་པྲརྲབས་པས་རྒྱལ 


`, 


ཆེ ་ ེ འིན དུས་སོ མི་ལེན མངབ་གསལ་བའ་ངས་ཡིབ་མཚ་ལ་རཚོ་ 
མཚན་ལས་ཡཕབ་ཙོང་གསལ་བ་མ་གདབ། ཉེ་བརཀུགས་པའི་རསྲད་མ་ཅན་སྣང་གསུག ཨ་ཤང་། ཉོས་པ་གཞནདག་གས་ག་གཞི་རུག་ཡང་དང་ཡང་བྲཀས་པས་མདོག་གསལ་པའདྲ་ཐིས་མཆང་བྲའ་ཆོ་གསདབ་ 


འ 
༄༅། །བླསཆ་ང། ར་དག་གིས་གྱུང་པས་ད་ཡངས་ཆ་བྲུ་མངན་བར་ཚོལ་ཞང། ལྷུར་ལེནཔའཀྱད་དོ། །ཁཾནྭ་ཀངག་སྲུང་རྭབྱ་མཚོའ་དོནྷ་ལཱནརྦ་བྲ་རབ་ཏུ་བརཏག་བཱ་འོ་གྲན་གྲ་ ལག་སྲོ་གུབ་པ་བརསཔའབ་མའིསྕེགྲོ 
3 འབྲུ་བུང་པ་རང་གསམས་རྡོརས་མས་དབའ་ལོལ་བུ་གཅག་བླུ་ས་བླནབས་བྲལོག་པྲ་བཛབས་མ་ ཐོག ཀྲ ༧ཤེ་བ་ ཧྭ  མཆ་དྭ་བུ་ཁ་ཡོན་ཏ་ན་ལ་ངང་ཁ་ ས་པརྨ་སྭ་ཀར་ཡོང་ རི 
ཀྱས {བམས་མཁོ་གསལ་བ་བཏབ་པྱལུ་གཅོག་པའྭ་སུར་བཱ་ལུདོ་པའི་ཤེས་པརའ་བ་མཐའ་རག་ །ཞན་དག་གི་སམ་མཐོང་ཨང་། །རང་གཡད་ལ་འདསྲ་གུབ་པ་སྐརརས་འ་ ཏེ་མ་ཡན་སྙོས་དུསྔཾ། ༼ 
དཔྲབ་སདད། །གད་པར་གྲ ཤགསུ་པ་མྲ་ལུས་པའྲི་གུམ་པྲས་ 'པའ་པི་ན་ཡན་པས་ས། །ཞྲ་དཱད ་བཞ ང་ཆེན། འླ་ཐངབའིའླབ་པགནས་ཁྲ་དྲུག་པའ་བོགས། ། རྣམ་ཤཾས་རབགངས་ལཱནངང་།སམས་ 7༡ 
ཌྭ ཀྱལི་ཆྒཾ་འ་བུང་གནས་ཤུས། ཤག་པ་འཛོན་པ། ག་པཾའ། ། ཉ་ལོལལག་སྩུ་རྣམ་པརསཱ།།སཱང་པ་མད་པས་ལུས་ཆ་ཤིག།དྲབ་བ་ཚིས་པ་ཤྲིདཆོས་སེམ།།གུ་དང་རོལ་གཏན་ཇི་གུར། སྭཱདཱ་པའིཝུས་ལ བསཆོག་ཆོས་ 
;1.ོ་དེས་བདྲ་ལྩོསས་བཤེད་པའ། ཚས་པ་པང་བོའོའདིས་ན་ཏོ།།གངའཔིཉིད་ལགེ་གུངན་མཔོ། རིབ་དའ་ངེན་བླ་ཐ་བལ་ས། ཏ་བདུན་ལས་གཞན་ཉོ་མ་བཞིན། གཞོས་སྐུ་མེད་ཧེན་བཅེས་མ་པ། ིས་པ་དགའ་དང་འ་པ་གསན་ཀ། 


སྱ སྩ དི ÷ ཅན་ལབ་ཀྲོག་ཞ།།པབ།འག་འབ། 
བཏཔསཱམས་སེལདང་བསྟན་པའྱོ་རུ། ཁ་ལོལ་ཕ་རོབ་མདཔར་ནི། ཡང་ཡང་ཁ་རག་ནམས་ཆད་བད་པ་ལོ། སྷྱ་ཕོལིའཔན་ཨང་འཐགས་ བྱདཔ། སྙུགབ་སུལ་མངའ་ རྨཨོའ་ཕན་པ་ཨ།སྲད་པའི་གླུཔ་ཅན་ལས་ཀྱོ་གཞུ།བདག་གས་ཐཐྲ 
ཤེས་ལ་ག་ཨཾས་བཅག།། །༣༠གོ་ཧི་།༣། ༡་ཞུས་ 
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1:24: ༽1 
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ས ྭཕལརྡོ་རན་ལབྱའོ་མའིམན་ངག་ག་མཛོོ་པར་རྟགོས་པ་གསང་འའི་དོད་པ་སྲབའ་དྲག་ཐབ་ཏུ་གསལ་བརྩ་པད་པ་བྱཞཊསྟ། 











ཀི དི 








`, >¬ ༽ླ “ -༽ འེ ༨ ༠༤༣: ༣ ` ༨ `÷ ༽ ༤༨༨) ༤ \ `~ 
༄༅། འའ མདངདཔལ་དྲེ་རནལ་འབོརས་པག་འཚམ་ལོ། །གུབཞི་གསཚན་བཟངཔྱདོ།།ི །རལ་བུན་གྲིེ་ྲལ་རཚུ། །ཨསྣ་རམས་ཤུན་ས་འབུང་གནས་མཆོག། རྒུདྲནམསཙུྡརཾའི་གཏས། །༥ཨཾཨ་བཅེམ་ལུན 
ཁདས་མའ་མཚན། །བད་བཅན་དུ་ཏག་བཞུགས་པའ། །བདནན་དྲེ་ར་སམས་དཔའ་ལའངུ། །རྣམབ་ཨུནདུ་བདགྲ་འདུངད། ཀབླེ་དངཧཱཔ་ཡོནོ་དྭགངས། །ཤསའབ་སྟེ་ ་བཉད་ཆུསྱ་ཀ། །དབངས་ཞསདཔའ་མ་ཉེད 
གཅ་ག་པུ། །རམ་གྲངས་དྲུམས་དྭསན་པ་ལགས། །བདག་བའ་ ཁུན་བཟང་པ། ། སམསྱ་ལུ་པས་གཞི་ཡངས་བའདབྲུས། ཁྱང་སྙུའ་གཟུགསཉན་མངས་རྫགས་པ། །དེང་པའི་པརྦ་གིསྣ་ནམ་བདྲ་བིས། །ད་ལ་འདིའ་ 

་ལགསྲུ་བ་བར་འདེད་བུས། འདྲིལར་རོ། གང་གདོད་མ་ནས་དང་ལསྣ་ ཡིད་གྲསྐུམའང་བཞའི་གྲིས་ཤན་ཏྲུ་རམ་པའ་ 


༨ 






བ་ལ་གོས་ཨ། 
ར་ད རི =7༽3 ;ཱི . ཅང ཟ་ས་ན་ས་མ་ ལི་ 
རག་པ་ དཔལྟ་ར་ལ་འྲབ་རམའོ་ངེ་བལ། , ཤའབྲག་ཏུ་གླབུགས་སེགས་ཕུང་ལནམས་ནཏུག་པྣུ་དུང་ ས་ །ཁོམསརྣམ' 

ཱ གླདྟ་པ་མ་དཱུཾདྲཱཾཕཊ། །ཨོཾ'ཨཱན་ཡ་ཧེཏ 


༥ 8 $ ༡༽ ཏོབ ི་ཇ་༡ཞ 7 ༡17 1༢ ཀ་ཀ ལོ་འ་རི་ 2༢ - 1 ཛི ྲ 
གནས་པས་འཇ་ཏུ་རྣམ་པར་དལ་པའེ། ཨོཾ་སུྷཱཊསུྐ་དིཔཊ། །ཨཾ་ཁྷུུཾ་ཕཊ བྷཱ བྱིད་ད་་དཡཊ། རེམ་བཔོཞིན་ཤར་བཏྦནབ་ལཱརནག་པེ་ལྗང་དམརས་རབའི་ 


ཅ་? `÷ .26--` < ༡༽ད 2༣ 3 ༤ ༦༡ ོང་་དྲ༢། ? (འིལ ༢༠༡ཀ༽ 
ཤོ ནྲ་ཀྱི་སླེབ་ངཔེན་ཆན་པ་མདཱ་བྷ་ཏེས། ཤིདྷརཱཀཱྟེཾལ་མངན་སུམ་དུགཞདུ་བའི་མན་ངག་འད་ ནུ ༠ 
ཅི ཱ ཧ་མངནས་ེས་ཨུངི་ གས་ཁོམསྟ་ན་མས་ན་ལུངྱ་བང་སཾགས་དང་༣ མགེ་སེགས་སྩ་མཆདན་མསའ། གཏ་མག་ད་ར་སེགས་ལྕག་པའ་ 


96 


-3 ༄༅། །སསས་ུ་གཟུགསུ་གསར་གིས་བཞིནས་ཚངས་པའི་འཇིགཉན་གྱིམ་ ཐར་ཁྱབ་པའ། འེག་གིངརརལས་ཉིམ་ལ་དལས་སཱ་ཚོགས་རྡེ་རྔའ་གཞིངང། སྩགསཅིའོད་ཟ་ལསྲག་བཞི་པའི་དོའིདབ་སུང 

2 ངནྡེ་ཛྔའིམངའིདྲ་བ་དང་། རུའི་འག་རྣརྣ་དུའི་གྲུར་དངྱ་བ་ལས་བྱ་ཧན་པའ། སར་སྷུ་པཱ་སགས་བཙོའི་ལས་ཁུ་གདེངམ་སགྲས་བཞི་ངང་། ཨོཾཛ་དཱུལཊ། ཚར་བཞི་ལས་ག་ ན་རྗེ་འསུན་མ་སགས་བཞིི་ས། ལྷ་མེ་བྱ་དར་བོ་ 

ཧཱཾ) ར་མངོགཅུན། ཁལ་གཅིག་ཡག་གཉིས་ཚོ་རེ་ཐེ་བེ་དང། འདའང་པའི་ལ་མེ་ཕྱའུར་བུར་འདུག་པ་འཛིན་ཅིང་ སྤད་བྱིཀ་།ཨཱ་ན་ཡ་ཛཿ ཞེསྭ་དཱུབྱ་དད་ལྷ་གགས་མཐའ་ངག་བ ས་ཏ། ཕྲེགས་སྣཾང་བརྒྱད་དུ་ ÷ 

༢ ཧླུར་པ་མའི་དང་བླྱ་པར་དུ་ཕྱན་ག་པའི་གནས་ཤསྐུམ་དུ། རེ་ར་འབར་བའི་ཕུར་ཁུས་གདོབ་ཅིང་ ཐོ་བྲས་བར་ངས་པས་བྲད་བཅེན་པར་པོ། །ཨ་ཧཱ་གྭགྭཱ་ཏ་ཡ་གཱཏ་ཡ་སྭུརཧྭ་ཏཱན་ཕཾཊ། ཀུལློ་ཞ་ཡ་ཡཾ་སླར་དཱ་པཾ་ཐཱཊ ° 
ཅོ་བཛྲ་གྲི་ལ་ཡཾ ཡརཔས་་་་་་སི་ལ ངཱ ¬ 1 གག ༨ ༤ = ་རང་ཀིལ་ཀློལ་ཁྲ་པོ་ „2; དའ 'བི་ཡས་མ རོ་ར་ ཀྲོང་རང་བཁོ་རལ་འོའ 
ཅུའུའུབྲང་ཀྲིལ་ཡྭ། བཧ་ཨཱཛཱམ་ཡ་ཏེ། སྨརཔགླན་ཀླ་ཡ་ཁུཀྱ་རྷཾཏཱ་ཏྔཛ་ཀཱིལ་ཡ་ཛཱ་ཕཊ། །མ་བྲུརབླུད་ར་བྲཛ་ཀ ཅུཁམ་ད་ཊ། རྡེསྱཱལཱ་སཿམས་འཾབ་ལྭ་ཐྲིས་པས་མདུད་རྡོ་རེ་དང་པླར་དྲུ་ལབོར་ལའི་དབ 


ཟྫུའིདླསས་བཏན་པའི་བདག་ཉིདད། །འང་གི་ཧྭོདླའུབ་བའི་ཐ་དའོ་འོདྲ་ཏིས་བླ་ཨ་དང་བཅས་པའི་བཅེམ་ལྡན་འདས་མའི་ཀྱིལ་འབྲོརྭ་སང་ཅིག་ཁིས་སྤྱན་དྲངས། ཨཾ་འཛྲས་མཱ་ཛ 3 སྐད་ཏཾག ཤིང་ལ། མཆོད། 


ཧཱིན་རབ། འཀྲུམཁྡའ་ཨས་ པས་མངོན་པརྐམ་ཆེད ཨོཾ་ས རཱ ྲོ་པ་ཝར་སྙདར་དྲཿཔ་ཏྟཱིཿཾས་དྭ ༽ ཨཾ་བ་ཝར་སྙར་ཨརཱབྭ་ཏ ` ཨོཾ་ཨཱཿ ཁ་ཕྱད ཨ་ཨཱཿ བཛདཱཔྷ་དཱཾ ཧཱི, གཉ གྭ ༣ ཡ་བི ༡ ཤཱི ཆིས 
རེ ར་ུཿ་དཱ་ལེ། ལཱགུཿ གཱི ཚ་བ ཕུཏ པའ ལིང་ཇུ་ེ། རི ལ་ར ་པ། །ར་ས་ས། རན དང་ཉིངནོི་རེི་ཕབས་ཉིད་ཅན། ༈ །བར་ཞིགའྱཀ་འའི་བསམ་རབ་། བྲས། སྤ་ཚོགས་ཅ། པརའཛིན། རྱ 
འྫོང བ་དམ ་བ་་ར་གིའིཉང་ཡ་སའ་མཛད་གང་ །སྐྱེའ་གདུཝ་བྱ་དུག་ལཆུགས སིངས ཛའིང་ཆནའིརལད་ཛད་རྲད་མཊ ་བསྣམས། ༣ བཅོམ་ལྔན་རྡོརྗེ 
ལོཌ་ཁ་རྲེས་ནེསའགེལ་ ཕེན་སུམ་ཚོགས་ཆུ དད་བ དཀང་མཆོག་གསུམ་ལཝཡུག་འཛལ་ལ། 'སྡིག་པ་མྤི་མཱ་ར བཤགས། འགྲོ་བའི་དཀྲེ་ལརཾ ས་ཡེ་རང་། ཟུས་ས་ུས་བྱནབདྲ་ཤིས་ཁྲུ ངུ །སངསྤྱ་པསཆས་དུང་ ཅི 
ཚོགས་མཆེག་ལ། །ཧྭདྨ་ུབ་བེར་དུ་བ གྭ་སུབས་མཚི། ༽བངག་ངྭདུ་གཞན་ངེནོ་རབ༔། བ་ཏུར། ༽བདམ་གྱི་བཛྲ་ནུབསམས་མཆོག་བསྐུང། ༣ [ ་ ། ཨྤ་སླའོ་སམས་ཅན་ཀྱུན་འགྲེན་ 


གཞར :5ང་ཆུང་སཱེངཾམཆེང་མཛད་བཞིན་དུད། །འགྲེ་་ཐན་ཕྲར་སངས་རྒྱས་ཤེཨོ། །ཨཾ་སཱ་བྷཱལའི་ལུཧི་ཛཱཿ སངྤ་པཿཿ སྭ་ཧཱའྲ་བཤུདྨ། ཏ། ཨ་ཤུྱྟཧཱན་ ལྷ་ཝ་སྔལའི་ཕྱུསས་ལྱས་ སྒྱུ:ཏཱད་༤ 





༡༤ 1 


༄༅། ༈།བཟས་ སཱ་པརྦ་ སྦྱསར་བང་ཕིར།། ུ ཅུང་ཟདལུཨ་པ་ཡང་མིན་ལྟར། །ཆོསྨརམསུ༔ ཀྱི་ནི་ཆོསཉབོ སྟེང ་བཉིདྱ་ཀྱི་པང་ཡས་ ་སྔནེ་ ་ཧི་སཱུན་ལམ་སང་པའི་སམས་ནམུཁ་རླ་ནཔལས་མངས་ར་ གས་ བུའི་ལམེ། 'ཁེག་གྲཾ་ལྲིག་ 
ིེོ་ 
སུ་རང་གི་སམས་བྷ་རྩ་ཅསས་ཨུར་ཡོ་ར་བལ་ཁས། གཞུག་གསུམ། མ་པོ གུ་ ་དོན་འབ་། བུམ་པ རྔ ༢ ཀཱ ཁ།གོ་ཡཊ། 


རརབ་རིན་ཆུན་ བག བརར་བི་ལག་བྱརངུ་ཞིག་མྔས་ངྲ་གིས་བླརཔས། བའིདདངུ་པ་ སྭ་སཱཚོགས་མངུ་དུང་ཐཱ་ ངྭ་ཱ་ཚགསྭ་ཛེ་ཚལྟིའཱ་བརྨ་ཊ་ཁས་རཱཁཱ་སཱདའ་ག་ཨར་བྲཅུས་བའི་བདུག་ཏིངགཞ་ཁབས་ །པངྲ། ། 
ད་ཨ་པཆེསྭ་ཏྱི་པིངས་ཆོས་ཐམས་ད་གནས་པའྲི་རོམ་བརངག་པས་ཟླར་ ་གསུབ་པའདརམའ་བའི་ཆེས་འབྱུང སགས སྐྱེ་བེ་དང་ ༢བཞིན་གཤག་ས བའི་བ ིག་བ་ིདྲ་ཀིསྣ་གུ་བཚིརམཏུམ་པ། དྲན་མ་ སཱོང་ པྱ 


བརྐང་པ་ དབུང་ བེམས ཀྱཾས་སྙོ་ བཞི་བ། ལམ་ཡནཡག་བྱ་རངྱ་ཀུ་ཀྭ་བ་བྱ་དང་བཱ༽ ང དཔའ་བར་འགྲོ་ག མམ་ཁའ་མཛོབ། རཾ་ཨམད་པའིགྱ་ཧ༽ སང་གླརམ་པརརེལ་བའི་ཅིང་ངའཛིནནམས་ཅེས་གརནམས་བཞི་་ 
བསམ་གཏན་ཀྱིཏ་བཔག་ བཞི་རམ་ ལཀའམདཛེག་པ། ཀྱང་ནུབ་ཀྱི་ཨན་ལག་ ཀིཾ ཀིངོ་བྲོ་དྲ་ཧུང་ཉྲི་ཟུ་བདན་མེ་ལངོ། ་རྔ་ཡབ་ ་སེགས་སྲུས་པ། མངེཏན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཀྱི་ཡཱན་མ །ལུས་པ་ ་ཡོཿསྤུ་རིགས་པའིཕ༔ (ྦང་། ཚེགས་བརྒྱང་རྣམས་ 


༨ ; ༤༨༦ ༠༽ _..༽༤2 ཤོ ༡༡༽་བ་ར་ཁ་ངར ཤི འ་༢ོརར། ལོ་རའིའན།་པར་དྲག་པས་འརའྲིབན་ 
ཨ་པའ་དག་བའྱིང་ལདོ་དང་བཅས་པལོ །པའིདའུས་ འཇིག་ཏེན་དུ་འཇིགཏནྷ་གི་ཆོས་ཀུས་མ་གསོ་པའྨི་རམ་བར་བག་པས་པོ་དམར་པོ་ལེསྱ་བུང་བའི་པྱད། ཟེ་འཕྲུར་མངས་ ་པའིསྱུན་པ་འཇོབ་པའྐིན་མ་པརདག་ ་པས་ཉེམའིགདནྷ་ར།། 
ཨཿ ངུ དེ ༨ ༡ ྱ་ ཀི་ལ་ཅ་ལིས་མཚན་བའྲིས་དང་ བཅག་པའིརར། ཀླཾརཾས་པར་ག་སལ་བར་ཡ་རཁ་ཆཌ ་པ་གཙིས་འགྱུར་ཁག། 
ཡུ་གས་མ་ཁྲེང་ལྟ་བུབ་ མཚན་སླིར་མཱ་བར་དག་པ་དྲ་ཀལས་ཤིག་ཁྱག་རག་ཡོན་བྷ་གརལཱསྭ་བཱ་དྱཀི་ལ་ཨཱ་ལཾས་ ད།མོམ་པཉོདདངདང་གྱང་ཀཱ ཅ༽-- ད་ན ་ 
= ཁ་ཅི་དྭབས་སསར་ག་བི ་ཁས་དུརྨ་ཞིསྦ་པ་ཞུགས་ཁྲ་རྡར་མད་པའི་ རྲི་ཁོས་མཚན་པལོ། ] ངའི་འྲ་ཡིས་བྱུ་བྲ་གྲུབ་བའོ་ནམ་བྲར་བག་པས་སམས་ཅ་ཐད་བཅོམ་ལན་འདས་མར་ : 

༦ ཤའ ༢ ངང 6 ༽„ - (༥ ༩] 5 ཀུ་བླབ་ལཱར་ང དྲ ལྦ ` 
རྱས་པ་རུ་ཉིརྦ་དུ་བྱསས་ཏ། ཚེས་སྱི་ྲིརེསྲ་ཤིན་ཅྱུ་རོམ་པར་བག་པ་དང་། ཡ་དངུག་པོའི་ཏང་པ་འཛིན་ནམ་མརདག་པས་ད་ཐམ་སྦ་ དྲཱ་ཧཱ་རཔ་པཱ་དཔནང་ $ མ་གས འིཙོང་ སབ ཨདིཔ་དང་ རྫུ 
ཞུ་དང སན་པེཡིང། སར་པའི་ཞལ་བཤིརེ་རྟཞིངངམདལྷགས་ཆིངག་ཨོ་བའིསན་གསུམ་གསུམ་པ༔ མཆེ་བ་བིབཞིགཙིགས་པ། ཐངྐོསམ་ལཱ་དངརུས་པ་རིན་པན་ར་ཛའི་འབ་སྨལ་བའི་ཅོང་པན་དངུསཚོགས་དྡརསྨ་རམ་ 

ཛཾ ༤ ~< ༦༨ རྲེ ! ˆ ˆ~. ཚེས་པ ( 

གདབ་པའྲིའའ་ཚུག་སཉན་ ཐག་དང་པ་ངོག་གིས་རོ་རེ་དམཔེ་དངྲ་བདྲོ་ལགའིངོན་མས་གབལ་འཁུངཔ། གཉིས་བཙོང་ལླ་གས། གསུམ་པྭ་་མ་དུདཔ་བླ་ཀླད། བཙི་ལས་དྭག་སྭ་དང་པིཀྱའུ་ ཁྲ་པག་གི་གུག་དང་དྲོ་ཛའཞིགསཔ། 


'ཛུམ༡ཿ །ཏ 


༄༅། ༡ དུག་པསར་གསུམ་དངཚངས་མགོ་ ཌ་རུ་ཁྲཾ་གི་ེངོ་འཛྡཊིརིས་ བེད་ནག་བེ་དང། གི་ཝེང་ཅནྱ་ཤིདུས་མཚན་དམར་མོ་ལ་གསསྱ་ཏུངཔའི་གའ་མངད་བསཌའ་བྡརིས་པ། ཙུགྱ་ར་ཝས་ཨང་བག་པར་བྱ་ཆོན་ཞང་ རམ་ལ་བླ་རུས་པའི་ 
ཡིམ་གླེ་རན་པ་བྱ་ཧྲ་བདྱ་ཀྲི་ཾང་པ་ད་། མ་ཏོག་དངད་དདཔངས་དངངའལ་བུ་གཡེར་ཁྲས་ཉབར་སུས་པ། ཡངཚོདར་ལ་བབཔའི་བདུ་བསཆགས་པ་རདྱཏ་འབར་བཞྐིནམ་བརའྱརྐར་བ་དས་བར་གསལ་བལོ་ །དཔལ་རྔོ་རི་འཛུན་བནྟོལག་ 
པར་མངཐཱན་ཅིཀྷཱ་སས་མ་ལ་དྲ་རས་བའི་ཞལ་ཿ་བར་སྦྱེར་ཛང་། ཛྡེ་རཾ་དང་ཕིལ་བུའི་ཕྲག་གིས་དམ་པར་འྱབངབ། སྙག་གི་ཤམ་ཐ བས་གལ་བས་ཡིད་བའིནྲེ་གི་བགའབ་ མདུན་དུ་པུད་ཅིང་སྣ་བ་སངས་རྒྱམ་དུ་མདངུ་ལྟན་པསྟེ་དཔའ 
བེ་དངབུཅས་པའི་དིལ་ལུབེརྩ་གི་དབད་ཕུག་འཁེར་ཡེ་བ ཁྲ བ་བདག མགོ་བ མྲ་ལིན་པ། ལྟེ་བྭཱ་སཾ་ ནངདྲུ། ལུས་ཆར་ཆོས་བམས་ཀྲིདན་པ་ཤཱ་བརགཞག་པའི་བནས་ལྡང་ 8 
དམར་སུར་བའི་མཁའ་འགྲོམ ལཱ་མྭ་ དཱསི་སྙིསམ། གྲབཅནསྤགས་དང་འོཅ་ལ་འཐེརསའོ །མ་སཱནྨར་ ངྭ་ཝཱན་ཏུ་ཧི་ད་ འཁེར་ལུའི་ ཚམས་ཏ་ངྷཱ༔ གྲ་པཱར་ སྙི་་བདུང་ སྒྲིལ་མརྣམས3ྱབདྡུའིསྣང་ནཱས' 
དེའྲི་ཙི་ལོམ་ཏུ། ར་ཧང་ ཆུབ་ལྕམེ་སཱིནོ་ནླུངདབང་ལྡན་ཏེི་བབ། སྤུཾབོ་མཱུ་གཙུག་ཏུ། རྣ་་གཡས། ལྟག་པ: ཆ་བ་གཡེན་ སྙིན་མཚམས། མོག་ ཕག་པ་སྟ་ནངདུ་སུ་ཡས་ཕུ་ལརམ་ལ་ཡཿ ཇྔམ་ལས་ཛཱ་ལནྟཱ་རཾ' ཨས 


` ༽ -; 

\༨ $ར:5' ་པའི་རྐམ་པ་ལ། འདུན་པ བཙོན་བྲགས། དཔང་པ། སམས་ཏ; 
༨ ༣. \ - བ་ སའ་བུའ་དུག་པའྨ་ནམ་བ་ལ། འབ ༦༥༥ བཤོལ ཀའི 
ཨྱ་ཁ་བ་།སངྐུཏ་ཿ གོ་ལསགུདྭབ་རི་ རཁས་རཔྲེ་གཱི་ཡསར་ཁི་ཀྱོང མ་ལས ལ་ལྷ བབསབྱ་པའི་ུད་ག་པའི་ནམ་བལ། རཔའ་བའྱི་བྲ་གས་མ་ སིཐུང་མ། ལམ ཀའ 
ང་པར ་པ་ ཏིང་འཛིན་གྱི་བང་པ་ཆམས་ ་ འམ ལཿ 1 ཁྲ་མགྲིན་ཕཿ དྲང་ འདོམས་ཐར་ཏེ་ནངེདུཉ ཾ་ལས་ཀཱཡ་ „ 
ཅདང་པ་དྲ་ དད་པ། བཅོནའླ་གྲུས། དུན་པ་ ཏིང་ཛན་གོ་དབང་། ༈ མ་སྲིནདླུང། དབུང་ལྔནཏ་ཁྲིདངཿ མཆན་འུཊ། ནུ་མ། ལྟུ་བ། སྣུར ཁམུཁྲིན་ཕཿ བྲང་ འཛམ ཡ་ལ། ེགས་འཔ་ཤི་རབད་ཤི 

ལལ ་ བ་ས་ཆས་ ༣ ་མ་ ལྲེ ཏཤར་ནུ་ཐ། ལཱོ་ མེ་སིནརླུང་ ངབུང་ལྔནཏ་བྱྲ ཁུ པ་སོ ག་པའྨིརམ་པ་ལ། ཨསའབྱ་ལུ་ད་ 
སྐུ་མ། ཤངི་ཕག་ཨརྣ་ནས་ཐུགས་ཀླུན་ལ་འབར་མགོ། ངའྱི་དབ་རྲུ་དྲང་ཡར་ནུཊ། ལ་ མ་སཾནླརུང་ །ལས་ངི་སལ་ཡཉམས་པླ་འི་ཕང་པས་གན་མའྡི་རོས་འབུང་བུརངག ངཱ 
ས་བོ ས་རིག །ཀ་ས་ལ། ཀ་ལསཀུ་ལྷད། ལམ་ལས་ལམ་པྲ་ཀཿ ཀ་ལས་ཀླ༢། བ་ལས་རྐསྭ་ལ་ཡ སྔང ཡིས ་ལོ་( རྨད་ཤུགས་མུ། ཆང་འབྱང་མཿ 
སལས་ཨོ་ཏཱར་ ཡམསྤ་རིཁྲ་ལྐམ། ལོགས་ཀོས་ལྭ དྲ། ༨ཡམ་ལས་ དབ་བ ་རསམ་སྨ་སི་་ རི འསྤ་སྲཿམ། འཛ ན་མཿ རུང་ཤུ ཕེལ 
ཡིན བ་འ ཨིའི སང་བརར ་ཡན་ལས་རམས་ིང་བི་ ངིདབཛས་ ངངས ས་མོ། འཛིམས རདཟན་ཁི། རླང བླར ཤུན་པ། སཾརཾམེ།ཁོ 
ཉིགས་ལྷ་མ། ཤོནཏ་བཟང་མའ རན་མཿ ཁའ་ྲ་གོདོང་སྣ་མསགྲསུང་རིད། མའ ༈སླར་ཡང་ཤར་ཀྱང་ཆུཊ་ཉྷེ་ མ་སར པཿ 
` པཿ 





® 1 


༄༅། །གོང་མྲབ་བང། པུསམེས་ནད་ད། པོ་ལས་པ་ཏ་བྲ་པེ་ ཚོ་ལས་བཅབ་བཿ སོལས་སུ་བརླདཔ། ནིལསནྡ་ཨ་སི་ལས་སྟེ། ཚེཡས་མའྭ་ ཧུཾ་ཡས་ཀུ་ཡུ་ཏནམས་འཁེར་ལའྲིང་པས་བྱཏན་པའི་ཆེས་འགུང་ 
ཟླ་རྩ་བུཊ་ཁའི་ནུམ་བལུ། དགའ་བ། གྱངས་བ། ཆམ་པར་འུད་པ། ཛན་པ། བཏང་སཱམས། བངནུཿྱཀི་ཡོན་ལག་དྲ་ ལྟ་བ ཚོག་པ། པགྲ་ འ ཕགས་ལས་རམས་འི་ངེབཀོུང་ལུརདཀར་བའི་འཁེར་ལེའི་གུགས་ཅན་མ། དུས་སྤེས་མ་ཆེང་ 
ར་བས བསའ་བ། སྲོང་ཁཆུད་ སེཔས་ཆེན་མ། འཁེར་ལ་བྲསས་ ་མ། བརན་འྭ་གྲསཆན་མྡེ་རམསྨ་གུའི་ཆལ་འབར་མཚོ་། སླི་བམཛམས་ཤའ་ཀྱང་ནུབ་ལྷ། ལ་སཱའཾ། དྲདབང་ལཱན་ཏ་ཤི་དངྲ་ ཁྭ་སཱ་ག་ཡས་གཡོན 
བཤད་ལམ་ཚ་པ་ག་ཡས་ གཡོན མགྲ་ཀ་ཡས་གཡོའ་ཏེ་ནངྦ་ དྭབུག་ཐལྷ་རམས་ལ། ལས་མ འཚོ་བ ཚེལ་ཐ། པཞེ་བ། ཡདྦ་ཕག་འཕུགས་ལམ་དྲང། དགྲ་པ་བསྐྱ་པ། བླགུང་བ། མི་དུ་བ་ཧཱང་བ། མཱ བསླུང ཅེ 
རྣམས་ཁིང་ཁོ ནག་ལང་དས་སྲཀ་དབ ཕེང་བའིཡ་ངྲོག་ཅན་ཁུ་གདངམ། འླུབ་གདོང་མ། འོ་གདོང་སྭ། ཕག་གདོངས། གཤན་རུུ་བརན་སཱ། ་ཕཧཾ་མྩ་ ཆེ་བ་ཨ། འཇུམས མླི་ཚུམས་ེཅ་འདིགས་ཨའིི་ལའ ར་མགོ བླས་ 
ཅདྱ་ལངཞལྷ་ཁིག་ཕུག་བཞོ་བ་གོི་ཐེདཌ་འ ཁྭ་ཊཱའཛིན་ཚིང། ཁཱགྱཾར་ལཱས་ཧཱ་པཾ། ཤེཞས་ཀི་གསཿན་སླ་གྲོལ་བཏྫང་རྡ་རྲེ་ཁྲང་བའེཿོ་བཅ་ཁྱིས་མཛེས་ཤིང། །ལ་པཛོ་རེགས་བའོ་ཞེད་པ་གསེར་གྱི་རྲེལ་ཁུ་གཡར་ཁའི་བྲད་བ་ 





འཁྲཁ་བྱ་ཅཾཿ་ གཡསྦུ་ཧཱང་བས་རཱབཏཱྱཧིད་པའོ། དཾ་ལྟརསྐད་ཅིགིས་གླབ་ པའྭལྟ ་བ། དན་བརྡ་རྲ་རེ་འྲཔེད་བའི་སྭི་ ད་ཁ། ཁྲ། ཁ། མགོ་བ ཧིཾགཞུག་ ཊ ཚཱཾནམཚས་དང་ཡན་ལག་། ཐམས་་ཅདངུ་ དམ་པས དཀར་སེརྱལ་པས། 
ཅུ་ཁཱའིམངོག་ཅན། ཨ་པ ཧཾ་ཡོ། རླཾམིཾ 1 ཧཱུཾ པཱཊ་ཐཊ་ནམསྭ་ལཱའྲིརང་བཞིན་དང། དཔའོའིནང་ཀ་ མགོ་བེ་སྭཱ པིགཤུ་ཁ ' བོཔང་པཿ མིག: མངོང་སྣུདྲང་ ཡན་ལག་ཐད་ལ། བཀྲར་གརདེམཿནྲག །'ལྕང་བའིཿ ཨོད 


མ་ཧཱི་ ལོད བོ་ཁིཊ་ཧཾ། ཧུ་ཧུ ཕཊ་ཧྲཾནཱམསྱ་ཀཾ་པཱའི་དང་བཞན་ཏྭ་ བོཆ་བཅིངའ་ཇེོགས་པའིངཀིལ་ ་འབྲེརྱ་བི་ ར་བ སཿ ལུ་དང་།གཱིང་ཀར་བརླས་པོའ་ཟླའུ་འདུར་བ་ིམི་ལ་གནས།ཡབ 


སཁར་པ་ཐམསངང་མ་ཡངཐ་ཡག་ཧཱ། བའི་འྲ་ིས་བུའ་མའིདྲ་ཉིལ་འཁརྭ་སྐད་ཅིག་གིས་ཟླུ ན་དབས། ཊེ ཡོ བརྡ་ཧཱའིཧཱ། ཕཾ་སྱཾཿཾཨམཱཿ “མུ ཧཱ་སྱ། ཁཱསྱ། འྲཾཏེ། ན་ཏ ཕྱུ ཡ། བྲིལ ར་སེ སྭ 
ཨཿ རྲཱཿ རྩུཐཾ་ཧོཿ ཨོཾ་ལོ་གཡུཿཱཿ་དྭཾཱ་དྟརཱཿ །ཡོ་ག་ཤྱད༣ ཧཾ ཚོིརཆྨ ླརཏྣ་ཐཱགྷ་ཐྲི་ཉ་ཀ་ཏ་སཾམ་ཡུ་པ་ཡྭཱ་དི། གོམེལཏག་ཡ བ, པོབད་ཕྱ་ད་ ཧཱིང་པའི་ལྟེ་ལ་རིནནན་ རོ ་ 
སྒང་མཐའ; སྣུདམཛད། སྒེ་མཚམ།ཾསྲམ་ལདཞི་གླུབརྤ་མསྱོས་རྒྱས་བཏབ་པའ། ༣ཨ་ཡི་ཛཡེ་གྷཾ། ཨུ ཕི དྷུ དཱི དཱིསཾ་ ག གྷི 





ཅ 





ཚུསུ་བིནྱ་ཐེས་བླནབས་པ་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾ་ཐྲར་པེ་རོས་ནིཡེ་ཧཱཾ ཕཿལཱ་ཧཱ། ཨོ་ཧོ ཧཧྷ་དཱཾད་ཕ ་ཨློ༢ ཿཀནིཡ་ཧཱཱཾ་ཕ ཨོ་ལཱ་མཡ 
ཕཊ ཨ་ཁྷ་༧་ ས་བཱཡཱེནཱཊ། ལྲུབ་ཊཱ་། བྲ་བུ་བྲ་ཏཱ་ཡཾ། ཧའ ང་ཞལ བརམ་ ལམ་ཁྲལ ༢ དྲ ོད སུ 
དཾ ཆི ཤྱ་མཐཉྲིཡ། ཨུ་བླེའྲཾཾ། ཧམ་ཀཆ་ཡུ། བ་ས ལྷཌ འའ ཅེིཡི། སྭུ་བཱརི་ཡ།ི མྭད་བལ་ཡཿ ཚཀབྷཏཾ་ནའེ། མྭ་དཱཧཱ་པཨ། ཀཱཀྲ་སེཿ ༦ ལུཀཱསུ། ཤས ཁས མྲ་མ་དྷརིས 
ཨཱ གིུ་ཀླ བརྗིའཱ་ཡ། ཡ་མམ་ཐ་ཚི་ ཨ་བཅོམ་ལཱན་ནམས་གུན་ཚེ་ རྗེ་ཕགས་མེ་ཆ། །འཛིག་ཉན་གྲང་གཞན་ཐོལ་བས་མི་ཚུགས་ཤིང་། །འྱུར་པའོའཇིག་བཛྲ་ང་ཆེན་ངས་འདྲེལ། །རོ་ཇཱ་གདནབཞུགས་ཚོངས་པལས་རྱལ 
ཞི བཱདུདྱ་ཀི་བཛིགས་པ་སྤས་ཤིང་ལསམ་མཛང་མ། ། ཧསྩྱ་གནས་འཇུང་བ་ཀན་གྱ་འང་``བཞན་བགཟུགས། སག་གསུ་ས་དབང་ 
སུང་ཀའི་མཚེ་ 


གཅོསྐ་ནམ་ཡེངས་ཛྡོགས་མཛད། །ཆལ་འབུར་འདུཔའི་བདྭ་ཕུགསམ་ལ་འདུང། ། སལྟེ་བ་ངང་ 
ཧཾས་ཀྱིས་གིལ་སགས་བ་ཁས་འབྱུང་བ་དིང་འཇུག་པའི་ཝགས་ཀྲིའིབབཅམས་པ་ གསལ་ཐས། ཨོཾ་སརྦ མའི་མ 





བཀྲི་ཤུན། སྙེད་བཞི་དངལས་སྐད་ཅིག་གིས་གཞལ་ཡས་ཁང་མཚན་ཉིང་ཡངསྐུ་རེགས་པའི་དགུས། པུདོདྲང་འཁར་ལེ་རམ་བྲསྐུམ་བཅེ་གས་ཏུ། དྱཀིལྭཏཱ་ཊཾསཱ་ལ་ཛཾ་ལས་བཅམ་ལཱན་འདས་སུ་མཛོག་དམརས་ ཞལ་བྱའི་ཕཱག་བྱ་ 
གཤིས ཚ་ཞལ་དམན། གཡེན་ལྔ་དངྒབ་སྟ། གསས་སརྦཉལའའ་ཤདྭཾ་ཧཱན་གསུས་ག་སུམ་མཆེ་བ་བའིབཞི་གཙགས་པ། ཁྲག་བང་པེ་རོ་རཾདང་ཐོད་ཁ། གཉིས་པ་ཞོང་ལཱ་གས། གསུམ་པ་སེགས་ཏིས་ཌམནུ། ཁྷ་དྷ་རྦག་སྭ་རིལ་བཱ་ 
གུག ཁཌ་བ། ཆེ་གསུ་ཚངས་མགོ། རྒྱན་དུ་མ་དང་ལཱན་པ། རྡོ་རྔ་དངི་དོལ་བུ་ཚེན་ཨང་ སྔན་བོས་འཁུང་པའོ། ། པདྨ་དངཚ་བསན་ཨ་ས་ལ། མཁའ་འཕྲ་མ། ལྭ་མ་ ཅུན་སྙེས་མ། གཟླུག་ཅན་མ། རབྱའུ་གཏུལ་མ།། གཿམ་མཾག་ 
མ: འོད་ལཱནམས་ སཱ་ཆེན་མ། དཔའ་བའྟོའི་གས་མ། མ.ཐངམ་ལྟདའབང་ཚུག་ས། ཤངྡ་ཐོབ་མ། གྲ་མུངས། འཇིགས་ཇེད་ཆེན་མ། རླུང་ཞུགས་མ། ཆང་ཟ་མ། སྣཾ་སངས་ལྷ་མ། ཤིན་ཏུ་བཟང་མ། རྟ་རྣ་མ། འཁའ་འཕྲེ་གདོང་མ།  འ 
ཁཁར་ལའི་ྭགས། རུམ་ཧྱེས་མ། ཆང་འཚོང་མ། འཁ་ལའོ་གླེ་ས། ཤིནྷཾ་ཏཱ་ང་པའ་མ། སྣཛཇིཾས་ཆན་མ། ལཁཾེའུ་འ བྱུམ བརོན་འླུག་ས་ཆེན་མའོ། སཱར་ཁཱ་གདང་མ། འུགྭགྭང་མ། ཕག་གོང་མ། མཚམསུ་བསྲགྲ་བད་ 
མཱཿ ཆ་བ་མ། འཇོམས ཡཾ ང་རང་གིཅ།ངོག་པང་ཆ་ལུག་ཁག་མཚན་ཅན་ན། ༽ཐམས་ཅང་ཀྱི་གནས་བསུ་དུ་ཨ་ 


མི་ཉྭ་མ་ 


ལས་ 
ཨཱཿཧཱུཾ༨ ཐུགས་ཀའི་ཕི་འབར་བའི་འདྲ་ཉིས་ཨ་ཡས་པ་གྱུར་དངས། སཱང་བཆོསུའི་གཞལ་ཡས་ནས༽ ར་བའི་བ 


-ཐ ༄༠༅། །བྷ་མ་གཤགསྐུ་གསེལ། ཆོས་དྱིངས་ ཅ་པའི་གཞལ་ཡས་ནས། ། ༩ ཐཱམ་ག་ཤཾགསུ་གསལ། ། ཆེས་སཱཱ་སཱས་ཐལ་ ་དག་པ་ལ། \ ལངས་སྲུ་སྦྲ་མ ན་པ། མཁའ་འགའ་རོགས་བཅས་རལ་འཐོརམ། ཕུགྱ་རཆེན་ 
£ བེའི་ངཧཾཿ རཔལས་ནས་བཞ་ངག། སམས་ཅན་དོནོ། ངས་ད ོ་ ྐང་ཅིབ་ཙམ་གྱི་བ་ོུཐོལ།། ཨ་འྱགུར་གནས་ པའི གཞམ་ཡས་ནས། །རོརེ་མཁའ་། ངཿ འླཔ་བསན་པ། མ་པའ་བྲགསཆ། སངས་རྒྱས་མ་ཁའ་འགྲོ གཏའུ་ལུང་ 
ཟལ 
ཡིད་ཐཞིན་ གཞལ་ཨས་ནས།། རིནཆེནམ་བའ་འགྲོ། ཤེས་འམ་བཅུན་མཁྱོ་བ་ གནས; བྱ ཀའ་འགྲོ། མཆོད་རྟན་དཀར་པའོཿ དཔལ་གུསུནས།། ཚུགས་མཁཱའུའཝ། 'ཁྲེད་ཆན་པྲེའ། འོ་མནས་བྱ་ཆང་ནས། ལས་ཉྱི་སྭན་ 
2 འགྲེ ' སཱང་ཤོག་ ཐོགས་མཚམས་ས་སེནས།། ཆོས་སྐེ་ང་ བྱུས་ས་མག་ཤགསཱ་གཱ ས་ལི ཞིབ རྡུ (ཨེ་བྫཛ་ཨྭརཱ བཱ དཔ ཨིས་ི ཧཱཾ ༤ཿཧཱཾི་ཚོ ངར ལེགུ་ 






བདག་གི དནམས་སྙྣལ་བར་ལན། རའ དག་ལས ་ཨནེ་བཞ སཿ \ ཁདྱི་ཉིད་ ངིུབཞུཿ ད་རང རློག་བླུང་ ག་འ ར་ཤ བོ དུས་གྲ་ རྨམ་སངསྦ་ཆོུས་ཐམ་ས་ཧངདྲ་ཀབ། གྲ གས་ 
ཀྱི་ཛ་བོ་ཉད། འཁེར་འདས་ ཧྟནོ་རབལ་བོ་ལྡན། བཀའ་བྱུད་རིན་པོ། གཞན་འ ཐཱཾ་ས་སེངས་རྨྱས་དླ་མཿ ` སོ བླ་མརྣམས་ལ་2ྭག་འཚལ་ལོཀྐ རྒ་བ 
༠༢༣༡ ལེད ནེ 


པའི་བཅེག་ཝན་འདས་མ་ཁང་ མཁའ་མཉམ་བད་པས་འགོ་བོ་ཀུན་བྲག་མཀ མའི་གཟུགས་དང་ཆགས་བའིམངངས། མཁའ་འགྲོ་དྲཐམ་ལྲ་ལྷག་འཚལོ །རུམ་ངག་མ་གཡུ་ཆསྱེ་ཀི་ངྷཉིངསླ་དང་། ལྗནཅ་གགེས་ 
བ་བདེབ་སྟོང་པའྟི་ལལ་། ར་མད་བཟ་བྭ་ས་ངོ་པའི་གཟགས་པཛན་ཨ་། རེ་རྡེ་རྩལ་འཐརམ་ལ་ཉག་འཚལ་ལ། རྒྱབ་ཁ་འི་བདག་བོ་ཁཱ་ཡིསྭ་ལ་ཁྲ་ཏཱ་ཆན་། ཚམ་བགྲ་གུ་ལ་མཾ་བྱགྲང་ཏཱགས་ཀྱིས་མ་ཛས། རྐིགསྤྲ་དག་འཁེའ་ལྭསར་ 
བའི་སྲོ་ར་བྷད་ན། ཁཁེར་ལེ་ཀུནྲ་གི་ཨུམལ་ཡུག་འཚལ། ཉེངནིནས་པག་ཕུང་པེ་ལ་སྣེནཞིང་། འཇུང་ལྔ་ནས་དག་ཚངས་བྲའི་གནས་བཞིར་ལུར། བདུད་ཡས་ཐར་མཛད་སུལ པལིཞལ་ཨངའ་མ། བཁར་ལ་སྐམ་པའི་ཞབས་ ༨ 
ལ་ཝུག་འཚ་ལ། རོ་དེ་ཛཱིུ་ཕཊ ཨོ་སྭ་ཐཱཝ་ཛི་བླར་ཿ སཿྦ་ཧཱཿཿ སྭཱ་བཱ་ཝ་བི་ཤཱ། དཱོཿཧཾ། རྭངཾ་པའི་བང་ལས་མཚོང་པའི་སྫོན་འསས་ཆིས་མོ་ཁུཊ་པ། ཨཾ་བྡར་བྱུ་ར་རཱ་འི 'རཌ་འྲིམུཡ་ཉོན་མངས་སཾ་མངའ་ཡུང།སླེས་ བྲ 
ཅཉན་མངུས་བགུ་ཆགས་སྐུང་སླང་ུ། གུ་གསུང་ཐུག ་ལྲ་ཞུས་རའ་འཇི་གསལ་བྲས། ཁམས་གསུབ་གནས་བའྲིད་མ་དགྱ་སུ་རཆག། ཨ་ཤཱི་བྲང་གྭ་དའི་ཨྭཱཧཾ་པཾ་ྨོརཱསཱཛ་ ་བཱ། སྔ་མྲ་རྲ་གྲ་ར་སམ་ཡ་ཧཱུཾ། དྲ་ཡིལ་བཁར་ 
ཀུན་ཏྱདྱལ་བ་མཁཾས་ཐཱར། ཁོ ལྷ་རྫས་དཀྲཾབས་ལེགསམ་ ོག་ངམ་པ་འདོ། ནམ་མ་ཁའ་གང་བརསམསྦ་ཏིམ་མངོ་སྣུལ་ཏཾ། གཞལ་ཨས་ཁངས་ངུ་གིན་བཞིན་གཏོབས་གྱུརཅིག་། མྟུང་ ཚུལ ཁྲིམས་རོ་ལྡན་སྔསམནྒོ་ 


#།༄༅། །དམ་པ་འདྲི། ཏིང་འཛན་སཱགས་དང་ཁྱགྱ་རྩས་ཐཱིན་བླརབས་ནས། སཔསྭ་ཧཱས་ཚ་དཛ་ཨཱསྔ་རའི་དད་ ལྔན་པས། རྒྱུམ་བརྒྱ་མཚེའི་ཚོགས་རྣམས་མཉསུ་རྒྱ་མཅིག། „དུ ཉེན་མངསྙངག་སས་མ་རིགྱ་སུན་སུལ་བའི། ངི 
# ལབུ་ག ཟྲི་བརྗིང་དབལ་གྱི་སླེན་ཨཱ་འདྲི། ཧཱཱཾནམདཱ་མཁཱའ་ལཉིཤར་ཇི་བཞོན་དུ་། གཾིདིདྲརྲིངིང&་ ཨུལ་ལི། ཨད ད་ལ་བ སངང་སྨ་རྷནཱགཙད་ལ་འའི་ུས། ཡཱ 
@ པཱན་ལུང་བདུད་ཙའོཆར་རྒུན་ཁི། , མྩིངརིམའི་ཆོགསྐ་རྣམས་དག་གྱར་ཚིཀ། གཉྭུརྒྱལ་བའ་ ་ལ་བྲགས་པ་མི་མངའ་ཡངས འྲག་པཀི་དོན་དྲུལ་ཐས་བ འིབ་ཤོས། པས་ོང་མཚོ་མར་ང ཤམས་ཏེ་ཁྲབ་ལན་ 
ནཿ བསོད་ནམས་ཞོར་ཆུར་རྣམས་ཀྱི་བཞསུ་གསེལ། ཨེ་ཆྲིར་དྲཆེན་སི་ལ་སཱན་རྣམ་རྲོ་ ཚུངས་པའི་དབངས། བསམ་དག་དག་སཔ་ སེངད་མུས་མཱཆོད་འབུལ། མཱ་བྱར་རཾམ་ཚིས་བླསད་ནསསངས་རྐས་སར། ཚོགས་གཉིས་ ཧཱཾ 
ཌགེ་ས་ནོ་སྭ་པ་མེ གྲ ཤ་པ བཅོ་ལན་འདྲ་འ་ོལ་འཕོབར། རྩང་ཉིད་རྡོརི་ལཱན་པའི་འདུག་ཉིད་མ། བསལ་པའི་མི་འབད་འཛོགས་པའི་ཚུས་སྨྲོག། རྡེ་རྗ་གཏུམ་མེ་བེལུ་ཉཐ་འཚལ་བསྟོང་། ལག་གཏོང་ 
གོ་མདྦ་རློས་འྱགུར་མད་སྟན། ཁེམེའ་ཐཱགས་ཇས་འགྲ་བའི་དན་མཛདམ། འེ་དནྲ་ངོགས་མཛད་མཛེས་མའི་ཚ་ལུགས་ཅན། ཏེགསམད་འགྲེ་རོན་མཛད་ལྭ་པེག་འཚལ་ བསྙེད ་།། འཇཾགོས་ཆུང་་``` དཔའ་མེ་མཚུཡས 





ཚྭ་གཉོངས་། ་གཙོ་ག་གླུ་གསུ་ངེན་ངང་ལཱན། མཉེན་ཨེངས་གཉོང་མཛད་འཇིགས་པའ་དམཉན། བདུད་འདུལ་འཇོས་མའྦོས་ལྭ་ཕག་འཚལ་བསྟད་ ། སྐ་གོལ་གཅརཁུསྐུཉ་ཁྲལ་ ༨༡ འཛགས་པའི། 
གཟུགས་། 7 ་བ།་ ཤུགས འིལ ག་གནས་ནོས་འདྲེན། ཕྲོན་ལསྣ་རེགས་མདད་དེ་ལ་ཕྲོག་འཚལ་བསད། ཧུང་ཁཱང་ཨནུས་བྷསཱསཾ་ཅྲང་མི་མཱ་འྱུཔ། རདག་མ་འཇེན།་ 
, ཚུལ་ཐཿ་ཀྱི་སྐྲ་སྐྲུགས་འཀིཀུ། ཐབས་མཁག་ཐུ་གས་ཚེས་འགྲེ་པའིདན་མཛད་མ། བེད་འདུད་དག་མེའྭོསུ་ལྭ་ལག་འཚལ་བསྟེད། ཆེས་ཉིངོ་དེན་ཏེཁས་འཆེ་བའི་ཚུལ་སྔངས་པས། འདེང་ཉྭཾཟ་བླད་གདན་ག་ཚུལ། རྒྱན་ | ༅ 
ཀུནྱ་གི་བ་ཁབ་མཛོས་ཁྲ་མེའྨོསཱ། ལེན་ཏན་ཛགས་མཛད་ད་ལ་ཝུག་འཚལ་བསྟར། ཟི་ཁུག་ཐད་བྭ་ཏོགན་བྱསམས། ཤོན་མངས་གཉོང་མཛང་ཨ་ཤུས་འདེ་དང་ལྡན། དུག་གསུམ་གཅོར་མཛད་སླ་གསུམ་ལུན་ ¬ 
ཟྫཾས་ཁུག། འགེ་བའི་དོན་མཛད་དུ་ལ་ལྲག་འཚལ་བསྣེར། །བརྡ་ཆེན་རངྱ་བུང་ར་རུ་མཁའ་འགྲེམ། ཨིའྱགྱར་ཡཾ་ཤཾས རྔ་ཆོསྱྱ་ཀྷིག་། རྩག་མྱཆས་ ཡ་ཡེ་ཤེས་རས་དྲ་རིངས་བོན་། ཡང་རགོསམང་ ་ལ་ཤུག་འཚལ་བསྟོང་། ལྷལི་དྲུག་ 
ཡི་རང་བཞི་རྡ་རྡོ་རེའི་རིགས། ་ལོ་རཁིགས་ མཛར་འཛཚུལ་ཚོང་ལབ་ར་ ལམ་ཆན་བྱཤར་འགྱར་ཆེན་འོ་མ། ཉོན་མངས་སྣཾལ་མཛང་ངཾ་ལ་8ྲག་འཚལ་བསྟད། གུན་ཇེ་ང་དན་ངམ་རང་བཞིན་ཐབ་མི་སྟི།། 


ཟླ ཁུ་མངོག་དམར་བ་ཐུགས་རྔའི་རང་ འོད་ཅན གདྐར་དོགྲཱ་ཁཱ་ཉ་སྲོག་སྔ་རྡོ་ར་མཁའ་ རི ི་ བསང དར་ཁེརྱཾ་ཧན་ནམསྭཱ་ཀཱ་ཁཛེག་ཁ་ཧཱཾ། གི་གུ་ཁ་ཁྷ་ཊྲི་ཀ་མཚན་སར་གྲ 
ཿ 


སྡ རདྡཿིརབི་ཆུལ་ུང་དྷུ་དཱ། ;ོ་དཱསར་འྷུཚམ་ཁུལང་ཁ་ཐེག་འཚུལ་བསུདོ། ལུབ གུང བོ པ་ འཛན་པའི གས་རཱསྔཊཿ ནོ་བྲལ་ཡུངདགཱ་ལྟ་འགྱུའ་ཕ་$ རཐི་འྲ་ཞུལ་ཨེཆཾ་ལྭ་ལཊ་ 

ཙྭ འཚལ་བ དྡ སས་བ + - རླབ ླཾཔ༅ ཁོག་སྲངུས་ཀན་ 
ནས་ཟཾན་ཛོད་ཨཚོན་པེ། ཡོནོ་ཏན་ཚིགས་བྲདྨོ་ག་ ི་ོ ། འོ སྭཱ བཱསར་ཨཱཿསམ་ཡ། ། བ་མ ས་སན ང་བས་བ ས་ནས སླ་་ཧངབར། །མགར་ལ། ཨིས 
པས ན་མ་ལཿ ཟླ གསས ནས་ད ངན་པ མི་ཆོས (ཁྱོང་བར་འཕག་མ་ཙམཆེས་པ། མཱིཾ་བློས། འས། ཁུབས་དུས་ཀུནནོས་འཇམ་མཉེན་ 


ཁྲ་བོ་ལ་ཆགས་བལི། 
མཆས་བ། མགོ་པོས་ བྱའི ལྕའི་དྲབས་ནས་མཁ་འབིའས་ ཞ་སྟ་ང་གཅེད་མཛང་བྲུ་ཐང་མེ། སོ་ས ོར་ལགས་ཨྭ་ལཊ་འཚལ་བསྭད་།། ཨེངྭབུང་འབརབའི་ལྟི་བ་ཡ་ ཡེ ལེས་བའི་ཡར་བསའ་ཁགས་བཅི། 


©|; ༽ 


།བརབ་སྟུར་མཛྲར་ཨ། སངས་རྒོས་ཡུམ་ལ་བྱག་འཚལ་བསྣད དྭ་ཏི་འདྲ་ཀི་རང་བཞིན་མ། དབུགར་ཐལ་ལཱ་བ་ཉིད་ལ་བཞུགས། ཞུབའི་རང་གཞོན་བདུ་ཆཾན་ཨ། བད་ང་སུམ་ས་ལུག་ལཚལ། རངས་བོག་ ིྱ་སད་སཉ་ཨ། སྐུ་བཚེ་དབྱར་མང་གཤུག་མའི་བབ། 


བད་བཅན་ལབོར་བཞིང། ཛྡོ་རི་ཨཁའ་འགོ། བད་ན་ལམ་ ་པའི་ཡུ་" ཏུམ་རྩོཙོག་དོ་སཱན་ ཨ། ཧྣང་སྟཾང་དབྱནཿ ད་ང་བྭོར། རིན་ཆེན་མཁའ་འ: 


བདུང་བཞི་ཁིམག་ཁས་རབ་ཆལ་ཞོང་། བདྲ་ཚན་ཧྭ་ཿ 


་བླརབས་མཛད་བ ༣ ཅ་རླུང་ 


ཚིག་ལའི་ངེ་བ་ཉོད་ཡླད་མཁའ་འགོ། བྱདུང་དང་ལོག་འབན་ཞི་མཛད་ཅིང་། བརཆང་བླགུ་པཞོང་དངོསླ་གུབ་སར། མཐུ་དངང་འཐུལ་ང་བཉིབ། ལས་ཀིམཁའ་བགོ་ ཤ་ཆཉ་ག་སཱ་རྩ་བི་བཅུག་ཡཱས་བང་ རུ་ཆན་གསལ་ཐའ་སྒེན་མ་དང་ བྱང་རེ་གླ་ 
དཀར་པས་ར་ཟྱ་ུ་ཚི་དབ། ཚྫརརི་ཡཆིན་ཞཁ་ས་དང། ཚ་ཇོ་རིམའ་བྱཅང་ཚི་དབ། ཌ་རའ་སི་ཧུནྭ་གིཾས། ངལེ་ལྭ་ཡིན་ ངུག་ལུ་ཨ་མཆོད་། ས་བྱ་དམོན་ལུར་བཞིག༥་ཨུ་གསུཁ། ཨོཾ་ བྲང་ཁདི་གུ་ོདརས་ཧ་ྔདང་སར་ 

ཚུ ཚོ་རི་ཁས་མེ་བར་གཤག་སྐ་བཀ། འདེང་བའི་དབའྱུུསས་ས་ལ་ཁལཱན་ཨ་། མཁའ་འགྲེ་ཚན་མྣ་རོལ་འྭ་ཚུར་གཙོ། ངོ་རངྱིངས་ཨི་ཁྭ་རཱལ་ཨཱ ཤུག་མཆན་མ་རོ་ཇེའི་གྣུ་། ཧེ་རུ་ཁདབཁ་ཡང་དག་ཧཱར། དངུ་སེང་མ་ལ་སྦན་ཛཾང་ 
༣སྟེང་བྲེག་བྱཆུའི་ཞལ་གདོང་ཆན། ཁ་གྭམཆ་བ་རབྱཏག་ཧོགས་། ཉི་མ་འབྱུམ་ཚ་གཟི་བྲ་ཇིད་ཚན། སུན་ཨོཾག་དམར་སར་གློག་སྟེང་འགྱུ། བཅུ་སླ་གྱེན་བཛྗེ ས་ཁོག་སེར་འཕེབས། སང་གའི་གཟུགས་ཉོན་འདུབ་བཟངས་གཟུགས།་ 


རླང་པོའི་རྒྱཝ་ལེ་ཆེའའི་གནུགསཞ-༡- “ + 


༡༠05 


ཆེ་བའི རྨམ་ 


རྣམས་སླེམས་པར་བྱེང་། སཱ་ཆེཀྲཾ་ས་བང་ཤི་ངས་གཞོན་ཞོང་། སངོ་ལབ་གྱུས་པ་ཟ་བརྡ་འད་། ཟས་སྱུ་སྙད་ཚས་བ། མ་ཧརཏཱ་ཁྭཐུང་ཁར་བད། 


།འཛིག་ཏུར་གུ་བི་ལཱ་བཏཊ། རྒྱམ་ཚོ་མཐ་འ་རག་ནེ་རག་གཅན་། ཐང་བ་པང་ཁྭ་ཌིལ་ཛིན།། རྡོར་ཟང་གོས་གྲངག་བའ་ཛམས། མནིརྩུས་ཕང་པའྲི་ཧན་ཆ་ཧན། མགྱ་རཱོན་པའི་དོ་ཤ་ལ་ཅན།། བནི་ག ཤགས་འབྱུམ་ཉི་འུདྱ་ཀི་ཁེར།། 
སྔ་བདྱཾ་ཉྲི་བན། རིག་པའྱི་ཧལ་ས་འདོད་གཟུག་སཿན། མརཆེ་ོརགོང་ར ཁབ། བཟལ་ཆེན་འབྲོསྦ་གུབ་མཆ་ག་སལ་འ། རཱིངང་ཐཊ་ཧ་འབྲུག་སྦ་ཅན།[ ཁཾ་མཛ་ག ཟུག་སྱ་ཉིས་ཁ་བ་ཀརུའངོམས་ ། རྒྱ་མཚོའི་འཇིང་ 
ཧཿ བོ ། འཇིགས་བརམངང་ཅིད་གསེད་པར་མཛར། རུགས་དངའིདྷ་ $ 


>= མརུངས་གྲངདུག་བ་ པཿ 
རྭ་སྙཾདཱ་པར་ཨཛངཿ ངོམཚར་འདོང་བའི་ག ཐས་མངའ་མཊ ཡིད་འཇས་དངོས་གྲུབ་མཚལ། རོལ་པའི འགམ་ཁྱོད་ལ་བྱག་འཛྲལ་སྟེད། བདག་གིས་ཁྱོད་ལ་གང་གསལ་བཞི། རརིདྲ་ཧལ་རྲུ་གྲ་སེལ་། 


༣ 


མཛདྱངགསལ་། རདབའི་ ཨིན་པའྲ་ ཟེ རྲོབས། བིན་ཁསྨ་ནམ་བཞི་ལ་སེགས་པ། མཆོག་དང་ཐུན་མེངས་དངས་གུབ་སལ། གློ བུ དྲར སཱ་ 


ཧཱཾཕཊ་གཱ་ཧཱ། 


ཡཁའ། དབང་བ ་པའ་ = 
ངུ ལངོའདྐཧཱོ་ངེ ཨཾ་ཨ རཾ ཨོཾ་སྨར་བྷར་ཀིཚོ་ཡ་ཁྲ་པ མི་ཡེ་ཧཱཾ 
ཨ་བྭ་ཛཱ་། ཨ་ཨཱ ཚཱཾ་ཇིཿ ཧ་པིན་སྭ་གང་ཙིག་མི་ཆས་འྱབུང་བྷ་ངོཌི་ཨའི་དྭབྷ་ཨ། བཅོ་ཨ་ལཱན་འཇས་ནྡེ་རྣ་ནལ་འྱིར་ཨ་ལཱན་ཅིག་སྨྱེས་བི་དང་བཅས་ སྲི་ཁབ་ལྷབ། ཅོག 


ཐལ ཤུང་ུསས་ི་ཁ་ཁུ་བང་བཅས་བ། །ོུ་ཨ་ཨ་ར་ཡི་ཧྲོ ཛཿ ལྙཾོཧོཿ ཁྡཇ་ཡ་སྟཾ་རཱ་ བཛཱཌ་ཀིཚ་ ཀ་ས བཱ ལག་བ ས་མ་ཡ་ཧྭེཿ ག་མ་ལ་ཚཱཱ། ཤྲ °= ཨཾ་པ་ཛཡེ་ལི་ 
བཏི ཤཿ ཐཾ རབ ར་ཨ སླམ ན་བྱ མོཾ ཤཧྭ་ཨྭ་བཱ་ཏམ་ཏྲ་དི་ ཛཿ བི་ཧཱོུ་ཧཾཿ ཨཾ་བཛ་ཐ་བཙོཾ་ནཱི་ཡེ་ཧ་རི་་ནི ་ིས་ཨྭཧཱཾ་བ་ཏིཧྟ་ཨཱ ཆི ཧིག གྷ་བེ་ནི་བྫི ༣ གསུང ལྟ་ཨ་མྲི་ཏཿ ཨ་ཏི ཨོཾན་མཱཾདྷཱ་ག་ཝཏི བཛྲ་བྭརཱ 






༨ 4 ^. 


ཐཾ ར་བརྦོ སྲབ ཨོཾ་ནྷ་མ་སྫར་ །ཏ་ཐཱ་མ་ ཁུ ས་་ོ་་ །ཨིཾ་ནཾ་ཡོ་ཛཾ ནྱནྤ་་ ཨཾ་མེཛ་ཤཐིཌིའའ་ཀྲདནིཀཾདི་ £ = 


& 


རི ི ཁྲལ མོའ སྟམཱ་མི་མེརེ་པཱོཾ་ཧཱཱཕཊུ། ཨོཾ་བཛྲ་པཱ་རཱེ་ཡེ་གནོ་ཀཱ་མཱ་འཁ་ག་ ཧཱཿ ཆང་སྣ་ བཞིའི་ཆང་ཞུང་ལ་། ས་ 
བཾ ཡ་ང་ ཨ་རས་ོནྱི་་ཞུ་ཁཡ་ རལི་མ་སྱ་བིམ་ ཚོས་མཆོར། མྨ དཀས ལེ ཀནོ་གདདུ་ཨི་གནས་ཡ། ལས་ས ལ་ནི་བླེ་འདུས་ཡད་ 
བ་བར། གྐུ་གསུམ་མོ་འྱཧུར་ཀ་བཱ་ཡར། ཟལ་མང་བར་མའི་ཆང་ཐུང་ག་ མས། སྩྱེ་ཁ་ཆི་ཨང་པའ་ ལི་བཅུད་ཆི་བུགས། རིག་ཚ་ཤིགྱ་ིད་ ད་བ་ས བེ ཁ་གྐུར་སྦྱབས། 


༄༠ ངོ།། མཉམ་ཉིདདྲང་སཱ་བ ཧཱ ཨ་ར 


ཤྲ ཚི་ཚི་་ང་ཡ་ཀྲ རླིགས་ོ་ས་འདུཆསས།་་ཞ།ལན་སས། ོད ཏིལ སི་ཡམ རྱུ་ཧརྷ་ཊཱ་ཨ། : +` ཏག ཧོ 
དཾ ག་ ཅོལ་ལོ £ © འཁ ཟ་བ དོ་ཡ རོ བ་ཀ ཨི ཆ 


འོཚ་ཀྱིང ཨཊ་གྲོ་ཀྲ་ང་ཧམ་ བླིམུ་ཨ་རལ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཚུ) ན་མ” ཁིངས: ཡ་དང་ཤས་རུབ་གཉིསུ་མང་པའི་ཆོགས། ཅི་འཁེརལྱཾ་ཆ་ཆེན་པོ་དུང་བཞོནོ་རམ་པར་དུག་པ། མ་བ ན་ཨ ༡ ཤོལ 
ལུ་གོ ་ལ་བཅུད་ཆེ་ཡཾས་རྒྱས་བཏྟབ་པ་ རྒ འབུལ་ ་བའི་གནས། 1 ཤྷོནློ་དབས་ ཀིཚ་བ་བ་ བྷ་མ་ངམ་; གྲབས ག་ཁ བ་ ‡ ི་ 


༄༅། །ཁེངཾསུར་ 


ཐཁྲས་ཤིག་བླ་མརམས་བཞབས་ཤག། བཀའྱ་རུངཐ་མ་སཱ་བ་ །འཚིལ། ་ཡི་།འཛིན་མཁའ་འགག་འབུམ་དང་བཅོས། འདོར་གཡོག་ 
༡༥༨ 


བབུ་ཁ་ཐེ་རྩ་ཆུག་སྤྱ་རནྤ་ཁིས་ཆན གསརྱ་གི་ཅོང་པན་ཝཱཨས་ལཱ་མས་། རནེ་ཆེན་ཧུརཆྲ་ཁཱ་ལ་ལ། ཝུག་གདུབ་ཞབ་གདུབ་སི་ལ་ལོཊ དངྡ་གིཅོང་པན་བླུ་རླུར། གུ་ཁེན་གར་པང་ཁྱུགས་ཁུགས། སོལ་སཱན་མང་པ་ 
ཁྲུཁ་ཁདྱ་དཱཊཾ།། འྲངོར་གཡས་སཚགས་ཀྱི་མཆོད་བ་བཤེས་། གནས་ཁབདལྷ་བཉྡེ་ཡིས་བླུརཁས། ཚེགས་སཏོར་འདིལ་བྱཆདམབཙོང། འའིང་ཚོགས། ཀད ་ དུ 

སྩོལ། ཨོཾགྲཱ་རུ་སྔརྨཱི་ཡ་བླཾའ་ཨཱ་མི་ཏག་ཇྭ་ཐཱ་ཛ་ཁྲ་ཧཾ། བཞངས་ཡིགས་མཁའའགྲརྩོམས་བའངས་ཤག།ཇ་རིམཁའ་འྲགོ། མོ་འྱ་གུར་གནས་ཆས། འདིར་གཤེག་ས། བྫཛཌཧི།ི བྲཞི་བས་ཤིག་མ་ཁ། 
སངས་རས་ཨརའ་འཛོ་ བླས ཏོལ་ཆོ་ས་ང་ འདི་ག ཤིགས། བྷངོ་ཀྲིནྲི བཞངས་བཤིག་ ་མ་ཁ་འཁྲག། ཚིན་ཆན་མཁའ་འགྲོ། གཏར་འྱུའང་གནས། འདོ་དག་ཤག་ས། རྟ་ལ བྷ་ཁངག་ཡཞིག་ཨཁའ་ ཏི 
འགེ བླའི་མཁའ་ཁྲ་ཟ། རང་འྱཧང་གནས། འདིར་གཤེགས། པྷཌ་ཀི་ན།ི བཞངས་ ཤ་གམ་ཁའ་ཁྲགོ། སྣུ་ཚོགས་མཁའ་འགུ། མཆེངི་ཏིན་གནས་། འུ  བླི་གླ་ཀི 

མཁའ་འ། ལས་ཉིམཁའ་འྭོ། དུ་འད་གནད་། འདིར་གཤེགས ཀྷརླ་་ཁྲོ། བྲལ་བས་མ་ཁབ་འྲཁོ། འཛིགྷ་ཏེན་མཁབ་བྲབ། དམ་ཚིང་གཞས། འདིང་གཤེགས། ཁྭ་བ་ཀྲིསོ། བཞ་ངས་པ་གཚེས་སྩངྷ་ཚིས་ 


རྫོི་ཕག་ཨོ་གཞེགས་སུ་གསའོ། ༣ ཨློལན་གཉས་ནས©ཞུབྱོའི་ཁཆལ། ༽འདིར་གཞིགས་ཚོགས་ཚི་མཆོད་པ་འྱ་ལེབ། །གྔངོ་ལྲཀླའི་ཕྱར་ བཞེབས་ཡིག་མཁའ་འགྲེ་རམཤེངས་ཤིག། 


།གཞ་པས་འགི་ག། ཆམས་ཀུན་ནས། འདིན་གཤེགས། མདྭ་ཀཱ་ཁཱ་སྤ་ རོ ཁྲི ཨོཾ་ས བཱལ། ཡརཾ་ཁཾ ཨ་གོ་ཨུརཱ་ཧན་ཁྲིམ་མ་ར་ ཨོཾ་ཨཱཿ ཨོཾས་ླ་ཨཱ་ནུ 
ཤྱ བཀོལ གཏ ཨཾབར་ཟཱ་ར་ཨ་ནྭ་པརྲིཿ སཱརྷ ངཱ 8 འཆན སི བའོ་འཚ་ཏང་ ཡོ ཨུ རཱ ཞུ་བ ཀོ ས་ = 
ཉྭ ོང བླརྡ་རཿིི་སཾ་མ་ཡ་ཧོཿ ཛི ཤ་ཝཱ ཡམ་སྭ་མཱ། སཾ་རྷཀྷཱ་ཀཱ ས་ཀ ༈ ཁ་མ ཝེས་ཨ་ལྭ་པཚི། ངུ་ འུ ¬ 3 ཀ དི ་ ཀྲ 
: ར་རས $ དཱི གཾ མཾ་ཛྲི། གཔ བྷི་སི་ ཛིལ མུར ཨུ་ཀྷཱ་བི། དོསེ། ཀི ༣ ཛཱ་པི། ལལ སླ འེ སའ །ལགྲ་བུག་བྱ ཡིས སཱ 
བ་རམར་འོང་ེར་འབར། ང་ང ལོ འ་པའ་མངས་ན་བྱད་བའོ་ཞལ། གྲསང་དུས་འན་ལ་ངུག་བ། ཞོས ཧཱ་ཊ་ཡ་བཅགསས 
བྷ་ག: ཨ་ས་དངས་མཆེབ་བབྱ གཅིས ཕམས་བཏུ་ངག་ཡོན་བླགུམ་འཇིགས་ངཏད། དུས་མཚན་ དུ འ་པ སྣཚོགས་མེ་མོང་འཇུང་འཇུ་ཀཱ། རྟ་བ་མུང་ཆགེ་ ཊ༩ག་ཡ་ས་འོ་ 


བོས འརོར་ཁོ།”༦་ ཤཀ ༦༧༥༦ ༠༠༡༡༠༢༦-༠༤༩ 


དམ་ཉགས་ག་ཅོད་བདྲ་གིཀ གཡུནན་བདུདཆིཀ་བཱ་ལ། ཤིག་སྟེང་རིགས སྤུའ་དཔུ་ཆུ་ནཉན་། ལྣུཡི་ལྷུ གའཚུལ་བསྟར།། བདྡ་པེངྨཾ་བཱ་མ་ཡིད་བིྱཾ་ཧ། ནོརྦ་བུ་གྲཱཿགྱི་ཧྒནྭལན་མ། དུས་གསུམ་སངསྱ་ཆས་བྲདྲ་ཀི། 
བསོལ ཨལཉ་པའ་ག་སཁོ་མགན་བྷ་རྡོ་མས། གང་ཡང་ སྱུབའིངཛ་གུད་བང། མ་ 






འ 
ཉངྨ་རོ་དོབང་ཁོ་དང་། ཉཾཐར་དགིམཱ་པ་མ་ཚང་། ༢༡ཟབ།། རན་བའཱ་དངས་བུས་བ།དུརས་ཛདབ་ཟོང་བར་རིགས། ུ་ཤོག་མ་ 
༥ ༨ སྤནཱ་པལ་ཨ། བྲརྡ་ཊོ་ནོ་ཊན་བ་ཏི། རྩིཌོ་མཾ་བཱ་མ་ སུ་ེསིསི་པྟ་ཝ། ཨཱཿ ཌཱ ལ་ཝ ཨཅྦ་ཀྲོསྦལ་ཝ། སྦར་སྣརྷི་བ་པ་མཚ། སླར་ཀྲ་པ་སུ་ཙམ། 
གིརཱཾམ་ཨ་མུ་འཱཾ། བ, ཤྱ་ཨཨདཱ་སུ་མ་ཡས་ ཏུཨ་ཱཊ། ་ སི 
པལ། གྱ ཤིས་པ  གཟིག་ག་ཤོང་ 


དླ་གླུ ཧཏ་ཧཧ་ཧོ བྷ་ག་ལྟན་སརྨ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏྲཾད་ཡ བཛྲ་ཡ་ 

སྣ་༥ ཧཱ་ཧཱ སཿ ཙ དྭད་ཡ་གླ་ན་གི ག ག ཤབླར་འ་ཨ། སཔུན་ར་ག་མན་ཡ་ཙཾ། མླ་་ གི བང་ས མ་ཛ $ ཀའྱ་མུང་ཞཱ་ཨས་ཡབ་ཤིནུ། སྲ 
ཐོད་བའི། རི མེས་ག་བཱ་ཀ་ཤེས་ ་སྔ་བིན་པ་ལི། གསང་སྭགས་མཿ 
ཁཤོ་གྲ།རྔརི་མ་ཁ་བ་། ིངེས་ཧུ་ ་'ཧིན་བའི་། ༣་༢ད།གད་ གོགས་པའང་གས་ས། ད་གབ་ཡགསསི་པ་ི། སས་ལ འརི 


༥ཡ། ཡུས་ངག་ཡིང་གྲ་སྱུལ་མ 


ཁོག། ཝེ ་ 


ཤོག: རར. བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཝབསྦ་ཙི་མཆུག་ གསུང་བ་ཤེས་རབ། ལག་ཀྱི་ཁ།ཁའ་འགྲེབ། ནུལ་འབུཌག་ཆི ་འབ་གཙང་ཡ། ཞི་དངྱཾ་ཆས་ལུ་སཾགས་བ་ཡིཀ་ལས་ 






།ཆོསྨ་ཅམ་ས་རང་བཙན་ རང་གིས་ཡས་།རུང་འདྲི་ ཆེསྱ་ཀྱི་ལཱགྱ་ཆའིབྲགཔཤི་བཤོགོ། ལནོེན་མ་ཁབ་འྲ་སས། ཨུན་ད་མས་བབྱཅུ་བ རྒྱན ནད་དུང་གླཏོ་ཁས་ཁར་ཁ་ཡ། ་བས་བྲ་ཟུབ་བའི་བཀྲ་ཤཱི 
ག་ 


ས་ཤ ཐབསྣ་ར་མསྭ་དུམས་འྱབཿ་མཛུད་པའི། སུབནོ་ཤ མངོན་ཤགྲ་དུག་ཝཱན། དཔའ་ཁྱེ་ནམསྐ་ཀིས། ཆོ་ཁྲཱསཱཁྷ་ལཾ་འདཟེརྦ་ིས བགེགས་རིགས ངྲོ་ཕག་ཞཾ་བ་ 
གྱོས་ལག་ས་ཏྱིན་པའིཊ འབུ༧ལ་ཡི་ཧཱཿ ། ་ཡང་དོག་མཚེང་པའི་བྲ་ཁབཀས་བཞོག། ཆས་ མམགས་གོ་བག་ཤི་བ་ ཌྔྫ 
༈ ཨརང་ཁ་ནང་ཨན་ རྡ་ས ཅུར་ཆདམད་པའི་ ོ་ ས་ལ ར་ས ་ཡས་སམ། ལྷ་བཅུ་གསུམ་དང། བཅུན་དང་། ཨྫང་དང། ། གཅི་གྲུ་མུ་སོགས་ ོ 





པཿ གཞན་ཡ་མངད་པ་མ་ཆོསྟཏྱུ་གུར་བ། ཟབས་པ་ཤིང་པས་མསོ་པ་གགས་རའབདུ་དག་བའོི། དབང་ཁ་གྲུངྡ་དི་ལཱ་ཁར་ གིསྭ་ཀྱི། རང་དག་རྐནྱི་ཡིནཞཊོ་ ཞལྱ་སི་གདམས་པ་བྲགས་པའི་རིམ་ སཡི་ལེབ་རྭ་། ༢ི་བང་ཤེས་ 
བརྩབས་པ་བླསྲབས་ཁྭ་གུབ་བརྩེ་ཉས་ཏེ། སརའོག་ཐང་་་ོ་་རརམ་་་་་ོ། གང་གིཞ་ལ་མ་ཛེསྔ་རྭ་ཇ་ངང་། ཡེཔསས་ཛཿ སོས་པ འབ་ས སད གྱ ་ 
རང་གཞིཏ། ཁཱག་སི་བྱརོ་ ་ལཱ་ར། སདང་གསུང་རུབ་རང་བཞོན་མཚན། གཱཾང་ ཞི་ཐབས་ཤེས་འདིགས་དུས་ཞབ་ས། ཕ་ལེལ་ཤཱན་དངས་གསལ་བརྒ་རུན། རང་བཞིན་ལ སྲ་གབང་། ཀ་ སངས་རྒྱས < 
འི བཱཿ འདད་པ་བཞིན་ད་དགའ་བའི་ཡང། རགའབུ་གང་དག་ལྷུན གྲ་སུལ། ཨཨ་ཨ་རྭཏ་བདེ་བྱཱུུཾ་ཱཉིདའྲབ་ས་བད་ ནོ་ལམ། མཚེ སཉིན་སཾདཧྲོདཿ བང་བའི་མོང་ = 
བཞིནླཱ་མོོ་བསེལ། ཁྲིད་ཉིད་ཧྒ ཁ་པབང་པེའི་ཞབས། ཇཾལ་ཇཾཧྭེང་ཆེས་གུན་ཨི། ང་ཁ ཤིནམངནམའེན་རབ་ཟྲགས་བ། ཧུས་གསུམ་ཀུནཏྱ་ཏཱམ་མཆག། གྲབ་གའྱི་ ་མིའབི། ། བ་ཡིས 


གྒཿ ་ཁགས་ཀྲིས།། ཆོ་ག་བཞན་དྲུ་མན་ངགཚྡན་གྲིས་ཁི༽ ་ཆིག། ཤན་ཏུམ་ཉམ་ཡངས་ཅང་སམ་མ་གཞི་ལ༽ ཡརོ་ཁྲ་ལོག་བྱཧཌས་གསལ་རྡ་རྫའི་གླུ་ལེན་ཞིང་ 


༄༅། །ཆམ་གནས་མཆན་འདུས་བ་ཁིགར་མཁནམ་། ཆགས་པའིབད་བསྩ་ཏག་ཁྱནོ་རང་མའོ་ནམ་། མུང ¡ྲ གང་གིས་ཆགས་བ་མུ་འདེར་ཡན་ལག་གས་ངས གས་སོར་ཁྭ་དབ་བུ 


༤ „¬¬ 


-3 གཾ ཡཿ མཛུས་མྲ་ཁང་མང་སྭང་ཚིང་ལས་ཙང་གངག་ས་། ཀུང་གིས་ལཱག་ཨ་ངཱསྦ་ཧོས་༥ ་གུནོ་གྱི་ག་སྭང། ནར རེ་རེ་འབན་བདུག་པའ་མ་སུར་ཁང་གངད་། 


གཞོན་འབྱུར་པ་ 

ཨམ ནྭ་སང་ཅིག་མ་ དཔལ་རྡ་རེ་ནོ་ཁ་འྱབོར་མའི་ཨན་ངག་གོ་མ་ ངནོ་བར་ཏྭོ་པ་གསང་བཞི་གུང་བམཐའ་དག་འབྱའུ་གསལ་བརུ་བུད་པྲ སྭ་བ་ཁ་མཁའ་བཱང་བླ་རཱམ་མཛད་ པའི་དབལ་ཡ་ཤེས་ཤས 
2 དཱ་ས་རོ་ཨུན་གང་ཅ ་མངནོ་བཏྣ་ནུཊ། དཔལ སུམཆོག་པད་ལོ་བླཞ་གསསོ། ༡༠༣ །བཱ་མ་དང་དཔལ་རྔོ་ཛི་རྣལ་འབྲེན་མེ་ལྭ་ཁཱཧྲའཚལ་ལེཀ ་ཁཱསཔབརངད་ལ་ཞུྱ་མ། རར 
རང་ལཱའོ་ངྒྱ་རཱལ་ ་གྱི་ས་ས་པྱགས་དེར་གནས་བའི་མོ་ ་་ཡོན་ལ་ག ཉ་ཨ་རིན་ཏེ། ག་ ངདདག་འདྲི་ །ྲ ་འདི་བར་གས་བུང་པར་བྱ་ི ཚི ་ཨི་ལེརདེའྣཱོ་ཱ་ ཀིས་ཡོལ། 
༣༠་ལིན་ག་སྱུམ་ཁྔ་ངོང་དེ། དཾ་དག་གོས་ཏྱིན་པ་རབ་སམས་ལ ས་རི གངདགའད་སནས་ལླ་དོང། སེོ་་ོ་ལབ་བཞའ་དག་ ཞེས་སཱན་བལ། ཨརྒྷཾ་སགཾས་ཀྱིས་མཆོད་ 


རྡོ་རྗེ་ས་མ་ས་འབའ་: མཆུད་ཨེན་སེགས་འདོ་བཌེས་ནསྭ་ཡང། བདག་གིས་༢ས་འདྲི་བུང 
ཏརུལལ། ཨ་རི ནི ལུ་ས་ཆན་མ་འཇིས་ཊན་ཱམ། ཟ ་པའོཁ་ཁཱིན་ཁཊ། ˆ བཅངཨ།། མཆུདུ་ཡེཿ ཇི་ལྭ་་བངུདྱ་ཏྲི་སཱ་བཅོམ་པ་༡ དེ་གཞིན་བདག་གོས་བདུང་ཀྱིས། བཅེམ་ 
སས ོས་ཐམས་ཨད་ ཀེ ཞོས་གསེལ་བས་ གནང་སྟ། རོ ཿལོས་ནམ་ཁ་ལལ་དྲེ་པུས་པ་ར་ཁཱསམ་། ཅབྐོ་བ་སེ་གས་དགེ་ས་ནྭ་བས་ལཱ། གནས་དུང་འཚམ་པའི་སྟེགས་ཊྲ་ཧས 
ལ་འདི་ཚིང་ྲངས་པའི་རུཌ་བཱསག་ཁི ཚུ་ནང ཀར་ཇང་འཇུས་བ་གཏིབ་ཁོང་། སཱ འི ལངག་འན་བཀའ་བླག་སེག་སྣྲའ་གར་ཅ་རགས་བྟས་ཏ། སུར་བཞིནང་འལཱ་ཆེན་ 
མཆོང་ག་ཏར་ བླ་སཱ་ཁྲ་ནཱས་གི་བ་ཚྲིད་བས་སཾ། ད་པ་ ར་ངག་ནིས་ལིརེ་གྷ་མཛོར་བྲགས་བབ།། ང་ནས ར་སྭ་དྲ་དོུའིཧུས་ ནས་དྭས་བརྩ་ཏྐས་ ཏེ། མ་ཏོག་བི་ཆེ་མྲ་བུ་བཀང་། མཆོད་གཏེར་ཆོས་བླསེར། སྒ་བ 
གཞུང་བཞོན་བས་བརྡིར་སྲུ་རིལ་བུ་དང་སོས་ཐོག་བུས་མ་ཁ་གས་ཏ། ཨོ བཅོམ་ལིན་ “རྔོ པཾ སས སམས་ཅན་ ཀ སླེབམ་ཁ་ཡང་ལན་པའི་ཁྲི་བ། འི་མིག 


ཛེ $÷ 
༨; 


ཆི ༦ 


ཤུབ །བརག་ཉིང་ཅན་། རཀྱིལ་འཁེརའྲི་བར་བདག་འཚལ་ལོ། བར་ཆི་བརག་ 'ཐྲཿས་བཅོས་ལ ་ལན་འདག།། བཀའདའོ་གནང་བུར་ཨཛ་དྲད་གསལ། སངསྦ་ཧས་བགེའ་ཁར་བྲདན་བཅོན། 
གནས་དང གཞུན་ཡང་གང་དགུགསང་སགས་ལྷུཊ། ལྷུདང་འཇིག་ ཉིན་སྐྱོང་བ ་དང་ཀའབུང་བྱ་བང་ཆུབ་གཏན་གནས་ངང་། སམས་ཅན་བསྩུན་ལ ་ལ་མངོན་ངད་གའ་བ་། གང་གཞོ ཀ བདག་ལ་མང་དག 
དྭགསྭུ་གསལ། དྡེརྗེ་ཆན་བདགཱརྫ་རྗེ་འ འཇན།། རྡེ་རྔའི་རྣལཿ ་འཿ བང་ཀིལ་ཁ་ཁྲརཱནི། ཟིཁོདི་ན་སྭ་བིརྨ་ནོམ་སྲ་ཉིས་༡ཤ་ ་བར་གནདྭ་པཛང་བའི་རིགས། ཞས་མནུ་གསུགཁ་བབཏབ་ལ་བ གགས་སེལ་བངང་བས་ 
དདག་ཚླི་པ་ "ལྗག་ ་པར་གནས་པའི་ཆེ་གཞོ། ། མཚན་ཧོད་དོང་ལཱན་པའམ་ཇྲ འ་རེགས་པའི་བུམ་ ་པ་ལྟ་གྲངས་དངམཉམ་པའམ་བ་སཱས་བར་གཉིག་གྲུ་གུ་ཁ་ཁྱི་དུདུབས་བདུཨ། ཤ ཆུགས་བླགས་པའ ཨང་གརྦ་ཡི་ 

བཟང་པ་དང་ལཱུན་ ན་པའུནུ་བུམ་རྫས རང་བཅས་པ་ བྱུག་ཁ་རྒྱ་ན་དངམ་གུམ་ཆེཔས སྲ་ཀས་མཛེས་པའ་པས། བུཀུ་གདན་སི ཡངདུངགྲོང། རག གྲིང་མཆོད་། 


བརྒྱད་དམཿ མཏེག་ཚེམ ་བཱ་པའི་དུབསྦུ་ནམ་ རྒྱལ་བུཨ་བ། ཐིག་སྐུ་ད་མཚན་ཉིདདང་ལྟན་པ་དང་། 


སཾ 


་བབའི།། ༤ 
བགད པ་ 
བཱ 


དང དོ་ དི རསྱ་ཀོས་བ་ན་ཅན་ བཀདར། ` སྐག 


ཧཱཿ ཞབ་བ་རང་ ཨོཾ་བྲར་སྭུའ་ས་མ་ཡ་ ཞེས་བཟ་ལིང་ཡ་ཤས་ལཱ་འི་པངབཞིན་དྲུ་མེག་ཏ། མཆེང་པ་བུམ་པ་ ྲ་པར་གནས་བ་རར་ ར་ཛརི་ཛིགྣ་གུད་ལཱག་བར་གནས་པ་དང། ཇུལཚཱནྷཾལ ག་པར་གནས་པ་ཞེས༔ ོ་རླན་ལུག་དད་ 
སར ༽༨གཨྩ་ ¦} 
བགའ་རིན་སྟེན་བ་ཁུད་གཅོག་བུ།། ཕབ་དངན་ཤོད་ནིདགྲས་གསེལ། བདྲ་དབའེ་ འྭ་ཆུལ་བཏན་པ། མགན་པཅྲེའི་བང ཀོ དབ་ཆོག་ངཉིང་བདགལ་སཱལ། བྱང་ཆཱབསེམས་པཀྱངབདགལ་སྱེལ།སཔས] 
རྒྱས་ཆོས་དང་དགའདུན་ཏ། སྩབས་གསུམངགྲ་ཀང་བདག་ཁ་སྩེལ། ཐར་བརེན་པའོ་ཁོང་མཆོག་ཏ། མགོན་པེ་བདག་ནབྱཞུག་ ུག་སྦེལ། ཁེས་ལན་གསུ་ཁརྗེད་པ་ལ།) གླེབ་དགོན་གླིས། ཡེག་ཅིག་བྲེག ང་ 
ཁོན་པ ཁདོན་ཆུལ་ཆེན་སྙོད་ཨིན་ཏ་༡ གསངསཱག་སཱང་ནུལ་ཆོས་ཆི། ཁུད་ཡཱ་ཡངདག་བསྙན་པར་༡༡། རེགས་བའིས་བསྲ་རས་ ་དབུམ་པའི་བ། ར་པག་ཁྲ་ཀད་ 


¬ རོ ( \ 


= 8=£ ཉུགས་དང་། ¬»: ར་དག 
གསང་སཱགས་ཀྱིཿ སྩོཏཚུལ་བཟང་ཕེའངིམཁུན་པས། དབའ་བེ་བྲཏདུབ་ཡིང་དུངབུ། བདུང་སྡེ་བཙོནས་གྱ་པན་འདས། ཐམས་ཅད་མ ཉན་བ་མཆན་མད་བརས། དབས་ཀུཉ་མཁན་ཐབ་བ་འིཤོའཊ བླ་གྲེས་ཁདིནི་གྱེས 








།འཛིནྩཾ་ཧུས་ཤིག་བཱ༔ བྭཱཿ ཞེས་ལན་གཅོ་ག་བྡོག་ རེ རེན་སྭ་སྐཿས་འགྲེ་ གོ་སི་མས་ གུངཀྱི་ཚོ་ གྲྭ་དུས་བསུས་ཅི་རིགས་བྱས་ལ། རྲིའི་དུག་བྱུགས་ ་པའི་མ༔ལྱ་ཨདྲསུ་མ་ཏོག་ཁི་ཆོག་བུང་ཀང་མ་ ཏོག་བ གི་ཝྲིང་བངང་ལཱན་པའ ་པཁྲཾས་ཌ 
རྲ་དཱས་ཧ། ཞིས་ཟོས་ ཤིང་བརྡབས། གབའོག་ཤུར་ལྕིབ་བཿསྲ་རེཉིསུ་བྱས་བྲསྡ་མཚོན་ཉེམཁའ་ཧཱར། ༢ སཿ ངོ ཞྱི་ཧུས་དབངངག་གས་ལས་འབུབ་པའི་རིག་སུལུང་བསན་ཚང་ །མོརྟིཿ ཁཾ ཞྷ་ཨཿ་ཧཱ་པཾནིཾསྲ་སཾཤོ་ ་'ངྷཱཡ་ 
ན་ཨ་བཱན་ཡ་གཱ་དཱ་ ཁས་ཟླཾསཱཿ ཨཱ བ་ཏི ཊ ཛ་ བཟཟུས་པའི་བླསང་སུངདབུ་རཔ་རབཏགས་ཏ། ། བཛོཊིཏ་བས་ཀུཿཤིའེ་ ཆུན་བེ་གཞིས་ཏྱིན་ཞིང་། འཇིག་རྙིན་ 2 = 
ཊོ འི་མ་ཏོག་ཁའ་ཀ། བྱ་ཧཿ ལྔནན་བས་འཟུའ་འིས། གས་ངསུགས་དྭོང་པའ ་པའནུལ་འྱབུང་བ། པབས་ཀྱཿ ཀརྡནྡི་ོར་བྭ་སཾཊ ག་སངས 

སྤམས་ཅན་སངས་ རྒྱས་བཛུཊ་པསྭ། རག་ལས སྣིག་བ་གངཚིག་སྔེན་ཁྱིས་པ། རོ རུར 6ཀྱིལ་ལ་ཐོར་འིདོ་མཐོང་བསྲོ་གགས་པ་མཐབ་ཡས་སུགས་ 


ཚུལ་ལ 
སྐྱེབ ཕའི་གསང་སུ་གས་བཟླག་ན་ནི། ཀོའ་ཝངས་ བླནམིད་པའ་འགྱར གང་དགཧཱུང་པ་མཆེག འཇིལ། མ་ིནྟཏ་མི་གམེ་བ ་བ། དངག་པིསནོ་ངན་བསོའྱརུ ལུ སྩུག་བསྙལ་ཀུན་འབྱུང་འབུཏ་བཅར། གནསན་སས་་གོས། 


ངེ 






ས་ར ` $$ པས = ༤ ཿ ཅར ` ལ་ ཡིག་པ, ` 
ང་མི ཟད་་བབས་བཅམ་བ་༽ བདུགཏིཆསཁད་ སི ན་བ་མ ཡང་བ ད་ད དིག ཡསཔཆེན་བ 
༨ པམ ོས་ད་བརགནས བོ་གོས ད་་སབ་ཤས་མའོད་བཔོ་བང་བ་བ། བླདའདབ་བྱ་མདདང་འཁཱ་ལ་གསུམ་རིམ་དང་བཅས་པ། གྙཾ་སྙེ་བླུནལ་སེགས་བ་རིམ་པཇཾ་ལྟ་ཀུ ཁཾ 
གས་ཞི ལོ་བྱག་བ། ང་པའྲབག་གི་ ་དྐན་བའི་བཀད་བྷ་རམས་མཐང་བ་བརརྐུད་པ། །ལཁས་ལ།། ཱ . དབང་རྔས་ལྱི་ ཀྱ་བྲུགཿ ཐུད་པརྡ་དམས་ཤར བསགས་བཞིང། དྲཀྱལ་ཀུཁར་ཐ ཨིང་མཆོད་ནས 
བརལ ཏེ། ལི་ནང་གིའཇུག་བཞོས་གཟེངས་བསྟོད་བ་ལྭ་ཐུག་བའི་བརྡ་བུགས་བརྔབས་ལི། ཉཅཁུའ་ཁསནྡཾ་སེས་བའྲི་ལི་བ། ཐེག་མཐ་ཨཾམད་པའི་མཆོག། གམས་དཔའ་རྲ་རཆི་ཕང་བཞིས། ཨོཾ་རད་ཛྡོ་ཛཾད་བདག་བླསཔས། 

རཱ རོ ༣ ` = 


ངོ ༩ ་་ཀྲཱན་པི་ རྱ ' ་ '»' /\, ×? 7༩; བརར ཀྲ་གབྲ་རོག་ལ། བྱར ཅགས 
ངངས་གྲུབ་མིན་བོ་ཀཱན། ཁཿ ངད་ཐུགས་ཆེ། པལྩལཱ། རྡེ་རྗ་འཛནི་པ་གུནྱ་གྱི་ཧཱལ། ཡི་འགུར་མཆིག་ཏུ་བདགགྲུབ་མཛོབ་ ཉས་པ་སཱངས་བ་ཏག་པྱ་འདོ། བདདཆགས་ཀུན་ཚྲཾ་རིབ་ཚདོས་པ། ཅེམྭ་ཝཱ་ནཿ 






ཅཧ། །ཉན་དཀའ་བ་ཆེ།། དཉིདདུ་ནིབདགྲ་གུབ་ཨ་ཛོད། -ཤིར་ ཏུངག་པརས་ཀ་མཆོ་ཀཊ་ གདངོནས་གྲེལ་བད་ བཟིན་གཤེ་གས།། ཀུ་ཱཏཱ་བཟུང་བ་རྒུན་བདག་ཉིད། བུད་རུབ་སམས་དཔ་ད་བདག་གུབ་ 

མཚོང ཀྱུན་མཆོག་དངོས་གུབཆན་བ་བ། ¡ དབང་བུག་ཆེམ་ནགྱ་ཁག་རཡི། རྫ་འདྲན་པ་ཆིན་ཕུལ། རྫ་ེ་ཧཱ མས་པར་འདག་གབ་མ་ངོད། སམས་ཅྭན་ཀྱུ་རྲ་གི་ཨྲ་ཁཱབ་པ། སེམས་ཅ་ ཅན་ཀུན་གྱི་ཧཱོཾང་ཡ་གནས། །མས་ཅན་ཀུནྲ་ཁི་ི 

གབྱ་ཀང་ཡནི། དམ་ཚིག ཁཆོག་གྱི་སྭདོ་བམ བརུན་བ་གང་གི་ཡ་ཤས་མཆོག། ཚོ ིས་པརཁདག། གྱིས།། བདུན་པ་ཕཡསམགན་མོ་ཁྲའོ།། འདད་བ་བདྲག་ལ་ །ཡངོས་རྫགས་མཛད། ཆོས་ནམཔ་གསྲུག བ 

བརྟན་ལཱ་བུ་སྲྭ། དག་ཅིང་གསལ་ ག་མང དས ་ བདན་པད་ཡིས་དྲཀིལ་ལཁོར་ནོ།། བ་ཤླུ་ག་བྷ་ཏ་གསལ་བརྭ་སབ་མྨ་ནམས། ཀུན་ཁྱས་སྣོག་མད་ཐྫེང་བར་ཤག། ཅེས་དམ་ཆེགསུམ་ 

ཨི་ཌཱ་; ˆ དྭ་ངག་ན་རི་རཱ་སཱབ་དཔོན་ལཱག་པར་གནས་པའི་ཆོགའ། ཆན! ད་ས ས་ལས་ཊུསྱ་ལྲས་སཁ་མ་པཱསྭ་བུས། བགེགསུ་ལ་གཏེ་ར་མ་ཤི་ན་ནས་ ་བསླངང།། ཧཱཾ འདྲི ྷི༔རྭ་ཝཱ་མ་ཡ་ 
ཅལ 


ཡྲུས་ལ་སང་གདུངམ། བྲརསྟཾཔཞསྭ་བ༔ བབས་བའི་མམེན་མ། ཛཿ གདམས་པ སུང་གི་བཾརཆད་བླབྱཏུ་གསལ། ཚུ འདི་ལྟའལ་མ་ལམཆོན་ཅན་། ལྟཾམའཾ་ཕུམ་ལ་ཁཱ་གདང་མ། 


ངོ ཱི  ཛྱི་འདི་ལཱ་བང ལཱ་ལོའི་ཁུག་ལྭ་ཁིཿཀཔོང་མ།། བྲ་ངྲ་ཞུ་མཞེས་ 

ཱ ྒ ཨི ཧཱུཾ འདི་ལྐར་ ལྷ་མའོ་ཁྲུས་ལ་འུག་གངུང་མ། བཛྡ་ཙཱ་ཁཱ་ཁག་ དང་སྙེ་ ཛཿ ཝཱ་མཚ། གླའི ནི རི ྱིཞ་གང་བ་ འག་ ཛཿ ཝ་མན་ འེག་གི་ 
ཛཱ ཡཞས་བ་བ། ཤརྨ་བང་ཡིཛཿ བཅན། གར བརྡ་རོད་ ཧི ཛོ ་པུ་ཀཞས་ཁ་པ། ལཱོ་སཱཾཿ ཛཿཝ་མན་ ཝ་ཁ རུལ་ལྟར་ ལྔ་ཨོའ་ལྲུས་ལསག་གང ཧཱ་ཧཱ ཞེས་པས་མཚམས་བཤུད 
རྩ ྕྟྫྟྣྒླྣླྣླྤ| 
འླུད་ རརས་སྣས་སྣུང་ ་པ་ནམས་ཀྱིས་མཚམས་སཱམས་ཤིག། ཝཱི་ནདཁར་ཆད་བྷབ ཨཾ ཞཾས་སུདགཡགས་ིན། ཨོཾ་བྲར་རྨ་ཏ་ཞཾས་སཱོད་གསོགས་བིན། ཨ་བྫརོ་ཨཱཿ༧ཧུཾ ད་ལ་འ 
ནུག བུམས་ ས་མི མཁམ་སུ་མྨ་ནམས་ཅས ་བྲ་ཡིཨ་ལྟངའ་ཝས་བཱ་ཛམ་གཱ་ས་མྲུང་དྲ།་ཌ་ས་མ་ཡྭ་ཤཾ། ཞས་སཱད་ ཡིེ སད པའི་ཡིག་གའ།མ་སྣེ་མ་མ།།་ སྒག རཟླ་འ་དངཛེརྡ་ཚཱ་ 
ཨོཛཀྷར་བཏྣ་ཝད་ཨན་ཡ་ཤཱཾ',ཞས་གདང་གཡགས་ུན། ཨ་མཧཾ་ར།། ཞེས་ལ་གཏུམ་༡༥། ༩ རལྲ་བུངཀྲོལ་ཏེ་སུར་ཏས་མ་མ་གོ་ཧོ་ལའྟོ་བཛ་ཨ་ཐི་སྭ། ཀཱ 
མོ ར་ར མུ བ་ ༣ ཞེས་བ དྡོན བྱནག་ཅིང་ཚརིས་གིང་གན་རག། རྲཾལཁུངཀྲོལ་ཏེསུཿ ཙེ་ཧེ་སངྟོ 
གས ང་ལམ 


༠༠། །སཧཱས་ འཇིག་༔ནྭ་ཏཁ་ཝམས་ཅང་སྭཱང་ནས་ཆི།་ ཐར་པ་ཆོན་པི་གཏམཆོག་པམ་པ་ངརཊ མགན་ངས་བདག་ནིག་ཞུབ་བར་མཛད་དུག་སོལ་། ཞམ་ལན་ག་སུ་གསེལ་ཏནང་ ནས། གཱབ་ངཔནྲ་གིས་ཀྱི། དུག་ 


3 པ་དང བླཐམས། བདརཆན་བདགའི་སྐལ་བ་བཟང་། ཞས་དིས་ལན་གསྟམ་བྱས་ལ་ཡེལཔ་བསལ་ལ།ད་དག་ནི་མཁ་བའྲི་འིརོཁ་དུག་ཞུག་ པའིོ་གཀོ། རིནས་ཤའ་། 


ཟླ 


བཟད ཨོ་ྣ་་་ཡུང་བྭ་ཱཏའཡ་ཧ། ཛོ གཱི སར ཏ་ཕངྡད་བ་འཉའ་ཡ་ཀ 







÷ 


ེི {ུ 
གྲལ ླསྣག་བཏ་ 


ཀར་ཀྱུ་རུ་མཾ། ཞེསང་ དར ་ གསྭུ་རཱཿརཛ་པི་སྣཱ་ཡ་ཨཱནི་ནྲི་དཿ༔ཐཾ། སྨར་སྣ་པའྲི་དྨཿྨཾ་ཨྭཱ་ར་རྡི་ཧཏ་ཡཱམི་ཞེས་རོ་ེ་སྙབ་པཔནྱ་ཧི་ཤ་ལས་ལ་ཡཱག་ ༥་' ་ཧྲསཏི། བླ་ཉི་ད་བྱ་གིས་སྩལཛ་སུ་ཡི་རང་ཁ་སགས་སིག་ 


ཐས ® ཱ 

ཨསན་ཏྲ་པཱ་གཱཐྙཱདཱཔཱ་ཛ་པཾསྦ་ར་ཡ་ཨྭནིནོཿ་ཏ་ 

ཤཱ སནྦ་ཏྭ་ཐྲ་ཁ་ཏཱ་བྡར་པཾ་རོཙཉ་ཨ་ཙཏྤི། ་ནྲཾ་ཞས་ལན་གསུ་ཆོ་གཙོ་བོ་ལ། ཨ་སྭནྭ་ཐུ་གཏ་བ་ངོ་པྱསཱན་ཡ་ཨྭཏཛྲཾ༽ ཏ་ལཱ་ནཱ། ས་ཏྲ་བཱ་ཏཛ་སྭང་མྭདི་ཏི།་ནཱཾ། ཞ་ས་ཤར་ཁུམས་ཨྱི་ལཱ་ལ། ༨ ཐོ ཿ ཨ་ཁ 

༢ མུ་རཱིཊཱ སུཏོཏ། སྤུསྦའོ བཛས ཏ་ཨཿ་སྙཾར་ཨཾ་ཞེས་འདེན་པས་སོ། ད་ནས་ཡ་སླེར་ཏ་ཐཱག་ཏ་ཧུ་ཛ་ཨ་དྭིཀ་ཨསྤ་བནོ་ནླིར་ཏ་ཡཱ་མི། སྤང་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་བྲང་དྭོ་ཨ་ཛཱིཧཱ། ཞེསྭལྭ་ཧཱགས་ཀྱི་ལཱ་ལ། ཡེངསར་ཧུརཔསྐར་ཞིངསྔས་ 
ཀྲ ར་ཟ ཨྟེ་རཱཏྣ་ཐཱ་ཊཏ་ཧཱ་ཛར་ཌེ་ཨྭཏ 
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པའི་སྙེ་ན་ནྣ་མས་མ་ལུས་ངས་པར་བཅོམ་པ་ཡེ། མདུནརུ་ སེར་བཤགསཊ་ སུར་ལ་ཨངན་ཨོ་ཤངཨྱི་ས་མ་པ་གཟུང་བ་ཉིད་དྲ ། ཉན་ཐོས་པང་ནིབསེ་རྲུ་བཨ་དྱ་ཧུབ་བྱ་མལ་བྲམས་ཀྱི་བསགས་པའི་དགེ་པ་ལ་། རེསུ་ཨིི་ནོརང་བཀའ་ 
དག་བ མས་ཅད་བད་ུབྱཏུ་ཡངས་བྱས་བརབངག་ཡིས་བྱ།། རྒྱལ་པ་ལི་ ་ཆེན་ལ་སཾགསག་སུམ་ལྭ་ཏག་བརྡ་སྐབས་སུ་འྲག་བརྩ་ཏ་བའི་སེ་མས་ན་ཐོད་ནུ་འིའསྣ་མ།། བྱདནུབཡཆོག་གསེས་ནྟིནམ་པར་གཟུང་ངྲེབ་ནམད་པའིལམ་དད་བཤིན་བདག 
གྲོས་བས་ན། ཞེས་ལེན་གསུུམ། ད་ནས་སླེབ་དབེན་ཨིས་སབ་མའིམཁེར་རྡེ་རྗི་འ ཞག སཱ རྒ་ང་དཔའེ་དངནལ་འབོརམ་འམས་ཅང་ཨིའིསྭནསྭ་་ས་རྡེརའི་ཡ་ཤས་བྱསེད་བར་བས། ཡུ་ཤེས་གང་གིཀདད་བཞིན་གཤགས་པ, རེ་ 
རླར }ནྣྗྣནྣཚྣྦླ་་་ 
ོས་ཁིག་པ། བདི་བཞིསལོ་འསམས། ཆོས་དད ང་པས ནོད་པ ི་ོ བུང 
ཁྱའ་ཆུ་སླུད་ད ༤རིརྱི་བྱརྲ་ཀྱི་རམ་ཚོ་ག་་ཆུ།། དམ་ཚིག ༡མསན་སྲག་པའ་ཤེད། དམ་ཆིག་ བྲསུབསན་རངསྲ་གཉནོ་། རྡེ་རི་བདུདྲ་ཆིའརཱ་འཛིས་འགགུབ། ་བྷའུ་ཨ་མི་ཏྲ་ཨུད་ཀ་ཐ་ཇཛཾ། ཨང་མག་བྡ་རོ་ར་བཀད་དེ་ ། དང་ཉིན་ཆང་ 


-9 ༄༅། ཧྱད་ཉི་རྔ་རྗ་འཛན་པ་ང་ཡན་གྱིས་། ངས་འིདཀྱཧི་ གྱི་གཔཡི་ཅེ་ས་བྷ་པ་བོ་རྔ་ཁུངྨཾཁིགྲ་བ་དགེསོ། ཁྱངྩ་ཉིས་ ཤ་བ ཤུང 
ཆིག་་པང་ཧཱོམ་བ་འཟུང་བདྲཔ་སྟ། སྨད གས དབའ་བཚལ་འབོརམྲ་རམས་ཁུན་། ཐམས་ཅང་བདག་ལདགདོན་གསེལ། ཌཱ ཕུང་མངོཨ་ཝཱ་ས་པར་ས་ཆས། ཅུག་འིཏནས་ནི་གཟུངནསྣས། ཇིཛིད་ཧངརུབས རེས་ལ སཿ 
2 ཅུསསྦུམ་མཁོན་བྲེནམས་། བྱངྱཆརུ་གྱང་ན་རས་མངང་བའི། བྱང་ཆུབ ་སབསྡ་ནི 


) ཚུལ་ཁཱམསྭ་ཀི་ནི་བླགབ་བང་། དག་བའིཆོས་ནི་མུང་བརང་། ༈ གཐས་ཅན་དོན་བྭཚུལེ་ཁཱམས་གསུམ། སང ཀྲ བཾ 
བྟཏུན་བེའ་གླུུང་བར་བྱ་ཛཾ།ས་ཡསྭ་ཧས་ཆོས་དང་བྲ་འདུན་ཏེ། པཱན་མད་པའིདཀོནྲ་མཆོག་གསུམ་། ལིཊ་སྡཐ་ ཤི ཡང། 
ྷ་བ་པདག་གངས བ་ར སག ཡད དྲམ་ཚིག་་ དང ། སངས་ས་ུལ་དོུ་ཡསྭ་སེས་བ འ ་བ་རངནུས་གཟླུང་བདསི་། ཨི ོིུཀླ་ཡང་། 


ཡང་དུག་ཉིདོད་གཟུང་བྲར 
རཾམ་ བཞི་ཏུགྱཱཧཾ། གི། བླདའིརགས་མཆོག་དྭུུ་པ་ལ། 
པོ་དང་གསར་བའྲིཞག་པ་གསུམ། ནཚ་ཚོས་ས་བདགྱ་རུད་བའང་བོས་ལས་ཉིན་གརས་ཆེགྲེ་དང་། པཔ བཞིས ལོ °: ཁི བྱང་ཆུཊ་སམསནྦི་ ང་ 







མཆོག སྙིམ་བ་བདག་གིས་རླ་སང་བྱ་གིས་ནས་ཀ གམས་ཙན་ཀུཏྷ་ཡིདེཾ་ཧི་ཏུར་། བདག་གི་སྔ་མོ་བམ་ཁུམ་གདུང་། མ་བླསཁ་བ་ནམས་བདག་གསེ་བླསལ།། མྲ་བཡོ་བྷ་ནམས་བདག་ཡས་དྲགེལ།། དབུགསྲ་ཞུང་བདབུགས་དྲདངང། 
ལམག་ཅན་སུ་པན་འདྲས་དགེད། ཅེས་ལན་གསུམ་བརེད། དེ་དག་ནི་ལེལ་བའིནང་་ོད་གཞུག་་པའི་ཆོ་གགོ། བས་སས ཁམ་ནག ག་ད སྤ་བསངབ་བཀངཔའིགངཡོལལ སོ 
ལྕཾ་འགྲང་བཞན་བའི་སྡེབམ་ཧཱཾབེརཆེས་འུ ངོ་གི་ཁགྲ་བཆས་པ་ལ། སུ་བསུམ་སུངས་རུས་ཐམས་ཅདྱ་ཀླིག་ཊང་བྷ་ཏཱ་མ་བཅོམ་ལན་འབས་དབལ་རྡོ་རྡེ་ཚལ་འབྱར་མའྱིས་ལླས་སུ་མཆིའ། བདག་གོ་ཡུས་ལྭ ཏནྱཾ་ཧསྭ་རོབ་པད་མཛདད་བ། ཌཱ 
ཐ་གསུ་མ་ས་བསྦྱཾ་རས་བད་ཊི་་སུང་གི་ང་ངོ་བ་མོ་ཟཿམོ་ཝཱན་འཛམས་རེར་ནལུ་འབིརོམ་འི་གསུང་ལྷ་གུ་ཁསིའེ། བདྲག་གི་བག་ཁ། རུས་གྱུས་སངས་རྒྱས་ཐམསོཿདྲ་ཀྱི་བུགསྱ་ཀངབ་དྲ་མ་བཅོམ་ལུན་འདུ་དཔལརྡེ་རྗེརལ་ཞབའ 
ཀཱ བསུ་མཆའོ། བདག་གོ་ཡ་དེལ་ཤུན་ཚིསྨ་དེབཔརམ་ཛད་དུགསལ། ཤུས་གསུམ་སངྒྱརས་བམས་ཅང་ཀླགུ་གསུངཐཱཤསྦཱ་ཧི་ཡེ་ཤས་བདགྲུ་དཁུའ་པར་མཛདྭད་བསོལ་། ཞེས་ལན་གསུམ་གྱེ་གསེའ་བ་བཏབ་ཏ།སྒུང་ 
ཙག་གས་བཅོམ་ཝམ་འདར་མའྲི་སྐུ་མངོན་ ་རྟོགས་ལྟར་གསལ་པའི་ལྟེ་ཐར་སྔགས་ཀྱི་འཁའ་་གོ ཧིིང་ཀར་ལྟུའིདཀྱིམ་འཁེར་ཏི་ཡ་ཀ་དང་བཅས་བ། རམཱ་རིརྲ་དག་འཁེར་བཞིནཔའི་དཀའ་བ་འཁོལ་ཕྷརམས་མན་ངག་ལྟརའདྲལོ་ 


༄༅། \ལ” 

2 བཅག་བས་ཤབཙབ།་ 
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༡ སྣ་ཚོགས་སཱང་འ་འ རྩ སྣང་ཝམ: ཉིང་ནས་སམསྭུ་འདུས། སམས་ཉྲ་ཅི་སམས་ཉིདད། བཆེན་པའོ་ཨྲ་ཤུས་ཡུན། རྩ་མ་བར་མི་ཉོག་བསམ་མ་ཁུབ། གསལ་ཞིང་བདེ་པའི་ངེ་ཁེར་སྙང་། མས་བ་དུས་འསྲན། 

ཛ ཅན་ལ།། ཐཱབསྤཿམས་སཱ་ཚེ་ག་ཀདྷི་ན་པ་དཾ། གཱ་ཚོགས་སྒུ་མའོ་སྔོར་བ་ཡར།། རོབའ་བ་སང་ག་བཞིན་དུ་སྩོབ། བསམ་གུས་མ་ཁཊ་གོའཕང་ཐབ།། བཉོམ་ལཱན་འདས་མའྲིཏནྨརབ་ཡིན། བླམ་འརུད་པའི་ལེཊ་པ་ཞི། ༤ 
་རོ༡་ཇི་བྱའིའི་ སིག ར་ལམ་འི ༦༡ ད་ཞི ད་ཀ ལོང་༽་ 6 རྱ 2 'ུ ཀཀ) ར་རབ ཤེས ཞི བས་ལ ༣ ག་ག་པ་དྲ་སེོལ་ངང་ 
ས་ནུརྡ་དུ་ཇི་བཞིན་དུ། སལ་འུན་ནམས་ཧུ་མདྡཱ་ཨཱལ་ཡ། འས་ཛརཾཀཱ་ཧང་ཞུང་ཡ་ས་ངོ་རླུདུ། ཏླིཿབྲཛ་། བརྙན་བརྡ་ཀ། དེ་དུགུནི་ཡཿཤེས་ཀཱི་ཁིམ་འཁོརོ་དུ་གླ་དུས་པའ་ཚེ་སའོ། །དནོས་གངོང་གཡོག་ངང་ 
ཐཅས་པའི་སེབ་མ།དྲ་༧་འ་ཁའ་ལ་ར་ཐོང་བ་བཏགས་ཏོ། ཁ་དག་གི་དྲབ་བས་པྱ་པའི་དངེས་གླུ་ལུང་བསྙེན་ལོ། བདན་གཤགས་སཱོང་མཁོ་དཀིལ་འཁེར་འདིག། ཤག་བ་འྷི་མེ་ཏག་འདྲ་དར་བས།། སྙེན་ཚེ་གངལ་སྩཏས་ལའི་ 







ཀློགས་བྱསུ་དུས་གསུལྦ་སིདགྭླ་ན་ལཀྲབ་ི་རོམས།ད་ཁངདག་ངཁ་ཀྱཨུ་བཱའི་དམོགས་བྲཚེ་གཅིག་ཏུ་ཁུས་ཏ།། | སླཾབ་དབེནུ་གྱི་བསྙཾན་པའི་སྲགས་ཀྱ༔ ས་ཨ བ་ཤ་ཡ་ཨུ་བཤ་ཡ་ཊཱ། ཏ (ཞེ་ས་དྲགཏུ་བཱས་ཤིང་ 
ལེ་སྐེ་ལྲི་ས་ཆེར་བས་དོ་ཛི་འད་མ་ ཁ་བག་པ་འགད་དྲ་མའའས་དཀ་པེ། ཕཊས་པན། ཀྱི་ཛེ། ལྟེས་ཕིག་ལྟོསོ་ཤོག་སམག་ལ་ཀོས། སམས་ཤིདཛར་སིང་གུབ་བམདྲ། གབླ་མདབའི་སམས་ཏིང་ལ། 


× 


།། གར་ཡིན་ར་ལ་འབབ་པར་ཡོག། མཧོ་བདྨ་བ་ཧྭིཙ་བྲང་ཧཱ། ཨ་ཏི ཅི མྭ་བཱ་ཝ། གཱཧཱ་ཏོ་མ་བཱ་ཝྭ་ཧིད་ཡམ། ཨྫ་ཧྷྔསྭཾ་སྣངཾས་པ་ལྱཨཱ ཧཱཱཾདཧ་ཧྭ་ཧ་ཧཾ་ཨ་ཁི་་དྭི་རྭཧོ། པ་ ཏཱི་ཀུསུམཱཉྟའི་རཱ་ཝ་བོ ཞས་མ་ཏོག་ལོི 
ཨ་བངྱའཁཾ བས་སུ་ སུ་ངོབལརྱོ བ་ད ཉོགས ད་བ སྭ ཕཔ་སེབས་ན་ཁྲྱ་ཀིྨརཾ། རེ ནི ་་་་ བ་མི ་ལས་རྡར རྗང་དི་ཧིན། ད་ལ་འ ཤང་གཙོ་བེསོ་ 
བྔང་ ་ཁྱན་ཀྱཾ། ལོ འབྱ་པེརནེ་འཅོན་བརོཡཛད། ཕྱ་བས་ ཛང་མཐཐོང་འྱགུ་ཏེ།། ཛཾ ་རྔའ་མགེནི་ཤླ་ཚུ་མང་། མ ྷ་མྙནཱརྭཀཱརཱཤ། དྙོན་ཡཾ་སྭཧཱ སྟད ཞས་གངོང་གཡིགས་ཏྱ། ཧ་བང་སྭ་ཤྱ། རྭ་ཀིལ་། འཁའ་གུང་པ འབིལ ཏཱ 
ལྟེས བཅིརད་ཡའབ་། ཅུ་བསྐྱང་༥„ ཁྱེ་དཆི་སབཔ་རྐྱས་ ིག་སྤུག་གྲུས།། ལུ སྭབས་རང་ ཁྱག་གྒྱས་བྱིན་ཁིས་ ་བཀླབས། འགྲེ་བ་ཨུན་ ་ ཆོགས་ངངས་རྲ་བ་ཡུན། ཝམས་ཅད་། འདལུས་ ་འབྱུང་པས་ ཨ། དངེེས་གྲུ་ ཐཾཐ་ཕྱི ཕྱེཿའཛ་ཆོ་གསྐེོབྱ། 
་གསང་སྲག་ལ་ཡང་བརོན་པོའ་བྱགས།། ཞས་དཀྱིལ་འཁོརྱ་འི་ ལཱཿ ང་ཁེ་རམ་ ་དྲགྱ་ཧུས་པར་ ཁཤད་ཅིང་། པ་ ཇི ྫའིངཀྱི ལེ་འ་ཁརྨ་མེན་ ་པེ་ཿ བདུས་ ་གོས་མཐང། གསང་འའི་དྭ་ཚིལ་བཁརྟ་ཆེན་པར་བདག ཞུགས ནཾལ། འབྱོན་ཤྱོལ་ 
འཁའ་ཆན་བར་བདག ་དབང་ང་རྒུར།། ཞཾས་ བརྗོང་ནུ་བྱངག་སྣ་བདག་ནཇུལ་ཚན་གྱི་དིལ་འཁའི་དུ་གཞུགས་པའི་ཚོ་གཡོ། འ།། དེ་ནས ་ཡུལ་ཀྱ་སེལ་ཝ་གད་པ་ནི། བྱང་རུང་རྗེ་རྡེ་སབས་རྒྱས་ལ། མཆེད་ཆེན་ཇོ་ལྟར་སུལ་བཞྟར། 





བཔའི་ངེནྭ་ཡི་ོའ། ནམ་ཁའ་རེཛུས་དང་བདས་སླེཁ། ཞས་དང་། ལཱམ་དཔའ་ཀྷཾབཱ་ཨྱོག་ཀྱིས་། 


༄༅། །བདག་ 
༧ སོ བནོསྭ་ཛྣ་ྩཾས་ 





ལཱན་བདས་ནའི་ སྲུར་གསལ་པའི་ཞལ་དུ་ཞུག གཙཤངསེདནན་སས་ ས་བབས ་ཨས། > 


ཟླ ཧཱཾ ཐླགས་ཀའི་འདྲ་ཏྱི་བཀུག་པནམ་ཁའ་གང་ ང་བའ་ལཱ་ཚེགས་ལ་ཡང་པག་པ་པམ་ཚོད་པ། ུན་བི་སངས་རྒྱས་ལ་ འགྲོ་ཁུ་བསྐྱར་བའཾཆ ་ར ངང 


ཧཱཿ རྨ་པན་གྱཾས་པ ལ་བ་ལས། བླིལ པེརྣམས་ཀྱི ཤིས།3ི་བགྲེ་།་བ་ གྲད་མཆེང་བའི་ 
ཇི ་ རར་ ་དགཡམའེ་ )༤༧༥༣༡༣༥༥སླི། ༢༩༠༡ ༡༡༡ གཿ ི5 བ་ར ད་ (༦ 


གྒྱེ་མཆོའི་ཚོགར་ ཀསའེ་འདང་ཅི སམངེནོ་པརཁྱངང་བཞིན་ བཟན་པེཆོའི་བུལ་བྲམས་ཉོན་སླད་པ་ 





རི 


འི བ་ཏཾ་བརླ་ངས། འཁེར་ལེའ་ 


དབང་བ ངཾ་ཐཤནྱ་བ་མ་ཤདྱ་ཀཱསྱ་ཀང་། འདུག་ལ་དབང་བསུརམ། སྐོལ། ། 
ལི ཁསུད་བང་གིསེགས་བུ་ཡ་གནས་བ་ལྟ འིལ ལྟྕས་ཏ། བླཨི་ 

།  སངུཏཏན་ཀླབང་གཞས་ ཇོཝེར་ སུལ དཱ་ལྟརའཇིལ་ ་ །ཞས་ 
(ཚནྱཾ་ཧྲི་མུ་ཏེག་ཧོར་འབབས་བ བས་ཤིས་པ་བྡདོ་ 


ཨ་ས་ལ། སྲ 


ཐུལ་སཿང་མཆད་པ་ །དང་ཤིས་ བརྔོང་ངང་རོ་རྔའི་ཀླུ་སྔནུ་ 


) ཤ༡༩༠༢༨༥༥ ༣༠༨ 


དབཔྱར་ཨས་ཐུས་ན་། ད་ས ིག་འ་སས རག སཔ" 


'ལྟར་བལྟམས་ 
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བཙམ་ཆྱིནི ལྷརྣམས་ཀིས་ཞུག་ག་ས་ 'ལུའཀ ལྟ་སིཆུ་ནི་དག་བ་ཡི་ས། དེ་བཞོའི་བརག་གོ་དབང་བླ་གུ་རར། ཨསྭ་རཏྭ་ཙཱ་ག་ཏ་ ཁྲ་བྷི་་ཀ་ཏ་ས་མ་ཡཿ འི མི ག་བ ཏ་ཡུམ་འཅུམ་ལུན་འདུས། རེ་རྔཾཊྣལ་འཧྲརོ་ཨ་ང་ཕཁ་མཆོག་ 
འདུ་ནེན་ཡཤསྦ་རུབནིཏྱ་ཧིས་། ཐུ་ས་པའི་དཔང་ཡས་དབང་དྲསུ་ྲ་ོ། ཨོ་བད་ ་ཀ༣ཨྭ་ཤཱྨིའ + ་ ཡིས་བ །ཀུགིང་རོལ་མེའ་སཱེ་་ཆེར་བའོ། ར་མྨ་རམ་པརརས་པས་་ 

5 རོ ལྔན་འདས་གཱ་ཏིདོ་ཅཱ་མ་ངེན་ཁྲ་ཀགབྱ་ཁས་མི་ ཧཿ རྩ འཤསཞིས་སུང་གདང་ན་ ི་་ ་ཡར་ཁེས་ཐུགས་མཐད་བ་རྔོ་ ཚོ་རྗིའ་རིག་སྣ་མཁན་༔ རུ་ཧཱས་ % 

སེ ཞྲེས་ངས་པདྲ་བསི་ལ་བཀཔཤོས་ངང་ལྷུ་དང་མཆེད་པྷ་དྲམསྨ་དྲག་བྲའྲ་བའོ། ་བོ་ཡོས་།གླ་ོ གསེལ་ཁ་དབས། སླེབ་དཔེན་གྱིས 5 བུག་གི་བརྡ་ངས་ལ། སྲཔ་རསཀྱུནི །ཤ 

རྐྱ་ཁ་སཱི་དཆེ་། དྭླུ་ཆཱཊ་རིན་་ ་ཆན་དཔལཆན་ག། ཡད་བཤན་ཏུྲ་གི་མཆོག་འགྲེ་བ། རགས སངས་གུནྱ་ཁིས་དབང་བསྡུརའོ་། ཨབ ཡཿ ཤེས་དང རྒྱལ་ཐསེགས་འདོན་པ་བསྒྲ་རཏ། ཚོད་པོཅ་མ་ོག་ 


ཨི་དབངབསྲུར་ ཨཾ་བཛཱརཊ་ཨ ཧེྭགཾ ཞཾས་ཅེད་པན་བྭཾན། ལོམ 'མཐ། ཇིམ་དག་ ། དག་ས ལུན་ེས་དབངབསུཔ་ བའ་གྱུར། ལིན་འཕྱུང་གིས་ད བྱཏན། ནམཁའ་དང་ཆོན་བ། ངྱ་དལ་རང་ ་བའི་དྲ་ཧི་སྣ་རམ། ་༨དཤ་པ། 


ངང རྡོརི་ཡིས། ངབང་གིས་རའིང་ཁྱོང་དབང་བྱསུར། འདིད་སངས་རྒྱས་ཐང་ཀི།( ར་རྗེ་རབུ་གྲུང་ཕྲིར་ 

ན་རིན་བྷོ་རིའི་རིཿ རེགསུ་ངེསྨ་སེ་གྲཾས་གཱ་མ་པཱ་ཞིན་ནོ་ཊཱ་ རེ་བཞི ཨིན་དུ་ སང ངས་རས་ཀྱུཉྱ་འི་རོའི་ཡེས། བང་གིས་ བུ 

-3 སྲ ཨོབ་ཨྭཾཱ་ ན་ ཨོིན་བ་འིརི་གསངས་མ་ག ཨ་བར་བྲངསྭ་ཊིཁྙའུ་པཱཾ ཞིས་རྡེ་རྲཾ་ཕིན། པྷ་ཆགསཀི་བཅམ་ཝུན་ཞདས་མརྦ་བུ། ཏུས ར་མས བྱེ་ཧན། ཊཾ དང་ ང་བང་ཤས། ག་ས སེ ཆོག 

11 (ྱཛདད་༠༠ས་སླ འུག སུ་པོ ༤༠ ཆེ་མ དམངས མོ ནང་མ ྱདངཨཛ་ སཱ་པར་ 
× བྲཡ་ཊུཿ རཿ ང་བྲས་རོ། །ཨ་བྔར་ཀར་ཨྭ་ལཱ་ཙཱཾ། ཞོས་དལ་ ལྲསྭ་ཀི་རྲི་ཀྲས་ཀྱི་བཅོམ་ལན་འདུས་མར་ ལས་ཀ 

ངེབླུགུ་བུས། བྱངཆུབ་ཧྭོཾང་པེའ་བིརྭད་སད། གངོ་ལས་ཚོ་ཆོང་མ་ཡིགས་པ། ཌཝ་མིངྱདུ་རབྭཾ་གགས། ཨོ་འཛ་ནྲར ཨའི རཾ ¦ ཨཾ་བྲ་པ་བྷར་ཨ་ིརྟིརྷའུཾཌཾས་མིང་ 

རྩང ས་བབས བདབ རང. སྤྱན། ས་དང; གཞུགས། གཏ ཅམགདས་ ཆས་དྲ་བིངས་ སྩུ་འབཞིན་གཤིགས་པའིརྫིག་རས་ཤེས་བཌ། ཟླ་མུ་པའ་འདེད་ན། མཉལ་གསལ་འཛསཿ། 


རཾ „ ཀོས ཧ་ལ སར ་ 
བཀྲ་ཡ་ཚེ་ེའི་གླུ་སེགས་ཞུང་དུ་བྱམ་བསྲ་གུལ། ནམ་པ་གཅིག་ཏུན། ཟླ་ཨས་ནམཁའི་ལཱ་ལ་བླལ་བའི་སནྨ་ས་་རེ་རིརལས ཀྱིས་བཅེམ་ཝཱན་ཁངས་མར་བསྐྱང།(. གནས་གྱསུམ་དུ་ཡོག་གུས་གིས་བྱ་དུན། ངེ་འདྲ་ཏ་ 


བསྙིམ་འ: ཆུའིངབདོ་སྙུན། ནལར་གཞོན་རམས་ལའད་ཤུས་པར་བུ་ ། སྲ་མཚཾ་དབང་པེཊ (གིརིམ་ཐཱ་ངངྱ ཉི་ཨ་ཚི་དམན་བའི་ཅིམ་པའོ། ཞེས་གསུངས སཱརཐྫལ་ཕུལ་ཊི འཁར་ལེ་ཧོརམི་ཝེག་པའིདབང་ དམཔ་ 
འངག་ཁྭ་མལནསནི། མཐེནབའ་ྲ ལ་ལུབབ་གིས། ཛེ དུ བངསྤཆསཀུཙ་རས་ིག་ རང ོལ་བྲུ་མང་བགསུམས། སུཆས་ུན་འུ་ལ་བུ་འནྡད། ཏཀྱཏ་བརསནི་་དཔའ་བྱི། 
ཁེས་ལན་གསུམ་དཛེད་ལ། མུང་གའི་ཁཾ་དྲང་གཇུགས་པང་རལ་ཚེན་ལསོགས་ གིཆ་བའི་བཀོད་པ་རྱཆར་དམིགས་ལ། ཐྲུགས་མཐཱའ་མང་པའི་སམས་རཔའ་ཆི། རྡེ་རེ་སེམས་པའ་དགའ་། ཐ་ ཤཀུནཏཱ་བཟང་པོ་ཀུནི་བདག་འདི། ེ 
དཔལ་མཆེག་དོང་མཁྭི་སཱེས་བུལ། ཞས་ར་རེ་དང་འདཱི་སངསྦཱཾ་ཧཱས་ཛདྲཾ་ཀྱི། འབོར་བཤད། ཁྱདྲཱ་ཀས་ཀྱང་ནིཾཏཱགྷཏཱ་འ་པ། བང་ནུ་བ་མཆེ་གཏྱཱ་ཧཱལབ་བྲཞད། ཙས་རྡ་རི་དིལ་བྲུ་བ་ཀྲ་སིང་བ་ང་བའོིརྲ་ཉིས་ 


གཿ ངོ་བ་ཉིརྦ་ཀིས་གྲིང་བྲལ་ཡུས།། རང་བཞིན་དག་པའི་སོད་པ་ནི། ངམ་བའྲ་བོད་པ་་བྱད་པར་འགྱུར།། ཞེས་བསྟེལ་ལྭ། ང་རཾརབ་གསཿརྲ་ཇཾཤ ། ཆེ་དང་རཱལ་བྱ་ཆེན་པགཟུང་། ང་རིང་ད་རྭ་སཱབདབན་འགྱུར། སྤེབེ་མཁསུ་པ་ཉིདདུ། 


༽ < ༽༩་ གག ཤྲ = ༤ 
ེ ༨ ` =, ༣༣ པར་ལ - ལ་ཁུཁ་ཏེ ་ལྕ་མ་ཏ༈ ལྟ་མོ་ཁུན་གྱིས་གཟམ་ཆོད་མ། ཁྱདྨ་ཆི་ 
༣ །དུ་བུང་པའི་སྐལ་བབང། ལངས་སྣད་ཛེགས་པའྲ་གུ་བ་ལྲ་དྲུ་པན་པའི་ཁུསྱ་བིངེ་བ་གསུང་པའི་དབང་གིངས་པ་གོ། ཡང་སུ་མ་ལུར་ཱཿལ་ཛཱལ་ཏཱ། མདུག་ཁོ་མརྦ་སཱར་ཝཱ་མེ་ཀུ་༡ ལྕ ྷ 
3 ིས་ཀུནྱ་ལོ། ཡཤས་སཱང་བོར་ཁྱག་འཚོལ་འདུད། ཟདཨ་ལ་དྭའ་བུགས་ཚེ་ལི། བཀའ་རིན་ཆེན་བ་མཛང་པའི་རིགས་། ཞིས་ལན་ག་གུམ་གསོལ་ཏེ་གཙོ་མེས་མངེན་པར་སུལ་བའིལཱ་མས་སམ། བདེ་ཆེནལ་དགའ་ཉིདདྲད 
ཤཱ །ཧྲག་དང་ཁུ་བ་གོགས་ཐ་ཞང། བྟ་གའི་པདྨ་དུུ མཱ་ན།ེི བེུག་སྦྲེས་ཤཾཨ་ཅི་ཐཊ་ཐང་། ཅེས་བུའི་ལུན་ཏུ། ལཱ་མེ་བདག་ནོ་ཅིས་མཱིདི། ཁྲག་དང་ཁུ་བསགས་ཟ་ཞིང། ཤུངམདྷརཌས་ལེ་ཏག་གྲུས་དང། ཐ་གའྱིསཱ་ན་བླགིཤོ ཅེས་པ་ལ ¬ 
4 དཀྱིཁ་བཀོརགྲ་ཆོག་སྙན་བཞིན་པ་ས། ཨ་ཧོ་ང་ཡི་བླ་འདི། བནབ་ ཡམས་ཅརྡ་ཀྷི་ནི་གྲན་ས། ཅཾས་ཆོ་ཁ་བཞིནབ་སེནན། ཤདག་གནས་སྐ། སངས་རྒྱས་མཉེས་པ་ལ་སགས་པའི། བུ་བ་པྱདའདི་ཡཾས་ཀྱད།པད་ ཝཱ 

རཾཿལ་པླ དྡྨ་ད་བཿན་བར་བཞུ་གས་༡ (ཨྭཾ་བླམཀོ་ཧོཿ ཤས་གསུང་བུ་ལ་ར་བསས་ལ། གྙིཐ་ད་བེནོ་གྱི་ས། བཟུམཔ་ཨ་ད་ ཏེ ཡཱ ཱ 
$ ¡± ་༡¬--26¬ -5 ༅ . #:ཤལ་ - ཀའ: ~©; ,ཨ„ ¿ 
ཡིས བདའ ང་བར་་ཨྱི་ས།། རྔ་རྲ་སྒྱེལ་འགྲུ་ཏཧུངསམས་ན། ཅོར་ལུཊིནིང་དྲ་ནུང་བཞུས་ བས།། ཞས་དང་ དགའ་བྱིན་གནས་ཊྱོན་ལྕ་མཚོ། སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཅན་ཡིད་འང་མ་། ཟུང་ཅིགཟུང་ཅིག་སཁས། 


། འེང་འརྲི་ཀུདྲཾ་ཏི། བསྟན་བར་སངས་རྒྱས་རྣམས་ྱིས་བརྟགས། འཁར་ལརིམ་ཁ་སྟེར་བ་ 


དཔའ་ཨི་གུང་ཡམཚོད་བཏུག་ཏྲུགིས། ཞུག་མད་ན། གཏད་ཡ་ཧཾད་ཀར་གཞས་འལ་བའྱ་སུར་ཁས། །ཨ་ཆིངག་དངྩ་་་ལ་མཁོས་པར་མུལ་ཏེར་ཡྷིཊཱ་བས་བྷསན་བ་ལས། ཡང་ངག་པའི་ཡེ་ཤས་ངོས་གཟུངིངབུག་ཤིསད 
རོལ་མོ་དུང་མཆེད་པ་སོགས་རྒྱང་པར་ཀྲའ། ཛྭལར་འདི་ཚི་ཡང་ཀྱི་སྨྲ བ་དགྲ་ཧང་ཁ་ཨོ་དའོ། ཐུང་ནུབ་སམསཛརི་ལམ་དྲུ་ཀིང་པའི་སྐལ་བ་དང་། ཆོས་ཀྱིས ཤིནྱ་ཏཱ་རཾམ་པར་དག་པའི་ལམ་གྱཾ་ངེ་བེ། གསུམ་པའིདབང་ག་ངས་པད་ 
མངཔའྭཾ་ །ཡང་སྔ་མཚཱར་མཚྣལ་ཁུལ་ལ། ཀུན་མཁྱན་ཡ་ཤེས་ཕུང་བྱཅན། སད་བའི་འཁྲང་ལྲ་རཁ་སྦེངོའ་། ད་རིང་བ་ཤད་བའི་རིན་ཆན་གིག་། གཙོ་བ་པདག་ལ་བཀའ་དིན་མཛོན། ཞེས་གསུམ་གསལ་ལ། ༦ 
ཐསམ་མཏགྱ་ཨཾཡཱགྱ་ནས་མསུསྤ་ི་དུལ་ གཅས་ཡུ་གུསྱ་ཀི་དོན་ལ་ཨུང་དག་བའ་བྱལ་ཞོང།། སླེབ་དབོན་གྱཾས། ཨ་ཤོས་འདུ་ནིའི་སྲ་ལཚིབ། ཚྲ་རཾ་ནམ་ཁའཾ་དྱཀིལ་ལཱ་བུཊ། ཙུལྲ་ཐལ་ནྦབར་ཧོཾནྟ་ཞི་བྭ་ཏིད། ཁཱཾད་༣༨་ཡངནིང་ཡི་ 
ཿ ཞག་སཾགས་འ ངྭོསད་ར།ླ མཚེད་པ་གྲསས་བའ། འདྲི་ཚི་གསུ་གའིང་མངག་དུདཱ་ཐཱ་གསུང་ཐུགས་དུང་རྣ་མཚུག་ལ་ཱ་ཧ་བཱཱ་ཨཱལ་བ་ངང་། ལྷན་སྣྲཾག་ཡ་ཤཾས་ཨྱིསྐུ་ཀླན་མད་པའིལམ་ ང་ཐ བཞི་པའི་བབང་གཌུས་ 
པ་ས ཛཾ་ལྟར་དབངོནམ་པ་བཞི་དངེས་གཞོའི་དེན་ནོ། ཛ་ནས་ལགྲར་རི་ཚཱ་ཐིན་ལ། འདར་སེངས་རྒྱས་ཁྲམསཅད་ཤྲི། ཚ་རྗེ་སམས་དཔའ་ལགན་གནས། ཁོདྦ་ཀྱོས་ཀྱང་ནྷཾཏགྷཾཏུ་བཅད་། ཁྱགནརྡོ་ཐེའོ་བརུལ་ཁུགས་བརྟག། །སཾ་ཐཌ་ 


"༽ ཨར ) ± རླ ལྡི 
ཅཉ༣ །ཏྭ་པ་ཀ་ཏ་ངི་ ཛཱ ག་ཁ་ཁྭཏཾ་ཨ་ཝ་ཱ ཛྔ་ ༩ ཞྭསྭཱ་རྔཾ་འི་བྭཏཱལ་ཞུལས་པང་། ཁང་ནཱམས་འདིལ་བཔང་མཛོད་ཅིག བདག་གུས་འདི་ལ་གཏང་པ། འདིཉི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ཚིན: ཁཾ 
ངོ `. `~. ༨, ཇི 6 ༦ ༥༨༨ 
ཤབ།ཀཱན་མདྦ་ ཆེངས་པ་གངོག་འདྲི་སྔོང་བ། དལ་མཆོག་ག་དངེས་གབསད། ཐབས་གཞན་ཚིག་ཚི་སངས་རྒྱས་"མན། འགགེ་པ་གྲཱམ་པ་དག་ཐཱང་པ། ད་ནས་འདིན་འདོ་ཞིད་དང། ནམ་ཡངུ་བུལ་པར་མྭ་བདཅིག། ཚེས་འགི་མའི་ 
2 བངུལ་ལུགས་དང་། མཧུ་ད་བླ་ གྲངས་ཆྱན་སགས་བན་ལ། (ཧི་ལ་ཀྲ་ ལ་བདེ ཁར་ནངྱ་དུ་ཡང་དོག་གནས་རུན་ཁྷ་ཁང་ཏྲིཀ་སྭོད། སྨོན་པ་དཔའ་བས་གཟུང་པར་བཀྱོ། ཞསཱཿརུ་ཀའི་བརྟུལ་ཞུག་སངང། སཱ་བའི་འ་ལེའ་ལོ 
དཱ མི་ཛྷཱསཱངོ་པ། ཆུ་ཆུའི་བདུག་ཉིད་འོདུ་རཔག་མད། མགུལ་གྱོ་པཱད་བ་ཅིནཉན་བདས། ལ་ག་བྷ་རམ་བོར་སྣངམཛད་བརང་། སི་རགས་ལི་ནི་ན་སིད་གནས། ཁྷོ་་གླབགས་ཤས་འདྲུ་ས། ཐབས་ཀྱི་ཅང་ཏའླ་མམ་པར་གྲནས་ པི་ 
ད ཡ་དག་སགསའརྱུར། གར་ཚོ་བསྒོམ་པའ་ཀྲམ་ཤིདཾ། དེ་ཡི་ཕཱི་དུན་གླ་དང་གར། སཾ་གོས་རཱ་གྱཏ་བསུན་པརྨ་གིས། ཞེས་སྭད་པའི་བཏལ་ཞུགས་ཏུ། ན་བ་ས་ས་རྟག། ཞིང་ །བཱ་ཨོ་རྡེརྗེའཆང་ཆེན་ 
$. ">(->- ༨ ༥ ༡. >. ` འབ དཱ བ་ཾཿ 
¦ ཧཱཾ་བོའི་གླེཙུག་ཅུ་བྱ་སྒམ་པ་པང་མོ་འབྲལ་བརྡ་གིས་ཤིག ཁུས་ཡཾམ་པྭོལ་བཅེམ་ལཱན་འདས་མ་བླསས་པ་དང་མི་འབལ་བདྫོགིས་ཤིག། སྭཾང་བཾ་རྡེ་རྔའི་བཟླས་པ་དངས་འབྲལ་བར་གྱིས་ཤིག། ཅས་གནྟུར་གནས་གཏུ་ 
༦ 





ྲ དུང བི 
དྲུ་ཐུགས་ཏ་གླྭ་གསུད་ཁུགས་ཀྤི་རྗེས་གནང་པང་; ཨོ་འཛྲ་ཧ་ཏུ་ཱ་ཞྲས་མཇུན་དུ་ཁ་ཁེར་ཁེ་དང་: ་ཨོ་བར་བཱ་ཏ་དཁཾས་ག་ཡས་སུ་དོད ཨ་ཨ་ཁས་གཡོན་དྷུབཱས་ཀ་པཱང་དིབྱུ་ཧུན་ལ། །ཚེས་ཀི་འ་ཁེརོ་ལ་ཁྭ་སྤྲེའ་ཛུར་མེས་ནཱས, 
ཐུམ་སུ་ཅད་་ ཅམ་ལའི་མཚན་ཉིད་ད། ནཱ་མཁའ་ལྷ་འི་མཚུན་ཏིད་མང །ཞུ་མཁབ་དག་དང་མཤམ་སཾར་བཙ།། ཀུན་མཆོག་མཉམ་མ་ཉིང་དུ་གསལ།  པཾནས་བཅུམས་ཏ་ལནཅིག་པལི། སེམསམི་བསྦྱད་པ་ཆུམ་ཡྱིས་ཚོ།། ཆེས་ཀྱི་ 
ཧྭཱ་ཨིད་བ། ཀུན་ནས་ཡོངནུ་བཀངནས་ནི། ཚས་ཀྱི་འཁེར་ལ་བྲསི་བཱརྱ་གིས། ཞེས་ཆས་འཁེའ་བྲ་སར་བོའྲ་རས་གནད་དང་། འཇིག་ཆན་འཞེས་ཉྲིབསསཅདྨ་དུ་།སམས་ནུན་ཀུན་དོནོ་བླགབ་པའི་ཛུད། ཛུ་ལྟའ་སྣ་ཆོགས་བྲདུལ་བྱ་ཝ'; 
ཆེསུ་ཀྱི་ཁ་ཁྲེར་ཁ་ཁྷས་ ། ཁྲསྲ་པཚས་ བའབ་ཐབས་ཀྱི་འང་བཞིན་འདག། ཡིད་བའིན་ནའ་བུ་ལྭར་མཐོང་བས། སྐྱེ་མད་དགེས་དང་བྲལ་བ་ཡིས།། ད་ལྟ་སེམས་ཅན་ཕེན་ ཁྱིས་ཤོབ། ཅིས་པན། བཞིན རྗེར ཧྲ 
་བར་གས།། ཞས་ནག་རིན་ཆས་ བཾ ལས་རྩུམས་སྲུལ་ཏ། འཐི་དག་ནོ་རིགས་ལའི་རྫག་གནང་ང། །རྡེརྫ་མཁིའུ་འགྲེལ་ུཝ་མཚའ་རྡོ་རི་གཏད་ཕཱ་ཞས་བ་ཐངང་རོར་གཅིག། ས་ཐར་ཉམཆེང་རཱའརི་གཞང་ 
་གནང་སགས་ཤས་ང། ད་དགའྲིསུ་གནང་ བའི་ཆོ་གའོ། །ད་ནསཆོས་གེས་ཀྱི་གྲྭ་སྭུང་ཀར་འཛིན་ཅིང་ཁཾ་འཇིགས་པའི་ཕུག་རྒྱ་མགེ་བེའ་འེག་ལ། སཾད་བཡི་དའཆེ་ལས་བཏེན་ཏེ། སྙིད་པ་ཤིན་ 


དང གུབ་པ་བྱྱརདལརས་ 












6༨ 


ཤཿ ༡བྱ་བིས་ 


༤༨ 2 


༦ ༨ `. ༨༨ „, ¬ ། 
ྲིདྱཾ་ཀི་ཁུཊ ཐྲ་པཾ། གངུ་གིས་ཐམསཅ་དྭ་མུར་བསན་པ། པུ་ཆིན་ཐག་རོ་རའཏ 


་ཨོ་བླ་ཏྭ་ཊ་ག་ཏཱ་ཨྭཏི་ཁཾཀ་ཏ་སམ་ཁྲ་ལྭཾ་དཱུ། ཞེས་བུམ་བས་དཔང་སྫུ་མ། ཁཱག་དུངམ་ཆིག་ ་སྭཱན་ལབ་གཞུངས། 
ཁགས། ཞུས་ཅགས་རྡ་། མཆེང་པ་དང་བཏྲ་ཤིག་སགསྨ་རེས་བུན་ཆས་ཏེ།ད་ལཱརཚར་སབ་དཔུནྨ་གིདབངགཙོགྲེརུར་བཱབླིབ་ནིབུམ་དབང་ག་དངོས་གཞི་ཨོན་ནེ། དནས་སུགས་གཏད་པའྲི་རི་བཅེན་ལྕན་ ༠༥ 


བདག་གིས་གླ་ཐུང་ཁགས་ཏིས་། ་བདག་ལ་གནང་བརམ 


ཇུདྱ་དུག་སཾཁ། འཾས་མན་གསུམ་པ་རོད་འུ། བཅོམ་ལུན་འྭདསལ་ལགས་ཀྱིས་། འདིལ་འག་བརམ་ཛདདུ་གསལ་། ཞེས་ལེན་གསུམ་བླབས། དཔོན་སླེབ་ག་ཉིས་ 
་མཁི་ཁྭ་རྭཞུགས། ཧིང་ཀའི་ས་བནོལ་བྷ་སཱཾ་གནས་བར་མཛཱ་ཤིབ། གྲང་ཕྲང་གྲ་ཤེས་ཀས་འབུང་སྟ། སྭོཾང་བོདངཤེ་སྟིང་གང་རང་བརྐྱད་ལ་སེགས་ འི 


ཧེ ༨ ངེ རྨར པའ ཱ 4 སུ་ ད་ལ 3 བའ ལའ 
བྱ་འས་ཉྭརྱཅིག་གྭ་ཅི་རིག་སྲུ་བླབའ། སྒུབ་མའཾ་མཾག་ག སྭ་སབ་གཡོགས་པྲས་པའྟ་ནམཔ་གསལ་བར་མེས་ནས། བུང་ལྷན་སན་པའི་དྲ་ལབོ་ཡིས། འཇིས་རེནརབ་རབ་བསལ་བཚུར། ཁྱེནྱི་ཨཾ་གེས་༢ཐརིབ་འདིཀ་རྒྱལ་ 


བླ་ཉམས་ཀྱིས་ཐསལ་ལུ། ཨནྤ་ཏ་ཨཾ་པཧར་བྱ་ཏ་ལྷཾ ཞས་བིག་སྙན་དང། ཨ་ལིགིས་ཊིརྦ་ཏཱས་བླ༡བས་པའི་མེ་ལང་བསྟན་ཏི ཚེསྨ་ནམས་གཟུགས་བརླན་ལྟ་བུ་སྟ། དག 
དར 


ང་གསལ་ཚཁ་པ་མད། གཟུང་དུམད་ཅིང། 


བླརོད་དུམང། ངེ་ག་མདིུང་གནས་པ་མདོ། རྡེ་རི་སེམས་དབའམ་ལུང་བཞིན། བྷཾ་ནམསགསལ་དག་རཱེག་པ་མིབ། ཅུ་ཀྱངེཀྱི་ནིསྙཾང་ལ་ཁནས། སངས་རྒྱས་ཨུཉ་ཐང་གརང་ཉིད་པོ། ཤསདང་། ཧོ་ཡིག་གིས་ཤུན་ཧྱིས་བླརབས་པའི་ 
གཞུ་དང་མདུའྲ་བན་ཞངྱ་ །ཨཾ་ཨནྱུ་རག་ཨྭ་སྭ། ཨནུ་དག་ཨ་མཞས་བདུདནམས་འབགས་པའ་བ་སམ་བས་མདའ་འཕངས་། བདེ་དག་ནི་ཡན་ལག་གོ། དྭ་ལུར་ཨན་ལག་དང་ངམས་་ ཀྱིས་ཡུས་ཀྱི་སྡིབ་ཕུ་པག་ཏྲང་བསྡེད་རིམ་ 
དང ཆ་ཱ་རྣཆུལ་འྲ་བར་ལབླ་དྲ་དཱང་བའི་མལ་ཁ་ངང་། སཱལ་བྲ་སུའི་མཚེ་གཏཱན་མ་པར་དུག་པའི་ལམ་གྱི་ངོ་བྲ་བྱུམ་བའི་ང་བངན་ལག་དང་བཅས་པའོ། སྙན་ཡང་ཤྱུལ་ཚུལ་ཏེ། མགན་པ་ཅོད་བཀའ་ཛནྲ་གྱིས།།བདག་ནོོ་དམད། 
བྲཐ་ཏཱཾབཾ; ¦ དྭ་ལུར་གསང་བ་ཡེ་ནོ་དབབ། ཅཱ འགཉིརྱ་ཧིས་སུལ་དུགསེལ། འས འད་ནདཔའ་བླ་ཆུལ་ ཐངས ། ལུན་གསུམ་གསེལ་པེ་བཏབ་ས། བཅེས་ལན་འཇས་མ་ཡལི་ཡུམ་སྩར་འཛམསནསྱ་ཤང་ 
ླཾཀཧུ་བབས། ལུས་ཐམས་ཅདདུ།ཤུབ་ བུག་བ་མང་པའི་ཐང་བ་འུལ་དྲུ་ཡཱ་ཤཱབྱས་པར་བལུས་ལུ། འདི་ཚིདཔའ་བྲོ་ཚུལ་འབུརམའི། ཁམསྭ་ལ་ལས་བུང་བཅུདྱ་ཀིལན། བཅོམ་ལྔན་ཡཁོ་ཨུམ་བདྲ་དུབ་སུམས། 
གཉིས་མིད་པ་ས་རྩམ་དབར་གྱིས། ཞས་སླེབ་དོབནྲ་ཤིས་ཀ་བ་ལའི་བདུད་ཅི་ལྕ་ཉེགདུ་བིན། བར་བཅན་པའོ་དོཏ་སམ། ཨ་ཊོག་གྷི་ནར་དབའ་ཅངཔོལ་མེའྩོད་ཆེརབ་ ། འཛིའི་ངགསྱི་གྲིབ་པདགྱ་ཤེདྲས་ག ས་པར ཧུང་རོར་ལམ། 


༄༠། ཏ་ཞི་པའཛཾརྭ་ རྡ་རཱ་སེམས་དཔའ་ད་བཞིན་གཤེགས། ཛ་ཡ ངས་ཁྱེདེ་ལུང་བསྙན་གྱཾ ཀཿ ངམ་ཆི་ག་ཛྡེ་རྗ། ཏྷ་ཐཱ་ག་ཏ་སྤི་རྩས་མ་ཡྭ་ཐཾ་ཇུང་ཊཱ་བྲས། ཤེས་ལུ་ངབསྟན་པའི་ཆེ་གའ། ད་ཆས་སྲེང་དཔནྡ་གིས་བྔ་ངོད་པར། 
ཤྲ ཤྭ་ཁ་འདི་སཱངྱ་ཧུ ད་ནྭི་ཁཱང་ཧོངྦཧི་འཁརྱཱ་ཧི བན་གགས་དྒརད་འཇིན་པའ། སྲངས་བྲངུ་ཐ་ ཤིད ། མཱཾ ཁཱ ཤསབ སམས་ཅན་སྱུན་ལ་བྷཆེདན་བུ། ཁྱད་ཀྱིས 
རྨོམས་རུང་ལོ་སེར།། མཆོསྱ་ཧཱ་གསུངཔ་དས་མི་། དྱིལྦ་མཐེང་ཁིང་འླ་ག་པ་ན། ཙག་པ་གུན་ལས་ངས་པར་ཐར། དེ་རིང་ཁྱུད་འདིར་ལེག་བར་གཉས།བདེ་ དལ 
དྲི ཁངོ་འབས། སངསྱ་རས་རྡོ་རཱ་ཅན་ཀུནྱ་གིས་། ཁས་གསུམ་ཁུན་གྱི་བུལ་ 


¿ཌྷ རཀྱེལ" ཁོར་ཆྡེ་པ་བཞིཤ རབ་ཏུ་འབུད་འབྲི་བརཐ། ! སྒྲབ་༩ པེ 
ནུ་ཐུག་བ་འཛི་ལནི། ཤིཉ་ཆད་འཆུ་བྲ་བདི་ལ་ ཐྭ་ད་པལ ལཀ་ 
༥སཀ། འདཆགས་གཁའ་དྣ༠་དས། །ོས་གསྐུགན་ནོ་གཞན་མད་ད། ད་བས་འདོད་ལྷས་ཆགས་བལ་བར། ཁཱརྡཀྱ་ནཾ ་ཨཱང་ཨྭ་འྲུ་ཙཱག། འདེད་བ་ཨུན་ལ་ ཨོད་པ་ཁྱོར། གད་ལྭའཱ་ 
ཤ་ལཱ་བདུང་ཉོ་ལཱ་བཟའ་བྱ།། འདཾ་ལས་ མ་གཞན་ཨང་དམ་ཚོགས་ཁྲས་པ། སྲགྷ་ཆགས་པསད་པར་མོ་བ་སཾ།། བུད་མད་རིན་ཆོན་སུང་ཚྲི་བཌ་ སྒབ་དབེན་སུང་པར་མོ་ཀྱསྟེ།། རམ་ཚེ་ག་་ཤིན་ 


རླ བདག་ ལིངས 


[ཀཱར་ར་ཀ་འ། ཤས་འབྲ་ཐབས་ཀྱི་བསམ་བ་ཡིས།། མཾ་བྱཆུང་ཟང་ཡངོས་ཡིན། མཁ་ངོགས་ཁལང་ལ་སིག་པ་མར། ད་བཞིན་གཤགས་པའིགི་སུངཛི་བཞིན། འདྲི་ལར་འདི་ནི་རབ་དངརྡེ་རེ་ཉིང་དུ་བྱགིས་། རང་གིངམ་ཚིགས་མི་བང་བ ༢ 
སྣར་སྙེན་བར་གྱཾས། བྲགོ་བ་བང་ཿ ༢་བར་རེ་སམག་དབའ་དང། མཚུངས་བའྲི་ཏག་པ་ཉིད་དྲུ་ཁུང་ནམས་པས་བརའྱགལ། ཞེས ཏི། རྭངུགས་དངང་པའི་ཆོ་བཟ། ད་ནསྭ་སབ་མས། དང་བངག་སྩེ་ཐ་འབྲས་ཐཊ་ 
བཅས་༽ ོངྲ་ས་ངས་རླྱོས་ར སུ་སྙེས། བདག་ག་གསེན་པ་འདྲས བུར་བཅས། དངས་རྒྱུས་གས་སུ་རུ་གྱུར་ཏེ། ཞེས་བྣ་རེད་པ། གཟངས་བསྟངཔའི་ཆོ་གའ། བང་ཅས་བརམས་ཏེ་བདག་བྲན་རུ།། ཁྱངལ་བདག་ནོའབུལ 
ཁལགསྦ་ཁས། ཁངྱ་ཀཱས་སཱུབ་མང་གཟུ་ང་བ་དང་ཏ ཆ་ཡས་ཀྱང་ཆི་ཧཱརཱ་རཱ་བསེལ་། ཞས་བདག་ཉིདའབྱུལ་པའ་ཚོ་གྲའོ། ར་ལྭ་མཱརི་དངོས་ཚཱས་གྲསུལ་་གིས་བབང་གི་གིས་པྲུདག་ལ། སྦྱབ་ཐབག་ཀྱི་ལག་ལོན་དང་སྦྱར་ཏེ། ཌེ 
གཞན་རྔསུ་གཟུང་བ་ངང་། རང་ཏིད་ངྱའི་འཁརྐངུ་འཇུག་པས་ཨངསས པར་བའོ རྒྱད་ཁ་བག་ཏུར་གསུམས་ མའི་ཕིར་དབང་གི་ཚོག་མངྦ་པ། ཞེས་བུབའིདི་ནི་ ་འབྲུད་པམ་ཡན་ཏ། ཧྱར་ལ་ལར་མ་གྲས 1 ཆོ ་ཨ་བསི་ 
མ་ཁུཐ་པའྱ པགཞུན་དག་ཅུ་གསུང་པར་ངས་པས་ས་ ཤཾཿ་བརླབས་ཚ་སེ་ཁེས་ཊ་བའི་ཧིནླ་རུབས་ཆེན་མེ་ཚ། སོས་པ་དང་བཅས་མའ་དྲ་ཀིལ་འཁོའ་གྱི་ཆེ་ག་ཡན་ལ། ད་བསྡུས་པེ་ནྭ་བན་བླརབས་ཀྱི་ཝི་ག་འབྲིང་འིང་། བརྡ 


རྲི །ཅམ་ལ་ཨང་བ རེན་བཅུབངུཧུ ། དེ་བསན་ཌཆེང་པ་བེ། དྲང་བྱཕཱན་པ་ཉིདྨ་རཱ་ཡ ཁིང་ཞིང།། འདིདྐི་གྱནནྲ་རོ་ཁབས་ཀྱི་ཨན་ངག། མངའ་བངག་ལྕེ་ཚ་ ་བཆེན་པེས་མཛད་པའི་ཆོ་ག་རང་། དཔལ་་ ˆ ལྡན་རུས༔ི 
མཉྱན་པ་དངཿ འགེ་འགེ་ནརས་རན་པས་མཛོད་བའིཀིལ་ཆོག་རྒྱས་པུ་དང་། ཚསཆ་ཀླརཔ་ཆེན་པསརཛད་པ་རང་ཚོསརེ་རང་འྱུང་ཇྡེ་རྫེས་མཛ ་པའྡི་རིས་གནང་ཡི་ལྟནྲ་ཐབས་དང་ དམལ་མརམ་མཛུང་ཡ ཤེས་དང་།༣ 
¿ཟླ སྤི་བོ་དཔེནོ་ ཨ་བྷ་ཡ་དང། མཉི་ཏ་དཱན་ཤཱིལ་སེགས་ཀིར་གླ་རམས་སྡིགསཏེཊ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་དཀྱིལ་འཁེརྱ་ཏིཉོ་ག་གསོང་པ་མཆོག་གི་བན་ལམ་ཞེས་བ་མཁའ་སེང་ངས་ཞིས་པའོ། ཐས་འཛིན་ཡུ་ལྭ་སྤི་རཾལ་འྱོན་ 
ཤལ མཆེག ཉར་བསྙེན་ 'བུང་བདུངྒྷ་ཱའོ། ཡགས་སཱན་བོནླ་རང་་ཁ་ཀཏེ་ར། གང་འད་ཿ་གས་མང་མཛོན་སྟུསྣ་གར། མ་བཏཱཾམ་ལཱན་འཇུམ་ཡིས། འགྲོརསས་ཀོནདུ་ཁར་དབང་པོ།། འབྱ་ཆས་ག་འོལ་མདདཐལ་། 
ཨྱམསྱ་མྲཀ་ ཤུལ་ཤླུང་དགའ་ རི སྙན་བསལ། བྲཀ་ཤོས་དཔལ་འབར་འཛམ་གྲིངྨ་སྐན་ངུ་ཤོག། ཤུ་ཐཾ"ླ ༧སྔན་འ, ལརྨཾཿརམ་པ་བྱརཱ་ ་་་་གཅིག་ལས། ས་ངང་ ལུ་དང ཤུམ་ཕ་་ ིག་སྐུད་དང།། 
རྦུལ་ཚོན: སྤཾབཾ་མཿ རྡེ་རྗེ་སྙེབ་དབོན་དོང་། ཇྱི་འཇུཊ། ནང་འཇུགཿ ཨེ་ཤཾས་དཀྱིལ་འཁེར་འཇུག། རྡུལ་ཆན་གྱིངྱ་ཀྱེལ་འེཁར་འཇུག་པའ། རུག་པ་སླེབ་མ་ལྷག་གནས་ལ།( གསོལ་བ་གདབ་ཙིང་ བཀའ་གཞནང་ཞྲཾནོ།། 


སྦོམ་པ་ག. ང་ལ་མངོ་འིའ་ངེང། ཁེ་རེན་བང་ ༥ ལུ -›-2 པར 
གེ་བཟིང་། གདེང་བཅིང་ ལ་ཏ་ཝང་བ་ གང་ལ \ གྲལ་ལ་འཁེད་། བགག་ལ་གཏོང་མ་ཧྲིན་ཏ་བསླད་(། མཚམས་བཅད་ མ་ཡ ཆོས་། པའོཡི། པིར ` 
ཀཀ ར་ར :; 
བསན སྟ་ཏོག་པ་ལ་ རང་རི་ ཿ ཁངང། ངསི་གས་པ་སྒོམ་སུ་ཡ་ཤས་ངབབ། ངཿ ཨང འཇོ བྱར་ཀཅིགྲ་རལ་ཚོརང་ཉིང་འཕབོརན། ..  ÷ 
རིགས་བསམ། གཙུང་གཡོསས་འྱ་ཨས། གཱོ་བ་བྱསང་། དྲ་ཉིལ་འཁེར་བསྙན་ཞིང་ནག་ངག་བཤད། ཤུ་བ་དང བཅུང བྱ་དང ཡས་བར། རཿ ངུ མག་དསང་ པ 
བཱ འརྨ་ཅང་སྲ་་ཐ། ཡཨངོ་ཏི་( 


༦: 
ཆུ་དང ཤེད་པན་ རྡེ ཚྫ་བྲིལ་༽ ་མངོ་ས་དབང་།རྡ་རཾ་སཱབ་བདོའ་རབང་གི་དངོས་གཙོའ། ངའ བྲ 
ཆུ དཿ ཛརྗཾ་པཱ ངཔོན་དབང་གེ་དངོས་གོའ། བཱུབསི་ཁསྙེརཱཆུ་དབང་ལ། མལྲ་ཡུལ་ནས་ གསལ་ཐ་གདབ།། ནང་དབང་བསར་ཊེཿ ལ་ནར་རའི། 
སྙེ རལ་ཛུཿ ནང་དབང་བསྙར་ཐི་ ལཱང་བྱསལ་བཏ།་བནམས་བའི 
རྒྱན ལྗང་བགླུལ་བྱཉ ང་ནས་ཐ་ "བསྐད་མཆཱོ་ 


ཆེལ ® 


| 
| 


༄༅། 
| དང ¬ ༄:༽འ. ༨ ༣ 
བཅུལྷ་ཁུགས་ཆེས་གནང་ལུང་སཱན་ངང་། ངཐུགས་དང་ གཟངས་བསྟོང་ བངག་ཉད་དབུལ། བཏུལ་ཞུགས་ཁ་ཨངྨ་རཔ་བ་བཞི་། རྡོ་ཇིའི་བཅུལ་འུགས་ ཚིག་མ་དང་། ཧྲ་རུ་ཀ་དང་་ཧཱོང་པའོ་ །རྗེས་གཞང་ལ་ཡང་གསུམ་ཡིན་ 


༄། ་།ཐབའབུལ་། ཤས་བརྗོད་ གླུ་ཏླང་ དབང་དངས་བྲ་གར། སཱང་ཡངམ་ཆེད་ཙཾང་ དགལ་འཤང། ཉོད་རན་ཚེར་རྲེཝ། མངྡ་ན་མས་མཚུངས། ཅུག་པ་རྗེརྔ་ཡཱཾབ་དཔེན་ངཔེན་དབང་། མཙལ་ཛུལ་ཏི་སསལ་བ་གངབ། 
འདས་བསུར་ལ་མཆད་བ་འབུལ། མཔའ་ཏེན་སཱགས་གཏད་མོག་སྨན་དང་། མ་ལང་མབའ་གཞུ་ ་གྭ་གུབ་བའོ། གསང་དབང་ བགི་བལ་། གསེལ་གདབ་དབང་བསྐུར་དག་པ་བཤད། རས་ལྷ་རམ་པྱ་དུག་ཡིན་ཏི། | 
ཟི་ལ་་པ་གབང་པ་བཀར། ༠༩ ཀར པི ༣ རོ ༢ རོམ ནི འེ -  ་བརྐང་ཁི་རིས་ ངཱ , རུ 
ཡིན་ཏྭ་ ུ་ཀྱཨང་ཐུགས་དང་ ཧཱོཾས་འ་ཁེའ་བླསྐར༽ རེགས་ལྔ་ཚྲིརསུ་གནང་བའོ། དེ་ལ་མཐའྟཏཾནྡ་ནམ་་གཉིས་ལས་། རིགསྭུ་བཱཉཱ་དཱག ་མཚེད་པ་དུང་། གུབ་པ་ ་བྱ་དངྱ་ཉྲཱི་རེས་གནདང་། དནས་ཡུངསྐར་ དྭབུག་དྲུབང་དང་།གཟང་ 
བསྣད དདགཉིད་འདྲུལ་བྲཀ། ད་ལབང་མཐའ་ནྷ་རམ་པ་བཞོ། གརྫལ་ཝུལ་ཞིང་གྲུས་ཐག་འཚལ། ཚགས་ཅི་འཁེ་ར་ལས་མེས་ཧཱས་ཁ། དངས་ལིཛི་སདྱ་ཀླི་དཱ་ཐ་མཚེད། འདྟོནོ་བཅོམ་འད་སས་ཡོ། དབད་བྡ་ཐོག་མ་པན་ 
བསྐྱུར་བའི་སྡེས་།སྔེན་འཁྲེ་དཔོས་གཞི་རྫསགསུ་གྱི་ ཀཾ གྲུཊ་ཁ་རྭའི་མངཅནྡ་བཾས།།དེ་ཁྱ་བུང་བཞིདལ་བ་ཡེས་། འཁྲེ་ཀུན་དབང་ལ་མཁས་པའ་ཤོག།། ༡-ཞུས: ¦ 


༡༧ོཕའསྙནཝངས་ བཅེམུན་འབམ་ཡབ་དབངགོ་ལན་ཐབས་ཁྲྱགགས ༄ཉ༅། །འདབཁྲ་རྡརི་ཟེག་ཁའོ་འས་པ་གོན་ འི ཉིས། རྒྱུད་སྣེ་མཐྲའ་བག་ལས་བསྟན་བའོ་དེན། དང་པེ་ཁ་ནྩྱ་ཧང་སཱཱན་བརྭ་བབའི་རིར་ཁ་ཁྲ་པཁ་དང་་ 

མོོ་བ་དང་། རལ་འྱོར་དྲང། ན་ཁ་འྭའེརྦ་འན་མེད་པྷ་ར་མ་ས་རང་རང་གེ་མའོའིས་བྱ་ཙུལ་མ་འད་བྱང་མ་གནས་མདྲ་ཁི། གིའབྱཏ་ཐོཀ་ཡ་ཁེན་བའུན་སྭཱས་གས་བྷ་རཐ་ང ང་པའི ད་མགོ ྒ 

ཊྙཾས། དྲ་ཡངའདིའ་ལོག་གྱི་ལོགས་ཤིན་ཏུས་ཞིང་ལྔའྲ་གསྦོདྷར་བའི་རྡོརྗེའེ་ག་གཞི་ངང་། སྙེང་ཇུ་ཌྡེཌྫེ་ཊི་འ་བ་ཚང་མེང་པ་ཡངས་ཡའ་འ་ཁང་མཐ་བ། རྡོ་རྗེའི་གུམཛརྡཾ་མངའཾད་བ། ཛྡེ་ཝེའྲི་ཟཱ་ལེས། ཁོ་ཐོམ་དུ་བསལ་བཞི་མའི་ ར་ 

ཐུད་པེའྲ་ཞིགས་པ་ལྟ་བུའི་ཡ་ཤུསྦ་ཉིམ་བསམ་གྱིས་མོ་ཁཊཔ། བརམདམངོན་པ་རལྲ་ ལ་བའི་བྲ་སུང་བའི་འཁར་ལོ་གང་གིས་ཀྱང་གཞོམ་ཏུམད་ཁ། ཁྲ་བཀྱོ་ཧེལ་པོ་བན་མང་བཅས་པྱད་ཨས་མཛན་བ 

བའི་དུས སངས་ ྒས་ཀིཞིད་བད་བ་ཅནངང་མངོན་པར་དགའ་བ་ལ་སགས་བ་ཇོ་ལྟ་བ་ད་ལ་ ནྭ་བཀེང་བཚང་མེང་བྡརོད་དུམེང་བ་དང་ལུན་བར་བདི་འཇོགཤགས་བའི་གཞལ་མང་ཁང་ མཚནཉིད་ཐང་ཁྲོད 
ཅི 


སུ་རྫོགས་པ ཕིཾནང་གླྲོ་བཔ་མེད་ཅིང་མཆོག་ཏུ་འོད་གསལ་ག ཚད་མད་བ་ངང་། བྷཝ་བའི་དངས་བ་དང་། བངྱཆུབྱ་ཀྱི་ཁགས་དབ། ཁ་ལལ་ཏྭ་ཉིན་པ་དང་། སབས་དང། མ་འཇིགས་བ་དང། མ་ལས་པ་ལ་སགས་བའི་ 


ཐ་ 6 རླ ༈། ༦. ༨... 6 ' རོངོ༨།་པ་ཿ | བང་ཁིའ་ཆི་བོག་2 ད་ལ 
ཤྲ | ཟུ་བ་སཾགས་གཏན་བཾའི་བ་ཀོད་བ་ཁུལྔ་དྲ་གུད་པང་ལཱན་བྱ་སྐམ་བརྩ་བྷུར། འད་དགན་བསུང་བའ་བཁརལ་དང་བཅོས་བའ་གནས་ཡུན་སུམ་ཚགས་ ཁུ་གསལ་གདབ་ པའོ ཁཾ ༢ ༢ ་མའུཏཱས་ 
་ སྣང་བ་;་མ་ངག་བའི ནན་ཀྱི་རམ་པར་བཀེད་པ་དག་ཨིད་ལ་མི་བྭ་སུ། དུ་ཁས་ནྭཾཔཱར་ ཡ་དྲ་བོག་ཆག་ངན་བ་དག་མཚམས་སྩར་ཞིང་བརྣ་གཅོང་ པའི་རྐྱེན་ཤེ་ཁར་གཅས་ ་བའི་ཆུར་འགྱུར་ཏ། ཡན་ཤོག་བང་ 
ཤེ ཤཿ 

? ཁཱེ་ཨུལ་ཇུ་ཏྱར་རུན་ཁ། ར་ཐམས་ཅར་སྦྱའ་གྱི་ 


སུལ་དབངཁ།ང་ཝམ་སཅར་ཨུ་ི་མྣ་མབ་བརངབཌིང ཐང འར་གཡ་གས་འྱ་ཨནོ་ལམ་རབའྲའཿ ཕུལ་དུ་ཚིབསས་ག་ལའི་ེོ་ཏནབབཁསམྲ་གིས་ཨྱིལབ་པ་མཛེན་པར་འཇར་བ་ལ་ཡངཞྡམགཏང 
ཙུར ད ་ལྙན་དག་ཐའི་སྣང་བརྒྱ་ཆེན་ཡེ། ་གུབ་བའི་ཉིང་ང་འཛིན་མཆོགཏུ་ཡངས་པ་དང་ལྡན བརྡ་འགགུརོ། གང་དེར་ཆས་སྙོན་བ་པེ་ཁདེ་བར་གཤགས་པ་ཨཐའ་དགལ་ཁྱབ་བདག་ གཞལ་དུ་མད་པའི་ཡེན་ཏན་ 


ཨཾ 
རན་ ་`པཾཆ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིའྱབུང་གནས། ཚིགསྐཀྲི་དངོམ་ལཱན་འདས་འཁར་ལེའོ་དབང་ཁུག དབང་ཀྱུག་ཁཿ རཆ་ཆལུགསྐ་རམ་བདའགྱུར་བ། འང་རང་སེ་སེའྱ་རྦུད་དང་མན་ངག་གངེས་བརྙི་ཏ་ཕྲབུན་མང་ ་ངངྱ་ཐཱཉ་ཨང་ 
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མ་ ཤཱ བའྲི་གུབ ཕ་མ་པཱས་ཤིང་ལུས་པ་མང་བྱྭ་ གཱད་ཆིག་གཅིག་ཙམ་ཁནས་ཐབ་བརམ་ཛ ད་བའི་ལྲ་འིན་ལསྭ་ཀི་དབལ། ་འཐེའྷ་པདདྷཱ་བུང་བ་ངང་ཝཱར་པ་ ཤིང་དུ་ཨད་ག་པར་ངས་བ་བྷཱ། དུ་པ གཞན་དུ་ན་སྙུན། ཚཛཾ་་དང་ལུན་པགི་ 
ཤྭ ་ ་ལྡན་པ་ཉིད་དུ་ཤེ་ཁར་ཏོགན། ཐའ་བརྡ་བ་ཁའ་ཡེན་ཏན་ན་མ་པར་དག་པས་དབན་པརྡ་འགུར་ཏེ། དེ་བས་ན་ལེག་ཏེག་གླབ་ཁྭ་པུའའབ་རབྷ་ཆམ་པར་གསལ་ཚ། བསམ་ཡོས་ 
ཨཁྲབ་པའི་གནས་ལ ར་མ་འ ་དུ་མང་བ་བསྐྱད་དེ། འདི་ནི་སྟེརོ་ཁ་ཡུན་སུམ་ཚེ་གས་པ་གྲསལ་གདབ་བའ། ངེ་བཞིན་དུ་གང་དང་གངཉན་པ་ཕེའ་ 
པ་བའི་ངག་ཁར་ཀྱང་ར་འཙན་གས་ང་ཁའི་འདྲོག་པ་ཁམ་། མགོན་བཀྲ་ནད་བཟང་ཁོ་སེགས་ས་འྱད་ལ་གནས་ ས་དཔའ་རག་གྷས། རིག་པའི་ལྷ་མ་མེཆེགྲ་དུ་གུར་པ་ཉིང་ཅུ་ཐག་པར་གནས་པའི་ང། ལོ 
རིས་མངཔ ་ཡང་དག་པར་བླ་སང་། དང་འདི་བར་གཤེགས་པྷ་རུ ་ཀྱིས་བསྡམ་གྱིས་མི་ཁྱུཊ་པའི་ཡཾ་ཤས་3ི་འཇུཊ་པ་རྒྱ་མཚོ། ཅླཾནི་འད་ཟེར་རྙིང་བེ་ཆེའི་དབང་ བབད་ལྱུག་ཆེན་ལེའ་ས་འཕྲང་། ཅུ -་ 
ཧྩོལ་བརས་ཐད་ར། ཞེས་ གའ་བོ་དང་གྭུ་བཙད་མང་པ་བསྩད། གང་ཡང་ཁྱིམཅི་ལེག་ སི་སྣང་བ་ལ་བདན་པར་འཛིན་པའྡི་ཊེ་ཊེ་བེར་གས་པའི་མྐགུས་། འཛིན་སྒཉ་འ་ལྟ་བུ་དང་ལྔན་པའ་ཞས་ཆགས་སུང་ ` 


༄༅། །དྲུ་བྲུས་ཏ། བརས་པ་དང་འགགན་ཁ་དང་ཁག་དག་པསམས་ཞེ་བར་བྱསང་ན་ང་ལ་ག་བའི་ཡལས་དུ་གཞེལ་པརའྱཆུར་ཧི་། མཚག་ཁྭི་སལ་བ་ཅན་ངུ་མི་བགུར་བས། འབང་ང་རང་གཤན་ཐམས་ཅད་ལ་དག་པའི་སྱང་བ་མཐུ་ 
-ཤ ལཱན་དུ་བངྐྱ་ བས སེ །མམའགུན་ཁ་བ་ག་དེག མ་སས་གྲེ་པར་བྱཞང་ལག་བ་བས་རུགཞིལ་བརའ་ཆུང་ རངྱ་ཆུལ་བའི་ཐག་བ་བ་ རོ་ཡི་་བ་མཆུབ་བརགདཔའ་དང་།༠་རེས་སང་བག་རྡར་ 
ཨན) པའི་ཡང་ཁྱི་ལོབ་དྲུ་ བ་རགས་ལས་མངེན་པར་འདས་པ། བྱན་མེངཔའི་ཆོས་ཀི་ཚུལ་མཆོགཉུ་ཐབ་མེལ་འཇུ་པ་དང་། ཁུགས་ཏེ་མངན་བར་བྲ་བོང་བ་དང། བགེང་པ་མཐར་ལོིཌ་པའི་ཛོནྷ་ཧི་གནས་ལུགས་སཱན་དྲུ་བང་བའིད་ཁོན་ ༨ 
༧ ༡ཊདི་ཁེ་ནྷཾ་སི། འདམིལཕུཡུ་ཐུང་པལོ། འདིནི་གཞཡྱདུ་མད་པ་ཞེགེགས་ངས་པའི་ཤེས་བས་ རྒྱན་ལ་ཡིང་འབྱང་དང་བཟད་མང་པ་བསྐྱེད་བར་བྱའོ། འདི་ཏིཆོས་ཞུན་གུམ་ཆེགས་པའིདས་པ་ལ་ཡིང་ཏ་བར་དགང་དའི་ཚུལ་ལོ། ངོ 
རཾ་ན་ས་ ་པའི་ཁ ནི ་བསམ་གྱོས་མྲི་ཁུབ་པའྲི་དུས་ཤནྷ་ཏྷཱ་ར མར་དག་པ་སྭ། ངེ་ལྟར་ཁུན་སུམ་ཆེགས་བ་ལཱ་པོཛ་དྲག་གསལ་འབ་ཏ་ངས་བརྩ་ སྨར། 
གནས་ངང་ གུཁ་བང་ གངཁག་དླུ་དུས་འི། ག་གི་འཛིན་བས་ཉེ་ཐར་བྱ་སཱཾར་ཁ་ཡིད་ལ་ཨྲོ་བ་ཧཾ། ལིབ་བ་ང་ལྭ་ཐུས་དབལ་ཝཱན་ཚེ་རེ་ཐག་པའི་དྐརྭ་ཀི་རས་པ་ལ་འཇྲུགཉིང་གནས་བར་འགྱུར་རོ། ལེ་ཤིག་གིན་པ་འཛིན་པའི་སྤུ་སད་ 





ཀྱི་བསྒྲབ་བར་ཧྲ་བན སྨིན་པར་ཀྱེད་ཕའི་ལམ་དང་། གློལ་བར་བྱང་བའིལམ་དག་ལས། ཐེག་མ་ཁེ་ནརརགསྭ་ཀྱི་མ་སཱན་པ། ཆོགས་མ་གྙིན་བ] ཆོ་ག་མཐྫོགས་པས་མ་སཱཱཾཾ་པ་རྣམས་འཧུ་པྲཱཾན་བརྲ་ཀ་ཁའིངས་པ། རྒྱུང་སྡའིན 
བྷ་རྣ་རམས་ལསྦ་ཧུས་བྱསས་ཀྱི་བ་ཟག་སྣ་ཆོགས་བདག་འྱ་བུང་བ་ཤེ་བར་བསས་པའི་ཚུལ་གིས་ བ་བའི་རིམ་པ་ནི དང་ཁོ་ཁ་ནར་མཚན་ཧོང་དང་ལན་པའི་སླམས་ཚེ་ཆླིད་པེ་ནཱ་ཡཚན་ཉིད་དང་ལན་་ལམ་ཚོགི་ཏུ་གུས་པ་ 
བསྐྲང་དེང་ གསོལ་བ་གངབ་པསན་དུའགོ་བས། ས་སྦཾ་ངའ་བང་། ཡོ་ངུས་གཟུང་པ་དང་ ཊླི་ལཱ་མོ ༡ལྷག་པར་གནས་པ་དང་། སྨན་སྲག་གྷག་ཁར་གནས་པ་དང་ རོཚིརི་ཆིག་ལཱག་པའ་གནས་པ་དང། བུམ་པ་ལྷག་ =~ 
བར་གནས་པ་དབ་ ཛེརཾ་དང་པིལ་བུདང་ ཛེ་རྲཾ་ཇུལ་སོཾའ་ལཱག་པར་གནས་པ་དང། རྡེརཱ་སཱུབ་ཁྭ་ལག་པར་གནས་པ་དང། ལྟ་ལཱ་ག་བར་གནས་པ་དབ་ ོ་ར་སྨོབ་པཔེནོ་པྷག་ཁར་གནས་པ་༽ངང། ཤིབ་བགས་ལས་ བ་པརནུ་ས་པ་ཤཊྣ་།།༤ 
མ་ཝོ་བ་ཁ་ཆེ་རྣ་པཱནདཱ་ཐཱ་ཅིང་ སྙབསུ་ཐབཔ་གླེབ་མ་ལྕག་པར་གནས་བའའརོམ་པ་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། གང་ལད་ཅག་བཁར་བྭ་སགྲ་ ་གྲཱ་ཀྱི་ཧྲ་མཚོ་ཆནུ་བོ་ལ་ས་རངཏིང་ཡང་དག་ཁར་བསྨྲ་ལིང། ུས་ 
ཡ་ག (ྲ ;; - , ཤཿ རད ཀོ ¬¬; \ པག ༨. ༄། 
བ་སྤོལ་བརྡ་ཙེམ་ཁ། རེ་ཡ་དདཀའ་བ་སྣ་ཚོགས་བངྱདས་ཡུ་ན་རིང་ཁོ་ཁ་ལྕ་ས་བ་མད་པར། གྐད་ཅིག་གཅིགཙམ་གོས་བདྡ་དགྱུ་དི་ན་མང་བའག་འཕ་ངཟེབ་བརྡ་བར་བ། ཇོ་རི་ཐེག་པའི་གསངཆ་ནྭདུ་འཇུག་པའྱི་ཕིརྷུ་པྩལ་བ་ 


$ ; 2༡༢༢ "༩2 བ་ཀ - \ ,:,༽.... „=: + ༣༣༩༡ ཀམ ›.-.¬ ¬ „., ལི ༤༨. ༨¬ 5༤. ཛོ ‹ ༤... ! ༩ 
མྔཐ་འཇུག་པི་མངའ་བངག་ ལོ ཨཆག་ལ་གདུང་ཐུག་གསོལ་གདུབ་བརྡ་བཌ། ཞིག་ཡིངཚུ་གཅིྙཏྭ་བམ་ལྔ་རེསླ་བས་བྱོསྣ་ ཞིག། སྱེ་ཧྒའཆེ་ཐན་ཁྲ་ཡི”ི ཞེས་པ་འདི་ཡི་དོན་ནི་འདི་ཡིན་ཏེ། ཆུ་སྲོཞེ་ན་ཀྲས་ཉེ་བརམཚོན་ 


འ་ 
རྟ 


† 
-3ླ སྲ ལ་ ི རེས་ལ ར་ར ས་ར་ག ` 
¥ ནསླུན་ཚོན་ཁརང་དང་ ་ིརང་པང་། ཛི ར་པལ་སེག་པ་དུམས་ཏེ་བུར་གང་བའྱི་ཏམཚོནའ་ཇྲིག་བཅེན་པ་ངང་ལཱན་བ་བཞིན། རཱ་རན་འཆིའྤིན་ཧཱེ་ན་འཇིགསྲུ་རུང་པས་ཉ་བའ་གད་སྲིང་བའྱི་ཏྐམཆོ་ཆེན་པེ་ལས་བྲལ་བར་མཛད་དུ་ 
ཧཱཾ] པལཱ་ཁུའདྲཱ་པང་གཅིག་པུ་ཡབ་གཞན་སུ་ཡུངབུརཱ་ནས་ཏེ། དའིརྒ་སལ་པ་ ཊརཾཡང་ལན་ཏཆཇི་ལཱ་བུ་དང་ལཱནཊ་ན། ལྷུཿ་བཱ་ཧཱ་བའི་ཡྲ་ཤེས་ལི་དག་བབརརཔེ་ཆཱ་པར་མཛད་བྷ་ཙཱ། ཐུལ་ཅུ་བུངབའི་ཡ་ཤེས་ཊིཚོབ་དང་ལུན་བའ། 
སད བོ མུཆྦ་རཱ་ཨ། འཝར་སལ་བ་ངྭྭ་ཐུན་པ་གངག་ལ་ །ཚ་བར་དགོངས་བར་མཛའ་དུ་གསོལ་འསྨ་བའོ། ཊླན་མང་བའིཀྱངཆཱ་ཁ་ཆེན་པ་ཐེབ་པའི་ཚུལ་བརན་བྲས། ཅྩེ་དགུ་ཐམས་ཀྱི་མགོན་བེར་རྒྱུརཔ; ཟྭ 


་ཏིར་ཤི་དང་ནང་དང་གསང་བའི་ བམ་ཆིག་རང། ཚོརྦིརཱཕ་འབརྱ་ཀངུ་བྱ་ཉིསིགས་ངང་། གབས་གསུམ་གྲརྔ་་འགེ་བྱ་ ལཿ བཿ ཆོཿ 
ན་མང་བརམ་གཅ་བ་ཁར་ཀྱིས་བདག་བྲའུགས་པ་ སལོ་ཞཾསྲ་བ་བཾ་སཾ། དྭ ཤྱ བྱ ཡཨམས་ངང་། སྐྱབས་གསུམ་སྔཆནྩོད་འགྲེ་བྲ་ནམས་སྩབ་ངུ་ག་སེ་ལ་ཞྭ་ བླ་དད། ཐར་པ་ཆེན་བའྲོི་གེང་ཁྱར་མཆོག་ཏླུ་ད་ 
ལུགས་པརམཛོངྱང་གསལ།ཁསྱ་ཧ་བཾ་སཾ དོན་ཨ་ནྭརུ་དན་བཞིའི་པས་བཧྐ་ར་འོང་ག་སཾལ་ཁ་གདའ པྲོ་ོག་རྟ་ཝར་གཟེལ་བ་བཏབ་པ་ལས། ༤ ན་པར་བསུལ་འོང་ ྲོ་བགྱཏ་པརཾའདི་ལྟ་ལ སོ | 


༨ ༨ ¬ ཧི ོསདགར་པཡན་ཏ།མགས་ཉི་སངཔའནུལ་ཊཱིའོ་གའདི་བདས་ས་ 


ཤོག་ཐི་གེན་བེ ཤུ་ཞེས་སྙཾཐ་ གེཐམ་ལ་འཁོད་པའ། གསངྒ་སག་སངོ་རེ་ཐག་མའི་ ཀྱ རའ ཅུ་ ཅས - སེབ་ 
ཡང་དག་བརྡ་ཁད་ལྷ་སན་བདྡུ་བཌོ། གང་ ་ཡང་དུས་གསྲུ་ིམངསྦ་རས་ ཐམས་ཅང་ ཀྱང་ཛྔ་སྔ ས་ཀྲི་ུལ་འ༤དྲི་ཉིས་བ 0 ི ཁྱ 

པ་ལྭ་སྭ༔ པཿྱི་བརཆུབ་ཨ་ཐུད་པར་བྷ་སན་ནས། ར་བསྱ་རྩ་བརྡརུ་པ་སྔརོགྲ་ཐོབ་པའྱབཁའྱིཌྲིཧ། གླེང་ཁར་མཚོ་གྱ་འཇུག་ཁ་ བྱ་ི་དནི། ཞྭ ུདལསོན་བ་ཡས་འ་ལ་ས 
པུའུ ས་སམོས་གཡང་དརཨྔོ་འོ། ཚིག ་བབུརས་པའ། བོ ི་ོ བོམ ཨ་ི་ལོས་འདི་ ངང། སེམས་བྱ་ཧང་ ང་པའིརམ་བཞི སྣན་དིུབ་པར་སུར་བ ཏི ཏཱ 
གཞིན་བཞག་ནས། ནཾ་གསལ་གདབ་པའྲི་ཉོརྨ་རེས་ཊོས་བྱོམ་ཤག། སབས་རྐྱས་ཆོས་དང་ཚོགསྲ་ཏི་མཆོགྣ་རམས་ལ།། སེགས་སམྟ་རི་རིགས། ར་འ གཱ འབང ཟེམས་བྱ་ ངོ འི་ཤུསདམིགས ཙིན 
ཕྱིན་བཅོས་པའི་ཐབས་སེགསྐ་རྱཆེར་རྟེགས་པརྱཌ། དམཆིགས་གིས་རིམ་པདགོ་ཉས་སྟེན་པར་འགགུརརོ།། ཐར་བཅེན་པོའོ་གོ་ངྲ་འཾྱད་འཇུག་པའྱི་ལིཀ ལྕས་པར་གནས་བ་དཔོས་ཚིི རྡོ་མཾ་བཞད་པའི་སླག་ཀྱིས་སཾཡི པ། 






༄༅། །་རཾ་སྩོང་བའི་སྔགཱསྤ་ཁྲར་ཆུ་ ་བྲུང་ཁ། རྡརྡཱ་བཟླུང་བའི་སྔགས་ྱིས་བགྲུང་སྐུང་ ི 
རི ཛཾ ཁཾཆྦཆུ་ བང་ཁ ཇེ ཁྱག་ང་སྲུང་གངགས་པཿ ར་རྔ་ནོན་པའི་ས་གས་ཀྱིས་ཀུ་ཤ་ཛཿ ཙང་བྱ་མཆེན་བའི་ཆོས་བཤད་བླ་རམས་ལས། 
བའི་དོན་དུ་སྟ། རྲཾ་བཟང་བས་ཆུ་གས་བའི་སྦ༡ལེ་མ་ཏེག་གི་ཚེས་ལྭལན་པར་ ཛས ཀ༽ཀ  ་ོ ཨུ བཟའ་བ འཆོས་བཤང་བནསས་ཡར། དང་བོ བངས་ རི་མ 
གྩིརཾམ་མ་ཏྫྲའ་དགོཔས་ ་མཚུན་ཏུ། ཤུར ལོརྦ་ཅས་པ།ནུཁྱང་དབང་ བང་ཅུང ཨུ་དྷདམ་ཁ་་ོ། འགྱངས་སླུང། ཅ་ལ ཤས དས རི་ུས་ངས་ཡང་སང་ 
ཤཱ ཏ་ལཔ་ང་ ར་བ།བླ་དློག་ི ང་བ་ ྱ་བེས་མམུ་ཅནམ་ཐའང་་མངནཔརླ་བི་ཞསཔན་པར་ལ། ལི ཉལ་བའི གཙོག་ཚས་པུང་གཅིག་སུན་དྲུ་བསཏ འོ 
རོ སྲ ༣ འཛི་ཏཾན་དཱནི་ཀུན་ཨྲོ་ངས། ཅེ་སངང་ བ་ཇག་ཏནྱད་ཡང་བྱ་ངས་འཇུང་བ་ ༽ ཨཱ་ངྱུས་རའི་མེ་ཏོག་བཞིན་ན། བསང་སགས་རེ་ 
རོ་ཐེག་པ་འྱབུ་བ་བ་ནི་དེ་སྲ་ཀང་གིནཏུ་དཀོན་བྭས། ངམའིྔཐུས་མཉམ་བསེད་པའི་སནྱ་ཧི་ངེན་གཱཾད་བ་དང་ཞི་ སི བགི་གོང་སང་ མ་དབང ཉོང ༡ ི་ོ 


!*‰12- ཝེ 


བཀྱ་ཁར་ཁ་རྒ་བི་བལའ་ལོས་མཐོང་བ་ས་ཀྱི་རམ་པྲ་པྲྱཀའན། རའི་ཤུལསུངཔ་ ངགནི་ཀཱ་གཱསྭ་ཀར་ཅིདཀོས། དོན་ད་ཉིད་ཟླགབས་མགན་འགྲེའོ་འཛིགས་ ་བམཐའ་དགྲརམ་བ༽ྡ་སངས་ཏི།  བླན་མང་པའི་གངསྦ་རས་ཀི་གོ་འ་ཕང་མཆགྙན་བྩཿ། 
ལཿ ད་ཐུས་ནྣསས་བབབུང་པོ་ངང་ལཱན་བའི་བདག་ ད་ཆེ ཅོག་ལིབ་ ང་ཨི་ཨུངས བོ བ་་ས་འམུང་ི་གབ་ས བླ་ཨམེད་པའི་3ཧཱ་ལམཆོགཏུ 
མྱར་བར་སྙེ་བཞིནཔ་སྟེ། ཡམ་འཁི་བྟ་ཁུ་བ བ་བྷ་རསྲོས་འགྱར་བངས་པའ། ཞེས་ ས་ཡ ་ཚད་མང་བླ་སིད་བརྡ་བཌོ། གས་སུན་ང་མུནབས་ཉམ་བྱིས་ལ་ཐུབརྡ སེའི 
ཧི་ཁུ་ཝ་བསོ་སྲུ་བཏཞིབ མདུན་གྱི་ནམ་ཁར་བླ་ གང་ཡས་མཨ་ ར་ཁ ཁ་ས ཉེ མཆསྱཏུ་བད བླརམ་པར་དག་པ་བྷསང་ནས། ཨི འུ དྲ སུ་ཁ་ལེ་ ལྷག་ད། ཞི་སཅི་རི་གྲས་བླགུས་ཏེ། དེང་བདག་སི ཡཿ 
ཆོ་ལགྱངདགེ་བའི་བ བའི་ཚ ་བསན་ངུག་སོལ། ཞེས་ཡདྨ་ཟེ་གཅིགྙརྨ་བསནས་ཉམ་བས་ལག་་ ཉེས་ཀྱི་མོཚནམ་མཐོང་པའེའགྱུརོ་ ཕྲེབཾམ' སཾ །སུར་ཡང་ཡལ་བའྲི་ཧི་རོལ་དུ་གཞུའ་ 
བའིརོ་གྲྭ་ཚ་ སེནོདུཀག་བའིཚེ་ སོ སོབས ཁ་མང སུར ང་འགནི་ས་་ུ་གཙར་ཚ གསོལ་བ་གདབ་བ་སྔོན་དུའགོ་བས་སྣང་ག་ཡོགས་དད་ཁ་ 





ད ངོས་སཱ་ཆོགས་བབབ། ཧེད་གཡོགས་ཛི་མེད་བ་དང་ ཡརྦཊོག་བྲང་ལན་བྭ་ཀའི་ལུས་མཆོགཅུ་མཛེས་བར་བས་ཏུ། གསང་སུགས་ཀྱི་ཧུན་ཧཱཏཐ བཟམཐང་བསླགས་པ་སྣང་བའྲཏོར་༨ ཚག་རམ་བཅིས་ཏ། ལགྱཏམ་ཏོགེ 
-བྲ ཤུ ཧཱཾ གི་འངབ་གྲུབུ་ཞིང། ལྷག་བདྲ་ལུརམསོ་པ་འི་ལཟས་གྲཁ་ད་གེགསུམ་པ་ཀོ་པའི དོ་པ་འི་འོད་ཀྱིྷ་ཧཏམ་བ་ཐམས་ཅང་ཀྲི་གསུང་ ས་ཀྱི སབས ་ས། དུར་ཡིམ་མཚན་མ་གསུམ་དྲ་གུར་པ་ཡི་ག་གསུམ་གྱི་མཚན་པར་ 


] ནངའཇུཨ་ནོ་དཀིལ་འཁོརྦ་ཨིའཁར་ལའོ་ཤར་ ཅི རི ་པརདང་བཅས་ ་བསམདྐ།པར་གནས་ཡང་སཱགས་ཟླེས་པ་ པ་པངྱ་སཱ་ཧས་ 
ཚི ལྱ་གྲ་བ་ཁ་དང་ ་གར་ཡིགམངྱས་བནོང་གསམ་ོག ུབྷསར་ཏེ། ལྕ ཡོགས ཉེཤཾས་ཁི་དུ་ངརས་ཀངས་མ་ ལུར་ཕྱག་ཀྱབ་དབ རེ་ཁེན་ ནུབ་དངྲ་བང་ནས་ཀྱང་ལག་ ་བ་འིང་། སྙུར་ཡཛཤར་ ་ "གྱི་སྐེ་ནས་གཙོ་ཛ་ 
ཞབས་ལ ་་ཧ་ཨ་བསནས། ཁཱཾ་ ང་ན་བ ར་སེམས སྙིད་ར། ཡན་ཡ་ཐྷཱི་སྔོནས་དས་ལ་བཞག་ཊ། ཉེས་ 
༡པ་གཉན་ཐའྱི་བ་ཆས་དོམ་ཁ་བགས་བྷ་རམས་འྱབུང་ 


དམིགསྱ་ཀླིགནོས་དམ་ལ་བཞག་པ། རསདྫྣློིུ བུམམོས་པ།ི་ སམས སུང ཡན་ས་ བ་བཏབ་བའི་དན་ཁི་སཙོ་བ། 


རྟས་་མིག་༡་ལེས་པརྨ་བ་བའི། རིིསྣམེ་བ་གཟུང་བ་ལི། སུས་བཅས་སངས་རྒུས་དང་། ` ཤེས་ལུས་ངག་ཡངི་གསུམ་གྱི་ཉེས་ ་པར་སྙོང་པ་མཐའུ་སློང་བ། སྣཾམ་བའི་རྡུལ་ཁྲེམས་དྭང སྔེ སཱེ་ཁསུྱིལཾག་པར 
སོང་པ་མཐའ་དའ་སྦུབ བུ གཅོ་བོས་ལུ ང་དང་། ཀུ ་པ་མུ་ཡ ཟས སན་རོན་ྤྱང་ཀྱ་ཚྲུལ /བུམས་ངང། ཀཱན་མང་ ་པའི་སྐཌས་གསུམའཛིན་པ་ནམས་འཁར་ལརིགས་ ཀྱི་དས་མིཀྲ་དང་། ཇི, ཁྱི་ནང་གསང་བ 
རྫར ཟབ) བླུམ་སཛས་རྒྱས་སུ: ཆུད བ་མི་འབྲལ་ཿ ་ར་བསྐན་མཛྡ་རྔ་རིགས་ཀྱིངེ་༽ ཚིག་དང ཟང་བོང་དང་མ་ མི་འཇིགས་པ་དང་ཆས། དང་བམསུ་ཆེསླག་སྱན་པ་ བཞི་དུང་ལན་ཁར་ བུ་ཐ་རིན་པེ་ཆེའི་ིགས་ཀྱིཿ ཀྱི་དམ་ཚིགས་ ང་ཕ 
ནང་གསང་བའོ་ཐེག་པ་ཝི་རམ་པའི་ ་བི་རོ་ས་ཿ ་མ་ཡུས་པར་ཨ་ཟུང་བ་པྱ་རིགས་ ཀྱི་ངམ་ཆི་ག་དང་། མཆོང་བྭསང་ལསཀྱི་པུ་ཁྣརམས་དད་ སྔམ པ་ཐད་ཛེགས་ པར་འཛན་མ་ལས་ཏཀྱཿབིགས་ཀྱིཿ ཏི ངམ་ཚིག་ 4 འདྲ་ནམས་དྲང་ འདི་ 
ག་ ༦ འུ་ཨ ཉན་རུཤཾ་བརམཁ་བ། གློག ་གཙོང་མ་ངནོ་ལེན་པ་དང་། གཞན་ ྱི་ཐུད་ཨདདོར་འཕྲོཌ ཕྲེ་དང། ཆང་འབྲུང་ཚྱཾསེ་པར་; ཆི སྨང་ཞང་འགླབ་ པའི་གཙི་ལཱ་འོ། རྱན་པེ་ཁ་ན་མཐེའ་བས། པན་ཚིག་བསྟན་ 
བ ཅོས་སྭཱཿ ་ངང་ མུ་སྟེགས ་ཀཱ་ཀླེའི་ཆེས་སྩེདྲ་ཕཊ། རྨོམས་ཝཱ་ཏྱ་ཁཨན་ཕ་ལཱ།དུ་ད་འགྲེ་ུད་མེད་ཧྱོས་པ་དང། གྩེས་ ས་པ་མཆོང་བཅོན་བླ་སུན་ཚྭཾ་ཏྷ་ བསི་བའི་ཁྲོགས་ དང་ཇི་ཁ་དབ། ངག་འདུནྷ་རམས་དང་རལ་བ་པས་ 










༄༅་། ་ ཞྲི་ས་འབྱུང་ ༨བའི་བཅུལྷ་ཁུགས་ཤ་བཱ་བེ་བཱདི་ ་བཡོལས་ཁྲད་པར་དྲུ་གྲུམ་པ། - 
ལའ ¡ཟང སེ་བཏྷ་ནམས་ལབབ་ ར་བ སག ནར ་ ། ཨིང་བྱུར་ནུང་དང་ཏེག་པར་གྲསུངས་། རིན་ཆེན་རླིག་ཁ་ཨ་ཏིན་ 7 ཉི + ཛའ 
ཐཾ ཤིགཀི་བམ་ཚིགས་མཚོག། ཁས་ཆོས་དམ་ཚིག་ཁྭགྱ་རཆེ། བུ་ ཨསྭ་ཀི་རཾགསྦའིཛན་དཱ་གཱ། བྲབག་པང་སནི་མངམགས་པ་པ། དགྲང་པོརྲ་གགས་། བ་ཁར་ཞེའི་རོགས་ལ་ཤ ལྔ་དང་། ཆང་ད་ 
ཡུཝཤུན་བསན་བ་ ') ཀྱིནང་ཁས་ད་བའི་རིབ་པ་ཁིས། མཉྟཨཱ་ཙཱད་པྭ་ཀན་མིང་ ¡ ÷ྩཅྩ ི་ོ ་ལས་མ་འདའ་ཞིང་འ ི་མནལ་ིམི་བ།ཡཱན་ 2 

ཡག་ཨ་ཤང་། ཤང་ཆུབ་སེམས་ནམས་མྱི་ཀ༡ རང་གཞནྲ་ཐུབམ་འ་ལ་ཨཱ་དམད། གསང་ཁྲས་ ཐུམ་བཅ་ ཨ་ཁུས ངུ་། དག་པའི་ཆེས་ལ་སྭཚྭག་བ། གངུག་ལ་རག་ཏྲུ་ཧམས་ 


ས་ངོ གང་བ་མེད ཞབས་འ ་རཱུད་པ་སཱ་བམོ་བྱ'\ ཤས་འའ་ཐུ། ་ གཏནམི་མདས་་།བནཔཛམ་ལས་ ། ཡན་ལག་བླརྐྱད། སོ་ན 


6. 


བླན་ཝཱ་སེག་༩་ ཆ་ཚིགས་གོས་རིས་ཁ་ཇི་སྐད་བ་གས་པའྲ་བས་ལ། ཅུང་ཟརྱ་ཀངཉམས་པ་མད་པར་མིག་གི་བྲབས་བུ་བཞིན་དུ་བྲསང་བ་ལ་བླ་བ མ༣་ཏུའཾ། དྲ་དུག་གི་ནང་ནས་བྱཇཆེས་གཙོ་བརྩ་གུར་པ་མིསངས་རྒྱས་ཀུན་ཨྱི་ང་བྣེརཾ་ཨཱ 


བན་ཁི་རམ་ཆིགས་དང་། པོམ་བའི་ཆོས་སང་བ་བླསངྨ་། པོ དག་འདུན་གྱི་ངེ་བ་མཆེད་ལུམ་གྱིངམ་ཚིག་སྭ། གསུམ་བོ་འཇི་ངགྲ་བུགས་གསུང་སྐུའི་ངམ་ཚིག་སངས་རྒྱས་ཆེ་ས་ངས་བདུན་གྱི་ངམ་ཚོག་ ་རུ་འགྱུརཏེཌ་བའི་ཡང་ 
ཅུ་བགུར་པའ། ིན་བྷ་ས་ཚོག་སྔ་ངྲག་ངང་། དདུག་ཡས་ཉ་བར་བླཝས་རྭ་བམ་ལ་བྱཅུ་བ་དང། ༄་ཁུ་དང་ཡན་ཁག་གི་ལུང་བལི་བབྱཏུ་ཧེང་པྷ་ཚམས་ ་ཁང་གྱི་བཱ་དེང་སྦྱར་ནས་རྒྱས་བསྩུ་ས་གངུ་ཆུང་ལནན་ཏན་དུང་ཀུང་ 


་མ་ཡས་པ་ངངྡ་རྩོས་པའི་པབང་གིསྱ་འུ་ང་ཟང་འགལ་ཐའྱ་ཆུརནཱའང་། མེད་ལྲ་དན་བ་སེངཿ ཧིར་བཅོས་པ་བཤགས་སྦྱང་གི་ཐབས་ལ་འཇད་ཕར་བྱཌོཿཌ ག་ལ་ཏ་དཱཾ་ཝར་ཡིངྷ་རཾ་གིགྲ་བས་ན་ཁགས་ལ་ལ་ 
ལེ སེ་མྲས་ལས་ཚོང་ཡོདྲ་ཏི་དབ་ང་གི་དཔང་ཐ་བྲ་ཁངངམ་ཆིག་་ ཟླ་གུང་བརྔ་སྱི་པཾད་ན། འདི་དུང་ཧི་མ་གནས་སཱ་བཾས་མ ཐར་ཐཱག་དདྲ་ཆུག་བཛུལ་མ་བཟང་པ་ཐེབེ་བར་འགྱུར་ཏེ། ད་བས་ན་དང་ལི་ཆངྱ་ཟཱར་ཆག་མི་གསང་་་སཱགས་ཏྱི་ངམ་ 
ར་ བསམ་པརྦ་པ། ཧབ་པརྨ་བ། གཞིག་པརྡ་བཞེས་ཡིན་ཏུ་ནན་ཏན་བཞཀ དནི་སྔར་ཆི གསེལ་བ་བཏེ་པའི་དནི་མཐར་ཐུག་ཐར་པ་ཆན་བའྲ་གེངྱའའདུ་གཞུག་པར་བཐ་ལ། ཨ་ཤསྭ་ཀིངྱ་ཀཱཝ་འཁེརདཱ་གཞུག་པཱ་ 


པཔ 8 8; ¬ 'བརྨབ་ཿ - ( ༨ , པས་ད ༥ ཇ༠:6/ ར། 
༄༠།  །བྱུབདབ་+ ངཱ ཕྲ གཞུག་བ་གཤིསི་ལས། ངང་བོན། རང་ཉིང་ལྟག་པ འིིའ་འཛྲིན་རབ་རྐྱུ་གསལ་བས་གསེལ་བ་བཏབ་ ་པའིམཐུས། ཕས ་བཅུ་དུས་གསུམ་ ཁྱི་བའེ་བར་གཤགས་པ་སྲས་དང་བཅས་པ ཐད་བསྱུས་ 
© རིད རང་ཉིད་ལ ་ཐམ་པར་ཨཾས་ཤིང། ཏིང་ད་འཛིན་ལ་སམས་རེ་གཅིགཏུ་གཞས་བར ཌཾ 
ྲ ,༤`¬ ༨ 






སའ ` 8 ༨.༨ ༦༡༢༥ ༠ ༽ 
ཤཁལོ། ལྟར་ཡེ་ཤས་ཐབ་བ་ལས་ལུས་བང་པག་ཡིང་ལ་ཡ་ཡས་ཐབས་པའི་ཉགས། འཐར་བདང་འདར་བ་སེགས་དང། སཾ་སཱཾ་དའི་སཱང་སཱ་ཐ་སཾཀས་དང་་ 
 བདྡ་གས་ལ་མི ཅུ་ིན་བླཆུང་ལ་སྒྱི་བརའ་གྱུར་ཏ། དྭ་ལཱའན་འདིཆི་ཡཾ་ཤས་དབབ་པའི་བྱིན་རཱབས་དབབ་པ་ཞཾས་བྔངོ་ལ་ཡོནནོཾ། ཕབས་བརྩྱ་གུར་བང་ལ་པས་པ་བསད་པའི་ཕོརྡརེ་ཚའི་གུ་རླངས་ཏ། རའི་མཞཱསཿཨ་མའོ། 2 
= ༨༨ ༨ 


'ཐཱེ་པའི་ཡཾ་ཤསྭ་ཊི༡མས་ངས་གྲབུངས་ཡང་བདཡང་དན་པ་་སྙདཅིང་བསོམས་པས་ཤིན་ུ་དཆི་བའིཉམས་དང་ཉོགས་དག་གི་སྦར་བའི་ཧེང་པ་པོའམ་འབུང 
ཁུ མ་ང ག་འབར པ་་ མས་ངེག་ག ང་དབམང་དན་པ་ སི ཨོནྱ་ཧི་ངྱཀིལ་འཁ་རྭ་དུ་གཞུག་པནོ་འདི་ལྟ་ཏ ནུལ་ཚོན་ཙཾ། རསྲའེས་སི། 
ཚོམཐུ་ བཾ ཁ་འཁོནདུ་འངུ་ག་བའི་ཚ། འདྲ་བརག་ཤགས་པའ་པབང་ཉོད་དུདམིག་སནས་། བང་པ།ཁེ་ན་ཅམཐང་བའི་ཁ་དག་གིས་མཚོན་ཏ། དཀར་སད་ཐམར་ལྔང་ནམས་ཞྭྱཾ་ཆས་དབང་ངག་པང་ ནག་པོ་ཡད་ 


ཆོས་སཱང་རང་ སུན་པའང་ཁ་རོག་ཚུ་ཆོགས་པ་ཞི་ལས་ཐ་མས་ཅད་པ་ཚས་ཤབའ།། བད་མཆོག་ཁ་སེགས་པ་ཡལ་ཆ་ར་འྲིལ་དབ། གཞན་དུན་འ་ཁར་ལའོདབང་བྱུག་གཟ། དབང་ཟུག་ཨའི་མུ་མངག་དང་ཆོསྭ་ཁྭ་ཐླུན་པའི་ཁ་དེག་ནི་ཐིར་ཡསཿ 
རྱཏུ་སྭཾ། གཅན་རགེས་བྲ་བབྱིཚུལ་་ས་པརྱ་བུ་པས་བངབྲ་ུ་ཉ་མཚནམ་ངས་པ་གམརོ། ཟུར་ཡང་གསལ་བ་བཏམ་བ་སྙན་དུ་འགྲོ་ཁབ། བདག་གས་སྤེནེནས་བསྒྲུབས་བ། ས་པའི ཡི་དམ་གྱིལྟ་ཞིག་བ། ད་ཁཾ་ན་ལ་བདག་གི་ས་ཏེག་འདིའབའ་ 
པར་ ། ཅེ་སྔ་ཆེ་གཅིག་ཏུ་བསམསན་ས་དཀིལ་ལཁོརྨ་ཀི་ནང་ཏུམ་ཏོག་ངོར་བརྡ་བའོ།  ཁྲ་ལཱ་འི་ནང་ཏུ་མྭ་ཆུངན་ལན་གསུམ་གི་བརྡ་དུ་བྱགར་རོ། མཾ་ཏེག་གངལ་ཕགཔས་ཤེ་བའི་ཨཚན་ཆས། བདག་གིཡ་ངམ་མི་ལཱཆི་དའོཁས་ཇས་ཤ་ས་བསད།ཨ 
ཱི 'ཀྱི་ཁཱ་རང་ཉིད་རིམ་པའ་ཨས་ལ། མེ་ཏོག་པྲ་གུས་པས་ལ་གས་བརྡ་ཏག་ཏ་བྱཅང་བའ་པའོ། དའརིས་གཡ་པ་དང་ བརྡ་བཅས་པའི་རྲ་རི ལེར, བལར་ཁ་ལབ་ལ་འ་རིལ་ ཤི 
མ་རོ སཱར་ཨྭ་ཏཱུག་དང་དྭར་མང་པ་འི་ཚིགས་ཀྱི་གཱ་རང་ཉིདྡ་ཛིམ་པར་ཨཾས་ཁ། ་ཏོག་པ་གུས་པ་སལ་གས་བར་ཏག་ཏུ་བཅང་བདྲ་པཱའོ། པའིསྐུ་སལ་བ་དང་ལུན་བ་ཏེན་དང་བན་པད་བཅས་པའི་ཏི་འཁརྦ་ཀི་འཁེད་ལ་གསལ་པ ནྲ 
མཐོང་ཁར་ ་ཧའྲི་ཕྲི་ཊ། ཨིག་རས་བསལ་ཏ་མཐའནས་པྭུས་ས་དབུས་ནས་མཐུའི་བར་སྤེབ་བབེན་གྱི་ཇི་ལྟར་བསྟན་པ་བཙིན། མཐོན་སུམ་དྲུ་ཐིགས་པར་བྲ་ཁྲ་ཕྱི་ན། ནང་པང་གསང་བདང་། ར་ཁ་མའཾ་བདག་ཉོི་ཀྱི་ལཱ་དང་། ཁོ་བྲང་ཙོང་ཁམས 
རྣམ་མཧཱཧྱཾ་པ་དང་བཅས་བརོ་ལྟར་ངོ་སཱདཔ་བཞིན་ཡིད་ལ་བྱའེ།། དཀྱིལ་འཁའེས་ཐེང་བ་དབ། ཞུགས་བ་དང་ དབང་བསྐུར་བའི་ང་རྒྱལ་བསྐྱེདཛ། དགའ་བངང་སྲུ་བ་ཚད་མང་ང་ལ་གནས་བརྩ་ལོ། བཀར་སཱབོ་མ་ལྕག་ཕང་གནས་བ་དབ 


2 ༄༅། ལོལ་བའྲ་བི་བོལྭཏཱ་བྲ་ས་པའི་ཆོག་དང། ཡཁ་བའི་མང་དུའ་དུག་པའི་ཚོ་ག་དད། ཨཾ་ཤསྭ་ཀི་ད་ཙིལ་ལ་ཁེའ་དཱ་འུ་ག་པ་དང་ ལ་བལེ་་འུས་པ་བང་ ཅལ་ཆན་ཨུར་པལཁ་ ཙུཞུག ་པ་ཞིསྣརམ་པ་ལ་བ་དབང་གི་མངོནདུ་འགོ་བའྲི་ཆུ་གཞུ།། ¡ 
ཐདི་ཐར་ག་ཡགས་བྷ་ནམས་ཀྲི་ཡུམ་པའི་དབངམ་ཚེགྱཏྲ་ཀནམད་བ་ཐདག་ལ་བས་རབརམཛད་ཅུ་མ་ ཞིས་མོས་པ་ར ་ཨཾཅག་པ་དྲང་ལྟན་བས་ བས་གལེལ་པཏབ་ག། འཇཉིད་སད་ཅིག་ ་གྲིས་བཅི་ 

ཛ ལཱུན་འདསརྡར་མ་ཁའ་འགེ་རྔས བ དེ་འད་བྭ་ཆཱནྲ་དངས་ལ་བསཾ་མ། རྡོ་བཉམ་དྲུ་ཧཱས། བླ་མ་དང་ངཀྱིལ་འཁར་ཧྱཾ། ཁར ཧྱིབར་ཨེད་བརྡི་བྱ་ག་ཀའི་འོདྱ་ཀིས་ཐེགས་བྱསའ ཚི་བདི་བར་ གཡགས་པ་དཔའ་བྷ་རོལ་འདར་མའི་ཚེགས་ 

ངཱ བིམླུད་ མླུདྱ་སིནམ་ཁཱའོ་ཁིད་སང་པར་བྲགས་བལར་ཚམ་་ ད་བ ཕོ ྡ་རྲ་ཀཱབ་དཔན་དྲ་ཀིལ་འཁུརྦ་གི་གཙོ་བུ་ཉོདྱཾདཱ་ཐཱབ་པས་ ཏཱ 

ཇྷ་ལཱར་དབང་འ སྒུར་བ་དངུ་ཛྭཾས་ཨ་ཐུན་པར། དོ ཅད ག་རབ ངོ ཀེག་ས་ཨ་ཐརྨ་བུང་དང་། ཤཾས་ལབ་མཿར་ཏཾང་ ལཱ་སཾགས་ 

ངང བཅོས་ལན་འདས་མྲའ་གདེང་མལ་སགས་བ་ར་རི་ཁ་བོ་དང་ཁྲ་མེ སཧཱནཱཾ་ཕཊ་ཁཊ་ལ་སགས་བ་པགས་མྱི་ཟླ་དངས་འཐུལ་སང་ལཱབ་ལྟབུངང་ ༽ མཚན་ཆ་མངོན་བར་བད་བས་། ཤ 
















ཆོ གགས་དང་བ་དྲད་གཙོད་བའིཆི་གསྒུ་རམཔ་ར་བཅེས་ཨོང་མང་བ་རྲ་བས་ནས་ཡ་ཤསྭ་ཀྱི་མ་དང་མཚོན་ཆ་དང། ཁུག་མཚན་གཱ་ཚོག་ས་བའི་སུའ་དང་། ར་བ་བཅོང་ཞང་། གཟུགས་ནྡ་རུ་མ་དང། ཇྡེརེ་མེ་ཏེག 
མ་ལ་སེགས་བ་མཆོང་པ་འྭིལ་མ་བཱ་བ་བསམ་གིས་ཨོཾ་ཁུཁ་བས་ཁཱིདངནང་དང་གསང་བའི་མཆད་པའི་ལྭ་ཧངྲ་ཡུལ་ཅུ་ཐུང་བ་ཟང་མ་ཤས་བ་ནོམས་གླངི་དཱང་བའཾ། གཟུགས་རྡེ་རི་མ་དང ་ 
དངྱ་ ནམཁའི་ཧཱིང་པེ་གགོསྤ་བརྡར་ཁ་སེམས་དབའ་དང་སེམས་མའོ་ཚོགས་དབ་གྱུུམདུ་བ་དག་གིས། རིན་བེ་ཆེ་ག 


སེར་ངང་ ཟ་བབདྨཱ་ཱ་བསུང་ཁུ་ཞིན་བདང་། ལ་ཤན་རོ 
་པའི་ཡིགས་ཀྱི་ཡུམ སེའུ་བང་དྭུཡ་ལ་སུགས་པའི་རང་བཤིན་ཧྲིའུའི་མཾ་ཏེག་ ར་བ་དང སསྱི་ལ་བ སྡ ངི 
སུ་གཉདཀྱ་ཧ་ཆེཚ་བརྗོད་བརམ་ཛད་ བཆོས་ལྡན་འདུས་མ་སྭ་མ་ཀྲིལ་སཾགས་ ས་ མཚོགྷེ་ཏྱུ་ཐུར་བྷ་ནམས་ཀྲིར་རེ རག་ལས་སྙེས་པ་ཕང་། གས ིན་པ་རད་། ཚས དས་བཞིན་བས་ སམཛར་པའ་ཤོག། ཟ 
བྱུབས་བྲས། བད་ཁར་གཤགས་བམ་ཡུས་བའོ་ངྲ་གེས་བ་མངོན་བདྲ་ཝཁ་བརྡ་མཛད། རྐྱལ་མཆག་སིགས་ཀི་གཙོ་བླ་ཆོས་བྷ་ཝ་དངེ། བཅོམ་ལྔན་འདུག་ཁཁེར་ལའོ་དབང་ལུག་མའག་ ་་བཞིའོ་མདུའ་བདག་མུ་དང་བཅས་པས། 
ནརྲངུ་ཨ་པཿ ༢ིཐུམ་པྱ་རནྱ་གྱི་ཏྲད་པརྦདུམ་དང་ལཱན་བ་བདུདཚའིརུནྭ་གིམ་ཤི་བར་གྲྭངཱཧུད་ཟད་ཡེ་བ་པང་བཅས པརྨ་མ་གྲོ་ཤེས་རང་ཉིདྱ་ཀྱི་པརར་བོན་པར་དབངྱ་སཱའ་བ། ཇི་ལྟར་བསྟམས་པ་ལ་གེགས་པ་ཡིན་དྲ་ཐབ་པའི་གསུང་ 


ལྒ ས་བཞིན་པར་བྷལ་སྭ༽ ྡ་རིའི་དངགི་ཏིད་འཛིན་ལྟ་བུ་ལ་༢ ་ཡི་དྒོཆི་གཅི་གཏུ་ གཏདང་། དུད་བ་ དང་མསོ་པ་ནམ་བར་ངག་པས་ ས་མཚམས བཱ ཏད ུས་ཕྱུམ་ དཔཨིང་ང་ 


༄༅། ངང ཀི འོང བ མ་ཐའྭ་ཧཱོཊ པར་ཤེས་པ འི་ཕུང་པཾ་དོང་ ཉེནོ་མང ང་ པྲ རྩམ་ ངལ བཱུ 
༡ རྨ ༢༢་ལས་ཚི་ི སྩྱོང་པ' འམ། བཅོམ་ པ་ལན་འདས་རྔ་རྫམ་ཁའ་ལ་མོའོ་ཆུའི་བའང་ཁྲ° ཞཱབ། ར་ཁ ` པཱ སྣང ། ཨ་ལེཿ ཨུས མུ ཁཱ 
གནས་བར་བ་ ་པར་ཨས། འདི་ནི་རིག་ ་པའི་དྲབ་པདང་ པོའོ། སྒར་ ཉད འ མོས། དེ་འ ུ 
བས་ཤིག་ དེ ལྟཱརམངོན་ ་པར་ ཡང་འདཉིད་བཙོཁ་། ལཱན་འདས རིན ནཿ ངེ 


ལཱ ཉྱི་ཧལ་ཁ་མབ་སྐཡ་མཛོན་ད་བ་སོ་ཁེསླ་པར་ཧཌོ། དངང་རགྲས་བཛོམ་ཁཱ བརམ 
རངས བཙོམ བམའྲི་བཱ་གཱ་ཀའིའང་ྱི་ཧཱལ་བོ་མྤཔ འ་བས་སྭ། སུནདངས་ མཿརོད་: འི བྲ་བདྲ་ཀི ཀྱི་བའོབབ་པ་ ་གཅོགཉུ་བདུ་གཏིད་ལ་ ་མབང་། ཛང་རོ། ཞཾས་ཿ ངས་ཨ་ཞིཁད་པརཟ་པ་ཆའི་ཉད་པན་བ ་ངན་དུ་ཁས་དང་། ་བཅས་ཀཅ་ག་× ག་བརེ་གཡདོ་ལ ¬ 
བད གཞན་དབང་ ི་ཏི་འཛནླ་རམས་སཱ་མ་ང་ ལྟ་བར་རྲནཱ་ཁས་པོ་ ཡོད་ མསྦར་ག་ཅིག་ཏུ་བཿའོཊ་ ༩ གྲུར་ཁི་ནཊན་འྭ ང་ཨ རིནྱ་སཱན་མཱཁ་ཤྭ་བྲ་སཅོདོ་པཱནྷ་ཆི་དབང་ཐོབེ། ཚེར་བ་ཁི་ཁྲང་བོ་དང་ངྱ་ཆ་ལྷ་རམ་པར་དཀ་ མ་ཤམ་པ། 
སརེས་པར་བྷམ༽ རིག་པའི་དབང་གཉིས་པའ།། སཱར་ ཡཱ་རངཉིད་བཅོས་ལྡན་འདས་ ་བངླ་མ།ཁའཡཁྲྲོསྐྱེད། 


ཤིཿཚི་ཡ་ཤས་དངདའི་ེགས་ྱོ་རལ་བ་ཨ་ངོནྭྭཧུཊ་པཉིངཿ དངང་ཏགྲུ་བཅོས་ལཱན་འབས་ཡིན་ཆེན་འབྱུངསྔནིཉིས་བབྱརན། 


ཡཁི་ཁར་བར་ག ཤགས་བྭ་ནམ་ས་མཆེང་བྭ་བུན་དུ་ཁ་བས་ ་ོ་རྗེ་ཤྭགཏུ་ཕསྙམས་བཏིང་བངག་ཉིང་ལ་དབང་བླསར་བར་མེས། གཞན་་བཟང་གོ་ཊོང་འཛྲིནྣ་ནཨ་སྦྱ་རུ་ས 
་བས་སཱང་བམྲ་བའ་ཡས། བླང་མཁ་ཁྲ་མྲ་རྡ་རེ་ལི་དབང་བླསར་བས། འྱདགས་དག འདདེཆགསྐ་ནམ་པར་དག་ སེཿཌོག་ཡཾ་ཤས་དོང་། ྲའི་རིགས་ཀྱི་རྐྱལ་བ་ངོན་དུ་ཏམ་བཀི་བ་རིགས་ 
"སུན་དྲངས་ལ་ཐསྭཾམ་ས་དབེན་མཐུ་བྱས། བཱམའཾ་ གས་ག་ཁི་འོངྲ་ཀིས་སན་དྲངས་ 
ཁའ་འགྲི་དྲིལ་བུའིདབང་གིས་ 

ཙི་རིག་པའི་དབང་བཞི་པའོ། 


པར་བྲསས་བར་བཌོ། ངཾ་ལྟར་དབངབགླུར་ ་སྩང་བམ་ཐའ་ཡས། འ ངཱ 
ཀྱི་བུ རྒྱན་འརེ་སེས་ཏེ། འབི་རི་རིག་བའི་དབང་གྲ་སམ་བལོ། སྤར་ཡང་རང་ཉེད་ལས་ཀྱི་མཁའ་འབེརོ་མས།། ང་འདྲ་བ་ 
བྲདེ་ཀྱིྱག་ཅུ་བྲིཡ་བུ་བསྣམས་ཉ། མབེན་པར་དབང་བསླུར་པར་མཛད་། ཞས་སྣར་ཛྷིཝ་བར་ཏིང་འཛིན་རྒྱས་པར་”སྨམ།། དལར་དནོཡདཱ་ཐུབ་བའ་ལསཀིམ 


བདག་ཧཱ་ང་བ་ཨ་ཁ་ཡ་སྭ་ཀི 

བའི་བད་བར་གཤེགས་པྨ་རམས་མཆོད་པ། དེ་ 

མཛེན་པརདབང་བསྐུར་བས། འདུ་བཱྲ་ཀི་ཐུང་པེ་རང་ཝ་ག་པགྷ་ཚཨ་པ་ད་དཱབ། ཤཱ་བླ་གུཐ་པའི་ཡཾ ཤེས་དང་ངའི་རིགས་ཀྱི་རྐྱལ་ཐ་མངནདུ་བུས་ཤིང། ཅིགས་བདག་ངན་ཡོདྲ་ཀུབ་པས་དྭུབ་ ྒྱན་འར་མེས་ཏེ། འདིན བཱ 
ཁོར་བསྐྱེང་ ད་འདྲའ་སུཉ་དྲངས་ཤིང་བསྟིམ། བླ་མའྲིཛཁས་ཀའི་འད་ལིས་སྦུན་དངས་པའི་བདེ་བར་གཤེགས་བླུ་བླུཆེད་དེ། རྡརྲ་པིལ་བྲཀྷི་ཱག་ལོས་རང་ཉིང་མཐོ་བང་རེག་ཁ་དང་། སུར་བཞིན་ཏའ་འཛིན་ 


སུར་ཨང་རང་ཉིང་སངསྱ་ཧུས་མཁའ་འགོར་ 


༡9 


༄༅། །ྫོས་པའ་བས་བའྡ་བའོ། རྭཾ་སརྣནམ་པར་སཱངམཛང་ངཨ། སངསྱ་ཆས་མ་ཁར་འཐོའ་ཨོ་ང་སིང་ང་ཁངྱ་སུར་ཁག་གྲ་བུ་གསྭ་ཀྱ་ཞུང་བ་དངགཏི་མུ་གྲནམ་ པར་དག ཚོས་ཀྱི་འཕྲིངས་ཀྲིལ་ཤས་དང་། དྲའི་རིགས་ཀྱི་རྒྱལབ་མཛུ་ བཤང དི༡་བདའ། 
རམ་བར་སྣར་མཛང་ཤྱིས་རྒྱས་ཐ་ཏབ་པར་མག། དེ་ལྟར: འེ ཅོ་བརྲ་བ ྟ ཐོ་ག། ཞག་གགསུ་འགུར་ཁ། དསད ི ིླྣླཾྣནོ”ཚ 
སུ་ར་།འདིལྐརའྱ་གུངབ་ལ་བང་ཞང་བོཝ་ ཀུ བརྣ ཁ་མའོ་ཡཱ་ ཡཾས་ཁའཏང་བའི་ཊཱི་མ རིགས་པའི་དབང་ལཱ་ཞེས་བུུལོ། ཐུར་ཡང་བྲཱ་མ་པང་དྭཀྱིལ་མཁེར་གཉོ་བདུའ་མང་ 
པ་ལཚྩརལ་ཡུལ་ཙང་གསོལ་བ་བཏབ་བྲས། འང་ཉིད་སུངགེའི་ཁི་བླ་ཐང་ཁཆས་པ་ལ་གནས་མའྲི་རྫོ་རེ་འཆད་དབང་ང། རྭཾརི་ཁིརདཱ་ཤཱག་མར་ཨེས་ཏེ། དྭ་ལཱ་བཱ་སཱན་དངས་ལ་ང ཅམ། དྲྭམིའ་ཐུགས་ཀའི་དྲང་ཊིས་བཀུག་པའི་བདུ་བརག་ཤིགས་ ཨི 
བཏ ངཱ རྡ ངཿ ཏྲ ' བཿ ར་ཆ ས་ས 2 
ཐས་བཅསྨ་ནམ་ས་མངོན་པར་མཚོད་པ། དྲ་བམས་ཅད་ཏི་བམ་ཆོགས་གྱགུ་མདང། ཛ་རཾི་གབ་དཔོཅ་གི་དངངབླསཱ་ར་བར་ཨེས་བཤིང། གཞན་དབང་གི་ཆོ་གཙུལ་སྤ་མ་ལྟར་ཡིན་ཏོ་རྒྱབ་བ་དང་། །ཀུན་པར་དུགཡེས་གསན་ཆེས་སྱི་རྒྱལ་མཚན་མངན་པར་བསྒྲད་ 


བ་དང སྣང ་དུ་གདུགས་དཀར་པ་གསར་རྱིཡུ་བཅན་ལུབ་ཅིང་ འཇིག་ཏེནངང་འཇིག་ཏེན་ལས་འབུས་བཤཐའ་དག་གི་མཆོད་གནས་བླ་མར་པནྟིད་གུར་པར་བས་པ་བསང་པར་བའོ། བཾ་ལྟར་དངངབསྒུན་ཁས་རྒྱལ་ཐའིགས་རྣམས་པ ལྔ་བཅིག་ཏུ་ 


ཟྱམསམ་རྡར་ འཆད་བ་ན་མང་པའི་དབང་ཐབ་སུ། འགྲོ་བ་མཐའ་དྭག་ཝྲིན་ཁ་སྣ་ནམ་བ་བ་ཤིསྣ་རྡས་བཛིན་ཙང། ཙང ཆས་ཤིབ་ཁར་ལ་རྟགར་ཐར་བཛང་ག ་གི་རངོས་གལིའོ། ཇི 
རྙོག་དྲ གཁ་དཔམ་གསང་བ་གས་ག་འབངཚིབ་ད་ཡང་ 
ཁ་ལུར་སཱ་ད་པོཨི དབང་ཅན དང་པར་ག་ཁལ། 


ད་བེཚིན་ན། ཞེས་འབྱུང་བ འི་རི ི་ུ་ 
བ་བཏབ་གྙཾ། དང་ཉིང་ལཱ་ག་བཱ་ལཱའྲི་ཡཱགས་ཀར་ཉིམ་ཁས་བན་གསལ་བར་མས། བླ ཨེཆ + ་ གས་ཀྱི་ཕང་བཅན་ ལས་སྔགས ཕེང་ཐེོན། དངཡི་ིལ་དྲའུགས། ཞུགས གས མའི་མ བྱོན་ལ་འཁེར་ 
བའ་དམིགས་ཏི། སྔགས་ཀྱི་དངས་གླུབ་མཐའ་དག་ཐཐ་པར་བསློམ་མ། མབྭའིན་དུ་མིག་ལུམ་མིས་པའི་ལིང་ཏོ་གླང་སྲུ་པོའྱི་རམ་པར་གནས་བླབ་མཚུ་ ་བིས་མེ་ཤས་ཏྱི་ ཀི་ནུར་ཨས་བསུལ་བར་ངམི བར་ངམིགས་པ་ངང་། རཱ བྲིབ དང 
་མཚུངས་ པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་བང་། དླཾ་པཱུ་ངནང་གི ི་ིོསའི་འོིམང་འག་བ་ང་བོང་ོ་ཁས་ག་པར་བ།་ ཛཾ་ལྟར་མིག་པ་འི་དབང་རམ་པ་ལཱ། 
ངབངས་བན་ན་། རྭ་ལུ་ ངསོ་ རའ རྒྱལ་ 5 ་ 





བས་ཚེས་ཞང་ གཟུགས བྱ་དང 


དངང་། སུགས མིག་སྨན། མཁོང མངའ་འབང་བ སཱ ར་བདངད་ཡན་ལགྱཏ་བཅས་བ་ས། 


=®ི.ཁྱེ ༦ 


ཧོ སཱ སུ་མངོནངྭ་ཧ ཊ་བ་ཚག་ ་འབྲ་ཀཱཌོ། གྲུབ་ཨང་མཉྫོ་བ་ཛུ་ཁ་ ༡-,་གྲ་བ་བ་ ཁཏབ་མ་ལུས། ཀླ་ཆ་གཅོག་ལཱན་ཁད་ག་མ་བཅེམ་ཁན་ཁངས་རབ་ཁ་ང་འུ་ཀ་དང་ཐབས་གཅིག་པ་ཁ ས་རྫུང་བའ་གས་བཆན་རྡེ་རྔ་བདུངརྩེའི་རྒྱུ་ཧ་བརཉིར་ཀྱི་ལྕ ཤིར་མངོན་ (༢ 
མཁས་པ་ ་ལསྦུ་ཆ་  ལྷཨུ་མ་ཁ་ཁ་ར་ལེ་བཞིབ་ཕམདང་བཅས་བ་མངོན་པར་གང་སྟ། དཔལ་ལཱ་ནློབ་མའི་ཞུང་པ་ལས་ ཨུང་པ་ལས་སྱེ་ཁཆེང་ ཐྭ་ཅད་པད་ ་བར་གཤགས་པ་དང་གཤིགས་ ཡེ སམས་མའ་ངང་སམས་མ། ཁྲཾ་བོ་དང་ཁྲཾ་ཨེའི་བདག་ཏིང་དྭུ་བྱའུགས་ཏ། སྐུ་བ 
ཐུགས་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་ཐད་རང་ཉོང་ཀྱི་ཐེབ་ཁར་འམགས་ཏ། ་ཏིང་ཁཛིན་གསལ་བར་ ་སྡེ་མ། ད་ལྟར་གསད་ ་བའི་དབང་གས་མདན་མར་ངབད་བསྣུར་བས། ངག་གི་སྣོབེ་པ་; རྣམ་མན་དག་་ ཆར དགའ་བ་ལ ལུས། ཇྡུལ་པོ 
གསུང་རྡེ་རི་དད་ཁེངས་སྩང་ཛིགས་བའོ་ གུ་ཨ་ངྟོ་དྲ་བྲས་ཁར་མེས། གུར་ཡང་མྫར་ལྭ་ཁུལ་ཆིང་ག་སེལ་བ་གངབ་བ་ཡུས་འང་ཤིད་བཅོས་ ལུན་འཛུས་མའ་གསལ་བལས། བླ་མའི་ཐུགས་། ་ཀནག་དུས་པའི་བཅེམ་ལྔན་འདས་ 


ཊཧོརུ་ཁ་ཐིམ་པའ་། 3 
ཅིག་པ་ལས་བའབ་ ང་གསལ་བཨ་ཉས་པའི་ལ་སོབཟམ་ཅུས་ད་ིརབཟས་ཆུས་བངམག་མག། ༡མ་ས་ཀྱིའཨི་ཤ་ས་ བསྣན་པར་ པའོ ཛཾ་ལར་ཤས་ ་འབ་ཨཤྱཀི་པབང་ བླར་ཁས་ ཡརྱ་ཧིརི་ཨ་མཐའ་དགྲ མ་པར་ད ཁང་བརྡ་གི 


དགའ་བའི་ཡ་ཤས་རྒྱུད་ལ་སྙེས། རྐྱལ་པའི་ཐུགས་རྡ་རིད་ངཆེས ཀྱི་སྐུ་མཛོན་ཇུ་ཐུས་ཁོ། ཞཾས་མཐ་པ་བཱཌོ། སྐ་ར་མཉྩལ་ཡུལ་ཉེ་གསེལ་བ་བཏཐ་པ་ཁས། བཱ་མ་དང་ངཀྱིལ་འཁེར་གྱི་གཙོ་བེ་དྲར་མང་གྱི་ཚེས་ཛང་ གྱི་གངོད་མའི་གནས་ཡུགས་ཇི་སྟན་ 











མངེན་སུམ་དུ་ངོ་སྤང་བར་མཛད་དེ། ཞེས་ཡངདག་པར་མསོ། དུ་ལྟར་ཆིག །དབང་འེ་པཆས་མངན་པར་དབ་སྱུར་བས་ཁུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཟླི་བ་་ཁུ་བ་ཡངྷནས་བར་དག་ ལཱན་ཅོག་གྐྱེས་པའི་ད་གའ་པ་འི་ཡ་ཡེསཿ སྒུལ 
ད་ཁང ལོ ཕ་ར པ་ར གཟ་་དབ། རར ་ ་ 
ཧིང་བྱེ་ཐུབ་བཤོར། དག་བརླ་ཁ་ཁུས་ ཐུ་ཀའི་སྙེབ་བྲ་འ་བྷ་མ་བ་བཊི་ལས་ཨི་དམིགས་ཤིང། དས་བད་བུད་པའི་དབང་བཞི་པ་དག་གིསྣ་ན་མ་པར་དུག་པརྡ་བས་པྲས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཨ་ཡཾས་པང་གྐུ་ཁཆི་ལས་པག་པར་ „ 
ཏྷོས་པའབས་བུ་མཐརྡ་ལུག་ ཅད་པའི་བབང་ནམཔར་དས་བའོ། སྣོན་བརྡ་བད་པའི་ལམ་འདིི་ཉིརྨ་རམ་པའ་ཁཁོ་བཞི་ལམ་ ང། དབང་བསྒུར 
བཟིངུས་ཧྱིམས་སྱུ་བོངོ་བ་ད་ཉིང་གངན་ས་གདེ་དུ་འབལྷ་རུག་བཏན ཏང། ཚྭ་་སམ་བའྱི་དལ་འྱབའ་ནི་བུམ་མའི་དབང་སོ་ངེན་དང་། སྔགས་ཀྱབླུས་པ་དྭུདང་གྷི་ལ་འབཟ་ 


༽ 
ཙི་གསང་བཞི་ངབང་གི་ ནེ་ངོང རྫེགས་རིམ་ཁྲ་མའྩོར་ལ་འྭབའོ་དང་ཁིག་ཡ་བླས་མ་བྷ་ཏ་ཤེས་འབ་ཨ་ཤོས་ཊི་བང་གི་བེན་དང་ ཤིན་དམ་བའི་གནས་ཞུགས་ཐོན་ཅི་ཁེ་པ་ལམ་ད་བུད་པ་ནི་ཚི་སདཀ ངཤིན་ངོ་ཆེའི་རིན་ཞྭ། དལྟུར་ 


ཡ .?' 


བོ་ར་ད་ག་ལས་གཞན་བའི་ཟལ་མྲ་ས་གས་ཀི་ཁ་མ་རིབ་ཡར་བ་མ་ཡིན་ཞ༽ ལོ་འ་རི་རོར སིལག་པའ་ནམ་བ་ཞས་རྣམ་པ་ 

པོ་ང ་མཾ་ཝཱ་ག་ པེ སཱ་ངཾས་བའ་ཧསན་ས། དཔར་ཡ་དནོ་འདི་ཉོར་མཐང་ངོ་ཐོལ་ཟ་ཙམ་ཅུ་མཿ ལྭ་ནུམ་བ་ནས་ནམ་པ་ 
༄༅། །རྣམ་པ་བན་ ༽ $, ལལ ཞག ཞསུ་ངས་བར་བས་ནས། ཁུང་བསྟན་པ་ངང། དཔུགས་དྭབུང་བ་དང་། གཟངས་བསྟང་པརུམས་ལུས་དང་ ར་བ 

-ཤ ཐམས་ཅར་དུ་འབད་ར་་སྙམ་པའ་བྱེས་ཤིག། སླར་ཡང་གངང་གི་མཐའ་རྟན་གྱི་བོན་། ཤྭ ཁཿ ༢ ཐའ་ཉེཉོ་པང་། ཌམསྭུ་མུངང་ལི་ཡ་ཤག་ཙི་བདུདྱ་རི་ཐབས་ཡིས་བབ་ཟུང་དུ་འུལ་པའྱི་ཕྱཧ བྱ 
༼/ བ་ཉིད ལི བར་གྷཿ ཨས ཞླུ་ཊ་ངོང་ བ་དང་བ ཿབཞོ་ཡིའཤི་ས་འབྲ་ལེན་སོལ་བར་མཛད་པ་མཁམ རྒྱལ་བ་མཛའ་དྲ་༽ བྱསྲིད་བའ་༥ ཐ་ ༤༧ 
4 མཆེ་ག་ཉུ་ད་གའ་བ སྣ ཀའབ་བའ་འརེམ་ ©; འཛ སས པའི ཅུལ་ཞུགས་ལཞེས་རབ་ཡུ་ ཤས་༠ཀི་དབང་བི་མཐའ་ཉན་ནས། ཁ་པོར་འཱོན་ཁྷ་རམས་དང་ 

༢ བཅམཱ་ལཱན་འུངས་ངངསླ་གུབ་ཐིཁས་ཅདྲ་ལཾ་བད་བ་བ་དཱ་ནོ་མང་པ་ནམ་ཡང་ཚ་འབུལ་བར་ གངམ × ༢༦ ཨེཤཤས་མཆོག་ལ་ཞུགས་པའམ། བཟྲ་ཏཱ་དཔའ་ཁྭ ནོ་བརུལ་ཕར་ 

རིགས་ཀྱི་ཁད་བར་ག་གེས་པྷ་རམས་རམ་པར་དག་པ་འཁའ་ལལ་སག་ས་པ་སང་པ་འོ་བྷརལ་ཞུ་ ས་ཀྱིས་ཤེནཿ: ཏུལ་ཞང་ ཊུ 


ཡུན་སུམ་ཚེགས་པའི་ ཤུགས་ཁྱིདདུང་དང་མི་མཐུན་པའི་ཕོགས་བདླ་བགྱར་འཇོམས་བའི་ཐིའང་གངྱད་བཇདང།། སཱ་ར་ཨང་ཁས་ཁ་སྐུ་བྲངཱ་ལམ་བའི་ཆོས་ཀྱིག་ཐྣག་པའི་ ཤཾི་ཚསྭ་ཀྱིདུང་ 

།སཱན་བ་དང་ ཨིཐ རྱས་བ་བདྡ་བུརོན་སྔོང་ལས་ ཐམས་ཅོང་བྷ་རམས་སླྲུབ་བའི་ཧུག་མཚན་ལ་གཏད་ར་རེསྣ་གུ་གནང་པ་པི། རྩ ད་བཞིནྲུ་ག་ལུང་ཐུག་ས་ཀིཛབ་ཨུ་སིནང་། གྲུཐ་པ་ བྱད་་རགུ་གནང་བ་ དང་། 
རཆང་ཁའི་ཇྗེསུ་གནང་བ་སགས་ རེ་སཱ་གནང་བ་མ་ཐའ་དག་གས་བུན་མད་པའི་གེ་འཕངས་ལ་ཉེ་བར་དགེང་པྱ་ཟས་ཁྱས་ས་ཛི་རིགས་པ་བག་གྲོ་ བླ་མ་དང་བཅས་བབི་བཛ་བརག་ཤེགས་པ་མཐའ་ངག་ཞིས་ 
མི་འཇིགས་ པེ་སྩིན་བའིཧྱཌ་ཧཱ་ཧ་ཊནོ་བཞགསཱ ! ༣ང་ལཾགྱ་ཀི་གསང་མཚན་དང་ལྔན་པའི་སངས་རྒྱག་གུ་ སུ་འགྱུར་རོ། ཞེས་ཁུང་བསྟན་བར་མས་པ་དང་། ] 

) རྭ་ལར་ཐབ་པའི་ཆེ་བྲ་རམ་ ་པའ་པ་ཤད་པའོ་བོན ཨིདལཉོ་བལ་བཀོད་༢ ' 

འ 


ཏཾ 
༢༥ 


ཤཱ 
ཨཾ 
ཤཱ 


མ 


༣ ། འ་ཁའ་བའྲི་སུག་བྭ་སལ་མཐའ་དག་ཁས་ཐོལ་བའྡ་ཚུར་ཏ། ཞསྲངན་བ་དྲག 

ནོ་ཨྭཐའ་ཏིན་དང་ དངེས་གཞི་དང་སྔན་དུ་འྲགོ་ཁང་དག་གས་དབལ་ལུན་ཌེ་ཚིི་གྲས་པའི་མ་སྡཾནི་ཧྷིན་བྱེད་ཀྱིའོམ་པ་ཡས། 
བཅོམ་ལཱན་འདས་མའི་དྲ་ཀེལ་བཏོའ་གི་་ཁེར་ཡོར་འཇུག་པའི་རིམ་པ་་ ``` `` ཡངས་གྲུ་ཞུབ་བ་ཤོད་ད། 
ཁའ་་་སཱད་པ་རྲི་མང་དཔལ་ཡ་ཤེས་ཀྱིས་བཀང་བའོ། ། .༡ ཞུས 


སུབས་རས་ཀྲིསས་ཀྱིཐ་བ་ཧོད་ཧཱ་འ་གཱཌ་རེ། 


ཞས་རང་གི་སམས་གཟངས་བསྟད་དོཿ ¡ 
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བཅི་ལུན་འདསར་རྫརྫཁ་འཁྲཾ་མམ་ཏཱ་ཁཱའི་མཆེང་གསྩིབས་གཟུག་པའོ་ མཁའ་གུཾདམའི་ཡུགསོ།། 














༦༠། (ླཱ་མ་རང་རོ་ཌྔཾ་རྨལ་འ འཐུན་མ་ཁྭ་ལག་འཚུམ་ལཀོ།ཨོཾ་ཱ་ཁ་འ་ ཨོཾཤཱ་ལ་ར་ཱི་དཱ་ཕཊ་ ཨཾསྭཱ་ཱ རར ཆ8®ས་ ལ་འོ 
ལསྭ་ཀྱུང་ང་ལྕ་རྫབ་ལས་ཆུཁ་བའིམ་ཚོད་ཡོཞྲ ཞབ་ས་ བ་མི་ལ་ ཁེལ བར ༽ ཕུཝགཿ་ཧུ 

ཨཱཾ་ཐཱང་བསམ ཀྱིས་མཾ་ཁུབ་བ་དངྷ་ཝཱན་བ་འདིཊོང་ ུས་ུར་་་ཅོ་ཁསོུ་འ་སློ ་ ིས་ ལློ ཅེས་ན་འ་་ད་ལ་ན་ དྷུ 8 
ཨཱཿཧཱུཾ གནྟ་ཨཱཿ 3 ཚིལ „༡ཛ་ཨྫཿ ཧཱ། དམེགས་ཡ ཧཾ ཛུ ཨས་ལ། སཾ བག་གཙོ་།། བདག་ཡོས་བསྲ སཱན་གྱུཾབ་བཙྱིས་ དས་འཇུན་ལ། ་བའཛིས། འཟ་ལྷུ་ཧིར་སངས་རྒས་འ་གུབ་མར་ཤོག། 
ལུཁེར་དང་བཅུས་ བྷ་རམས་ལྭ་སྐབསཿ མཆིའ། སངསྤ་ཆས་ཆས་དང་ཚོགས་ཏི་ ཆོ ། ཤྱཆུ་་བ་སྭ སར × ངརང་ན་ རྭ་བྲཞོ།། ཚོ ཐདྲཾ་སུག་ བསསལ་དང་སུ་གྲསལ་ ྡིརྐྱད་དང་བཁབྲ་ 


`: 


སེན་ཐད་ཀྱི་བཾ་ཏང་སབས་རག་ཐོབ་པརྦ་ཀ། བྱ 
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སྐམ་ས་ཅཿ་ཐར་གཱུག་བྲསཱ་ཁ་མང་པའི་བད་བ་དང་མོ་འྭབལ་བརླ་བའེ། སམས་ཅན་ཐད་ཤ་རྭཆགས་སུང་མང་བའི་བཏུང་ སྩམས་ལ་ཡུན་རིང་ངུ་གནོས་པ་རྭ་བུའེ་ཀ རང་ཡིང་ཐ་ཨཁ་ ་པའྨ་ཧཱ་བོར་བླངང་ཟཱབའི་གངན་ ཤྲི་སཱང 
༦ .¥-„\ ., - £ ༨, ༣" ༢1 ,6&.༽ ^... ` ༤ ༤ པ པ 
ར་དཀར་བ ཚན ་བ་ཞུ་བའི་བཅེ་མ་ལཱན་ 'འདས་རྔོ་རྫ་སེམས་མའ་སྲུ་མདོག་དཀར་བོཉལ་ག ཅིག་ཝུག་གཤིས་པ། གཡས་གསར་ཡིནེ་རྩེལི་ལཱ་བྲ་བུམས་ཀར་འཇིརཞིང། གཡེན་བས་མ་བྱབས་པའི་དོམ་ངུ༔ 






ལེ དྲོལ་ཡུུ་བསྙན་པ། ཞབས་ ` 
ིག་ ད་དུ ལི ༤ 
ཀཀ པ དའ་ངང་ཅིན་བ་ཆེའྲི་དོན་རུམས་སྨྲབ་པ། སྣང་ལ་རང་བཞོན་མྭ་གུབ་པའི་གིབོར་ཨོ། མྲམ་པར་ཨཱ༔ ཐུགས་ཀར་དཱུ་ དྲུལས་འོང་ཐར་འཕྲོས། འང་བཞིན་གྱི་གནསནས།. ཁྲ རྔོག་ལཱན་ཁངས་ 
རྡེ་རཱ་སས་དབའ་ས་དསྭ་ཆས་དངྱ་བུང་ཆུ་བསེསདཔའདུམས་བགར་བ་བྲར་ས་མཛཿ། ཨརྟ་ཧཱཾ བླུ རླུ རྙིཔ། གཟུ། ལེའི ཤབྣ། ཛཿ ཛཱཾ་བཾ་ཛེ་། དམ་ཚོག་པ་དང་གཉིས་བ་ཨིང་པའ རྐུད ངཅོས་ལྡན་བ 
གཱབ་པ། ཉེག་པ་ཁུང་བ་པམ་ཆིགཞཉམས་ཆགས་ཁདྲ་ང་ཞོངོ་དག་བརསཛད་དུ་གསེལ། ཤག་གསེལ་བ་ ལིབ 
ངེ 


༠ ཨཿ ༥ 
! ལྷལ ཨའི བྲ ཛ༔ ཚོ་བ དུན་ཚིག་པ་དང་གཉིས། ཧཱཾ རལ་པ 
ལབ་ཛུ ག་བའ་མཇད་ ཕྱི ཏ་བམས། བཅམ་ལྗན་འདུས་ཧི་ཐུགས་ཀརི་ཟུ་བཱའི་དྲ་ཤཱལ་འཁར་ལ་གནས་པའྡ་དི་ཞིག་རིག་སྤ་གསུ་ཀྱིས་བསྙོར་བ་ལུས་འཇཐའ་འཁྲེས། 
ངོ་བཞིན་གཤགས་། 'མས་ཅང་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུང་བསྐུལ། ཐུགས་རའི་ནུས་པཌོནྭ་དུབས་ཐད་འདོ་ཟར་གིསྣ་རམ་པར་འདུས། བཅེས་ལུན་འདསལ་ཐིམ། ཅིི་རྱན་གཾས་སྐུའིནང་བྲམས་ཅར་དདུད་ཆིས་གང་ཚིང་། ཁརསྭ་ཤྲིལི་ཟོ་ྷ་ན 

པྫོ འོོ 


སབདུད་ 


་ི་ྐ་ན་བྱུང་ བདག་གི་གཱཾ་བེར་བབས་པས། གཱ 
སྭྭ་སྐ་མ་ཡ། ནས་ སྭ 


བདག་སྦྱབས་མཆིས། ངཅོཊ་འ 


ཙོ 
༦ ཤེ „¬ ཡི ེ ལ་ ཁའ ་ 5, 
ཨོ ! ཡུ "ར་རང ་ོ་རརག་འ ང་བར ཱ, རཿ ་ཿ ཁཿ 
ུ མཱ ས་ཁ ཨ་ཨཱཿ བཅམ་ཁཱན་འངས་བདག་དངའ་མཉམ་བརྱ་གུརང་ལས། སངཅིག་གྲིས་བངག་ཉིད་བཙམ་ལྡན་འདསཛ་རྡིརྨལ་འྱོརམ་སྒུ་མངོག་དམརམ་ཞཙ ཁ་གཉིས 
མར་གུའ་པཾའྲི་ཐཱགས་ ཀའ་ཤི་མའ་་ཀྱིལ་འ་ཁོར་ལ་གཞས་པའི་དཏ དམ་བ ཀ་བབ་ཏུ་འབར་བ་དང་བཅས་པ། པའི འཛོཝའྭ་གྱིས 
| ལྡན་འཇས་རྔོ་རྫ་རྗེལ་འཁྲེར་མ་གཙོ་འཁར་སཇས་རྒྱས་བང་ཀྱཇ་ཆུ་བསས་དཔའི་ཚོགས་ནང་བཅས་པ། །ོཾ་བྷ་ག་ཝཱ་ 


རང་བཞིནྭ་ཧིས་གནསན་ས། བླ་མ་མགེན་པྷ་རམ་པར་སང་མ་ཛད་རིགས་བངག་ཉུ་བཞུགས་པའི་ལ་ 
ཚ་ལ '༡ཤཱཛྲ་ཡོ་སོ་ཆིས་པ་སྙཱི་ར་འཛ་སྭ་རཱ་ཛཾཿ བླདཀ་མ་ཁ་ཡ་ཧ 
ཞས: ཤབྣ་ཨཱཿཧཱཱཾ། གང་གཾ་ཛྲན་གྱིས་བཛ་ཆེན་ཉོད། སྐང་ཙཀ་ཉིད་ལ་འཆར་བ་གབ། རས་རནཆནཞབུའས། ༣ 


ཙཱག་སྒོབ་ཞེག་ཁྱུར་ཐཿ 

སྒ ཅུ 

ཧཱཾ བདག་ནིམ་ཤཡསྡ་རོངས་པ་ཡ་ས། 
འཛར་འདོད་ཞུསུ་ཐའ་ ཐིམ་པ ། 


བ་ཚ ་འཁྲག་ཨི་ཀག། 


ཏོང་བའིསཐ་བངལ་སགས་བའྱིར་ལ་ནས་འཐྲེན་། ལུས་ཀྱི་ནང་བམས་ཅད་ཐག་པ་མང་པའི་བུདྷ་ེས་གང་བ་ལ་སམས་གཏད། (ཨོཾ་བྡྡ་།། 
་ཞིང་ཉམས། སླམ་མགན་པོས་སྐྱབས་མཛད་ཅ་ག། གཙོ་བ་རོ་ར་འཛིན་པས། ཐུ་གས་རྗེ་ཚན་པོབ་བདག་ཉིད་ཅན། འགྲོ་བའི་གཙོ་ལ་ ¡ 
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བབོ་ེ་ 


སས ༡ ཆ་ད རས་མ དུལ 
༤༠ ` འི པོ < རུ རྣཾགཱཿགུ ཅཱ 
རྗི་འཆང་ཞབས་པང་ལ་འདང། སྭཾངཉིད་ཧྭཾང་རྗེའི་བདག་ཉིང་ཆན་།། གང་ཞིག་འགྲེ་བའི་བསམ་དི་བ། སྣ་ཚོགས་ 

ཅུང། སྙངཉང་སྣ དྲ སྣ་ 


༄༅། ཐ་ པ་པརའཛིན་། དྡེ་རྫཾན་ལ་འབརམ་ཡ་འདུད་། དཀེན་མཆོག་སྐུས་ལ་ཐག་འཚལ་གོ། ཚགས་མི་དསྲ་སཾ་སའ་འཤགས།། བྲགེ་བའི་དག་ཁྲ་རེས་ཡི་རངས། གྦརས་བདྨརུབ་ཡིདྲ་ཀྱི་གཟུངས། སངས་རྒྱསཆེས་དང་ཚེགས་མཆོ་བསྟ། 
. བྱང་ཆུབ་བར་ཇུ་ངའེ་སྦྲབས་མཆཾས། བདག་དང་གཞན་བེན་རབ་སླུང་ཁྱིབ། བདས་གས་བར་ཆུབ་སཾམས་མཆོགབ་སྤད། ངནུ་བརམུ་འདི་བྱ་གིས་ཏ་། ཨ་མའེསཱམས་ཅན་གན་འགོན་གཞིར་། ཧང་ཆུབ་སྩང་མཆག་མཛད་བཞིན་སྙད།། འགྲེའཔ་ཝན་ཡིན། 
ྭ སས་ཆས་ཡེགོ། ཚེ་གས་ཏན་འདོ་རུ་ཞུ། སུཾ་ཡེའ་ཛཾམ། ཨ་ཨཱ ཨོཾཱ་ཱ་ཝ།སགས། གང་གཟུང་་ བརང་འཛིའ་ཁས་བསུས་བ་འཚེས་བས་པདྷ་བང་ཁ་ཉིདདཱ་ཨཱར་ ༼སངོ་པའི་དང་ལས། ཨ་ལས་ཆེས་འབུང་དམད་བྲེ་བུ་གསུམ་ཙིགཞལ་ @ 
མཾ ཕས་ཁངནན་པཅ་བྲ་ལ་བྱབུ་དྲདཐུག་པ། །བཆེ་བ་སྱིན་དཱ་བསྟན་པ། པི་དབུས་སུ་ཐི་ལས་བླ་ངམླཱི་བ། མའོབ་འབུའི་སྣང་དུ། མ་ལས་ཉི་མའོརྱ་ཉིལ་འཁོར་ པའི་སྣང་དུངོ་སུར་ལོམག་ཡེན་དུ་བསྙན་པ དའི་སྣང་དུཔེང་གི་ཡིང་ཀྱི་རྒམ་ ཕཱི 

བར་ཡིག་པ་ཡིག་ག་དཿ དམའ་པོ། པ་ལས་འདྲ་ཟར་འལས། སངསྦྱ་ཧས་ཛོད་མ་ཆོད། གམས་ཅན་ཚཙོག་སྒྲོབ་སྩཏས། བཅམ་ལུན་འདས་མཆྱས། སླར་འདུས་གྲི ལ་ཡམ།ང་ཡོད་སྡུ་ཆུར་བ་ལས། རད་ཉིང་རཱ་རྷི་རལ་འྱའོར་མའི་སྐར་གུར་ | 

བནིཿ ཆོས་ཐདི་ཆོས་ཀྱི་དོངསུ་རོ་གཅིག་བའྱི་འིན་ཞལ་གཅིག་ངང་ལྡན་བ། ཐབས་དང་ཤེས་བབུ་ཟུང་དུ་འཇུག་པའྱི་ལོཌི་ཏག་གཉིས་དང་ལྡན་པ། རབ་ཉུ་འཇིགས་བའྱིསུ་བདུད་དཔུང་གཚེ་གསལ་ལུ་ཞོངཆེར་ཁས་པ། སྐུམཇབ་དན་ར 


འགུ་འགྱིང་བཿ 


སུན་གསུམ་ཁྲག 


འང་ཟར་འབར་བས་གང་གསུམ་འབྱཏ་འབུང་བརྭ་པུད། བཏན་ པརང་གཡེ་བའི་བཅུད་ཁྭཐོབ་པར་བང་བའི་ཛུའ། ༨ ཁག་ག་མགྫུ་རེས་མཚན་པའི་ཐ་གུག་ནམདཱཕུའ་ཞི་ 
བྱ་དུག་ལེན་པ ལངཚོ་ལྟར་བཅུང་ཉིགྱ་ཏས་པའི་ཆུམ་ལངསཔ། དུས བ་ཨིོ་ང་བ། ནི མ་འཁྱཏ་ 


ཡབ་ཐའུ་ཀ་སྣ ་སྣས་ཿ ུ་ལྱ་སུ་བས་བླ་་ མཚུན་ཁུངདུ་ལླག་དབ། 
ན་བ། 
བཱ། བློང དབོད སེ་གིིད་ཀོ། རྟ་ངང་སྷ་ཨམཛ ` "དོང་ རཾལ་ཅུག་སར་ཁ་བཾ། ཛཾ 


ཁཱའྱཕ་ར་ཞིང་།། གསྟོན་པ་ཐིང་ཁྲག་ ཀཱསཱམཱས་ཤིང་གར་ 


ལྟུ 
ན་བྲ་དཱག་ཡངོས་ཆུ་ ཛྲ ཤ་བགྲངས་བཞི་ཤ་ཚ་ཡོས་བྱ་བན་པ་ འཇུ་བུང་ཁཱ་བཱཧུ་ཆཾ་གཅིག་ངག་པའི་ཐིར་ 
རུས་པ་དང ི་པེ་ཆེ་དང ངྲ་ཧིཆོང་ ཿབནྱ་ཡིས་ ་བྱ་དན་ཞིང་ འཁེར་འདས་གཉིས་ཀྱི་མཐའ་ལ་མོ་གནས་པའི་ཞིར་ ་པདྨ་དང་ཉི་མ་རོའ་གཱཛན་ལ་ཞབས་གཡས་ གསུལ (ཞིང་གཡེན་པརྐང་ བས་བཞུགས་བ། སྣང་ལ་ པ་འང་བཞིན་མ་ད་པར་རྒུར་ 
དབཅས་པ།ཤ་ཁས་འདོཟའ་འྲེས། ཨྱོ་ན་གནས་ནས་བཅོམ། 'ལྟེན་འབསྲ་འཁར་དང་བཅས ་བ་སྐྱན་དྲས་པནི།ཨ་ ཨ་ར་ལི་ཧོཿ ཛ༔ ༣རྒུབཧོཿ 


བའི་ཐུགས་ཀའ་ ཏི 1 


$ ༨ =¬ ༤ ~-5༡ ཀ་བ གི་ལོ ནྲ་ོག།ཀ་འགྲི་ལི། བི་ལསླ་ལ་འབྱིལི། ༢༡5 ༢༢༡༦ རསཔ 2 0122) ༥ ༡ "ལུལ་འའི། བེ ཤེ་འང་འ༡༡ས མི་ཨཧ་ཧོ་། དྷ 
„ ༡ ཤའུ་བཛབ་་བླ་་་ བཱི ཡཀ ཤི སཨ་ྔ་། ས་མ་མ་ཧཿ བ་ཨ་ཡདྲོ། རཝ བང་ཀཅལ་ ལ་ཚ ིད་ཡ་ས་་ཿ པཿ 
© ཧཱུཾ ནོས: ཤྭ་བ་ཨཱཿཱ། 'ལན་འབསཝམ་གཙོ་ལཁོན་རྣ་རོག་ས་ཀྱིས་ ། ཁྲཱ་ཧཱང་རཿ 'བུ་ངུང། ལུས་ཀརོ་མངག། ་བད་ བ་དོང་ནཱ སྲིབ བུམ་བའ་དབང་ཐབ། ད་གའ་བའི་ཡ་ཡས་དུང་ལ་སུས་ བྱཅ་ཨ་ཝཱན་ 
“ འཇས་མ་གཙོ་འཁའ ཆོགས་ཅྱི་གྲ་གུང་ཁས་གྭ་ལི་ཀྲ་ལི་རཀར་དམར་བོ་ནིམ་པར་བོན། མ་གིན་བར་ཝིམ་ བས་ངག་གི་དི་མ་དག་ གསང་དབང་ཐབ། མཆོག་ངགའི་ཡོ ཤས་རྒྱུང་ལ་སྐུས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆ་གཅོའ་ཁ༽་དྩེ་ཆམས་བྱི་འུགས་ 
། 8 2 ® རྒ ཨས ཏྭང་ཆུབ་སྐས་ཀྱི་བཅུངྷ་ཚི་དཀར་དམ་རྨ་ཁྱིནས་པར་བྲེན། ཨཱཾང་ཀར་ཁྲིམ། ་ཡི་ཀྱི་དི་མཐཱག་ ཤཾས་རབ་ཡེ་ཤེསྭ་ཀིར༔ 
ཞེབ; ཁྱང་དྲའ་གྱིདགའ་བཞི་ཡ་ཤས་རྒྱུང་ཁ་སྐེས། བཅམ་ལྡན་འབས་ཁ་གཙོ་འཁེར་དྲ་ནམས་ཛཿ རྩུཾ་ཧེ2། བདག་དྲབཏེསུ་མང་པར་ཐོམ ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཁྱི་སྡོག་བསྤྲིབ་"དག། དབང་བཞིན་པ་ཆི་ག་དབང་ཤི་ཕེཝ་ཏེབ་ ལྷན་ 
ཅག་སྐྱས་ངའི་ཡེ་བགས་རྒྱུད་ཁ་སྩེས: ཨོཾ་སྤར་ཏྷ་ག་ཏ་ཨྭ་ཐི་ཁཀ་ཏ་སཁ་ཡ་ལ་ཡྭ་ནཱུཾ། ཞག་བྷ་ངོད་བས་དབངཏ་གསྟུ་དཱ་མ་མགོན་པྷ་ནམ་པར་མཛད་མཚོན་གད་ཁྲ་བརྱརུབ་མཆོག་གྲི་ལུག་ཧམཛད་ལས་དབུ་བ་རྐན་པརྱ་གུར་ 


ཨཾཤཛ་ཧཱརྲ་ཧི་ཨྷཧ་ཨྷ འི ཚེས་སེགས་ཀྱིས་མཆང་ དབལ་ཁཱན་ཇེ་ཆེམ་ཁ་འ་འཞ་ཨ། མཁའ་བྲག་མ་ཨི་བཁའ་། ༽ ཡ་ཤས་ལཱ་དང་གཱ་གུང་ཁུགས་།། ཨིན་ལགས ཉིསྟཿ།༤༥༤༠༠༽༣༥༥ཧེའོབཿཧཿ༩༡༡༥༥༣ ༢༨ ། 

༢ ༥༢༨༨༦༨༡༨༨༤༤༠སིའེ་ཧྲི།ཉ) ༢ བཀྱེ་བ་སློབ་ལ་ལག་འཚལ་འོག བླཊས་པཆི། ཐུགས་ཀར་ཉི་ཨའ་དྲཀིལ་ཁཁེརྡི་ཧོཾ་སང་དྷཱ་ཧི ཁྲིབ་མ༡༽ ཨཾབྭ་བང་་ལིརིཡ་བྲམལརི་ཡ་ཧུདཊ། ཅེས་ཛ། ཨོཾ་བྲཛ་ཁཾ་ོཙྷ་ཆ་ྭ་ཧའཱ་ཡཊ་ 
5 ¬ = ཏྟ 3 

སྭད་ གངྱ་རང་གཡར་ཇཱ་མཾརཾ་བཾ་ལ་ ཡག་འབུ་ཀུག་བའྱི་ཚུལ་ཐོས་སགས་བླབས། ཐཱན་བྲ་བ་འཇོགན་མཆད་པ་དང་བསྟེད་བྲ དགི་བ་ས། སཱང་ལག་ཐམས་ཅད་དུ་ལའི་ངྱ་ཧུལ་དང་ལུན་པར་བཌོ། ཨཾ་སྭབཱ་ཝ། སགས། ཆུས་ན། 

སངི་ཕཱ་ཉིད་ངུ་གྱུན། ཡོང་པའི་ངང་ལས། ཨ་ལས་ཆས་འྱ་བང་ང་མར སུཨྦ་ལི་གཞལ་ཡུས་ཁུཆྟེུ་ཕྱིར་བ་ཞཱ་བྱ་བུར་དུ་བུག་པ། །པ་ག 'ཆེ་མྱ་གནྦ་དཱ་བསྙའོ་པཾ། དའོདྭབས་པ་ལས་བླང་རམར་པོ་འདབྱ་ལ་བཞི་པ། ཕའཾཟའུ་ ༤ 

འྭ་བའི་སཱ་ྲད་མ་ལཏམའི་བྱའིལ་འཁོལ་ ངཀྭིས་ངྱ་དུ་རོསའ་བམགེ་ག་ ན་པ། རའྲི་ཧྟཾངྱ་ཡཾ་གྲཾ་ཏ་ དྲམའ་ ི་གྲངལ་དང་བཅས་པ། ད་ལས་འོད་ཟིར་འྲ་ལོས། སངསྨ་ཆས་ཛང་མཚད། སན་གྲི་ཕཱིག་གྷཾ་བ་སྦྱབས་; 

བཙམ་ལན་འདས་མར་བུང་། སྤར་འདུས་ཧཱཾཿ ལ་ཐཊ། རེ་ཡེངསུ་གྱུའ་ཐ ལས བཅམོ་ལན་འདས་རྫ་རྗེ་ཆ ཁ་འབྱོར་མའི་སུར་གྱུརཱཌ ཆས་ཐམས་ཅར་ཆས་ཀྱི་ངྱཿསུཿརོ་གཅིག་པའི་བྲར་ད་ཞལ་གཅིག་དང་ལྔན་པ་ འཁཾར་འདོས་ཉིས་། 





1༦ཧཱིཿ ཏིའྷ- 


ཙཾ ༣་ཁྲགི་སྐ་མངེག་སར་མོ། ། བདྡ་བཱ་ི་མ་རོ་ཞི་གདན་ཁ་ཁ་བས་ག་ཡས་བསྒ་མ་ཁོང་ག་ཡོ་ན་ཁྱ་ཧང་པཱས་ཁཁུགས་པ་། སྣང་ཁ་འང་གཞིན་མེང་ བརླགར་བའི་མདུན་ཧྱི་བར་དུ་ཅ་ཁས་རྡོ་ེ་ཆ་ཁ འ་འགྲ་མུ་མདོག་མིང་ཁ་ ། 
ལྟེརའ་ལས་རིན་ཆེན་ཨཁ ཞི ཨུང་ཏུ་ན་ལས་བཧམ་ཁའ་འྲཀྭ་མཱཱཧཱརཱ་མཾ། བྱང་དུས་ལས་ལས་ཀྔིས་བའ་འགྲེ་སམཛེག་ལྦང་ཁུ;བཱམས་ཧཱང་ཀྱང་ཞལུག་ཅི་བ་ཁག་གཏེས། གཡ་ས་ཐནས་ཏིསཱཱ་རྔ་ ལོཆི་བང་བྷད་ 
རལྲ་བིས་མཆན་བའི་གྲི་སྲུས་ནམ་ཁར་འལབཞོང་། གཡོན་ཐམ་ས་ཅར་ཉིབ་ཐེང་བཀའ་བ།ཡོ། གང་བ་ཐུགས་ཀ་ར་འཛིན་བ། ཞབས་གཡས་བྭ།ཞོང་ འབྱ་ཧུན་བའི་གང་ག་བས་དང་བཅས་པས་ལྭ་ཊ་གལ་འཁུང་བ། ལན་གྲུ | 
གལ གྲ ཱ ; པམ ་འི་ཚགས་ངང་ཁཅས་བ་ལམས་ཅདྱ་ཁཾབར་ཨ ཨགིན་པར་ཨཱཿ ཐུགས་ཀརྙའ། གགསུང་བད་ཡ་བོདབྲསྲིས། །ཨྱ་ག་གནས་ 
ཞས་བཅེམ་། ན་འདོས་མ་བཁོན་དང་བཅས་བ་སྤན་དང་བ་ཚོ།དོང ཁས ཤེས ཆོས་ སལ་། ཆེས་ངྲ་བས་དེག་པའི་གཞལ་ཨས་ནས། ཐཀའ་རྒྱང་བྤུ་མ་ག། མེལ 

- "གད དྲལ་དག་པ་ཡ་ ལེར སྩིག་པ་བསན་པ་། མཁའ་འཁོའི་ཆེ་གས་ཁྱཿསྣ་ན་ལོ་འྱ་ར་ཨ། ཆུ ཨཱ གཤག་སུུ་གསལ་། ལེས་ང་ ཨ་གའའི་ར་ཞལ་སཁ་ནས། ཐའ པོ ་ ད 


རེ 
་ངང་ རྙོན 


།ཀླ་གེོ་། ཤེས་ ་འབཊྱ་ཙུན་མཁོ་ངཱ་གཞས་། བརྙཨཁའ་ 


མི་འགྱང་གནས་པའི་གཞལ་ཡ་སཉས། རྡུ་ཚ་མཁའ་འགཀ། བཛ་ཆེན་ངག་པའི་གཞན་ཡས་ནས། ༥ སངྦྱ་གུས་མ།ཁའ་ ལ་གོ 1 གཏེར་འབུང་༥ ་ཡིད་བཞིན་གཞབ་ཡས་ནས་། ་ིནི་ཆེན་མ་ཁ་འ་ 

འགྲེང" མཚད་ཏུན་ཆེན་པེ པེའི་པའི་ད་པལ་གྲགས་ནཉས། ཧཱ་ཚོཀུས་ཨ་ཁའ་འཁེ༤་། ཧུར་བེང་ཆུན་པེའི་གནྭྦཱ་ཧད་ནས་། ཁ་སྱ་ཀིམ་ཁང་འྲ་གོང། རོ་ཁ་ངས་འྲབུག་པ་འི་དུ་རྔ་བད་ནས། བངེ་ ཁལ་བགོ་ཁ། གོང་ལེ་ཏྱཾགཱ་ག་མཚམ། 
སོ་སཆེས་། ཆེས་གང་བསྡུལ། པ་ཀླ གྲ་བཱ་ཀྲཱ་སེཁ་་ ཨཿ ིབྲཛ་ཨེ་ལྭི ། ཅུཏ་ཉ་ས། ཤི་ཡ ཧཱཾ ཛཏ་བྲི་པ་དོཊ།། བཅོ་ཨ་ཁུན་འདིབཅྲི་བོན་བ་ཁ་ས། བྲརླཀཱ་ཅག་བ་གང་ཆམས་སྣལ་བར་ཁཱ་ན། བབ་ལམ་མཆོ་འིས་སྲང་ ༥ 
འཛུ་ཉོ་ངྩོད་གཞུསུ༔ གབ ཙོ ལིསྦ་ཨུན་དུང་། ཁམ་པ ་ཡི།། བླང་འབ་བྱྱཧང་གེ་སེའ་བཅས། བཞི ཡང་ཕར་འྭབུལ་ལགས་ན། ཅི་ཐང་ ག་སེལ ཨོཾཤིབཛ་ བླིུ་པྷདཀམ་ལ་ཡཱ་ཛཱཾ གེ་ཨ་ངེ་མཚརྨ་མངྱ་ཀྲི་ཆོསས། ཆེ 
དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ བཤབྱཅང་ཀྱི༽༧ སྩུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཛོ་བེ་ཉིད་" འཁོར་འཇས་ཡན་ ཏན་དཔ༧་དངལྗན། བཀའ་ཐུ། དའན་པཿ ་མེལ་ཁུག་འཚལ་ལཀ བླམ་སངས་རྒྱག་བླ་ས་ཆེས་༢ ཛ༽ བཞེན་བླ་མངག་འཇུན་།། བླི་མ་དྭ་པལ། ལཱན་ཚེ་རྡེ་འཆུད་། '། ཀླམ་ཚུ་ 
ཁྱེབུབ ༢ ཚ་བཀོ་ དབལ་དང་ལཱན་པའོ་བཅོསི་ལྣར་འདུས་མྲ་ཁུང། ཁཁའ་མཉམ་བད་བས་ཁྱུ་ཏུན་བདག་མཊོ་ ལཿ ལའ་རྒྱུ་མའི་འཛུ་ས་རང་ཆགས་ཁའི་གང་བས། མཁའ་འགྲོ་ང་བླ་གྐམ་ཁ་ལཱག་འཚལ། རམ་ངག་མོ་གཡེཚས་ཏྱི་རསཏིང་ལས། 


®$ 





ལྷན་ཙེག་གྤ་བ་བངབ་སྟེང་བཡིཞ་ཁ། ཁྱལུ་འཨེད་པང་བསང་པ་འིགགགས་འཇིན་ག། ཚྲང་ཆལ་འབརོས་ལྲ་ལག་འཆོལ་ལཊ ཆུལ་བདི་བངག་པོ་ལྕ་ཡི་ལུགྱ་ཧཱ་ཅན་ ཚུ་ངག་ ལཞིསྐོང་རྟ་བས་ཀྱིས ་མཛེས། རིགས་རུགའཁོར་ 
ྱ་གྱུཌ་ པའི་གི་ཆར་ལཱན་། འཁར་ཁ་ཀུནྷ་བིཾ་ཡུམ་ལ་། ག་འཚལ མ་བསམ འབུང་འརམ་དགཚངས་པའི་གནས་བཞོའ་ལཱན་། བཅུད་ཡས་ཐར་མ་ ནྣ ཚུཨ་ངག་སཱ།' བོང་ལེ་སམ་བའིཞབས་ལ་ཝུཁ་འ ཉི ལ་འ 
ལཱུད་ཐཊ། ཨོཾ་སྭ་ཛཱ་ཝཾ་ སྲེགས འི ེ ངུ ༡ འཚལ 
] གི་བར རཱ ྲ་ ཅུ ཀྱན་ཏཱ་ཧཱལ་ཁ་མཁེྱཱ་སཱར་པའི་། ལྟ་རྫས་དཏ ྲརདིེིེི = 
གང་བའ་སེམས་ཏྱི་མཁོན་སུ་ཏ་། གཞལ་ཨག་ཁངདུ་བྲནོ་བཞིན་བི་ སྙིས་གྱུར་རབ ག་ རའ་ ིསིམས་ངོ་ལའི་བ་ུས་ དཀྱིཝ་བཀྲང་ རཿ 


་སྔགས་རངྲ་ལུག་བཱ་ཏྱིན་བླརབས་ནས ཀ གངས་ཆུས་ ིངདུ་ས་སྔ་རིའི་ངད་ལྔན་ཕ༣ \ རྒྱལ་ 
པྱར་མཚོ་འཚི་གསྣ་རམས་མཉིས་བུསཅིག། རླུག་ ཉེན་མངསདུག་བྲས་ག་ཨ་རིག་ཡུན་སལ་བི་ ཤག་འབཟ། ཟིལཱནདཔལ་གྱིསརོམ་འ། ཧཱིན་མདམ་ཁའ་ལི་ཤར་ཇི་བཞིན་ནུ། འད་ཟར་སྣང་བ་ཡྱོགས་ ་བྱུཀ་གསལ་ཚུར་ཅིག། །ཨཱ་ལོ་ཀ། སྙིང་གསུམ་ 






༡ 
< 
༢ 


ཏུདྲི་པཕསྔན་པ་ཡིི སཱས་དངསྣན་གྩོའོ་ཆུ་གཙང་རྒྱལ་བའི་ཁྲུས་། ཡུ་ཤསཧའ་ཛུངྱུགས་རབིནདན་ཚིས་། མ་གཙང་རིམའི་ཚོགས་ཀུན་དགྱ་གུར་ཡིག། གྷ རྒྱལ་བའི་སྐུ་ལ་བཀྲེས་པ་མི་མའ་ཡང་། འགྲོ་ཐའི་ངོན་ངུལཱ་རྫས་བདུང་ཆཾའོ་བ ཤཝ 
དགཏིང་གཙང་ཨ་དབ་ཡསས་ཏ་འབུག་ལགསན། བསདོ་ནམས་ཞོཔརྱགརྐནསྦ་ཀྱིས་བཞས་གསལ། ཤ་ཚི། དལ་ཆེན་གྱིཀླམམ་གོལ་ཚངས་བའི་དྲངས་། བསམ་དག་ངག་གས་བསྟོང་པ་གུས་མཆོད་འབྲུལ། ག་བཅུ་རིམས་གིས་བྲསོད་ན་ས་སངས་ 
རྒྱས་སརཚོགས་གཉིས་རྗེཁསནས་དྲྭ་ཌ་མད་ -མུཌ་ཁྲེབ་ཤག ཤདཱ། བཅེམ་ལནའཛའ་མ་རྡེ་རྭ་རལ་འེར་མ། སུང་ཉིད་ཧོངྔརཾ་ཝཱན་པའི་བདགཉིད་ཅན།། བླསལ་བའིམ་འབར་འཛིགས་པའྲོ་ཚུ་སྣ་སློག། རྡོ་རཱ་གཉཱ་མེ་ཛཾ་ལ་ཕཱག་འཚལ་ & 
ལི བགགཔོང་རྟོག་ ་མདཆེས་སྣུ་འགྱུརསཔསྙེན། བྲཾ་མེ་ཏུགས་རྗེས་འྲག་པའི་བནོ་ཡངོད་མ།། འབྲོ་དོན་ཇྫོགས་མཛད་མཛེས་པའིཆ་ལུགས་ཅན།། ཏོག་༥ མདོ་ཁྲག་ངོན་མཛར་ལ་ཐག་འཚལ། འཇེགས་རུང་དཔའ་མཚརང་ཚལ་གཏབམ། ཡཱ 
མཱ རས ནི ས་གར ད་འཇིག་པ་བིང་ར་། ལ་བས པྱ རྭ མར་འ ་ 
སྩན་གསུ་མཆེ་གཉིགས་སྲུ་གསུམ་དེན་ངང་ལན་། ཉོན་མེངས་གཅོང་མཛད་འཇིགས་བའི་ང་ཆོ་ཅན་། བདུད་འཇུལ་འཇེམ་མའིག་ལ༢ ། གླ་གྲཁ་གཅར་ཐུཿ ་འཇིགས་བའི་གཟུགས། ཞེན་མངས་སྐྱོན་བྲ་་ཨཉི་དོན་ཨཛད་ཨ། ཐུགས་ 
རོ་ལགསྱ་ཀུས་བགྲ་དུག་གནས་ནས་འཛན། བྲ་ཛིན་ཁསྔ་རོགས་མཛད་ཁ་ ༈ དུརྡ་ཁུང་གནས་བླའུགས་ཅུ་ ད་ཕ་མེའབས་། དྲག་མེ་འཛིག་སཚུ་ལ་བཊ་ཀྱཾ་སྒྲ་སྒྲཾ་གསཔ་ཤོབ། ཐབས་མཁས་ཐུགསྐ་རེས་འགག་བའི་དོན་མད་དྲ་མ། བདུད་འདུལདག་མད་མུ་ཁ་༡། 
ཇ 


༦: ཇི & 


།ཚེས་དྱིངས་དན་ཏེགས་ཁཆིབའྲི་ཚུལ་སཱ ཨནས། ངོདང་ཤོཀཱ་བ་ ཉཾཀྐ་བཛྣ་གདན་ཨྱི་ཚུ་ !' རྒྱནརྣམས་ཀུ་ན་ཁྱིས་འབ་མཛེས་ཁྲེ་མའི་སྲུ་། 
མོངམ་ཡག་ཁོད་ྲལན། ཊག ལོ ཧོ བཛ་ཆེན་རངྱ་བུང་དོརཾཨ་ཁབ་འཐམ། མ་བྱ་ཆུར་ཡ་ 


་ཨོན་ཏན་རོ་གས་མཛང་ད་ལ་་་ གྲིགུག་ཐོད་པ་ཁྭ་ཊ་ལཱགན་བྷ་མས། ཤོན་མངས་གཅོད་ 
མེ་ཤས་རེ་ར་ཚེས་ཀི ཏི རྟོག་'མང་སཱཱས་བྲལ་ །ཨཾ་ཤཾས་ཆོས་དིཌས་དོན། ཡངངག་གཉིས་ 


ང་བཞིན་ཛྲ་རཾའི་རིམས་། དབལ་འབར་འཇིགས་མ་ཛད་བྲེ་ཚུལ་འྱ་ིང་བགཅན། བདེ་ཆེན་སང་འྱ་བུང་ཁགྱ་ཆོཆེན་བའི་དན། ཉན་མཁས་སླ་ལ་མཛང་དལ་། གུན་ཚོལ་རོན་དམ་རང་བཤིན་འགམ་ལྟ། སྒུ་མངོག་ཨར 
འཁྲལ ༈ བང་ཆན་རྐད་བུངྷསུ་ཡ་། ༈ དུར་ཁཱཾདྱཾ་ཧརམས་ཟབཱ་ལྔ་ཇགས་པ་སྟཾ གཨུས་ལྷ་ཙྲཱ་བུས་ཨཚན་གེ་སེར་བྱསམས། ཐུགས་ཇའིའང་བཅའི་་ཡོས་བུརུ་ཛུས། 
ཛ་ཚཾ་འཐུལམེ་ཆི་ཡ་༥།། ཁདགདྲཌབྲས་ལགས་ཡིད་ ད་འེས་ཆུན་ཕབ་༣།ཕྲབ་ 


འདོད་ངྭགུ་ཕུན་ཆོགས་རྲ་ཇ་མ་ཁ 
བས་ང འཛབ ཡིན་ལསླ་གུབ་ཁཛྲེ་རིག་ཁའ་འགཨ། ཟར་འགོའགནས་ 
རུས་ཀུན་ན་གཟུགས་མཆག་ཅི་མཆིག་པ།་ མེས་བཱཾས་རྔ་འཛུན་མ་ཁ་བདག་འབུ་ལན། བཟགོ 


ཁ། རུཔ། ཛཿ 


ོ་པའྱི་པཱ་གས་ཇ་ཧན་ གྒཾན་པོལ་ཨང་དགྲལ་ཡི་ལུར་བྱེར་པ། 
པྱི།གས་་ སོན་ཤོལ་མང་ ཡཱ ཕེགས་དུས་ཏུན་ནརིན་དང་ཨ་ཟིན་པལི། ཡྐན་ཏན་ཆིག་ ”བརྫཱཧཱན་ཡིད་འང་ལྡན 


གོས་བེས། ་བཟས་ལཅིང་ ཤ་བ ཞཱཌ ཅཨ་ཀར་མགོགས་ཚི་མཚཀ་ཙིས་ཆིས་པ། མ་བས: བཞ་ས་ཤོང་ གཾ ཉྱོགས་ངུས་ཀུ་ན་ན་བུུད་དང་འོ་ཁཱན་ང། རོམཆོག་ཁྱང་བར་འཐགས་པ་ཅི་ཨཆིས་པ།ཨེས་ 
བླེས་ཿ བཞག་ལིང་། ར་ས ཝེ ཨ་འཇམ་མཉིན་ལཝ་ཡས་ཆགས་བཀི རགྲ་བའྲི་ཏྐར་བར་ཁ་ཁགས་མ་ཙི་མཆོས་པ། མས་བཱས༔ བཞེས་ཤིང ཁྲའོ ལ་བའ་དྭབུས་ན་ན་ལ་འབོར་ཨ། ཝསུང་གཅོདམཛ་དྲགུབ་བ་ཨཀ མཁང 
ཨ་ཤས་ང་བ་ཉོད། རོ་ཇི་ཁགས་མེ་ཁྱག་འཚོལ་བསོང། ་མ་དྱུང་འབར་ཁའ་ལ གླུ་ཁབུ་ང་ུ་གས་རང་ཡ་ཤེས་ཁཱ། ཟུག་མད་གཱསརམཛང་མ། སངགྱ་པག་གུ་མ་ལྭ་ལ་འཚལ་ལེ།། ུདའེང་ཀྱི་རང་བཟི་ནཆ་། བྲ་གས་བལ་ལཱ་བ་ཉིད་ལ་ སྲ 
གགགས། ཞུ་བའི་དང་བཞིན་བདཆེན་མ། བདོ་སྟའ་ཞུམ་ལར། ངངས་པེའི་གཤིག་ ` ་ཀྱི་ངོན་སཱན་མ། སྩཱ་བཚི་དབྱེ་ནཨང་གཞུབམ་འི་བལ། བད་བཅན་པའི་ངའ་ཉིང་། རོ་ཝེ་མཁལ་འྲགེ་་༡ བདེ་ཆེན་ལན་སྣ་འདེན་པའི་ཕྱ། མའོ 
གཅིག་བོ་སན་མཿ སྣདསྟེངདུྱེར་མང་ང་བོ་ཉོདེ་། ལིན་ཆེན་མཁའ་འྲལ་ཆ། བཅུང་བཞོའི་ངམག་ཆགས་ལས་རལ་ཞོང་། བང་ཆེན་བྱནྲ་གིག་བླ་༡བས་མཛང་ཨ། ཙུ་རཱང་ཐིག་ལའི་ངོ་ཐེ་ཉིང་། ཕྱད་མཁབ་འགྲེ་་།། བདུད་དང་ཁོག་འཛུན་ཚི་ 
མཛང་ཅོང་ བརཆང་བྱསུངཞིང་དངས་གྲུབ་སྣ་བ། མཐུ་དང་ཇྫུ་འཁྲུལ་ངོ་བེ་ཉིཔ། ཡས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ཕྱཀ་འཚལ་བསྡུད་ ཤ་ཆེན་གསུར་ཁྱི་བདུག་སྲེམ་དང་། 8“ ཤྱང་སཾམས་དཀར་དམའ་བདུང་ཆི་དང་། ཛིའི 


ཟུ དབ 


།ཆེནཁ་ཁ་ཟ་བངང། ར་ཝེ་དྲི་ནུའི་འུདཅི་དང་། ཅ་ཨ་རྭ་ཨི་སོཁ་སྭནྲ་ཙིས། ཕ་ལོ ་མཆ་ཚེང། ས་ བསུ་གསེལ། ཨཱཾ ཨི མ་དྭ་ སྔ་རུ་དྲས་རོཛ མས་ད 
་ ± ཊཱི འ་ཞ དི མོ བླ་གེངས་ལ་ཧཱཌ 
ཙཱ ཙཱངྡཾ་ཐཱས་ཟྱད་ཡཱསཞུལ་གདེང་ཅན་། བྲེ་གཤིར་: ཿབརབཏཱགཆྲཾ་ཁ། ཉི་མ་འབུམ་གྱི་གཟི་བརིང་ཅོན་། གུན་དམེག་ ་དམར་སར་གློག་ས་བའ ཁྱ ་ིས་གའུལ་བ། ས་ཡཡོ་གྲ་བུག་སཅུན་འདུབ་བབང་གྷུགས། 
ཤཱ ཀྨིའིབའ་གྲབསྱས། འཇི་གཏནམ་ོ་ཁ་ཅན། སུསའི་བའུ་དག་སབསས་ཅན། ང་བ་དང་བ དོས་གས་ལརུ་ཁ་པ་འཇོམ་ས་། ཨིརས་ཝཾང་བའྱི་ཧོན་ཆ་ཅན། ི་ར་ཤལ་ ༩ རྫ 
ཅན་ བནྲ་གྲ་ཚགས་ ་བཐུསནོཾ་བཱུདྲ་ཊི་ག་ཁོང་། ཆ་བ འོག་ས་པ། ༡ཁ་མོ་ལ་དད་གཟུགས་ཅ་ 
སྨྲ་ཅནཿ ཁ་མཾ་གཟུལསྱ་ཀོས་།ཁོས་གསྱུམ་འཛོམས།། 8༔ཿ$ཾ སཚགས་བཅས་སོནས། སོདོཔ་གསུམ་པ་ཟེ་བརླ་བིང། ས་གང མདཱརཀྟ་སཱམ་ཧཱ་འབྱུ་ང། མ་རུང་གངག་པ་ 


༧་བེབ་ཅིང་། འཇིག ་པརསཛྲ་དུཅོ་དྲོ་གསང་ང་རྲ་བ། མོངས་ དང་འཇུས་དང་གསད་བརྱ་འདམ་ཛད། ངོམཚུད་འདོང་བའི་གྲུཟ་གས་མངའ་ཨ། ཡིད་འོངདྲས་གུཁ་མཐོག་སྩལ་བའ། ཁག་་མེ་ཀྱེད་ཁ་ཁགའཚལྟ་སྙོང་། བདག་གིས། 
ཁྱིད་ལ་གང་གསེལ་བྲའི། དེན་དཾ ུ་འཛིད་སུལདུ་གསལ། དབས་ས ་གསོལ། རྒྱང་བཞི་སྨོན་པརཿ ཤིན་ཙྱཾསཾ་ཌཱབཾསུ། བིན་ལཱསྦ་རསུས་བླིམིགས་པའི། མཆེག་དང་མཛུན་མདས་ངོས་གྲེབ་སྩྱོལ། སྭ ཝ་ད 


སྭ་བྷ་ཝ་བི་ཤིནྫོཿཾ། ་ནཱཾཡབཛྲ་ཝཆིཡ་ཧཱུཾཧུཾཕ་ཁེསཱ་དཱ། ཨོཾ་ལཱ་ཏྣ་ཝ'། ཨོཾ་ཧཱཿཛུ་ཧྲི།། ཧ་རིནེས། སྒ་བཅོག། ིསྦ་ཆེས་འླ་བུང ཕྨར་ཉིསཱབི་ད སུ ད་ན་ཞས ཆཱ 
རོར ཝོ ར་ར 5 མཿ གོ ི་ོ པ། ཀྲ : ཛི་ན བ་ང ལུ , 
སརམ་ཕ་ཊ་ ས་པ ཀདདཛྲ་ར་མ ཚལ །ཨེ་ཤི་རྫ་བཱེར་ཡོ་གཅོ་ : ཀ་པ རེ གཾ ཨོན ཤབ པབ ཆཉི་ཞི བཿ ཧཾ 85 སྒྲལ 
རར ཐུ རྷུ་པེ། ཛི ཧིབ རྟ ་ ཤྲ བྱས སྟས མོང ཅམ་ལྟར་ཀུན་ ཊྟ རེན་གསུ་མ་གཞན་ནི་ལ་བས་མ ཌ་ 8 ི་ 





༠)༄༅། ༽འཇེམས་: རྡེ་རའིགདོན་བཞུགསཚངས་ཡས་རྒྱལ་ཞིང་། བྱདྱ་ཀྲིའཇིགས་པམ་ལུས་སྐམས་ཤང་ཁམ་མཛངམ། སུཾ་གནས་འབྱུང་བ་ཀུན་རྱི་རང་བཞིན་གཟུ་གས། ག་གསུམ་བདང་ཕྱུག་་ཆེས་ཚམས་ཡེངས་རྫོགས་མཛང་ 
རྣལ་འྲེར་འདོད་བའིདབང་འགས་ལ་འདུད། ཨོཾ་ཨཱཿ གལ ཆངྷས་བཞི་ ་ཡི་ཆང་ཕྱང་ལ། ས་བཅུ་ཆོན་འིཾརལ་གསཚདྭཾ་ཁཱས། -ཤས་འབ་གཡན་གྱེ་ལག་པ་ལ།། ཐབསཆེན་གཡས་ཀྱི་ལག་པས་མཆོང་། མཚན་ལྡན་རྡ་རྗེ་ཀ་ཧཱལ་།ཀ་ 
% ནི་གདཱཧཱ་མི་གནས་ལ། གནིསྭཾ་གཾས་སྐྱ་ཨེད་དབྱིངས།། ལཆི་བླཾ་ལཱན་ཡིང་བང་བྲལ། སྒུ་གསུངམི་འགྱུར་ཀ་བྲ་ལ།། ཟག་ཨད་བད་པའི་ཆང་ཕྲུང་གཏམས། སྤའཆི་མང་བའི་བརུང་རྱི་ཀླག། ཡི་གེ་གསུམ་ཆྱེས་ཟིན་གྱཾས་བརླབས། ཨྱི་ ་ 
ལྟ སྱི་མད་གྲལ་ རྭ་སྤྱངས།། ཨཱ་ཡིས་འགག་མྲད་ལངས་སུ བུར ནུ་ཡིས་ཊཱ་འཐས་ཡོས་སྐུར་ (ལ། ཁྲན་གསུམ་འྲགས་པའི་འདུད་ཆིལག། ཕཟེཡ་ཕྱིན་ངུག་ལཱ་མཾ་མཆད་། མཊམཱིདེ་དྭིངས་བཞཾསུ་གསེལ། ཨཾ་ཨཱཿ ཧཱ ཨོཾ་ཤ ཁྲ 
རམ་ཨས་སྡེ་ཨྭ་ད། ཨ་ཤི་ཁཛ་དའ་ཡ་ཨཱ༔ པཾ ཨི་ཤོ་ཛཱན་་ཀི་ཡ་ཨཱཿ དཱ ཟྷཛཾ་བཱང་ཡ། རྩུ ཨཾ རྨར་མཏི་ཡ། ད་སརཛཱ་ཡ། བྱ ཚར་ལ ཨི་ཧིཾ་ཡ། ཟླངཀིངཡ། མྱཛ་ཡ། ཧུབ སྭཱ་ཧཱ་ལ་ཧཱ་ཨ། 
ཐི ༣ ི་ོ ˆ ༨ །གོསྤྱ་ྱིབརི་ལ་ ་།ག།མསི་ེ་མེང ག་ཅི ལོལིཉིཿ་ཿུཿ༥༤ ` ེ།ཿད༥་ཚོད་ རོར །ེ༠ཕདའརིན 


2 ༽ རི ༡༢ལེ།༩༦༢༦༥ 





མློ་ཚ་། ཛིའི ས་མ བའོ སྔར་གྭརཱཧཱཿཾ། ཅཱ ཡེར པ ཛྷ པེ་ །རླ། ཕླད། ཀྒན། བ་གཱ། །སྤྲ་ ཨོ རིད བམསུ་ ཀྲས་¡ ཁྲ མཾ ་ 
སྨོ བཱ་ལ་ཡ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཌྷུ དླུ་ཡཊ། སྭཱཧྟ 2 @ རཿ ལཿ ཨཱཿ གོ་ཀུང་དེང་ཧང་ན་ བིང མུ ཁ་ ར་ལ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ ‹ ཤན་ཝས་དངཤེས་རངམཉསདྲ་ ཆོ ཀྱ རྒྱ་ཆེན་པེ་རང་ 
བྭ་བམ་པར་དགལ་ཅུབརོདཔ། སྩ མཚན་ཉིང་ནམ་ པའ དད བཱ ལཾསླ་རས་བཏ རེ ལ་ ཊུ འི་ད 

ངེ ཀ་ཆུ གས་གསལ ཡ། རིགས་འཛིན་མཁའ་འ འབུམ་དང་ མེ 
བཅས་འ འདིན་གཤ་གས་ སྭ་ཀྱི་མཆོང་བ་བྱལས། ཨན་ཁས་ ཆོས་བ སྱ ་ ས་ར སླ ཡལ རྩ ཆུ གྲ་ ལོད ཆོགས * ་ 
གླུ་ལེན་གར་ཕྱད་ཁྱུ་ཁས་ཁུ་ གས་། སཾཡ་ཧཱན་མང་ ཟད་འ །ས་ུ་ནོ + (ཞེས།། ལུམས་ལུམས། ཇིན་རན། བས། ཡོགས་གྟོོད་སབྱམར་ིཿ པེ པར 


རྒསྱ་བ་༈ །མཚཆོག་བང་། ངསྭ་གླུབ་སྩེ ཨོམ་། །ཨྟཾ་གྱཱ་ར་ཨ་དྷི་ཿན། བླའ ཨ་མི་ཏ། གཅ་པཱཛ་ཁྲ་ཧི། བངས་ཤིག་མ་ཁའ་འགྲོ་དམས་བཞེངས་ཤིག་ རྡེ་རྗེ་ ཕག་མོ་གཤགསུ་གསེལ། །ཨོོ་ཧན་གནས་ནྭས་སྙོང་འཚལ།། འདིར་གཤགས་་ 
རུ ཚོགས་ཉྱིམཆོང་བཀཞེ་ས། བྱ་ུན་སིང་ལ། རྫར ་ རྗེ་རྗེམཁའ་འགྲོ། ས། འདོ་གཤུགས་ བྲཛྲ་་ཀིཚི་ཡེ། མཤེབས་ཡིག་མཁའ་འགྲེ་ སངས་རྒྱསམ་ཁའ་འགྲོཿ བུ་ལ ཁུ འདིར་གཤ 
རཱ ཐྷུང་ཀྱི་ཉི་ཡ། བཞི་ངས་ཤིགས་མཁབ་འཚོ་ ཅིན་ཆན་མཁའ་འག་ གཏེ་རའྱ་བུང་ལནས་ནས་ འདིན་གཤེག་ས། ངི བཞིངས་ཤིག་མཁའ་འགྲོ། བྷམཁའའཐོ་ འངྱ་བུང་གནས་ཆས འདིར་གཤིགས་ བད་ཀན ༧ 
ཚ་ ཨ་བཞངས་ཤིག་མཁའ་འགྲོ་ སྣ་ཚོགས་མཁའ་འ་ མཆོང་ཉིན་གནས་ནས། འཛིར་གཤགས། བྲཱ་བྭ་ཌ་ཀིནི་ བཞེངས་གཞག་ཨཁའ་བྱམོ་ ལས་ཏྱི་མཁའ་འྲགོ་ དུད་ཁུང་གནས་ནས། འདིད་གཡུགས། སྲུ་ར་ཌཱ་ཀྷ། ཁ 

ཡཿ བཞབས་འགིག་མཁའ་འཚོ་ འཇིག་རྟོན་མཁའ་འགྲོ་ འོ་ལངས་གནས་ནས། འདིད་ལ་ཤགས། ལོ་གླབ་ཀྟི་ནཱ་ཡ། བཞངས་གཤིག་ཆོས་སྙེཏ་རམ་ས་བཞེངས་ཡིག ༈ མ་མགོན་ཁྱ་མྤལཿ ཏྱགབཟླ་མས་ཀུནནག། འདིད་གཏབ་གཞཡི། 

ཀ་ཁ་ཀཱ་ལཾ་ཡཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ སྤྲཾ་ན་ེ་སྦྱབས་དམ་པ་རྣམས་ཀྱི་མཆེག། མགོན་དམ་བྷ་རམས་ཀྱི་གཱང། བསྐར་སམས་སག་ཕྷ་ནམས་ཀྱི་དབལ་གྱི་ཤྲིང་དམ་ཕར་རྒྱར་པ། བཀའ་རྐྱད་བླ་ཨ་གྲུབ་ཐེབ་འབུལ་སྣེའིཚི་གས། ཡི་རམདཀྱིཡའཁར་གསང་་" 


ས་གས ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམ་མ་ཁུས་ལུས་བ་མང་བ་བམས་ཅདྲ་ཀྲིཞལ་ཛུ། ཊཱ དའི་བསའ་དང་འཁུརྣད་བུ ས་པཉིམ་བངཤརྦ་གཱི་ངོས། ཟག་སེངམཐིང་ནགྲགུ་གསུམ་འབར་བའི་དྭགས། མདུང་དངའལལ་གི་གཤིབསུ་བའི་གཞར་ 
ར་ཨི་ལོ་རབ་འབུམ ཡབ་ལུམ། ཡ་ཤས་མགེན་པ། ཨིུལ་ཅུ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧ ་ རནོ་མཐོན་བ། ན་ག་པ་ ར་ཀུས་ཅིས་ུང་ཤརི་ཱོ རས #@་@་ ་ ཆེབ་བྱ་ཡེ་བྲ་ ༦ 

རཔ ྱིརྲདྷ་ཨའི་ཚ་གས་ཀྱིས་བླས་ར་བའི་ཁལ་དུ། འཛིག་ཉིན་འདིའ་གནས་པའི་ཆོས་སྒྱོང་ ཚངས་མ་བརྒྱ་ཧྱིན རྨྱལ་ཆེན་སྣ་བཞཾ། ལྷཱཿ ནོ བྱ་ནུད་ 
སུ མས་མ ད་མ་འ འཛགས ཚ་བ ཆ་ས གུག 
ད་འཛུག་ཏུན་ན་གནུས་པའི་བཞི་བདག་ཐམས་ཅད་ལ་འབུལ། མུ ས། རཁ་བླསང། བརཆོང་སེལ། བསམ་པ་མཐའདག་གཔ་པའ་མདོད་ཅིག། སོད་གཞཊ་ 


འཛིར་གན། པ་ བཞི་བ གསར ངག ་ 
དི ཞིའི ངས་འདི འཐོ་འརྦིག་དུག་གི་ཚོགས་ཐམ་སཅད་ལ་འབུལ། ÷ བསངྱལེས་ཡིང་ཚིམ ་མའིསྐལ་བ་དབལྡན་པར་གྱུར་ཅིག། ཨཾ་ཨཱཿ ཨཾ་ཤཾཁྫ༔་ར 


7 ་ ༡༨༨-༣~ © ༨ཁི༨༦༡༦ཿའ་༢ བྱར གེཞསི་ཨྟཧཱ། 








£; ༢༧ ༧༢༧༩- ¬ = རྨ ཤ བྲ ༤༨ པོ ཟ 
།༦༦། །བྭདཾཏི་འ། ཨོཾ་ཡ ཁོ ཨཱ་གྲོཀུངོ་ཧོས བ་མྱུམ་རབ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཧ།ཨཾ་ཨཱཧྱཱ་ཨ་ནུ་ག་ཏྣཱ་དཾ། ཨ་བརྦསར་ཨྭ་རབ་བྩཾར་སྭརཱ མཱ ཨཾ་ཨཏཏར་ཨརཱ་མངོཿ སྭརྨཱམ་ རཝ་ཿྲག་ཨུཌས་ཨ་ཡྱ། བ་མཚ 
༦ ཏཉཧཾ་ཛ༽ ཡེག 


3 ༢ རྐྱ ་ས འ་ འི་འ ༢ ༨ སྦའི 
® །”ཏཱ་ཝཌ་ཁཙཾ་པའི་ པ་མི ཨངས་ཌ་ཅི། བཱ་ལཾཔུཌ། དྲ་ཧོམ་མ་དྲུ་ག་ཧྭཧེ། ཚུད ཞེ་ཟབ་ཡཆ༢༠༠༢ན།།༥༠༠༥༠ཞཤེས2ཆ༢༤དི་གས་སཏ། གིཧར་ཨམཇན༡༩༥༠༥༦ ཆམས འི་བར འོི་ཚིསའདན་རེི'། ལེ ༦ 
༼ཀུ། ༧༩ ༥༥༡ལ་ཿརོན།༩༥༡༩༦༣ ི་༡༥༣ ༣ ༦ ལ་ཡི 28༡༡ འི་ཡོནྱ་སཉ ཡོཿ།ལེ་ུ་ཤ། 9 ཿ༅ི་ིཾ་༡ཞི། ༦ ི་་ྱི། ༡༦༡༡ རལེཀྱི་མེསྤོ་སྲར་ལླི་དོ་ ཛཿ དུབ་ཧོཿ། བཛ་་ཀྱི་ཙཱས་མ་ ཟ 


ཡ་ཧོ ག་ཨ་ཡ་ཧཱ ཟྲ་ཧྟོ། ཨཾ་ཨཱཿ ཧཱཾ། བླ་གྲ་ཤམ་སཱ་མ། གཾ་ག་བ་ག་མ ཨ་ཀཧཿཔི། ཧྲཱ་ཀ་ལ་མཾ། ཝ་ཀ་ལ་བྷ་ཝཱ། ཀཱ་མཆཀུནུ་ཏར། གུ་མུན་བཱ། ལི་ཏཚི་ཏིམ། བཱ་ན་ཐཱ། ཀུརུ་ཀུུ་། ཛྲ་ཤོམ་ཨ། མོ་ཏྲིལ། ཚུ་ཀི་བཾ། རཔའ་ཁཆེན་བེ་བསངས། ༥ 
` ཤཿ ལལ རྐུ། བྷ ངུ ༤. ང་ འོ. [ \÷ „3 ༢ ངོ ཡཾ 
སུ་གསལ། གཟགས་ཤིག་ས་མཛེས་ལཱན་ངོམ་པའི་ཆོས། འདི་ཡ་ཐི་ཚེསྲ་ཀཔསྲི་རྲུང་ཀབམཐ་འྲི་བང་གདལ་བ་གསུམ།། རང་བ དགངས་ཏ་རོལ་། ཨཧོ་མྭཱ་ཱཁཱཾ་བདི་པར་ཨ་ཤགས་བཆེསྨ་ི་ུ། གཟུང་དང་འཇིན་ལྷ་རམ་པར་སུངས་ 
བོའ་ི) # 7༢༡1 དངཀ་ཡ་བ་(ཿ ` ཁྲོལ ཕོ ཛབ ་མ་ ཧཱ ༡ མབ སཔ ིེཾ ་ ༨ 
འདདེ་ཆགས་ལ་གགསར་ལ། དི་ཁན་ཉིད་ལ་ཐདག་ཕུག་འཚལ། ཨ་ཡ་ལ་ཧོ། ཨོཨ་ ཀཱརམུ་ལ ་སླརངྷ་མ། ཞེས་ཁནས་གྭ་དཱའི་བད་དྲ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨཱི སྣར བལྟོཏྣ།སསྙ གཞན་ཡང་ལསཀི་མཁའ་ཡེམ། ིནུའདྲིགས་པའི་ཀང་ཡུན། 


གཞུགས་།ལཡ་གཞུབ་པའི་འཁེའ ཀ ཧཾ་བྲལ་གླངུའཅིང་ཏོ་སླ་བརྡ་བས།། རང་མྱ་བོགས་བཅུལ་ཞུགས་གུག་ཆུབ་ཅན། ཁྱང་པས་ཆིག་ ་ཉམས་བའི་སོག་གཅོང་ད། དམ་ཚིག ཅན་གྱི་བྲ་གངས་ཨ་ཡིན། ཤུད་ལཱ་གབཤལ་རུའི་གཏྟོ་ 
ས་ལོང ± སའ ས་ས་ དཤེག་ཤུལ་བནལྱ་རྣམ་ངོད། འཇིག་ཉྲེ་ནམ་ཁའ་འགྲ་རུ་འུལ་ཅན། སིརམེའི་གཟུ་གས་འཆང་ལ་སུང་གཏོང་། སྦྲལནག་ལྕལ་སུ་མིག་གླེ་བ།ེ ཁླནུཔས་དུག་ལ་ང་རོའབུག། མི་ལཱགམཊ། 
མ་ལཱ་གེས་བཞིའ་བཛྔ །༈ རྒྱུ་ཁལ་འཛོལེ་དགུན་ད་པ་འཆྲེས། ཀྲེས་བའི་སྙོན་ཁྲག་སཾ་རཧུབབས། 8ཿ ཙོ ཡུ འའ ཁྱིན ཿ ཅི 
ཆུ་སནྩོ་སང་ཁ་ཐང་བས་བྱ་བན། ཡུག་ལྷ་རག་ཁགྷ་དུ་སེར་འབབས། ས་ས བེང་དྲ་ཡངས། ཁི་སང་འདྲ་ཆུ་བ་ཧྲིན་བཞིན་ཁཱང། བྲཀ་མི་ ་ཡིས་ཤྡ་ཇེས་བན་གཏེང། ཚོ་ལ་བས་ཏོདུས་དུར་ཁཱ་རྭའུལ། ཀང་ཅར་ཁག་བས་མ་གྱར་ 
གཅིད གཟའ་གིན་མིག་གིས་བླཚ་ཁྷན། ལགས་ཤེས་གུན་བྱི་ལངསའཛིན་མ།། ༈ གཞན་ཡངམཁའའཝལྲ་ལ་ཉེལཚེ་སས། ལས་ཁྲ་ཁུར་མྲ་གོགས་བསན་པ་བསུབ། ལྕེ་གུང་ཨང་བེརལ་དུ་ཁྲིང། བ་རུ རཱ 
མང་ཕོར་སྤུལཿཞིངབ་སྤྱུར་བའི་གཟུགས་། ཤུགས་གླུ་ི་དཔྱཏས་ལགཱཱ་སཱགས་འདེན། རི་གསུ་འཆིམ་ཞང་ལུང་གསུ་བསའ། ཆུ་ལ་ཞེན་ཞིངྲ་ལོབ་སེ་གག། དྱཀིལ་བཁ་རམཐའ་མ་བསྟར་ཞིང་ུལ།། ཁྱོད་དམ་ཆི་གཅན་གྱི་ལས་མཁན་ཡིན།། 
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༄༅། ། ༥མོ་ཨཱཿ ཤིཿ་པ་ལོརྷཱི སྭདཱ། ཨོཾ་ཤི་པྤང་ཡཾ་ཨནིཾ་ཨྙཱ བྲུམ ཚཱ་པེ། དཱིལ། གཾ ཨ་རི ཤ་བ དྷི་རི། སེ ཨུ་ཇ། མུ་ཇེ། མུ་ཀླ ལ་ཧ ཉིང བ་བ བ་ག ། ་ེཿསརི་ི་ 
ཧི ཨ་ཨ ླ  ་ ་ ལུ རླུལ ཧི གྱ ཨཱི ཨོང གཛུམ་པིའམདུངས་ལཱན་བཞད་བའི་ཞ་ལ།་ རུ 
ཙཱབ་ཊ་ཝསེགས་སླ་ཤགས་མ། ཟྲག་སྟོཿ་བཛྫོད་ཨེང་བ ང་ལ་པཱང་། བརས གཙོག ག་པ བར་་ ཨུམ་མཚན་རྱ བིན སྒྲ་ཚོགས་མ་འོད་བཏུང་འདུལ་མ་། ོ་མམཁོལཅན་ཞད་། གཡས་ན།༥ ་ཕམཏཉམས་ཐྲད། 
ཀྱི གཡེན་ནབདུངྷཅི་ཀྭ་ཀཱ་ལ། རིག་སྟོང པབྱུ་ཧྨན་ཅན་ཿ ༥ ཡྤ་ལི་ལྟ་ཁ་ཡུཁ་འཚལ་བསྟོབ། བ ཀེ ཆར་བུ་གྱུག་ཁྱ་ཏོན་ཁཱཚོམ། ཤུས་གསུར་སཁ་རས་ཐམས་ཅང་ཀྱི། མྲཱ་ཧུ་པ་ཁྲ་ཐཱག་འཚལ་བདྣ་ངེ་། 
མྱན་པར་གསོལ་ལཡགས་པ་རམས། གང་ཡང་སྙུ་ ་བ་དངེས་ 'གྱུན་དང་། ཨ་ ངྲ་རལ་འབོར་བབང་ངུར ་དང། ཤེ་བར་དགོངས་པ་མཚང་བ། རནུ་པ་ར། མོངསྱ་པས་བ། ཐམས་ཅུར་ལ་ནིཔཱ་ར་དིགས། ཨོཾ་བྡཛ་མ་གཾ་ཚི་བ་ཨ་ཨ། ཨ་རྭ་པཱ་ལ་ཡ༔ 
བྲཛ་ཡེ་གོནྟཾནེབ་ཏྲི༽ རྣི་རཨྟི་ཊཱ་ཝ། ་ ཨ་ནུརཏོས་ཏཱཝ། སུ་པྷེལིམ་ཏཱ་ཝ་། སྭར་སྟཉིསི་བྲ་མཛྟ། སརྦ་ཀར་སུཉྩཨ། ཤཾའི་ཡ༔ ཀུ་ནུ་ཚྷུཾ། ཧ་ཧ་ཧཧ་ཧོ། བྱག གླརཏྭ་ཐཱ་གྷྲ་ཧ་ད་ཡ། བྲཛྫ་ཡོ་སིཉི་མཱ་མུའོུ, 


ཧཾ 
! 


ཟླཛ་ལ་གནོ་ རི་བ གརམ་ཧཱས་ག་ཡ་སྤད་ཨྭ༔ཧཱུཾ་ཝཊ་ ར་ཛན་མཁླ་མབགཆངབ་ིས་མིས། བགའདི་དངུས་གྲསཨངལེ་བླམམས། མ་ཨུར་འགོབ་ུཉྱ་ི་ངན་སུ། ྲུ་བནབེན་ཡབས་བརབྱའ ས་འི་ཡིསཉ་བརམྟ 
པན། ནནྣ་ནཱཐཱ་ཧ དུས་གསྱུམ་བཟག་བ་ས། བག་བཅས་བགཨང་རུས་གསུམ་ངག་བནམས། ྷུ་ཡྱ་བཏྲན། ན་པར་བྱསྣེ་བྱཾཧིཿ༡། དྲུག་གསུམ་གཤགསབྱ་རལུ་ཛུངྱ་ཀྱི། བྲས་བ་གང་བགམཚོག་ཏུབསགྱྭ་བར་། བངག་གི་ངས་བབྲཾ་ཚ་བ་འདི་ཀུན་ཀརཿ༣ 
བཟང་བ་གྱོར་ཤོའ་ཁྱ་ཏཱ་ཁྲམ་བར་བྱ་གི་། ཇ་ ༈ བས་ར་རགག་ལེ་ ཀ བསང་ནམས་ཡེ་ཡགྭཱ ཨེ།། དོམོ་བ་ཉི་ང་ནི་ཟོབ་བར་ཤག། ཆོས་དབིངས་བང་ཆུབ་སམས་ལྱཀིལ་ཁ་ཁོར་དུཊ བདག་སོགས་ ¥ 
སནྦ་ཐམས་ཅད་ཀྱིཿ། ངུག་གྲསུམཐ སགས་བང་གཏྲོག་བ་ཡོ་ འགྲོ་དུག་སམས་ཅནམ་ལུས་བ། སྣུ་ཝ་ཡངས་ཚོགས་མངས་རགས་ཤིང་ཐཟ་ཤོག། བསོད་ནམས་སྟེབས་ཆེན་འདི་ཡིཾ་མཐཐས། སྦིན་བབག་ཁ་ལོར་དང་བཅསྣ་ནམས་ལ། ཚ་འདིན་ཁས། ༥ 
བའི་བྲོ་གྲ་བཅི་བ། བར་ཆད་ཞིནས་བཁ་ ་་ཤི་ས་བ། བསས་ཆོས་བཙོན་འྲ་གུབ་བར་ཤོག། བླ་མདྷཾ་བཱ་མཁྲི་ཐཱ་ཁསྔ་ཛེ་བང་། རུལ་དངྒྱ་ཧོཁ་གཱས་འང་རྒྱལ་སེག་ས།། དྲག་བཅོ་བརེན་བའྲི་ཧིསྣ་རབས་ཀྱིས། བྲགེས་བཞིན་སྔོན་ལམ་འགྲུབ་ལར་ཤག། 

ཁྲ ¬ \- ÷> ཅི པ་མ ༄- ¬ ༤ 
རྙིན་མི་བྲཁུགས་ན་། ་ཨོཾ་ཁཾངྱ་ཏི་སམས་ཅན་དེ་ན་ཏུན་མངོད། རཾསུ་མཐུན་བའི་དཔས་གྲུབ་"སྨལ། སངསྤ་རས་ཡུལྱད་གཤགསནསཀང། སྐར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛངད་གསལ། ཨོཾ་ྲ་ཱབྷསྨསངྐཏྣཱ་སནྡྷ་ཏང་ཡ་རྟ་མུངདྡྷ་འི་ཊ་ས། 


ཤྲ །བནན་གཞུ་ཉ་ཨཱ་མཿ ཨཾ་ཨཱཿ ཟངམ་ཁ་ིདཾཿ བས་ཨྭ་ཧུཿ ཏན་བྱགུགས་ནཿ བཅོས་ལཱན་༠༠༠་འཁེརོབཤས་ཚ་བླན་ཨ། ཨོ་ངོགཁན་ཅུནིམི་བ་ཤུག་ས་བར། ཏིན་གྭུ་ཱ་གཟུགས་འདི་རག་ལ། འྱབང་ཞིས་མ་གནོང་ 
༠; བ་རྭ་དུ་བཏུན་པར་བཞུགས། ཨྭཾ་བ་ཏྷི་ལ་ཁྲང་སྭཱ་ཧཱ། བཀ འྱཧདྲ་བ་སཾས་ལ་གསྦ་ཧྷི་བའི། རྟགྱཏུ་མཡསྭ་བུགསྔ་རེས་ཡིས།། གཟིགས་ིར་ཆོས་སྒུར་ང་ཧཱང་པཀྲི། ཤྱིན་རྲབས་མཆོག་གི་བྲ་ཀ་ཤིས་ཤེག། རྡེ་རྗེའ་ཕགས་མས་ ོའ་ གསང་སྩག་ 
^ མཆོག་གི་ཆོ་ག་ལ། ལུག་པས་སོ གབུ་ད་བུའ་བྲག།་ དཔོན་བུབ་མཆོག་གི་ཀ ཚོ་རྗེ་མཁའ་འགྲེསཆ། སམས་ཀྱིའོད་གསལ་འབུག་ྭ་ཀུས་། གཉིས་མད་དབྲ་བལ་དོན་རོགས་པའི་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་བཀྲ་ཤིས་ཤེག། སངས་རྐས་སཁའ་ 
འགོས ། ཆོསྤ་རམ་ས་ཁང་བཞིན་འད་གི་སྐ་སས་། ཙུང་འིཆེས་ཀིས་མ་བྱ་ར་བ་བའི་ ཆས་ཀྱི་ཁཱག་ཆའིང།། རིན་ཆན་མཁའ་འབས་ལེ་གས་་༣ ན་ཏ ནང་གངོརྟ་ནོམཁ་ལས་ཐར་བ་ཡིས། བ་བའི་བྲཀ་ ཡི 
ིས་ཞ་ག་། རླ ་མ་ཁ་འ་འྲགས་༠་། ཝ་ཁས་ང་བཤ་ས་རང་གཉིས་མད་བར་། བར་ཆེན་ཡོ་ལས་ཁབ་ས་ ་་ཀྱི་ཨཚཆོག། གསང་བཡས་རབ་། །། ཚལ་འཉོར་བས་ཆིག་་༢བ་གཙངལ། @ི་ ་རངྱ་རས་ལ། ས་ཡི 
མཐསསགུབ་འ་ིང་་ འཇིག་ཉེན་མཁའ་འགྲུ་བྲའ་བཞིས་འོ། འགོ་ཐའི་བསམ་བརཊ་ཤེས་ཡིང་། ཞབསྣན་མགྱཧུམས་འུཡ་མཛད་པའི། མངོན་ཡེས་ངུགཝུན་བྲག་ཤིས་ཤག་། རབའ་བྷོ་དམས་ཀྱི་ ས་།།།རྡོ་རེ་གྲསུམ་ 


རྨི 


ཤྱི་ལོ་ཚེ་རྦའི་བ། བསྲགས་འི་ སྣོང་ཁཱག་ཁི་བངང་། གྱུ་གསུང ཅུ 
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མགྲསྱ་ཧི་དྲ་བའི། འབའ བཟང གཏོང་ལཱཉ་ཁ་བབ། ནང ཅ་ ་ལས་བའ་བ་ཡི། ལྟུ འི བའི་བ 
སྙམ་པ བརང ཞལ་གཅིག་ཡུག། ་གཉིསཾ་ཨ མའི ་ཝཱཁ་བབ། ཆ་པ བརྡབས མཆོང་བའི་རིམ་ ་བ་མྲངྨཾ་རཱས་ ས་ཁྱི 
པ་མཚོག་ཅུ་ཟབ་པཉིང་པས། མེས་པའི་ཤུགས་རས་ཉུ་དག་ 


རྭ་ས 'རུབ་། ་པར་པྲས། 
"སྐྱིན་འོསྲཾབ་བཞུགས། 


སྒང་ཅིག་གིག་བདེ་། ཤུགས་རས་དག་པའ་ང་ཡིས་སུ་་ུཁར་ི་ཙི། ཟང་དཆོ་ཨ་ལ རཿ 
༄༅། །གནས་ཡིད་དང་མའན་བར་ཁས་བང་ཇེསྲ་གུ་མྔ་བུན་བའི་ཐབ་།གུང་ཛི་ལར་ 


།ཡབྲ་མཱ་ཡི་ག་། བབ་བུ་གཡགས་པ་སཤེསས་ཛད་པའི། ཡང་དག་མཆོད་བའིལ་ཀཤིས་ཤག། ཆེས་སྦྱེངརྣམས་ཀྱིས་ 
ས་ཡིག བ་ཡི ལྟི་དཧུང་ཐང་རྒྱས་བའོརེམ་བསསམ། ལྷུནུ་གསུཊ་བང། བདུན་བཏ ལྟ་ད། གཅིག་བྲུ་སཀསཅ་ ་ལིག་ས་པ་ 


བྱསས་ ལུག རི་མོ་འ ་བའི་ཡང་སཱིང་པེརི་གྱུར་པ། གཞན་ལ་མང་ 





སུའུངདྟེ༽ བདུག་ནི་བྱདུ་ཐས་པརྤ་བས་ལ་བླས ས་ 
ཅའ ིགས་ཁུལྱ་བི་ག་བས་པ་ ༦༥༣༠༨ ༠༧༢ར་ལྟའི་མོཾ༥༠༢༦༠༦༦ཝམ༥༥༠༥ཧཔ༨༥༨༡༩༥༤༥༦ཉ་ོ་ན་༡༨༧༢༠༤༣༥ ས་ཡ 
རརིགས་ག། མངནྱ་ཀབན་མེད་པའོ་བང་ ཤོང་བིངས་ཆུང་སྲང་ར། ཁ་ངདུ་སེའཉི་ ཤུངང། མཐེ་དཨན་ཆི་ཇ་ 
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9 |) །བཅིག་པའམ་། བི་ཁག་བབུ་ཀྡ་ངུལ་ཆེ་ནྭ་ཁབ་ཀླ་འདབ་བ་ཞིཀ གག་མཚན་ངར་བཅས་བྲ་བིས་ཏེ། ༧ིང་བཟབར་བོ་གངན་པའ་བཅོས་ས་བཞིང་། ཐབ་སྭ་ཧིཾ་མདུནྭམབཔའགཔན། དའི་ག་ཡས་བབ་ཡན་ང་མཁྫརས་དབ་བསན། 

༢༧ ཟུས་རིམ་པར་ཊ་ཀང། དག་ཀཱགས་། ལ་གས་མཆའོ་ཀྱི་དུ། གཏོར་མ་ཁ་སཾགས་ཤར་ཁྲ་རོམས་སྭ་གོན་ཐུས་ལ། རབཉིང་ལས་དངགྭ་ཏུན་ལབྱི་དན་ཆ་ཁུགས་འབྱུག་སྔབས་དངྨ་འནོབས། སང་ཙིག་གིས་ལྕག་པའོ་ལྟར་མེས་བའི་ཁུགས་ཀ་འིའོད་ 

༧ ཀྱེས མེ་དཱ་ཆོན་ཆ་དང་ལྟི་ཨུར་ཁང་གསལ་བར་བསླེས་པ་ལ། ཨྭཾགཱ་ཧཱ་ཞེས་པའི་སཱགས་སམ། ཨོཾ་སབྭུད་ཀྭནི། ཞེས་བའི་སྭ་གས་ལན་ཞང་ཅུ་ཁླ་རོདཅིང་། རྱོས་པར་ན། འདི་ལྟར་ལྷ་མེ་ལ་མཚན་ཉཊ།( ཞེས་བས་ཀྱི་གསལ་བཏཔ་པཱ་བཱསུང 
བཟའ་བླག་ལ། རཤས་གུབས་ཁྲམསམས་བླད་ང། ཡོག་རྒྱལ ུས་བྣགས། ཚ་གས ཚེསས་པས་ཤབ། རྱས་བླས་་ལུར་རསཔྲ་ཐས་ལརང་ཁའགོན ཆུ་བའྲིསགསྱ་ཤིསབསངས་ལ། སྣའི 
སྙང་བའི་ངང་ལག་མ་ཚན་ཉིད་ཡངགྲུ་ངོགས་ལའི་ཐབས་ཁུག ཆོ་ག་མ ཤཾ་ནང་ཧྙིཿ ་པ་མངའོ་ངབླུག་བྱང་དངིས་ལྕ་རི ལས་ལཱ་ལཱ་མངོན་རྟོགས་ལྟར་བསྐྱད། ཐུགས་ཀའི་ཧིཿ འའདོ་ཀྱིས་ཨ་ཤཾས་པ་སྙན་དྲངས། དེ་མཆིག་བའི་སྩོ་ཁེ་ 
ན་ས ཐུག་ཀར་པད་ཉི་ལ་བཞུགས་པར་ཨསནས། ་ཨྭ་༩ གས་པ་ཤི་ནང་གི་མ་ 'ངང་། བདུང་ཅ་དང་༔ གཏར་ཞའི་བན་ཆིས་མཉོས་བརྡ་ཉམ་ལ། བསྟེད་པས་བསྟད་སེ ཞལ་དུརཾ་ཨག་ལས། པདང ངམ མ་བ ས་ 


ཐསན་མས་དབུལ་ཏེ། ཐེག་མན་སར་ཁུ་དང་། ཁུ་ཤ་དག་ ་སྔོན་དུ་འགྲེའབ་ཡམ་ཤིང་དང་། མར་ཁུ་དང། ཏིཡ་དང་། འབྲག་ལ་གགས་བའི་གྲུ་སཱ་བཏྲ དུང་བ་ད། ཞེ་ཐྲན་དང་། ཁུ་ཌམ་དང་སྦྲ་ངི་བང་། མདད་བ། ཁད་ཡ་ཁ་སོཊས་པའྱ་བོས་པ་བཟང་ 
ཞང་ཡི་ུ་འོང་བ་ཇ་སང་ཕ་དང་། གུ་པུན་དུང་། གུན་གུན་པང་ཅྲན་ལསོགས་པའྲ་དྲིསན་བཟང་བྱེ་ནྭད་དང་། གསུར་དངཊ་གོས་དང་ཁ་ཟེགས་བྱ་འྱི་ཀློང་ྲ་པཱང་རཾསྭས།། འདི་དགར་སྟར་རྭན་ཅིང་འཚེགས་བ་རམས་བཅུད་ཚུའི ིག་དང། ལེངས་ 
སྤད་པཱག་ངེས་པྭ་ལཱ་ཇཱསྭ་ི་རང་གཉིཉཐཱ་ན་མེད་པུར་མགལ། གཡན་པའི་མཐེབ་སན་ཁ་འགྱོད་བུགས་པས་བྲསུགྫས་བྱཝད། མཡོན་ནུ་འྱགིང་ལ་དང་བཅོག་བས་བསྣོར་ཞིང་ཁྲ་ཚན་དྲ་ལྲིགས་པས་བྲཀལ་ལ། སགས་ནི ཨཾ་བྷཛ་བཾ་རྩསྟར་ཡེ་ཙཱ་ 
ཐོཊསྭ་ཧཱ། ནཱ་ཀྟར་ཡྷ་པོཾ། ཛཾ༔ ཞིས་ཀྱ་བ་ཁིད་ཁྲ་ཆེས་ ༽ ་ཨཨ་ཡིང་པང། མའ་ཁུ་དང་། འབྲུ་ཡསྐཀས་རསིའི་ ཡཨ་ཉེརྱ་ཅིག་འཛ་ལ། སྒྱབ་གཡོག་གིས་དལ་བུལ་གང་འོས་གུ འོག་ལ སྒབ་པ་མེའེང་ཉིད་སྣ་བཉུང་ཏྱས་༈ སཱགཡེ་ ཨྣ 
བླབས་བྲསག་ར་ས་དབུལ་པར་འུའོ། བནསསཆོད་བ ད་མདུའ་བསུས་བས་ཏ། རྔ༔ཛཾ་ཡིཧོཿ །ཞེས་ཡེ་ཤས་བ་དབ། པ་ིས་པརས་ཏམྱ ར་པ་ལ མཚེད་པ་སེནྡ་དཱ་འྲག་ཁས། ཨམ་ཤིང་རརྐ་ཁྲུ་སྐགས་པ་སྤ་མ་དི་ལྭ་བའི་རམ་པས་ 
ཆྐནྷ་་བྱ་ཧང་འི་ཡུལ་ལ། མཚོད་བ་དང། གཏོར་མ་དང བསྙེད་བ་དབ འདད་འའི་དན་ལ་གསེལ་ཡ་གདབ་པྱ་ཏུས་ནས།། གུར་ཡད་དམ་ ༢"བའྲི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་ཤེས་བསྔར་ལྟར་གསལ་དིགས་ལ། མཛད་བ ཅ་བ 

་ 


མ།༄༅། )སུགྲུ་ཛས་ཌི་ཤ་ར་གཅིགར་ཐུལ་བའྲིརེས། མྭ་ཆེདགྭ་ཏུབ་ བ་སེང་བ། འདོད་ངོན་གསོལ་བླ་ནམས་བས་ག་ ཤཟེང་བརྲག་སེགའིང་ མ་ཀླར་བས་ཁཱག་ཆང་ཁ་བཀང་སཱ། ཡེ་ཤེས་བག་ཤུགས་སུ་གསལ། 
ཁུ དགོ་པ་རང་ལ ཡ་མ བྲག་ཤིས་དང་སྤེན་ལམ་བ། ཐལ་སེལྦདུ་ཐར་དང་ ལསྭ་ཀྲ་རེས་མ་ཨཛོན་བརྭབ། འདྲིནི་ལུས་ཐད་བའྱི་ཉོན་བསུག་ཡིན་ལ། ཌཱའ་བཞིན་ཞྱི་ཧས་དབངདགྲམས་ལྭ་ཐབ་ངྲང་ དཀྱིལ་འཁི་རྩ་ཅི་ཁ་ངོག་བྲརི་ཞིང། བདུག་ 
0 ས་པཞི་འཐུར་བལ། དནའིག་ པཞི་བའི་ཡས་སུབ་པའི དམཆིག་ ་་གཞི་བབི་ལས་སྲབ་པའི་དཀར་མོ་འམ། ཧས རྨྱས་པའི་སཀ དབང་སི་དོག་ར། མངོན་སུངོོང་ཁུ་ནམས་སོ་སར་བསྒུར་ལ། ཊ ཞཱཾ་རྒྱས་ཀྱིཆེ་། སིག་རས་གཡས་དང་། མཆོད་རུས་གཡོན་ 


སས སྔགས་ཀྱང་ བར་ནི རེསོ་མུང ཞི་བལ་ཧ་འི་ཞོས་། རྒས་པ་ཁ། ཅི ཅིནི་ཧཱ་སྭ། དབངལ། ནི་གྷཏ་ག། ཌྫག་བོལ་ ས་ནིའི་བྭ་ཤཱས་ ནྲི 


ངོ 


ར་ལ །ཨཱ་ཀརྨཿ ཁ་ལ ་་ས་ིསབབ་སུ་བང་ཁ་བུ། གཞོན་ཆེ་གའི་འྲ་ཐིག་རིག་ ཝད་མཚུངས་བརྡ་གན་སོཀ སཱགས་ཙུཆོ་ག་ཁུལ་ཆུབ་དུག་ལས་དངབ་དང་ཐམརམ་ལྟའི་སྦྱིན་ླགཤེ་གཅིགའ་དང་། དངོས་གཞི་ ་ལཱ་གང་ཞུང་ཐོ་ཧྱཾན་ 
གུ ཀར་མ ཞ་པ ན་བ མན་པག་ཁདི་དང་བླ་ངོདཔ་འདིའི་བཀའ་སྲེལ་ལ། ཨ་དམྱཀི་ལཱ་ཉདམ་ལྟ་བངདཧེཿམང་པ་ལ་མཆེད་པའྲིརལ་འྱབུང་སཾ། འཕིཉིད་མཆོག་ཏུཟབ་བ་ཡིནནེ། །ཨིཾ་ཏི།ི་ 


གརཿ༨་ཧྲ་ཡི་གབ་ྲུགསོ།་ ལཾ 
༅། ཤས | ཁ་ས་སེཏ་ཁ་རཾཊ་་ཁྱི་ཁེ། དང་པའོ་དྲ་ས་ཡིག་གང་བཞིན་ཏི། སེགས་བརྡའི་རང་། དབལ་ལྟན་རེ་རིམཁའ་འགོ་སུལ་སཱུ། མཁའའཐོ་ 
མ་ཡིའཁེར་ལོ་བསྒྱུར་ལེངས་སྒུ། ཡེ་ཤཾས་ཝྔ་དུང་ལྟན་བུ་ཚེས་སྒུ། ུག་ང་ལོོ་བ་ོ་རོང་་རོ་བས་པ་འ ཉན་ཁིན་ལས་ཏ། སྩུ་བཞིའི་བདགཉིད་ཚོཾ་རྟགས་ཀྱིགོ། ིམང་ཆསུ་མ་ཤས་ཀིམཁའ 
འྲོ་མ་ཞག་ཨིནི། ཚྡར་འཛར་སུམ་ལདོ། བུ ྱོ་རབ་བསས་ཀུ་ཝ་མ།གུལ་གུ་འ་༢་ཀིམ་ཁབ་ཁྲ་མས་གསུག་ཁུཿ སེ་གཟུ་གསཉན་ཏ། དུ་ལ་འདིར་ དོན་ལམ་དྲ་པ་བག་ཟུང་བའི་ཁུཊ 
དང་སེགས་ བར་ལམ ད་པད་ཝཱང་སེགས། ཉག་མམ་དུབྲདཔ་བཟལ་པའི་མོ་མགས་ས། ཨུང་ཚ་ཆངརུང་ ཐི་གལ། སས གངོད་ནསྣ་ཚམ་བརདག་པ་གཞིངརྗ་རལ་འབུརམ། ཡུས་སུ། ཅལ རུངསགས། ཐིག་ལི་ ཚི 
བླུགས་པ སེམས་ཏང་འཛིན་ཅིས། ཟླ་བའི རྡརྡཱ་རཱལ་འིར་མ། གི་མངོནྡདུ་ཐཱ་རཔས་ཁ་སྣོར་ཐུང་འཇུག་ལྡན་འསའུ་རྔ་རུནལ་འབྱེས་སྟེ་ཡན་ལག་བདུན་རྫགས་པལོ། ཡང་ན་ཕྲེཛྡརྔ་ྣལ་འབྱེར་མེ་སཱཿསྟང་ཀྱིག་ཅེན་”་གསང་བ་ 
པདཔ ཙཛིྡཾཝལ་འབརམནྡ་ི ཤུངརྡ་རྔརྣཁ་འབྱིཡ་ཨ་མཉམ་ཏིད། ཐིག་ལ་རྡེ་རྔི་རྣལ་འབྱེརམ་དབིན་མང་དེ།། ཨང ཡུས་ཛྡེ་རྗེ་རྣལ་འཁྱོརས་ལཱ།། ངེག་རྡེ་རྔརལ་འཧོམབ་སྤགས། སེབས་ 


༢ ཨ་རྡེརྫ་རླལ་ཁྲན་མའིག་སྣང་ཕྱག་ཝེན་ 


ལེ - \ - ¬ 


་༄༅། ཀྡ་རྐར་ཁ་འྭབོར་ཨ་ཡ་ཤ་ཕེ། ཨང་ ཏེན་རོ་ཚི་ར་གླ་གུ་ཆེས་ཉིང་མཁའ་པིཌས་ བཉིན་བླར་ལ་འཡེ་རམ་རང་ཐིག་གཀསྲར་གྲིང་བལ།་ རལ་བླུ་ཟམ་ རོམ་ལརེརལ་འ་ཁོར་མཤོ། ༢༠ལཚལ་འེ་རནི་ཁབས་ཤེས་དབ་ 
དོ་ར ོས་པ ང་གས ཨང ཉོ་ི་ོ་ོ་ློཆས་ཡང་མཁལ་ཤྲིས བྱ་བར ཤ་ི་ང་པལ། ངཱེ་བླཆསདིབ་མ།མདེའ་བླས་་ཆོས་ཚད་ཚ་རེརལ་འོར་མཞོ། དེ་ལ་ནལ་འབུ་འི་ཐཁས་ ཤེར 
༧ ཆུང་འཇུག་སེ། ཛེེ་ནིམ་ཤིག་པའོ། མ་འ ུངཨད་་ཱ་ཏུང་སངས་རྱས་ཉིད། ཆྒུམ་ཐར་བསའོ་དངམ། ཤར་བ ་ཡུན་པ་གསག བཏད ལི མ་ས སས ཞཾབ་པ་ལྟ་ཐུཊ། དྷ་ཊིདམཁའ་འཕེ་ཨ་ཞས་ 
¿བྷཱ མཁའ འོ་བཞི་ཨེ་གས་སེཀ འི་ཨང་ཏྲ་ཐ་ཡ་ཡསྭཾ་ཅོམ་ཁབ་འགྱོནོ་གློ། ཚོརི་སེགས་ནི་རིག་ས་ཏྲ་པྲ་བགགོ། ལས་ཏི་རཾགས་ཏྱི་ཀག་སྣ་ཆོགས་དང་། འཇིག་ཏེན་དད། དམ་ཆིག་ག༽ ཝམས་ཀྱངཡེ་ཤེས་ 
ནད་པ པ་འ མང བ་ ཡས་སང་བ་པིས་དང། མུ་དྭག་ཡས་དག་ཡེ་ཤས་སེགས་འད མུང བཅམ་ལཱན་འདུགས་འདི་འསྱར་ས་པན་དབངགིས་ཏ། དེ་ཡང་འཇུག་པའི་དང་། ཞུགྲ་པའི་པངང་ལམདུ་ 
འུ། འཇུམ བུ་པད། འང་དྱཾ་ལཾ་་ ༥ ་འཊོ། ཞུགས་པའི་དབང་ལམ་པར་ལ། ཉེན་བསྟུད་རིམ་དང། བཏུན་པ་ཇོགསའརིས། དྭངརུམང་ཟུང་འཇུག་གྲས། དང་པའི་ཕི་ནང་སེགས། གཉིསུ་ནི་ཅླཱ་ལི་སོགས་ 
ཙྩམཔཞི་ནདག་ཡིས་པྱ་རརམདདཧུད་བསོ། ༢ིགབྱ་ང་བདིལ་་ཁ། རྒུན་ཅརྱ་ལམ་འཇོ་གག་ཅོར་བོ། ཡལ་གཟིགས་འཅོ་ལསཡསའདྲིོོ་ ཉིས་འདུབ་ར། རཔང་ཏི་་པའིསནངས་་འྱ་ལས་ 


ཅི ༦ ཆེ 


ངམ་ཞལ་གཟིགས་དང་། སལ་ཧ་སན་ངག་མ་ཏི་བའྲི་ཁུཊ ཀད བླཾགྲས་གྲ་ ཌླ་ཀི་ཨ་ཁབལ་མྲཾ་སགས་བའི་ ཱ ཆོས་རེ་ལྷོ་བྲག་བས་སཱན་དྲབས། ཁཔ་ཁ་འཇུམ་དཔལ་ཤུག་གཉན་ལ་གདམས་པ། མགེན་བྭ་བ་འོད་གཞེན་ ད 
ཆུས་མནེག་ཏ་བླརད་པ་དང། དཔལ་་དཱི་བིཀའ་ལས་བླུརུད་པ་དང་། ཀྲིས་ཡེ་ལཱིལ་ལས་བ 'སེགས་རྒུང་པ་དུ་ཨ་ཡང་དག་བར་འདུས་ཡང། ཁྲད་པོན་ དཔལ་དབང་བའློ་གོདང། ཨ་ཤིསཌ་ཀི་ལས་དདྙ་ཐེཁ་པ། ཆོོསཀྱི་རྫད་ཕའ་ 
ལཱན་བླ་མ་ཏུ། བསྐུམ་མཁན་པ་རིན་བཆའི་མན་ངས་གི་སུང་པེའོ་ཡང་སྭངབའ། འདིལ་ཡེང་མན་ངག་དུས་ཡད་མདྦཀིས། ཉེ་བར་བྱསསཏ། ལྲི བསྐུང་སྙར་གསུམ་པ་བསྐེད་སྐེར་གསུམ་ཞེསེ། དང་པ་བཞུང་ཆ་ས.ྱི་རུན་མཛད་ པེ 
གསུམ་ ང། མ་ སཱ། ཆས་ཇེཀྭརཱ་བ་ཁི་ཞལ་གངམ་དང་བཅས་པ་གཙོ་བའ་གྲཟུངན་ས་ཁ་ལ་གངམ་སྭ་དུ་མས་ཁྱ་རན་པེ་ ཤྭོ གཉིས་བ་བ་ཨན་བུ་ཏྲིད། རྒྱུམས་ཛངམ་ཇི་བྷ་རམས་ཅིགཞུང། བང་ཁ ལཱ། མི 
ཚེགས་པ་དང་བཅས་བའོ།། ཚུལ་དུམར་སྙན་ཡང་དོན་ཁ་ཡེས་བཅིག་ལས་མོ་འདའ་བའིགས་དྲ་རིག་བརྡ་བྲས་ལ། ཞལྱ་ཁི་གདནས་བའྲི་སྲུ་རིས་གསལ་བརག་ཟིགས་པ་ རྭ་བ་ཞི། ཡེ་གྲ་ཙཨ་ལ་འཆེལ་ཨོང། ཡུང་ཙམ་ཆིན། 
མི་ཁྱབ གས་ར ཚོཊ་བ་ཨན་བགའྲ་མ་ཁིངས་ཐེབ་པ་བཀམ་ཡོད་བཏན་ཡོ་རུང། ཨན་བག་གོ་གནད་མདོན་དབང་བྱ་སྐྱཉ་ཉན་ནི། ལམ་ལག་པ་ལ་སྤུར། གནང་དང་ལཱན་ནོནི་ས་གཉིག་ཙམ་མ། བྷ ་མྱ་གྲིས་ཀང་རམ་པརྡ་གེལ་ཏེ་ 


།དེབསུ་ནསུག་གི་གནད་གྲ་མུངཔ་ཡ་བཅོན་བརྡ་བུས་བཅིས། ༩ 
5 ས་བའི  བཅོས་ལུ་ཁས་་བཅསཧུམགཞིས། ༡ ཞལ་གཙིགྲ་བྲ་བ 





་ླིགསནསཨམ་སགབྱ་ངང ཟོ བྱ་ཧོང། བྱ་གཉིག། ང་ཁ ལོ་རེ ˆ 


ཆན་ཞེས་བཞི་ ཁསས་སུངཔ། ཨོས་སུ་སུངས་ ¦ རིཡེ་གཞོན་། ༦ ་ སྤད་པ། དབང་དགུག་ཏུ་སཱང་བྱྭ་ས དངུ་བྱེ་མེངས། ཙི་དང། བྲ་བགགོ་ ཧཱ་ཊིག་ 

སང་ཆནཞས་བཞི་ལ་ས། སྭཱནདུ་སྭང་པ། སྒྱབཧུ་སྱུང་བ། བརྡུལཞུཧཱུ་སྩུད་ཕ། རྟེན་འབྲེལ་ཅུ་སྙད་བ། རིཡེ་གནོན་ཇུ་ཧུད་ཁ།ཿ སྒྲུབ་མཆོང་རུ་སྤང་པ། དབང་དགུགཏུ་སཱད་བ་སྟ དཅུ་པཌཾཾུ། ད་ལ་སྙན་ཧཱུ་དང་། བཀྲག་གོ།སོཾ་ཆོ་གཞུང་ལྟར། 
ཤེ་ཟག་ཨ་ཛེས་ཁཊའ་གིསྲ་པན། གིང་ཁོ་བང་སྙེའོ་ ༣། ནོདྒོ་རྲ་བལ་ངོག་མ་བདུངྩརོའི་སྦྱེར་བའོ།། གཏིས་གཡའངྲ་ཏྲ་བགྱཏ་འབིག་བྱེད་ འངུངྒ་རི། གཙངིབ། ནུབ སུགས་ས། གཟུམ་པ་ཁ་ན་ལ་ཤམ་པང་ ཤྲརུ་ཐབ གངབ་པའེ 
སྐྱེར་བཁྲ། བཞི་པ་ལ་མཛེ་བསྲུང་བ་སྣྲལ་གྱི་འཁེའ་ཡ། གཟའ་བརྲུདཊིག་ལེའི་ལྭ་ཁེརུ་ལཾ། ཀླུ་བདྲུང་བ་ཀང་རུག་ཀྱི་འཁེརལ། བྱན་བསྲུང་བ་ཐེད་པའི་འཁར་ལ།། ཛྩོར་བསུང་བཟས་འབུཏྔ་གི་འཁར་ལའོཀ། ལཱ་བ་ལ་ མ་ཞུམ་པའི་བརྟུལ་ཞུཀླ་ 
ཆོ ང་། པི ལོ < ༨༦༨༨ - 5. སི ` རོ ༦ ° གབ 
སོཾ དྲུག་ང་ལ་ ཡུལུ་དྲག་བཾི་རྟན་ཁབྲེལ་སྣ་ཆེ་གསེ། བཏུན་པ་ལཿ ལཿ སྤགས་ ཏེང་ཁའཛིན་རྱོ་སྒེ་ནས།། བརྒྱད་ཁས། རྐྱས་བ། བླཟས་བ། ཤནྷ་ཏུབས་། ཨི་ཤིས་དབབ་པ། གཙོདྦངས། སཱགས་ཇེས་གཙང་ང། དྭ་གུ་པ་ལ་ ངྱ་ཁིལ་འ 
སླི ཆིས་བུད། ཨུཧ་གི་ ཚགསྐ་རམས་སོ། ཁྱབ་བཞོ། ཡིག་བཅུན་ཡེགས་ྱུ་ནོར་བས་བཞོ།འངོ་ངག་མངར་རསམས་པ་ཞིན་ལ།ཆོམ་ཁན་ཧན། སྒན་ངུངསྦབས་ཁི་ སྐབསུ ྱ་བླ་ཆོགས། བལྱ་འུགས་ཟིལ་ེ་ི་ཁཾ་ན་ 
ལསསག་པྷ་སཚོ་གས་འབྱུང་ངོ། ཧཱིང་ཁོའི་རེན་གཙེ་བརྲ་བེད་བའྲི་སྒུབ་་སིན་པའི་ཏྱིཿ། ཤོནྩོྭ་ཏུབཙུང་ུས་སེ། ཁྱེར་ཁོརརྡ་འིབཱ་དག་ག་ཉིས་གཉིས་ཀྱིནུ་ཁཆུང་གཞིན་ཕྱེརྲག་ཞུང་ཇིུཞལ་གདམ་རམིགས་ཉི་ཐེ་མིབ་གོ། ། 







༄༣ གོང་ཨ་ཡིན་བྷ་གི་ བཀའ་ཨོ་ཁ་ཁྭ་ཏ སར་མཁ་ལིནོ་ནས་མདབལ་གྷ་བ། དག་རམོ་བ་ཉེནནས་ལངས་བཔོང་སླབ་བ། ལྗང་མེ་ལ་བརྟན་ཞསམངན་ཤེས་སྒྲབ་པ། སྨོན་མེ་ལ་བསྟན་ནས་སྲིད་བསླངས་སྒྲབ་ཏཏ 


ཤྲ ཡ 
6 ནག་མལ་བརྟེན་ནས་ཞུས་མྲཤ། བ་པཞེསྲ་དུགོ། གཏང་ནེ་ན་ནི། གཅེརྦབྷར་ ང་གྙི་རལ་བྱཀར། སུག་ཤམ་ཐབེའེ་སྲག་ཐི་རླལ་འབྱོར། ཐེར་བ་འདྭ་ཀྲི་རོལ་འབིབ ཁ་ཙཱཾ་ལུབ་གསརྡ་བྲི་ནལ་འབཏ། དུར་ཁངཱ་ཱལདབྱུ་ཆུས་གདབ་ཀྱི་འལ་འཛོར་ ˆ 
ཞྭ ར་ས ཏི་བ་འྲེ ། ལོན་ཚོ་ག་བསུ་ཨ་ངོ་ཁ་མངྡ་ཀྱི་ན་ལཿ ཤིས་མང་ལགས་སེ། ཆིབཏུ་ད་པལ་ལཱནྭ་བཱ་མའྲོཾ་ཐཱ་ཀ་ངང་ཁལླ་གནས་པ་གྲཟུང་བརྡ་ཏ་བ་ཁ་ཞ་ཡོན་ནོ་ཊ འདྲི་ནམ་སྱའུང་ཡང། ཤི 


ནང་ལ་སྙན་དང་འདྲ་བར་སྱུད། ཅེས་གིགས་དར། ཡིང་བཞིན་ནོར་བུརིན་ཆེན་ལར། གསེལ་བ་ཨྱང་དཱཏྲོབ ་བ། ཞེས་པ གཅེརྲ་བྲུས་གཞི་ཤམ་ཐ་བས་དྲའི་ས།། ཞེས་སཤས་དང་། ཟཟུང་བའྲི་ཡུལ་རང་འཛིན་པང་སསས།། ཡངདག་དེནདྱུ་ཀའ་ 
བ་མང་ ཙེསྭ་བུ་བ་ ་'་“ རྣསས་ཀྱིས་བསུན་པ་ཡིན་ཆེ་༣ སྔེན་འགོ།་སྒྲབ་བ། མ་ཐརྨ་ཆས་ཞས་གྲསུམ་ཀྱིའསུག་པ་ཡིན་ཞིང། བ་ལཱ་སེགས། མཐཿ་རྐས ཞུན་མེང་སེགས་ཞེསྣ་རམ་བསྔ་ལལ། དཔལ་རྡེ་རྗེ་ཚྣལ་འབྱེར་མའི་ ' མན་ངའ་སཱོ 

བགས་བོག་ མས་ ན་པ་ག བ་འོ ཤཿ ་བའྲ་འ མང ཧཱཾ རྫར འིཟིནྡ་ཟིམ་ (རོ་རེ ན་ལ་འ་ཕེའ་མ་ལ་ལ་བཚལ་ལ རྡེ 
ཤུ ཅུ་ཀླབ་ཁ། གཏྟཏར་གོན་པ། ས་བའའོས་པ་མན་ ང་པེག། ཀཔ་ རེན དབ་ལ་ར་༔ རྔོརྔ་རྷ་ལོ 


འབེརའི་བསན་སྒྲབ་བ། སེ་བཛེ་གིནྡེྔེན་བའབེར་ཁ། བརྡའི་ྡ་ིརྣལའཀྱོནམ། རྟས་ཀྱཛེ་རྔརལ་འབྱེར་ཡ། ངང་པ་གཉིས་གཞནཇུ་ཤཾབ་བར་ཀ་ཁིང།གགུམ་པ་སྤུལརུ།ལཔུ།ཆག་སྐུས་གཞུམ།་ཡའནི་ུ་གསུམཉེརཡངཇུསྒུབ་མ་ 

ལམ ཡང༣ལད་་ལརླབཔ་བཅ་ ཆེ་བས འདི་ལླུ་རུད་ལ་བརེན་བརད། ཞལ་གཟིགས་ལ་བརྟནྲ་བཉིས་ཡེད་པ་ལས། བདྐི་རི་ཞལ་གཟོགས་ལ་བཏེན་བའོ། དཾ་ཨང་ཁྲི་གླུ་བ་ཞང་སྒྲུབ་ག་སང་སྒྲུབ་གསུམ་ཡས། །ཁྱོ་སྲུབ་ནཁ་བྲལ་རྒྱནཏྱེམ ང་ 

བརྭ་བབོ།། ནང་སྒྲབ་ལ་མ ག་དམ་དུ་བཅུད་དྲ་ཛས་གསས་བྱ་རུས། ལག་མཆད་སྤེན་དུ་སོང་བས། གསང་སྐྱངདང་བསྲུང་འཁན་བསྣམས་ལ། ཛྲས་བཅའ་གཞི་ཇི་ལྟར་བཀད་འི་ཚུ་ལ། སྙར་ཡངངག་བསྟེད་མ་ངོན་བར་རྟེགསུང་ ཇི་ཤེར་བིསྒཾམ་ཧཱ 

བའྲི་ནུལ་བླབས་བ་ཇི་ལྟ་རྨ་བཱ་བ། མ་ཆེད་བསང་རང། མདྦུན་བྷདདདྲ་བལ་བའི་བླ་བུས་པའླི་ཛུལ་དང་། འདོ་ནམས་ལ་ཉིན་པ་འངེས་གཞི་ཡིན་ལ། གྲུབ་བའི་ཉགས་གཞུངལ་ས་བཤད་བ་ལྟར་པས་བ་ན། ལབ་ཀྱི་མཁའ་བླམ་པ་སྤྲོན་བསྲག་གོ། མཛོན་ 

པ་རྟོགས་པའི་སྣབསུ། ཚའ་མདོན་ཏུགས་གཞུང་བཞིན་བྷསམས་བའྲི་སྐུའི་ནང་སྙངར་འོང་ཀྱི་རང་བཞྲིནཿ བྱབས་སྱུ་ཚ་གསུམ་འཁར་ལ་བཞི་དང་བཙེས་བ་གསལ་གདབ། སྤྱི་བེ་བདུ་ཆན་ཧྱིལ་ཁེར་ལེ་འད་བམ་ས་གཉིས་ཀྱི་རེདྷུས་སུ་ཧྭ་སྔན་པ་ལྷ་ཧ་སཾ་ 
སལ ཟ་འ 


གཉིས་ཀྱིས་བསྒེར་བ། གགྲིན་པ་ཁདས་སོང་ཀི་ཁ་བའེ་ཁ་ཁ་ཁལ་ཨ་བྱཧྭ་བཱ་ཁ་རི་ཡིག་སཾར་ བོ་ཁ་ཚི་ཡག་བྱརུ་དུ་ག་ཡིས་ཕྷསང་བ། ཧཱང་ཀ་ཆས་ཀྱི་འབར་ལེ་འདབ་མ་བརྒྱང་ཀྱི་དབུག་ཨུཿི་དམར་བཞོ་ཡིག་བརྒང་ཀྱིག་བསླེརེ་བ། ལྟེ་བ་སྲུམ་པའི་ཞཱ 


3 ༄༅། ། ལོ་འདབ་མྭ་དུག་བྱུརྭ་ར་ལཚི་འི་པུ སྭུ་ ས་ཡི་སྭ་ང་ཁཱ་ཁ་ས་ཡིགྭ་དུག་བྱརུ་ཛ་བིས་བྷ་གར་བ་སཱ། རྡ་ཚམས་ཡེངགྱུ་ཧུར་པ་ལས་རླི་བའིའི་ཨ་ཁ་འ་ཁྲག་ཁ་ར་མས་གས་ཁ་གདབ་པར་བཤོཊ། གསདགནས་།བརའྱི་སརྙས་བཱབས་ 
ཟའ ཅུལོ་ཕརཁ་ལརཆཱ་་་་་་ ྭགུང་ཤིདྲ་ཀི་ལ་ཁེར་ལེ་གངའ་ཐབས་ ལེ ཚེས་འྱབང་བ་ཕུལ་མའྭིུ བག ་དུག་པ་ཏང་པ། རའི་དུས་པླད་འདུང་མ་བཞིའི་ཟེའུ་འཐུ་ལ་ཉི་མའིསངྡདུ་དིཿ ཡོག་པའི་ཚནའིསྐག་ 
ཤཿ ཕྲཾང་གིས་བསྙར་བ། པད་འདབ་བཞི་ལ་ཧ་རི་ན་ས་བསུམ་པརྩ་བཀོ། སྐར་གཙོ་འཁོརཁར་བནི། སྩསིགས་ལ་ལྲ་སོས་ རྟའི ༩ཉི་ས། ཞིད ཛའི་ས། སྭ་དཱིཿ་ཧྷ་ནི་ི། ཞཾས་པའི་ས་བྐན་འོམ་བཞིན་བཀོད། འཁྲེར་ཆལ་ཧ་ཡིག 8 
ཚཾ རྱང་པ་བངའི་ཡིག་ཏུང་བ་སེག་བ། ད་ནས་བླབ་ས་ ་པའི་ འི ༥ འོག་ བྱུ་སེ་བསུའི་བླཟུསེ་པ་ལ། ཧངཛྟཱྟེ་སྙཾངསྦུང། སྭངསཱ་འེག་སྙུང་། འོག་སུསྐེ་འག་སྲུང། འེག་སཱསྙང་སྲུདབཞིི། གཡེན་ དི 
ཏཱ རྐང ་ྐྱང་བ་སེག་བྱ) དེ་ནས་བཟླུས་ ་པའེ་སྐ་བསུ། གླུ་གས་ལ་གཏབ་བའི་བཟླུག་པ་དང་། འགེག་ཁབླུ་སཆུངངུ་ཛཱངསྡུ། ་སྟངམུཿ & གུ ང་ཡང་བ | 
ལམ་སྦྱང་བ་བཞི། གཡས་ལམ་གྱྱང་བ་བ། ཡུས་མམཱ་དཱཏ་བ་བི་ཛ་རེི་བླནས་པ་ངང་ འགོག་བླགས་ཆེན་བསྡ་ཝཱལོ། ཇཾསྱུ་ཏོད་བཱསྟང་བྲསེ་བྭ་སྣན་ལམ་སེགས་ཧ་ གཱ ཉམ་གྭུ་ཝང་བར་བཌ། གཙོ་མ་མདོའ་བླསས་པ་ཡིན་གྱིཾཿ ཨིབེ་རྔས་སུ་ཡིང་ལ་ 
འཐོད་ཙོང་ཏ་མསུ་ཡན་པ་ཁ་བྱ་ཆེན་པརྱ་བའོ། ཨོཾབཛཙ་རཾནས་ར་ུས་ཅས་སེགས་མསས་ལསསལས། རྗེ་ཙུན་མའི་གསང་གླུབ་ཀྱའཟླུས་པ་ལ། དངོས་གཞི་དང ཡན་ལག་གཞིས། དང་བེ་ལ་འང་༨ མདག་རྭ་སུང་བླནས་པྭ་ཝ། 


མངྟན་བྱསང་བངྡ་དུག་ཟོ། པདག་བྱ་སུད་བླཟས་བ་ལ།་རང་ཉིངནང་སླུབ་ཀི་མངོན་རེགས་གསལ་བུ་དང། དེན་ཨྭརྭགུབ་བངྱ་ཀིའ་ཁར་ལའི་ཡ་རེཙ་ནིའི་གཱ་གས། དབུས་ཀྱི་ཧཱིཿ ཁ་བྲིམ། བཅོས་ལྷ་ ངི ཝིའི 
མཁའའགྲེ་མཱརྱ་ཧུར། བདའི ཆུས། ས་གནས་བ ་ཅ་ཁ་བྲེར་ཛར་ཀཱི་གྱུག་ཅུ་ལུག་ཞལུ་བུང་བའྲི་གན་མཚཨས་ནག །མཆོམ་པ་བཟའ་བའའ། ཡཡནྡ་ད་པིད་པྲའམས་བདམརྒྱུ་་ད་ 
ཀུན་གྲུའ་ཤེང་ཀྱི་འཁེའ་ཁེ་འེའེ་དང་བཙས་པ། དིུ་འཁ་ལའི༔བརྩལ་ནས་པ བ་གམ རིགས་བིཞི་མཁའ་འཐུ་ལ་གླེ་མུའ་ས་བོན་བསུས།གཅེ་འཁེར་ལུ་ལསའདོ་འཐྲས། ལཱ་བའི་ལསྱ་ཀི་མཁའ་འཐུ་ 
ྲྲུམ་བཞི་ལ་ཁེགས་བས་ཐུམས་ཅད་འོང་དྲུ་ཞུནས། དུན་ཀུའོ་གྲུབ་ཤུདྲ་ཚའཁྲར་ལེ་ཕག་ཞལ་བགག་གསད་གཞས་ཤི་གཙོ་འཁུར་ལ་ཅོག་འཛབླ་ག། ད་བཤིནོད་འདྲ་ཉིག་གིང་ཀ་དད། མགོན་པ་དང ཧཱཾཔའྱི་ཝཱ་ནམས༔ 
གསང་གནས་ཀྱི་གཙོ་འཁེན་ལཱ་ཅོག་འྲད་བ་ཅིག་བྷ་སམ། ་གྲཱཡུང་ཁྱ་བུམ་བཱཿ པམ་རུ་བོ་གཡེའྭ་ཱ་འཁོརབར་བླས་མ། མིནི་ལང་འདབ་བཞི་ལ་ཚིགས་བཞི་མཁའ་འགྲེ་ལགས་ཞལ་མདོ་པར་བསྒེམ། དི་ཡཱུར་གསང་གླུབ ཀྱོ་མན 
རྟོགས་བསྒམས་མཚར་བའི་རྫས་སུ། སྔགས་འཁེར་ས་བོན་དང་བཅས་པ་ཡས་འོད་འྲའས། །ཨྕོ་ནན་སེགས་རང་བ གྱིས་གཞསནས་ཡེ་ཤས་པ་སྩན་དྲངས: མཆོད་ད། ཛཿ ཧཱུ་བི་ཧོ༔ ། གཉིག་སུ་མེད་བརླ་བས། ཨཾ་བྣརཏྣཱག་ཉམ་ི 


= 
= 
ངྫོ 





།།་ཀ་ཏགྦ་བ་ཡ་ ཏཱ 


ར། བབང་བདག་གིས་བརྲ་བྱ་དྒན། 


༽ ག་གས་ནསྱ་ཀི་གྷ་རེ་མོ་ལས་པ། 


༢ ༨5 39 £ ལ༄༨༢༠5 ༢.--- ཁ. = 
ཅསལ་གདབཀི་བླཝས་པ་ནོ་སར་དང་འང་། འགྱེ་རུང་ཚི་ གཙ་མ་ུའིཧཱཿ ལ་དམོགས་ནག་བླབས། ཧཱཾ་འྭཐཱའི་བླཊས་ པ་མི གསང་གནཱ། 


ཞྲང་བའྱིལའི་འྲཝང་བ་སྭ། དྲིགཙུག་གི་གཡུང་དུང་འྲེལ་པར་བབེམ། མའི་སྭང་དུ་བཅོ་མྭལན་འདེས་མ་དམར་ནག ་ལེ་གཏུམ་བརྡིད་ 
ིང་ས་ཏི་གཛིཨ། ལྷ་ཞྲེང་ཡར་ གོ ཀི ཡིབ་བ་ཀབ་སྡོམ་པ་དང་གྲ་ཚིག་ ་གཙོ་ 


ཏེ ལྭ་ཡི་མ། གངྭཐཱ་མཱ་ཀྟརཀྱཌ་ཐཱ 
ཡ དྲུཾ་ི་སྒུ་སྒྲོལ་ཐུ་ཛིལ་བསམ། ་ིས་ི་འྲོས་ི་ར་སས་བླས་འདེ་ཉིད་འ་ཐིམ། ཛཾ ཁྲགབ་བཞིན་ཐར་འགོ་བ་ཁཁན་གསང་གནསྣ་ཀ་འ་ཏིང་ཁ་ཚིམ་བརབ་སཾམ་བ་ 
ང་ བསག། སེང་མེངང་གསུན་། དམར་མ་དང་བཞི། ཁཱང་མ་བང་ཁཱ་སྟེ་སྔ་མ་སཱ་ཁའ་རེ་བ་ཞསཿ གཙོ་མེ་དུ་ཉིང་ལྲས། དཨའ་གཱ། སཾར་དམན། ལང་མི" ་རྣམས་སཱལ་ནས་ཁྲ་ཤིག 
སུ་མ་བཞོན་སྣ་བཛུ་ཏཱཿ བྭ་ཧཾ་དུ་ག་གྱི་ཏཱ་ས་ཐྱ་བཱ་ ་ཡིན། སཱགས་དང་ལྷུ་གཉིས་ཀྱིསཱོ་བསུའི་བཟླས་བ་ཡིནཌོ། རེན་བླ་བག་ནི། གཙོ་ཡོ་ཝཁྱིག་གས་འཁོར་སྐེའ་བར་བགླེཡིས་”ཆས། ཤུམ་ཉན་ཚོས་ཉེར་གཅིག་སེགྲ་ཟུད་ ། 


ལས: བབཙྙརིའི་སཱགས་ཀྱོ་ཝྲེང་ཕ་ག་ཡེན་ལོ་གྐྱང་ཁ། གཡས་ཁན་སྦྱང་བ་དབུས་ལས་སྦྱངཊ་ “་སཱན་ང་འདྲ་བ་ཝ། སཱགཱ་ཐཾང་གི་གཡུང་དུངའཁེཡ་བ་ལ་ཡིས། ན་ཁས་འཇོ་འཕྲས་ིནླ་རབས་བྲསས། ས་ཏི་ཀར་ཞིས། སྔགྲ་ཕཾང་ 
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གཡུང་དུང་འྭ་ཁོལ་བླ་དུག་བྱཅ་ཟར་བར་དམིགས་ན་ས་དང་། གསུམ་ཀ་ངུག་མཉམ་ུ་གཁྐང་པར་བླསོགས་ནས་བུམ་བཅན་གང་གི་གངས་ངང་མ་ཁམ་མའ་གཞུང་པ་ཚེར་བླབས། སྒུ་གསུང་རུགས་སྣ་སྟུང་ཧྲཁ་རྒྱཆེན་ཕོའ་ངང་ལ་བཞག་སྣ་བཟླུས་པ་འགྲོག 
བླབས་ཏེབདུགྭ་སྐད་བཟུག་པ་ཝཱ། མངུན་བསྐྱད་བཟླག་པ་ལ། ཀྲ་གབྱུ་དྱཀི་ཁ་འ་ཁྲེ བསྐྱེད་བ་ ངྷ་བཱོགས་པར་མ་སཱང་བ་ལུས ། གསྲང་སྒབས་ཀྱི་སྐབསུ་ངོ་ཛོགས་པར་སཱང་ཅིང་བསྡམསངྐྱ་ཡིན་ 
ཏིཿ མའི་ནི་གླསུང་གཁག རྡརེ་ནཾ་ཆོས་འྱབང་གི་གཞལ་ེད་ཁང། ཨོརི་རནོ་དཱརྡ་འེདྱ་ཏྱི་ས་བཞི་ ཆོས་འབྱང་ངསྣོལ་མ་ནཾགདན། པད་འདབ་མཞོའི་སྙང་དུ་ལུག་མཚན་བཞེ་ཆི་དགས་བིཞི་མཁའ་འབོ། ཉི་མའི་སྟང་དུ་བྲི་གུགཚི་གཟེ་མ།ཚིདི་ 
ཞང: ཧིལ་ཁྱུ་སཱ་དབག་ མ་ཁྲངྲ་འིན་བྷཾི་ གཉོ་མི་གནས། ལྟེ་བ གྙིབ་ཀ གསྲིན་པ་ སྤྱི་བོནྣ་ཡགུ་གཙོ་འཁ་ལ་ཝཱ་སེགས་བདག་བསྩེང་ཅེག་ཞྭད་བ་བླསེན་པ་ཡིན་ཏེ༽ བདག་བྱ་སད་གྩིབ། ཨགིན་བ། སྟཾང་ཀ་སྱེ་ཐཾ། གསང་གནས་རྣ་མརཞྒས 
དཀའ་རསར། སོ་བར། ལྗང་གི་འདོ་ལྔལས། མདུན་བྭ་སྐད་ཀི་ ཧཱ་བ མྲགི་ན་བ། གིང་ཀོ་ ལུ་བ ག་སང་གཞསྐ་རམསྭུ་རིག། ཨཱུ་རྕས་ཾས་ལཱ་ནས་འོད་འཐས། བྱིན་བརླངས་བསྲུས། མཐུན་བསྩེད་ཀྱི་གནས་ལཱརིམ། མཇུན་གྱུད་ 
གནས་ལཱནས་འདག་སྐེད་གནས་ཝཱཿཊཱི་མ། ཆླུ་གསུང་ཐུགས་ཨོན་ཏོན་ཁིན་ལས་ལ་གསོས་བའི་དནྨ་རབས་ཐབ་པའ་བསམ་པ་མི། ཧཱི་བ གསའ་འཆས་སྭོ་བསུ་བཁ་དང་ བརསྣན་སཅིང་་བང་། གསུ་རྒྱདྱི་བཟླ་ས་ཁ་སེགས་བ་ 


རཝ མདུན་བསྐྱང་ཀི་བླབས་བ། མུང་ཨངན་བླཾད་བླགས་བ་གཉིས་ཀིས་རངོས་ཀཞིའི་བླཝསརིས་ཇགོས་བ་ཡིན། ལས་བཞིའི་བཟླུསུནི། ཞྲ་བའཔྱདྲ་ཁ་སཾགས་ཁས་བཞི་གང་པད་ ་འདོད་བ་དང། ཛཱནི་ཨཁའ་འགགོ་སགས 
ཚོཚ་བདག་ད་སོ་ ལུངས་བཅུངི་ིསོུའི་མ་བགས་བངབཅོ་ འདས་་ཆ་ལ་རམ་གསལ། ཁོའི ཡས་ྒྱུརཁོ་བཞིནནང་གི་གཙ་འཁོར་ལུ་ཆཆས་བཡང་བ ྲ ད་ཡངཞི་བའི་ 

ལས་ལྟ་ཐིུག་སྒྲུབན། སྐག་ཀངྡརྗེརི་མཁའ་འྲཐེ་ལ་ཨབ ཛ་པ་འྟཾར་ཡྭ་དཱཾ་ཁ་ཊ་སྭཱར། ཏའྲི་ཤཱཾས། ཨཱ་ཀྭརཱ་ཡྭ་ལི་ཛཿ ཞཾ ས་ཁས་གསང་གཉས་ཏི་ 

འདྲ་སེའོ་བ་འྲཔེསི། །ཁམས་གསུམ་གྲི་ ར་གཅེདོ་ཕམསྦ་ཅཏདའི་པེརྱ་འས། ཛཱད་རྡ་ར་ཨཁབ་འྲའི་སྐར་གུར། ཚུར་འདུས་རང་ལ ཐིག་པ་བས་ཆས་རགསཅང་་ླགགཔཤ་ནི་བ ས རྒྱོས་བཟླས་ལརི་གཾ 

 བོ་ཁ་གྭཾཙཾནི་སྭ་ཨཱ་ཀླུ་ཏ་ཡ བཀག་ཀླརསཿ བང་ས ་བླསེར། འད་པ་འཁྲེས། ཚད་བལྲ་གུང་གཱ་མཐའ་དགྱ་ཆས་པར་ས། ཤན་ཆེནམ་ཁའ་འྲསོའོ་སྒར་གྱུན། ' རང་ལ་ཐིམ་པ་ངབ་ ད་པ ཐའ། སོཅ་ནི་ཆེཧརི་ 

| ས་ཨཱ་ཀནྟ་ཡ་ཤཱི་ཛཿ དམདཔེས་བསྐེར། ཁོངོ་དམའ་འྲྤྲེསོ། དབུ་བ་བ་མཐའ་དག་དབྩད་བྱས། བ་མཁའ་འགོའི་སྐུ་རགྱར ། ༣ རང་ལ་ཚིས་བ་ངང། ད་བ ང་བཞི ས་ཨཱརྙ་ཡ་ཧཱི ཤཱ ལཱང་ཁུས 





ཤག 


འ 
ལཿ 








བེར འོདལངམཚོན་རའྲི་རམ་པྲས་དག་བགགས་དུས་བུདམིལ། རཚོའི་ཁ་གོབ་ཁ་བྲཀང་པ་ལ་བེག་སྭ་བས། ཁས་ཅིགཁའ་བཟོའློསུ་རྒྱ་ག་་འང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། སཾ་སོའ་ཝཱགས་བླནས་བ་ནི་ཁས་བཤིའི་བླས་བཞེསྱུ་བགོ། 
མཁའའ་གནདན་ས་བླ་གལ་བའི་བླ་མ་ས་བ་ནི་། ་པོམཚོན་གང་བའྟི་ཏ་ཁ་ ་གང་བཅིག་བསམ། སྣ་ཱ་ཐཱན་ བལྟུས་ལ། གཡས་ལྕ་དནྭ་ཐུང་བ་དང་; གས་སོ ད་པ ཆ 
མཉམ་ནུནན་བརྙདུ་དེན་པ་དང་། མིདྱ་ཉིས་གསང་གནས་ཏཛྲ་རའྲ ོི་བཟར་བར་ཡུ་དཙམ་བྱ་གནོ། ད་ནས་ཡར་སེང་ལཁརྡོ་རམས་ཀྱི་ལྔ་འིག་སང་གན་ སྤསང་ཛཱ་བརོ་ཐནོ། བདག་བསྒྱདཀཱཾ་ེར་ཐེནོ་བ་རང་། ཡ་ཉིད་དྲུ་ལ་མཛ༔ སཱ 
འཆང་སྲི་ནག་པ་ ས་ིལ་བ་བགསབའི་ུན་ྲབམ་བཏཱ་གཅགབསམ། རཾ་ལྭྭཾ རས་བླསར་བགསུམ་བུམ། ཤེ འོལ་འྲུའིཅིན་ངས་བཅོ་ཤོམ། ཟླ་མ་འདུད་རའ་ཞུནས་པྲུཡ་ཐིམ། ཡར་ཨར་འགུ་ཐ་བཞིན ཡ་ པབ 
ལེག་ནས་ རྡེ་རེའི་བྱུམ་པར་ ནས་གང་ཙུམ་དུ་གུར། ཡུངྱས་མ་ཙཱརྦཱ་བས་ཏ། འ ཁོམམའ་ས་ ླ་སབ་དུས་མ་བ་པའ་བ་བླགནས་རཱུྱ ་བཅག་སམ་ བ་ུ་ླགས་ཞ་བ་ ། སིཾད་མ་གྲཾཿ 
མས དིི་མཔསེ་སགངོསད་ཡུང ལྟ་བའཊྲཾ་གི་ཞུ་གས་བའི་སྦབས་ནས། ཁགྐ་མས་མར་དངས། བྱུམ་པའིནངནས་ཐོདྲ་འགོ་གོ་ནང འོ་དོབས་ཆིལ་ཚོལ། ཝེདོ་ཁ་གནས་ཞལ་དུ་ནའ་ནན་གསལ་བས 


8 [ཤྱ །ཐུད་གུམ་རང་དབང་ཨད་བའ་བྱངས་བན་བསུམག་ནག་ངགྲཏྭའི། དྭིཿ བླབས་ཞོཁྱ་བཀྲོ། གི་གྲ་གམ་འབཏུ་འབར་བ་ས་བདུད་བ། རཀརསའ་དམར་ལྗང་ སོ་བའི་མག་ནང་རཱད་བཅད་པར་བསམས་ནག་ ་བགྟངུ་ཕཊ་ 
ཧཱ བཅུ་ཅེས་བླ་བ་བ་ནི་ཕཊ་བླགས་ཁསྭཾ་བགོ། བྭ་ཏུར་ཕྲི་གགས་སཾལ། ཧཱི་བླཾབས་ཆི་དཔང་སྡད། ཧཱི་བླཊས་འི་གནང་བསུལ། བའི་ཁོགྭཏུ་ལས་བཞིའི་བླཟས་བ་བ དའི་གངྭ་དུསངུན་ ་ 


བསྒྱད་བཟླས་པ་དང་། བངག་གྩཾཿ 


གསང་ངོ། གས་ཡ་།༡ཞུས་ཊ་ ༄། 


ངབླཟས་བྭ་ཝས་དངོས་མཞིའི་བཟུས་བྱ། དུ་ལར་དངོས་ཁའི་ ་དང། ཨན་ལག་ཞྭའི སྭ་ི་བླཟས་བ་མདོོབ ་བལོ། ་ཧུཔོན་འཁུ་ ལག་ཆས་དང ཤནིན་ཏུ་ 


ཐམ་མེ་ཉང་སྟོང་པར་བལྟབ། དག་བའི་སགས་བཛོང་། སྲུར 


།པིའངཞིས་ཝི་ཡིག། ཆ་མོ་བྔང་ཡཾ་གི་གྷཧི་ཡ། ི་གསང་བ་ཡང་ཨསུངར་ཁན་་རསྦྱ་ི་ལིགས་ནི། བཞུ འདི་ནི་བ ཟེ ཡེག: ± =5 དེ་བ་མུས་ བའིམོང་ལ་ནད་ 


ག། 
བ་ཟོའོང་སབྣམུ་ཡེས་གཞུང་བ་ཞིན་ཾ་དོས་བྱ་། ཡོག་གཟུམ་གྱཾ་ས་མཚན། བོར་སུགས་གངནོཅན་ཁས་འདོ་འྲས། མ་ཤཾས་དགུག་ མཚོད་ དབང་ཐང བསྟིམ རྒྱས་གདག་ ལྟ་སྔགས་ག་བཞོ་ 


༠2 
«¬ 
༤ 


འྱུ་ས་གསྱུམ ཡ་ཡིང་གཏངང་མགས་བླཟ སེ ་གསེཁ་བྷ་ང་གྲ་ཤུགས་ལ་བྱསུ་། བསྔེ་བ་སྒོན་ལམ་5ྲ་ཁ་མཚམས་ཁྱར་ཀྱས་ཡ་གྙེང་ལམ་གྱཔ་ ཤུན་བཁིསུགསྦ་ཀིས་སྒྲུབ་བ་ནི་དང་བའུ། གད 
གཾས་ལྟའ་ཏྱས་ལགས ་བཆོདང་བཅདྱཾ་རི པས་བས་གནས་རསའཁླུ་གངལ་ཁོར་རས་བསྡུས་ཅ་རྨོགྲ་ཉིས། བདག་གནས་ནལ་བའབར་བླགངས་པ། 

མྫཿལ་དང དམཆི་ ཨབུས་བཆང་ འདོང་བད་པས་ལས་གཅས་བསས གང་པོ ཟབ ཧྒཱ་དབསྐུང་འཁེའོ་དབུས་སྐྱབས་གཡས་དག་ཏྱད་སྔན་ལྟུར་ཡ། ༢ འངསྐྲེདཉིག་གཙེ གསལ རྒྱ་གར། ་ 
དང་བཅས་པ་ལྟ་ཉིདྱདཱ་བཱམ་བ་འོད་འབར་བའི་བོད་། རང་གྱི་ཐུགས་འདོདང་ལྟན་ཅིག་གིས་ཞིང་དང་། ཡག ལུར་ུར་ལོུུ་མཆོད་སོགས་བས། རིསཙིགཆར་འདོ་ལུའི་སོ ངང་། ཞིག་གསུམ་གྱིས་མཁའ་དག་རང་ལ ང་པར ངེ 
ཉྱས་ཏེ་སྭཱ་དཱ་ཝ་འཇོང་ དི ཆོས་འྱུངངདུར་བད་ག་དན་སེག་སི་ལོ་འབི་བས། ཅེ་འཁེནོ་ཨས་ཡལ „ ལྷ་མས་ཡར། སགས་ཚས་ཡྲ་བཀོང། གས་སྔ་ན་བཞན་གཤང་གསུམ་དང། བྲས། ན་སྱཾས་ནསཿ 

ལྟཿ ཞིས་རོས་དང་། གཙུགནས་གདན་ཕོ་བང་གིར སྒུ་རྒྱན་ཁག་རྒྱ་, ཞིངགི་བཀདོཔ་ལྭ་འིབཏུ་ཡིངག་ཏད། ཿདཉིད་བླགག་སྟཾ་སྲ་བོན་གྱོཿ ༡༩༩ཀ༧ྣ༨༨  ཾི པདང ལྕན སི 


ཊཱི བསོད ཚགས་བཏང་ཇི་སང་བ་བསྦྱུབས་ཏེ། བདག་ མདུན་ གཞན་གསུམ་ཁྱིས་གཱན་གགོས་ལསས་གབསུ་ཧཱ་བ་བླཟས་ཏ། མཆོད་བསྟོད་འསྐང། ཡཾཡར་བླས་མཚམས་འྱདུགྲ་བའོ། ཡུན་དུད་ཡང་ད་བཞིན་ ཕོ 
༽ ། དོན་སྭཾ་གྲ་བས་ཁ་ཐལ་བརུར་ ༣༡ རྫ་མ་མངོར་ཁ 
ལྟ་བར་ཚི་སྔར་བདྲ་ 


།ལེཁས་སི། དྭབུག་མ་ཁ་གཏད་བ་དང་། འོང་ཀྱི་གྲུ་ཀ་ང །འ་བོ་ཁ་ཁར་བ་ཁས་འོ་ཧུན་ཨ་ཡན་ག ཡེ །ཡབ་དྭངས་ནས་སྦྱང་ཚིངདང་ཁ། ལྟང་སྟེང་འོག་ ཁོག་སྟབ་ ་འོགཙས་ དག་འ་ཁྲའིལ་དྭགླུ་ཁུགས་ཀྱི་སྣེར་བ་དང་༔ ཟེ 
ི ལྭ་ངོ་བདཆ་པས་ཉུས་སུ༽ རིམ་པྭ་ལ་བགས་ཧ་བདུག་སྙང། གད་ཁིྱཡིབས་ཁ་མ་ལའའརལམ་འིད། པ་ཡ 


ཅུ་མས་ 


ལུཿ ཁྲུང་བ་ལུད གུན་སྩུངས་ལྣ་ཨས། དྲགུག་སྐོགསྣས བཞུན། གསལ་སུཁོས ཀྱང་སྭ། ས་བབས གས་ ལྔ། འདྲེས་པ་། ་དང་དུག་རིམ་ ་བཞིན་བཀྲ་ེས་ ་རྡུག་ པའི བརྨ་རྒུང་ ( རྦར་བསྩེཏ་བ་ལ་བརམ་ཆད་པརྨ་པུས་ལ། ད་ 


ཁཛ་བས་ 
བཀྲ་ཡིས་ལ སྦ་བང་བའི་ལཱ་ཕྭ་པཞེས་ཁུན་ སས་བབ་སུས། དིཁིག་ན་ཕྱཨའོ། ྭ་ཀརདུག་རིམ་འོདསགས་ལ་ ཅིང་ཁང་ལཱ། མུ་ཝ འབྱུངལ། རིས་བཞིན། ཅིག་ཆར་ཏ་འདི་ (ཱ ཱ་བཱ་ི་བང་བར་ངངོ ི་ནད་ཐོདངང་ 
ཛི་ལཱ་བཱའོ། ་གུང་ི་སསུ་་བ། ཁ་ངོག་པཾདྷཱུར་བང་། པ་ བ་འ གསབྲ་ཁ་བསསྲབ་ཅངཞང་ལུ། ས་ལ ཧ་ཧ ཨི་ཨ་ ི་རིན ཁས་བཛན་མདྭ་ཏཱ་བཁས། བཞན་ཤས་བརྱམཌཿ 


འཁཱ་ཁོབ་ཏྲུ་བའོ།། དྭཾ་མཾས་ཉམས་པསྙེང།  ཧཱིཊ་སཾ་དའང་དུ་བཛྣེ། ཡཊུ་ཀྱི་བ ཐུང་བསལ་ཏྲ་ཞལྲ་ལི་གདམས་བ་ཤིན་ཏཱ་གསང་བམཁའ་སངོ་བསྣ་རམ་ ་བར་བསྨེཚ ་བའི་ཡ་གའྭོ་༽ ༄༅། །ཏདང་གསང་གོ་ མས ་ 
རར འའ ལྷུ་ྟ་བའ་བ་སྟཾཁ་ཧཱ། ཁྷོ་བདག་བཏ་མཚོག་གི། མཚེག་ཁདཾ་རབ་ངམར་རཾ། གཞུང་ཉ་ཆེ་ཇི་སེ་བོས་གང་འུང་ ། རབ་བླ་ཆས་དབག་གསོ མ་ཁའ་དྲའིངས་ 
རང ང་མང་ྱ་་ར་ས་ཏ ས་པར ་ཁའ་ུ་བུརསྤཆབ་བྱ།ས་ག་ཱ་ཞང་ རས་བམ 





ཤུ ༄༅། ཞང བུམ་བཟང་འབའངར་ཆེས་ཉཾད་དུ་བཀོད་པ་ལུས། དཔལ་འཁྱེན་བདེ་བའདྲགྱང་སྤོས་བསྲ་རབ་དཔྱས་ཏ། དེ་ལྟར་རེནུ་ཡའང།འདོ་ ཡཾ ལྟ་ མཆོགི་ཅེས་བཞི་བཞི་དབལ་འཐུར་ཏ། ཨྭུང། མི་ཞན་པའོ། ཐྲ་ཐླུང་ཞྭ་ཨིན་ནི 
ཡཱ ཡཾ་ཤས་དམ་པའིའ གནས་ཏ་བྙདྨ་རྩ་ཁྭ་ལཱ་བུའཀོ་ སྨྲུལ་ཆོས་བདེ་གསུམ་མངོན་ཕཊ་དབབ་པའི་གཞོ་གྭ། དཾ་ལག་མངོན་པར་ལྲཐ་བའྱི་སེྩོབ་གུ་པྲིགས་ཁག་རྡེ་ཛེའྱ་སྐུ་བོདདུ་སན་བའ། དབལ་གྱུཾ་ཟའུ་ལས་དབག་ཐསམ་རས་བམངོན་པརའ བུང 
ཤིང ཐུགས་ཀའིས་པེན་སྔགས་ཁང་ལས། ཆཾརྡ་འགསུ་ངོང་། གཾ ཤོགོསྐུག་ཆརཆུ་བོ་དང་རུགས་དག་ཏུ་འབྱུངབ་ཇིལྟ་བག ཕུམ་ཞལ་ངང། སྤྲིཾངར་ལས་བརྒྱདབར་སྣང་བོ་ནམཁའ་པུ་སྙེས་ལུན་གྱདབུག་ནས། དངུས་ཉོང་དུ་ཤུགས་ཀྱིས་འཇུག་བར = 
བལྟུ་ཁང་ རུང་གི་བཟས་བྲ་ཉིཿ ཧརྙཉིགྲ་ཞེས་་སྒྲབ་བེ། རུང་ཁྷ་ཌིརབླསུར་ཁཱ་མཆོག་ཏརྱ་ཧ་པའི་དཔལ་བརྡ་ཆུབ་ཏི་ཡན་ལག་གིས་རབ་ཏུདྲགས་ཤད་བདུང་ཙའི་ཡལ་འདའ་ཉི་བར། ཉ་བཞིནེ་བ། དུབངྱ་ཕུག་ཨུན་ལག་རྒྱ་རྲ་ཏི། 
མཚོག་གྱུ་མ་ཚོའི་སྣོ་ཏེ ཛོང་། སལྦ་ཆོས་བདེཡིནྱ་གྲི་སུའི་དཔལ་ཡེའའབབེརོ་བཞཝའ་དག་འོད་སྦབས་འབྱརྐུ་ཡབས་བ་ལས། དཔལ་ཁཱན་ཁུམ་བཟངསགོག་ས་གསུམ་མ་ལུས་མངོན་དུའ་བཀང་ལྣ། སྐྱི་ཡཾ་ཤས་ཀྱི་མས་བཞྐུ་ཉིང་བུམ་པར། 
ཏ་ ཏག་ཅུ་ལྐནས་པར་མཛད་མ་ལྭ་ཡ་གིག་པ་སྟ། སར་ཨང་ད་ཡང་ལྟ་ཐུ་གཤན་གར་མ་མཚོགྙེཏ་ཡང་འདྲ་དང། ཡངད་ཁོན་ལཱ་ཊུ་ཞས་བྱང་སྟེངདུ་སྔགས་སྔ་མག་རྡེར་བཟླསུ་8ུཝོ།། སྐབསུུ་སྲུའེ་པ་དང་ ཆོས་དང ལྟ་བ 


མཆོརསྔང་ཁས།མཚང་ིས་ཚངམང་པ་སོབས་བས་པ་འྱེད། སམེ་སས་བ་འབངས་ཆི་བླགས་བད། ཡད་འའན་སཁོ་སྦུབ་ཙི་ཐསཔ་དཔ ཀུན་བཟབས་ཙི་མཆོདསི་ཅི་བླབས་ཡ་ས། ་ཞུརགསམམ། འཁརཝ 
བབག་ཝཱན་ཁཱ་མའི་ནམས་དྲངེས་བླ་བ་བའི་བླཟས་བ་ཡིན་ལ། ཛཱིའི་འཁརྡ་འྡིའི། བྱདང་པ་བཞ་པང། ཇགས་པ་ལའཔ། བདེག་ཏོད་ལྷ་ཁུར་བྱསཞ་པ་ནྷི་བས་པ། དངོས། ཝཱ། རམ་ ཞསྣརཱ་བ་ཡཾན་ཞིབ །ཨན་ཁག་ནི་ཨང་ངོ། 
འཇྩིསིགསངབ་ལ་སྣ་ལས་གསང་ཊ་ཡང་གསརང་ཤོ་མན་ངག་གོ། མཁའ་སྩོང་པྲ་ཡི་གཞོ། ༄༅། །དུཁོ་ལི་ཝེ་བྲོའསོ། ་ཁོན་ཚི་ིག་བྭ་བཱ་ན་མད་བ་ཁྷཾས། དའི་ཡ་ཤཾསྱ་ཉྱི་ག་ཡངབག་པའི་ཤིག་འཁྱ་ཀིསི་གྲྭ་ཆེསོ་མ་ལུས་པ་མངོན་ ༠ 
དུ་མཉོང་ཁའ་འུང་པའི་ཨཾ་ལེང་ །རང་གཟུ་གས་སྣ་ཆེ་གས་སྣང་བརབྩོ་ཆས་ཨི་ཤེས་ཇེ་རའི་སྣང་འརྐན་དང་ཐླབག་གཙེག་པ་ཉིང་ཀྱིས། དོཊ་པམ་བྲརྡོ་རིའི་བླཟཱས་པ་ཆེན་བར་འགྱུར་ཏ། འཛི་ནི་ལུལ་ཅུ་བུང་བའོ། དབལ་རྡེ་ལྗེ་རྣལ་འབྱོམམའི་ ཧྲ 
ཁི་ཉ་འི་ཛ་ཁྲེ་དའི་བླ་ཟས་བའི་མདོར་ཁྱསས་དཔལ་མ་ཁའ་པྤོད་བས་བྱ་ཁིསས། རག་ཁྱེདབཅམོ་ལྡགངདས་མའི་མན་པནརྱལཤས། ༄༅། ༽ཤྭིཏ་ཁ་ལྷའཡ། བཅམ་ལན་འདས་མ་འཇྟི་ིཚ 'བྱང་བའི་སྣབ་བརུ་བུ་ཁ་ཨོཾན་ཏེ། འཾ་ལྟ་ 
སྣངཔ་སྣ་ཚོགས་ལམ་ངུུད་པ་ལ་ཉིའི་སྤྲུབ་ཁྲབས། གཞལ་རགྱས་ཚོགས་ལམད་དདཔ་ཡནང་གྱི་སཔ་ཐངས་། ལུས་སྲུ་སྤུང་པ་ལམ་དུ་ངད་ཐ་ལ་གསང་བའ་སྦྲུབ་ཐབས། ཡང་དག ་ཡཱ ས་ལན་ད་བད་ཛརག་གྭང་པོའོསྲུབ་ཕྔབས་ 










ཤྱ ། བུསཊ། ཁས པ་ལས དང་བནིནམ་ཁའི་གཏོས་ཅིད་ཊ་བའི་བཅོ་མ་སན་འདས་ཨ་གསར་མདོག་ བ་དྷུ་རཌིམངོག་ གོཅནྱ་ཧྲཾ་ི་བའི་པད་སྡོང་ཡིསྟངངུསཱཾ། གཉིས་ཀ་ཡངམཆོག་སྐྱངས་དང་བསྐྱང་ཁསྐུམ་འགྱིང་བ 
གྭ སྭཾལཱ་བར་འདོ་དཔགཏཱ་མང་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞཾང་ཁཾ་ཡནོ་ཏན་ལསཿ ཡཱནོ་ཏནང་མངདྦ་མ་ཏི བའ་འཁག།ས་ ས་བའིཊིང་ངྱགས་གཞལ་མ་ང་ཁ་བམཆོ་གྱཏ་མཛོས་པར་བད་ཊིཁ་ས་བནོ་འྲའི་འདུ་ལས་མཚནམ་དང་ལྟའི་གྐུར་བྱས་ཏེ། བླད་རྩོག་ལྐ་རུ་ 

4 བདི་ཆེན་གྱི་ལཱ་ཁྭ་རང་། ཛོ་་འི་བྱྱ་ཧུང། ཁ་ངས་ག་ཀི་བླ་ཧང་། རྩུལ་པའི་འརྒྱ། སྣ ྲྲ དྲ་ིབ་ས། ཆ་འཊ་སཿ ལཱཌཿརབ་ཏཱ་ཨཚུངས་ཤིང་སསྦ་ཉྲིས་ཁུང་བརྙདུ་བྷས་ག་ ཡིག་གྐམྭ་ཧོན་བླགསདང་།ཐུགས་ཀར་ 
ས་བན་སཱགས་ཝང་བ་སོད། ལས་མཆོསབས་རངམཐུས་གངབ་ཧ། ཚར་བ བསང་ལ། ཨི་ག་ལ་བསྟུད་བ་དཔཿ རུ་ཁ་བསྟོང་བ་ངང། ཁཁརོ་ཁ་པང་ ཞོང་ཁ་དང་། འོང་ལ་སྭཾ་འས་བ་ཀཱ་རིམ་དང་ཅིག་ཆརྱ་པ་ཞིང་ ་མཆོད་པྭ་སདར་ཁྱག་བས་སྣསལ། 
མཚམས་ལྷས་སྫོད་ལ་མྲ་བ་ལོ ཞཾསྲ་བཟནི་དང་བའོ། 'ཡཱནཨཾ་སྟ། ཛཱསྟར་གནས་བཤིང་ལ་ཏེང་འདྲིའ་དུ་བུ་ཁ་བབང་རབྱ་ཀྲ་ནལ་འབར་དང་ ། གཾ་གས་ནམ་ཁའ་་ས་ ་ས་བིན་དྲུ་བས་ལ་ག་ཞ་ག་བ་དང་། མཆན་ཆབྭ་ཧས་ཁ་དང་།་གུར་ཏམ་ལ་ 
ད་གཟས་ནོས་མ་བནོ་དགུ་དང། བྱཅུ་བྱུན་ནས་ཨུ་ག་ཅིག་གི་བར་དང། ལ་བཞདད་མཚོནམ་པང་ལྷ་ནམས་ནམ་ཁར་ཉིས་གྱི་བཀད་པ་ལ་སྐེམས་བཞག་བ་ཁྲའིང་པང། ནམཁའ་དང་ ཧྣཱན་ངང་ ཏྲོངྱ་ཀི་གེ་ངྒ་ཁུ་པང ཟླ་བ་དང་ རྔ་རྗེ་ཁང་ཁུཨ་ཕདང་ 





རེ | 
༥ 


་དཔ་ཁྭའུ་དང། ༈ དབག་བསུམ་དང བང་ཇིངརང་། སྐྱད་ཚལ་དག་ གངུག་ས་བབ་ བ་པན་དག་ཁ་ཁོར་ལཾ་འོང ཆླ་མཚོ་ངབ་ ་ཚུན་པོ་དབ་ ཁང་བཙག་ས་དང་ ལྟའི་ཚོགས་དང: ལྷ་མའིཚོགག་ཁ་མིགོས་པ་ངང་; ཅིལཡང་བསམ་དུམད་པ་ལ་ 
རིང གང་ཁ་ཡང་བགུད་པ་པ་པང་ གཏན་ཁ་པང ང་ཚོ ཌ་བའི་ཉམས་ཡུག་པྟག་བའྲ་ཤས་ཁ། བཅྒོསྭ་ལ་འདམ་ཤས་འབྲ་ཡིཁ་ལོ་གཏཉིན་པནིདང་གོད་དངས ས་ 


2 


བ་ངངྡ་ཝན་བརྲ་པལཾ། ཟླར་འྱ་དུག་ཙི་ཡིག་ཁས་རྱ་ང་ན་ང་ཁམ་ཁྱ་བྲཀ་ཁས་གཉིས་ཁའྲ་གུག་གོ། གནས་སྱ་ཆོན་བར་མཆོད་པོའི་གྲ་ས་ཀི་མཆུཁ་ལཱབུ་ཁ། ཁྱང་བར་ཁུག 


༨ ྲ 


ཀུ ང་བ གཉིས་ཀ་མ་བྱའར་ན་གང་ནུང་ངོ། མཆོད་ག་ཏོར་ཐ .རྒྱས་ཁར་བཀོད་བ། བབཊཏིང་ཁི་ལཱ་ཁུ་ཁ། ཁ་༨ ངོ་བོ ༈ སྣ་ཚོཁས་རྣམ་ས་ ཉི ནིན བི ངོ 
་ི་ུ་ཁའིབ བླབས་པའི་ཆེ་ ÷±ར ི་ོ ་་བོན་་ བ་རང གང རལས་སྔགས་ཀྱིགྒ་གཟུགས་ལཱ་དང་བཅས་པ་ས་འཇིག་ཙན་ཐགས་ཁུབ། ཤས་ ལཱ་སྡགས་ 


3 ྱག། །འད་གསུམ་གྱི་ཁཐུས་པ་ཞེས་བྱཌོ། ས་བེའོ་གྐུ་འོད་ ས་འུག་ུ་འྲལ་ཧཱི། མཚན་ཐ་བས་མེད་པས། ཐེགས་བྱརུའྱི་ཧྱལ་ ཟླ་སས་བ་ཅས་མ་ཡུམ་བའྲི་ཉིན་བླན་བས། ཨུན་ཛཱདཱཾ་ཀི་ཇསངོནམས་ཁ་འའོ་འདུས་ཚངི་ཀི་ 

©: །ལཱར་བསྩུ་བ་དཔེསེ་གྲུབ ཟམས་གསུམ་གྱིཟུཟླས་བལོ་ འོ་སཱ་ཁོལས་ཡུག་གུ ཞུཁན་ལས་འཁྲའ་གངས་མང། གཙེ་ཁ་ཁས་གཉོ་བྲ་ཁངས་མང་ལགོས་ ་ཐུ་ཛཾདྡ་དཱ་པཱས་ཏེ་ཆས་ཀི་དྲ་ས་གྱས་པར་བགང་ཁ། ཞིང་སོགས་སྭོ་གས། རོ 

ཌྷ ཝཌ་བབྲཝན་བསྦ་ཧི་ཉང་གསང་བའི་མཆོང་བ་འམ་ཀག་ཚིདྱལེས་པར་བྷསམ་པ་མཚན་སྩོཌྲ་ནམས་གྱུསམ་གྱི་བཟླག་པ། སམས་ཅན་ཐདད ་གངལ་སཛིི་མཱ་གྲསུམ་ལ་ཁང་སོགས་ཀྱིསྐྱེན་ཁས་རྲིཨ་མེང་བར་བསྟ་བ། : 

ཡཱ སཱགས་ཐམ་སྭ་ཧང་ཁ་ཡི་ག་གྲས་ཨ་དུ་པན་པས་བླབ་པ་ར་ཀིངྒརི་གྱྭགས་ཧི་བླཊས་པ། གསལ་གོང་ར་མཉམ་པ་ལ་གནས་པས་བླབ་བྷ་ནས་ཝར་གོ་གསུམ་ཨིབླགས་པ། འོད་གྲུཐུགས་གཟུགས་མང། དྭ་ལབར་གརྨ་སཱུ་མཞན་ནམས་ 
འོ་སགསྐ་ཀླི་རམ་པར་དག་བཉིན་དུ་ཨམ་ཁ། རྐིཾང་གྲསུ་ཁྱངུ་ས་གསུམ་གི་བླ་ཟུས་པ། གྷུ་གཙུཾཿ་བཅེ་མ་ལཱན་འངས་མཱར་སམས་ཐ་ཀོང་ང། བླ བར་ཐག ་ག་སིཾ་གྱི་བཟླཱས་པའོཊ བརྔདོ་བླཟས་ཛ་ ་སཾ། ནྣུང་བཟླུག་སོ” ཡིང་བླབས་ཁང་མཡ་པཤ་བྲས་ཏ་ 
ཟླགས་བའི་དམིགས་རིམས དྲག་པ་དངག་བླས་མཅིང་བླབ་འ།ས་ཀྲང་ཡངའི་གླབ་ཇི་ལྟ་ བ་བཾ་སྐེད་སོགས་ཏྲས་ལ། བེའི་སྐུ་སྟགས ཀྱི་འོད་ཀྱིས་འཇྲིགརན་འཇཾགཏན་འེངས་པའི་བཅུད་བསྡུག ཉེ་ངཾཉིདོུ་བསཾམ་པའི་དམགས་པས་བླ་བ། མཚམ་སུ་ཡིགའླ་བ་་ཏི་ཡིན་ 


སགས་གིས་བརྒན་ཞིང་ བར་བའ་ཨླཌ་བྭ་ཉིས་མཆོར་ཁངི་ནི་གྲས་མའི་གབ་རིག་ཞེ་། བི་པ་རི་ འདུད་ཚི་རྡོ་རི་པདྲལ་བའི་ཁུཌ་ཅན་དམར་བྱཏན་ལན་ཐའ་ རཱགཅིག་བ་། ནང་དང་འིའི་ཝཱ་ཚད་དེ་བཞིའདུ་བ་ཁས་སཱར་ཏར་བྲས་བ་ས་ 
÷` ག་བ ཅཅ ི་ ི་ོ རོ བས་དབལ་དང་ ཚཱན་ལས་གཅོ་བར་བླགབ་བ།ོ། ེ་ནལགསཀྱཁ་རབ་སྒྱུ། མས་བ སུངས 


རྫཏ་ལས་ླངཾ། ཞུབ་ ` བཅེམ་ལཱན་ འབུས བི ུ་་ ་པདབལ་མ་ཁའ་གད་བས་བྲ་ཆོགི་སཀོཌ་ཅ་ 5 ངསི་ིནབིམ་མཆགསའོ་ཕནམསོ། ཟུ པྲ 
གིཨསྭ་ཀི་བདག་པོ་ལརདབ་ ཛམ ལྭ བཾ གངདིི་ ལ་འྱ་བོརོམ་། ཨེ་ཝི་གཉི་སེ་མད་བ ་གང་གངྫ་ཤིག་རེལ། ཀིལ་འཁར་གཙོའོ་དྲ་ཨ་མཿ 'འདུད། འློདོག་སུང་འཛོ་སྟེང་ཁྱོགས་འདུར་ ཡརབབྱ་ཉེ་ཁས། ཐཱ བདའ་བཱ་ཨོས་པའི་ ཏྱ 
ཅུ་གརཧུ་ངཟདཙོ་ཨ ། བདི་བཤྲོའུང་བྲདྲའི་ཁྲས་ཁཟོར་ གཱིཾའ་བཱད་བ་རཱ་ག་ཤ་གས་ཁ་མ་ཐའ་ངག་གི་ཡུམ། བདག་ཡ་ངམ། ཚེ་ ཨ་ རོ་རེ་བར་ཨཾ། སཱ་ཚོགས་ཡུས་ས་གས་མཐའ་ཡཱ 

པ་ཡོད་པྭ་ང་ མཛའ མས་གང བར་བོབངབདི་་བཟོད ར་མཚ ཧ་ འདི་དག་སི་པཿཔའི་དོནོ་ཁྱི་ཚུལ་འྱར་མ་པབ ག་ར ན་རོ རྟགས་ ཀྱི་རྔོ་རྔ་རྣལ་འྱཉ་མ་དང་གསྱུམ་ཡང་པ ཡཿ 


་༄་ །དང་པྲེ་ལི་ གཱ་བསམ་བརོདམད་ཤཾས་ལབ་ཁ་ལོཁྲ་འིནོ 
༥ གཉིས་བཞི། ནྱི ཅིས་བརོང་བཱའི་ངོོ།  ལུ་བ་གུན་་ཨྭཱ་བངགཱི 


ཏཱ དུ་བཞུགས་ 


གུཡུལྷ་མངྱདཱ་གང་ལཱ ་གང་འདུལ་གྱིས་བཞུག: 
་་ 


རྭ 


† གཉིས་པ་ནི ཨོཾ་རན་དངརཾ 


དངྡཛཱ་ལྷུར་སགས་གནས་བྱ་ས་ག 


སམ 


།ཁྱར་སེ་གཉིས་དང་ ཡུལ་ཌི་ག་ར་བ 


ཀྱིས་སྤྲུག རྟགས་ཀྱི་རྣ་ལ་འབྲརོ་ཨ་ནི་གཁུང་ལས། ༢ ༢༢༢༢ ༨ 


བྣངཧི་པཾཌ་ཨཱངཔ་སེམས་ཏིང་ཉི་ 
ཀྲད 


འཛིནམས བ་བའི་ འྲི་བབས་ཨཾ་ལདོན་ཡེང་ད། བནྷ་ཧིྡ་རྡིཾར་ལ་ ་འཔྱེ་རམ་ནི་གྱའང་ ་ལུས། གཙུང་བའི་ཡུལ་དངའཛིན་པའིསམབ་ ཨངངས་དན་དྲུ་ཐབ་ གང་ 
གར ཉདྲ་པད་ཁིག་ཁྲ་ཅྲན་ཊ ་དགའ་མཞིའི་ཡ མ་ཤས་འདངོས་གཟུང་། 


༢" 


མིདོ་པི་ཞིནནོ་རྭ་བུ་རོནོ་ 


\ 6༨ 






བྔཁྲུ་གསྔ་ཚུལ། དར ཨུམ་ཤརྦ་འིན་ཡངཕཾར། 
གཿ; ཨིབས །ཤེསྦ་ཉི་མཁའའགྲེ་མི་བྱེས ་གསུམ་ལས། ་ངང་བེརོ་ ཞི་འུགཆན་ ་འཆང་བི་ཡུམ་གྱིཚུ་ 
ལ་དུཁཞུགས་བ་འབྱཏུ་གུ་མཚོ མཡི་ལ་སེགས་པྱ་ཉྩམ་སཾ། གསུམ་ པ་ཞི ས་འགས་སྟ། ང་སྭ་ཐ་གསུམན་སམས་ཅནྷ་བི་དནི་ 

ཅེས་བསླ་རུངགམས་བཉེས་མད་ སླི ༨ 


ཞང་བོམ་ ༈་ 


ལྡབ གསལ་བ་གང་བ་ཏཔ་ང་ཡོས་འ་གུབ་། ཅེས་གསུངས་པས། འདིིརྟིང་གསྲ་ཧིཛྡ་ར འབྱེམཆ་སླྲུབ་པའ་ི་ 


།མ་ངག་བིཚི་ཤེརྟ་སྟིནྲོ་ཁ། རེ་ཡ་ཨྭདྨཱཧཱཏཱ་ལ་བརཾན་བ་བང་ ཞལ་ག་ཟི་གག་ཁ་བ་ཏན་བ་གཉིས་ལས། འདིའ་གཙོ་བ་བཞལ་གཞི་ཤུག་ལ་ཐྭཏར་ནུང་། སཱིན་གཉིསཀལ་བྷཊཨཏ། རྒྱད་ནི་ཐག་མེ་མངོནའ་བང་གྱི་ཧུད། བདེར་ཆོག་གྱི་ཆུང་གེགོག་ཁ་ 

བཾ་ན་བའོ། ལོ་ལས ཨུྒཧཱ་ལ་པན་བ་ངབ་ ཞལ་གཡིགས་ཁ་བ་ང་ཡ དྱུ་མན་བ་ལ་གན་བ། ཕམི་པ་ལ། ཕིརྡ་གཱཁ་པོཡ་པྲུ་ཆེན་ཨངཛཱཡ་དྲ་ཁབ། ± མ་ཨ 

ལ་གཞང་པོ། དྭཙོ་བྱསང་མ་འདི་མདད་སེལ་ཞིང། བཱི བྱ་སམབདེ་ཟབ་པས་གཅིས་སྲུསསུ་ཡཛབཱས། བཀའ་བསས་འྲིབུ་ཆེན་གཞི་ལས། ོ་ད་ིཁའང་མངའཐོ་མགོ་རགརན ཁ་ཆག རད་ུསནང། དནས་གཟུང་གྱི་ཆ་བའྲི་ྷ་ཨ་ལྦཱག་ 
པཿ ལ 





'ཤེ་ཁ 


གི་ཐབ་ཁྷ་ཁུལ་གཟོ་གགྱེ་ཏྟང་པ་ལ་ཐྭ།ན་པ་ཡནྟ་ཏོ། ཙཾ བྱྱཾ་ངམ་ཡྭ་ལ། འདེ་གཉི་སྱ་ཀྱི་ཌང་བནི།་ མིང་ཡིག་ཐམས་ཅང་ས་བེནྱ་གྱི་ག་ 


སྩ་ཅབའ་གསུམ་གང་ 
ཉིད་ཀྱིསཧི༽ བཛ་བཱརཧི་ཡྙིན་ཁ། དེའི་ ས་ཁྲ ང་དབ ཨཐའ་ནས་བླསགྱཏི། ལུ །ཁྱི་པང་པར་ཡིན་ཞོ། ཧྲི བསྐྱེདམ་༧ཾྲཾཿ ཆེར གྲིཆུང་ མང་བས ནིས 
པཡའ་ཤུགས་ལས་འབྱུང་༨ ནབ ེགོས་བསུས་པ། བརད མཐུསབླསི།ཁྱམངད། རས་པའི རྒྱ་བབ་འགྲོ་ ཡིམ ཤུ ཧིད་་བ་ག་ཁནང་མ་རང་བསམ་པན། འ་དངངོ ) 


3 [༄༅\ །རྡོརཾ་སེ་མག་དཔའརང་ལ་བསྟེས། སཱ་བཅིག་གི་ས་ལངཉིང་བཅོ་ཁཱན་བར་ གས་ཀ་ར་ཏི་མ་ཁ་གནས་པའྲི་དྲེ༔ ཡིག་གེས་འོད་ཟེ་རྱ་གཱི་ས། རང་བཞིནྲ་གི་གནོབ་ནས་ས་བསྱ་ཧུས་བང་ཆུབ་སྐམས་དབྱའུ་བྷ་རལ་ཁོག་ 
གུ བསམྱ་གེསྣ་ཆྭཱི་བབ་པས་བསྣོར་བ་སྐ་དཅི་གཞི་སྭསཱཧ་དང་ས་ བཛས་མཱ་ཛྭ༔ ། ཨྒཾནཾ་སེགས་མཆོང་ལྟལ ཅོང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་འདའ་རྐྱ་བས་མཆི། ཞེས་སེགས་ཡན་ལག་བདུན་བྱརས་བསྡུསཙི་རླིག་པས་བསིདདམས་ཏྱིསྲོག་ 
4 བསག: ཨོཾ་ཨཱཿ དཱུ གིས་ཆགས་ཐིང་རང་ལ་བཛྡུ། སྭཱ་བཱ་ཝས་ཆོས་ཐམས་ཅང་བེང་བརྐ་ང། སྙེང་བའི་དང་ལས་ཆོས་འབྱུང་ཛྲིནང་པམར་པེ་ཡངཤིངརྒྱ་ཆེ་བརྩ་བ་ཕྲ་བཞུར་དུཟུག་པ །ཁ་གདངས་ཆེབ་གེནལ་བསསན་པ། བའི་དབུམུ་ཁདཱ་འདུབམ 
བཞི་པ་ བཞིཟའུ་འབུའི་སྟངྱ་དུཉི་མཁི་དྲ་ཡིལ་ལཁེའོ། འིསངའ་སེར་ཕེམཁོ་གཡོན་བསུ ` བ། བའི་སྙིང་དུ་འང་གླིཊེས་མའི་ཡིས་དྲིཿ དབར་པེ་ཅིས། བསམ། རལས་འདྲོ་བར་འྲའལསོ། འཛགས་པ་མཚོདོ། སམས་ཅན་ག་སྡིག་ ཧྲི 
སྒིའ་ཕྱདྷ་ སུཿ་འཇུས་ཚི་ ལ་ཐིམ་ཡོཛགྱུ་གུན་པ་ལས། བ ཅི་ཝཱན་འདས་མའྲི་སྐུ་རྱགར་པནི། ཅོས་ཐམསཿདན་ཆས་ཊི་སུང་དོ་གཅིག་ལའི་བནུཔ ཞལ་གཅིག་དང་ལཱན་པྭ་ ཐབས་ ཟས་ལུབབུངད་འཇུགའྱི་པུ་ར་ལུཌ་གེས་ ང་པ 
བྱ །དིགས་བའྱི་གུ་བྲད་དྭངགི་ཚོགས་ཡ་བས་ཤིང་ཅེར་བས་པ། སྩུ་མདོག་དམར་ཞིང་འབློ་འབད་བས་སྟོང་གསུཿཏུ་འཇིཅིང་ བྟཏན་བ་དངག་ཡོ་བའི་བཅུང་འྲཐོག་པརྡ་ཧིད་པས་ཤུག་གཉིས་རྡ་ར་ལི་གུགདང་ཐདྲ་ཁུག་བྣསམས་ཤིང་གན 


སབསུ་འགྱིང་བཿ །བུ་ཧེརུཀ་སཱུས་བའྲ་ཚུལ་དུ་སྦར་བས་བྷ་ཚཱཁསཆན་ཁུ་དངུ་བླསད་བ 1 ཁོ་དྱཧ་དུག་ལོན་བའྲིཉ་ཆོད་ལྟར་བྱཧུདྱ་ཀྱིསྱ་ཆོས་བཤིང་ནུས་ཨ་མངས་བ། དྲུས་གསུམ་ཨཤེཿ ཊཱ ཁུག་ལཱའ་ གཡོཁོ་ 
བདུང་བཞའཇུལ་པའ་འིར་ཁ་ ཉར་ཨཆེ་མ་རབ་ ཅིག ས་ཡིང་མ་མཆུ་ཆོམས་ཀོ་མནན་པ། བླ་ག་སིཁྲ་ཁཱ་མེང་པ་ སའི ཡཱ་མཚོན་ ིིརཐོད་པྷ་སམ་བྷོ་ཝས་དྲུ་ལབྱ་རན་ཁ། ་་ལལྷ་ཏྲ་ཁིན་བྲ་དགཡུངས་ཇོགས་པའི་བརར་ ཐཱལཱསྦཱང་ 
བའྲ་ལཱགྱ་ཧཱ་ཝས་བླཧུན་པ། འདུ་པད་ལ་བྱརཝ་གཅིག་དག་བའི་བཛར། ཐོབ་བཱ་ཁག་འཛག་བ་ལ་བྱརཆ་གཅག་གིདཤལ་བོས་བ། མེ་ཏོག་དམར་པོའོ་ཕེངབ་དད། བིལ་བུ་གཡེར་ཁ་་ ས་པའྱིམརུམསབབནཔ། མམས ཞེས 
ྣྣྲྣྣ། རར ཤྱིས་བཞུགསབ། འི་དུའའོཨོ། མཁྲིན་བར་ཨྲ། ཐུགས་ཀརཏྲུཾ ༣ ཤུག་ས་ཀའི་ཧིཿ ལས་འོད་འཐོག་འང་འ གི སནས་བཙོམ་ལཱན་འདུས་མབར་དང་བཅས་པ རྔ 
སྱན་དྲ་མས། ཨོ་ཨོ ་- ཞིབ་ག། སུ་ཁག་བའྲི་ཁུགྱརཱ་དང་བཅས་པས་སྤ་དངས་ཏེ་མདུན་གྱི་ནམ་ཁར་བཞུགས་པ་ཡ། རྔ་ལེ་རོཚ་ནཱིཡ། ཧཱ་རིནི་ས། ཨརྒྷ་བྲ་ཏཱྷ ཏེ བཛྲ་ས ར་པ རཱིབག ནཾ ཨ་མིཧཾ། ཤཱ 
ན་ད ཞལ་མཆིདནས་སོརོ་སས་ བཅོས་ལྡན་འདསམ་གཅོ་འཁེརྩགྱིསྐ་ལས་སྐུ་ལ་ཨདཔགཉ་མད་པྱ་པུང། འབགི་ཧཱི་བོར་ཝིམ། བུམ་དབང་ཐབ། དགའ་བའི་ཡ་ཤསྦྱ་རུདལ་སུས། གསུཔལས་ ¦ 
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བྐྱ་ས། ། ཁག་ཁྲང་ལི་ཀཱ་ལི་ད་ཀར་རམརྦ་གྷི་ནམ་བརྡ་ཉོར མཐོན་བའ་ཟིམ་།གསང་འབང་ཐ་བོ། ཆཆགྐ་ཨིཀ་ཡི་གསྭ་རྒུད་ཁྭ་ཧེས། ཐུགས་ཡས་ས་བཞེས་ལཱའི་རུང་བཞིན་བདུད་ཚིའི་ཞུ་གུན་བུ་ངྲ། ཧཱིཔ་ཁར་ཐིམ། ཤི་སྐཀབ་ཡ་བསྱ་ཀི་རབང་ཐབ། ཁྱར་' 
ཚི  ཡེས་གྒེས' བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་གཉལཔརྦ་དག་ལ་གཤིག་མེད་པར་ཐིས། ཡུས་ཁག་ལཱགསུ་མ་གྲི་ཧི་ཁབ་དག་ དབང་བཞི་པ་ཐོབ ལྷན་སྐྱས་མཤཾས་རྒྱུ་ལ་སྒེས། ཛྭཾདཱ་ ང་ཉེ སླ་ཏྭ་ཐཱག་ཏ་ཨྷི་ཛིཀཊས་མ་ཡཤཾ་ཡ་ཛཱཾ ཞེས 
 པས་དབང་ཏག་སྭུ་བ་ས་མགོན་བྷེརམ་སཱངམཚོན་གང་པྱ་བངྱནུ་བ་མཆོག་གྲི་ཕུག་ཆ་མཛང་བས་ངྩལྷ་ཧན་བར་བསམ། དྭ་ལར་བྭ་སིད་བའི་རིམ་པ་ཇེགས་བ་བབ བླཟས་བའི་ལིམ་པྷ་ནི ཐེགས་ཀའི་ཧིཿ ལྨར་བྷུ་ད་ཌོ ཀིའོ་སཱགས་ཀི་བསྐར་བེ་ལ། ངད 
ཧཱཾ། མེག་ལ་ངམེགས་ཏ། ཀྲོག་པའི་ཚུ་ ་བཟས་པྱ་བྷས། ད་ནས་སཱགས་ལས་འོང་ཟེར་འེས། སྣོང་བྱདུང་ལ་བགོཿ ་ཁས་གཞལ་ཡག་ཁབ་དང་བཅོས་ལུན་འདས་ཨར་གུར་བར་བས་མ། སྒཱ་ཚད་སྙགས།) རོ་མ འྲཌ་ཇོ་ཁཛུ'[ཡཾ 
གྱི་སྒེ་ནོས་བཟླས་པ་བྱ། ཐུན་འཇོག་ཁར་གང་ག་བུ་གས་ཀ་ནས་ཨཆོ་ ཧཱ རར ི་ ས་ལི རྡ་རེས་གཞལ་ཡས་ཁ་དཅང་ཁ་བྱསུ།རང་ཧིཿ་ལ་ཅིབ། སི་ནཱ་དའིཔར་ལ་བསྡས་ལ། 
པ་བ་མཁྡཾན་ལ་འྱ་བོར་ཁ་གཞག་ རརིས་དག བྱ་བབྱར་བྱཅ་བཛྭོ། རྔེས་ཀི་གུ་ལམ་ཛད་རྗེ་བཙུན་མ་རྒྱན་རང་ཁྲག་མཚན་ཞད་པའི་ངཆྒལ་གྱི་གཞས་པར་བྱའོ། དི་ིི་སྒྲུབ་བའོ ཀཾ གཉིས་བནང་གྱིསྒྲབཔ་ནཾ། དུར་ཁང་རབ། 






ཞུག་ཁེ་ངོདས། ཐུག་ཡུག་པམའ་ཁོ་ཁྲ་ནུ་ཏུ་ཁྭག་ཁྱར་ ་ཐས་གིཨ་གག་འ། ཧིབ་ཤུ་མ བནྷ་ཀྲཱ་ཀྱིནབས་ཀྱིག་བཅགས་བའི་གནག་ཁགཁངས་བ་ཨིད་དངས་ཁར། སླིབ་པ་པའ་ བའི་ཆེ་དདུ་ཡིན་ཆ་མརྦ་བག་ཁྱ་དུ་ བསེརནམས་བས་ཐ་པའི་ཆེད་དུ་ 
ཡིན་ ་ན་ཡརྦ་གྱི་ཚེས་བྱཧ་ཞས་བ༨ཤཀང་བ་ཡོ་དྲ་ཁང། ཁ་ཞུངའབནས་ཡ་རྭ་ཁི་ཚཾས་བླའུ་ལོ། ཞས་ཀྱུབ་བབས་གངྱརུང་གསེ་ག་བྷ་ཧཱ་ཁ་འ་བུག བརྡ་ཀུཏྲ ། ” ལགམ་ཚོང་ཀིཆེ་ག་ནི ཐང་བ་མཚན་ངང་ལཱན་ཡ ཐིལ་ཁུ་ 
ཁག་བཀངནས་མ་དུན་དུ་འཞག། ལ་ ` ཤཱ "སྐྱར་བཀློང་ཐབས: ཉི ིས་གི་གུ་ཧཆོལ་འྱབུང་ག་རྦའིབས་ཀླན་བ་འབུང ལག་པ་ཁྲ་གིན་དུ་ལ་བས་བཅས་ཏོ་ & 
གའ་ཐུ་རདུ་འལྟ་བས། །ར་བརྗེང་ཅིང་ཐོད་པའིནང་དུརང་བོས་ནས་ག་གནྟ་སྐ་རོད་ཟུ་མ་བར་བླས་རའས། བྱ་ཙོ་ོའྐྱིར་མཚེ་ང་ཀར་མར་བླ་ཊཱས་འཁུང་ཚང་ཙོགཏོ་བསམ། ཞོས ཧཱ རིང ་ངོས་ནསྦ་བུཿ ཅུཐཟཾས་པས་ཐེས་འྱུད ཡམ 
མའིས་དམར་ལོ་པར་བསམ། ཧཾཿ ཞེས་པཛད་ཅིངདབས་སུ་ཞག་པས་ཐིག་ལྭ་པཀར་ཚིའེ་བ་ཅིག་བསམ། དང་བསང་པའིབར། གཉིས་བ་ཐང་བའི་བཛ་། གསུཊ་བརུང་གའིཡབ་ཡེ་ཤུསྱ་ཀེ་བརའ།། ད་ནས་ཨོཾ་སླར་བྷུརཱ་ཡོགས་བཟེདོའིད་ 
{གཡོན་བག་གཡས་ཡ་གཏོམ་ གསིངསྦང་ཏུཿ ལག་པམ་བཀས་པ་ཡིན་ན་ཡེག་པན་ཕྱིས་གཙང་མརཧསནས་གཡས་ཏྱི་མཐེང་གྲིན་གཉིས་སྙརཏ་འདུད་ཚི་ཀླུངས། རངཉིང་བཅོམ་ལྔམ་འཇས་མར་གསལ་བའི་ཤུག་གཡོན་བའ་མཉོལ་པྷདའིའདབ་མ 
འར བིས་གུ་སབ་མེ་གེད་འེབར་༡༡༠ཚམ་ཤུལ་འཛིད༡ག་པབའི་རྱབདཔངུ་ུ་སསུ་བུན༠རསུཌཿྫོ་་ྒུ༨ཞི་ཡུཀཔ་ཡིས། 


×༧!= ༡འརག་འ་སྲང་ཞི ་ླ་ྷ་བེགས་བང། ཨོཾ་ཨྭ༔ རླུ་བཛོང་ཅིླསྟཾ་མར་ཾཱ་མ་བཞིན་ཁ། ུ་གས་མཆི་ཚེས་འྱབུང་སི་གཞལ་ཡས་ཁ་པཔའི་ ཨ་ནས་གྲབུངས་ཡལས་གཱེརདུ། པཱི ཧ་རི་ཞེས་ ཁིས་སེབས་བདུད་ 
ཙཾ ཚོའ་རཱ་ཝ་བཏོ། ཚ་བ ཡྟག་འབོས འའློག་ང་ཡག། ཝཱ མོ ་ ཁང ད་ཡང་མཆང་པར་བདེ་བའ་ཡན་ཡན ཤར་ལུ་བང་ཤསཨྭ་སྱིལ་ཨནམས་ཁབཐས་རད་ཅུ བགོས་པ། དམ་ཚིག་དང 
ཧཱཾ ༥ ཤག་པ་བྱར་་ཨོཉམ་པའི་བདུང་ིྲ་སུཌ་བར་ཁས་ནས། རང་གི་ཐུགས་ཀ་ མངོབགྟཅུ་མངང་ཧཱོ་ ོས། གཡས་བའི་མ་བེབ་སྲིན་ ྱཾམ་བདུང་ཚྭ་ཏྨཛས། ‹ ལག་བག་སནོ་པ་ལ་མཡོན་སྐརྦོད་བླས་རོནས། , མཇུན་ཆུས་མངུ་ཨཱརྩ་ཧིས། ༩ ཨ་འ 
¡ བ་ཙོན་ཡ་ཧ་ི་ཿསྟུས། ཤྡལ་བུཨ་གཱསྔམྲང་སཌ་ས་ཨ ཱཾ། ཞས་ལོཌཨཆོདདབ། ཨ མངར རིམས ཤ་ཝཱ་འཐུངྨ་རི་ཝཱས་གང་བའི་ཐོད་བ ་བཟུབཞིང་དབུལ་བར་བསུམ་ཏ། གེ ལ་ི་ འཛུལ དྷ 
སྔག་སྭ་བྲུང་གཱ་རཚ་ས་མ་ཡི་དཱ། ཞེས་མངམ་ཆོད་བྲཌ། མཆོངྡ་ཛས་ལྷ་མེ་བོང་བཅས་བ། ཞི་བར 
༥ ་ིས་བསྟད། པར་ཅོར་ོསལཆའོ་ཿངསལ་ནོ་ ་དབལྦནིུམས་ཀནས་འད་མེརྔབམ། སུངས 


ཨེ 


ཅིབ། ཞེས་སགས་རབ་ ཁག་བགསས་པ་བདང་ ་་༥བའི་ ཤཀྤྱ་དོ་བཅསལ། ་ངགྱརུ་ཨོ་ཨེ་ཁས་ལ་ཡི་བྷོཿ། ཛཿ རྩུཧོཿ ྲི་ནིར་ཁོ་སྷི་ི་ཡ་ ཞེས་ང་ཨ ཀིསརང་ལ་ཞིནྲོ་ཙིགནས་ནས་དབ་ཐང་ཚོུགསྱིལ་མོགག་ནུན་དབས་ མ་དུནྲ་ཧཱ་ནྷ་མྭཐཁྭ་ 
ཅིན་པེ་ཆིའི་གཞལ་མས་ཁབ་ དུར་འོང་བྲ་བུང་བའི་ལཁར་ཁ་དང་བཅས་བའི་བས་སུ། བཟེས་ལཱན་འདས་འཁར་ལེ་བང་མཆོག་སྒུ་མངོག་སུན་བོ ཞལ་གཞྲི་ལུག་བྱཅུ་གཉིས་ཡུ་དང་ཐབས་གཅིག་བ། དའྲི་ཐིར་རོལ་དུ་གུང་བོ་ནལ་འཐོར་མབཞི དའི 
ཧྱོར་འཾལྟཏུ་ཐུགས་ཀྱི་མཁེར་ལོ་སྔེན་གོ་ ཡོམ པ་ སཱང་གོ་འཁེར། ངའི་ཁི་ ཁི་ཁཁའོ་ལཾ་དཀའ་པོ། དརྱི་ཕི་བོའྱང་པས་ཆིག་གིས་འབར་ལ་དང་ཁཅས་བའི་དབུསྣུལ་ནམས་བྱའུགས་པརབསསམོས་ལ། བཆོད་ །„ 
ཡུཁ་སི་སླེ་མམོགས་།་ ཁག་རྒ་དང་དམོགས་པ་ས་མས། ཨོཾ་ཤྭི་གཱང་ཡོ་སྙི་དཱ་ཨྒར་སེབས་མཆོང་ཡ་གསུམ་དབུལ། ཨོཾ་བྱརསྲོལན་ ༠ ་མགྲེན་པ་དབའ་པོ་ཉིན་བརོ། ཤེས་པནས། ྱཉ་དུད་ཁབགིགས་འདུལ་མཛད།སདོ། ཅེས་ 

བའི་བར་དུ ཨོཾ་འཅོམ་ཁཱན་ ་རམ་ཀུན་ངོ་རི་ཁེག་མནོ། འཇོག་ཏེན་གསུམ་གཞན་ཐོལ་བས་མྲི་འབ་ཅིད། འབྱང་བའི་འཛོགས ་བརྔ་རེ་ལག་མས་འཇོམས། རྡེ་ཆེ་གདན་བཞུག་ ༈ཚངེས་པ་ལས་རལ་ཆིབ བདུང་ལྕི་འཇིགས་ལ 
ས་མག་ཤིང་འས་མ་ཛད་མ། སྐྱེ་གནས་འབྱུང་ཁ་ཀུན་གྱི་རང་བཞིན་གཟུགས་། སྦྲ་སྦུམ་དབད་ཁུག་ཆོས་ནམས་ཡངས་ཇིགས་མཛད་། རྣལའྱོརའདེད་པའི་དབདཕུལ་མ་ཡ་འཇུད་། ཅེས་ཡུ་གྱི་བསྟེོ་པཀྱ། ཨཾ་ཨཱཿ རཱུཾ་བརྗོང་པས་ནས་ 






ཧཱ པ་ཁའི་ཡབ་ཀྱི་ང་ཀྱིལ་མཁྲལ་གོས་པ་ཤྲུ་ཀིངྱ་ཀིལ་ལྭའོ། བཱ་ཁ་ཟིཁ་། རེས་ཆུ་བའི་ཏུནྲ་བས་ཏེ། ལྷ་ཁུ་བའི་ཨཾཤ་ས་ཀྱི་བ་དུ་དཚི་ཀ་ཧཱ། ཡའིདམ་ཆག་ས་བདུད་ཚི་དང་སུས་ཏ། ཛ་ཡང་ལག་བ་ག་ཡ་ས་པ་ ཡ་་ཡོནཁའི་གང་དུ་བ་་ོ་པའིམང 
ཤཱ ཁའ་ཁ་ཁ་ཧཱ་བནས། ཁ་གཁནས། སྷེ་གནས་ཆོན་འབུངགྲི་ཁགྱརགཡོན་བླག་བུཀན་གཞུ་བ ཞིངབ། ཨོཾ་ཨཱཿ ་བཛཛང་ད། པནས་གཡནོ་བའི་མཐེབ་གྭིན་སཱང་བས། ཨོཾ་ཨཿ ནཱ་བྔངོང་ཅིང་གཡེནྟཾ་ཏརྦདཱ་ལན་གཙུཾ་བྲཀུགས 
-= མགླ་གང། གཉིས་པ་གསུང་གིསར་མུརྦྱ་ཧཱ གཙྲུབ་ ཟྭ་ཉས་གཡེན་པའི་མཉབ་སྙིནྷ་གིས་བྱངྲུདྲི་བཱངས་ ་མཚུམས་ཆིས་ཁང་ནུས་གཡེན་སྣུར་དུ་གཏར་བས་མེ་རིབྲསང་ལཁ། ཅུ་གྱུར་ཁར་ཁསས། བུང 
ཧཱཿ འི་རབ ། པའི་ནངུདྷ་ཛར། བྷ ཧཱ་ཚེ་གིསྡ་རེ་ར་ཆམས་ ཀྱི་རྲ་བ། དའིནད་དྲུ་ལོགས་མཚམས་སྣང་འེགོ་ཚོདི་དངཔའ་བོ་ བང་མཁའའུ་གོ།། དེཡ་པས་ལའུ་འགྲོ་ཨ་གསནེ་རྱ་ཡར་བྷ་དམསྲ་ ཅིརིགསྐ་ཞལ་ཏིའ་གཟིགས་ནས 
བླབགེས་བཞི་ལས་མཛད། ཅེརིས་ཞལ་ནངདུ་ཡར་གཟི་གས་ནས་བླསུང་བའི་ལས་མཛུང་པར་བཅ་ཨ། བསུང་འཁའ་དྲ་ཉམསལས་སྭརྦ་བྷཱའསཱགས་འདཀ ་ནསདྱ་ཀིལ་ལ་བེརཾ་བཅའ་བནོ་ བྱ་ཀིལ་ཁྭ་གུབ་བཞི་མད་འ་གང། འཐ་ངསུ་ 


ཚག ་གངམ་ཅིག་ ཁ་ ཞིངས། ཌཾ། མི་ཏ་ཁྱ་ཨཧུ་གྱི་ཁྲག་ཆངབང་སྒྲ་ར་བཛང་དྲེ་བཟབས་བྱུག། ཨོཾ་སུདྷི་ྦས་བརྗད་ཅང་འདུངཚི་ ་གཏོའ་པས་ བསང་སྦྱང་བྲ། མམཁའི་དཀིཁ་ལཁོ་གཞེབས་བ་ནི། མདུན་ཅུཿཆམ་ཁར་སཱཧཱཞས་བྫོང་ཙཾང་ ་ལ་ག་བ་ 


< དཱ 
ག་ཡནོ་བའིམའ་ཨཿ་ུམས་ཀི་ཟད་ས་གཆིསརྦྷནཱསྣསཱརྱབ རིན་པ ཨོཾཿ ཐདས་གཡན་སྙུར་ཕནབཅིག་ཁིས། ཨང་ཨོ་ཨཱཿ་གིཡར་བ་ག་ཡས་པའི་ཝདནས་བྱམས་ཏས་ཡནྟ་ནོ་དཆོས་འྱབུངཅིག་བི། ཨོཾ་ཨཱཿ 
ཅཅ ཾྲ་བ་གྲ་བིལ་བླདག་བསམ། ཨ་སྣར་བྷུཆའི་ཙཱ་ག་བརོབཅིབ་ ཆས་འླུ་དུང་བླསལམ་དའི་སཱངྱདཱ་གཡོན་དཱ་བར་བས་པད་འདབ་བཞི་བསྐམ། ཆུ་བ་ཀྱི་ཡད་འབབ་ལ་ནི་བཀོད་ཙིང་། གསོན་སློར་དུའི་ཧ་སུ། དབུས 
ཇེ ཌོ་ཆིང་འ སྣོ དེནསསེངོ་དཔོན༔ མཱ སུཾ བ་ཁ  ུར་དུ་བཙ ལྕ་པས་ཚངས་ཤིད་དང་བོ་བ་རབ། འོངས་ཐོག་གཉིས་བའདའས་པར་མོ་ནས་ཡར་བརོག་རེས་འཙུལ་ལ་བཏག། རྭ ་བ་གསུག་ཤང་བའི་ཆ་བགནག་དུམ་སློང་ཧ \ དྲ་འི་ལནསྨ་ཐུ་སླནཱ 
འྱ་ཡིཚད་པས་ཚངས་ཐིག་བཟ་ནས་སལས་གཡོན་དྲུ་བརས་བཅ་ལ། ཆོས་འྱབུརབསལ་མཞི་ཟིག་གརའ། དེའི་ནབྱརཆ་བན་གཅིག་གིས་ཆོས་འབུང་གི་ཐིག་ནངས་གངབ། དེའི་ཉང་དུཤོས་འབུང་གཐིགན་དྲལ་མེརག་པའྲེམ་སེརས དོའ 
ནང་དུ་ཡངན་ཀུན་བཅིག་བསྙར། དེའིནངགི་སུམ་ྭཟུམ་ཁོོ་བྷསརྟཏབཱ་་། དའི་ན་དུཉ་ཟན་ཡདྱ་ཀཱཧཱ་བའི་མུ་ཁུང་ན་པམབསརོ། ལྟ་བའི་ཕོརོལ་དུ་བདུ་འངབ་བཞི་བུ། དྭུས་ལཱ་ཐ་ངམར་ཇོ་ གཅུག་གན་པ་ཕུ་བ་ཇོ་རེ་སུར་གོ། པྱད 
ཀྱུངཕྱི་ནང་གཉིས་སྨ་ཚོགས་མཛེས་ཚན་ ཕད་འདབ་བཞི་ཤན་གྣ། ལྟོ་སེར། ཆུཊ་དམརཿ བྱཇ་ལྗང་ལ། ར་རེ རིན་ཁོ་ཆེ། ༽ པདྟཿ རལ་གྲིནས་སྙན་པའིཆ་ལས་ཆེས་སླེ་ཁ། གེར་མོལས་ཆེས་སེར་བབ།  དཆར་མེས་ཆེས་པམར་ད 
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།ེ 







ˆ པ་མ 


་ཨཛེས་ཚོན། ཊི 
མར་དམ་པོ། ཝི་ྱི་གཞི་ཧག་བོ། བརེ ཐུག་ཨ 
ལཾ ་པམཚན་ལཱན་ ˆ*་ལ་: 
ཀ པས་ཐངབ་འི་ནང་དུ་ནམ་ཁའི་ྱའིལ་ལ་བར་ 
སྣནཅི་འཇོམ: 


།ལྔངཱ་ཁུ་ཁག་ཆེ་ 


༤. 


རྨམས་ 


ར་ག ཆོས་ 
ེ 


མིངྱ་དུ་བྲབས་སཾ་ཞས་མཚལ་གསོལ་པ་འིཚོ་སྲ་ད་བཀོང། 
་བདུད་ཅི་པང་སྨར་བུངུས་བསུངྱྱད། ནམ་ཁའི་དྲཀིལ་འཁེར་གང་བཞིན་བཞངས། བནས་པདད་རྭ་ མཚལ། ཁ་ཆེ་གུརྭཀུ། 
བཅིན་དིས་། ཇེལ་ནམ་ཁའི་དྱ་ཧི་ཁ་ཊ ངས 


ལཁོའོ་བྷཧཾ་ མཆོང་བྭཝས་མཆོང། ཐེང་བའིནང་གིནས་ཁབ་ལ། 
མ་དང་ ་སཅན་མིརིབདབང། འབུསས་མའི་ལ་ཡས་གཙྲི་བུས་ ་མའི་དིལྱུ་ལ་ལ་ཚལ་བིན་བྲབའ་གསོཊ། 


'གྲ་ཅིལ་དའ་བོ། མི་གྲུཁ་ཅམས་ལྦང་ཀ ཐོང་ཁར་ཀང་པོ། རྡོ་ཛེ་སིར་བོ 
རྣ 'བསྭིཿ དམ་དཀར་པ། དྲ 


ཨ། ཱ། ལིན་་རམས་ལགམོ་ཡ་ཆང་ལྭ་ཐངས་ ་ཡམྲི་གཱ 


ཏྲིས་གཉིས། ཆོང་བ་ཁ་སཆོདོ། དེནས་ཁོད་ 
་ཚས་ལག་པ་གཡོནོ་བས་འདྲི་སངྱ་བས་༢། གཞས ༠༨ 


ལྱ་དུབས་ནསྱིམ་འཁེར་བཞི་པན། བཤས་སྣན་དང་དུག་སྨན་མི་ཝ་བའི་རྫ་བརྐྱང་སྙོང་འི་ 
ལིཕྲ་བུའྲ་བར ་ཡང་གྲས་དྭངུལ་གཡུ་ཁ་སེགས་པ་རིན་བྲེ་ལའི་རིགས་ངང། ཙནྡན། ཨ་གཙུ། རུརྟ་གཾགསཱན་བཟང་ཁེ་ ཁེ 
རར ཡམ་ཨན་ཇི་བྱིསིངྱང་བག་ 


ནབྷ་ནམས་འཐུག་ཁ་བས་ 


ཁུག་བ་མང་བ་ཁཇུང་། མ་ལོང་དྭུ་ཁོགཞེན་ནུ་མྲ་ཐད་པའིཅསྦ་ཀིས་མ་གས་བཞག་ཁ་ཡར་བཟུར་དུ་འཅུག དྲཾ་ཐུངས་ལ་གོང་བཞིང་བསང་སྦྱང་བྲ ན་མཁའི་དྲ་ཤིལ་འལོར་འཞངས། ཁོང་གི །གཚས་མ་ལང་ནང་ལ་ལག་པ་གཡོན་མས་འདྲི་སྟངས་ཀྱ་ 
ལག་པགསས་པས་དཀྱིལ་འཁོའ་གོང་བཤིན་ལ། ཨིསི་དང་དགའ་འལ་ལྕུགར་དྲིས་ཏེ། ན་མཁའི་དྲ་ཀིལ་འཁྲའ་བམ། སཆོད་པ་ལཱས་མཆོད་དནས་མརལང་ཞིགསལ་ངོས་པེའི་སྙེདུཨིན་ླུརངར་ "ལམ་རས་ལ་བཙགས་ཀེ།ཁའོ་སོས་པ་ལ་ཛ་སང་ 
སདཧྱ ཆམཁའི་དཀྱིཡ་འཁར་བཞེངས། མེ་ལོང་སྣངདུ་གསེརྦ་སཾ་ཧཱི་གཱསདྲ་ཧིལ་འཁའ་གཞེངས། ཞམ་བླའིའཁོར་བསྟི་མ། མཆོད་པ་ལས་མཆོངནས་རིམ་བུའི་སྟེང་དུ་ཞག དར་དམར་བོའི་གུར་ཁུག མརཱན་ལཊཾསནས་གསལ་བས་ཆོག་3༣ 
མཆང་བྷ་རམས་རང་གིམངན་ཕེགསནས་གཡན་སྙར་དུ་བཤམ། ཆུན་གཏོརྦ་རམ་སྣ་ནུ ་གུ་བ ཞྲམ། ཚིགས་བཞིའི་གཏོར་མ་ཁགས་ཨཚ་མས། གཙོ་མའི་ཁ་ འམ་གདདའ་བཞག་་ སདའ་དུ་ཁ་དག་ཚེན་འཛུག་ ད་ཀུར་ཚྭ་བ་དང་སྔོན ཙཾ 
འཕྲེའི་གཏོརམ་འཏ་ང། བ༔ པའ་ཁེད་དྱག་ཕིམ་བླསམ། སྐྱ་བས་འཛེ་སམས་བསྟུང། ཚེ མས་དབའི་བླ་སིམ་བླབས་འ། ཨཾ་ཨཿ ཚི་གིས་རྫེརྗ་ས་མས་དཔ་་བང་ལ་བསྟོམ། འདྷ་སད་རིག་སིས་བཅེམ་ལཱན་འཛེས་མརྦ་ཀརབའྲིའཞས་ཀའི 
ཧིའདོ་དང། མ་མཛནི་ཞངགེསོའ་བུང་གང་ལོ། ཝོང་པའི་སང་ལོག་གི་ཡིག་ལ་ཆོམ་བྷ་ནམས་ཇུལ་ཆོན་ཀྱི་ལག་མཆོན་པང་བཅས་པ་ཤརམདདྱ་བཱས་ཏ། ཡི་སྷལ་ཚོ་མས་ལ་ས་འོང་ཟརའྲ་བག། ཨཾ ཉོན་སྤྲོག་ 





༤༨༩༨ 


བགག་གོཀ་ཀི་ཀ་ན་ས་ན་ས། ཧི 
བརཡིཡ་འྲང་ནོ་མས་རྭགྱ་་གསལ་ལོང་། མའངག་ཆྭ། 


སབ་ས ཨཾ་ཨཱཿ ༩ 
བྨནམ་བ་ནི་ཡེཤས་ཉིཆོགས།། ༢ སས ང་མ ས་ 


,བྡྷཾཿསརྦ་དྷར་ 
ི་ོ རེ 


དུམ་ ཉི་གང་ པཤམ ནད ་རིགས་པ་ གསལ་ ་ ཤས 


རེལ་གའོང་ཟ་གང་མར་བའྲ་ཁོས། སྣངྱོ་ཀི་ཁཇོབ་ ཞི་ཁ་ཨ་ས་ཆོས་ཀྱིའེ ང་གནས་གྲ་གྲསཱ་མ་བ་ཡངས་ཡོཾངྱ་ཧུ་ཆེ་་བཾ། ཁི་ནང་ཐ་མཱས་ཅང་རབཏུ་དམའ་བའི་མངངས་དང་ལྔན་བ། ཚ་བྲ་ལ་བྲ་ཏུརྡདྡུ་ཐཱག་ ་པ ཁ་གཏ་གས་ཆེ་བ་ཧེན་ 
ལ་བྭགེན་པ། ་འིངམཉ་ཆང་འུང་ཅི་གང་ཕཱར་ཡེང་བ། དའི་མངང་ དཆུའོདྷ་ཆག་གཞི༽ ཨཾ་བྱརང། ཆུ་བྱཅ་ང་ཧཱཾན་བྷསང་ རབ་བ མ་ཆོང་གསཊ་འྒདུང་། ཤོཀས་སྐྱོང་བརྒྱད།, འིང་སྐེའོ་བརྒྱང། ཀླ་བརྒྱད་\ བཱཌ། 
པ་ཝུབོ་བའུང་བའ་མངོང་ང ] རོདང་རྡོལ་ངུས། ཌི་ནབ་སགསྣ་ང་ཁངྱོ་ཧུནབ ད་བྲབག་དུ་མེད་པ་དང་ལྕན་བནོད་བུགས་བྷར་སྦོང་བོལཔ་ངབ་ཤོང་རོ་ཆིབ། ཌའི་ཊྲུའའདའི་སྣེང་ངཉི་མིེདཀྱི་ལ་ ¢ 
འཁེར་བྱི་སཱིང་ངུ་རོ་སེར་བ་ཏ ངུ་བསྐན་བ་པའི་སྟང་ངྲ་ ཧྲིཿ ཡོགངོ་ཨར་བ་དྲ་བབས། ད་མསའོད་ འཕེས། སངསྦྱཧས་མཆོང་། ས་མསཉན་ཙོ་དོནྱསྭ། སླར་འདས་ཧོལ་ཝིམ་ཡོངྦེས་གུལ་ལ་ལས། ཆུ ལས་་་ ཡཾ 
ལྗང་བཟི་རླུལ་དུ་རང་ཚང་ཚ་བུཚུན ཤགུར་པ་ནི། སྲ་ཟམས་ཅདྨ་ཆས་ཁྱི་དྱརི་ས་ག་རཛག་པའྱི་ཟིར་ཞལ་གཅི་ དང་ཡུན་པ། འྭཁར་འདས་གཞིས་ལ་ཚོ་གཉས་པའྱི་ལོར། པྨདྨ་ཉིམ་རོཝང་མཞབས་བ་ཡ་ནོ་བཏང་ 
གར་སྣབས་བཞུགས་ངག རྔ ཧུན་མ རྙམ་པ་ལམ་མི་པ། ནང་སྟོངཾའ་ཁྲ་མ་ཕུས་བོཏབ་པའམ། ངའ་དམང། བྱོ་རྟལ་བླ་ལོིཞས་བྟལས་ན་ནང་གསལ་ཐ། ནང་ནས་བལུས་ན་ལི་གསལ་བ ་ དའཉངདུ་རེ་ 


= 


༄༅། གསུམ་ཁཁོར་ཁེ་བཞི་ངཔ་ ན་པ། སཱཾང་ཀྷ་ཆོས་ ཁཆེས་ཁུརལཆའབ་བྱད། མཁྲིནཔལང་ ༡༡ར་གངབ་བ ཚ༢་ཁཁོར་ལྕ་ཁ་ཁང་བྲ་ཧམ་བ་ རྩ་འདའ། 

༧ རྣམས གྱ ི་ོ ཤོང། ་མི་ཿས་རཨ་ས་ རྐུང མ་ཧག་ཁྱག་མིག་བའམ། སར་ཆནྭ་ཁིདབ་ ལྟ་གུ རེ 1 བདྲ་ཆོན་འཁོར་ལོའོ་དྲཔུས་སུ་ཧཱལ 
རྡོརལལ་འགྲ་མྭ་སྲོག་ཨོ། ཀས་མ མོ ཨཾ ཕོ ཁ་རུབ རློས ། མགྲིན་བའ་རིལས་ 
ཧན་ཆེན་མ་ཁབ་ ༈ གཡ་་ྫོས་མཚ ལ་ཡོན་ཐརོ་ཁག། ག་ཡནོཝོད་ཁ། ཁག བློག་གིས་བ ར་ཐ] སྙིང་ དེ་ཁ མཁའ་ པི་ 
འགྲ་མ་ སཱ །ཁབ་མ་སཱ་མངག་སར་ཨ། གཡས་རུ པུ ཛོག་ཁཱངཀླ 


་་ོས་ཅོན་་ ་ང་མཚངས་པ། གོ ས་ལས།ལས་ཀྱི་མབའ་འ 
'མཚན་བའྲིལི་གུག། གཡོར་ཝོང་ཁྲག། རྒྱན་ཆལགས་ག ཡཤཔ་འོ། ཟླ་ཆ། ་། ཏཔ། སླ་ནང་ས་བྱ། དིང ྲི ་མར་བྱ་སང་པ་ཞེས་བའི། 


གཱརག་ཇྱང་བཾ་ཡཾར་ཁ ཉང་ཡངས་པའི་ནང་ང ། དོས མར་བ ལ་མཱ་གངན་ཐབས་འཕངས་སོར་གཅོག་གདོ་པ། བའི་བ འུ ངྲི 
མེ་དྲ་ཀོ་ཁ་ལེ ་བ་ཡུངསཔའི་་ པའ་མཐའ་ ་ དྲི གཡག་གྲ་ཡི་ ངེ གླ་བ ཇུང ་བོ་ཟཱཿ $© དི 
རི ིིེཾེཾྨཾཾཾི་ ང་ཀ རེ ཁངབ་མ་བཞི་ལ་ ཏབ རྔ པ་ཡ རི པོ ར་ནམས་ 
རག་ཧུང་རེ། ཧཱང་ཀའ་བདཱ་ མཁའ་འ གོའི་ཐུགས་ཀརདྱབུས་སྣ་ཆི། ལ་ཧ ཁམས གཡས་སུ་ད། དཔས ་ ཀྱི ློགས་ཀནྲ་ོངར། མྲ་གུན་བྭའི་ི་ཆེན་མཁའའོ་ ཏཾ 
ཌ།ཁའ། 


(ཀ་རདྲོབས་ར་ ༢༥ མདན ། གཡུག་སུ་འིཿ རྒབ་ཏྭ་ནི། གས་ཀ་འའཀོ་ འགོའྲི་ལུག། ངྲུ་ནྲིཿ གཡ 
ད་ཧ གཡོན་ངུབ། འཁར་ ཀག རིཁངས་་ ཁར་རམས་ཀིརགས་ཀདའོོ གམ རེ ར་དག ཕ་་ སྭ་གཱ་འ་ 


༦ ར་ཡ ཝང་འགས་ལྡའི་མཁབ་འགྲ ཨྨོི 







ཤཐ༄༅། །འཛམ་མ་སྭ་་བས་ཀཞི་ཡིག་ཆུ་ཨས་ལས་ཀད་ཚར་གྲ་ོ། ཨོ་སབཤ་ལག་ཅུས་ཨ་ཁར་ིགག་བཞཾ་ཚགསདང་། དང ཨང་བཀན། བ་མ། དད ་ རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས། ུས་ོགས། ཨོཾ་ཨ་ཨ་ལ ལོ ཊཱ 

ྐ ས་སངས ད་ས མས་ཁང་བཙོཤོ་ཤ།ནས་སང་གསརྱ་ ི་ོ ཟླས་ཁེ་ནོ། མོཁའ༩ཨ་མཧྷཱ སེམ གླང་དང 

“ ཟད ཐྔབ་ པའི ནང་པ མཁ འོ་མ འོག་ག ཨམ་པ་ས་སཱཿ + - ་ ག་དང་ད བ་བོ ཏཱ བ་མ་དང ཡི 
རུ ར་ སམས་མ་སོང་པྷ་ནཨ་ལཱག་གཞུཉྲ་ཤིས་བརྦ་མ་ཆོང་བརངམིག ཿཕཀོ། དཿ  དིག་ཁྲབ་སྐ་མ་ས་གཏད། ངཉེས་སྔགས་འ 


གཏང དྲ་ནས་དང་གཏད་གཉིས་ཀྱུ་ནལ་སྦྱར། ར་ཨ མདྨཉྱ་ཐིད་ཡིག་ལ། མ་རོ ྱ་ཀོ་དསལི། ག བད་འདོབ་བཞི་ལ། དོ་གའའཁྱིལ་ 


གལ ཆོན་བྱ་དུང་ཁ། དྱ་ཨའ་མར་སྔ་འགྲ་དངག་ཨའ་ཁྷ་ཚའ་ཆུད་ཟད་ཡངས་པ་ལ། ཁ་སྱ་ཚི་་ ཁས་ཁྱི་ཨ་ཁཊཊ་གའྲི་ལུགས་ཀའེས་ཡོག་ལ། མ་དུན་ཧི་ཧྲཾཿ་ཤོག་ལ། རྒྱག་ཀྱོ་རི་མཾག་ལ། ག་མཉྱ་ཙྷི་ནི་ཡོག་ལ། བའྱ་རམས་རྱ་ཤུ་ 
སང་ ཀླ་མངོག་ཁག མ་ཚན་ཁེ། རྒྱན་ཆ་ཁུགས་ཁ། ི་པོས་ཨཁ་ལ་འ་མ། ཞུ ± ྡོ་ྲ་ཁ་ྱུ་སས་ཝམདང་ཞུཚངས། ནག་གཙོ་མ་ུང་ཛབུངབསལ་པ་ལ། ར་འ 
ལྟུ་བའྲི་ནངདྨ་ཐ་མ་རྙོམ་བླར་སཱང་མ་ཛད་ངུ [ལྭ་རུས་པ་ ་དང་རོན་པཆ ང་བ། ཁ་ཐ་ལ་མུ་བྷ་སམ་པ་རརཁ་ཨཱ་ཚར་བ་ ༤ 
སྩི་འའ གོ།་པ་ལ། བྱ་དང ཛིམ རང་འ ། ིཾ་བས་ས་པ་།ལ་ ས་བྱ དང་རན་ང་་འཇོ་མདངང་བྱ་བ ང་བ་ལ འང ུ་ཨུག་ལ་ཧ ཨ་བ་སོལ་པཱ་གྔམ་ཆ་ཏང་བརྭ་མབ་པ་ལ་ སོ 
སཱ ཏམདབའ་བ་ྱབཔ་ཀ་་ཉ་ོ་ སོར་མོ རཿ ཊམ། རས སྲ་བ ོོས 
བལ། གྐ་ཡ་ནོདུ་འཁེར་བ་ལ། སློན་སོས་མགཡན་ཤོག་འདང་མང་་་སྲོ། སྦྱ་རང་ཟངོ་ཆགས་པ་ལ། ཤངས་དྭ་ཀྱུ་ཊ་་ : ` སྔོར་ཚི་བ་ 


ཟླ ༄༅། །པ་ལ། མཆུ་བདྭ་ལྲུ་གུལ། ལྔ་གསྲ་དུང་ཟད་བ་སིལ་ཞིང་གེ་ཡྭི་སྭ་སཾག་པ་ལ། ཆམས་བཀརལ་ཐགས་བཟང་ཞིང་བཞི་བྱར་ཚངས་པ་ལ། མཆབས་མ་མཚརཱང་ཟང་མནན་པ་ལ། འ གམ་པ་མ་ཆོག་ 
༦: ཏུམཇྲག་པ་ཁ། ཞལ་རསོ་ཁ་ཞིང་མཛམ་པེའི་མདངས་དང་ལྟན་པ་ལ། ཧཱན་ཤལ་རིང་ཞིང་ས་ཆོག་ཏུ་མཛོས་པྲལ། ན་ས ཆང་བ ྱུན་པལ། དཤལ་ཚྱི་ཟར་བུ་ 

¿ རྣམས་ལ། ཆུམ་ཀཾ་བ་ཀྭབ་འབྲས་བུ་ཤུཏྔ་མའ་བཀས་བ་ལྟ་བྱུ་གསྭ་ཤིང་འྭབྱར་བལ་། ཕཱ་ཁ་བྷདའི་མོང་བྷ་ཝྟ་བུར་འཇམ་ཞིང་མཞན་པ་ལ། དྭ་པཱངྱ་རྨན་ལ། ཤག་གྲངབ་ལ། སོར་གངྱཐཱ་ལཾ། ཡུག་གི་གྲི་གུག་ལྕགས་ལ་སོགས་པ་ 
ཝཾ ལས་ཀྱམ་པ་ལ། ཡུབ་གསཾ་རྩ་ཚྔ་རྡོར་པོང་པསྭ་བུ་ཨ་བ་ལ། ཐདོ་བྱ་ཡྲི་གརལ་ཞང་ངམརབ་ཁཱགཔི་བྭ་ནཱབས་འབྱ་དྲ་ཀྲ་འིལ་བ། གསོལ་བཞིིནྣ་པོའི་རྣ་མ” །ཁེལ་། ཁ་ གདར ཚོ་ལ་བ་སབར་བས་ལསྒ་ཆུང ཧོ 
ཟང་མལོ་བ་ལ། མི་ ༡་མ་གསྐ་མ་པ་ལ། ཧཱིང་བོལ། རྨོན་པ་ལ། གསར་ཡྱི་བུམ་པ་ལ། བའིམ། ལ་ཆིངས་ད་སྟེ་ཚོགས་ལ། ཇྷཾ་རྣམས་ཁ་ཛཡྲ་བུ་ག་ཡེར་ཁ ངི། ཌྷ་སྲར་ཡིང། མ་ལངར་མས་གདགས་པ་ལ། དྷཾནསཾསྣ་རི་ 
གིས་བ་སྐྱོང་པ་ལ། སིལ་ཁྭ ལ་ཙཱ་སྨྲ་སྒྲོག་བཞིན་པ་ལ། རྔོརྔརྒྱ་གྲམ་ལྟ་བ་དཀར། ཤར་པྔོ། ལྕེ་སེར་། ཞུཀདམའ། 5ྱང་ལྗང་བ་ལ། ཨུ8་དང་པོ་གྲུ་བཞི་ལ། ཟུམ་བསུམ་པ་ལ། ཟླ་ཁམ་ལ། ཟླུཨ་པེ་ཡ། མར་སྣ་ྔོརྫིཾ 


གཅའ་བལོལ་བརྡ་བུག་པ་ལ། ་མཆོག་ཏུ་མ་ཛས་པ་ལ། དང་རའུ་པྷ་རའི་ཀེ་ྱ་ཧྒན་ལ། རའྲི་བུར་ག་ཡའ་ཁའྲི་གཱ་པང་བཅས་བ་ཁཱ། ཨིཾ་མགྷཾ་རཱོན་ཁ་ཁག་འངག་པ་ལཝ་པྲ དུའི་བཤལ་ལ། བླུན་ག་ཡསྐ་ཡཤ་ 
མཆོག་ཏུ་མཛོས་བ་ལ། པ། སླ་ཀོད ་རས་ུཡ་གང་པ་ཱ་ 3 ཁྱ་བས་གེངུབ་ཝ། ཁ་བས་གཞས་་ཚཿ །ཡ་ནུང་ཟ། དབ་ལཱ། ག་ཡན་ སྲ ོ་་་ 
དྲག་མ་ཐག་བ་ཛྲངཨ་ཡ་ལབ་ཝ། ཧཱི་་རཱི། བ་ག བལ། མ་བྱསུང་ལ་། སི སྭ་པ་རྣམས་ལ། ཆུ ང་གཞན ཡ་ རྨན་ཡང་སྣར་ཛྒམ་རྩཾགཿ དྷུ ཅ ཟེ 


ང་ནས་རྫུར་ཁཱོང་བྷདྣ་། ཚྷཾ་གའ་ ་མས་པའ་རིས་ཚོས་གསལ་ག ག༅ ` ན་ཀཱནྲ་ཀྲ་བ་ཧཱང་ཀིའཁར་ལྭོཿ་ཐག་ལོ་བརྡ་ནྲང་ང་ བྲི་ 
མགོལཡའ་རིབ་བྱོ་གསལ „གདབ་ཅིང་དྭཀར་ཡྨན་ཧཱ་རོགས་བར། ནཆོས་བྱ་ཆཱ ཆུམས ག ཀ་བ ོརྡ་བུ་མ བ་མས་ཡ་ར་པསྔ་ཚས་གས། དྷེ ལེས་ངས་ ་གཉིས་གང་དྲང་མ ཅྲས་ཤང། 
ས་མས་དོན་ཁུན་གྲུབ་ཀྱད་ཀྱི་འཁའ་ལའི་ ཨཱ ་བར་བྱགིི་ ང ¦ དི་ལས་སྐྱོ་ན་ཡི་གཾ་ལྔ་སྔ་གོས་ཕྲང་དངེ་བཅེ ་བ་ལ་དམོགས་ནས་ཇོ་རོ་མྭ་ནས་ནས་བྲསོམ་པརཤ༩། འངི་ངག་ག་གང་ཁོ་ སྨྲ་གས་ལ་ 


ཤ3། ༄༅ ༡། ༈གངབ་བ་འིང་མིཡག་གསལ་ཞིའ་པའ ་བྭ་རྩཨསྭ་ཉྲིས་ཧྷིཿ ཡོག་སགས་༔ མ་པའི་རྙོམ་བའོ་། གསུམ་པ་ལ་ག ལམ་སྦྱོང ངོ ༼ཡུས་ཁྐ་མྭ་སོང། དངུས་ཆ རྲཔས་ 
༠ དྲ ཡུ་བ་མཁས་གསཁའི 1 བཱ ངང ཕི རགས་པ ས་ལས་འ ག་ཡན་ལམ་སྦ་ མི བ་ཁོ ཤུང ངུ 
ཡོ རནི|„ ུས་། སླར །ཤེགས་སླྲ་ གཏྲུའཁོ་རབ་ལ་པསྲིགས་པྱདུང་ཟང་གཏད་ང་གྲཤོམ། དའི གས་ནས་ ངཱ སང 

༦ ང་ས ངྷ་ལ་ཧྷཱ་ཧུང་ན་ཆ་ཏཱང་མངི་ནངན་ཡ་རའཱ། སའཛའ་ རཱ་ཏཾ ཧིལོཨས་ཁངའུ་སའ་བླགིབ་རབས་འའ་བ 99 བླ་། གཡེརནེ་དུཌ་བརའར་ ཤསག ངངོ་གླུ 
ལོ་ག ིསརསའཆོམས་པཉི་ུསྦ གས་ཁང བླ་མས ཚཱ༨འདཱཨ་ངགའ༠ཁྱལ་ལ་ཝེཨི། ངགའ་ཁྲིལ་ཡངའོདོ་སད་དྲ་འརམས། ད་ལོ ང་ནས་མར་སྲང་འད་ཀརོལ་ 
ས་ས £ གོ །ལས་འེང་ སྐུང་སར་བཞིནདླུང་། མངོནགྱཾནམཁོ་འཛབ་བའཁྱིགེ་དུ་ཚྨོར། དོལས་འདོ་ཟའའྲི་ཝས། སངས་རྒྱས་སག: སྭ་ཀྱ་བྱིཆོན་བེས་བསས། ག ངགྱེསསྐཉས་པར་གས། བདུཝི་ཡུ་ཐ་ལས་ 


བརུང་དོན་ཀྱ་ནཁྲ་གུབ་ བེངྱ་ཏུ་འཁུར་ལཁ་ཐི་མ། གྲྭགམ་པ་ནི རན་ཀུནདྲ་ཀཱཿ་ཤེངྱ་ཀི་པྙདྡའྱ་པཱ་བལས་ ༣ གསང་བ་ཉས་སོར་དྲ་གཙྲ་མཁང་ལུ་བའི་བར་སྦུང་ཀྭ། ཞབས་གཡས་པའྲི་ཕྷ་དོང་གྲི་ཐང་ཀར་འགའ 
ཁངིལ་གཏནྭ་ཐབས། བྱ་བ རེལས་འདོ་འཕྲས་ས། དོ རི རར ཊི་ཨ། དཱ ཁ་གསོ སྣུ་བུག་གཡོན་པར་ 
ཞུ་ཁས་ཤིང་ཁང་ཀོཁས་ ་ཐི་བ། བི་བྱནོ། ་ཡངའོདཀ་རཁྲས་འོ་སྐང་ཆད། སརའ་བཞྱི་གྲོསང་གནས འ་འ ༢ །ཁའྭ་ཀིལ་ཡང་འོང༔ དྷཱ་ཐཱར། གསུང་གེནསོ་ནསྲ་ཁགས་ཏྭ་སར་གཞནའོང་ 
གའ་ལ་བྷས་ཨ་མེ། ་གཉིས་པ་ཡངས་ལ ཞལ་ཨ་བཞིཨུང་བ་ཡཱས། དང་ དང་པ་ནི། ཤ་ཨགི་ཨང་གནས་ནོར སྒག ལ་ར་་ གག ཐོགས། $ ྲ་ 35 2 ར་བི ངི 
ལྷ་མ་དང་མཚུངས་ས། གྲསུམ་པལ་ འང་ བཞི་ལས། དང་པྭནི། ཁོང་ཀཿ ་སྭ་འེངོ་སྟེང་ བོ དཀའ་བའྲནམབ། ཏཾ དྭབ་མ་ ི་ོ རཁ་ཉམ་ཧྱ་ཨཁར་བྷ་གས་པའྡ་རྣམ་བ་ལཱ་ ཡའ 
ཞིང་ཀྱུང་ནསཾ། ལྟཾ་བའི་ཊེང་ཀྱིའི་ྲ་ནས་ཐང་ཀའ་བྱུང་སྣི ས།དང་ྡའི། ཁོང་ རས་འའོ་སི་སྤུང། དཀར གསྟུམ་བྱས་པས་ ངང་ཐཉས་པའྲི་འུགས་ངམ་བླསལ། བདྡ་སྡྲོང་གེཾས་སུ་ཨང་པའེ་ཉམས་རང་གོ་སྔགས་ ཅྨ 


9 |, 89 ཟླག་བཞའ་བརམག། བོ ངདཨཁའ་འཁྲོ། རིན་ཆིན་མ་ཁའ་འགོ། ཌེ་རིཨ་ཁའ་འྲག་མ་ནམས་ཁྲ་ུགས་ཀའི་ས་བཉན་ནམས་ལ་གཡོིན་སྐོརགསྐུམ་གྲསམ་བུས་པས་གས་དམ་བསལ་བ་སོགས་ 

འ' གབ་བཞོནྭ་ྷ་སི། ཉནོམཚམས་ནས་ཊྲེན། མངན མཁར་དགའ་འབལ་གའ་། དལས་ལོང་ཟླ་༢བྲ་ཕྲོས། སྦྱབ ས་མ ཡོགས པས་བྲསས། གཱ མི 

2 དཱགའ་འཁུཁ་ཡ་ ་ུ་རནས་ཝའ་མལ་ངྷཱ་འཱ་ག་ས་ནས་ མཁ ཁ་འུགས་ཀཞིས་བོན་ན་མས་ལ་གཡོན་ ཁྲ་སུསོརཐགསཱ་ཨ བསྐནྡ་སརོང་ཀའ་ཡ་འ་ ཞིན་དུགེ་ཤིས་པེ་ལཞི་བྷ་རོམས་ཀྱང་གང 
གི་མིགས་པ་ས་ཤས་པ་ ཛཿ འགེངོ་ཤྭཾ་བློས་རིགྨ་ར་མས་ལ་ཞག་བ་གའ་ཞིག་དྲ་བླཟ་ཞོང་། དྲངསྤ་གཟྭ་ཏྱི་མཚན་མྲ་ཅུང་ཟ དྲ་རླད་ན་ རི །ཕང་ཁ་བོཊ་དཀའ། ོ།་དམའ་བཞི་ཨདངསྲ་རུང་ཟང་ཆགས་བའར་ ངཿ 
བསམ་ཞོང་།དྲནས་ཡན་ཁང་འདི་དུ་སིད་བདུང་། མཆུཿཨའི་ཇུགས་མཆུས་པལ་ཆུརགསལ་རབུ་དྲུམཐང་ནེས།འུ་ཇརྦ་ནམས་ཁངག་་ ཅདམར་པའུ་བློམ་པིར་ ། སྒྱཾབ་ཡུརྨརིང་ངུབུས:ཤང་བསྟེན་པེ་ཚོང་རུ་སྐོལ་བའི་མ། 


ཅགསྣ་ནམས་གསལ་འགྲཏུ་མཉོང་ནས། པ་ཚའོང་ཏྱི་ཧྭ་ཁྷཱ་རྙམས་མྱི་བ་བའ་ཧྲི ཤིག་ཐ་མའ་ཨོཾ་བཛ བཾརྷ་ར་ནི ཡ་ཧཱཱཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཤཱ། ཞེས་པའྙིསག་སྣ་ན་མས་ཁ་དནི་རབ་ཏུངམར་ཤིང་ཡི་གྷ་ནམས་མ་འདེབ་ཤིང་།བྲང 


གུས་ལ་ཚིང་སཡཉྲ་ཤཾགས་སྲ ོ་ཛ་་ཀས་ཙ་ཨཱ་ཡ་ཟུང་ལའ་ཁཁ་སྐ་ལབ་གཏད། ཤུ པ་ཁའ་བུ་གོམས་པ་དང་། གྷ་ཆོུམས་ ཁརོའའི་ཡ སུ༧ཙི་ག་ལས་ཡོ་ཡའི་ཁྲང་བྱའུ་ ། གཡན་ ་རུང་མ་ལས་བྱཀུང་ 
༨༨༨༨ ། མཛར་ན་འངོ་ཀྱི་ དང་ལ་ ུཡནོ་ཡུགས་ས་འརནི་ཱ་ར་ བཞོ་པ་ཚྫོར་བླཟས་བྷ་རི པོ + ཀ་པི་སཱོ་ང་གི 
ལ་ོས་སྒོལཁལ་རོབ་ལངསགས་བ་ཡོཏང་ བུམ་པ་་ཅ་ནབྱངཾ། དགའ་ཁ་ཆིལ་དུག་འདྲ་རང་ཕོ་ག སྭ་ནའཁེརཐལ་དམོ་གྷཾ་མཱངྦ་རཔ་ཅུན་བྲ་ཉྷ། ཆེས འབྱུང་བསོལ་ཨ་འཁར་བ་ལ་དམོགས་ཏླ་དུང་ཐུམ་བཅན་བ་ཊ། 
འངཌ་ `་དཱ་གའའཁལ བ་ཁངམི་གས་ཏྲི་རང་ངཨ་པ་ནན་བང་ན། ལྟར་ཏདྨ་ནྨ་བཞི་ཤི ལྔ་པ་ནི: ལྟའསྣང་ཆ་མེ་འགྲགས་བྲར་གས། ཧྲུ 
ལུང་ ས་བཅོས བྷིིསྦ་པཱཾང་སཱང་ཕྱག་རྒྱ གྲ་ཏཆན་ལོའི་བང་ཁ་མཁ་མ་བར་ག་ཤག་ཛི་ ལྟ་སྔགས་པཟློས་པའོ། དན རོད ་ སེགས་ཉོས་བསང། སྣ་ཏཱ་ཁསི་སྦྱང་ ། སྙོང་ཕའིཔང་ཝ་ 
ཚེས་འབྱང་པད་ཤི་མ་རོང་གདན་སྙིངས་སྲ་ཧྭོཿཡིག་ངམ་ར་བ། བཡས་འོད་ཟའ་འཕེ་ས། གྡོབས་སེགས་ཀྱིས་དམ་ཚིག་པ་གང་བཞིན་བསྩེང་ པའི་ཞུགས་ཀའི་ཧྲི་ དང་ལང་གོ ནོཀུ་འགྲང་ཧྱིངྱི་ཧིཿ ཁ་སམུ་ཡི །ཨོ་ 


| ཙག ། (1 ཀྱན་ནས་རྫགཞུན་མ་མ་ཁའ་འགྲོ་འོགས་བཞིས་བཟློཌར་བ། གཞནའཁརྐོ་བསམ་བྱོག་མི་ཁྲུབ་པ་དང་བཅས་པ་སྦུ་ན་ངས་ལ། སྣང་བ་ནོས་སླའི་གཞལ་ཡས་ནས་།། ཞས་སྭགས་དང་། ཨོཾ་ཨ་ཨ་ཡི། སོབས་ 

༠ཿ ཀྱིས་སྱུ་ཏངས། ཨྲ་དནྲ་དྲ་བཾ་ནིཔ་ལ་ཛཱཾ་སྨབ་ཀྱ་སྐབས་བཙན་མ་ཆེད། ཛ་ཧཱོབ་ཧྲོཿ། གཤ འབྣསམ། དབང་བསྐུའ་རྐོས་གཏབ། བཉེས་ལྡན་འདྲ རེཚོ་ བྱོན་བྭ་ལགས། ཞས་སོགས་ཁྱིག་དོན་འཕྲལ་ལུརབཱ། དྲཞས་ལག་ 

མྱ རར མང་སྣ་བཚའི་ཆང་ཕཱང་ལ།། སལསྭ་ཐེར། ཨི །བྲངོ་ཨུ་ཆཱ་ ཞངྒ་མ་སྭ་མ་ཡཾ་ ཨཿ ཞེས་སོགས་ཉྱིས་ར་བལ། ཨོཾ་ཁྷཾང་ རོད ཞེས་སོ་གསུ་ཀས་ཚོགས་ཧྲིཉཧས་བླནབཱ། ཅམ། „ 

ཧཿ ཐུབས་དང་ཤས་འབ་གཤིས་སྲུ མང་པ། ཞས་སོགས་ཉྱིས་དབུལ། བཌྲངས་ཤིག་བཱ་མ་ར་མས་པ་ཞངས་ཤག། ཁོས་སགས་ཁྱར། འ་ནས་ཆང་ཕྱང་གཏའ་མར་བན། ཆང་ཕྭད་དང་། ག་མཆོདྷཐཱག། ན་ཨྭསཊས་ངམ་པ་ནམས་ཅི་མཚག། ཅཾ 
ཅས་བཇོང་ཆིང་ཆང་ཕང་གཏ་ར་ར། ཛ་ཉས་གདརམ་རས་བྲསས་ཅི་རིགས་བྲ་བའོ།། ་གཟོགས་མངས། རུབས་འཾ་ཚོགས་ལ་ལོལ། ཨོ་ཨཱཿཧྭཾ་སྭཱརཏྷ་། སོགས་དང། གཞན་ཡང་ལྷ་སྱེ་ཁྷི་མཁའ་འྭབོ་ས། ས་གས་ཀྱིས་ལཝག་གཏོའ་ 
བདབ ཨིེ་བར་པས་ལྷག་ཆང་ཁ་བྷསང། བཀའ་རླུང་བླ་མས་ལེགས ནཔ། སོགས་ཏྱིག་ཤིས་པ་བངོང་། བཉས་མདྱཁྷ་འ་ ཁྟ་སྦ་གསུམ་རྒྱང་ཀྱི་བཟླས་པ་ཨི མ་སངཔ་གསུམ་གྭཾ་སྒོ་ཞས་བྱཐ་ལ། འྲས་ངག་ 


གོངབང་ཨཀངས། སཾ་ཨས་དམིགསྐ་ན། རང་གི་སྭནྷ་མཚོམས་ནས་ཞད་ཟར་དཀའ་ཡོ་འབོས། མྲདནབ དི་སཅེ་མའི་ཧཱན་ཨཱཚསས་སྭ་ཕུག། མལས་འོང་ཟིའྭ་ཕོགས་བྱཅར་འྲེས། སདསྦ་གུས་དང་བདྨ་རུབ་སམས་དཔའ་ཐམ་ 
ཅདྱ་ཏྲཱི་ཧིན་མོ་ཆཱ་མསྭ་ སཱ་ཁབ། དྲ་ཐམས་ཅངྱ་ཧོཾ་ཨཱ་བོནྡོར་བས་བླསས། ཚུར པཔ ་ ག། མོ་དང ར་འོད། སས ` 
དུ་བཞི་ནང་ལ་གི་ཨགིན་པ་ནས་དམར་བ ཧཱང་ཀ་ནོས་སཱན་བ། སི་བནས་ནར་ པ། གསང་གཉས་ནས་ལང་ཁུའ་ཕོས། སུ་གསུང་ཐྲག་ཡནཏན་པན་སྣ་ནསྲས་ཅིའིཉ་རབས་ཞགསེ་པའ་བསུམས་ལུ། དྲམ་དང་བསསུནལ་ཡུཊ། 
རིགས་སུ་བརློམ་ བླུས་བུའོ་། མ་ཐར་ཐུཊ་ཁཛ་་ཁརཱ་ཨཱཆང་བསོད་བུ་ ཨྭ་ཤས་མའངྦལ་བླས་ ། དུམ་ཆིགས་བཅྡརུངཧལལ་ཝཱ་ལ་བྲས ( ཡི་གྭ་ལཱ་ཡད་པོའ་འཇུག། རཨཚམས་སྤུ་ུམ་ལེ་བུར་ ད་པརཧཾ། ཧཱི 
ཡང་བགབགཱང་གཅོ་བའྲ་ཤདོ་ནྭ། ཆོས་འབདུང་གོ་ངྭབས་སླུ་སོམ། མངན དེས་འབུང་གྲ ༠དྲ་བྒམ\ ངད ཨུ ཆོས་འབུང་གིདབས་སྲ་སྔང་། ཆས་འབུངག་ཟླ་རྡང་བདཔ་བསྐེངོ་བླསོམ། དེ་ 
ནས་དྱ་ཀིལ་བཁལ་གཤོགས་ཡིངམ་མཚར་ལ་འཇུག་བ་ནི། མྩ་བསྩོང་གསལ་གདབ། སཚོངོཔས་མཆོང་། བསོང་པས་བསད། འདིད་དྙེམལ་གསལ་པོ་གད་པ། ་ཡ་ཤེས་བྭ་ཏན་འང་གི་ མཞེ་ནང་ལ་བྱས། མིནོན་རང་གཉས་སྱུ་ 
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༄༅། 


༄༅ 


གོས་ཤ་རྭ་བཱ། 


 ཕོགས་ 
ཡ་མ་ཤ་ 


།གཤིག་ག་དམ་ཚིག་བ་མད་། 


རྱ 


ན་བའྱི་ཉེང་དྲ་ཟླརྦགྲསྣ་མ་མམླ་ཟ་གམ་བྷ་ཚིགས་། འཕྲངས་ས་ཁྲ་གང་ཡོང་པ་པོ། 
ལྭ 


འར ཀ་དྲ་ཀིལ་ཁ་བཟལ་བསྡམ། མ་ལང་ག་སྐོརྗ་ར་རམཐབནས་བླམ། འད་གི་གཞག་གསུམ་དང་ལཱ་ཐོག་ཏུ་བཞག། སྐུ་གསུང་ཏྲགས་ཀོའ་འོས་གྲུབ་ཁྲེབ་བརབསམ། ལྔ 
རི རིལུ་ཡང་གོངོ་བཞིནྱ་བ་བངང་། ངང་སྙིན་སཱག་གྲི་ཁྲང་ཨཏའ་བྭ་ནྷ་ཨཾསྭ་བཾ] མཛད ལི་དང་ཝངཔ་ལང་སོ་ཡིནན་དྱཀི འབང : ཤོ 
བགིས་ལགས་བརབྲྲས་ལ་ད་ངོ་གྲབོ་ལེན་ཚུ་ བའ ཏི དཿ 


། ཌཾཉོས་ལས་ཀྱི་ ཤུ་བམ་བྷ་མི་ཨ ང་ཏྭི 


དྭགུས་ཐན་ཨོི་སློང་ཐུའ་བརབ་ཞིན་པའམ་སར་བས་ཆོ ག་ 


ཱོ་ཌེ། སྨམ་ཐ་ལག་པར་ལླིད་བཤགེས་ཅམ་མི་ཚད་ཚི་བླཌ་རང་ 


ཕོ དཔུ སྟ གས་བཞག། དྭཾ་ནས་ཤོང་ཕྲ་ལ་འབར་སྲ་བས་ད་གང། དྲ་ན 
ྲ་ཀུ་ཁྭ་ལུའམ་ཤྱག་བ་རང་ཁཱང་སཾརབྷཾ་ཧང་བ། སྔམ་ཝ་མ་ཐཾའྭ་རུང་གཾ་ཚང་ཉམ་ཉྲིལ་ཆུ་གཅོག་པ་གཚས། བརྒྱབརུ་བརྒྱད་པ་གཙོག་དང། གྲ་ཤ་དང་' དཱམབ་ཡང་ད་དང་མཤམ་པ་དང། མར་འུདཀརན ག་གང་ 
འཛེམ་རང་གི་མངྱོ་ཉ་དྲ་བཞག ། ཤང་གི་ག་ཡྒོན་བུགས་སྲུ་ཡམ་ཤང་༨ འབྲཱ་སྣ་ཚཾགས་ངང་། ཟྲས་སྣ་ཚོགས། སྙན་སྣཆོགས། རོན་ཆེན་སྣ་ཆོགས། དརཟབ་སྭཿ 


ས་ཇུན་བ། ཀུུ་ཤ་རྒམས་བཞག། ་རང་ག་གཡས་ཝུགས་ 


ངཱ ལཱ ཤཨ་ མཾ 
ར་་མ་ཛྫསས་བོར་ཤསྦ་བོ གཞན་ལ་གཏོང་རྒྱ་ཨིན་ན། ལག་མཆང་ཊ་ 
ཀྱི་རྫས་ལ། བྲད་ཤོང་མ ཤྲག་བ་རིང་ཐྲངྲ་རང་གི་བསྒམ་འློ 


° 


མཾ 






¬ ང ¬ = ༨ ”༦ཉད། ༨ ༨༨ 
སཌ་མ་ཧཱ་ངར་ཁོཀ་བཱ་ ། ཁག་མཆོད། མཁཁགོ་རིག་ས་ཁུའི་ག་ཏོར་ཨ་ལཱ་བྲ་ཤྷཨ། གྣལ་ར་བཅའ་ཀཚརཔ་དང་\ བདགྭ་དོད་བྷྲི་ཉིལ་དྲ་ཀུང་ཡིས་ཁྲད་ཀལ། བདལ་བློཟས་པའི་བརྡ་རི་རོགྲ་མ་བརྩ་ཀཱ། བགག་ས་བཏོ་༢་ 
བཏང་དབྲ་གངཁ་ལོའ་བླ་ཞྐོ་མ། དུནས་མཆོད་པ་བྲསག་ཚས་ན་སས་བསང་ ཨཱ བགྲ དར་བ 3 ་བ་ ་ ཅཅ ངྱ་དཛམ་ཆིས་པངཔྫས་ སར་བ 
ཤུཿཀཏུབ་ཚྭའོ་ བ་གཙོག་གིས་གང་ཞས་དགབ། མེའབར་དྷྭ་མ་བཏུ་བ་ཅིང་དྲ་རུ་བྲ་བ་སགསྱ་བན། དྲག་བའ་སྤགས་ཀྱིས་བགགས་བསྒྲད་། དཅས་ཨ་ཅ་རལའམ། པ་ཆོས་སྲཱ་ བས་ཀྱེས་༢།ིཾཤས་ལ་སྔར་ཏོནས༽ 
དས ཁླིས་ཀར་ཨཱ་ཁང་གི་གཟཱགས་བླ་ཱསྙསར་ཨ་འཇེས་གུསལུ་པར་ང་མགེས་ལ། ཨོཾ་ཨྭགཱ་ཡཱསྭཱ་དཱ ཞེས་བ་ས་མ་ར་ཁུལཉ་བྲང་ནང་པུལ། བླ་ཕཨ་ཧ་དང་མར་ཞམགས་བསག་མ་སྐྱུ་ནམས། ཨོཾ་བཛ་ལ 
ཚྭནུ་ཡ། ད་རྟནོ་ས། ཨཱ་ཀླརཱ་ཡ་པྭི་ཛྷཿ ། ཞས་བས་ཤོ་ཤླཱ་ཆ་གཉིག་ར་དབྱཡ། གཏིར་མ་པ་སྔ། བ ད་པས་བསྟོང། འབོད་དྲ་མལ་གསོལ་བ་གངབ། པེ་ནས་ཛཿ ཧཱ་བ་ ཧོཿ། ཡཤཾས་བ་དང་ངམ་ཆག་པྱ་རུལ་ན་བཁ་ག་ 
པ་བཁན་ངྲ་བུའམདདྱ་གུར་བ་གསལ་པར་བསྐོམས་ལ། བསགྷ་ཛེས་བྱ་ར་མུ་བྷརཆང་ལེངྲ་ཀུལ། གིཞན་གང་བཞོན་བ། ཡང་རལས་ཆུ་བུའ་རལ་བ་བཞན་དྲ་དམ་ཚིག་པའྲི་འགས་ཀར་ཡཤས་པ་གསལ་བརངམིགས་ལ།་བསྐག་ 


ཤུ ། ར་སྣ་ན་ཨམ་ཤཾ འར་གཅིག་འི་དྲད་ལ། གཞན་མ་ཚོང་བསྐྱོད་སོགས་གང་གཞིཉ་བྲ།) ངེ་ནག་ཡ་ཤས་པ་ལ་ཤགསུ། དམ་ཚིགས་པ་འངལ་བ་ ། བཀའ་རདྲབ་ཨསཾ་ལཾ་གས 
༤ བོད བདུ་་བ་སྭཱ། ན་ཁ་ཨ་རཱ་མ་དགྲ་བ། ལས་ཏི་ངེས་མ་མངནོ་པརྨ་བ་བའི་ཕྲཾས་ མ་འད་གྲ་ན་ཨས་ཁྲངྒཱ་སབས་ཡདྒོན་རང་སོར་ཞཾཁཛུ་ཨ། ལྲང་སྐབས་མངཉེ་འོམ་ད་ ; 
ཏཱ, ཾ་བོའ་རྨ་ཚཾ] རྒྱ་མཚོཁི་ཉང་ ངཨ། གལ་ཏ་བབྲང་དུབསུ་བར་ཁདོྲོ་ན། གྲྭ་ཚོུག་ལག་ཁང་གྲི་སྣའུ། གོང་ཁུ་རྒས་བའི་མངར་བླལ་ལི སོ 





ཁས་སྐོགས། བརྱི་ཚིས། འྷི་ན་བ་ས། ནོ་རིད་ས། སཾ་རི་ནྙིང་། ཨཱ་ཁའྟ་ཡ་ཧིཛཿ། ཞེས་བ་ཐ་མསཅངྷ་ཀྲི་ཚེས་གཱ་གངག་ གས་སོ། ཁོང་བཀགའ བ་། ཡེ ས་བ་ནཱ་། 
ནང་གི་སྨུབ་ཁབས་གཅོག་པོ་འདིས། བཅེམ་ལཱ་ ཉ་འངས་མ་བང་ཤས་རབ་འཕུལ་བའོ་མཆོག་ཐཉན་མོང་གདངསྲ་ཁུབ་བདྲེ་བག་ཏུ་འཕྱུང་ག ཉཱན་རྒྱུང་ཡཾ་ག་མད་པའེ 


' ཞོའ་སྙེ་ན་ད་བ ༨ཿ 
ཚི ཞོ་པ་ལ་ ཐབ་བང་ཟཱ་མ་བ་། རྐས་པ་ལྭ་གུ་ཁགི།ི དྭ ་གམ། བགྲེ་བལྔ་ཟར་གྲཱསཱས་ཙིྱཾ་ཐྲ་། དམ་ཆིགས་པའྲི་བླ་མཛོག་སློ་སར་དམར་ཝང་སེ་དྲབ་དང་། འཕུལ་བའྲི་སྲགས་ཁུང་ ཨོཾ་བྗཛངལ་རོ་ཙྟཱ་རཱཡཱ།། ཁ་ 
1 གྱ གཿ ངུ་ལ་ཟཱ་ ཤཿ དཱ རཿ མརོག་དམརབ་བཞིནིེ་མི་འྱགུར་བ།ཡྙིཉྣ་རི། མངོར་ནྲའི་ 


འྱའ་མའི་ 


ཞོ། བཅམྟ་ཝ་ནའདས་མི་བཔལ་ཇཛ་ནོ་ལ་ 






གླུབ་ཐབས་སྦྱི་ ས་ཁདང་ ང་བཅས་བའི་ཟིན་ཤོས་ ་མཆེག་ ཏུགསལ་ ་བ་ཞཾསྭ་བཱ་བ་འངི་ནཾ་། ཊ ས་གསྣ་མ་ན་འག ཅཱ ཟྷུདང་བྲལ་བ ཧཱགས་མའི་དུས་། སྭུ་རྫོང་འཆང་ དངོས་སྲུ་ཏོན་པ་ ཆོས་ཀྱི ཀྱི་རྫ་རིན་བེཆེ མཁའ་ཧཱོང་ང་^ ཨེང་དབལ་ཡེ། 
ཤཀྱསྱ་ཀྲི་གལི་སྔ། མ་ནཱསྭཱཛོཾ་ཡའ་འྱབང་ བབཁྲིན། ལང ཟོ་གས་ ་སླུ།བའ་དུ་ ན་བ] ཁ་ཁ་ཤི་བ།ས། ཀྱསཿ་ ཧལང རོ ཏཆུས་ „' སྒྲུབ་ཐེབས་ཚིམ་པ་བསུ་པ་བཞུ།གསེ་སོོ་ ༄༅། ། ཤཾན་དུ་ཟབ་བ ་བའི་མན་དྲག་ཁ རྗེང་པྲས་ 
ཞཇཾགས་ཊི་ཡཛ་ལཾ་འྲ་དེས་པ་ལྭ་བྲ་མངོང་ ་མཁའུའྲ་བོས་བཟངོ་ པར་ཉ།ཇོད་ཉིང ཤོན་ཤྱིས་བརླབ་ ཏུ གཟོ ལོ། འདོརས་བཅང་གྲསུམ་པའི་དྲས་སྐབས་གསང་བའི་སླབ་པ་ཞེ། སྔ་མའི་ནང་ཐཾ་] གི་སྦྲབ་ཌཏ རའི ཞཱིན་པཱ་མངས་ལཨི་འ ཆི 

ཕས་འབྲུ་ཨ་ ཚོ; བྱ་དཱག། ཾ་ཉིས་འ། གུའ་དུ་བརྩིས་པྲ ་པས་་སེ་` ་གཤིག་ཧཱོ་ཁྲབ་དུ་འབུམཿ བྲོས སོ་ དྲུག་གི་གཏ བ་ང རྟགས་ ཀྱང་འཆན སང་པའབ་བཞ། མ་ངངོས་སྔམ་ རྨ 

མཐུན་པའི རྟ་གར་རྟ་ཨས་། འབྱུང་པ་དོང་། ངུས་“ ན་ཟླ་དྲུ་ཤ་ སེཁས་སྭྭ་ ཞྭ་ཆད་ མད་པཱའི། ཡང་ཞ་ ༢ རྨ གས་ང་བརློ་མས་ སང་བ ངཱ སྤོ \ རླས རའ 
ནས་གཟྭང་ སཱེ་ལཱ་ རྷྒམས་གསལ་བ་ངང་། རནི་ཀྱུ་ སྤེབ་ཀྱང་ འཁོ ཁེརལའི་ཡིག་འབྲུའི་ བའ་གསལ་གདབ་ ཚིག རི་ནོས་ དོན་འནསྨྲ་ཕ 'བིདྲ་ཀྱི་སྔགས་ ཕྲང་རྣ་མས་ གོ་ལ་ཐིམ། ར་ཨངྭསྭཱ་གླུ་མ་པ་ ལ་པ་བ 


ཟོ 


༄༅། ' ལནའདས་མ་ མངག་བགདཨར་ཁལ་གཅིག་ཁུག་གཉིས་ཀྱི་གི་གུཁ་ཛོདོ་ཐག་འཛི་ནཅིང། ༢བ་ཁྱབུདྷཾ་ཧནྒརཱང་མས་རབ་བྷརླྱན་ཕྲག་ཞལ་ང་ཨར་པ་པཱི་བ་ལས་ཐོན་ཊི། ཐེ་བ་མངྱ ནྭ་ཤོགས་ ༡ཡངས་པ། 

རཱ ` ཀས་ཤང་ལུག་བྷ་སྲིང་ཁཱཊས་སྲོ་གཟགས་མ། ཛ་གཞིན་ངྲ་ཧུ ཛི་ལརབ་ཁྱབ་ང་རབ་བླ་ ནལས་པདདྨ་མཁའ་འི་ འཐློབ ག་ད བ་མང ཁོ 

ཀུ ཕྲག་མཚན་སོགས་ལ་མས་ཤས་ལ། རང་ལང་ལཿ ཧི་བའགེསཞག་ཅྱའི ལག་དོ བ། གཙོཁ་རད་མུག་ཅང་ཊི་འགགལ་9ི་ཧ་ནཨཱཿས་སོརཔ་ ད་ཞས་གཅུ་གཤཾཿི ལཱ་ཁའ བ་ནུ་མསྦ་སཱ་མང 
འཁྱིལ་དམའ་བོ་གྲང་གས་ཐབས། གཡོན་དུ ཨ་ཆདདྲ་འཁུར་བ་རེབུས་མ། གཉེ་མོའ ིའབུས་སུ་ ། ཌཱུ ཱི་ཤན་ཏཔ་བོ་ཨར (ཕག་འལྔ་ཧཱ་སེན་ཨཚམྲསྭ་སབས་པ། མར་ སང་ཟང་ཡངསས་པ་གསུང་བར་ 
འེག་པའི་ནང་དྲུ ། ངོཉ་ཀྲུ བ་པྲད་ཀྭ་་ཁར་ལྭ་རུང་སླབ་ཁྭཱ་འྲུབ་ཞང་ མསུ་པ་གསུལཔ ཡཾ གས་ཀའ་ཕྱུད་ལ། བའི ་ཨཱཿཨང། བང 
ག་པོ ཡི རྦུ ལྟ་བ་སྐིང་ཁ་མཛྲིན་ ་པ་ པོ ཁྣིར་འཁའ་ལོའི་ བརྱ་གྱི་ལྔཿ གས་རྣ་མས་ལ་ཐག། ཅ་ཨིསའྦ་དྲུའིང་བདས་ནསསྐ་ཨུ་དང་བདང་བ་ སལ ངག་གི 


- ༨༩༨ ,ˆ 
ཤྱ ཤང མ་ལན་འངས་མཁི་སོ། འབ།་ཞལ་ཤང་གི་གཙོ་མེ་ལུལ་ཡང་པའདང་། ཡག་ཞལ་ཚྱི་སྟེཞ་ཨཚམས་ཀྱ་ 
"5 ཚོ (ཱ 3 $ྲེབ།7 སཱུ ལ་མང་པད་ཤཾ་ཚོ་གདྷན་ར་མང་ལ་མྲ་རཱངསོ། རང་ཤོངྨ་འབྲིབས་བཅེམ་ལན་འངས་མཁི་ །ཡང་ལག་ཞལ་ཞ། ྭོ ལྟ པིད་པའུ ་རྱཾ་སུ་ཨ' 
རྱ }ནྣནྣྣྣྣྣྣྩྣྩཆནའན༽ནདངདང་ 
ཞུམཁན་གའུ། 3 ༢༨ ༥༨༡ འིང ༥༦ བ་པ ཡུ་ལ་པ་དས། ཡའཁྲོ་ས་བན་ངལ་པས་དྲོབ་བ་བོ་གོས་ བའ 
དྷཉམསྦ་ཀི་ཁངས་སླུ་དགའ་འཁོལ་བཀའ་པ་ག་དུ། ཧྱཱ་ཏང་གི་ཕག་ཞལ་ཅི་སྟངདཱ་དཱ་གའྭཧཱུལ་དགར་བཤོ ཧཆ་རཱག ༨། དགའ་བ ཁུན་པ ', དྭ ཧྱ པད མགཱང་མཆོན་ཁང་ བའི་ཆང་གསལ་བར་བྫགས། ཛཾ ཡོ 
ཆག་་པ་ལ་བཱའུ་ཡཤས་པ་སྱུ་་ཏངས། མ བྲས་མས་པབང་བླམྨ་ཆས་ཞུངབྭ་པ་ནི་རཉ་པ༔ ཾཚྩྭ་བཱན་ནྣ་མ པ་ལའངབས་མའིནང་མུ་ལང་ནང་ གྲ་རུགས་བྷ་ཉན་ཤ ཐ་ས ་བཤོང་། དཾཤངེ་བཟློག་སྣེ་བྱ་སེགས་ནང་ 
ཞྲས་་་ཐ ས་རྡསྣ་ལའི་དང་པ་ གྐུ་གསལ་འབབསྣ་མི། གསང་གཞས་ཞ་ཁོ་ཁོལ་སྙིན་མཚས་ཀྱིངགའ་ཀྲའོ་ལ་ སུ་བའ་ངང་། པགའ་འཁུཁ་ཞུས་གདན་དངྲ་ཆེས ད་ཤ ཐུར པབ, གད `, བ་ཟས་པའ་གཡོའཡིམ་ ང་བ་ནི། ཞང་ 
སྒྲབ་ལྟ རོ གཉིས་པ་འགག་བླབས་ཆུང་དྲ་ནི། ནང་གཉོ་ཨ་ལའིདན་འུའ་བསྒྲབ་ཏན་ཀྱིཿ ་ཡག་རམས་ལ་རྣིམ་ཅགྲ་ཆ་གང་འང་གོ་ ཤཾས་པ་གཏངད་ཙོང་ས། བྟའཾ། སུམ་པ་སྤ་བསྟ་ ཟླས་པའེ་ སྦྱ 





ཁི་སྔ་གས་ཕཱང་ལག་ཁང་ཟར་ང་མར་ 


ཨ་ལ ཉང་ཀླུབ་ལྟ་བུའི་རོ་རྐང་གི་འཁར་ལྨ་མས་ཡང་མོད་ཀི། གཙོ་མོར་མས་ཀྱི་གུའི་ག་ཡས་ཉས་བརརྒྱུང་ག་ཡས་ 


ཤྲ ༄༅། ༄༅། གོ་ཁ་ང་བ་ཞ་བགགས་བཞ་གཙོ་མོ་ངོ་ུླག་ཕང་ཊ 
ཏརྨྣྨིསཀིསགྩྩ།སྣྨླ 
ཧཱ གསོ་ནང་། ཅམ་ཁིག་བུ། རཾ་ནས་རྒྱམདུ་ཌོ་བཱ་གས་ཡྱ་སཱབ་ྔ་། གཡོཉ་ནས་དྭབས་ཁམ་སྦྱང་བ་བཱ་མལྟར་ཀྱའཾ། དལ་ ¬ 


གལབའུ་གམས་ པ་ལྐ་རྭ་གསང་གཉས་ཀྱི་ཁཙོ་མའོ་དྲོཀ་ཁུན། 


བྲར་མ་ཆྲར་པརྒ་ཧཿཆགས་ མ་ 


སྭུ་བང་སཱི། ནོང་གི་གཅེ་མ་ན་མས་ཁྲ་ས་ སའ ད་ལ་ལ་ཨ་་མཚོམས་ཉས་ཝན ལོ ཁང་མ ༽ ྐང་གི་དགའ་ཞྭབིལཚོ་བའ་ ད་ཅོག་ཡ་དགའ་ 


ཁྭཁིལ་ཙཾ་སྣངྲ་དུ་བ་ཆོཨ་ཁཱན་འངས་མྭ་བཱ་མདག་དམར་ཞོག་ཁང་ 


་ཞ་ལ་ཅན་ཕགཁལ་རར་བཁྲི་ས་ས་ཁ་ བླ་གོ་ཨ་ཀིང་ཕོ་མཁྦཾ་པ་ནཾམཾསང་ 


མཉར་བཤིཅོདྱ་ཆཱིཾས་བད་བ་མག་ཤགས་ 


པྱ་ནྲསས་ཀི་བོནབ ནུངས་བསས་དདཤོད་ ཡ་བླ་གིས་ཤོང་། བཀས་དགའ་བའཁོ ལ་པུལ་ཐྲིམ། ད་ལས་སྲ་ངཕག་ཏླུཨད་པ་བོ་གོ་ཀི་ནམ་་་ལཱབཱུ་མ་ཕཱས་ཏཾ པ་ནང་གོ་ཡག་ཞལ་པ་ཧི་ཨཚམས་དུཔྟལ་ནམས་ཚུ་ ། 
ཁིངྱཡ་ས་འ རྒྱུ་དཔེ། ག་བང་གྲོ། ཉ་ཀྱ་ནོ་གཔ་ཧང་ཀི་ངྦཾགས་ཀཱི་ཧྲོཿ ཡིག ལ་རྒྱུ་ཆགས་སྭབསྟོ་ཨ་ཞངོ། དགཙོནི་དྲ་ཚྫོར་རིན་མིན་བླད་ཁ་ས་ཀྱི་མཁའབ་གྲ་མྣ་དུ་ཨས་རང་རང་གསངག་ཅན་ས་སོར་རླེ། 
་དབྱས་པ་དང་། རི་གས་ ལྱའི་ཨའའ་འགྱེ་རྒམས་ སྤེ་ལ་ཝབས་གྲུ་བས་ ཧཾ་ཧ་ཁང་ཨྭསཱ་བྷ་རྟམས་ལྭ་ས་མངག་ཇི ལྭནོ་ཡང་རངའོང་གཙོ་མཁོ་ལ་གཞལ་སྟང་གི་དགའ་འཁུཀ།ལ་ཐཊིས་པའི་སྐད་ཉིག་ལ། པེའི་སྟེང་ཇེ6 
ཕྲ་མ་གཱམར་མ་ཚོཁིལ་ཧན་ངྱཾ་ཨཱར་པཾཊཾ་སཱ་ཨཱ་བཞིན་ན་མ་དྲ་ཡང་འྱོགར་བཨད་པརབོས་མཨོ་ འོོ་ངག་ཚུའོད་ སྤགས་ལྷུའ་སློབ་སྔ་ལྟ་འངི་ཉིང་ཀྱི་དངེས་གཞིའི་རས་བཞ། མཁོ་བཙེར་བླབས་ནི། ཉང་གོ་ཨ་ཙོོ་མྭ་ཝ་བེ་། ཡི 
རམས་ཀྱི་དཊ་ཁཱན་ །གྱ་ཀྱི་ཐ་གས་ཁ་ཁའ་ག་ཨོན་དཱའ་ཁར་བཱ་ ལ་སཾ་མགཾ་གཏང་ཙོངྷ་ནུང་ བྱུམ་པ་ཅན་བྲན། བཞ་ས་དགའུའ་བིཁ། ཛྭ་སསཾའྱ་ཧབ དྭ་གྲསྭུ་ཀཱ་ཀ་ཁཁཾ་རཔ ང་ལྱ་ཨ་ཁཅན་གཞིས་པར་གཟུང་བྱ་ས་མ 
ངག་བ བཅྲྷ་རོ་ ཁག་ག་བླ་མས་ཆེན་བོ་ཡང་ནོདླསུའ་ངེ་ལཱ་བ་བཞོ་ན་ཏ་འདྲི་རཱམ་སྭ་ནྭཾ་ཆཱ་བའི་བླ་ཐེས་བའོ། དྔ་ནས་ཕིནལས་བཞའོ་བླ་དེག་པ་ནི་ ཞི་བ་ལ་འང་ཤྭརྗེ་ཨ་ཁ་ཁྲཾག ༢་བླས་མ་བ་དང་ ཅང་གི་གྲར་ ཝའི | 


༣། ༄༅༅། །གཅ་མོ་ཡང་རོ་ཆ་མཁཁའ་གའ་་ གྐ་མ་ཞོ ང། ཧོཾ་མདཱ་གཾ་རོ་མཾཨ། ----¬ ༥ཨབཁྭོ་ནོ་ཨསྭ་ིདན་ཀླ་བ་ེརྷཧཱ་ 


ཕུ །ལ་ངཱ་་ དེནོ་གྷཾ། 


པ་ རྲ་ ཀྱི་ཁ་ཁ་ཁ་རྒྱ་ཀི་ཁ་ཡིག་པར་ཚྭ་ཞིའ་ཁཱགས་ཝུང་བང་བར་ས་བ། འ་ཁ་དོག་ མབ ཁཱ་འ་ཡི་ པས་བ /ཀད་ཡིན་བ་དག་ལ་ ་ཡོག་བས་ནང་ ས་མ་ 
མྭ་ཏུན་༥་ཡའ་ཤག་ ས་མྲ་ལའ་དག་རབ་ཏཱ་ཞཾ་བར་མང། ལ། ངས་ཏུ། རོ་མ རར ཆིསྭ་ཨཱ་ཀྭར་ཨ་ཧྭ ཐཾ ཆ་ས ང་གཞིན་དྲུ་ལོས་བ་དང་དབང་དང་ ་ལ་པཱཾ་ཨང་གི་ག་ཙོ་ ངུ པ་ 
ཀཀ ༩ ར#ེོ་ བཆྫབ་ངང་། ཚ་བཞིནདུས་བནྷ་ནམསྭ་ཏང་མཆུངས་ ་པརྨ་ཏ་ཊ་དང་། དམེགས་པ་ནི་རོ་ ཆན་མཁའ་འགྲོ་གཙོ་མོརྦ་ངུར་པཞའི 
བྱ་གང་ཡིན་པ་རཱ་མ་ག་ཁ་ཝཱག། ཚེ་ང་བ་ཡ་འ ཐལ་ངག་ རྒྱ་ས་པའ་མས་ཤང་གཙོ་མཁོ་སྤགས་གྱི་ ི་མཐར་། རིནི་ཧོ་སཾ ཨ་ཀྲ་ར་ཡ་བྷོང ཛཿ ཁས་ཟླབའ། ཡ ང་བཅུཊ 


མཁའི" བྲ ཟར་ལྕགས་ཀྱུ་ཁྱུགས་སློག་དྲ ་ངིལ་བླ་ རྐམས་བྲེ་ལོཔ། བླསབ་བྱ་གང་འབོང་ཕ་ རྣམས་མདུན་ངུབཀླ་ག་ཡའ་མོས་ཁ། གཅེ་མའྲི་སགས་ཀྱིཿ 


ཁུ ཅི་ལི་་ཧཱ སྭ་ཨཱ་ཀླར་ཡ་ཧྭ་་ ཚྭཾཿ་༽ ཞེས་བླ་༡འ༡ོ ཡང་ཁས་ལི་ ཀྱི་ཨཁའཁཨ་ཉག་ཨའེ་ཨ། ལྗང་ཁྭ༔ ཕྱུ བཚོཾ་ཨརྦཾ་གུར་པའི་ སཱ་ ལས་འ་ཟིའ་ ༢ལ༧་ཁྲི་ དང་མངུང་ ཐཱང་གགས་མཆོན་ ཆའིི 
རྣམ་པ་བསམ་གྱཾས་མ་ཁྱབ་བ་འཝེས། བ བྲབ ཤ་གང་ཊ་ ་པཅན་མཨམས་ལ་ ཕའ་པས་ ཨེང་ཉོབ་ ཤོས། ༥ཨང་པར་བསམ་ ཞིང གཙོ་མཁྲོས་གས་ཤོ་སྒབར་ ། སྣ་རིརྨཾ་ ཨ་ཀ 


ཱཾ !ྭ སྲཱི་ཝཊ ་གཡུཿམྷ་པཾ་དང་པོ་༔ རོ ཕ་རུང་ཨཱ་ཡཱས་ ནས་རྒྱ་བཏྟི་ཚོ་སེཏྔ་ཁའེ་ང ངར་གོད་ཝ་རྔང་ག་ལྭ་བུང་བར་བྷ་ཟབ། མྟ་དང་ 
ར་ 
གས་ནས་བ ངུ རཱ་ས་སེན་དྭཱ་ཤཾ་ཏཱ་རིང་བར་བླ་ཊ། ཏང མ་ནིང་ངྲམ་མཤམ་པར་རླུ་བའི་ཆོའ ལག ཚྭྲིལ་ཤིང་གང་ཡང་ མ་ཡཉི་པར་ རཿ བླ་ླ། ཡོང རཱ 


ལའི བག རཝ་པ་བླསོའ་ཏ ས་བ་གནས་པའི་ ཡར ཡིབ ཁྲིགས མང་ཚ 
རྩད ་བའོ་བླ་སྟོ་ལ་ཊིང་ ནློབ་ཡིས་ཚའབམསས་ པཿ འཇི་བ བ་ག ས་ས་ས ལྗ ཧཱ་ཡཾ ཨའ་པའཿ 


བནས་དག་ ད་འཕའལ་ཞང་ཅི་ ཟེ 
















: 











གོ ཞིག་ལུརན་རྔརཊི་ནཱངྷ་ཨཱ་མ་ལག་ཁན་ ལཱ་བ་མགས་གཞས་བཞའི་གཙོ་མའྟ་ནོ་ཨས་ཀྱི་གཁི་དྲབ་ས་བྱ་ཧུད་ད དབངསྨ་སྒོག་བ་འིན་པ་ས དྷ 
༤ །དྲུ་སོངགཏང་ངའཇོ་ ུ་ལུས་ གུ བར་ཆབ་ཤིད། ལླུརམས་ཀྱང་ཧཱཾགཾ་སྨ་ ་དྲབུངས་སློག་པར་བུས་ རྐས ཤོ གླ ོུག་མུ་ནིསལག་ ་ུད་བྱ་བ། སྙང་གི་ 
¢ ཞམཁའ་ཕྲང་ཞཾ་ཟླ་བ་རོན་པེ་ ་བའླིམ་ཡངས་ $ 
པྱ ཌི བགླག་། པང་སྙོང་གཏིས་སཱ་མད་པའི་། ག་ས _ མཐར་བ་མཾ་ཨང་ རླུབ ནད་གཡོག འུ ་ རོ མཿ 


ཁ་མའ་ཧྱོ་ ཀུ་ཁ་གྱུ་་བཱ་ཁས་ཁྷ་གུལ་བསགས་བས་ཟ ཞུགས་བའྲོ་སང་ཅོག་མ་ཁ་ཚུ་ཡག་ ་འཛ་ངྱ་ཁཱནས་། ར་ཡ :.⁄. ུག་ཚུཡོ་་ཡ་ཊིམ། ཧོ ཅུ་གཏོང་་ པར་ཀྱའོ། 


ད་ར བྱཅུ་གས་ཡ་ལྭ་བཁོར་ཡངས་ ་གཤི་བ་ཀྱི་ ་མཐའ་ངག་བཁུ་གན་ སྭ བྱ་དརྨ་རམརས་། 
ཀར ཆི འབའ ་ོ་་་ ་བཱཱ་ཀཱ་པ་ཁངས་ནས་ལུད་པ་ཤུག་ ཨ་ག ཐོད་བའ་ནང་ ཨྲི་ལག་ ཟི 
བ་ོ་་ གརྡོ་མའ །འདྲ་བ་བར་མས་ཤང་ང་ ཏཱ ° ཊའི་བཟླག་པ་བྱའ། ཀོམ་པ་བཏཿརྷག་་ནི། ཕའ ཁི་བཅེ་མྭ་ལཞ་འདུས་ ཨཾ ག་ 
གག་ག་སའྲི་ཡིི་ཀྱག་མ་ལོབ་། ཀག བབ་ུ་བབའ་ཐ་ཡོགཔ་གྱན་རགདངས་ཡ། ལྡའབིའི་བདུདྲ་དཀར་པ་ ། ཉན་ངས་བཞི་བ ལའ -བུང་བོའི་འཇུང་གར་ལ། འཆིབད་ག་པི་བདུངཉག་པྨ་རམག་ཀྱི རོ 
ཐུལ བཞྲ་རུལ་ངུ་བྒོརག བྲརག་པར་བསྐོམ་ཞི་ ང་ག་ཏུ་ཁ་ཁྲོད་བ་བོ་ཀླ་གཁོ། ང་ན ནསྐ་ཨངྱ་ན་བྱསདྷ་་བུད་ག་བུང་ཝཱར་གཁ་ཨཱང ན་ཁ \ མ་ཆོར་བསྟོཿ ན། ཚོག་ས་གཞར་གགས་ཉང་ བྭ་ཝཱརྦ་པཱ་ཁཾང་། བངས་ 
བསྐྱད་པཀར་བླ་བས་རིམ་ལྔ་བ སྤད་ན་བྱ་མེད་ལ་ཡིང་ རྫིགས་པར་བྱུ་དགས་ས། རརྫིརེསསུ་ །གྲུ་ག་ཨུམ་ 3 འུ 3 སིང ཚོགས་ག། གཤེགས་བ་གོལ་བ་བ ཀྱ་ཐུ་ཐ་ནྙམས་ 














་ླ 
ཤྩ 
ཤེ 








ཧྱ རི ཀྱིལ་ཁབརྱ་ལུ་དག་བྲ་མ ཡི ནག་ཁྲ ཤྭ་ཚོབ་ཨས་ག་སང་གབ་ཀ་ཁཞིའི་སཱན་དུདགེ་ སུ་གའྲོ་ལོར་ ། དག་པ་གུར་ན། དྲ་ཡིལ་འབལ་ཚུམ་རིའོ་བམུང་བཱ་ཞཱ་ཁེར་ལ། 
བཀང་བ 


ཀ་ཀར་བང་་ ་ཆེམ་བའོ” ལི་རྷནཱ། ་རྒནི་རྦ་བ་ཁང། ཚོས་འབུང་བསོ། ནན 
ལཆོས་ལན་འུངས་མ་ གཙོཁ་ཁལ་པ། ཐཱང་བའི་ནང། ལྲིསད་བླངོ་ ངབྱབས་ང་ས་ ཨིགྷ་ཝཱ་བྷཆོ་གས་ནི། ས་གཞས་ཁུར་བཅྲ་ཡ། ལྡནའདུས་མ་གཙོ་འ " 
བའ་རྐན་ཡོན་ཞོ་།། དེ་ལཱ་ར་ཚ་བའོ་བླབས་པ་དང་ །པན་ལ་ག་གྲིབ་ ས་བ་འདུན་། ¡ ཤཱདཱནཱབཱ་སིང་དང་འ ལ་ྷམས་ཤླནུག་གང་ཁ་ ང་ལ་འ 
བཀད་པ། དཔལ་ལཱཿཆབླ་མ་མཁའ ཨུད་དབང་བའིགསུང་ལ་ བ། ལྟའོ་མང་ཉན་ “ྱཾས་ཡི་གཾ ས་པ། ་དཔའ་བ་དང་མཁའ་འགོས ས་བོ པཔ ཀི 


- 
== 
༢ 
ཤཱ 
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\@8.3 ཆེ 























ཀ་དབལ་འཇེག་ཏིན་དབ། དྱ་ཐུག་གི་མངོད་བར་དོགས་བླ་ག་ བ་པ་མཏཱའ་དུག་ངེས་པར་སྤྱིན་པ་བ ཞུགསེ། 


























༄༅། །བཅོམ་ལྔམའངས་དཔལ་པྱརྩས་ངྲའཆེན་བརབ་ཏྱྭ་ཏུས་པལྭ་ཕག་འཚལ། ༡༩ཁརབའུའ་ཁརལྟལརའལུརབུའི་ ངྲ་པྲད་དང་ག།བོད་ཞབས་ཀྱ་། །བྱུ་ཨུང་འདུམ་གཡ་བདུའཔའེ་ཡ། 


མཚན་གཏན་འངམང་། །མགྲན་པརང་གླི་སན་ལྷམ་གེན ། རབ་བཟད་གཞེན་ནུ་ལས་གཞན་པ་ ། ཁྱད་ཀྱ་ངསྲ་གང་ཐུགས་རྗ འིམཚོ་། ༽ ལོགས་སུ་འདྲེན་ལར་ཚོ་མཆུས་གིང་། །ལགས་པའར་གྲང་ཞག་ 





རྟག་འབབ་པ་། (དགསཿ རེ ནཕན་ལས་། པཱན་སྣམ་བུཡ་བཟང་དཔལ་འཇེསའ་། སྨས་དད་དབཞིན་སྔངས་པྲས། „།བྱའུདག་ལོ་མ་ཡཾནཾ། །ནངམདཧླུ་རཱས་མངར་འངང་། །འགྭ་ལྭ་ཁྲེ༨ཀི་ཕཾསལ། ` 
སྙན། །འདོདག་འནཏུ་འབྱརཱཞི་ ༩ „ཁཱ ལོ བ་དྲི་སྐདའེ་ས་། བརྔིད་པའ་ངབ་ཁྲངམ་སྲགས། །ཁྱང་སླའཆྲཡཆར་ཡདན། )ཉལས་འགོ་ཀླན་ལཔས་པར་གནས་། །འའའབ་ལན་པས་དུང་ ཇ་ 


མཛེས་པའངྭ་། །སྐྲ་ཤེད་འཛྲིངས་པ་གཡ་བའིན་མོཞོང་། །འཕགསིན་དྲག་གསཚནམ་ཡད་། ཀམཚཿཿམད་པར་རབོ་ཏུ ཁགསྭ། །སྟམ་ྲ་བགྲུས་གཟོགས་སྐམ་པ། །ཡཉམ་བཉང་ཡོཿཏོགས་པའ། ། 
ཁུནནས་པྩུནྱབི་ཡངས་པའ་ཡང་། །༡མ་ཁའ་ལའི་མཉ་ཨམང་། །ནུསངྱ་ཀནྨ་ཐཾ་གླཟུགས་བཁན། །འཚམ་པར་སྙོན་ཀད་བཛུག་ལ་འདད། །མཚགཛ་རཱོརཱ་མཱབ་དཔན་གྲ་ཟུགས།།ཀྱོད་ཁབས་པཧོས་བཕག་སྐྲངས་ 


| 





བ། ༠༅། །ིག།ངཔ་ལ་འབརབ་འཛིན། ཚའ་ཤཱགྲའཛིན་བླས་པ་ལསྱ་ཤུང་འའམགོན་པ་འཇེག་ཏན་དཔང་ལུགས་ང ཏིལྤའ ཁར་བྲ་གམ་པར་འདོང་པས་། །གནས་གང་ཡང་རུང་པར་འསམ་གཏན་ཧྲིཅས་དང་ 
༢༠ རཱ ས་འདུག་སྣ། །འདི་སད་ཏུངསྱ་དབྲངོདཙང་ཡང་ཏིས་དོནང་སྣེ་འརབ་སམ་པས་འདོན་བླསམ་འདྲལ་བྫའའ། །སོཾ་འཇིགྲསྟ་ན་མགན་པའངས་པ་པང་། །གྲང་དགང་དྲང་སྤ་པམདང་། །ཕགསྣར་སུས་མ་ 
རྔ རྨ ་གངབ་ཞེུགསི་པའི། །སངསྐྱ་གཱསྒྲ་རམས་ལྭ་སབས་མཚཆཾ། །སངསྤ་རས་ཀུནྱ་བསཱལ་གཙོག་པ། །ཆས་དང་ད་བཞན་ཞིབའ་ ། ཡནཏན་ལགས་པ་བསམ་མྲ་ཤྲཐ། དགེ་འདུན་ལ ཡ་ཧབསུམཆ1 །གང་ 
པོ ཡང་སམས་ཅནཐམས་ཅདབདའྲ་དད་བར་བའི་ ངང་ལ པརྡ་པར། །སུག་བལ་བངང་ཡུབ་བྱསལ་ཁྱ་དབལ་བདྡུསའོ། །ལྔག་བསྔལ་མང་པའ་བདྡབ་དུང་མཾའབྲལ་བའརྭཧའ་། 3:& ཆུབས་སང་གཉོསོད་བལཔའབཏང 
ལུམས་མ་གནས་པདབའ། ཞལ་འ ་ལུཧཱ་ཨཱཱཾ་པཌ། ། ཨི་ཝན ལུབ སྙི ཨོཾ་སཿཛ།ར་ཏྲཱགཏཾལཱསའཾ་ ཕི 
ངྱཿསམྦལའ་ཨད་ཏཾ་ཧཱརཧི་སཾ་ག་གན་ཁ་། གློ དང་ལྟེཆ་སླུད་། །ཡི་ཨ་ཀརྩོམ་ངོ་སྦེྨ་ར།ཨཱང་རཱ་པརཏཾ། ཨཾ་ཨཱཿ ཧྩཾཕཊ་སཱཱུུ། རཱུསགསུམབྱི་དབཞནག་ཤེནྲ་ བྲ་སས་དང་འབཅ་གརན་མིསད་རིང་། རིག་ཡགས། 


བང་ གསང་སྙགས་པང་། གྲཟུགས་སྔགས་དང་། ཧང་ང 
དྲྭ་གཞོགས་པ་གང་སུ་ཡང་རུང་། །དྲ་ཟམསུད་ཁ་པའི་སཚྭཾ་ཀིས་ཉེ་ཟའྡ་ན་པའི་གཏར་མ་འདིས་ཚོམྩས། འདིརྨ་ལཁེསྤདུང་ཟདྱ་ཀངམ་བ འང ས་པརིངས་པར་ཤརས་འད་ལས་ཞུའནངང་ག། 
ཏག /སླེན་ཡ ངཉུད་ཟང་མཏོའཚམ་བནཌདོང་འགོབརན།ེད་ན། །དེཉོད་དུ་ཏོད་ཀི་ལུས་ངག་ཡང་ཉམེས་པ་ཉོདྲེད་གདོནས་ཟླས། །ད་བས་ནང་ཀ་ཉདེ་དུ་འོ་བརྱ་ཆས་ཤིག། 
ཕྱང་ཁུརྟཏྟཱ་སདྨ་སཱགཱ་བཞོན་པ། ཕུག་པང་པ་གཉིས་ཏྱས་ཁ་ཚྩོརེ་གྲསས་དང་ 

དསགྲལ་གསལི་སྲང་བ།ྲགས་དོས་ བོ ཁོ འདུས་ནས ར་ཀྱང ར་སི རང་ག ར་ག རེ 
¡ ད་སྙག་ལཱ ཙྱ་སྭད་གཡགསུཤེསུ་པ ། ཁྲཾ་བོའ་ཆ་ལུགས་ཟྲིམས་ཅད་པང་ཡཱན་པ་] ། །མཨིཾ་འཛྫ་མ་ཧཱཀིངཱཛ་ས་པརི་ལཱ་ར་དྲང་སྣ་མཛ། ཛཱཾདཱ་ད་ཛཾ༔ 


._ ༤༨ ༽ ཧེ རེ དྲ 
ཏྱུ་ཕ༣། །དྲི་སྐད་ཅྱིག་གསའང་ཧེདི་དཔལ་ཆན་པ་ཁྲ་བ་ཀུནྱ་ཉྤྱི་རུལ་པ། པ་ ཤཱ འཇས་ཏམཆབ་བསལ་པའི་མའི་མངོག་ལུ་བུ། དབུས་གཡས་གསཡུན་གྱ་ཞལ་ནམས་དཀར་དམར་སོབ་ས། ཞལ་ནའྱཏུ་ཁོས་པའ་རུམས་ 
ཧཿ མུང་། བརམ་གཞིསཀོ་ཀུ་དང་ས་བདུག་གྱཙི་ཏུའི་ཕྲང་པ། ཐམསྭཱ་འུཾདདྱདགུས་དད་དྲག་ འཛིན་པ་། །ཀྐུ་རགསྡ་ལུ་ཡུས་བ 


པ་སྤར ཏ་ཨ་ལིསེ་ཁ་ཏ་ས 


ཨཱ མཡི་ཡ་ཧཱཱ་ ' 


༡. འ ༨ ་ 
དུང་།ཡུགྱ་དད་ །ཏཾང་འཛནྱི་གཚོགས་ཐམས་ཧདབདན་པའི་སྲའུས ། འདིར་དུ་གསུམདྲུ་རས་འྲའལ་ཞངེ་གནོད་པརྡའུདཔའིལནཆགས་པ་བགགས་ཀའོག་ས། ཁམས་གསུ། 


ཞྭནཱངུངངས་ཤིང་ ༥༣གྲཾ་བར་ 
\ རིཿཧཡ་གྲབ །ཅས་ 


3 


༅ 


ཧྭཞྲཾང་། མཾལཱཁྲ་ 
ས་ལ དལ 


ཐ 9༠) །ཛུ་ས་པརཱཾཡར་ཨྭཧཱཾ་པཱཏཱཧཱཾཱ༔ རད ། ཡའ ཆུ་བ ཏཱ ! ཤེ་ཝིཆཱ། ཤཔྣ་། ཧིཿ ༡ཧུབ་ཡུགས་སྣངབསྲབལ་ཡས་འིང་ཁམསྐུར། །དུཡ་ཨོབདབང་མཆོགོ་དབང་གུ་ལ།། །དའུསཤོག 
ཛཿ སྲ 


༧ རྱམགོ་གནངས་སྒངཅ་རེ༢་། །ལུན་ཤསང་མིག་ ཚིས ཆུར ཝག ཤུག ཡཿ ངའ ུདསས་ཁའ་གནབང་ག་དདུང་འཐ་ར། །དྲཔལ་བྭ་ཞུརཔ་དམས་པའི 
¡ མ་ཤའ་། །ཤངསྦནསྨ་དུང་ ལླུདུསསཚུལ། [ག་འདིལ་མན། གས དངམ ་ །བགལ་པའི་མེ་ སུལ ། (ལ་པའི་ཁྲ་ན རྩ མངསཱཔ 
གནམ་ལྕགས འའ་བའིས༢ཆིམ། ༢བེབས། ཛཱ བཀུ རོག་པ ངི “འདྲ་དཔག་མང་པ་ ཧ་ ་ ང་ ལི འར ༈ ཐྲི 
ཧིཿ སྣང་བཞང་ལ། ག་འཚལ སི་བའུ་བོ་ ÷ སས 'ཤཱར་འབར་། །༨ྲཆ མའ ཀྱསྱ་ཧག་འི༽ །དབང་མངངད་དབང་ག། བག། 


ཏཱཾ །ཆོས་ཏིཏོའདུང་ཅི་མཆག་ཏབྱསར་མཛང་ཙད་། དུག་ག་ ངས ི་ོ །དགཅར་ཀྐརམས་པ་རིང་པ རཱམའ་ཇཱ་ ༢ །དུག་ཆན་འདུང་རྩིའབསྒྱུར་མཛ ་ཕགོ། 


ཆགབའྱ་ཧུལ་པ་འུབཀན་གྲིང་། (ཏཱསུསཿན་འས་འབོའབུམ་གླིསར། །སྙང་ཚང་དབངས་ལས་མ་གཡས་མ་བའད་ཀྱལ་ནས་། །འཇིགས་གཟུགསམ་ལར་འདུར་ལྔ་ལག་འཚའྱ།སོད་། །ལལ་པ་ངམར་ལྔན་ ད 
ཅ་གགུག་ཡུ་ཞལ། །ལུན ལ་རུ་ལ་རིས་ཆན་འབའབ་ལཱར་། །སྤྲལ། །དྭངཔཉ་ཚ་མུན་ལྟརོའྭ་འུགས། ར༡0། ར་ཡ །གླཾགཉེར་ཨྤནམ་འོབ༣་བའགགྲ་སྭངའགྱུ། ® ༥6 དག་ག 
པཾ ྟལྭའཱས་གཟིགས། །ཞལ་ྱ་བཞདཔསཞལ་གངངས་ལཱགས་འདྲི་ལ་ཞང་། །མར་བྷརོང་ཀརྨ་ཐཱ་བྷཱས་པ་བཞིའ། སེསེའཾི ལྟུར་གཅེག་བརྡ་སུས་པཡེ། །སཱ༢་སེརཔ་འཇིགས་པའིམསགའ། །ཐུཉས་ 
དའགགས་པའི་ཤུགས་པས་སང་གསུམའགངས། །གསུངསཉ་གྙེཏྷ་སདའ་རཱཾ་ར་བསའ་གོ་བའངུལ། ། པཿཿའ་པྣཊུག་ དའོ །ཧཱུཾདང་ཕཊ་3ི 'ཤློག་དང་སཆཞ་འབབས། །འཛོགས་ཏྲི་ཁྲབི་སཱལ་ཡ་ཐཾགས་ ཁི 
བཧར་འྱབྱིད་། །ཞེ་ཡུང་གདུག་པའབག་སྤུ་རམས་ལ་བརྡ་ནོག། །གདུག་པའིྲག་ ་དལྤ་མས་པའིའུགས་པ་ལན། །སྤྲེལ་སུང་ ཡེ་ཡན་ཡག ༠ རནདུ་འླ་འིལ། ར་སེ ༥ ་ ཞུབ 
ལཱགསྨརོན་པསཱངགི་སྙི་སྣཱུདདྱ་ཀུབས། །སྙཾང་ཝེཔངམརའཇན་པདྨ་མཐར་ཀྱང་སྐུ། ༣མྱདསེ་གདོནྱ་སཆགསྣ་རམསའདུལ་ཨཛདརཾ། །གཙོན་ཟནྱ་ཧལ་པའ་ལོལ་སོབས་སྟངའཅས་ཏེ། །གངུག་པ་འཇོམས་མཛད་ཁྱན་ལ་ཕྱག་འཆལ་བསྟད། 


“རྱ །ལྟྟི་དི་ཡ་མོ་བ །ས་།དཱ་ཕཊ་། ཨོཾ་བཛཛ་རྔའ་ཧཱ་།ཨོཾ་ཕདདཱ་རྔཁ་འཛམ་དིནིའི་ཧཱ་ཝ་བརྡ་ལ། དཱཾ། རྫོརྫདད་པདྨ་དགའིས་གཙོའགུར་། །ཨིཾ་པྭའཱ་ཱཧཱབྡརདཾདད། (རྡར ཨོཾ་པྱདདྡཛབྭ་ནདཱཾའཾ་ད། །རྡོརའི་ཧཱར 
ཱ དེའང་དར་གྱི་ཆུབོར་པ་ལྲས་པ :1 །ཨས་ལས་ཟླ་བེ་ ? དྲུཾ་དང་རྔརྡེལས་ཇིར་སེམས་པཔའ་ཧི་རུཀ་དཀའ་པ | རྔོརྫའདལུ་བུ་ན ! ངར་དད༣ན་པཉི་དུམས་བརྒྱའ་པ ། གྲཾཤང་འཇིན་པིའྲཞཱམངམའཨོསའཁྱུངཔ་སི ¦ ཡདཚོརྡ་སྐྱེལ་ཀླུང་དུ་གནས་ 


ཤླ།པའི་པདདུའཞྲིལོ་ཐ ། གཉིས་ཀིམང་དདེ་པཿན་པའོཉེ་བརགདཔའཧ་ཐོར།ལོ་། མའིན་པར་ཨཱཿ། པཱངཀརདི།། མ་རྲ་ཧེཾརུཀས་བརི་ལཱ་རབཛ་སྲམ༔ ཙོ ཨོཾ་བཛྫན་དུཀ་པས་པའི་ལའ་ཨནྟཔྲའྡིནྙཾ་ཱཿ ཧཱཾ'ཧཱངྱ་ པཱའི། དྲུཔ་དཱཔ་ 
༧ ཧཱཿ ཅོ །ཤདྡ་། ཛཿདཱུཾཧཾཾཿ། ཨཾསཏྲག་ཀཏ་སྣང་དཀཅསིམ་ཡའི་ཡའ། བདག་ཨོམ་ཤེསྨ་དོངས་པྱས ། དམཚུག་ལནིའགལ་ཞོང་ཤམས། ུསམཐནཔས་སུམས་མཛ་ར། བ་ངོད་ཕན། གཿ སྔ་ཡེན།ཤི 


བདག་ཉིདོཉན་། འགྲ་བའི་གཙོ་ལ་བདག་སྨབསཨཚ། །ཨོ་བྲཧེ་ལུག་སྐམ་ཡ། ཨྲནུ་པལ་ཡ ། བཛཛ་ཧཾརུཀྱཏ་པ་ཏི། ། རིརོམ་ཏཱ་ཝྭ་ །སྭཏྟོཏོ་མྩཾཝ ། སུ་བརྡཾཿ་ཝ་ ། ཨཆུ་ཀོན་ཏཱཝ སརསྤིནཱཾ་པ་ཡན། སརཀརླ་སྭཿྟཾ་ལེཡཿ 
ཀུན་དུ ཏ་ཧ་ཧཧཧོ། ལཱེཁཝ།འོ་་ང་ ། ཧེརུཀ་བྷཝ་ཡཐཱསཱཾསཨཱཿརྙཱཾཕཊ། ཨི་རས་སྡོད་ར། ། རར རྩ སཾ ི་ོ 


འཚལ་། ཨཾ་ཨ (བཅས་ལྡན་འདས་བདག་དདཚ་སཉམ་པར་གུའ་པ་ལས། །བདག་ཤདེ་སད་ཙག་གིསའཇགཉན་དབང་ཕྱུགས་པམའཔ་ ། ཞལ་གཙོག་ཕྱག་བཤཾས་པང་ཕདྲ་འཛིན་པ་ ། དབླུ་ཏུན་འོད་དབག་མངཉན་གོ་ཞུགསཀརྨནུབ། ཉི 
ཤའུཏུ་འབའ་བའི་འདྲེལས། བླམྲ་དདུ་བཅས་པའིདཀཾཡ་འཁ༣་གྱའཁེར་ལ་མཁྲའ་དག་ (དྲངས། ལྷར་གྱུའ་སྭའྲ་བདྲེ་མངའ་བ་བཞངདུ་ ་ཤྲིཀ་བཞངས། །དུས་ལས་མཾའདའ ཤུགས འདབང་གསྒན། ། ༠ཨསཉན་ངྐོན་དགོངསླད་མིད 
དཀ༣༡ཆག་གསུམ། །དངོསྨ་མ་ཡ་ཏྱས་མཆད་པའ་གནས་འདུར་གཤགས། །བཛྲ་སམཿ ཙ།པདཱ་ཀམལ་ཡགཱཱཾ་ །ཨམའོ་ངོ་མཚར་མངད་ཀྱ་ཆས་། །དུས་གསུམ་སཔསྦྱམས་ཐམསཿདྱཀི་། སུགསུདྱཐཱགསྭ་ཏུ་ངབ་ཉོད། །འཁོའོ་འདས་མཆོ་ཏན་ = 
དཔལ་དུང་ལན་། །དཀའ་རྒྱདའེན་བཅའ་ཕྱག་འཆལ་། །སྤྱན་གྱོས་མ་གོས་སྐྲམཛོག་དཀའ་ | རྫོགས་སཕས་རྒྱས་ཀྱདབུ་རྒྱན་ཉན་ ། ཨསྦ་འྱི་སཱནྱ་ཧཾས་འྲགོ་ལ་གཟིགས། །སྨན་རས་གའགས་ལྲ་ཕུག་འཚལ་། །རུས་གསུམ་པ་བརགའེ། ཇེ 
པྲ་ཏཱསཀླིསཱ། །འགྲོདག་སམས་ཅནྨ་དམས་ པག འ་སགུ་འོགས། ཉམཁའཿ བར ཞུའཔའི་བླགཡསཁྲལཱ། །གཟོ་འརྗད་འོད་དེཔ་གམང་ལ་ཕྲག་འཚཆལ། །ཕྱག་སྟུང་འཁོའ་ལསསྒྱུ་མཐུའིྱལ་པ་སྟུང། ཤཧནསྟོངབསྐལ་པ་འནང་ 
ཕའ་སངས་རྱས་སྙོང་། །གང་ལ་གང་འདུལ་རལ་རོར་སྟན་པའ། །བཅུནཔ་སཱན་རས་པཾནེགིསལ་ཕྱག་འཚལ། །མི་སྭ༔ཏ་ཐཱ་ག་ཏམྡ་ལ་བྡྡ་པུའིཿཔཱོ་ཛམགཱ་སམུ་ཏྲསཔཱར་ཌ་སམསེ་ཤཱཱ། ཤུཔ་།ཏྲིཔ།གྲ། ཞེ་ལ་ལྤ།། ལུས་དག་ཡང་ 


(` རླ 2༢2 3⁄7 7 ༩“ `ཌཀ £“ `: ¿ ›: རཿ ར་ངང་ ཿ ': ༩ ང། 
།ཨ་ གྱོས་སྲོག་པ་ བ་་ཊངབ་འའིལ་ས་བྱས། ཉིང་དུ་`" ་ཐྷམསཉད་བཤགས་ཤངེ་གང་ཡདམ་བརྱིད་ཛ། །སད་ཏྨསདང་བང་རཱབ་སམསང་པའ་འམས་ཉད་དང ! ཉན་ཐོསདང་།རང་སྲདསྐྱ་དས་ད 
ཤུ སག  ཉྣན༽ན༽ན༽ན༽ན༽ནདན་་ ལ་ལ ཤཱི གང 
£ | ་བཞེང་བ་ ཨུ་ངན་ལས་མའདའ་བར་གསལ་བ་འདེབས །འདུག་གིས་སམས་ཅནཉྲ་བམས་ད་ཏི་དོན་དུ་དཔལ་འཛོགྟཉན་དབང་ཕུག་གི་གོའ་ཕད་ རཱ་ཤྲོབ་པར་གྱུ་རཨ་། བྲངས་མྭ་དཱ།ས་ ༨ 
ཤཱ རརྡན་ལས་འཕའ་བར་བཞེང་བཐའོམསཿདལྱ་མུ་པན་ དྲའ་བར་གསལ་བ བིསདསྐརསྐྱརའབཅོན་ལམའ་དམ་སཔནཿ ངར རྔྱི་མདེན་རོད་མར་འོ། ཡོོ་རོལ་ཚོགས་གཉིས་ལསྤོདང་བའིའརབ ང་ 
ཚེ ཤཱཿྱཾནཛཛསྭདཱཛ་ཨྭྭཱདཀཿ་ཧིཾ། ཆོས་ཐོམསཅད་སང་པ་ཚའི་ ། པའངང་ལས་ ། དངུ་པའིསངསྐྱ་པསྐྱར་འབཅོན་ལནའདུས་ས་བནྡ། ངཀརརྷཱ་ཧ་མཛོག་ཉནདུ་རཔ་ཤདེ་། ༥ ཅས རོས་ས་ཆ 
རྒུ ; | ༦ ་་བམས་ཅད་དང་པ་ཉ ུསཔ་ག་འཇགས ཡི གོའོ ། བཏེག་ནུ་པར་ཞེསྤའད་པཱ་། སངསྦྱརས་ཀ་འོང་གློ་དན་ཡན་ཏུནབ། 


རི པྲུ 
ཤཱ ་སྩེ་ཆོགས་དླུགས་། ¡ི ངཔ རྒྱས་མི་ཁུཐ་པའི་སྱན་ལམ་ཡངས་རྫོགསོ་པལས་གྲཐ་པའ་གཞལ་ཡོས་ཉི་ཐང་ ། ཀུནནས་གབའྲི་མ་བཞོས་པ 
པ་མའའངག་ཡངསྭ་རྫོགས་པའ་པྲབས་སྭུ་ཚུལས་དྲངཔ་སྩེ་ཆོགས་རུ་སྐྲེས་ངང བ་ལ་གནས་པ་ ། བསམ་རྒྱས་མི་ཁྱཐ་པའི་སྙན་ལམ་ ཡངསུ་རྫོགས་པལས་གྲྭ སྭ \ནཾསྭ་གྲུབ་ཁེ་སྒོཿ 


ཟི ་ཡིབ་པ་ལགོར་ར།ལ །་ར་མ་དག་འས་ 
རྔ  བངེ་། རྡོར་རིན་པྲོར་པྱདི་ཏོབ་གཾས་མཚན་པ ། བྲ་སྱི་རམ་པ་ལ་མཆོད་པའ་ལཱ་ཨཾ་དུམ་དགལས་ 
རིམ་པ་ལ་དུང་། ཚན་བོརའི་ཕ་གུ་དང་ །དའ་དུ་ཡདྱ་མཕར་ཡབ་དང་པ་ཤུསམཛེས་ཤདེ་། རྡོར་རྐས་པརཱ་པྙདའ་ཏོག་གས་ཨཚ ཉ་ག་ཞིའི་དསས་པའ་བླལ་དའ་ི་ིགས་པ་མདརྡ་ཐང་ 
རིནཔ་ཆེ་སཱ་ཆྡོབ །ཨཱལསངས་པའི་རིགསརབེས་བལ་ད་ བས་ག་ོོུ་ོོ་ག་ོིཧོ་ོན་པར་འའ་ོཆབྱདའ་ཡོནགསུའ་ རོ དངས ད 

༥÷ »¬ˆ༽. ཆོཾ ་པའ་ཀབས་བཏག་པ༔ རང | 2 0 ¬, ་༥རངམས་བང་བའི༽ །ཛའི་ངྭབུས་སུ་པྱ་སྭ་ (ཟར (ུ ཏཱ དུཿ 
ཆང་བཞནཔ་། སྒཾའཾ་ཐད་དུ་བུམ་པལས་ ས་པའ་ཀུ་བ ¦ ཤ་དང་ ། ལྔ་ལྔ་ལ་སོགས་པ་ཛཕུལ་དུ་བྱང་ཕའ་མ ་ཆེད་རྔས་དུམས་གངབ ཡྲན་འདག་འཇག་ཉཅེན་དབང་ཕག་པདའ ལེང བི་ 
དུས ལ་འ ' རྒྱལ་མཚཿངང་ ། བ་དན་དྲང་། ཕྲདྲབ་དང་ ། ལྔ་ལྔ་ གུལ་ངྷདུངཔའུཨ་ ལདྨ་ར་སཱ་དུཡས་བངབ རྟེ ༣ རེ་ཡང་དྭགས་ད་བཅོས་ལནའདས་འཇག་ཉུན་དཔང་ཕྱག་པདྟའྲིཤང་ བྲ 
ག་བྱ་ཧུན་པ། གཞན་ཡང་གྲངུགསངང། རྒྱལ་མ ངིབ སིངས གཅོ་འཁོར་ཤོར་སྐད་ཙོག་གས་གསལ་ཐརླ་གུར་ཏི བུས་སུབཾཨ་ལན་༢༨༠ ནདབང་ཕུག་པ། 

༣ ༣ ༽༢།་རོ - | 4༤ ངས་གྲམ་པ་ལས | ༥ «རུ ཞལ་ལེད་ཁྱེ་ཁྲལག་གཙིག་ ། གཡན་ཞལ་དོསར་པ་འིའིག 
དལསའོད་འྲོས། དབུཞིན་གཤེགས་པདམས་ཅན་བས་ ། ཧིཿ ལྭ་འམ་ཡངས་གུནཔ་འ ཐན་པའི་དང་པའྷོལ་བའི་ཞལ་དཀར་པྲ་ཁྲི་ཐག་གཅིག ། གྲཡས་ཞུལ་ལཱད་འུ་ཁྲཝག་གཙག་ ། གཡན་ཞལ་ མ་པ་ལ 
བརུབ་ཏྱུ་ཆས་པ །སུ་མདོག་དཀའ་བུལ་དུ་མརུ་བའིམང སཉན། ུལ་འབུས།བ་ཧ བརང་ལུན་པའང་ གཡས་ཞལ་མར་པ ། གཡོན་ཞལ་དཀར་བརམས་ཁྲི་ཕགའར་སྟེའི རྷ་ཟམས་ཧང་ཀུན་ནས་བཞད་པའ་ཉམས་ 

གཙུག ། དྲ་ཐམས་ཧང་ཀུནནས་ཞོ་བའིགཟགས་པདང་ཉམས་ཅནནོ། །རེའི་མདདུ་ར་ཞལ་ལེ 


ཤ ༄༅། ༨ །ཡགཧང་དུ་རྩ་ཞལ་དམརཔ། གཡས་ཞལ་དཀར་བ ། ག་ཡན་ཞལ་ལཱང་ཁྲུ་ན་མསཀང་ལྲཾ་ཁག་རརྟས། རྲ་འམསཉུང་ཨནནས་འཇུམ་པའཉམས་ཧན། །དའགདདྭུ་བཞལ་མྲཤང་ཁ་འྲལག་གཙགནོ་ཀུནན་ 
༥ འཁོས་བའི་ཉམས་ཅན ། པན །ཨིང་འྭའུ་ཡ་ལཱ་ཝཱ་གཞེརབསུས་པ རྭབ་དང་སརདམར་སརརབཏུ་འབ་རུབ་མཆབ་གཙིགསེཔ། འཇཾགྲསུ་རུ་བའ (ཞལ་ཐད་ཀྱང་སུན་གསུམ་གསུམ་མདའ་བ་སྙ | ཨེ་ཏོག་ད་ 
ཧཱ ངད་དང་རན་པཆའི་ཅོད་པནད་ = ' ཟྷན་ཀ་ཝཱརའབ་ཏུ་སར་པའི་འད་དེ་ པམདཔ་བལ་པ་གའ་དྲུབ་གྲུག་ཏུ་ཉེབའམང་ས་ཤོང { ཐྭགདང་པ་གྲཉིས་ཐལ་ ཨ་སྩར ! རོརིརཾ་ལཱལ་པ་འཛྲིན་པས 
ཡུམ་ལའའུང་པ །གཞས་པ་གཞོས་ཀུསྣམ་ཏག་གི་འཛོད་བངང་པྱད་ ། །མ་པ་གཉིས་ཀིསི་མྨརྨ་དཾ་སཾན་ངང་སཱི་སླགས ། བཞ་བ་གཤོས་ཀོསྣ་ནུསྱ་ཀི་འཁར་ལ་དང་པ་ལོའིམདའ་གྲཞ ། གཞན་ཕག་པཚ་ པི 
བྲནས་ ་པའའ་ལ་གན་ས་པ་ ། དྲ་བཞིནགཤགས་པ་སོ་ལ ། བི གས ། སྨ་རྫོངས་། རྲི་རྡརྡ་མོ །རེ ཆ་མ ། ལགྲབ་རྫོར་སྨནམས། །ཕག་ལྷག་མྨན་མསྲི་རམཚོག་ཕྱིདེཔ ། བྱག་པོ་པདུ་འརང་ 
ལངའཀུན་ནས་སྙམས་པརའཐཏུགཞགེས་པའི་སྩན་གྱིས་སཱས་པའ་ ) རན་པ. པའ མགུལ་རྤྱིན་དང་ ། དབུངྱ་དུན་་ ་དང་ ། སམ་འངོང། ལུག་གདུབ་དང་། ཞའས་གདུབ་འཛན་པ ། ས་ལོ ལགས་པས 


ཨས་བལ། ལ་འབོརམ་ཕའ་ཀཱ་རྲ་དབར་འ ། ཞལ་གཅིག་ཡག་གཞས་སྣནྲ་གྲསམ་པ །གཡས་ 
ཟངས་ཚྲི་བཅོམལན་ཁངས་ཀྱི་ཕྲི་ཀ་བར་སྐྱང་ཞིང་གདུངས་པ གཡུ་ནོད་བུགའ་ཇིནཔ་ཡབ་ལའ ང་པ ༣བྭགབ་སྭ་བ་ལ རར་རོ ཞུ གླ མོ་ོང་བྱོ་ལོཞདེས་དང་ལྷནཆིག 
གནས་ཤང་། གཡས་ཏུསའ་འལ་ཞིངའྱ་འུང་པ་ ཅུ \ ཡུབ་ཞུམདུདབདཉཔཅ འཛ་བྱཤེོསཔའ། །ཤརྱ་ཀིའེདབམ་ལྔ་རྡོར་པོགས་པམཿཆམ། ཞལ་བཞིས་ཏྭ་ཆའོར་ཕག་ཞལ་དྲུ་རྔབ། སླི་གུག་དང་ཐོང་པ 
ཁྲུཚུབ་འཇིནཔ་རུས་པས་བྱཅུན་པུར༽ །འཛོར་ཡསྦརམམང་འབ། རྔར་དངཔཏོདྲ་ལའུས་བཞུག་འཛིན་པའོ། གཁྟོཁཱས་ཝཱང་ཁཱ་ཐལ་སརང་སྦཱུཧཱཉཱ་ཨཱཿཔ་འཛན་པའི་། ཧུང རོ 
ཡཾ་ཧིའརག་ཨཱ་དཀར་ཨཾ་ཛལ་པཱ་རདོང་ཝེ་དབ་དང་པདྨ་ ཛན་པའོ། །ཧཱུངཔརན་ལཱ་འཀ༢མ་པཞོ་པ་འིུ་དུགྱ་པར་དཱ་མངང་ལཱུ་ཞིང ཨ་གན་པ་ལྟཉི་བུརྩར་གསུ པས་པྭའ་འཞོ་ནོ་བའ། །མཚུམསྱ་ཀ་འདབམ་ལ་ 
འདུད་མིས་ཡངས་གང་བའིབུམ་པ་ཝད་པ་ད་ ་བཅས་པའ། \སྨད་ཡང་ཤརྱ ཚི པད་ཁ ། རྡ་རའི་ལུན་རས་གཟིགས་སནབ་ཐལ་སྒྱར་དང་ ། རྫརྡེངང་པདྨོ་ཉན་ཨཱ་མ་ཀྭི་དང་འོལ་བ ། ལཱམའིནནཉེན་སྦྱནརས་གཟིགྲུ 


༢༡༢།བོག་ཀཀ༽འ་ ་ར༡བ༡ ལ་པ་ི་ཤས་བརཿ ! ཟེ རི ིད་ང་ནཿ 
ར་གཡོན་བཀའ་པ ། ངར་སཱ་ཚོགས་པའི་ཤཱཨ་ྲབ་ས་གྲོལ་བ། མཉམ་པའིསཱ་བྱས་ཏས་འཇའའོརྱ་ཏུནངན་ 


ཤ། ༄༅། །སེ་པོ། ཐལ་སྤྲར་དང་། རིན་ཞེཞུཿདྨ་ཧནསངས་] ས་སུད་ངང་རོལ་བ། ནུབཏ་བྲད་གཤགས་ འས་གཟིགས་དཀར་བ་བྲལ་སྩྱརདང་། འཁར་ལདོང་པྱད་ཧན་གསངཀའདང་ལོལབ ། བུང་དུལསྱ་ཀླཱརལས་ 
©།གྭའིབ་ས་ལཱང་ཀཱ་ཐཝལ་སྙར་རང་། རལ་གངངབླཔཿན་པམ་ཚོག་ཐཱལ་མངང་རོལ་པ ྱ༡༨ ཆོཾ པ ཡབྷནམས་གཡསབ་རུང་བས་འུང་བ་ལ་ཡུམ་གཞོནབྱ་ཏདྲ་ཞ་ཤོུ་ཅན་དུག 
× བྱང་པ ས་བའིའདྲབ་མའར་ ། ར་་༥་ རང །༢ནེམ་ནམཁའ་འགྲོང་ ༽ པདཾམཁའ་འགོདང་། ལག་ཀྱི་མཁའ་འགྲ་ནྣསས་དཀར་སརེད་མནུ་ལྡངྲ་གམདོག་ཅན་བྲལ་སྤྲནངང་ ! གྲཾ་ཀྲོད་འཛྲའེ་ 


༧ ཕྲ་ རས པ་སགསྦྱ་དན་དཱམདང་ལཱན་ཞངེ ། གཡས་བླ་དད་བས་གནས་པའོ། །རམ་པ་གསུམ་པའ་པྱདྨ་སྐམས་ལ ། ཤརྦདུསུབསྤ་རས་པྱདོའ་དྲཔལ ། ཤརལཱའདཔལཨྱི་སྭོང་པ་། ལྕོའ་པདྨ་རབནྫིས ། ལཱ་རཱོབ་ཏྲ་པདྨ་ དུ 
འད་བཅྡན །་་ =± ནབ་ཐུང་དཱ་མཆ གྭ་ཏ་མཛས་པ་ ། བྱང་དུ་པདཱཌཾ་སཱངེ་ གྲྭུང་ཅིནཔ་། བྱང་ཤའ་དུ་བད་བའི་སྭང་པའབ་ཏུ་ ནཔ་། ཅཅ ། པ 
མཐོས་སྤུལ་པ་སླིའི་ཉའགསརོར་ཞུ་འབ་རིས། ། །གྲྭ་བཞའཀྱད་ཤའ་དྲུ་འཇུམ་དཔལ་དམར་སའ་ལལ་ཛཾ་དང་པ་འཛན་པ་། ཤརེ་ལྔན་ ཿ རྔེར་ལྡད་ཁུ་རྔོན་དང་ཨུཏྟ་ལ་འཛྲིན་བ། ལྗནུཐ ཊུཧྲམས་པསྭ་ 








ཿ ལུ་གཱ་ཡ་པ་དཱས་པའཛནཔ། ནབངད་སྨ་ནས་ས་སརོརདཔ་ཨྱཱ་ ཏཱ་ཡ་འདྲེན་པའོ་། །ཐའ་པ་འིཨཉས་པའི་ཨཁས་རོས་བནག་གཤིང་ྒུན་གཆོགས་པསྱ་རོན་པའུ། །ཀླ་ཐའ་འདོད་པ་འྩོ་ད་ལ་པདཀར་པ་ 


དོ དུད སགསྒ་མ་ ཛུབ་། ཤུང་གྷཱར ྷ་ཆཾ་ཁྱ་ཏུཁ་པ་། དོད་པ་ྱོས་པ 
+ ་ མཉན །ཐའའྱི་རས་དྲ་མ་དྟལུ་པ ༨ །གཱོ་ཁངའ !ཤཱཿ་དུ་བུམས་ཚེད་མང་ ི་ ྷདྣྷའ་ 


ལངོ་བལབ་ | ¦ དགར་བ དམང་པའ་མངར་ས་བརས་ཀིེ་ཡངི་བླནབ༽ བྱང་དུབཏང་ མའམ དིམ མ་གཡུ་ འིས་ལོངབྟལ་བར ༽ གྱཤ༨དུ་ཡུལ་འཁར་དསྲས|ླེ 
དཀའ་ རང་པོ་ཡང་ འཛིན་པ། ལཱརའཕྱགསྣམས་པ་སུཆཔ་ལཏོག་དངརལ་ཚའྔརིལ །  ནུའ་། ༩འགས་འཛོན་བ་། ཤང་དུ་རཱཿ ` གེ་དང་ེའལ་ཛིན། 
པྲ་རམས་ལརྗི་རྔ་ལ་བརར་ལུགས་ཅན་ ། རང་རབ་ག་འ་ཁོ་དང་བཅས་པ་དྱལལ་འབོར་ལ་འདུད་པའོ ། : :3ཿ་ རྲ་ཀྱི་ཟུད་ཁང་རབཏུ་ཡངས་པའ་། །དནས་དཀྱིལ་འཁར་པཤྲོདཀི་གི་ 


༄༅།། །བརླབབལ་ཨཾ །ཨཚུནཔརཉི་ཨལ་ཨཱ༔། ཐྲུགསངཀུརཉུལཱ ཐུགས་ཀའི ལས་འ ། ཡུ་ཤསྭ་ཏིཧྱོལ་འཁོརམ་ལུས་པས་ཚྲོག ། གས་ མཇངས ། ཡེ་བཛྲས་མཛ༔ །མོཾ་སྦརཏྭཱ་ཐཱགཏ 
ལ། མཉ་ལབླུང་ཨཱཧཱདཱཛམ་གཱསྦསཱཏྲ་སཱར་ཊསམ་ཡྲད། ` ཧུཾ ཤཱ །བདཔལ་ཝནསཔསྦྱ་པུས་སྡུལའཆངབ །རོར་ཡ་གསསྦྱ་ཧཱ། །ཨོབས་བྲདབྱཞགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱོས།ི 
༡ ཧཱཿ དཔལ་འུནས་ ཨཡདག་སུམྱཙསཱསུང། ཁུགསབྱུའ་རཁཞུགས་པའོ་ཡོངསྦུར སའི དག་ལས དི དཔའ 
ཤཛཧཱག་ཐཱུགས་ལད་བུ། རག གུ ཟླཾས་བྱའ་རབ། བས་པའོ །བུངགོ་ལྭ་དུནྱ་ཤོསེ་བླ༣འྭཏགསལ། །དཱ་ཏཾཾདུ་མཐའ་འག་མངུམས་མཛུན་པུར་དབང་དུ་ཨུར་ཏ  ངོ་ཐརྙཔཱཱ་ཉཱམས ཏི 

ལཱེ་རླུམས་ཀྱས་མི་ཁྲུཿ དཱ 2 ་ བུབས རོ (ཨཾསཏཏ་ཨཱཧསམཔཤཱི། ཨ་ཨཱཿ ཿཧོདི༣།ཨོཾ་ཨཚེ་པདུ་དཱ་ བན ར་ན £ 
ཟཤོ་ཡདུཨ་ཚོལྲི་ོ ིས་ས་ལ་འབགའའ་ ལེབ ད། །ཡི་འད། །ཨོཾ་སྦར་ཏྣ་ཱ་ཨཏསལ་བྡ་སཱའ་ཱཛམ་ཧྭ་ ་དཱང་།དྲཔ། བྷོད ླ་ཆཱཔ་འས།ཝ་ 'ཀཱམཧུ་ཿ་འཛཱ་ཱཛཏ་༡ཱཿ 






དྲུཾ་ཾ་ལྟརམཆོད་པའི་ལྟུ་མ་འདྲུམ་ཝགདུམས་མཆང་པིང་། ཆེད་དུབ་རྔོད་པསཆདངུབརྫོང་ཡ། ལེགསལགས་སནཔ་འོད། །ལས་དདཉོནམངསའགག་པ་ཤད། །མག་བ ཡ་འད་བཅེནཔ་ར། ། (རོསྱ་ཏི་ཁམསྣ་ནམས་སད 

བླ་ཤད། །ུསཔས་ཡདགསམདད་བཕི། ། །བད་བའིགནས་ནས་བདའ་འི་ལམ ། །བང་བའི་འབསྲ་བླགན་མད། །ཨེ་མའོའར་བའ་སྐུ་ཧན་པ། ། ཨ་མའོ་བོའ་བའི་གསེདསགྲེསཆ) །ཨ་མའོའདབའི་ཁམསློ་དམས་སད། ཨཿ 

བརད་འོའ་གྲནས་་་ ཞནགནས། །ཨ་མཚ་བད་བའི་ཟྲད་པ་མྲད། )འྱཾདཀྱསྨཱ་མཛག་རྣམ་པཱཿཔཱད་མཛད་ཡཾན། །པདྨ་བསྣམས་པས་པདྨའི་འགསུ་འཁྲུངས། །བྲལམ་སྦྲའབསཿ ཡི་རྐྱད་འཛིན་། །སྱན་གྱེས་བརྒྱར་པས་འིན་ཆེན་རིག་བུ་ 

མྔས། །ཕད་བ་ཕསཱམསབས་ལས་ཀྱའོགསཊ་ཛོན། །རགས་ལསྦ་འོགམ་ཁླག་ངོན་ཧྫས་ཡིགཅས། །ཨཚཨཿམ་ཤོས་པས་སྣག་བྲསལ་ཐམས་ཅད་འདྲན། །ཁིངི་ལ་བསམས་བཟྲོ་ཐ་མལྟ་རཱོག་པ་འག་ག རཨ་དགྲ་པན་པསྡ་ཆས་ ༩ 

ཀྱ་ཕུང་པཾར་འཇུས། །ཡེང་ཡང་འདྲོད་པས་འདུང་ཀྱོ་བའ་ཆད་ཞི། །པདྨའི་གེདནན་རུལ་བྲལ་རྲིམམང་། མ་སར །ཟླཁའི་གདནནདམྲ་ཕམས་ཉད་དག། སྒྱུ་ཡཨནི་ཤལ་སཱང ས་པའྲད། ཁིན། 
ར་ 


ཆས་ཡིསམའདབས་སྲུ་ལ་སྲཊ། །ཆདམདབ་ཞཾ་ཡཾས་འཁར་བས་སྙཾཔས་བར། །འྲ་ཡོབའཕོན་ལ་ཡུདཙམས་ཉམསམ་མངའ། །ཕདརི་ཾསུ་འང་ཉཾས་ཞལ་བཞེསཏ་། །ཀྱ་འདྲའིཀྱང་ཆུབ་སཾམས་དཔའ་གཞནམ་མོཚས། །རཁྭཏྭཾཱ 


ཤྭ །ཕས་ཕྲགའཚལ་གསུལ་འའདབས། །ཐུགས་རྔཆེན་བསྭྐྤན་རྒྱག་བརླབ་ཏུ་གསུལ། །འགྲེབའཾམགན་བཀ་ཤནྱ་ཆུ་སུ་ རཏཏྭགསཾལ། ། 
ུ ་ཀྲས་ཀརླ་ཀླ་ལྭ་རིཿ དསར་པོ་སཱགས་ཀཱི་ིངྡཔཱཧཾ ས་དཀྱིལ 
ཡཿ ཞུ་ཁར་བ་ཐམསཅདྷཾ་ཤས་བླ་ུས་པུས་བྟ་ཆགུ་ཡུ དད (སཱ་ཅན་ཐཧམའུ་འདས་ཀུདཀུལ་འཁརའབ་ཏ་གསལ་ད་ བཿ ཡའི དི རླུ ལ་ས གུ ་ རེབ 
༧ྤ གླུད །བུང་པ་ཁཱ་ཡོ་དྭཱག ས་ཤེས ཡབ བྲས་བུལྭ། །ཡི་ཤེས་ལཱ་ཡྱརཱ་ཡས་ཐབས། །ལསན་ བ་མ །ཨོཾ་ཧྲཾཿཤཡཿ ལོཏ རེ ÷+ 
ཌེ པདནང་དདའཅྱརརཔར། ཤ་ཁ རུ ཧན་ཁས་ཤ་ལཱ་ར་ཉངཾ་ཀཱུས་མཆན་པ། བཾ ༡༤༨ དོ བྲི ཐྲ དནིས་ཨཔ་དངས་དང་འད་ 
ཞསུ་པ་ལ། རེ །ཁྨ་རམསྱཱ་ཀྱསྦྱ་ཧནྱཾ་ཧཱས་བླ་མབས་ཏ༽ ཡེ་ཤེསྭ་ཁབངུང་ཚི་རང་བཞིནྱ་ཀཱ་གནསནས་བཀག་པ་དང་རོཨཁོམ་པརྨ་གུར། ས་ཀ ེ ལོར 
་། ཨོ་།ཨུཾཛཱ རྲཱ་ིཿ། སེང ད་ ཙིི་དངཔ་རི་རོམ་ལའངས་ཞལ་ འུ་གཅིག་ཕག་ཞཀརྐྱདཔ་། རྡོརྨཊཱལ་འཕྱོར་མསའ་ཁྱུང་པེ་། ཤར་ རུ ུ་ ཤཱ མ་ཧ བོག ་བགཤསལ་། 








ིཊ་འཛྲས་ཨཱདཿ 
ལཱཾའ་ཡུམཆུནམ། ནུཏུཏཱ་སཱ་ལམ ། ཧྲེ་དགུས། ཐམ་སྭཏང་ཀངྒྱརམདྱ་ཨ་པང་དཱང་རང་གིས་མཚནམཱ་འཛིན་པའོ། སིི ཌོ ཀེ་ཤ 


དྲུ་ཡ་ཨནི་ཨ་ཧྲཔ ཨཿཧཱཾ། བུའེ།དྷབཾ། དྲིཔེ། ག འག ག་ར ཏི ས་སུ རོ ༈ (མི: རཱཧསྦར་དཱཿ ཀན ར་འ 
ནཱཾ་ཡ་དཱིཾ་ཕཉཧྭཱ་ཧཱ་། འི ། མི ་ ཚོ བྱ་དིུ འའ ཏ་ི དད ་ 
བཡ་གནོས་པ་། ཌུ །གུའེ ྲཐ་ཧེར་བའྔི་ རྩ་ ༣ འའ བྲི རྨ ཁྲ 
གསལ་ ། བརྡ་དག ཨས 9 རནོག་གཟུག་སདང་གཤེ། སྐུག གསུལ། 1 དབང་བ །ལཁའ་ །ཤགསྐུ་གསལ་ ༣ དཔ །མ, ཡ 


ཡུམ་གཙོག་གཁའ་འྲག་ཀཤེ་སྲག་གསོལ། །དབང་སྐུར་ ། མེ་དབུང་འཐར་བའོ་ཀློང་ ཀྱེལ་ནས། རྟ་མཆོག་ ཅབ། \ །དབང་སྲུར་རྲག་པསྐྲ་ཡི་གཞལ་ཡས་། འབའ་བ 


‡ ་དསུང་།ཡེན་ཏནྱ་རྒམ་བའིགཞལ་ཡསནས།མཉམ༡རི་ཡཉེས་༩ཞེཆནམཁནའ་ཐོར།བངབསླུས་ཛནི་ལས་ལྷུར་ཆུ་གཞལ་ཡསནས་ཁྱ་གྲུབ་ཡུ་ཤཾསམས་རྱིབའ་གྲར། འ 

ཤ། ༅༄༅། །བཞཉང་ཨངསྐྱ་དགམཁའ་འགྲོ༤ ། །དབངསཱང་། མཾ ་ཐུགསྲ་ཀག་ཞབ་མསནས། །ཨི་སངོ་ལྲ་ ཤེས་། རྫོ་མཁའ་འམོཌ་། །བང་བླས་ར་བ་ གསུང་གས་གཞལ་ཡསམསལ་། །སཾརྟཏགཡ་ཤེས་པླད་རསྐ་། 
༠ འགྲེཏ།1ཤངབང་བ་ ༢འཇིག་ཉུན་དར་ཁྲང། བསམ་་གྱེས་མོ་ཁབ་ ལོ་བའ་ཚོགས། །འཇཾགརནྒམཁའ་འགོ༢ ། །ིན་ལསྦྨར་མ། འྱུགསལ། །དརཚཱག་སྦཆན ོ་ག་ཞཱལ་ཡསྐནས། ཆས་ ངོམམགན་ལུམ་ང ཆིགས། ༣ | 
4 དམཐནྱ་རམཚགྲ་ཤེགེས་སུགསལ། །ཕུ་ཉ་ལསམཁནམཇང་དྭགས། ཀོ ༣ །ཨཾ་ཨཾྱཧཾ།ཨ་ཧཱ་ཀཱརུ་རྫིཀ་། མ་བཱམ་ལ་ས་པར་ཌཱར་ཡ ་སྐལ་ཛཿ། ཨོཾ་འྫ ཨརྙ། པྲ དྷཱ དྲིཔཾ། གླ །ཉལིང་། ཕྲག་པ ཨཱུ ཛྲདྷཊ་ཧཾཿ ` 
སྤརྦ་ཏྭཿ །གུཏྭཱ་སྭཱ་ཤེཀ་ཏས་མ་ཡུ་ཤཡཧཾ། ཆུལརྱུ་དམར་ ས་གཟིསས། ༣༢ ཆ་བའིངནུ་ཧུནཔ་ལྷུ །བདགཅྭཀ་འསང་རམས་སྐལ་འརལཉ། །འདག་ལསམྱརཅང་ཡན་བཞེས་སངྱང་། །འདིཉད་དུནིའ་ཆུགས་གསལ། 
པ་་སས་ཚི་བསའ་འབ་ཚོ། ' + ¬ །ཨོབདབར་ཐང་ཁྲའུགས་གུ་གསོལ། ། ཨོཾ་ཨཱཿ་ཧཱུཾ ཨཾ་ག་ཇི་བླ་དྷཾ། པྱད་ཀ་ཁལ་ཡྭ་པཱ།། ཕྩད་ཤང་སངྱའིལ་འ་ཁོད། །གངྱ་མཚོག་སླིག་སྱུལ་༢༢པ། །གརུག་༢ 
མཛརང་ཏྲོང་ཁྲེང་ལ། །གུས་པ་ཡས་ནྲལཾ་གའཆལ་ལ། །ཐུགརྫཆེནཔ་འཇོག་རྙནདབདཝྱུག་སྒ། །སྐུ་གཏཾག་དམར་གསལ་འཇིག་རྙན་དབང་དུ་སུད་ ! 'ཕུན་གྱ་འོང་ཟཾའེའགྲ་ཡ་བྤྲགས རྗེས་གཟིགས། ཞལ་གྱ་གསུང་སྒྲ་ ལེང་གསུམ་ཆེསྨསྦཔ 









ཤདྱ་ ནས་ཡ་གསྣ་རུ་ཧཾས་ཊཱཿཨངས་འར། ། སན་ནྲི་འས་དང་ཤེས་རབ་འབུལ་ཐགས་མཛད། །ཕྱག་གཏོས། ང་ཡཾ་ཤིས་གཉིསམང་པྫོར། །གཡས་པ་བཞང་འདྱཧ་རཱབ་ལམ་གྷ་འདྲན། །གཡོན་པ་བླ་་འཁོར་བའི། ༣༨༤༠ 
དྲལ ཞབག་གཉིས་འྲ་གོ་ལའདོནལ་མཉམ་པའ་བཞུགས། མིཉཆྱརནྦ་བཔ་བསྱ་ི་བག་ལན། འགནམསམ་ལུས་་འགསྣ་རེས་དབང་དུ གུཔ། འཇགཏན་དབད་ཕུགོ། ཤུལས་གུ་འདུའ། །རགྱེག་ བླར 
མཆེད་བབྲའས། །དཐང་དང་དྲངསཿ །གམལཱ་སྦཱ་ར་ཁྲ་དུ་གསལ། །གསུང་གོས་བདྲུང་ཤུ། གཔཱངབསྦ་ལ་མསས། །འཆིཨདཅེ་ད་མགོན་པ་འོང་དཔག་མད། །དུས་གསུམ་སཔསྤྱ་པས་འམསཿཉདགསང་ལས་སཱལ། །སྦྲབམཆག་འདག་ཡ་དབང་ 
བླསརཧཉྱ་ཧིསབླ་རོབས། ཨཾགཉིའེ ‡ར ཨལང་གསོལ། དད ཉུ འཁལའི་བལསའ པས་ུངརམཆངའཛྲ་ོ་མ་ མ་ཙམ ཕོ ཀླ ཛལྱུངབཚོང་སྨནསམ་ 
གྱོ་སམ་ཁྱཏྲ་པཱ། ¿སོ་བཛདྷ་ར་ཅ་ཁོ། ། རྒྱལ་བའི ྩྫ་ །སཾམ་ འགཅགས་ །ྲ་གསུང་ཐུགས་ལྭ་ཁུས་ཆབ་རད་གྲས་ལབས། །བམས་གསུམ་གནས་བའོ་ ་འགོག།༽ ། 
ཨ་ཨཱཿ ་ཨོཾ་ཨ་ཛི་པྷརྨ་དཱ། འམ་འ ཡི་ས་སྐམུ་ད་་སས་པར། རྱཀྱལའ་ཁར་ཀུན་ཏཱ་པཱལཿ རཾ ་བའདི། །ཉམཁའ་གངབར་སེསྦ་རིས་མངོན་སལ་ནས། །ཡཾཞལ་ཡཱ་ 


ཡ 
༣ 
༥ 


ཟ ༄༅། །རངངྡུ་སྭཾ་ནོཐཞན་གཏས་ གྱའཙོག། །ཕྲུའ ། ཚུལ་ཁཱམས་དི་ལཱན་སོ་ས་མཆོག་དུམ་བའདི། །ཏིད་ཡཛིནོ་སྲགས་དང་ཕགྱ་ཆས་བྱོན་ །་བླརྲགསནས། །སངྦྦྱ་རས་ཞཾང་གཱ་སྲརའི་ལང་བས། རྒྱལ:མཚའཚོ། ད 
པཿ ས་མཉམ སསར །ཱ ཙུས { ཨུས གཏུམ་པའ ཡང་ད སཔ ཅར ་ སས རད་ཝང་བས། ར་ལམ པ 

ལྟང་གསུམ་ཀུནཏཱ་དངད་ ལང ཡི །ཛཱས་པང་སན་ཧྦརྦརཱགཙདྱ་ཧཱལ་བའྲི་བཱས། ཡུ ཤེས་ཧཱཾཿཡུང་བུཁས་པོའརྒཔནླགས། །མ་གཙངྦརིསའི་ཚོགསྨ་རསྲས་དགྱ་གུརྩོག། བཱ ལབལྟྕིས་ལ་བཀེས་པམམཔའར་ཡང། །འགྲོ་ 

ཡཱ །༈ །རག་ཅང་གཙང་བོརའེ་ཤམས་ཏའབུལ་ལ་གསན། །བོས་རམསེ་ཞིྱ་ཧུརྨ་རྔ་མསྲ་ཀྲིས་ཞེསྲས་གསལ། །ཉིལཱི་རཱཾ། དྲིལ: སལ་སཱནརམོ་ལལྱ་རངས་པའ་དངས་། །བསམངག་ངག་ཞེས་ ཟྲི 
བསྟུད་དྭགས་མཆངའཇུལ། །ས་བླཧཱ་རཾམྱ་ཉས་བྲགདོནས་སངསྤྱ་དྲས་པབ །ཆོགསུ་གཞིས་མོགསུནས་བམདྨརུར་ཐོབ་ཤོག། ཤླ། རྲས་གསུམ་དད་གཤོགས་ཡུམ་གཅོགམ། །བླུགས་རྡའི་མངའ་ཐདོ་འ གྲེ ལ་གཟཞཾགས། །གསང་ 
མ། །སམངགདམར་མ་དབང་གླ་དུལ། །ཚཾམངྦ་རམ་ ་པཞིའྲ་་མཚནནོ། །ར་མརོ་གྷ་རད་གཉོང་ཁི་གུག་གཡས། །འཁརབ་དབང་པཱང་ཏོད་ཁཱག་གཡོམ །སྐྱི་ཤེ་རྒྱང་གཉོང་རལ་གྲི་གསས། །དུག་གྲ་སུམ། 


རངག་བོང་ཁྭ་ཚུ་གཡར། །ཐབས་བདཤེས་རབབ་ངབླསས་བྭའུགས། །འདོད་ཡནོ་པང་ངས་རུས་མཁྱོ་རན། །གཞཱནཚུལཆ་ལཧུང་ཟང་ཁྲཾ། [ཐུགས་རྫར་གས་པས་དབང་སྣྲུངམ། །ཉཨམྦལོང་དཱན་པས་ཡེ་ཤས་ས། ཁྲུགས 
ཛཱཾས་འྲག་ལུ་གཟིགས། །དབང་ངང་དངས་གླུབ་བདས་ལྦ་ལོལ། ལ། ཇནགསྦུཧམཁའ་འགུ་མ། །རྫརེ་ཆོས་ཀྱདངེས་གྲབོཝ། །རནཆེ་ཨརོགསྭ་ཀོ་མཁའ་འགྲོ་མ། ། ངང་བསདནམས་དངོས་གྲབྱཆོལ། ། དཱ་རཾགས་ 
རས་ནས །ཅག་ར་པ་འབང་ ག་མ །ལ་སྱ་ཀིརིགས་ཀལ་ཁང་འགོམ། །དག་བགྲ་གསཆར༔ ླུ་ཚལཱ །མཆག་ག་བྭ་གུབ་ ༈ཀང་ག་ལྤ་ཡོལ། །མཁའ་གསང་ཡེ་ཡ་ས་ངངོས། དྱ 


བྱ་ཉོལ། །དུག་ལྔ་རམ་པར་རྲག་བ་ཡི། །རིགས་ཁཱ་དང་ རས ཁལ་འཁར་ ཏྟ་ཡེས་བ ་གསལ། 
གླ་< ད་ འྱ་བུངབ་བན་མདུག་པའི། ། ༥ གསྱི་ཡུམཆས་ྒ་ྗི། ནས་ཚ ཧཿཨློམཡ་ཨཧཱཾང་ཨཱ་མསས། ཇྲ། རར ཟུང་འཇུཿ ཁྲས་ག ཛེལ 


དྫོ །ཟག་ ཁོར །པ་ བྭའཱུ། སརཔ དི དཅོར་བ་གམས། །མཛོས་བན་གག་རོ་འོཡི་དཔདྲད། །སུན་ 





ཀུ་བ ཀྲ་ཧོམས། སི ས་་བད་ །དྲག་གནཁྷ་ཆུམག་གན་གྱིས་འ གྲན་དྲུགེང། ། 
བའི ་མ་དྲ་པས་ངག་  ་ 


བ་བྲག ཡའ སླི་བས་བཛ་གསོམ་ཊིརའ དགས བྲ།ཁྲ་སྔ་ལ་དྲུ་གསལ། །བླས་བྷ་རམ་དྭ་ཞོས་འ ུ 

མྨིཏཀི མཛདྦ་རང་པཱར ་ཚིནཔས་མཛོས་སུབ་་པ། །ཐགས་བདཤེས་བབདའརམདུབའི། ཡབ་ཡུམ འགུལ བའང བུ་ལུས། །ཨཾ་ཤེས་མདུང་ཚའིཆིཆང་ཕྲན་ མུ རལ་ཁ ,མ་ཱ་ཨ་ ཕཱ 

ཏི ཕྱད བར ཨནས། །ཤ་ཆེན་གསུརདུཿ དགོ་ཆོས་དུ། ནགསི ཨེས་མཆུད། ཧཾཿ དྲི ལྕན་ ང་ར །དགའའ་བའི་དང་བདེབ 
༈ཨཛོམས་ཀུས་བྱ་ཧན་བྲ་འོམ་བ་ །རཀྱཾ ཨྭདྭ་ཨཱ་ནར། སད ན་ས སཔ ` འབྱོར་མ། །གཞིས་མད་བར་ཆན་ལོལ་བ་ཡས། 


ལངས་སྩོདརྫགས་ཕའམཆད་པ་བཞེས། །མཧཱསུ་པ། འགྲོབ་ཀུན་ལ་ཞུགས་རྔསཿ རྡཾསུ་མཉམ་པར་གཟོགས། །ཉིཨའིའོརྡ་ཟཾར་ སྤཱ་ལ་ཕྱཨའཚལ་བསྟང། །ཆགས་རབ་ཨཾ་སིསྭབབང་དུ་མུ། །རྗརྫ་ལགཿ ཕུག་འཆལ 
བསང །ཐུགསྱ་ཏི་ཁ་ས་མཛར་མ་ཛས་བྷ་མཁ ངསམཁལའ་སའ ་ཁ་ ཅ་བ ཤཱཧཾནྨཾརབས་ཟྲོགས་མདའ་འབས། །རོརྨའཕྲསན་ ་ལུ་ཉུག་འཆལབ་ ། བསྟུརྦའི་ 

༩ཛིན་གྲང་ག་པའ་དྲལ་འདུལ་མ། ༼ཌ་ཀེ་བདུང་འདུལ་ ལ་ཡུག་འོན། །ུལ་འྱབུརལ། རྨ །ཌཀ་འྭ་བའྷཾསཱ་ལྭ་ཡག་འཚལ། བཞས འགྲེ 
རའསཁ་འགྲོལ བློག་ས་པ། །ཕྱིནངཌ་ཀྱི་ཧྨ་མཚོལ། ། ས་ལསག རུ ཐླུསའགགམདཔལུ། །རདྱ་དུད་ཡེ་ཤེསམར་དེ་པརའབུལ། ༨ །དུས་གེས བམད་པ་ལ། །སྣང་བ་སཱཚོག སཾ 
མངཱོད་པརའབྲུལ།„ (ནི ༼ཀྲཙཔ། ཐབས་དང་ཤེས་ཡ་དྲགརསང་པའ། སྤྱས་ཡཤེས བང ྱཆ། །ཟགཿ སེདུམཆོད་པརའྲདལ། །ངེང་བླའི་ཛོ་གས་ཕའི་ སྣུ་རླཾརཱོ་ཡ། ཧཾ་ཧ ་་ 
རྩ ངེས་དང་ཡེཤེསརོསཞམའི་ ཞོརེ། ཐུངསཤིས་བདུར། དཔ ཀུ ཨ་ཤེསམཆད་པར་འདྲལ། །རོད་ཚད་ཀྱ་དངས་གྲུདརྩོལ། །ཧླ་དཀ་ཡ། ང་ཚ 'ལྱིན་ི` ཌཱ 


ཌོ 


ལ་ག འོ བྲ བཅུ །གདུག་པ་འུལ་མཛད་ལས་ཀླུ་ག་སུ། 


ངེ ཟན ཿཔའི་ངོས་པ་ རེ་་ 
ལ་བསད། །ལསྤ་རིས་མཐའ་ཡས་དཱ སནཔའ་རྭུངཱ་སཱལ། 

ལོན་པཱའི་གང་ཟྲག་ཁ་། རསན རིང ཨ་ཨྭཱ་། 

དཱསྙང་ཡཾ་ཨཱཿ། ཨོཾར་མིསཏསཨཱདྡ། །ཨ་འིརཛ་དཱས་ཡ་ 


ཌྷ ༄༅། མུཁའ་འྭ་བའྙ་ལ་བུ་ག་འཆུལབཅུང ངོ ༨ ས་གབདུ་ི་འི་རར་འཔསནརེམ་ཕིགསུ 


ཇཨ་ངད་པྲ། ༽ 


ང་པས བུ་ཡིན ངཱ དསདུཨ་སས 


།རིནཆནྡ་མཁ་ 
 ཁཱསྟཱ་ཉཱམཁའ་འུའཿ 
ཡ་པ་ཀ་འཚཆལ་ 


འ ལ་ཡཉ་འཚལ་བ 
ངི 
།ཆགསའབཀྲནྱ་ཧོསའ 


རཾ ཆགས བས་ ཧྷཧཏྱད་དབད་སཱད་ 


པ་་མཛད་རྣཔའི་རིགས་སྲུ་ད 
ཉའབངད་སུང་། །ཕྱད་ གི 


ཨི །།ར་ཤྭི་ཁྲ་་ཨིནི་ཨྭཿར། །རོའ་ རེ 
 ་ རྨ ་ | དཾ ྣ#ླ#་ 


ར་ཁ 


བྷཿསཅངྱ་ཀཾ། །དགྲངས་ལེནྱ་དཱ་ གནས་ཀྱིས། དན 


པྲ 





ངི རྨིར ཡཿ ཏཱཾ ཀྐ ཧཧ ཨཾ འིཊཾ་ ཤི་མེད (རི་ག ལླ་རྩ་ཨཱཿཾ ། །ཨོཾཤཱཿཨཚཏ ཡཱ ༽ „ ཨཱཾ་པདུ་ཁཇུ་ཡ་ཨཱ ། ཤ་ཤཾས་ 
` ་ ཨ་ཨ ཧྱ ར་ལ ; ཛཱ །སྔར་གྲཱ་རློུ་ ལཱ ཕྲ་བ 
ཏཱ ་། །་ལ་རྩ་ཡ་ ཏྱ སལ་ བགླ ¡ ཅུ ར་ཆ 

་ ཆཱ དུ སྔར་དམོཡ་ལྭ་ཡཱཿདཱ།། ཨོ་ རའི བླུ 11 ༢ བྲུ།མོ་ཨ། དངེབ 
སཿ བུ ཀླལ ད་པ རྲི ཅི་འ འབྲོས གཏབས གས་ཀུ་དཔའ་པི་འི། སྲ ས། རི ཨི 
ཨགེན་པ་ཚེ་དབང་འདོ་དབ་ག་ཡེད་། ° །རྒྱལ་བརྒྱ། རྒྱམཚོའཾདབུསམས་འཞེངས། །འདིརགཤགས།༽ །ཨཁའ་རཱངོད་ག་ ཁཁག་ཁལ་ཡསནས། །གསངའ་ཡ་ཤས་མཁའ་འགྲོམ། ནོ 


༄༅། 


།འདེར་གཤེག་ས་། །མ་དྭབུངས་འབར་བ། 


ཤྭ བོམ་ཆོགྲ་ནས། །ཛཔའབ་མཁལའ་སྣེ་བ 


ལའ `: པི་ཧཾ།། ཛཾཿཾཾ་རི་ 


ར་འ 


ཧྲུྲཾ་ཛཊ་སཱཏཱ' 


་ 


འབར་ླ ངྲཀ་བཅས། ཀ་ལ བུར ལ་བརཱསཆོག་དཔལ། །དཔ། „ བལ་བྱཱ་ཆཱམཆཱའིངའྭ་ས 


ནོས་བཞངས། །འདིར་གཤེག་ ། །སླུབ་ས་འོགས་སྟེངསྱ་ཀྱ། །ཉི་གྲུ་ཧཁི་ 


།ངུན་ བྱ་སངནས། འགྲ འཁབུལ་ཧན་། །འདེར་གཤེྲགར། །ཕྲཾཉ་ལས་རམ་ 


ཀྲིན ཧརཾི སྲ ཀ༽ 


དད །ཨ་སྦར་ ངྲབ་མ་ལོྭོའཱ་ཁཾ ! 
` + #ཛོ་ དྲི ཨི 


རྨ་འ ལ་ཀ ཨི འྩོ ཀིནི། སམ་ཡྭ་ཀིན། ཨམ་ཡ་ཧཾ། སྤུས་ཡེ་ཙ 
རལ ཛྲ་ཝརྭ་ནི་ཨཱཾ ༈ བབར་ཙན་ཨཱ་ཧཱ་་ཨིས་ 
རྨོ རརིས་དང། །སོ་ཁྭད་ལཿ ”ཤཱའ་ཐ་རོང། ཨོཾ་སརྦ་ཛྲི་ 


སུལ། སིི རྩེས ་ ལྕམ་དྲལ་ཚགས། །ངམཧུཆྦ་རྦཱཿ མམརོདག་ སྱོད་འཚོལ། (ཡྱར་སྔ་མོཏ་གཿཙཀ་གཱ་བྱ་ † 


ཕྲུ 


རཱ་ཡ་གྨོརྡ་ཨཾར། ཨོཾ་ཤཾས་ཧཱ་ཀྭ་ལཱ་ལ་།ཨི་ར། །ཨྲཾ་ཧི་མདྭ་ཀཱ་ལ་ཡེ་ཨ་ཛི་ ། ཨ་གིས་ཨ ཨཱ ཀི་གྲོ་དྷར་པཱ་ཀཱ་ཡ་ཨ་རཾབ་ཡི་ཁ་ཁྲ་ཁཱ་ཧྲཾའཱ་ཧི། ཨོཾ་སྭ་ཀཱར། གངཞོངོན་ཧིས་འདྲེ་ཆེན་ཉིང་།སྐད་ | 
ཅོག་གཙོད་ ་ལ་འཆ་ད་གང། །ླ་མརཾཿཆེནྷལཱ་བཾ། །རྔོར་སྐན་ཞབྲས་བངལ་འདད་། །གྲ་སང་གས་དབངྱ་ཕུག་སྣང་བསྲ་འ་ཡས ཁྱུ་ སཾ །དྲས་གསུམས་སང། 


ས་ཐམསཅང་གསུང་ལས་སྤུལ། ། རེ ་དབང་ རོརྦ་ཧྲ་ས་བ ཐེའས། །མགཚཱས་དོྱ་ཀི་དངོས། བྲ་མལ་ངུ་གསལ། །གང་ཡང་རྡོརི་གྲབ་ངཔ་ནངང་། །པཡིངམ་ལཱ་; གསམ་ལུསདངད།། 
ྩཾ་ས་ཱམསཅིདལ། པི ི ལ་མ ་ཡ་ཨརཾ། རར །དབལ་དདྲགགས་དང་སལ་པ་བཟང། །པོདྱ་ཤ་འོའ་ོབ་ དླ 

ཅི་ཆྐས་ལ་སག་ས་པ་ཡཾ། །ཁ་སྱ་ཏིདངསྲ་གུབ་བངག་ལྷ་ཚོལ། ཁ་མཚག་ཧཿཧས་བདྲ་ག་ལ་ཐྲ་སྲས། ཤདདུསྭ་གུབ་ཀུནྱ་ ས་མཛོད། །དུས་མནའཆིངངཆྨར་མས་དང་། །གངོན་ངང་བགྲེག་ 
ཙཿ རགས་ད 


རྣམས་ཁབརཨངོད། །བརྡ་རད་དནདད་མཚན་མངན་། །ཧངྷ་སེམས་ངནཔ་མང་པའ་མཛོད། །འཇིག་ཏན་ ངང། །འ¦ ཆོས་འཕེལ་དང། །བརལགས ཞྲམས་དྭ་ཀྲུང་པ་ད་] 


3 ༽༅༅། །ཡངེ་ལ་འདོང་བ་ཀུན་གུབ་ཤོག། །ཨི་སྦར པུའཱ། ཧི །ར#ིརཱ།ཤཔྡ།ཀྱི། བཅོམ་'་དངར་བཞིན། ། །ཀལ་པ་བ་ཤཱ། ངྲབྱ་བས། །ཁཱར་བར་བངག་རྡོན་ 

@ ྭ་ཆོས།སད་པརྨསརབ་ཡཛ་ཟང་།།ཡང་དགམྦུ་ 2 ཆི །ཤེ ག་ཁ ཁྲ །ཀླཆེན་པཞཅངྱ་ཤེས་པ། སར ཡུས ད་ང །ངུང་བར་བངག་ུ་། 

རྱ ཐ།།ཡ་ཤེས་ལཱ་འི་ཡངསྨ་ངོགས། །གུད་བི་དགན་པརབྱུ།འབྲ་པལ། །གཞརལ་ཕནཡའ་མཛད་བབསོན། །ཐགསྔར་པང་མེའྲའ་ལབའྲའུགས། །སྐྱེ་ངགུ་ཏུན་ ལྟཏག་ཏབམས། །བདབར་འབ་བྱརོ་ན་ 
པར་གཤེགས་བཏདལས་སྨེས། །འམས་གསུམ་ཀུནག་གྲ་འེགཙོག་པ། ། ས་ཞེས་སཱང་གཏྒོདུམོང་། །དཱིམགྲསུམ་ན་རབྱ་ཏཱཾསས།ད 


རས ང། །ཨཐའ་ཡས་སེམས་ཤུ། ཁུ་ལུ་མཁཱས། ཆེན་པ ཌ ངོ 
པ་གསུཿཙོ་བརོམ་ཡོན། །མཛོན་པར་ཤེས་བྲ་བགྲ་ཀངབ་རས། ྱཿགློང་ མ། དློངས་དྲ་ཆརེན་པརམཚནྲ་རམ་སནཾ། །སུམ་བཅུར་གཞིས་དག་དང་ལྡན། །དཔྲ་བྲདབ་ཟད་པ་བྱ་གདེབྱས་སནི། ། 
སྤ གུས་པ །ུ་པར་ཨ། བས་བྱངབ་ཏས། ཨད ༨ །ཆཱག་གེ་སར་གཞེན་ནུ་ལྟ་ར། བ་ས ར་ས །ཤཾན་ 


ཆུགས་མངཔྲས་ཉེ་བརག་ཡགས། །རྲབ་ལ་འདོད་བགསང་པ་བཞགས། །འདྐ་ཟརྦ་་གནའབཏུའྲལ། །འདའྔའ་འཇས་གངའ་བཏུ་འབྲན། །གས་དྱའི་མིའྲང་གགས་པས་ཁུང། །གྲཟི་ླ་རངད་གྲནའབ་ཏི། །གངས་ཏོངོས་ 
ལ་ཤའ་བའཞན། ཉཨའྲི་ྡོ་མཱནས་དས་དཔྲ་ལན། སའེ །སའལ་ཁཱསར་སཱ་ཕངྱྱ་ཧྩོན། སས རླ ཁཱ ཤུ ཅུག ྫ 
གཟགསུབ༽དེགཤ་གས་བྱ་བུམཆོག་འདུང། །གཡས་གུ་འཁུལ་བུངའང། །གྲཱཡནུའུལ་བཱ་པདྷཱ་འྲང། །དྲབལུབྷ་ན 

ཟང་སྲ་ཊོ། །པཱན་མཆསས་བཟ་ཡབསཅོང་མཆང། །ཕིནཾསླ་ཊོ་བཆས་པ་འྲ་ ། ེ་ཉེན་འབོ་རགསལ་ངྲང་། \ 

བཞང །མགྲུ་ར་ཡངྡ་འཱས་པའྲཾ་སན་མ་པ་འྲད། །སཱནའཇམ་འཾངེ་ལཾ 

ཨངའའལ། ༢སརམའྲངམཙོང་ཧུངཟང་དྲམར། ། ཕག་དང་ཞབངས་ 


ལ་ཁམ་ ་པ་འྲང། །དྲཔལ་བའྲོདཔབསྟ་རྱི་དྷ་ཆོ་བངོབ། །ཤངས་ཏུཾ་དྲཔངས་ཀྱང་ཆུང་ 
སུམནི་དུ་གེ་ཁང་གསང་འྲེད། རྡོང འལ ལའ ། བྲ་ཏླུ 

ཨཱ་བག་ཅན། །ཐང་ཀ་སེངས་འཆོངྲབ་འྲ། །ང་པུང་བངས་ཀུངའབུ་ ཏུན །ཝྱག་སར་རཆུམསཀྱ་ཚགས་ཀྱངརང་། །ཕོག་སརརམས་ཀྱི་འར་ 

(ཀྱམཐྲིལྷ་རམས་ལ། །འཁརལ་དག་གསརཔ་ཏུ་བྱརན། །སྙརཀེ པའཅང་བམཛས། ། སྲུ་མངངས་འཇམ་ཨི་དཤས་ཀྱང་རྒྱས། | 


ང 


ཧཧ 


༠ །གྲསུངནཆངས་བའྲིདཨ་པྱ་ཐཱན། །ཡངྦདའང་ཞུངཔགའ་པརཱའྒྱ་གཱ། །པལྟ་མསཱགཙང་མདངས་དགའ་བ། །ཕཱདྙ་ལས་འ་ཁཱར་པཱད་འྲ། ༥པདྨ་་ལཾས་ ས། །པཿ དུདག་ཁཾས་གདན་ལུབའུ། 


ཤཨན་བླ་དཟང་འོར་ཞུམས། ལས གས་གིས །ཤིའཱསལ་ི་བི་ང་ བསྐུམས། །དྱ་ གང་བཔིའཇིའི། །བྲཀྲ་གིསི་དཔ་ནིགཙང་མཛོའྱགར། ལྭ་སུནས་བྲད་བདགང་ 
བཆརོཆརོན་རཱཔ་་ ¦ ་ ༽ །སམས་ །བཟང་པ་སྙངབའ་2` ༢ལན་ཤང་ལཱབ། ཅིག་གིས 

རའ བདོར ཤུའོ ཡར ་ ཁུགས་ལཱན། ། རར ་བ་གས ར། ་ཁྲས་6གྲེ་མཆརནིང་། ༽སམས་ཙན་ཀུནྩ་ཧིག་ 1 །གྲརོ 
ས་ར སས་ཡཱ ད ཡིསོའ་བྲ་བ་ །།༣པྱ་དངག་པའི་འྱ་མྲོནལྟགས་ཅྲན། །ལ་འོར་བངག་ལས་ཀུམཏུང་དལེ། །དམཆོསྤྱ་ཧལ་མཆནའང་ཟླགདརབ། །མདོ་པིོར་འཁལ་ཡའད 


བར་བླསར། །རྨན་ཡོད་ཞགས་པས་སླུ་ག་བྱས་ལ་འདན། །ཧ་ཡ་གིབ་བྱང་ད་པའི་འཇོས། །ཀྷ་ སཟིན་ཧོན་ཞྲ་དུག་པ་སེལ། ིོའོ་དད །ཞྲོགཉེར་ཅནནི 


[ཌྲནིྱང་། །རྒྱལ་བར། ནི་རུལ་དང་ལྡན། །མཐྲུ་ཆེན་ལྔན 


རོམ 


ཞང་གགས་ངང་ལན། །ཡན་ཏན་ཧཱན་ཞིངྱརམས་ངང་ལཱན། །ཤེས་འདྲ་ལན་ཞངངཔ་ལ་པང་ཁཱན། །ངོརྨ་དམས་ཐཟསཅ་དརིག་པ་་པོ། །ཉེ་ཚྭོགྲ་འམསཿང་གཅོངཔ་བ། །ཆོསྣ་རམས་འམས་ཅངག་སུངབ་པ། །འཇིག་ཏེནནཱ་ 
ཀྱིས་འཧཱོང་པ་བེ། །ཞལ་འཚང་ཌླ་བེཏ་བྲ་འོད། །བན་།ད་མ་བུ་ཡགང་ངང་ །གསཾརྱསོས་མཆདྱས་འཇཔ་རམངས། །འང་ཟེར་ཉམ་སོངབས་ །ཆངས་པ་ལ་སགས་ཡགརྱགས་པ། ཨངཔཔ་ །འཇུག་ཏིནནཿ 
[ །གང་ཡ་ \ །ཞེས་པྱ་འྱུ་ཟངགངམཆས་པ། །གོངྱ་ཕྭཾ་ཏ་ལཱསཿནྭ་སྐྱབས་ཡན་པཾར། །ཨ་གནྭ་ཀུང་ཀྲུ་མབཟང་བར་ ཉ་ལ །ཨ་ཧེདཡངསུ་མཱཤེས་དང་། གང་ཡངནུས་པམམཆིས་པས། །འདིར་ནྲིའྲ་བ་ 
གངའྱ་ཀྱིབ་པ། ཱ བཟོངམྔརདརོ་གྲག། ར་ཨ དིཏའུ་ཀ་ཨ་ དུལཊ། །ཨོ་འྔ་རཾ་ལྐཀོས་མ་ཡ། ། ཿཕྱཾ་ཁུངྱ་ཉཾས་སམསཅན་རན་ཀུནམཛང། །རེས་སྲུ་མྨའུན་པའདངོས་གུབྱཆལ། །སངསྤྱ་ཧས་ཡུལ་དུགཤེགསནས་ཀུང་། 
སྨྲ་མཡང་འུཧྱན་པརའཛང་དྲྭ་གསལ། །མི་ཨཱཿཱཱ། མཱཿ ཧྷུ་ཨའ་སེནཱཛཱ །ཐུགས་རའི་ཏགསྭུ་སྐ་མདོག་ཟ་བའ་འོད་ཆགས་པ། །སྐྱན་རྒས་མ་གས་ྱག་མཚན་2ྱགན་པདྨོ་ཁསྣམས། །འཕགས་པ་སྩན་རས་གཟིགས། ་ 
ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་གངབྱུ་ངའ། །བཀྲཡཤིས་དམ་པ་དརྱཀིདབདའདེར་བདོལ་གས་ཤག ། ཏརྩ་རས་པའྟི་གྲསྣཱ་མཱམངོག་གསརའདྲབ། །ཤས་འོབཏགྲས་ལས་གི་བོ་ཏྱི་ཡགནབྱསམས། །འཕེགས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞནནུའི་བྲག་ཤིས་ 
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དྲ འདྲིར་བད་ལགས་ཤོག །ཨྭ་བ་གཅིག། ¡ ལུགས ཤྲ ང་པའི ཞལ་བཞི་ཁག་དྲག་ །ཞལ་གསུམ་བའ། ཞལ་ 

ཙཾ གཅོག་ཕྱག་བཞི་པའི། སྟོཿཱཿམ་སཱའང་སཁའངོ་བོས་པའ ༢ ུང་ བུ་ཁང ཕུག་པ ༈ཾ རྒྱས རླུ འྱརུལྱ་ཧེས། ལ་གསཱམ་པའཱ། ཞུལ 
བུམ་པངང་། ཐད་དད་། རྟན་དང་ ག་པ་མ ད་པརའོ། །ཤའའའ་མམནང་ག། $ ་ སད་པ ལྷ་རྩམས། ཨྱོརས་ི་་དང་འབུན་ླག་ས་པས། །བཛེམ་ལནའདས་་ ཡི 
ཆེར་དུམདོན་དུ་ཏྲའོ། །མང་ཁྲང་གཾཚག་འདྲམ མངངྦཱ་ོང་བ་ལས། །ཡྲགེ་ ཤཱཾང་དག་བ་ལཱར་བྲཾས་པོ་ཡན་ལ། །གཞ སཿ ཤེར་བདང། །མ་ངས་པྨ་རམས་ཧུ་ང་ཟད་བཅོས་བཟང། །ནང་མཆོང་གྲྭ་སྐུལ། 


\ 


གསང་མཆདཔ་ཡོ། ན་ཁནའི་མཆོད་པ་གསུམ་ནམས་ཀྱ་མེགས་དཔ་རང་ །བརྨ་གྱི སྔགསྣ་རམས་བསན་རུང་བརྱ་སད་བས་མཚམ་སུ་བཀདང་པ་ཡནཏ ། འཇོན་པར་མི་སློ་ནམ་བཏན་ཀང་རང་པོ །མཆེང་པྨ་ར་མས་རྫོགས་བདང། 


སངརོགསསུ་་ཏ་བཔའ། རྩིག ེའྲཀོ་བས་ ཅ་འང་འགལ་བཤདམབྱ་ལུ། བླམ་གཏམ་མཆོསྣ་རམསྭ་ཏཾབམཛངཔའརོམ་པ་འརྦབ་ཨན་མྔཆུགྱཀྱགུར་པ་ཡྲའནེ་ནོ། །འཇིར་ 
དྷ ་ ཡམ་ཡམསཅདྲ ཡང མ་ཀ རྦ ་ ` 
མུས མྫང་ལཱ་མྲ་ལ ༢༩པ་ 


ཛི ས། བླུམའིགསུང་ །འྱབུང་བས། ]ཌཱས་ 
།རངཿ 'ཝཱནདུ 7 རྨ་བ་གབསངའདཔ་ཡའའེང་ཚ་ཁེགས་པདང་། ེ བཛོཡོ་ནངཔལུག་པའ་ (ཀྲ ཚི 
གི་བ རོ རང གསེ སྙིརལོ་ངམ་ ་པའོངོས་ཡངས་ཁྲ་བདབའི་དགེ་བའྱི་པ་བྱ་གཞོམ་པ་ཐོབ་བརྡགདོན་མི་ཐའོ། གགི་དསས་རྒ་དངཔ། རོའ དཔལུག 
བུའཛར། །ཨཁའ་ལས་ཆེར་མངས་ཁྱང་སྙུ་ཡཾ། དཔག་བསྐལ་ཇའིམན་ཤས་བླཔས། །མཁའ་འདཾརམ་དུའཔམ་འངན ། རངས་ཁྱང་ཀྱིམཆུམ་ཟང་། །ཁྱེར་ཀྱ་མཐུ་ཡཾས་སྐྱངཁུ་ལ། །རུལ་འངིརྟག་ ་ཏུངས་སྙང་གྱུར། ། 











.8 གྱ༅།  །ཀྱརྟ་ཏོ | ཤབ་ཁསས་བ་ས་པའིངཔ་ལུམ་ལོས། །སྤམས་ཅར་ཀུན་ཡོདརུབ་འྔ་ཛིན་གསལ། །ངང་ལོས་གསལ་བྟངནབླརནདང་འསག ། །ཉིམ་ཀཱར་བྭ་ནཱདངྡ་ལཾ།། 

འ མུངའབདམདདོ་ོ་ས། ། །གྦ་རྩ་ཀཱའ ༥ །ུཏོ་མཆུན་ཁཆ་གཅོ་གཙམ་ཐོས་པའ། །དུག་དྲེས་ཐདགནི་ི ་ཤནིཏུ་འཆལ། པེན ས་ཞུས་ལ་ཁས་ཀུང། །བྲགང་དལཨ། ཨང ཀྱཚོགས་ 

¡: སཱ་ག་རཾགས་སུག ནང་ན; ལ་བ་ཞེས། རུས་ཆས །བདྲ་ཀ་མི་རྲི་ཉོད་གཅོག་བུས་འཚཆལ། །(ས་མའོ། \ །རགསཱགསྦ་པཱལ་ རི་ལ །ངང་བ་འིང 
0 །འངེ་ །ཏུ་པདག་སཱལ་བཟང་། མི །མཚན་རག་འཛན་བའྲོདམ་ལྔནཔར། །ཁུང་ཏཾད་གྲུབཱ་པར ༢ །མཱའུས་སྦ་མས་ཅན་ རཙོག། །བཅོས་ལཱན་འནས་འཇིག་ཡི་ 


^དའང་ཕྲག་གིསངོན་པར་ གོས་པ་གྲབམ་`་ མའ་ངག་ངེས་པབོར། ཅུཿཛོ་ཟོས་རའ། དདངམའཡནཔག་ལུརསཁ པརི་མདུ་ངོཔལུ་ཡ་ ས་ཀ ཞལ་སཱནས་མཛད་པ་རྫོགས།། ༡༥༠ྨ་ཨཏ 
།ཐུགས་ར་ཆེནོ་བྱྱལ་གྱངམཆའིདབང་ཆེག་ཁྭའུགས་སྣོ། ༄༠། །དྲ་མ་འང་ད་པལ་ ང་པའོ པབ །དགའ་ཆེན་ཁྱད་འདག་སྙུར་ 'ས། །སླའ་དཔོན་ཁྱང་ནིཔ་ རྫལ་ཐམ་ །བྱང་མུབ་ཆེན་པའོ་ཏུལ་འཕུནཔ།ཨྤགོན་ 


ཟེ ༥༡༡༥༡༡༩༢༦ད༥༨༡༡༠༥༨༨༨ཟ༥༡  ༨༦༡༦༦༨༦ 


རྨོ ལལ །གངས་་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེའ་ ་གསུ་མ་དགྱ་ཏང་བདག་ལྷ་རོལ། །ཝར་བཉེན་པའོ་གོངམཆ་ཏུ་ །ས་གན་ 
བྱ་ནང་འཇག་དྭ་སབ། །ངམ་ཚག་ང་འོད་འབབ་ལ་ བཆགཔོ་མསཁྱ་སོལ། ཀླ་ གྲ ས་བོན ༥ཡ་མངངག་བསྟན་བརྩབ། ཁྭ ར་ཁས མོང་ཨཆ་བུ་ །མགན་པཱ་ 
འཇས་བདརྱ་རློན་བྲ། །དད་ག་གྲསྦ་ཀངགསང་པིས་ཀོ། །ཧོངརུ་ དངལ བས། ་རབྲའ་བཾསྭ་བརྡ་རཱ བ་ཤོང་རདྭདུ་། །བསཱསཿང་ཨའན་པ་ཚད་མདོ་བྷཆེས། །དཱ་བས་ཀུན་མཁྱན་ཝའ་བྲའིྱོན། ། = 
ཁུངས་དང གྲསྨ་འདོན་གྱས་ཤག་ུ། །ཞྭས་ཉནཔེ་བླས། ལྔ་ནམ། ཀེ །བཅོམ་ལན་འཇྲས་ཀངསིལའ འདྲིརཨེའི་ཁས་པནའཚང་རུར འགྱར། །མཁས་པརྣམས་ནི་གྲོལ་བར: རུ། ༼སེམསྭོ་སནདང་ ཁི 
དེ ིྣོཛ-ཝ་ ཅརྱ་ཀུང། །སྲང་པའིའངམ་ལས་འདེ་ཡིས་བྒལ། མཿ པྱད་རགསཀྱ་ ཏ༨ཀྱོལ་འཚརའདིར། །ང་ཡསཱ་འཛོད་ེས་ཡུས་གྲརིསྭས །ཞེས་བརྡོདིི 
གཞུགས་བའསཔསྐྱ་རས་དངྱ་བངྱ་རུབ་ སམགངཔའ་ཤམས་ཅད་བདག་ལ་དགོངསུ་ག ལ། །བརགམང་འདི་ཞེས་བྱས་ཁས། །དུས་འདིནས་གཟུང་སྟེ། །རད་་བ་ ་ལ་མཆེས་ཀྱ་ 


8 ༄༅། །བརླང་ཨང་གཞསྣ་ཅས་ཀིུསཆག། །ས་སྤྱ་ངས་ལ་སྦབས་སུུ་མཚོའོ། །འདོད་ཆ་གས་དངྱ་ཐལ་བྲ་རམསྭ་ཀ་མཆ་ག། ཆོས་ལྭ་སྐྔབས་སུ་མཆ འོ། ། ༼ཌགསན་མསྭ་ཉཾམཆོག། 
དག འཛྲགས་པའངག་འདུན་ལ་ བསུམཆིའ། །ཞས་ལནག་སྐུམ་།ོ་༤འ ས་བཅུ་ན། བྱན་བགུ་གས་ང་ང་མཇུན ངས; བངྱ་རུབ་སེམས་དབའ་ཁོམས་ཏོད་བདག་ལ་དགོངོས་ག་སལ་། [ཛོལ་ར་ ཧྱ 
ཨཾ རྡེབཞན་གྲཤེགས་པདྲག་བ་ ག་པོརཚོར་མ་འཛོར་ངསྦ་རམརེངག་ཞིས། ལག ་དཡའ་ ས་ོང་བདུག་ཧུརབ་ངོས། ཁག རག 
ཤཱདྦུ་ཧཱངཛཱུལམཆཾསྦཱ་ཉརླུང། དམས་ནམསཧདལ་པའིབངང་དྱེབའོདོད་ན་མདབ་དངདག་བར། ༩གས་པའིསྤངས་རྱསྱཀྱ་ངཆུབ་ཏུསམས་ཐོ བེསད་པར་བྱུགིའོ། །ཤཱས་གུཊ་གྲ ཡི 
།དོནས་ །ཨོཾ་བྤར་དཱསཧོ། ཞེས་ས་ཤོང་ངོང་། ཨ་པ རི་ཞུ་ད་སྦར་དྲ་བཾནི་ཙ་ཡ་སཾ་ཤྭ་རཱནཾ་ཨ་པརྡ་ཨཱ་སྭཱདཱ། ང། །་ཀཧམིཏརའཿ ིརཏུར་ཏུསམནསྐང། །མེ༦།་ཀོ༤ ལ 
ཅལཾ་ལྷུ་རཱའ 


| སཱཧངཨྱིད་ ཆསྔ་ཆོས་བཤང་། འཇོག་ཉན་ངུའི་ཀུན་མྱིན་རིག ། །གུ་པུས་འརའིམ་ཏོག་བཞནི། བྱར རས༦འགའ་ཞིག། །འབྱུང་འགྱར་ཡངཾའིཨ་ མི་འབུང་། གི་བུ 


་འཐུང་འུ། ངབསྱ་ཀུངནིངཀོན་པ་བཱ ། གང་གིས་མཉམ་མངསམས་ཉནངོན། །ཨ་དྲན་མ་འཔའ༔ 3ྱང་པརནཱས། །བསྒྲལ་བྱ་བ་དུ་མཆན་། ! ཐཾག་པབགང་ཞོ ན་ཊྩཧིདབ་། །དྭ་ཀུན་བང་བར་ཁྱ་གུར་ 
5 འདིའང ས་མེ ] གླགས་པ་ཨྤ༧། གས་པ་འ ཱ པའ་ཤང་པརྦནཱ ཨཾ་ངཿ ད་ ཆཱ ང་ཞིི་བན་ཞྱ་དཔ། རར 
ླ ཏོ་ཀྲོས་ཤིན་ངུ་སཾག་ཞོ་བ། ༤ ` ངན་འགྲོའརྨོ་གཱག་བ ཧ་ཨ འུང་རུབཏཱ རཿ ྲ། =` ་ (༡ ི་ཉསཧདདོ་ 
བུ ཅཱཨཱཿྷག་འདི་ལ། ང་དེ བཞིན་པ། ‡ིྩ ` ལབས ཤཾཏྱ་སྟེ་བར། ^གྱུར་། ཁྱ རརར 
ལམ་འདིར་འྲ་གཟན། ངཔ་ གཤགས །བྷ་རམས་སཱཿའྦགུར། ཡལ་དྭིཾཿཾ་འཇུག་ནི། ཏ་མ སོ ( ˆ སསར་བཤགས། འཕྲོ 
འེ ® 


།གཔས་རྒྱས་ ཡྱང་ཆླབ་ཡང་ཀྱིས་གཟུང། (སླསླསཿནན་མས་ལ་ ཡེན་སྤངངུ། ,དྱཏནྙུའཾ་སེུམས བྱཅས་པིསེ་འྱདར། ༥༧༥༡༡༤༽ རྡེ་ནས་གརོང་གཡོགས་ 


ར་རི 
¡ ། མོཾ་འྭ་ཁོ་དྭིར ༈ ཕོརྟ་ཙགྱ་ཡསལ་། མི་ ཀཀ ཡགྲས་བ་ བླག †༈ །ཡཾ་སྦརཏ་ 
ཧཱ ཧསང ཧཱ་རྔཏཔས་ཡཾ་དཱ་། ༤ ར་ར ཧཱ ཕུ ཤཱ ཅཅ ་ ] འཇིགྭཉན་ང་བྲ་ཝམས་ཙུར་སྭང་ 
ཨསྣ་རི། བཙནཔའོའདོར་སངས་ དཱུ | རི རམཛངད་ཀྲསལ། བས་ག ང་ 
པདད་རངཚམར་ཨཱཿ རདོཔའོུའ་རདནཱ་ ངྨ་ཟཟར་ཨཱ། །དུག་རིམ་བཞིན་ནྲགུ་དམ་རེདཀརྦ་པའའདྲ་ཚུས། ནད ་ ས་ཨ སྐན ལོ་མརར་ལ་སལ་བུདན། དའ རྦ་པཾྦ་ཨཱནུ། ཌི 

པུར །མོ་སྤརྦ་ཡོ་གཾ། རླ སཱད་ ༨ཡཱམ། །ཨ ཨོཾ་ས ༧ཏུསམ་ཡཔཱཾ་ཧཱ། ; སླའཕྱས་ཛཾ དོནས་མགོ་པརྡ་རྣོརཱ་གླཟུང་ལ། །འང་ཁྱར་ལ་དྲདེ་ཞི་ བུ ཤེ་ཀས་པ་ཐུམསཧུདཱ་ཀིས ཐོནྷྱ་གཾས་བླརི་པརའྱ་གུར་གིས་ 

ི་གྱ་ཁ་ིངཁ་ ༥༩༡༥ ༡ང་གདང་དའྱིཀོདྲ་ཉུས་ཀང་དོབཞི་ སི པྲ་གམསཉང་ཏོས་མཆོག་་་ཏུ་གསངབའདྱཀལ་འཁོར་འད། དྱ་ཙིལ་འབ༢ རྩ་མབའུག་པྲ་ནམས་ལ་སྣ བརམི་ 










འླུབཔནི། ཧཱ དངཉསརཱ་དཱ། །མགུན་པར་ 


བ་འ) མུ་བང་ར་ཡངམྦ་པའོ། སཅ ཨགེས་ཞུ །ངས་ཁུང་་སངྦྱམས་པྱདྨ་ན་མས་ རས་གཟོགསྐུ་ཆིའ་ཤེས་འ ད་པའྭྭ་སཱཾ། ༨ཡེས་གང་གླི་ 
གསུ ་ ཧི 


ླླཾླླློོ་ ཏར་ཨཱསསཅུ་ མུ བ་ཡོའི་པཱར་ འྱུགརོནོ། །ངངོས་ དཀ = 


བགཞན་ 
མཤཱངཱ་བྷརུམས དུ་ནློང་སཱ་བརམྲ་ཐ་ ༈ ཁྲང་དམཚགས་ཉམས་པར་རུརཏོར་། འཇིནརམྔ་ཚབ༔ ག ལྕེ་ཁྱདྲ་ཀྱིས་ གའཞིག་ལ། །འདིི་ ཞུན དས བའགས། ༠༦༤ ས་ར པྲ 
ཁྱོ ཧ་ལ་ཡངདཧཱ་ཞཱ་གུའུ ༢ ཤྱུལ་འདིགཞན་བུསང་པྱ་ པྒ $ 5 ་ཅུངལ་ གཤེ ༽ མདུན་རྔོརྔ་བདུངཌི, །མ་གསང་བ་ ཏི 
ཉྱབ་ི་་ ཤུའ་འཱབོ་པརར། དྲདུདཝཱ་ཡ ལུ ཨོཾ་པའྨཚུཾ ཨུ་ང་ཀོ་ཧྲ། ༥ ས་ས གདུང་ན ༈༡༦༡༡༡༤ དེང་། བཱི ་རུསབཟོགས་དབད། 
[ངོ་ཨཾནོ་ཧྱཾ༽ དྲནས་གཟིགས་ཉིིི་སིར་ལིཆེམ་ ཚེ་མུ་ཉིག་། རྩཆས་ཐྲམ་དརྲ་ལིརྱ་ཧིསྔ་ཉ་དགངས་། བླརས་ བོར་ཡངཿོ ཨཾ རེ པོ་མ་སཱངས་པར་ཚ་འདེའི་ 


ཟའ \ 














(ཁྱང་གྲ་ཞུང་བརི་བྱ་སི༽ དཔ 


སི་ཡོ་ི་ི་་ཚ་ 


༨ ར་རཊ 


ོ་ སི་ 


༨༨ 


༢ མཛསྱ་རམ་ཆུཊ་འཧོང་ལས་ ན་པའི 


ཀནོམར་བྲ་བ + ཆ་ བྲ 
གི ད་ཡ རོ ཧཱི ¡རའི་པྷ་ར་བའི་ཏཱགཏཱ 
དགེ་བ་ལ ། ཕོཉནངག་སངོའ་ཐག ་པ་གསུས ། ངམ་ཆས་སསརག་ཟུང་བརབྱསི། ¦, གྱུད རཾ རི 


རོགསྲམ 





ཀག ' 
¡གསུམ། །ས་ོརྷ་བན་པར་ཱ་ཟང་ རསྱཉི། 

གྲཟུང་ཁང་ 
ལ རོ་བ བླངས བ 


ར་ 
རར ཨངཛོག་ཤངེད་གྲ་དུདི་པར་བྱགི། 


ཏྱ 
འོ 


མཆུད་བའིལསྭ་ཀརཅནས་བྱབ། བུད སྐ་ནླ་མདམཆོག ། དམ་པ་བདག་གསྐ་བ དབྱསསྔནས། །སམསུཅན་ཀུན་ཙ་ཱོ་ྱིཔར།བདག་གསྡ་སམ་བཟུ་ སྲ་ཀྲརུང། །མཐྦསཱལ་བླ་དམས་བདག་ 

བ མྭ་གྲལ་བརྔམས་བ་ ཡས་ན ཁཱ སི ཀྲང ས་བབ །སམས་ །སཿནྩམ་ངན་འཇས་ལྭ་འགེད་། ཉེས་ལན་གསལ༽ི་ = ་ སོལ་བ 
ཀསལ་བགངང་པནི། བཅོམ རངས་ ཅི་སྱྱ་རྲས།༔ སྭངྲདང་བཅོས་བནུམས་ཀྱིས། ཤི་བའི ཁ་རག དེས་འ ÷ 

ད་བར ཆེནཔྷད ངུ་གནསྤུ་བུ་བ་ སུ རོནནུ་དད་ཅས་བཅུསས་ སས མཛནྱ་ཧོས༤། ཡས བོ པྷ་ཨརཾནདཔའ་བྱྱ་ཨཱོ་དང་བཅས་པ་ མས་ཀྱས ན་གསང ཧཾ 


ཡྲུ་ཤེ་ས། བཅོམ་ཝན་ལངས་ ལྭ མཁའོའ། རློབས་དྲང་བཅས་པྷ་ནམས་ཏྱིསོ། བྷཾཛཾས་བརྒུའས ་དབབ་པར་མཛང་ངུ་གསལ། ཞེས་ངའང་། ངཿ 
ཨང སྱུནརས་ག ཉ་ུས་རླ་ །རེགས་ལཱ་རིགས་ ཟླས བླགས ཅེ དས།་་་ཛི་མཛདནགས་།། འི 


ཐོ 12 


བ་ག ཨསྭ་ཏས་ཐགཏུ་འབུཁ་། །།ཐགོ་མང་དུས་ནོས་སྱ་ངས་བ་ལ་ །, ཡོ་དྷཾསྨ་ཐཱ་ལ་དབབ་བར་ཤོག། དཱ ཨོབཱ་བྷདཱི་ ཞཊ་མ་ཏོག་དྲར་ལ་རི་གསལ། 
མ་བ སས ལོ ངོ ར་ ཟུ སྐམས་དབའ་མུབས་ནྲའྱ་ཉསནི། །འཛིསྟ་ཏབཅུངབ་ར། རི མ། སྭད་མྙདབ་ལ་ རའ རོམས་ཚོག་དྲཐ་།ངརི་ 
ངཿ ལྟ་ག་དཔས་གོ རང །རརྫའིམགནླ ཀམངོཔ། །ཐམསྲ་ཉང་མགཚོ་དབྲ་བརཨོངང་། ཏཾ་སྭཱཿསྭཱ དཱ ཞསཚག་དབ་བ་ལ་ ། མངོན་རྟོགས་གཞོ་ནདཀྱལ་ 
རི ན། ལཱ་ ངང་། £ འ དབར སྐུ ཀོང་ །ངི་ནུས་མཉལ་ཕུལ་ཞིད་གསུལྦ་གངབ་བན པདྨ་དབང་གརྱཀལ། ཅང མགུནཔ་གོའི་བདུའདཔ་གམང་། རྒྱལ: 


༣2 
ཁཱ 


སསཚོད་བད་བིས་ི། དའང་ད མོངསུ་ གས་པ་ལར། །ར་བཞིད་་` ༥བླས་ཁྱེད་ཀྱེས་ཀྱང་། བདག་འ འརབླགརམཛོད་ད། ལ། །ཞེས་ལྡན་ག ༡ ད་ནྭས་བུ་རབང་བསྐུརོ་བི། པམ 


སྲབམ་བདགཤགས་རྙིགས་ཀྲ། ”ཀུ་ཨུན་རས་ ་ཀའིཿ སུ་བསྐྱིད་ལ། ཟླ་མ་དང་ ། དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ་བོས་ཐོག་དངས་བདེ་བརག་ཤེགས་པ་ ཐམསཿ་རྦྱཀྱིས་དབང་བསར་བདང་། །ཡཱམརམས་ རྔོརྔའི་གླུ་བླང་བ་ངངོ། ཇྱང་ 


ནདསམ་སརུཔའ་མས་ཀྱས་པ་སུས་བངོང་པ་བུང། ཁ་བརམསྭཱ་ཀས་བསྲ་་ས་བྷགུང། མ་ཆང་བྱའིལུ་ས་རམས་ཀུས་ང་ 

རྨམས་ཤཱཾགཱཊ 
་ ས། །རབ་ཞིནོ་བངག་གཱས་ཁྲུ་ བྨ་ཧཱཿར ྐསི་་ུ ང་ རའ ཉཱ པྭཱམུས་བཙམྦ་ྷཱཱནི ཤག 
མད ། བྲང་ན །འ ། བླ་རས་རིལ། དརིནིས་ སོ ཤཱ ཨཱདཛ་།ཨུད་ཀ་ཨཙཱ ཐོ ` ཏཾ གང གཉོ་གེརསན་སོ་མོ། བ་ 


རང་རང་སར་དག་པ་ཡི༽ ཡགཟོགས། སྒྱུ་མ དུ་པ།དབ་བ །སངས་ 3 ང་། སྭངཱཧཱང་ སིགས ཨཿ ཤས་རབང་བབྱོ་གུད། 8 མཚཔང་སུ་ སྒྲ་་ལ་ རི 
བུ སརདག་བ།འ མ་ཨ ། སབས་རྒྱས་རྣ་མས་ཀྱ་འགྲང་ཕཾ ། རཿ ང་འ སྙི་བྲཱ ༨འ ཤོག | ་་ རླ རཿ འམ སའ 
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5 རྣམསནཾ་འཾ་གས་ལཱའི་དབང་ལ་ རུཾ་ད་བངྒྱ་ཧི་ངོམནོ $ སྨན་གྱི 


པ 
དཾ 


༄ག། འོ་འུ་སར་ངུག་པ་ཡའ་བནོ་རོས་གཟུག ལགས་པ་དང ། རརི་ཁང །སོར་རྫོག་ཨེ་ཤེས་ 
རྲོག་ཡང་སར་ལག་པ་མ་ ། ཧུ་ན་རཱས་གཟི ངོ རོ་སར་ངག་པ་མ་ བོན་རོས་གཛག ) ངེ དཀང་། ར་རིང་ཁྱདང་ ། ཀྱོ ཧོགའ་གས་དབང་ཐབ་འགྱུར། 


ང་འོད 


བསར་བར་། སཱར་ཡང་བ་ ལྷི ་ཡན་རས་ག ྫུགསཱ་བྷཾསམཱས་ལ། ། ཀླུཨའིཞལུ་ནས་ཟཱ་གས་ཙཱ་ 
འསླཾར་བར བསམས་ཏེ བྲིངིའ་གཞུང་ལ་ས། ལྕགས བླཟས་སོ། རེ་མ སན་ཞོང་། །འཇངང་པཀཨྐམ 


བཁྲགྲསང་། ཅའ བཌིགསུང་ དབྱངས ཡན་ལགི་ངཱཿ དྲག 'བརུའི་དབང་འབ་བས། བྱྱ་ 2 


གྱངོགས་དཔའི་ཆེས་ཀྱིཿ 


།ཨུས་ 


༦ ཨཾ་ཨཿ 


སི །མོ་ཨཱཿ 


ཨིང པ 
ཨ་མ ། ཀྭ 


།དས་ལསུ་མསདམ་པས་པྨད་ད 
སམང་བེབ་འ་ོ་ ས། འུ་གྲགས་ཀྲའ་ ་ས་བན་ལ་ 


།དབང་ཨཱ་སུང་པོ། 





རནསྭ་ཤུས་རབ་ཡྲ་ཤེས་ཀྱ་དབང་ནི། དུསྲ་གསུམ་བངྨརཱབ་སེམས་དཔའདམས །ས་རབྲ་རྡོར་ནལ་འབརྨ་བ ། བརྡ་རེམཁདྡང་ཆས་སཱརབས། ། ཉན་སོངས་ཤེསྲ་བའི་ནབ་པ་དྲ ང་། ། ཤེས་འབཅམ་པའ 
བུ་ཡ་ ན། ངང་འབྲལ་མཉྱ། ཙྟཏྟ་པཱཱ'ཨཿ ཁེའཱ་དཱུ།། བཞི་པའི་དབང་ན་ ། འཞི་པམ་དམོགསོཔ་ཡམ་ཤེས་ཀུ༽ །འ༥ བྲ་ང་གགཿ ང་བའི་ཡཱལྔ་པང་ར་༣ སྭང་མང་ཡེས་ནམཁའ་ངང་མཉམ་པ་། ། 
སཱ ངང རྫོ་བསྟ་སཱ་ངང་།ས་ཡ་པའྒ་མིདངག་མང་ཡ་ཤེསྔར མཁའ་དྲང་མཉམ་ལ་འངདཨ་མངདོན་མཛོདོ། ༈ ན་ཨ་བཱ་ ཆུ ། ཞེས་ཚག་དབང་ངོ་སཱང་རྒྱས་པར་གངའ་ ། ,འདྲི་རམས་དངོས 
གཞ་དབང་བ འ༢༠ ་པའ། ང་ནས་རྗེདྱ་ཉུརམ་པ་ན། (པྱ སྭང་ཀ། མཛྲིན་པཱར་པནྟའ་བྲུག་ཀ བླ་ས་རྔོརྫ༢® ཤུཔ་ཧབུརྦ་སཱསེ་པ་དངུམ་འླུ་བལ་བརྡ་ཚེས་ཤུག། ཨ སུས་པུངི་དྲལ་ གས་ར་ཉཆེན་ཁི་ 
པོ མ་པདང་ོ་གསབརྨ་གིས་ཤས། །ཧཱདཔཾ་མཊེ་པདྨ་འདོན་པརིདཛོ་མཾ་འྲའལུ་བརྩ་གིས་ཤུག། ིརསེ་སུ་གཉང་་ ༽སཱང་པ་ པན་འགྲོལས་བསྒྲལ་ཏེ།སྲིད་པ་ཤིན་དུ་འི་བའེ་ཕྱར་། རྡོརསམས་དཔའང་ 
བཞིར་གཤེགས་། ཡང་ངས་ཁྱང་ལུང་སྙན་རྱོས། །ཀྱི་ཆྲ་སྲེ་ཨུ་སྦར་ཏྲ་ཐྲ་ག་ཏ་ རཱི་པམ་ཡ་ཧཱཾ' །བྷུར་སྡུཨ་སཱ། ༡༦” ཇི ༧ལ༩༡༡༠༡༦༠༡༠༢ལྒབསཁགོ དེ ཡངྡ་རྩོར་མགོ་ལོ་རེག་སྙ། ཁམས་གསུམ་་ 
ཡང 


ཤུ ༤ ་ཤ (53) 2 རར ་ ཁེ སྒེག་པ 
ང་ཆེས) རྒྱལ་བའཾསྲས་པརབསྟན་གྲུར་པས། །ངླཾ ཊཾ ཿཡོང། གྲང །ཆོགཏུ་གླུགས་པའང་ཡན། ངང་འངག་སྟ བ་འབྲས་བུར་འཉས ༈ བདུག་ཉ་གསུན་ 
ཧ་སྲསྲ་སླསས་ །སངསྦྱངས་སས་སུ་ར་ ༢འ"།ལ་ནཀསུམ་ཅ། །ང་ཆས་སྦ། ཡ་ཡུལ་ལཱ། ༡༥༦༠༠༥ ༢༥༦༦༦ོ༤༦༥ དྲེནས་བཅམས་ཏ་བདག་བནད་ ། ། 
ཌཱ ཛཾ ༥ ༣ ༤༦༩༨ ˆ རླ པི པཔ ་ ཤེ ང་པ ! ཤ\ དཀལ་། -5 ༨༤" ` 
༧ །གར་ལ་བདག་མིའདུལ་ལགས་ཀྱཾ། ཀོ་གབྲསར་ གྲ་ཟུང་བ་དུང། ཆ་ཡིས་ཀངནསྭང་དྲ་གྲསྲལ། ལྱ །ཞེས་ལུན་གསུམ་མ། དཱ སྣམཌཱལ་འྲབུཔ། གཏང་རག་གཆད་པའབུལ དཀྱལ་ འཁོར ཝུ་ ་ 3 
ཏུ གློགཉད་བཤགས། བསའ ། ཧྭཾན་ལམ་གངབ། བར་དང ཨི རི འཛྣཾར་མ་སྟ་རྫི་ སྟཾའིཆོ་གའོ། དབང་འུཁི་གངན་འོག་གཅོགཏུའགྲུར་བའི་འབུས་ཟབམ་ཁཏཔར་ཅན ཨོ ། དམིགས་བརང་དོ་སང་པཱ ཚི 
ཙཱཾ། ལ་གག་ས་ཞ་ལ་ཁས་ཤེས་སོ། བཅམས་ལཱན་པྱད་སདབའིངབང་ཚ་གའྩོསས་པ། ངཔལ་མཁས་ལོོད་པས་མཛུདཔའ་ །དན་ཨམངདུ་སཱང་ངའིཚེག་ལེས་རྱགང་པམཉའདགྟར་ས་ངོར་སེལ་བཟྲའུགསི།། ༨༠༠། །མགན་བུ་པོརྦ་མའི། 
ཏཱ' ཡ་མ སུ་ཤས་པ་ །བཛམ་ལྔན་པདཱྭ ༨བའངབངཤ ཙི་བའོ་འདབ་ཚིར་ཁང་ཀིས་པ། །འཛང་གྲུ་སྨན་པའི་དཔག་བསམས། སཱ་དགུའི་ཉོམ་ཡ་ཏན་གཏིར། ། 
སྣར་བའབ་ཏུ་རྒྱས་པ་ངན་སང་ཡངས་ སཱོང་བའ་ངྱི་ཡའ་ འྱྱལུ་ཚེགས་ཐམསཅ ལཕག་འཚལ་ལོ། །འགྲེ་ཁ་ཡད་བཞའར་ཁྱང་ཀྱ་ཐླཿ ཕྱ ཉ། སྒྱངདག། ནཱ 









༨ 

རྱ་སྱོབ་། ` ཀའ་ཀྱ་ཏ 
༄༅ པཿ 
འཁྲས་ཕུའ་བཅུས། །ང 








ང་སངས 





ཁལ་བ་ཐམ་ས་ ལ་ཁ ༼མས་ཅན་ཁུནྷ་གཱསར་གཱར་བའོ། །སྔམས་རབའཆྐ་ནོགས་གང་ཚོ་ག་གིས། །ས་བསྭ་བ་ངྷརདོ་བས་ལ་ ཡབརི། ཁྱར་རྱཀྲུགས་རྔའི་རྗོངབླམདྲ། ཆོས་ཆས་ས་ཀུ་ནལ་པབ་བ ཕུར་པའི 

ཁོར་ཞབས་འཁོའ་ འཁོར་ལ་བསྒྱུར། །གངུ་ཨིས་བྷསར་བརཾཱ་ནུས་པའང་ † །ཞུབསྱ་ལིཔདྨ་སརལུ་པར་ ཀླ 8 རིག་ལས་ “„ ཡུཿ་ཞྲེན། [འབབཿཔྱངྡ་ནམྱ་ཏས་༔ པཌེ་འཁོལྔ་ཞོན་ སུག་ལནུ་ 

ཚཾ་གྱྱརཔ་། _ ,རྒྱདཾས་ྱནྡེ་ །བདག་ནྙི་པ་དུ་འང་གཞནསུ་ལུའང་། $$ གང །འཇུགཏུན་འདས་དངོས་འཇིསྟདཱ ་ ཏོག་བ = 

དུའི་།གངཁ་ རོ་ ཅག་མའི་ དཾ ས་བ རཞོང་ཝུམ་པིར་ གནོང མང །ཡ། མལཾ་བརས་ཡུས པ བ་པརངས་བཅྲ་པ་ཤོང། འིག་པ་འཛོནཔའྱིས། ངངུ་ཞྭགས་པའ ཁཾ 

ཁས་མཆེས་བ་ངག་གས། འ་འབའ་འགྲུའོདག་བླ་མལརབ་ བླངས ས་ཡང ཏོ་བརམ་ཞུས། པེས ད་མར །ང་ཨཾ་འདོད་འིའྱ་ངྭ་དཱག་བསཱ་ལ་མཱ་ཐའ་ཡས་ཿ ་ཁོངེའསླེང་ 
ཁྱང་ཏོངེ་དང་ :ཿ ་ པཱ། ༢ཕམ་གྱིཔ་གཞན་ལ་བླཔ་པར་ གསས། ༈ །ཞཾས་སྩཱབངག་བདེན་མདོ་ཀྱེ༽ བདེགཉོ་ཤངྱ་རཱབ་རཾ་ཚུལ་དཱུཾ། འཚངྱ་རྱར་ 


རས་། རི་རབ་ཏུ་སྦྲོང་བལ་ ་བརྩོན་པརྦ་པའ། 


)༩)=(ེེ ཛི {® 


༄༅།། 
༄༤ < 


གནོག་བ་ཡུན་ལ། ། ཐགས་བླའོའདརྩམ་བད་དོ། །བླསད་པ 


1 .༨. €, (` 1) 
།ཧོས་ཤང་སྔ་བསང། །ཕི་སྤའྭ་ཐུགས་གོས་བུའ་དུ་སྲབ། །སམས་ཉྱག་ཐ་པཱད་ 
པནོ་། སམས་པསན་པའ་བཤངང། རབྲསན་ ུཞནྲབདནརིབརའྱགུརབའརས་པ་ྱ རོ 


པར་བྱ ། ཞེས་གསུངཔ། འདིའ་རེས་སྤུ་སྨན་པའྲབ་དགྲངས་ཏེ། ནང་ཉདྲ་དུང་པརྦ་བུརྨ་རཱ་བྭ་དཱ་བཱརའདོད 
བའའས་སྣ། དལ་བསྟེང་པ་དང་རགས་བའ་རྣེམ་པ་གཏོས་ཏི་དབང་སས།། འདི་ཡངྒ་རམས་ པ་གཉོསས་ 


སུ་གཏོགྲ་པའ་ཚམ་པོ་ཡང་། སཱབ་དཔར་སླ། 


> 
ལ་ཕབ 
ཤོ་ཡེང་པས་ཡང་མནི། བྷ་རྨལག་སྙང་དུ་ཚུང་བདང་། བྱཾ་བ་སྭིདཌྡུབབཟླས་ན ལཱའོ་གནས་སུ་ངེས་པརསྨ། ཞེས་རྣེལ་འབྱར་གྱི་རྒྱདལས 


རསནི།།ཇི་ ང་གསུངས་ཕྲ་གསར་ཟུས་ཤིང་། །འབུམ་ཝག་ཧང་པམ་ཡང་ནན། བྱ་རལ་ ཧཿ ེ 
ཤྱང་བསྙ ། གདུ་ཡང་རུརང་བའ་བཅ་མ། ཡན་འེདས་ུས་རིབསྲ་བཟིང་ \ སཡསཧནབླ་ཟས་པཙམ་ཁྱོས་དྲན་ ཡོ་བྲོས་འགྲོབ་དག་པྲས་ཕན་གདགས་པའ་ཐབས་ངང་། དྲ་བཞིན་དུ་ཌ་ཡང་གསུང་པ རེའེ་སང་ 


ནས་བྲཌོདྲནསའི་། !) མཁས་པས་འབུས་ཕགབྱ་ཧུའམ་ན། 


།ངནབ་རྦཝི་སང་སྙིད་ ། ཧཱསྲསགྲབས་པར་གྱུརནནི་། །ངྱསལ་བཅེན་པརྱ་གུརཔ་ཡིས ། །སུས་བསལ་དལས་ཐར་བའགགུར་ 
ྒ་ཝག་སཱངེ་སྭང་བུ་། ཧཱུནསྲེགྱས་པར་གྱུ་ རྱལ་བཆེནཔར་གྱུནཔ་ཡཾས ། །སྲུག་བྟ འགྱུ 


'བྲང་དགའ་བས་རྐྱང་ཀྱ་ལུངལངས་ཏོབྲ་ཤད་པ་། ཇྭོསང་དུ་ །རའམོངྦཾནས་བྗྗེད་ ༤ 





༠ 


ཚས་སཱན་ས་ག་གི་་དག་ ་པའྱ་བ་བདང་། རབཞིནཡ་ལ་ཁརྦ་དནས དཾ་ཝུརཱ་ཡངནཾ་དུསཱ་ལ་ལ། _ །བར་ཆ་བྱཧངྲུདད་སནསན། དབང་བ ;བརྟག |  ས་སགི་པགུན་ངང། 


དྲམལ་ཁོ་ལ་སགས་སྣག་ཐ སུལ་ལས། ་ ནྒོམས་་བརཔ། རིམ་ཧིསྲ་པཾརྡྙརཱ་བྲེ་ཤབ་ ར།ོ ཞསོ་ངོསྔིལ་འ་ཁོརྒྱ་སྔཆཾ ་ག རྲག་པྲརཔ་བ་དཱང་། དློནསྣ་ར། 

སྣགོས་པང་ཕྲག་རྒྱ་དང་ ངྡཾ གས་བརྟགས་ཆུས་བུ ང། ། ས་སུ་བཞིག་པའྲཔ། འཇོགལ་འམ་ལཱ་གཞནྱཀཱཾ། །ཧྭཾངོཔཐ དོང་རལ ཀ་ 
ཡངྡ་སསས་བྱསད། པྲ ཟིང བཞའ ད་ག འ ཨུཆུང་པའམ་དུརུ ར་ཀོདཏཱབངའུ་ཨུར རཏཾ། མཆོད་བྱ།སདང་འྲན་སྣ་པ་བཞག པས་དག་པའྱ་ཀཱ་དང་། 

ཤདན་། ¡ 


ངོཔས་ 1 །ྲ་ཤས་འབུམནིཚུངཙ་ མྲ འུབྱ་ཏྱུད། །སགྱུནསགན་ཟདབྲའ་ཕརྦཾ། བུབ་ཧདོ་འིཚད་པརྡ་བུ། ། དེས་ནིས 
ཡས སྦ་ས །ཡང་དོགས་ ལཔརྡོ་གེཿ ` { རོ ི་ { ༢ླ་གའི་འདུབ་ཛོར། བ་ར 


རྭ་བྲཱ་ཤ། ཆའབམ་ས་གཤྲན་ཌ ཆེ་བ་ལ་ ཡུང་ བེབས་དག་པ་བྲ་བས ། ཕན ོག་ཐབྲས་འདེ་དགདང་། །གཞན་ཡདྷ་མཱ་པ་མངམང་ཀཱ ། གསུམ བངྭ་སཱབ་པ་ བའ་རུལ་བརྗོད་དེ། ། 
-3 དངི ཆྲོཀ་རྔོལ།་བསའོ ནྭའུ་བརུག་ ུས། བུང་ཚི་ར་དབད་བས་། གི་བརྡ།། སསི༥༦༡ ཤི སད རྫོགས་པར 













༡ ༤་ཇྡ་སང་ངུ། དནསྟ་མངུན་དྲ་རུལ་་] ཞངཀའ་མལ་ས།༥༡ ཟླི ངང་བཅས། །འཁུརྨ་ བཅངའས་ཨརྦཏྲགན། །དཀར་པོམཛས་ པསྟུ་ནམ་པསྭཿབསྟོད། 
ལྭ ཞྲིས་དབལ་། ནང་འ འཚནྡརྫོརས། ཏྲམའྦཱུ་གལས་གངབ་ཤུངཔའི་ ཛངས་ཨ། ་ ྨ་ ཙཿ ལྷར་ལུའྱཿར་ཨུང་ཊིཡཱགསུ་ཉེར་བཅིག་གམ། ཤེའི ༥༩༠༡ ནའོ།ོས་ 5 
ཟེ ཤེ༡་༡༥༥༡༦༧༥༥༤༢༥ ིལ༦༧ག་སྤ། ཙོ་བོ ༦ པད ༥༡ ༡༢༥༥༤༥ ཨལ སུས མང་པོས ིན་༠༥༠༠༥ོ་རིས༠༥༡༦་ ལོར༥༧༤༢༩༥༦ན་རིནི་ེསའ ༤༠༥ 
དྷ ཤིི༡༡༩༡༢༨༡༥༦། ལ་ གས ༣ ཟླ་གཏག་༨༢༽ེ་དོགཏ ༥ ཅི ཨེ 


ལྷགང་རུངའི་སུགས་ཁེའ་བའ་བཀདཔ་དང །རྒྱས་པར་མའིཚླ 
༡༦༠༨༨༡༩༡༨༥༥༥ 





དྦུཊིུཁར་ཁཱ་ཁྲངུ་བཱརཧ་' མངོ་རན་ཧཱནྩོད་ཀཱ་ཁམ་པྭརཱ་པཱགྷ་ར ག་ྱ་ཆུས་འདྲ་སང་ ངུ ༡༤༢༧ 
ལིན 


ཐཁྐཿཉིཉཱཿ༦༧ གེ (༥༦ ༡༣༤ ཤཿ ༦༩༥༦ ངང 


་གཡསྙཊ་ནྱརཨཊ༡༧༨།༩༥། ༥ ༥༥ན་ིཊལ་ཁཿ 


ཅུ ངེ ཕེ་སྡད༦༦ ༢, ཏི ཤི་འེ༠༠༤གེད་༦༥ེ་ བོས ་ 
་གིངཞངཆ་ས་ ཨ་ལའ ས་དང ༡ ༔ ༨༢ ལསང ཉིཊ་ི༠༠ད 


ཤསག 
ངཀར་བླ་དུ་ང་དང་བོ། ༤་འཇནྲ་པ། ཤྭ་ཀ་ བ་པ་སྤྱེ་བསག་གཤང་སྣ་རྦ་བ་འཇཛིན་པ། རངརུང་གགངུལ་བུ། ་གླ་བབས་ཀྱ་འདུ་བསུལ་ 


བའི་ག ཏཱ་6 པ་ཏ སཱ 3: ༣ ར་ལ 
། ཆམ་ཆོ་ངཿ ཆོས་མང་ངག ང་། † ༣མ་སྭརྦ་ ཧཱཿ 'ཏཨྤང ཧཱུཇམ་གཱ་སམང་ ར་སམ་ཡྱདཱ། ངྫོ ངཱཿ རྒྱུཔ་།ཨཱཿ ཐི 


ཏུ བ་ཆས ཧ༡༡༦་བཅ་ག།ང ལ་ཁ རཿ ཆ་ཆ་་་་ཟཟ་ 
ཆས་ཀྱི་རྐྱལ་བཞག་པ་ །མྲ་རུབ་སའ་ཡབ་འཇོམཔ་ལའཔོརམདློསར ཡོན ཆེནྭ་སོལ་ཊུ་འཛ་ནཔ། ༢༥༤༥༽༢བདི༠༥༠༦༦༣༢༢པན༽༨ ༨༨༨ 
རི ཚན་འཛནཔ་་ 


༧༠༡ 
ཛོ. ངོ བ་པ་ 
ཿའཛོནཔ། ིགབཟོང་ 
པས་ལྤ་རཱོ་འདག་ཀླསོ་ 

གཅ ན་ལི་ 4 
༡༤༡༠༡༨༣༡ར 


¬ 
༠ 


ཆོན ཡས་རབ་ཆོན་བ་ཅ། །བུ་བཆོན་དབའ་ཁྲོརན་བོ་ཁ། །གང་པའྲ་མ་ ་ཁན་བླ་ད་ལ་བ་པ། །ཉོན་མངས་བྒ་དལ་ལྭ་ལག་འཆལ། ར་མེ ནཱ་ཡེ་སྤཱཾཿ། །ན་སཙྭཾ་ཚེགས་བླཊ་ 
,, འིསསི་ དེའང གཀསསེཡིག༥ རརོ༦༤ 
ཡབའྱ་མུང་ ངས། ཆོག་ ་ཀྱེ་འཁརལཿ བསར་ཅོན། འཡུན་སླ པཱ་རབཞིན་གཤུགས་པ་ངྲག་ ་བཅོམ་ལཱནང ཡང་དག་པར ༦༅། ཉི ༡༦་ སས མཆོན ༥༦༧༡ 
སེ ལེའ སྲུ །་ཀའི་ད་བུང་པ་ ོ་སོགསྣ་ནམ་སྤཏའདིག་རྙན་འདནས་པ་རོལ་དྲུཚལས །འདས་ཤང་ལུས་བྗེས་པ་ ར་མ ཞེས་བྱཧ་ཁ་ཁྱམས་གསུམ་ འགྱེར གླཱ་ཧུང་གང་ན་ནས 
ལཾ ོབ། $ ཅི་ཁར་བན་སཾང་སྭཾ་ས་ཿ ཨཱ་ཐ ཅྲངདུ་གསལ། ཏཱར་པཱ་དང། ཐམ་སཅང་མནཔའ་ལམ་བཏན་ངུ་གསལ། ། ཨེཾམུ་སཱན་མཧཱསུནཡ་སླུའ། ཨྭཾཱཧཱཝ་འྭཱ་ །ཱ ཌྷ བླར ངཱ 
ཀངྲ་ངཱཾཏོཾ། །སྟངབཾ ང རོང་པང་བཅས༔ པའ་འཁར་ལ་གནས་པ་པྱདོའིཧངརླུའིའཾནང་ཡཾག་དང་པོས། ཆཾ་འངས་གཱནམ་ཤཾ་བའིག་ཟུགས་ ངང་¡ ཆ་ལུ་གསྣར་མ་ འཕུར་དྭ་ལུ་བར། རའཞིནག༨ 
ར་རང བལྟུས་ ཧེ་འདུག་པ། ། ༥སིའཞི༦༥རའོཞེསི་ཁས༨༣༠༦༡༢༡༥༥༥༽༥༠༠༥༢ སེ5ཿ༽ ༡༢༥ ༣༠༢༤ སྨྱུསར་རང་དངྱཀིལ་འཁར་པ། ཏམས༦ང་ཀྱི་ཐྲུགས་ཁའ་འང་ཟེར་ཁྱོས་ཆེ་ལས་འདས་པའིསམས 













༣ 


ཆོསྦ་རླིས་མརྦ་ཁྲབ་ངས་སམ། རྙུང་ མ མརམ་ལཱ་བུ ཀུ་ས་ཁ་བྲ་ཀྲ་ཀ་ ནས་ཧྭང་ཀརརབ་ཏཱ་ ! །གངངའཱ་ ངྩོས་པྨ་རོགསྭ་ཀ་འདིན 
པ་དང་། དགོ་བ ངད མངོས་ངམ་རཁ་བ་སུ ས་སོ སྐྱ་སང་ས པརང་། དར  ་ 
ད འ་ 


སཧསི་ཧོཨ༤༨ རེ༠༧༡༽ེ༨༧འོ༡༢༠པ༩༠༩༠༠༥༠༥༦ུ༢༡གྱ ངོལ སིདཔངསི ༡༡ ༡༢༠༥༥༦་ི༨ ༡༢༢ སྱི་ལོ ལསད བི ཆས ༤༨༨༧ ༣༣༤༥༠༥གའཕེན༡༥༥༨༦༡༦ས༠༡༨༡༥ཟམ ༡༥༥༠ ༥༦༨༠) 


སྣདྲབ་འའཏཱ་རྐྱ་སུ་པ །ངན་གང་མ་སཅ་དངས་བརལ ཀུལ་འབརྱཾ་སྭི་བཆོགསྣ་རམས་ཀྲིབ་དན་པ་དང་ ། ཆོས་བམསཉར་ཀུནནས་འད ནྩ་སོསྐ་རམ་བཟངག་པའིདདན་བ་ངང་། བདུན་ ཤནི་ས་བནབས 
ཀྱསི་འཇྲཾག ནའདྲཿསྔ་རཱ་བལོལ་དྷཱ་རྔ་རདས་ཤང་ལུས་ར་སོ་པྱརགྒ་མཱ་ །སྲག་དང་། ཕྱག་རྒྱདཱདུ་། ཏངད་འཛིན་དང་། ་བདྡ་བརགཤགས་པའྲ་ཊུགས་ར་སཱན་ལམ་སྤ་ཿའ་ཡས་པའ་མྤའུས། སམསཿནྱ་གིསོརགས་གན་གྲན ཧོཾ 


གནས་པརྒག ཙོག་། །མོྡང་ཨུ་གྷཱ་ཤཛཿ ཛཿརཛྙཱཾའཾ་ཧཾ། ཚ་ལས་འདས་སཟགས་ཏུཾབུ ། ཁྱཀྷཱི་རམཏོག་ངས་སྦང་གི།། ང་ལྔ་གུག་པས་ཐས་འཚལ་ཞིང། ཨེག ༦༠ 
ཤོར 


ཀྱངྷཱ་སརྦ་ཧཱ་གཱ་ ནའྲང་བམ་ཆས་ཤོང་ ། „ 
ད་བསམ མ་ཞིང ༠༠༠༧ ༡ བསམས ཀོ་ཐྷི་རོམ་ ཚདས་ལོལ་ བདབའ་བསྟན་ལ་རདྱད་འངས། 






_ གཱ་གས་འརངྡ་དདགུ་ལ་ངག་འདྲ་རོན། །འཇིག་ འདྲནས་པ་འཁྲོ་ཏ་ཚྲའདས་ཤང་ལུས་བརེས་པྲ་རི་གེ ་ཞྲེས་བྱགུ་བཞུན་ ་ཅག། ཆས་ཁག་གྲི་པག ས་དབག་མང་ བློད་པ རིག 
རུང་བ ང་ད ས་པ་རཕོ་ཆ་ུདས་ཤ་ཡས་བས་སུན་གི གསབས རིག འབྱོས ཞེས པབ ་ཡུན་ཆང་ | 
ཅྱས་བྷ་ནམས་ས་པོར་བཤས་པདི་ཡོས་མོ་དྲ་བར་མཆོག་ལ། པངཀ འཁོརྨེ་ཆེན་པའྱ་སླ་ཾ ངཱ་པའདཉིངྱ་པུརདུགཙོག་དང། དསཏོདམཱཿརང་ཞེས་སཱང་ གྲིག བདྲང་ལནཔའ་འགྱའ། །ཨྱལ 
བའོ་འཇིག་རེ་ ཏན ཤནུཏུ་ཕུག་བསལ་འིང་ ཞྭ ཁེ་ ཧོང་གས་ཀུང་དཙངས་ནྭ་མུ་དུང་པས། མས་ག བསིངལ་ོབ་ཡས་ ། དྷི ཉིོ་བི་ྡིབ་དང་འེར་འདུལ། །གརིག་ ༥འཁརཔའ་བ་མེ། ཆ་ ཁུ 
༧སའཇས་བཅིགས་ཀྱོ་དུ།། འདོ། ཡེ་ཆགས་པཨའ ང་བས བདབཅྔྱཀྱ་ཞིངདུ་གཤགས ཀཱ ཞེ་སུང་འདི་ཡིས་ ཐྱླསས། ༈ འེསངྱཾ་ཁཱངའི་བདུང་ཡརཏ། དྲང་པ་སོང་པརའ་ཁུམས་པ་ཡང་། ཞེས་སང་རང་ 
དགར་སྨྱ་ཊས་ཁ་ཁར་། ་པྙའཱ་སཱག་བསལ་སངོསོ་པ་ཡང་། ཞེ་སྔང་བདགྱཏ་ཀླའུང་པསནངས། །ཉེན་ཅིགོ་འངས་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཞེ་ཨདོབ་ག་ཏུསཛཉགས་། ཞེ་སྣངབདག་ཏུ་བཟུང་ཁན། །ཞེ་སང་ཆེན་གི་ 


གེས 
]7ོ 


ཞི 


༧ 





ཞས་སཱང་ཆོན་པ་རྱ་ཧཱ་ སགས་ནས་། ན་རགྱ་ཏེན་པའཁནས་གུའག། ཁངད་ཀྱོས་སྣ་ སྣཆོ་སུགུང་ གངྱསལ་སྭ། ད་ལས ཐར་བར བཟདཔའ་རུ་དྲ་འད་ལྔ་ཤོག། ཨ་མ ཨ་ཧ ཨིབས 
ཨཾ་དམ་སྐུངསླ།་ཁ་བཱ་པཾ་སར་ཨཱཿ་ལན་ི ཤུང་དྲ་ྲང། ཧཾ ཁུྱཾཐུས་སཱ མ་ར ི་ོ § ངེ་ཕུན་གཤྫེ་ཨ་རྲིཐ་ཏྟ གོ་ཏྲརིདི་གྲནི་། ་ བས་ལཊ 

མངཨ་ཧཱ་ཛོས ་ཀཏེ། ཧུཧྱ་ཨ#ིཏཾ་ག རྩག བ། །བདམང་ ཨ་ག ངཱ་རཾ། ཨམ་གང་ཡ་ཏ །ཙུ་རུཛཾ རུ་བརྡ་ཕུ་པཾ། ཏྭི རུཿབཤུངེ །ཆུ་ལས་ ྟརུག་ཨའཱ་ : ནི = 

ལ་དྭགཁ་བཱའ་འཛོག་ཏེ ཉིཊ་ཞེས སྦུ ཞ་སཱངཉཾར་སཱངཱ་པ་ལས་གྲུབ ) ཆི ཚོར་བདདཔ་པོར་གས པས་ས ང་བརས་བདྱ་ཧཾག། ཚས་བ ཅར་ང། 

སུངས་རྱོས་ཡུང་ལ་དན་པརྡ་ཧྲས་ །ཆེས་ སཿ ཉོག །དུག་འདུན་ཡང་ལྲ་དན་པུར་ཚུབྱ་ བསྟུས གལ་བ ཧྲ ། ཉིའཛིན་མོང་པཔན་འརྩངསེ་གབརྫོང་ 

¦ 


གླབ་དཔོན་ཡར་ལ་དྲན་པར་གྱེས་ཤིཾག།  སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་འཚེལ་ལ། ས་ལྭ་ཕགའཚལ་མ། །དག་འདུན་ལ་ཕག་འཚཆལ་ལ། །ད་སལ་བའདུལ་བའི་ཐུབ་ས་བཅེན་པ་ཁྱ་ཡག་འཆལ་ལ། 


༡ཚོ༤༥༡༡༨༤༨༽༨༡འེདལཨད་ཨེན་༽ ༢ 
† 





ཏྲ རཱ 

༅ རྔལ་པན་བཾ་ྷཾ་ཧས་པོ་ ། ་མང་སློ་དབ ། །ཀམི་དཱ་ཀནོ་ཨཱ་ཅོག་ག་ མསྲ་ཡིས་པརོན་བའྲིོན་བླ་དབས་ཆིན་པས་། འཇོགྷ་ཏན་འདེནས་པ་ལོཁ་ཏླུ་ཆ་འདས་ 

རྫ ཤརྔ་། ཁཱ་སྔ་ངས་བཅོ་གས་ངྩོས་ཁ་བའྲི་ཀྲ་ཱཁཱརྦ་རྲ་བའངག་མྭང སྭུ་སོས་ ང་བལ་བའི་གནས་ལས་མད་ ཨོ ག་བ་དེ། ལ་བའ་ ཞོས ུད་འབས་འང ཛབ ོ་ོ་་ོ་ཡའ་ 

ཐབ་བརྩ་པཱ་ར་ཤཾག། ༡ །ཚེ་ལསྲོ་རངས་སཆགས་ཀྲ་དུ། ཁུད་ཀྲིར གུ་ངས་སུངསས། ང་ལ་གྲས་པརྡ་འོག་འཚུལ་ཚོང། དོང ༈ བངཔའི་སྟོན་ལརའ་ཏུའང་གྲ། ། སོགསེ་ ¬ 

༡ ༩༢ཆང་བདག་གདག་འདྲ་ཞོན ། འཇག་ཏཅེན་འདྐེནས་པའལ་ཏུ་ན་འདས་ཤང་ལུས་ཆས་པྲར་གེ་ཞས་བྱས་བྱ་ཁོང་ཉེན་ཉི་གླ། འདྲནསའོག་གྲྭ་ཕགས་དཔག་ཚང་སམས་བྱྱ་རྨྣན །] ཡ་ས་ཀྲི་འཇག་ཏེནྲཾ་གཾ་ཁླམ་ བོ 

- ཁཞསྲ་་བ། ཤན་ཏུ་འཇིགྲས་ རུབ ཤན་ཏཱམི་ཟང་པ་། ཤནྱ་སྣཱག་བྲསལ་བ། ཤནཏུ་དབདཱ་སྲད་པ་དབ་ཡདུང་། རགས་ཀྲ་བ་། ཀྱང་ཀཱཾས་དཔའ་གྲོབ། ། འདདྲ་ཆགས་ཀིས་ཀུན་ནས་བཿཱ 
སྔན་ཆདཁྱ་ཁས་པྷ་རམས་ར གས་ཤིང་། ཉིས་མློ་བ་བརདམ་ཆས་ལ་ང་ ཡ་འཁོརཆན་པའོ་དུང་འདིཉདདུའདུག་ཅག་པང་། དཾས་ཁུངམྨུཧཱའོངཆགསམད་པའི་བོགི་བའ་རྩ་བདང་༡རན་པར་འགྱུན་ ༣ ཡི 


ཆེ 


བགྲས་འཇཾིག་ཏན་ཤཅ་ །འདོརྨ་རཱག་བ་ཏས་ཁུང་བཅརས་ན་མོ་འུང་དུས། ཌརུག་ཏཱནཱནཱརཱད་ ་ ད་ལ་མ དྲལ བྲུསརངེ་རྭ་འདུག་ཉཱག། གཡིག ཊ ་ལའོར་ 
བའྩར་བསཾ། ནུ ི་་ཐསཱ་་ཡི། །འིདི་ཁལྔ་ཆོགས་བརམ་བདཔར། བདེ་བཅན་གྱི་ཊ་ གས། འདོདཆགོས་འདེ་ ཕྱགས ཁ་རས ཉིབདུད་ཡན་ཏ། དང་པྲ་སྲོད་པྲར་ 
འཁྱམསྭ་མང་། འདོང་ཆག་ ར་ ངཔསའ་འྲོམ།ང་ལྟ གོ་བསལ་མུངོབ་ཡུང་། འདད་ཆགས་བད། ཟུང་པཱསནྲོངས། འཇ ཨརགསྭ་ཀྲབཱ་ དཆགྲས་བངགངུ་མ་འཇྲན་ཞག། ཇུ 
འཛ་ཆགས་བདག་དུགྲ་བུང་བན། ངར ཨཆེནའོ་ར་བགམི། བཀྲས་ཝནཆེན་པའགེནས་འགོ། ཡོ རོས་ུགས་ གུ་བྱསལ ད་ལས་འརུབནབ་བའྱ་ཕར། ས་པའི་ལས ༠ 
ཧཱ་དའདྲ་ཁུང་ཤིག། །ཨོ་ཨྭཿདཾ་དཾཿ །ཨ་མ་ཉི་པངམ་དཱཾ། ཡཾ་ངམ་སྒར་སྣང སྤཿ་བཱ་པོ་བན་ཨ་ ་ཝརཆ་པའིཡུདྡ ྗེི དཱ་། ་ཨ་པང་མརྡིན་ ཅཛཱ་ལྭ་། བཾ་པུནག ཌིཔ་ཐཱཾ ཤཱཾ་ག་ཏཾིར་དོངླཊི། མཆིམ 
ཡ། 


ནིསྤུལ་བེ་རི་མལ་སམ་ མགྦརགྭཾརཛལྭ་བཧང་ལ་ཀིཏི། ཨུ་ གུ་བྱ་ཨ་ཏིནྡ་ཏ་ཁརྐཱ་སཱཱ། པངམ་ ཧཱརྦ་སུམཾཧཱ་ཛ ཙཱ་རྭཙུ་རུ་སརྦ་པཱ་ཁཾ རི་མི ཞུངྡཾཾསྭཱཱ། །ཚིལས་འཇས་པཚེ་གྱྭ་ལོང་ཉནཉཾག མང 


༼ དག་འདུན་ཡད་ལྲ་དན་པརྱ་གསཤག་ཡརྡིས་ལྷ་ཡདལ་ཏནཔརྱ་སས་ཤོ་ཙངའཚན་སད་།ྲལན་པརྱ་གོས་གྷ དོ་དཔན་ཡདེས་པན་པྲ་ཚིས་ཤིས་གྲངས་༧ ལུས རྫོག 


„9 །པྲ་ཏག་ཡཿ བགས་ཀའཇིག་ཉེཉ་ཞཱས བུབ ། འདེདོ་ཆག་སྦརར་ འཔ་ལས་གུབ་ས ། ཆེ་ཡཾ་མྱཾ་ཁཱཾངྱཀུང་ད་མསང་དོགས་། པས་ཀུན་ནསའདོང་ཆགས་བརམ་ མབྷ་ཅིང ! གལ་ཏེ་ལས2 | 





ཧཱི དཔང་སསངནུ་ །༣པཔལ་དྲན་པའ་ ཉེད། ཡག { རྣསོ་ཡརྦ་ལྭ་པནཔརྦཾ་གྲས་ཤག། དྲག་འདྲན་་་ ཡལ ག6འཚལ་ཡོ་ཡ་དྲགས་འདུལ་བའྲི་འབ ་བྱ་ཆེན་པ་ལ་ ཁལས་ཊི་ 
ཨཱ ཞེས་བདཙོང ཨོང ཅཅ པའི ཧནྟེ་མབས་ཆེན་པོག། | སོ་པ སི་སི གས་འ སམ ཇ་ལང རམ | 
ཀྱཾ་གནས་པས་ཡདྲ་ངནས། ག་དྲསལ་ཐམས་ཉད་དྲ་བ་ལ་ཏ། གས་པའ་བརྐར་བ་ཐབ་པ་རྩལ་འ་གེ། ལཾ་གསཁའངས་སརོག་པ། ན་མ “རྔོག་པས་སྔང་གིཉང་ 
ལྭ་བས་པས་ཕགའཚལ་ ཁང གས་ག དྲ རཨ་ཧངདང་དེ་་།། ངོ མོཾ ངག་གས་ང་ །འབྲིའན།༡འ ༡༢ ༢༡༢༠༡༦༥༥ སྭ ཤཤྦ་ཛོ ར་ཏ ༤ྱ་་འངན།་ 





ཤོང་ལུས་བརོས་པཅག་ །ཞེས་བྱཧབྱཀུར་ཏོན་ཉོཾག། གླིང་བཞའོ་བརའར། གག ངག་ཡང། དར་དུད་འགལ་འཛག་ མཞེསྱ་པང་ཤིན་ཏུའཛོགྲས་ དངང ། ཤནཏུམ་ཟངཔ་ ལི བ་ 


¬ = ཤང་ ༨ ¬~ ©༽ ་ ༽ - 
ཤའུཏུ་དཔང་མང་ངྲ་ངག་ཡམདོད་ ཆིགས་ཀྱབ་ལརོ་ཀྲས་པརའགོ་བའྭཏ་ །གཏྫོ་གུག་གས་ཀླན་ ས་བླསང་བའ་ལས་སནཆདབྱ་ཉྲེས་པྷ་རམས་པོརབ་ཤགས སཨབ་བརངམ་ཆས་ལ་ངྱ་ཀལ་འཁར་ཆེན་པའྨས་ང་ 
$©; =. < ངང ¢; 5 .-¬. དལ་ -ྱ ༥ ` ཀེ 3 ༥ ༢ ཟོ ལེ 

འར་ཁོར་དྭ་འདུག་ཅག་རྲང་། རས་ཁབངྡོ་ཆོར་ངུ་ག་ཏྡི་བུག་ཨ་ དཔའ ངགེ་བའི་མ་བ་ངང་ལ་ན་པར་འགྱར་རོ། །དུདི་འགོ་ལིའྔངགྷ་ཏ་ཤནྭཏཱསཱག་བྱསལ་ཞིང་། གཏོ་མུག་གས་ཁུང་བངསན་མླ་དུང་པས། མཆོག་ཏུ 


༡ 





"བ་བ་ཡས། རོ 27 ༤༢༨ ༢ ¬¬ .¬„ ཏུ་ ? ° པ ༨ ༥ ༦ ཁུ ྐ 
རྟན་འདྲུང་ཨུང་འབྲ་བཡས།། དྲ་ཡལོའ་ཁི་རྐུ་རན་པའྲི་གྲོ་དུང་འངར་འདྲུག་ག། །ཨུ་འགས་འཁའི་བའྱ་རུ་བཅུ་ ། ཆ་ལུསའདས་པ་ཚགསྱ་ཏྲི།ི། འདིལ་ཆ་གས་པརམཤཾང་པར།། བདབཉནྱཀི་ཞཱུ་ངདུ་གཤགས། ། 


གྣཾ་ནུག་འདི་མསྟོ་འྲདརབུ་བྱམས། གཏྭཾ་མུག་གདྷ་ཀོ་བདུང་ཨནྷསཾ། དང་པ་སོད་པརའྦ་འམས་པ་ཡྲདས ། གཏྲི་མུག་འཇངགར་སྣ་བསའ་ཁོར། །ྷ་འཱ་ལག་བསཱལྱ་བུངབ་ཡང་། །བཏྲ་དུག་བངག་ཏུ་བཟུང 

བ་ས །ཉནཧི་གཅ་འངས་འགས་ཀླད་ ། ཚ་གང་མུགབདགྱད་གྲུརུད་བན་། །གཏི་མུག་ཆེན་བའྱ་ཧུ་བསགསྣ་རེས། རགསཁ་༣ཆན་པོའ་གནས་འ ' ཁང་རོ ཆོགས་ཕྣག་བཟླུལ་མངེ ( ། 
རཿ ས་ས ༨ ་ ལའ. : ༡4༨; ` - ( ༤ པྨ 

དཔས་འ༢བརྦ་བའི་ཕོར་། ཤེསརང་སྣུམམོ་འད་ལང་ཤིག། ༣༡ོ་སྤཿ ཧྷིཾད༔ ཤུངྡངེ་ཧྭཱའཱ། ཆའཇས་བཅེ་གེམ་ཁུང་ཉོན་ཅོག་ ། མཛ ཉརཡ་གདངའགོར་འཇོགས་ཆིདད་། ཅྲིསག་ཆེར་རང 


རཀྱིས་གཟག ༨༥༦༠ 
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3,༄༅། „ ,. །གལས་གྲུབ་དཱ་་ ཅོ་གྲ་ཤཱཾངྷ་ཀདྦཾ་ཨཾང་དྲོགས་བ་ཀླུ་དནས་གཏྭ་ཨཱ་ཁཔའ་ཁྲ་བཾདཙྲག་། གལུ་ཏྭ་ལཱསྭ་ཀུས་དབང་གུསང་སྨྱདན ༩ ཁང་ཀྱི་ངོན་ སྲངསྐྱ་ནས་ཡང་ལྔ་དན་བརྩ་གས་ཤོག། ཆོས་ཡད་ལྲ་དན་ 
ེ པར་ཝ་སཔ་ཁ་ ། ངག་འདུན་ཡང་ལྭ་ཅན་པའ་ཁྱས་ཤག་། ཡ་དམྨ་ལ་ཡད་ལ་དན་པར་གྱས་ཤབ། ཏད་པའཇན་ཡངལ་བླན་པར་གྱུས་ཤིག ། ཆྗེར་སྲཀྲདཔན་ཡང་ལྭུ་ངམ་པར་ཤིག་། སངསྱ་རས་ལྔ་ལྲག་འཆལ་ བད 
༦ ཆོས་ལྲ་ལག་འཚལ་ལ། །གའདྟན་ལ་ཧཱག་འཚཱལ། །པུད་འགོ་འདུལ་བའྲི་ ཁ་པ ཏ་ཕྲ་ཕུག་འཚལ་ལ། ཞྲས་བརོད་ཉང་། །ཨིདཀཾནཾསཆག་སྐས་བྱོས་འདེན་པའ་ ཨཉིན་༣བསི་ན་པས། འཚོ་ར་ཅེན་རོརནས་ཕ་རོལ་ 
¶།ཏཆའདསྲ་ངྲ་ལུསྭ་ངས་བྱར་གས་ཛུད་འགའ་གོང་ཁ་རོ་སྲ་འའ་དག་མཐོང། ང། དུངའུ་པོའི་ཨཉས་ལས་ཡུད་བུངྷཊཱ ། དུང་འཞོའྭ་སཱགཏཡཱལ་ཝསཉདདངྲ་བལ་ཉེ ། མཱུརྭ་བཱ་མེང་ཛྫཾགས་པའ་5ྱངཏུབ་ཐོག (23 
པར་གུརྱ་ཐག། ཆི་ལསའཇས་སརགས་ཀྱབ། ༼ུང་ཁཾ་ནུས་ ་རྟོག་"་ངག་སཱང་གཾ།ི ང་འ་གུས་པའ་ཕག་༢༧ལེ་ཞང་ ། སམས་ཀྱ་ནྲེ་ཀྱ་ཆོ་ཨཉད་སལ་ལ ༈ བདིའི་ལྐཉ་ལུའབ་ཏའདུག། སྲགསའཏང་་ 
'འཇི་ཉོན་ཆེག།། འཛོག་ཉོན་འདེནས་ཕའ་ལྭ་ཏུ་ཚ་འདས་ཤང་ལུས་བྗངས་པརེག་ཞེས་འྱགྱེསབ་ཁྱདཉན་ཧོག། སྙང་གྲི་ལ་གས་དཔག་ཆད་ཚས་བླྱ་སསོགསན། ལྕ་ཨའི་གྱ་འཇོགེ་རྟན་གྱ་ཁལཱ་ 


པའ་ཁ་ས་སན་ཆྲང་བྱ་གྲོང་ ལ་ཁ་ཤག་སཡང་། ཕས་མིབ་བརྡ་དས་ཆོས་ལ་དཀཏལ་ཁཁ་ དྲ་དུ་འདུག་ཙག་་་དང་ ་ངས་ཁདོམརརུ་ཕག་དོགྲ་ལད་ པའི་དག་བའ་ཅ་པ་དང་ལན་པའ་ 
འགྱུའོ།, ལྔ་ཚན་འཇགེ་རྟན་པའེཏུ་སྣུག་བསླལ་ཞང་ ། ཕག་ག་བ་་་ † མཆོ་གཏུ་ ྨ་རྕ་ ། དཏྱིལ་འཁརྦིའི་ ཡ་ཡ ༡༢༡༦ ་ 
ཙཱརྙི། ཆ་ལས་འངས་པ་རགས་ཀྱི་དྲ།ི། འདེ་ལྔ་ཆགས་པརམ་ཀྱད་པར།། འདབཏནྱ་གུ་ཞོང་དུ་གཤེགས། །ཕག། ཐ་འདིཡུས་འུདཱར་བླམུས། ཕྲག་རོགྱ་ཊདཀྱ་བདུད་ཡུན་ཏྲི། དྲབྲ་སདེ་པར་འྱ་ལྲམས་པ་ཡང་། ཝག་ 
དོག་འང་དགའ་སླད་པས་འཁར་། །དྭ་ལཱ་སཱག་བྱསལྷ་མུང་པ་ཡང་ཕུག་དོག་བདུག་ཏུ་བཟུང་པས་མོངས། ཉཿཙཾསྷ་ཆ་ལས་རིས་སཱ་ ལ་འ བ་ཏྲུ་མ་ 
བག་ཆེན་པའྱོ་རབསསྤནས། རྩོང་ལཱནཚིན་པའོགནས་འགྲོཊ ཁྱང་ཀྱིས་སྭ་ཆོགས་སྡུབ་བསྡལ་སྐྱད ། ད་ཡས་ཝརབའཀྱ་བའི་ྱ ། བསམ་གཏན་གཉོ་འདོ་ལད་ཤིག ! ཨོཾ 


ཞེསླུ་བྲའ ། གནས་སྐབས་བརབ་ལྟར: ང་ཡངསྲ་འར་ཤའཛགས་རུངཔ་ཱཾཱིཟུད་པ། ཤོནཏུ་ཨཱ་བསལུུ་ཁའི འརྡ་ཛཾ། ར་གྲསྱ་ཀྱིབ་ཁརྱ་ཉོས་རར་འ་ཕོབའྱི་དླ ། ཕྲག་རོག་གིས་།ཞུ་རྟནས་བསླངས་ 
༢་རན་པའླ་སརུང་འདཿ | 


༈ ཁྲགྱ་དྲོག་བདག་ཏུ་གཟུང་པན།ཕ་ག། 
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ཨཱཿ ཤུད་ར་སླེའ། ཆ་ལསའདས་ 








༄ཤ1 


འར བ་ག ར་ ། རྫོང་ལནཆེརབའླ་མན། 


ཨྱའཇིག་ཏྲཾཿཞྲེས་བ་བྲ་ཝག་ངོགྷཾཆཱརྙསཱདཔལས་གྱུབ་སྭཱཾ། ཆེ་གེ་ཀྱད་ཀྱ་དདའ་སང་དོགས་པས་ཁུནནས་ཕྲག་དོག་པརསཤོང་ ། གལ་ཏཱ་ 
ཅཅ པིན གི ཤྲི ཆོས་ཡ ཅི་ལའནཔར་ཚས་ཤིག་། དགོ་འདུན་ཡད་ལ་དྲན་པརྱཧུས་ཤག །ཡརདམ་། ཡོནི་ལ་རཱན་པྱཾས 
ད་རི ༦༩ མ་འ ལྲ་པ་བརྩལས་ཤིག། ཨངསྦྱངས་ལ་ཕག་འཚལ། ཆོས་ལུ་ཡ་གའཾ་ལ་ དགའ ན་ལ་ཕུག་འཚུལ་། ལྔ ལྱ་མན་འདཱལ་བའི།„ 
ཐུ ོན་པོའ།འུལོ། ཧུ མཆགྲསམྦ་ཙཾས་བདན་པའྷན་ཟླདབསཆན་པོས ། འཇིག་ཏ །འིནོུས་པཿ ཡའལཏུཚ་འདུས་ཤངོ་ལུས་བརས་པ་ཆུག་ ། ལྟ་མིཉག་ [ཕཱ 
མཾ ཐམསཉང་དྲ་བྲལ་ཉེ ། ཆེ ་ 
རཿ ཀྱ་ཐུ། ཁྱམས ཨ་ལུས་ཡདི་ང་ནས་ ཤཧིཐཱག་བྷའ་སཱཿཱཿཐཱལ་ཏ རང ད་གས་པའ་རུབཐའཡར་ཨུར ཤཱཾལཱས་ 


འངས་སྭ་ 
དེབའ་སྙན་ལ་རའཏ་འདུག། སྔག་འཆདུ་གོ་ངག་ འདྲིས འཛྫཾག་རྟེན་འདེ་ 


ནུས་ཛ་༤རོལཏཚེ་ཁཱངས་བང་ཁུས་བྲངོས་བྷཆེ་གྭ་ཞཾས་བྱཀོ་བླ་ད་ཀཱཧཱཿ། ིཀབ་ཀློས། དྲག་བྱའ །ལེའུངགྟརནའཾསྲ་བ་བ། གནས་སྒབས་བད་བ་ལྟའུསྣད་ཡང། མཐུར་ཤིནྱ། འཇགསྭ་ ་རང་པ་ 
ཤན་ཏཱམ་ཐང་པ་། ཤན།སུགབལ་པཱ ཤནཏཱདབངམདབ་དགོ་ཡད་ད། རགསཀ་བྲཱ་ཤཌྷཀཱས་དར་འཚོ་འུ་རྐྱང་ རྒྱ་གྱེས་ཀྱ་ནནས་བསྲདཐའལས་ 3-ཇ །སསརབཤགས་ཤིང་། ཕྱཾས་མ་ 
།ཀཱར་དམཆོས་ལ་དྱཀི་ལ་འ ན་པཾའྩོ་སཾ་དང་འདརི་དུ་འདྲག་ཅག། དཾས་ཁུདཱསྱརདཱ་ང་ཆྱལ་མང་བའིདག་བ པཱར་ྱུམངོ། ལྔའིའཇིག་ཉེན་ཤནི་ཀུ་ ག་བླསྡུལ་འང། དྨ་ཧལ་གིས་བད་བཅིངས། ༦ 
མ་རུང་པས། མཆཾགྱ་བས་ཡོད་ཡད་པྲས་པ་འྲས ། དཀིལ་འཁརཿན་པོའི་ ས་དུང་འད་འདུག་ཅོག ༈ མ་རཾགས་འཁེརབའྱར ཨཾ ༈ ཆེལས་འདས་པའགས་ཉྱི་ཏྲེ ( འདེལ་ཆགས་པརས་ཤདཔའ།། བདེ ༩ 
བཅྩི་ཞང་དུགཤེགས། །ྫ་རླལ་འཾ་ཡས་འླུདའི་བཱསས ། ངྷ་ཧུལ་ཁྲདྱ་ཀིཾ་བདུང་ཡཱ ནཾས ། ངང་པྲ་སངའར་འཁམས་པ་ཡང་།  རྩ་ཧུལྭ་རང་དགའ་སྤང་པས་འཁོར། །དྷལ་སཱག་བསལྱ་ཧཱུངཔ་ཡདཱ་ 


བྱ་རྱལ་བདགཏུ་བཟུང་པས་ནོངས། ། ཉན་ཅོག་ཆ་འདས་རགིས་ཀྱ་དུ། ། དྨ་རཱལ་བདག་ཏུ་ཡེ་འཛིན་ཞོགི། ྒྱ་ཆལ་བདག་ཏུའཟུང་བཅ། ད་གལ་ཆེན་པའྱརྒྱུ་བསག་ནོས །མུ་སྭལནཉེན་པའ་གེནསའཚ། ཁྱེདཀྱསྣ་ 


ཤྲ] ༄༅། ག་བྱས་ལྷ་མང་། པ་ལས་ཁར། བའི་ཡུལ །བཅོནའྭ་གུ་ས་འཁར་ཁ་ལད་ལང་ཤིགྲ། ཨ་ཨཱཿ པཿ ཞ ཧཱ །ཆེ་ལས་འངས་བྱར་གྲེ་བང་ཞོནཉིག། མྲས་ལནཆེན་པོ་ལཱའི་འདིག། 
ཝཾ རི་ཞོསྦ་བ་བང་ གབས བ་ཀ ཧཾ ཁ་ད གས་པ 'ཀུནོནས་ངྱཾ་ཧཱ་ལཾ་མཱད་ཧཾག། ཊ གུཏེ་ཡས་ཀ་དའུང་གྲེ་ དོའ ཀླུང་ཉྲུས་དར།སངྦརྒྱས་ཡོདལ་པན་པརྡ་གུས་ཤོག་ཆོས་ཡདེལ་རུར 
¿& ཕར་ ཧབ ཡང་ཁྲ་པ་བརྱ་གས་ཤག། ཨངམ་ བང་ཁ ལའི ས་ཤིབ། རེ ཐ་དཔྱོན་ཡུང་ལྲ་དན་པར་སོས་ཤཾགྱ། སངཧྦཾ་རས་ ལ།ཡུབ་།འཚལ། 8 
4. རསོས་ ོ ག་འཚལོ། རི མུ་ཡང་མ་ བ་པྲ་རྲེར་པ་ལྔ་ཕྲག་འཆལ། ༨ །ཞེས་བརྗོང་ཙང། ག། ཆཱ རམ བླླབསཆནཔས། འཇགརནདནོས་པརོ་ འདས་།ཡི 
ཐི ༩ི་ལུས་བླརོས་པཉ་གྭཾལ་འྲིགེ ± ༨ རྒལ ལྕའི ས་ཡང རོ ལྷབ སབང་མོ ར་ར ར་རུབྱ་ཐབ་པར་གྱུནརཾབ། ཚ་ལས་འཇས་འགགས་ཀྱ། 
་ བོལ་གུས་པསྱ་ཕུག་འཆལླུ ། སེམ ས་ཀྱི་ཟ་ཆོམ་ཉང་ 1 ཐཾད་པེའི་སྙན་ལའབ་ཏྱའདུག་ སྔགས་འཚོང་ ལས་ཡི་ འཇིག་།མའཔིནས་ཡ་རལ་ ས་ཞི 


(དཱསངས་པཆགྲ་ས་བབཱ་བུདཧ། ད་གས ན་བ ཤ་བ་རི མི་ཟངཔ། པ། ཤིནོ་ ``` ་ ༨ སྨུ་བ་བག ལུ་བ ཧཱ ལྭ་བ། ཨན 
ཁང (མའི་འ ལཱ་ནར། 


འདི་ཙོྷཾ་དཱ་འདུ་ག་ཛི་ག་དབ། དསྭུ་འུད་ ས་པ་འ ་ རིག་ཊིན་ ཁང་ཁྭ་ངོཾ རཿ ་ ཁ་པ སྲི © 
སྐམས་ཡིངལྲ་བ་བ་ཡཾས། པའདུ་གཙག། མོགས ཿ་ལ་གའདཊ ་ ཞིི་ལྷ་ཆགས་བརོག་ཟིད་པར།། རསང་ད་ལི་འ „ ༤ 
ཁང་ཁའད་ཡཾསྭ་ཁུདར་ཁྲམས། ་་་ུ་ད་ ད་ འདུགས མརོགས་འཁ ར་བའི་ཚ་བ ངྭ ་འཛང་དགར་ ངས་ང ་བཏོང། །འོང་ཁཱ་བཔགྱ་བླཟུང་པསྐ་ནོངས། ཞོཿག་ 
ཆ་འཇས་རིགས་ཀྱིོ། །ཁོང་ཁྲོ་ངག་ཏམ་འཛིན་ཚིག། ¦; །ཁང་ཁྲ་ཐདགཔོའོུཁསགསནས། གཡེ ལཉཆེན་བའོགཉས་སྱུ། མཆིན ས་སྟུག་བསྔལ་གྱང་། རཾ་ལས་ཐརྦཀ་བའྲི་རིར། ཆུལ་ 


„@ ༽3£' རྨ་པ།ས་ཨབི་ཨ་ད 


ཨཾ གྱོས་ཤོག། ས་ླས་ཁོ 


༠༣༢༡ ༡ཙ་འུལ རི 


ཌེ ༢9འ་་རག་ 
ཚུད 


པབ་་ ་ 
ཨའ 
།ང་གཏྭཾ་སྭརྔཅ། 


་འུངསབ་ པ 


དབང འི 
པཱལྦ་ཕཱག་འཆུལུ་ཁ། 


མིའི་གངོས་ལྲས་ 
ཨོཀ་ྐང་སིཏ་ཏོལ་སྟ། 


ཏིང་པའཛདནི་ཡང་ལྔ་དན་པར་ལུས་ཤགྲ། 


ངིབ སྭཱ །རཱལ་ག་འདབ་པྲ་རག་ཁུང་ཞནཧག། གཡང་ཝལནཉཆན་པ་ ་འིའཇིགྟ་ཏུནའེས་ད་བ་ཁ་ཁནཱཿཾསཱངཔ 


1 ` སྔྲར་ 


སརཔ སངས་རྒྱས་ཡདེལ་པྲནྣཔར་ཁྱས་ཤག། ཆོས་ཡང་ལྲ་རོན་པརྒྱ་སྤུས་ཤྒ་གཛཾ། 


་ཡསྭཱ་གབ་སཱ། ཆེ་བེ་འུང་| 
དགེ། །འདུན་ཡང་ལ་རམ་པའ 


སཐ་དབན་ཡཾད་ལ་པན །པཱན་པའྡ་གས་ཤིག། སུརས་རྐྱས་ལཿ ཡ་ཕུག་འཚུལ་ལོ། ཚེས་ལ་ཇག་འཚལ། །དགེ་འདུན་ལ་ཕུག་ 


།ཞྲསྭ་དྲངོ་ཅིང། །སོཾ་དཀོ་ན་མཚས་སྲུསྱ་གབདྲན་ ེ་ཆུབསྩ་རན་བྲོས། །འཇིག་ འདི་ནས ཕ་རོལ ༼ཌའདས་ཤང་ལུས་འཇས་པྲེར་རས། ༈ 


།ཡངྡ་ཤཱངྱནཱས། མིའུ ཡེུགབྷསལ་ཐམསཧདད་ 


།གངེ་ཡངངུས་གསུམ་ག་ 


ལཏེ། རྔན རརྗེགས་ཕའྱ་ཀང་ ངྔ་མུབ་ཐབ་པརྱ་གཱ། ནག མེ་སྤར 
: རཧདཱངགས་པ་ཧངདང་དང་ ། ལགས་སགས་དད། 


"ནམཏ ས་རྨཏཏཱ་གཏ་ཧྷོཿ་མི་ 
།གསང་སུགས་ངང་། ེ 





ཧོ 


སྔགས་དང གུང་པ་དང། བགྱ་དདུང། ཧཿ་འཛནྷ་ཧྙཾ་ཏོག་སྲ་ཐམ་བཅང་བརོན་ ཱ་ལིཁྲུ་བུ་ས་ཆེ་ག་ཁ་དུས་གསུམ་དྲུ་རེས་སུ་འདྲ་པནྲིང་ བའིལན་ཆགས་པ་བགགས་ཏ་རགས་ཁུམས་གསུམ་ གཏོག་པ་གསས། 
ཨངང་། སྭ་ཉ་བརྩངནུབའ་གཏོངམ་འདིས་ཚཿ། ཅ། འངི་ལྭ་གུགས་ནུད་ཟངྱ་ཏངས་བལ་བརརངས་ རཾས་འདི་དཔའདིལས་གཞན་དུང་གཞུན་ངུརུས་ཤངའ། པརྡ་བ་དགྲ་ས་སོ། 
བང ས་མ་བ རང་ས རྩར།ད རབྲསྨན་ད་། ཤུད་དཱ་འཛུ བརྩ་ཨ་ཨ། ཤཤ་ངང་ མདྦ་དདོ་འུ་ཐངང་ ། ° 
ཛཱ་གང་གཏུརམ་འདྲེ་སན ཤྱེ་ཧེས། འོ ༤ ཟ་ང ལཱོ་འཕྲེ་ས་འངག་འོགསྨ་རམས་པང་། ;ཀླུལ་བྱུམ་གུནིཾཔུས ངང། །(་ ོ་་ རིབ `: - དྲ་ཏི་རྦིགསྣ་དམས་ 8 
དང །བཙན་བངྱ་ཧ། ཨ་འ འུ ངང། རད སྭ་པ། །ཏཾདྨ་དསས་ཀཱཿྩཾ་ཧཱ་ཡན་ཆབ་ས་ནྱཾ། །དཅག་ཉད་ལྲ་བལྱ་གུར་ཏ། ། ལཾ ཟས མཱ གས་བྲའརང་ཤིས་བོག་ 
ཤང་། དན་སང་གསུམྱ་ཉ་ལས་བསྟན། དྱ ཨཛི་ིིི་ི བམས་ཀྱིམངུད་པཉྱུ་དངུ་ཁྲོལ། དཱིཾདཾན་པངམ་ངབདརན་ཏེ་། ། ཐླམས་ཉདང་ཡས་པད་དངེད་བསྦ་། །ངཡི་ཐགའ་ལསྐ་མ་འགཡ་ 


མཿ: ལ་ 





༩༨ 


ˆ "འོའ་ 


༠༠ ཟ། | 
དམན་ཏོ་ཤིཏ་བླ་ཀྲོརོ་བ་ ༼།འཇུབག་ཉེན་འདེ་ ༦༣༠༧ ༧༠༢༡ 

རུ ལོམ ༥ ེགསྱིནིགན་སཱ་ཡཾ་རོ བ་བ བ་དམ ཁཾདྱཾཀྩི་དིང་ ཨལ་་ སད་པ སླ ན་དང་སངས ཤ་ངོས་ 

ཿི ་སས་བཡོན་ཅུ་ནུམསཔ་བ་ཞ། ཨ་པ་ཙ་དུུས་ཡ་ ཤེས་ཀམལི་རྲོ་ཀྲིས་གྲངང་པས་སྣ་ བྲུ ་ཁབསྐ་ཐན་པོ་ཉུལ་དད་ 5 སར 

ཐ་ ཤུག ཁཧ་ལུདཱསྦརཔ་པི་དབུན་ཛཱན་ཀརཱི་སྭཱཧཱ། ༈ ཅགས 

་ ཨི་ཤལ་མསེ་ཇིབ་ཅག་གི། ཨིག ཨ་བྲ རཏ 2 ལི་གཤཾཿ༥༧༡༥༨ར༽ ཛྷུ ཧུ 


།བར་འངའདྲ་ཀླནས་སུ་པུར་པརྱ་སུས། །བོ་བཛ་ཀློང་ 1 མོ་བཱིཧ་ཡྲ་གླཾ་ཀབ་ 


༥།ཧཱའཾཿཿ རྩི་་ྲ་ ་ ༤3 
 ིྟི་དོའ་༥ ས་བ ཧེ་ཞ་ང་ ཁྲ་མན ྣ༡ཀ༽ཀ༥ཀ རོ ཁོ ཚུ་གས།༦༡ནག་༥ ༩༧༦༡ 
༦༡༧༡༨ད༥ 





༢༩༡༨༦༡༥'༢ ༠༨༤ ཅིལ 





'ཉཀ 








ཁའེ ཞལ་འབྲཏ་གཏངས་བརྡ་།ལྲབས་ 
(༣༥༡ ཨཉེ་འཛོོ་རིཞརསད༡༧༨༨༡༡༦༧༥།ཀ༨༨་ ཙོ་སི་ཤོན།།པ༦རས་༣༣རུ་༥།༣༦--༤ིཿ  ་ ་ཐིཿ༡༥༥༢་ཨ༥༥༦༦ུསྡོརེ་ས ཡའོ ༠༥༩༡ 
ར་ོརྡྱྦ༩ཁ་༢༣༢༤་པ༥༡༡༦ ༡༽འ༥༦ཉིསལབས༡༩༧ དེན ༨༧༥༥ ༩ སོ་དོས།ནད་གཱ༥། སཾ 

/༨༨༡རད།༨/ོག། ཁེས།€ ཌརཔས8ཧྱཱཿཤ 9༥༥༥) །ི་ཧི་ཊཊཧཱ'"§ེ། ༄ེ༦༧༦༢༥ནུ་ོགེསས༥ 
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རུ ས་ཁར ཅག་བར་ཆོ་ ཆོ་ཕཊ། སྨག བུར རཿ སྦང་ཨ་བརྟ་རིརཾ་གཱ་ཙ་ཡྭདཱ་པཊ། ཨི ཧཱཾཏདཾཏཱ་སྦཿ་ཨབརཆན་ནཱཾཊ།ཨ 


ལ་་ བི  ཨ་ྲ་་ིས་ ་ུ་ཕ་ཙ་ཨརྤ་ །མོོསྭ་༡གྲར་ འོ ཡཊོ། ུ་པལུ་ཆེ་རདགནས་༽ 
པཿ ཆང ་ཤེར་འབར་བས། ཀླི པཔ ཙུ་ཕ་སྔར་ ༡ རྨ ཏ །ཡོཾ་མཚི་ རྣ ་ ས་ ༥༥ ༡༥༥ ྷ་ཕེ༢༥༦༥༥་ 


ཀཀ ནིོཾོཾོཾོཾཾ་ཾ ུླྣྔད་ར སིང ༢ ཨོ་ེ༥ ི་ོ ས་ ཡུགས །༥༥ ཏི 
༥༨ ེཔ།༥ འེ “ཉའིཿཐགཔ ཡ་ག ཨགསཆསྱི་ ཉིལ ༡༢ ཧིད9ཿ-5)༢ེ༥ཞེ།༨༦ལྱིཤེ༢་ོསིདཔྱིསར༣༩ཉཏ༥ - གོ་ཤེས ཿི་ཛ་ ཤྱི་ཨྒོད་པ་ཁོ་ག།༩༤ས “༥ ེཉིཉེ།༦ ཅད་ལས ༥༠༣༣ 


༢༢༠༥༥༦༡༣༣ན 


ཨ་སྤ་་ཧན་བཛད་ (ཕཊ རར རུཾ་ཕཊུ་ཨྭོ་ངཱབཏོ་ཡ་ཨ་བརྡ་བཿ ཕཊ + ཨཾ གུཡཱཡག་བརཿནྲཛདལཊ། ཨིཾ་ཐཛཡ་ 


།ཆ་ཡསཁངས་པ་ཡིགས་ 


ལཱ 
བའྲ་ལོད། 





(ཀཔྟ ཆུ་བའདེས་བ 


ཏཱ །གཏེམུ་གརཱདལས་ལག་པའི་ 


སེར 


རིས 


་བའིམདུངས་དང་ལནཱ་པ་ཞལ་ཅོགྲ་ཕག་གཚིས་བརྒྱ་ཧུར་། པའི་དུབར་ཨོ་ མགན་པལམ་ 
མཛད་པར གྒྱར་ཏ།ཿི9༡༦༤ ཉེཆེ་ལས་འངས་པོ་ བའགས་ཀྱ་བུ། ཞེ་སྭང་རྒྱུད་ཡཾ༔ ས་ལོགས་པའི་གྲནས། 


ས་བླསྒལ་བརླབ་བའྲི་ད ། བཟེངཔའི་རུལོའདེས་བཀལི། །།ཨོཾ་ཨ ཨཱ ཿརཾཔཾསཱཧཱ། 


རུང་པའ། [ ག་དསས་ར་ཆགས་ 
ཆེགས དྲ་ཁཾས་ལྲག་་བའགནས། གསུས། བྲོས ༣ཨཾདུགས་ཞེས་འཇིགསདང་བའོ། (སྣག་བསྲུལ7 


པྲ ༥ཨྭཱ་ཆོགས་པ། ། \མི་ཟང་7 རཉྱིསསའྱགུར་ ཕོ 


སཱ 1སཱདཱ། , ;ླཔའརང་བའས ཞད། །སེརྙཿཾ ཧཱ ས་པས །གཏོང་བཛྲོ་ཡཾས་ལ་གསའ་ སྡེ་ད། །ཟླུས་ལུགསམ་ཇད་ཀྱས་ཞྲས་བརྱའ། །མོ་ཨརྭ། 
།འ: 


ཉས་འོག་གའངག་ནནན། །དུསའཐོ་ཞེས་བ་ 


གསྲ་དང་བའ། །སྱུག་བསུལརྙམ་པ་སྣཚེགས་པེ། མི་ཟང་ཁྱངཀྱཾས་མྱང་གྱྱུར་ཏ། དེ་ལས་བགྒྲ་ལ་ 


བརྩང་བའི་ཛིར། ཤེས་འབླ་དབའའིབཀུའ།ཨོ་ །ཤསུ་རབའང་བཞན་ར་འདིན། །ཤུས་འཆལརསདག་ ང་པ །! ཡས་ལཡགསབསསྦད། །ཁྲས་ལགས་མཛད་ཀོས་བས་བྱགིའོ། །ཨཾ 
འབས་བླརས་ བློས ང་ལས ་ [ ནུ ཊཱ ལ་ཤེས སླར་ དྲ ཅུ སྐྲལ བྱིི། 
ཙསྣུཀ 2 


བགའ །ཆལས་ 
།དིནས་ །ཕགོས་འཇྲོིག་ ། ཁཱ ་བའི། ། ད་ཀྱརཏི། ངེ་ལསུ་པསྒྲལ་ 
་གཏནྦརཱ་ འོ (དི་སཱཧཱ། བས ཾན༣༨བཞི འདྷར། ་ ྩ་་ ་ སབུསབྱཧིལོ། 
།མོཧཱཾོཿ ཚལས་འད་པ་རིག་ པཿ ཤུ ས་བྱ 
དྲུག " །བརོནའྱགསྦུར། ས་ཀ རྩ ་ ཞགནས། འཛིནས་དུ སུ་འཛིན ྔ 


དཱ། བརོན་འྱ་གསའང་བཞནརུ། 


ཡཨ་ཨཛཱརཾ ཆཁོསའས་འས་ལོ། །ཁབངཾ རྒྱུད་ལས་ལགས་འོརའ་ ། ནླམས་པ་ཨ་ོས་ི་ བོ 


དརླ་སཱདཔའ་། ཀབ ་ སད ཞུད་ གཡང་ས ངྲའགྱུརཏེ་། དྲམམ་ དཱ 
གྒྲི ཡིས་ལགས་པའྲས་ སླན བ ད་ཡང ས་བརྒྱའོ 
ང་བའ། 'སྡུགབྱསལྷནམ་ྒ་ཚོའི གས་པ། ཨབས 


€ ༨ .- ༨. 2 ༽ ༨ (༨' ༢ ༩༠༨ ༦༽ ༣ 6... ཅི 
མས་ རྲ་བའངས་བཀའ། །ཨོ་རྔ་འོ་་ཿསྭཱང་ ། ལ་བམས་འང་བའྲིནའཕིན། །འཁལ་པའ་དངྲ། དུགྲ་ཤེད་པ། །བླསངང་དྲཡས་ལགས་དགོས་རུ། །ཁྲས་ 

༣མུས་ ཆུ་པའངས་བླ་བའོ། ༡ སྦ ཡི་ང དྲིད་པ། ཨཾ་ ོལ་ །དཡེལ་ལྡན་ ལ་བུས་གསལ་ ཨཾ་ཨཿ 

ཝཾ དྲི་ལ ཉས་ཤས་ཁུང་པླ་དྐོབ་དོག་པ། གཞོས་དྭངངས་ཨུ་ཤེསྱ་ཏིས། །དཔལ་ལཱ་བསསྲོ་ཀས་ལ། །ཨི་ཨཿདྡཱུ། ཚོརཐའ་ཕུངབ་ཆུ་མ་དག་པས།,. (ཉན་མངས་ང་རྒྱལ་སྦྲང་ ཀྐ 

ལ་རེ མཁམ་པའོདྲ་ཀི་ཡགསྲ་ཏིས། །ངབལ་ལ་ཚོཡནྟོཏཏ་ཁཱས་གསལ་ལོ། །ཨོཾ་ཨཿདཱཧིཿ འདྲ་ཤེས་པྲུ་བྷ་ནམ་དག་པསོ། །ཉིནཾ་སཾངསའདོད་ཆེགས་སྤོདཤེང་པ། སསརྟྷ་རོག་པའསླ་ཤྲེས་ཀྱས།དཔའ་ལ་འ་ ཏོ 
ཟིང་པ། ཁྲི་པ ད་ ཏན་ཛཱཿ ༩ -„ ¬ " ༢ འར -; (` ༢༽་:3 ; -༨༽(; རེང་འདེར་ཚྭ་ 

ཿ སཾ ཁྲས་གསཁ་ལ། །།རོ་ཿསྟཏྨ་དཱ་དི་། ། ༣ི༽༢༧༩༥པོསཿ༡༥ནི༥གཞིཿ་ོ་སཏཿཟོཿ་ད་༽ར་ར་་བུད་མ་རོགས་ཀློ་ཧལ་བྒ་རག ། མགན། ནྲ་རས་གཟགསོ་དབང་པོ། རྭད་ཡྲ་ཤས་བདུངི་རྡིུས། ང་འདེར་ནྭ་ 
གུང ག་བྱསལོ། ། ཨོཾ ཨཿ འུབོ་ས་དག་པས། །ཞོན་མོངས་ཁྲག་དག་སྦྱངྱད་པོ ། བྱབ་གླའཔའི་ཡཤེས་ཀྱོས། དཔལ་ལྔནོ་ཁྲན་ལས་ཁྲུས་གསལ་ལ། །མཿཧཾཿ ཨམ་ཐའ་རམ་པ་རདག་པར་ཡས། 


༄༅། „དེ་ལས་བ བ་པར 
° ལྭ་བས་མཛད་ཀྱིས་འཁྲུས་བིགྱོགོ །།ཨིཾསཏཱདྲཾཧིཿ 






ད ཨམམ་ཆོལ་རྡོརན་ལ་འྭབ་རམ། 
ཁཡུངཡ་གས་བདུང་ཨོ་འམ། ཁར་འདེརཆའངས་གུ་སྲ་ ལོ ཁ་ཨྭཿདཾདི་ བདུམ་ལ་བནས་བ། ལབ་ཀུན་ཧི་པུམྱ་ཧཱརབ། ང་ཡ ཤསབདུད་རུ་ ཡུས ། 
རག ར་ར 
དད 5 སྭབུས་བྱགའོ། ལིའོ འསོ་ྱི་བབབ་ཆོགས། མགནཔྲ་སཱན་ ངས་ས རཱ བབདུང་ཆི་འིནུས་། །ངེང་ བླ མེཔ་ཤས་བདྡད ༣ིཨོ་་ 


དྲ ཨ་བམསྐ་རམས་པ་རེདག་པ་ཡ། ཁཾགསྭ་ཀྲཱི་ལུམ་གྱར་ ་སངསྦྱ་རས་རྔ་ན། །རྲཾ་ཨེང་ཡ་ཤེས་ དྲར་འྱོངས། ཛའ པི ཨཾ་ཨཿ ངྲི བདརྲབ་ཤ བད དིད ལ་བྭ་མུཧཱག།ཡུགན་ཛ་ི ཌི ཤེ 
དམས །ར་ཨེད་ཡ་ཤེས་བ དའ སཿ | ོ་ མཁམསྣ་ར་ ཨ་བརྡདགས་ཡས། །རགས་ཀྱོ་བྲུ་གུར་གོས་དཀའ་མོ། །རྲཾཨང་ཡ་ 
འི་དུང་ཆིའྱ་རུས། །དེང་འདར་ལེ་འངས་༔ ཁྱུས་འགྱའ། །ཨོཾ་ཨཿཧཱུཾཧཱཾཿ ཛཾ ཕཾ ཤྲོན་ལས་རིགས་རྒྱ་ར་རྒྱལ་བམཆོག) ཤྩོཾ་ས་གཟུགས་རངང་པ། །རིཨད་ཡ་ཤེས་འདུང་ཚ་འྲ་རུས། །ནང་འདེརཆ་འདས་། ་ི། 


རཱི པི ིསཱ་ིུམ་གར་ུ་ཚགས ཡི ¡ྷུའསུ་ཤེས་བདང་ཆུ་འུཡུས། །དཔའདེས་ཆའདས་དུས་བྱ། ། ཨཾཿཨཿཧཱུཾ་དཱཿ་སགྱས་པུངལལ་གནས་པ། 
ས་འུངུངར་ལྕཏུས། ། ནང་འ དས་ཞུས་འྱེ། ཧི ༅གིས་བཅུའ་པུ པད་ས༣་ བཞུགས་བཡ། །པདཱཾའ་རགས་ཀྱ་རྒྱར འླཆམས། རྲིསང་ཡྲ་ཤེས་བདུདིའ་ 
མདག གྲ ། ཨཾ སྤཾབ་ཏཱནནཱ་ ནྭ་ནམ་པར་ སྲེལ། ༠༦༡༦༧༡༦༽༧༥༨༦༦ ༦༤༨ ངིམང་ ད་ཤིན ངང་ 


སེ 'ི མས་པ གསུ་འཇམ་དཔལ་ ངེ 
= ཅི ` གསུ ླརྱད་ཚོརས། ཅསང་ཡཾ་ཤེས་བདུདདིའི་རླུས འིད འོ། །ཨི་ཨེཿཧཾ རླུ་སྨླ་ འི 
ཡགསམ་ཏོག་ ཡགསྭུས་ཏོག གགས་སོ ། ླར་སྐས་འདོོས་པག གཤིན ཏན་ཏན ༡ལྷ་དུས། །དཔའ་ིཉའཇས་ཞུས་འྲིའི རི སཱ ང་སྲུམ་རྐྱས འིནཔོ་ཆེ།སྦྱིབ 


།འཇན་པླ་ཀམངངས་འདུཿ བི དསང་དགྲནསྦ་ོག་སས་ལྔ་ཚ་འངས་འདུང། བླམ་སངསཀྐྱ་སླམཆོས། །ད་བཞིན་ ང་ ཀྲ ་ ¡› 


ཌཾཔཱའངསའདུང་ སམ བ་པར ཚོགས་སརསྦ་ས་བ། རྒྱནཉན། ཤླསརའ་ཨཿྟངས་ཝཱོ་ལུགཟོགས། །སྨསརས་ བྲ ྲ་གས་ལུཚོ་འཇུས་བདུད་བཅོས་ བ་ན་འདུས་ད་དཞྲིན་གཤེགས་པ 


་གྲ་ཨཱཿ ོ་སྲ་གྲབ་བ་ས་ ཏཀ་པརིལ་ཤེསྱཉེ༢ངབ་ཤིས་ པཱདམའིརིགས་ཀྱ ༥ས་ ་དབང་ལུཆོགས་འཁོར་འང་བཅས་ ཤ་པ 
རསྭསུ་ལ་འྫངིགྟཏུན་འདེ་ནས་བ་རོགྱ་ཏོ་ཆེ་འངམ་ཤིངེ་ལུས་བརྗས ཿབྱ་ཐ༽ ཞཾ་ས་བྱ་་བས་ ྔ་དང་་རམ ཨའ སཔ་འསམསཅུར་མཆ་ ཅུངྱ་གཡ་ ་པའྷི་སྲནས་པྲ༔ ཀཀའཚལོ་ལོ །འདུངམབྲ་གསུལ། འཅོམ་ལུནའད། > 
རེའོན་ གཤགས་ ་པརྨ་ཀ་བཅམ་བ་ །ཡང་ངག་པར་རཱོགས་ བའསངས་རྒྱས་ཐྲམས་ཅང་། ཀྱི་ཤུགས ་མཟང་ པ་རྐྱན་ གྱཾའ་ཁོར་ལ་ལས། གྲུབ་པ་སེ་ལཿ ་འབྭལ་བུའི་ཨ་ ཤེས་ཏ་འང་བཞན། ཆབ འཐུ་གཟོ་གས་དངང་ ལྡཚོགསའཁོར་ རདང་ ལེ 


བཅས་པྲ་རྐམས་ཁ་རྲ་ངོག་ཏིན་འདྲི་མས་པ་ལོལྱ་ཏོཆ་འདས་ཤི་དྲོལས་བརེས་པཆ་ ངེ་ག་ཞེས་གྱིསའ་ འསྲ་འགྲ་པཔནསཁའ་དངམཉྱ་ཨ པའི་སྲི་སྐས་ཅད་ མསཅང་གུས་བའྱི་སནས་ ཡྱག་འོཛལ། (འདུང་ བདས སུ་གསལ་ལ་ ། 
བཅོམ་ལྡནའདས་དེའཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ དདངག་པར་རྫོགས་ པའསངས་རྒྱསཝམས་ཧང་ཀྱེ་ཡན་ ་ཏན་མཾ་ཟ ་འད་པ་ཧཱནགྱིལ འཁརལ་ལས་གྲུབ་ཕ།ར་ཉས་པཉང་ཀྱ་། ༡༥་ཤེས་ ཀྱཾ་འང་འཞེན་༢ཉཆེནརི ས ཀྱེ་སྤན་འས་གཟིགུ 






༄༅། བུརང་བཅུས་པྨརམས་ལུ་འཇིག་ཏནའདོས་ཕརོལ་ཏར་འཇུས་ཤུང་སཱས་ཟས་བཿཿྱེགིས་བཅ་བག་དང་ ཨཱྱཡ་པའི་སེམསཧནྭ་ཤཱསསཧདྭ་གས་པའི་ ན་ཤག་འཚལ། 
ར་ཚ ཊག་ཤེ་གས་བརྡལ་བཅམབ་ཡངང།པརྡ་རོགས་པའིསངས དྲས [ཁྲམས་ཅང་ཏུཾ་སཱ་ རར 1 ༢༢༢༢་ལསདབཔཆོས དྲཔསཡི་ཤས ར་ས 
'ཆོགས་འཁརངང་བཅས་པྲར་མས་ལ་འཇུག་ཏེ་མའདྲིནས་ལརོལྟའུ འདས་ཡའེ་ལུསབ་ རཿ ཁའ ` པབྲ་པང་ སྔནམ་ཁྲའ་དང་མཉམ་པའསྲམསཧདྲཾ་གུས་ 


།འདུད་ངོ 'སྤྱང་ གསལ་། རར ི་ོ གས་པའ་སངས༔ སྲ་ཨསཿ་ཀཱ་ཱནལསམི་ནང་པྱ་ཧཱནཱ་ཧཱཾའཁོར་ལ་ལས་ཟུའ་ $ 
སྭཱ (༢ས་གཟུགྲས་དབང་ར འཁར་ང་བཅས་བླརམས་ཁ་འཛྱི།ཏུནའདིནས་པརོལ། ་འད་ཤེའྲི་ལུས་བེས་པྲ་ར་སེ་ཞུསབྱུག་བས་ཚ་ ངས་ནམཁའདྲད 
བཱ །བོ་གིམས་ཅན་ཐམས་ཅར་གུས་པའི་ ོས་ྲག་འཚ་ལེ། འཇུངདོ། སྐྱབས་ ཕུང ཞིནགཤི་གས་པ་ད། ་གེས་པའ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅང་བྱད་པར་པངཔའི་ཉུ། 


༠ ༨ ཟེ 
ནམཁའ་བམས་ཀྱའརཤཞརྱཧཾསྨ་དམ་པར་པག་པའའདག་ཤད་། རྡདར་ཁཱཀརམལླི་ཨཱཆིགས་འཁརདང་བུཅ་ས་བྱ་ནུམས་ལ། ལ་ཇོ་གྷ་ཏིམའརེནས་པ་རོལྟ་ཏྲཚྲ་འས་ཤོང་ལུས་བྔས་པརས་ཞེས་བྱས་བསྲ་ཤག་དལས་ 
ནཨ་པའ་དང་མཉམ་པའ་སྐམ་བཅན་བམས་ཧང་ གས་པའྱ་བྷནས་རག་འཚལ།། །འདུད་དོ། སྐྲངས་གསུལ། དཔལ་ལནརོར མཁའ་འ མཁའ་འགེམ་ལི་འཁརལ་བྱསར། །ཡཤེས་ཝ་དང་སྨ་གསུམ་ཨཱི་གློ་བ 
སླབ་ལཉེ་འད་འདུང་། བག་བྲ་རོར་ལེ ཡས་རབ་ཕ་མོལ་ཡྐན། ། ཨ་སྩས་མ་འགག་ནམ འཛབ་ཉོང་། སྐ་བརརང་རིགས་ཡ་ཤེས ཡུལ་བ། དུས་གྲསསྨྱ་ཧལ་པའི་མམོ་ལཚ་འདས་འདུད། །ཁུངང་ལུ་པན་ ~÷ 
༤ཆད་པྱན་། ཞབས་གཉིསི་བརྐག་ཀྱཏགས་ཤའེ། །ཕང་ངོ་ཀྲུན་ལས་སློལ་ཡཛད་མ།སྒལམ་ཡུམ་ལཚོའངས་འདྭདྲ། རྱལ་བ་གུན་ཡུམ་ ཆན་བདག།གསྲུ་སགཉིཤ་མ་བཅའི་ལྡན་འངས། །གྱྲས་རིའ་མདོག་འམདཔ། རྩ 
དང་ལན ` །ཡགྲ་དུག་མ་ལྔ་མོབངས་འདུངད། བཅོས་ལུན་ཞུདས་ངེ་བཞིན་གཞིགས་པདྲག་གྱམ་བ་ཡངདག་པརྫཆོགས་པའྲ་མངོས་རྒྱུས་ཐམས་ཅད་བསྐྱད་པའྱད་པའི་ཡུམ། །རུལ་ཁམསརང་བ་རན་ཀྱས་ནམ་པར་དཀ་པའི་བདག 


༽ ༨ © ༣༨ ` རད པ ༡༧4 ༩༣༣ ༥༢5. - ངཱ ༩ ༢༣ འ × གྲ་ (‰ "ཀད ༨ ༡༤༩ ེ (1 
ཡིད་ཀམ་ཀོའི་ལྕ་ཚོགསའཁའ་དང་བཅས་པྲ་རམས་ལའེརགྱརེ་ཁཔནས་བརལ་ཏུམོའབས་ཤང་ལུས་བརས་པ་ཆག་ཞེས་བྱགིབས་ ཞྲི་པདས་ལ་མཁའ་དོང་ཆ་ཤན་པའ་སམས་ཅན་འམས་ཅང་གུས་པ་༽འསནས་ཡག་འཆལ་ལ༽། ། 











ཀསྲུ་ཀྲ་པལོ། ་ཁཅོབ་ཝན་འངས་ད་བཤིན་གཤེགསཔ་དྲུག་བཅོམ་བ་ཡདདག་པརྡ་རྩོགས་བའི་ དཾ འི་མུམ། །སའི་ཁམས་རངབཞྱིརྦ་ཧུསྔ་རྣམ་པརངག་པའི་ 
མའང གོ་བ + ནཾ་- བཱུ གྲ་པོས་འམའལང་བའ་འ་ ཙུཾསུས་བརངག་པའི་ 





གས་ལ པ །ཅུམ་ལུན་འདུས་དབའུན་གཤེགས་པདྡལ་བཅིས་བཡུང་དགརྡ་རོ གྲས་པའསྲངས་རྒྱས་ཐམས༠དྦ་། བའི་ཡུམ། །མའཾ་ངྲས 
ལ། དད སྱ ཀར་མ ༼ཚོགསུའུཞུརདད་བཅས་པུསསྦརངགན།འདྲིས་པརོར། ཿའདས་ཤིང་ལུས་བྔརས་རོརེ་གེ་ཞེསུབ ཐཨངྨརསནམཁའངང་མཉམ་བའི ¥ 
སཱ་བྲ་འྷི་སོ་མསྭ་ཏཱཿ བསང † འཇུདདསྣ། བསྭ་གསལ་ལ། ༡ ཤིགང་པ་དྲག་བཅྲོམ་བྲཡང་རག་པརྡ་པོ་གས་པའ་ ཐུམས་ཅད་བས་པའུ་ཧེད་པ་ རའི ༠ 
ཡུཐ། = ག་འ = ོིོ སཿ་སཱམམལྟ ` ཏས་འབཞུན་ཨཤེགས་པ སསམ ་བརྔས་པ་ཚེག་ ཀོ 


༨ ྨ ༽ ྲ .; 
དངས་ཉམ་ཁའ་དངམཁུམ་པའི་སམས་ཅན་ཐུམས་ཅང་གས་པའི་སཆསྱ་ཕུག་འཚུལ། །འདུད་དོ། ས་བག་གསལ་ལོ། །ཞི་སཾབས་ཛིན་ལས་ཟླསབ་པའྱིསཱ། རྡོརྔ་འིཉཆེན་པད་ཨ་ད ཡཱ ལས་ཏུས་འཾགས་བཞུགས་ 
མཁའ་འགྲ་མ ཧལམཚའཆོགས་ལའདྲ་ཚེ་འདས འདྱུད། །བོོ་ལྷན་འདས་ད་བཞིནགགགས་བྱ་དྲག་འཇོམ་བ་ཡངངས་པར་རྫོག་ ས་པའི་སེངསླ་དུས་ །བྷངརིདཔལ་འཁུརཿ་འཱ་ཝཱ་སཱང་པངབཅས་པ་ནུ་ཡས་ 
ལཁ་པག་ཏེན་ཁ་གོས་པ་ལོ་གང་མོའབས་དའོ་ལས་བངས་པྲ་གས་ས་ངང་མོ་བ་བས་ས་འའདངསང་པའོསོ་མ་བ་་ང་དད་ངོ་རྱིགསསལག་འཇ་ ། །འདུད།སྐབས་གསེལེ་ཡི། །བཅམ་ཝན ¬ 
འྭདས་དྭ་བཞིནོགཤགྲས་པ་དྲག་བཅམབ་ཡདདག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དཔལ་གྱཾ་སྭོད་བ་འཁརཉོ་ཁྲིལ་སྙད་དྲག་བརྒྱ་དང་བཅས་པརྙམས་ལེ། _ །འདག་རིན་འདྲེརས་ཕ་རོལ་ཏུཆ་འས་ཤོང་ལུ སཾ་ ^ 
བྫས་པཆར་གེ་ཞེས་བྷ་ཙ་བསྭ་འོགྲ་པཔྲས་ཆམ་ཁའ་པང་མཉེམ་པ་འསམས་ཧན་ཐམྣས་ཅདྱ་གས་པའྙིས་ནས་ཕུགའཆལ་ལ། །འདྲུད་ང། སྒྲབས་གསུལ་ལ། །བཅོས་ལུར་འདྲག་ངབའིནྒོག་ཤིགས་པ་ 
དྲག་བཅོཨ་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའ་སངསྦྱམས་པྱད་རབྱཏྱ་སས་པའཁརཌཁོ་ལཱ་སྙངྱ་དཱག་བྱཧ་དད་བཅིས་པྷན་མས་པ་ལ་འཇུག་ཏམའ་དནས ཕའཚིལཏཆ་འདས་ཤང་ལུས་བྲརསེ་པྲ་གེ་ཞེས་བྱསི་བས་ཐོག་དང་ 





༄༅། ཞུམ་ཁུ་འདངམཆུམ་བའི་སེམས །ཅན་མས་ཅདཀུས་པྲའྲིསཱ་ནཱསྲ་ཕླ་གའཚལ། །འདུངདོ་། སྨགསུ་གསལ་ལྲོ །འཅམ་ལཱནས་དྲབཞོན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་བུ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའིསད། 
ཟླ ཐ ར ཡིའོ དག་བ ཡརམས་ལ་འཇི།ཅནའུས་པར་དའཕམ་འི་དུསའངས་པཅས་ཞོས་བས་འགངའསའ་འཇུ་ོོས་པའི་ིམའབཉང་སཅང་སས་་ 
€ སྙཾམས་ཤྱགའཆལ་ལཾ། །འདུདད། ས་ ལ་ལོ། །བཅོམ་ཁཱན་འདས་རབ་ཚན་གཤེགས་པདྲག་བཅྲོས་བཡངངག་པར་རོགས་པའི་སངསྨྱ་རས་འཇ 

སཱ ནལྲས་བརས་པྨ་མ་ 


ཏུཆའཔ ཟྭ ༣་པ་ལུཔརུབ་ཝག་བྱརུང་བཟས་པྲ་མམུས་ལ། 
2 འཇིགྟ་ཏནོརྲནས་འ་ངོལ་ ངག་ཞེས་བྱགིཞས་ཐག་པཔས་ནས་བའདང་མཉམ་ཡའ་སྤམས་༡ནྲའམས་ཅད་གས་པའྱི་སནས་ 2 །འདུང་ད། སྐབས་གསལ་ལ། །བཅོམ་ ཏ 
ཙཾ།ཿ ཞི་གཤེགས་བརྡན་བཅོམབ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའོསངས་ཧུས་མཆག་ མཛུས་པ་འབོར་ཚི་ཞུ་ལ། དམུག་བྱུ་ངང་ཁམས་བྱ་ནུམས་ ་ ནུས་ཕའལ་ཏཱཚ་འདས་ཤི་ལེས་བྲནས་བྱར་ག་ཞེས་ ། 
ཉོབས་ཐོག་རཔས་ནམ་ཁའ་དང་མཉམ་པའིསམས་ཉན་ཐམཨ་ཅང་ཞུས་པའི་སྐནས་ཕག་འཚལ། །འདུདདོ། སློབས་གསོལ་ལ། །ཅོམ་ལཱནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་འཆོས་བ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་ 


པའསངསྨ་རས་པྱདཱའི་ཧཱང་པེ་ག་དུངཆེན་པོའཁརའྟི་ལོ་ཁཱ་སྭངངང་བྱངས་པྲ་ནམས་ལ། །འདིགྟཏན་འདྲིནས་པུ་ལོལཏུཚ་འདས་ཤིངལུས་བྲངེས་པྱརག་ཞེསླ་བྱ་བས་ཞོག་པངས་ནུསབའ་དང་སཉམུ་པའི་སེམུས་སྱར་ 
ཐམས་ཅད་གུས་པར་སྐནས་ཤག་འཆལ་ལ། ཁར ་ཆཱ་ངང་བྱངས་བྐརམ །འོ་ལཱཿ ིསནུའནས་པ་རོ་ུ་ དྲས ིདས་བྲརས་པྱ་ཅཨ་ཞས་བྱུང་བས་དུག་རུངས་བུས་བདང་སས་ 
དྷུག་ དྲསུམ་བླུར་ད་བཅུས་པླ་ནམས་ལ། , །འཇྔོག་རྙན་ ིིབ་པནའྱཏུཚ་འས་པདལི་ངབ་པྷ་ག་ཞས་བཅངས་ གྲ་པ་པསནཁའཔ་མཁམ་ཕརིསེམས་དདྲོའདྲ་གས་པའྨིསནས་ཐུག་འཆལ་ལ། །÷ 
ཛཾ རླུ་ད་གསོལ། ༈ །ཅཅོམ་ལྷན་འདས་དབཞ་ནག་ཤགས་པ་དྲག་བཅོན་བ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་སངས་ ས་འགོ་ལརདཔལ་འཁོར་ཉི་འི་བངུན་སུང་ནིས་ཟླ་ད་པང་བཅས་པྲནྨ་མོས་ལ་འཛག་།ུནའརེནག ༧ 
(རེལ་ཏོཚ་འ་ འརིའས་བླངས་བཐཞགངངམབད་་་གས་་གཔ ད་བར་ག ར ག་འཚལ་ལོ། འདུངད། ཧ་ལ ༽བཅོམ་ཝ༣་ལངས་ངོ་བཞིན་ 
དྲགཤེགས་པ་གྲ་བཅོམ་བ་ཡངདག་པར་ོགས་པའི་སངསྐ་རས་ཕྱདསཆགས་པ་ལའོམ༩ས་འབུམ་དང་བཅས་པྷ་རམས་ལ་འཇིགཏནའདིནས་ཕའའ་ཚོ་ ་ལས་བེས་པར་གཞེས་བྱཀ་ཐས་ཏོགངས 


<༥་བའྲོ༽ ༨༤ 
༄༡། „ །ཨམ་བའ་དཔསཉམ་པའིསེམས་ཅན་ཐསསཿལྷློད་ཨསྔ་ག་འཚལ་ལོ། །འདརོ། སྐབྲས་གསལ་ལོ། །གཞྲེནནའིར་ལུགས་རྩཅང་པ་པ། །༥་ཤེསྣ་སྦོལ་མེསའད་ཏུ་ ངྱནའཇིག་ 
རྨ རྟེན་གསུམ མནསེལ་བ།འདྲམདཔལ་དབཏས་ལྔ་དོའདས་འདད། །ལཱང་ལཉྷན་གྲ་གྲྭནསཝ། ཆགདམ་པྱ་ན།། གསང་ འ་ ཀགྱབདག་པསྭ། །ཡེགའདོ་ བགི་ོགས་ད་ཤས་ 
ཨཾ རབ་ཁ རཾ ཏི སྭ་འརི་ཀིས། ཏ་ཐཱ 


ཡ། བཅམ་ལྟནརྡོར་བྱོསསས་ལྷཚ་འདས་འདུད། །ཤམསསམནམ་ཡས་ཞེ་སང་ ་དང་ཤིང་བསེག། | །ཆེས་གི་ཆུལརེབའྲག་ཛའ་གོན 


ཨ་བཛོར་པ། དགའ་ལན་བཞུགས་པ་དོལྷམིའེདས་འདུད། ལས་པ་ཉིན་སངསྨས་པ་པའྲི་མུན། རམས དཔ་འསེམསཆེན་པ་། ྱལ་བཀུན་གྲས་སམཆོག་ལ། །༢བྭ་ཏྭགུས་པས་ཚའངས་འདུད། སྙིན ཚོ 
ཌཾ གནས་ རྐད །འྲཾ་ཆནྷ་ཏཨཆོག་བྲའ་ཆ་ འཁེལ། །བགེགཔ་འཇོས་རལ་འབྲོ་བྲ་འའ་ཡས་པ། དཔའ་སེམསཆེ་ནང་། རྒྱལ་ཁ བླཨར་མཆེད་ པ ཤཾབ་བ 334 ། གཞལ་ཡས་ 


དའུ་བསམས་ཀྱས་ཉླ་དངས་ །།'།༥ི༢༥༠༦༠༩༡༡༠༡༩༡ན༡ི༦ུ་སེ་ཅོབག༥ལཅིག༡༡༥༦ ཚེ་འདས་འདདག་མངོན་ཇོགསྲ་ཤབའིའར། འོ་ག འོ སྐུ་མཔའ་རྣམས་ལ་བབུཊ 





ཙིར རྫ ཀཀ ༡༨༦ ༡༦ད་པོང་ཁ༨༦༥༧༡ ཡའི རར རི '>=༨༨ ༣༤༥༦ ཟེས 
བའབྱཀོ། ཏ་ཐཱག་ཏ་ཨྦརྤབ་ཏཱ ཧཱཿཔཿ ཏུ་སཱར་ཇ་སྦམ་ཡཱ་ ངཱ པུང གསོ པ སྣ་གསལ་^འ།ཡ་ཀ།རྔ་མཆིབ་གྱའང་ ཞལ་ཟསནའ་འ་ང་སལ་སྲ། ཤབ { འཇག ད་ཡའལ༧ 
ཏཆོ་འདཱག་ཤ་ ུ་ཏྷུ་ཏུ་ཡ་ ` ག་མི དཚོབ་གགས། 0 ཤཱ ཨུ་པ ངིསཆོག་གུནཛ ཤུལ་ཟས་འི་རུས གཞོལ་བ ཛཱ སྔ ག་མ 
ཟལྭཏྲུརི་འས་ཤྟོད་ུས་གྲས། ང་སངས ། ༥སུ་ཱ་ཝཱ ` ལླུཛ་སྤར་ ¦; ཧུ ཨོཾམམྭ༔སྤུར་ཏྲ་ཐཱགཏཾ་ཛོ་། བི ༤ 
ཨུང ཏེ་ས །ཨམ་ག་གན་ཁགྭ་དྭ། ་ ༈ རོས མོ ཏཱ ༽ ཡ་པའར་ངོག་པའི་པྲོ་དདེནས་ ། བཅོམ། ནའིརྲས་ :་ ༣ 

བ་དན་སད་ཡངས་ ང་བའོ ལ་འ རུ ཨའ ཁྲིཀ་ར་དུ་བཅྡ་ས། བཿ རཾ ི་ ` (།ཡད་ལགས་བནུདས་ ་ (གྱ་རྨྱལ་བ་སྲས་དང་བཅསྲ་པ་ཀྲམསྲ་ཉད་བདུག་ལ་དགྲིང་ས་གསལ 
དེད ང་ངོ འོལཏུཚེ་འབས་ཤོངའུ་ རྫེས་པཉ་གེ་ ཞེས་ཀྲས་ བལ། ཡུན་གྱ་ཟས་གཏདཿངསྲཀར་སྦེང་ ་བམད་པའོའྱ དད་ཡམ་སྡིནཔ། བའཆེམ་ལན་འབཕས་རགས་ པའྱཧལ པོཆོགས་ཀྱས་ཇིབང་ 








ཤཱ 3 ུ་ང་རས་འདེདས་ ཧིས སས་བ སོ དསཁོ། །ླཟུས་ལུངཿའབསགས་རའ། ནྡོདབངཆེན་དཔལ 
ཀ 
ཟླ 


། །གངསྤྱ་དས་ས་དང་འབ ཡབའི།་ཤེས་འོད་ཟར། 
ད་ས ཟས རེབ 1 ཀྱེ ཨཱུ ངན བངཆ་ནདཔས། །སས་ུས་ས་ ཌི 
ངུ སོ ། བཾ འོ {བདེན་པའི་ོས་བཤད། 
རཁག་ ཟས་དང ོ་ རྒྲ་་ ཚོགས་པ། ངབྲོས་ ཏས 
ཛའི 


ནྭཏུ་ལྦ་ལ།ཝམས་ཉད་འདོད་བཚིམ 
ས་པ་ཆོག་ཁྱད་ཉེན་རྲིག་། །སུནཾ་རྒྱལ་པོསྣང་འདསརོ་འདས་ལ། 
དཀན་བའི་ཟས་སྙབས། གུས་པའི་ཤུགས་ རྙཧ་ཟུས་ཏད་པས་ཞུྱམོས་འདངགིསའདོས་དགརཔརབའོན། རིང་ ཧི 
སུ་བཤམས་པངང་མདེལས་བངབ སྔགས་དང་ཕྱགརྒྱངང་། ཏིང་འཛིན །བདེན་བའྱིྩོགས་བླ་དབས་ཀྱོས་གཏང་པས། ནྱ་ཚསང་དང་དགེ་ | ༠ 
་ ¿£ ཌས་3་རས་ཞུད་ནོལ་བཟུཞིན། སཿ སྱ ཆོས་ ཕྲ བད་འསམ་ཕུམ་བཞུ ཟི 
ཅི) ལ་རལ་བོང་ཞུགས་ཅན་སངབཆའངས་པངི་ ས་ཆོས ནམས་གདུངབའིམཚོམ ཕྱུང། བཅེབའངག་གཏོན། བཛན་པའྱི་ཚོས 


བཤུང་བ མཟུས་དས་། ཀུས་བའ་ཤུགས་ཁུངས། ཟྭས་གཏད་པས་ཡུནས་སོད་དུང་པགེ་བའི་ཕུལ་དྲུ་གུ་རཔངཔཞན་ད། རེང་ཤངས་པཆ་གེ་ཏྱོདལ་ཡར་འས་ད་སམ་སེགས་འདེོས་སོོང་ཀྱི་མཐབ་ཕུནསྲ་ས་ཚོབ།། 
་པ།༡༽ར་༩༣༡ར་ ཁུ་རུ ཀཀ ཌྷ ©..`. ., (༨.༩༽..༽ ༧༨༩ ¬ ༨ འི ༨༣ ༤ ༨༨" ༨ ༽ ` ༄༽ 
བཤམས་པ་ཡུང་ལས་ཏུང་པ་། སཱག་དང་པགྱེ་དདང་། ཏདྡ་་འཛན་དང། བདན་པའྱི་པནྱཾ་ཧེས་བླ་དྲབས་ཀྱས་གཏདཔས། ཡུནྦར་སྭངསངདང་དག་པའ་ལཡལ་ངམ་པའ་གུའོག་། དྭཾལསརྦརྱ་ཧཱ་པ་པ་གྲབ་གསཅན་སཱང་། ། 
ཚ་འདས་ཟས་ཏྱས་ཚམ་ཞང་ཡིལ་བབཞིན། །བད་གཤེགས་སྲན་མའསྨ་ཆོསདཔངས་ངག་སྲངས་ཀོ། ཧེ ར་རིསའབོརྱ་གར་ངོག། ཉི་འཇོས་།མའདིངས་པརོར་དང་འངས་ཤང་ལུས་བ 
ཀྭ ལྭ སྭ་ཧཱནྷཱཾ་ཡཱབས སྭ་པདེས་དྲབྭ་སྲངས་ཚོས། །ཤད་ བསམཔཆས་བཞུམ།བོ་རྒ་གུརགེ། ཀྱི་འཇོག་ཅཱནའདིནས་ཕ་པོལ་དུཆ་༥དས་ཤང་ལུས་བྫངས་བ་ 
ན་པའཾ་ཆོསབ 


ཡུ འེ ངང བ སི འར དར £` ༽་ ཅོོ རས ཀེ 
གཅ. སྱེན་རྐྱལ་བམ་སྙེས་ཡཆེའདས་པ་ལ། ཞདོཔ་ཤ་རིའྲ་བུས་གོདུང་བའ་ཨམ་་ཕུང། །བྩཅོ་བརངས་གཏོན།།བ་ དདཀྱན་པའྲ་ཟེས་སུབས། ཞུས་པའི་ཤུགས་ཕྱུང་ཏེ། ཟེས་གཏང་པས་ 





ཡུར་ྱིསདདུ་ངག་བའིཔཱལངྱ་ཧཱར་བ བཞིན་དུ དེང་ཆཁངས་པྱ་རཾགྲེ་ཉང་ལ་ཡྲད། ཟས་དང མེསུགས་ལུངཧངཀུ་ས་པ་ཡུཿཾཨཱཚགསུ་པ། དངོསསུ་ད་གསཱས་པ་དང་ཡད་ལས་བང་པ།སགི་དྲ་ཝག་མདང་ ཏད 


འཛནོདང། བདན་པའྱི་ཉིནྱི་ཧུསབླེརབསྦ་ཏིངས་གཏད་པ་ས། ཡུནཧྲཾ་སཾད་དང་དགཔའི་ཕུལ་དམ་པརྒྱཧཅོག། རྔ་ལར་སྱནཛྱཾ་རྐྱལ་ རྨ་སྒྲེས་ཤྲ། ཚེ་འདས་ཟས་ཀྱས་ཅམ་ཞང་ཀོལ་བཞའ། བ གཡགེས་སྨནོ་སྟེབས་ཆོས་དབྲེད། 


` ©` €༽ ` ༣ 1 ༦6 6༥༨ ་-ི བྲ 
-ཟ ཤ༅། །དྲག་སྟབསྤ་ཏིས།ཧདྲ་ཧཱས་བསམ་པླ་ཆོས་བཞིནའྱོརྩགམསྙིཀ། ཁ་འཇིག་ཏུན་འདིནས་པ་རོལ་ཏུཆ་ལས་ཀངལུས་བམས་པ་ཆེ་གྱེ་ཏ་པཚོན། སྤནྱཾ་ཧཱལ་པོ་སརསའི་འོདབཟང་པཚོའདྲས་པ་ལ། སྣཱ་མི་པད་ 
÷ མའི་ ཊེ ཙམ་ཕྱང་ བཅ་བའིངག་གཏན། བུ ར་ན ནས་ཡ་ཕོལ། གུས་པའི་ཤུགེས་ སད་་བོངའོ། སོ་པོ བའི་མིང 
ཆེགྱེ་ཀུངལ་ཡང། །།ནས་པང་སྣམ་སེགས་ལངས་སྩོང་ནམ་བ་ཕུན་སྲུམ་ཚོགས་པ། མངས ཤཡས་པ་ངང་ཡིས་བཱཿབཱ། སགས་དང། ཕག་རྒྱ་དང ཉི་འཛིན་དང་། བདན་བའི་ ༤ 
རཿ སྔ་ས་ཞད་ལལ་ 


ཧཿ ཧཱཾནྱ་ཧཾྲ་བླརབས་ཉིས་གདཱཔས། ཡུརྫ་ཛྲཾསང་། དགེབའ་ཕྲལ་རམ་པཱརྡ་ཙུཅག། ཛྷལཱརྟསྱརཱ་ཧཱུལ་པ་དཱར་འོདའཟང་།༽ ཆ་འདུས་ཟུས་ཏིས་ ཐྭལཱར། དོག་ཤེགས་སྩྱར་སྙབས་ཆེས་ངུངས་དག་ 6 
པ བགྱི ༣ ོདམ་པཆོས་འོརགར་ ± ` ཛའ དུས དུ ཡུནྙ་སཱབསཱཆེས་ངྱཿངས་དགུ་ 
ནའ 


* 


ནྲས་ཐི་ལོལ་ཏྲུ་ཚཱ་འཇས་ཤདྲལས་བྲ་རེས། ཆནཿག། སནྦ་ཧཱལ་པི་སྭངྱ་མཛད་ལོད་ཆེ་འོདས་པ་ལ་། འཁོར་ཆེན་པ་ 
(ི་མཆོམ་ཡུང་། བླམླ་ངུག་གཏོད་། བདེ་ན་པའ་ཆས་བཤང། རང གྲུས་པའི་ཤུགས་ཕུང་སྟེ། ཐཾ ཀ་མ ཨད དུས་ དལ། མང་ཆུ 


ཌྷཾཆཱས་པནཱགྭ ཡ་མང། ཟས་དྭ་གཅ་ སྭ སྤས་ཆོགས་བ་། དལག།་འཤམས་བདཱང་ཡདུལ རཔ། _ སྲགསངང་ ཏང་ཏིའཛནདང་། བདན་བའིཧོ། ཀྱསྲ་བརླབས་ཀྲིས་གཏད་ས། ཡུན་ 

ཀོ ནིན  ་ འོས ཤེས་དགཿ ཤིས ཁྱདཾཀྱོས་བསྲམ་པ་ཆློས་ 

ཐཾ ཅག ི་ོ སས པཆེག་འོང་ཤྩོན་ཅོག། སནྲ་བམ་ཟུ ར་ས ། ཡམཱམངོ་ གས་བ་ ནོང་མསོ་གདུང་བའི་ ཅམཆཾིས་ ¬ 

ཀྱད བྱ འི་ངག་གཏོན་། ་ དཀྲེན་པའི་ཟས་སྙེབས་། གུས་པའགུས་པུ་ ང་སེ། ཟླས་གཏུད་པས་ཡུ་ ་ཡུན་རྒྱཾསཿ མངདང་དན་པའུ ཡུལ་དྲི་ཧུར་པངེ་འའུན། དེང་ཚཱ་འདབ་པ་ ཅི 
ལ་ཡང། །ཟླ་ས་དང་ ཅྲ་ཀྱནྲ་མས་པ་ཡུན་སུམྨ་ཚིགས་པ། གསིག དྲ་པ་སྔགས་དང་ཕྱག་ ླུ་བདང་ཏིདཔ་འཛུ། ན་དང གཾ རྡན་པཾཧཱུནྷ་ཐྲུས་བླན་ 

གྱཾས་གཏངོལ། ངུ། ༼ཟ་ངང་སས་བས་འཇུས།དྲོ་ རྱུར་ཅོག། ཇོ་ལྟར་སཱན་དྲམ་ར་འེདལཱནན། ད་ར 'གྲེལ་བོ་བགོན། བད་གཤགས་སྤྱནེ་སྟེའ ས་ཆཾས་དཊྲིངས་ངག་ 


ཉེས་བསུམ་བུཆོས་བཞིནའ་ ཆིག ། 1ཆོས་ཤྭང འཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིས། ངབ་ཤདྲ་དཱ་ཨཉམ་སཱ་ ཅུས། (འདུས ངལ་ཟས་གཏདྱཀཱས། ཟས་ནལངོལ་ང་སེམས་ལྟོས། 
ཉིས ག་ཡས་བསམ་ཆོན་བའི ཤུ ཧུ སཿི་དབ་ ཐ་ཤྭག་ འཁར་བ། རག འུས ཤུས་པས་མུ་ཟཱཿ་ལས་ཞོད་པྲུས། འདྲལའུང་ཐང་ཿ་ 
ཆ༨པོ་ཡལར་ཤྲུས། ༡མངས་བཅུན་ཐཞིར་འམས་ད་༡ ངགསལ་དཱུན་༢ མྤའཀ། ཟུས་འལངས་ ལཱ ཤངས་གཤུགས 
སུ་སྐྱ་ཧྲུས། དབྱ་སྭལར་ཡཱས་ཀྱས། སས དང་། །པདམའལའཁརྡ་རན་པར་ན། པདམའ་དབངའ། ག་རེ „ˆ = 
༧ུ་གྲོ། ི་སྟ།༢༢༠༡༢༠) བས ༥༥༨༠༠༥༥ེ༽ 2; ཤི་༣༦༡ི༨ ༦༡༠༥༤༨༨ རཅོན།། དཀྱིལ་འཁྲེར་འདྲིརཚ་མ 
£ ་ །སྲམས་ཅནདད༠ནགན་པརཧད།དུས་གསུམ་སཔསྦྱཆས་ཐམསཅད་ཀུང། །སྭདཔའི་འདས་ལས་འདེ་ཡིས་བལ། །པདྨ་༨ 3༢ མྲུ སོ 















ཕོདམ་དང་ཉ ལར་ 


པ་ཏཱ་ཡཱམཾ། །མོ་སུར་ ཟཅ ལ་ ཧོ 
འདུན་སར 


ཤྲཾདམ་ས་ལམ་འདེ་བྲ་བོ། 
གོ ནད ཾི །དབུཨིནག་ཤིགས་པྲ་མས་འགུར་། ཨཾ་ཨ 
ཆའ 


རརྔ་སམ་ 
སླུལ སྙག་འརཇསམ་ཡ། །བྲར་པ་ 


སང ༥ ་ 


ངམ་ 
ཿལ་རོང་བླ རྒ ཨོ་ཤབ་བ་ཡང་ས་མཞུས་ བ་བ 
ས་ཆ ཤླཔཱ་ཁཾ་། ངེང། 


དབར 


རྔ འི ` 


མཛོལ ༥༢༥༦ཞ༨༨༤མ༩༠༦༣༥ ༠༥ 


ཨ་ཨ ིར 3མ༠ཧུངཀྱི་མཆོབཏོུ་ཡིའ། 


ཡིང་་ོལ་འཁར་འི ལུ 
ཨོ་ །ཨཡ་མནཏི་ོ། །མཁོ་ཕིར་ཧཱཱཾ། ཁྷདཏསྭུ་དྙོང སྭ་ཁོར གླས །མོཾ་སྤར་ཏྣ་ཊ་ག་ཏ 


༠ རཾ 





ཉམ་ཁཾཧརྦཧཱ། (ཨི་བྲམསྭཱཛྷཕཊུ། །ཁ་བཛར༔ 
ཡྱ་ཆེན་བའྲ་གོང་ ཨཆོགཿ རད ྣི་ ཧྲིད་ཀ 
གས་ཤའ་སྨན་གནས་པནའྱགྲར། ༥༩༤ 
ཡས་དནརདཀར་པའ་འ་ཞུས་ཚུངགཇ་བད དངས 
བརྒཨྲ་ཞཾང། ཧེ་་ཉོ། ༢༡༡༥༧༢ཐོནོ༣ སྭ ཨ་དྲད་པར་ཡངོམཆུ། 











ཀླུ་ཧཾ། ཤོ་པ 
ཛ་ཡ 


རེ ་ 






༥༠༡༦༧༩༥༦ 


ཀོམ 2༨༨༠༠༥༤༨ོ་༥` 
ཡཾ ཾ ཛྲ ལི དཿ ' ¿ ༥་སྐརཏཱ་ཧཱག་ཏ་ཐི་ ཝེ་ཀ་སངྨ་རཾིཏཡ། 


ཏཱཛ་ཝརཏཾན་ཨྭད་ནཾ། ནུར་ཏ་ཡཱཆ། སྲུངཏྭ་ཱག་ཏ་ བྷཛྡཾཧབ་བྟཿཱཧཱ་ཡ་མེ་། ཨོཾ་སྦར་ ཨཱ 
མཾ: ངལ་ཏན་ ཨ་ར ཧོ 'ཨོཾ་མཿའུཿྡངཱ་བངོ་ བྱ་བར ༧ཡ་མོ། ད་ཨ ལལ སྤར་ཏྲ་ཐག། ཏུན་ ང །ཨཏྟཱ་ན་ 33 'ཡཱམོ། ་ལོ་ཉེས༨-3༨~ 
པའཏད་བཅའངཀྲ་ ཚམ་ ༨༠༠ རི ཨར ི་གགཏ་ ལ་ཨ ནཿ ེཾིཾེི་ རྡུ ཁད ལ་འ མྭ་ ཨུས 
ཅདཀ་རགྲས་ཞུགས་ཀ༽ ངས་ཁྲངལ་སངས་རྒྱས་པདམ་རུ་ ན༥འསྲ་བཟུགྲས་ཀྱོ་ཡྲ་ཤིས་བསེད་པརྩ་ཧྷ་ས། །ཡ་ཤས་གེ མཿ བྲ་ུམས་ཧུང་ ཨུལས་བ་ཟིགསོང། ཧང 
དངོས་ཀླབ་ཀྱང་འོབ་པརའྱགརན། ས་ཅི ཞུཀཾསཀའ ཁ་མར ཀིམངར་དྭག་རཨྲོའ རྙན གོམ ' ནི་ཚ གཞན་བ 
སཆུག་ གས་དང དཔུད་རྨོད་ཕགྲ་མ་ཡུང་ །ཏྱདྱཀྱཧཾངཡ་ཡེངད་དགི་ཞུགས་པར་གྱུན། །གལྟཏུལ་འཇི་གཞིན་ྱ་ ཚོབ །སསནདེམ་ཐག་ཏཱེའེལ་ཏ་གཤིགས། 


ཀྱསའགེའ་ཞོ་ཨལ་ ། [འེང 
རས 





¬ ༄༅། ༨ རར་ ཅོན /མ་གསང་ སྲིགྭ་བརུཏུད་པའ ཀ༽ ན་དངསྦ་གབ་ཐབ་ཕའི་བདྡད་རོལ་ ཨོ ཨརླཾ། ༣མུཏཀ་ཐཾ། དེ ིཿཆང་ུད་ིསཱནརས་གྲིགསང་ཡུ། ཏུ ངས་ 
ཤྩ གང་ཡདྷཱ་འྦྱཿ ལས་གཟགསྦ་ཀིདྲཀིལོ་འཁོར་ཆེན། པའ ཡུག འགངས མདའ ཡའི བདད་ཆོལ་ཡྱིས། པ་ ་། ཀྭ་ཐཱ། དེང ཤྱོཔཧོ་བད་བས ཐུངས་པར་འཆཾ་བའདུས 
ཤུ་བ འི་ལས ངོ་འ ག་དར ་ཆེ་འིངས། རག ་ ས་བབ །འཁར་པའྱརྐམ ཀཞང་ཡངའ་ཁའ། 6 
ཆི སུགྲ བཛ ་བ སལ་ཞདེཡ་མངོན་པར་ཤོན། ད་པཆེན་པ ལུ། དངྡར་ཁཔཱར་ ས་པས རྟོགས་མས་ཉདབསུ སནསུནི།བསྟག་པབཟད་པོསཉནའཱ་ 5 བྷ 
དྲག མང སང་སང གཉ གནས ནྲ རའ གནས་གྱུརནས ། 5 ཧྲི་ཤ་ཤསུ།ད་མས་ཆ་འཇས་པང་ང་གསལ། ཆོས་ཏའ་ཁརལ་བླསརབར 
ར་ 


། རྩ་ཧལྨ་རམ་པརདག་པ་པང་། ། །ཚེར་བའི་ཕུ། །ངཔོ་གནཾསཱ་རྒྱམནས། །མཉམཔ་ཉོདྱཏ་ཡཾ་ཤྲེས། །བྲམསཿ་འདས་པངདུགསལོ། ྣ་ །འདཆགསྣནམ་པརདགཔ་དྲ། །འདུ་ཤེས་ཕུངཔ་། 


གནསྱ་གཞནས་། །སཾ་གརྟ་ཏོག་པུལི་ཡཾ་ཤེས་བུ། །བགསྦ་ར་འདསདད་དག་ག།། །བླནས་བརྗོད་མང་བྲ་ཚི་འདུས་བྱཧ་འོ། །ཕགངགྲ་ནསཱ་པ་འདུག་པང ། འདུ་དུད་ཕུང་པ་གནས་རྱུར་ནས། ཀྱབ་གླབ་པའི་ཡེ་ཤསུ ། །བླ་མསར་འདས་ 
དྲང་དུ་གཡོལ། །མཆོད་པའ་ལ་སྔ་ནམས་ཅོནས་བྱཧ། །ཁེ་སངྒ་རཾམ་བརྦ་དག་ སེེ ཨུས། །མ་ལངྦདའལཡ་ཤྲས། ༈འུ་ཕང་པ་གཉས་ཞྱུང་ནང ཀློམ་དུང་ནཱཡ་ངོམ་འཱ། ཡུང | 
མའ །ཏོནོ་སང་སམ་ལུས་ངོག་བདང་། ཞུང་པོ་ལཱའགངས་གཉིསྱ་ཆུར་བའ། སྭལཡདཀྱལ་འཁརྲང། ཟླམོ་སཆྔཡངས་དངདུ་གེསས། །ཧམསཔ་སང་རེས་ངུསྟརག་ཏ།། འགྲབ་རྡེསུ་འཛུང་བརྡ་འགྲིལའོ། ། 
ཨངསྐྱརསྐ་ཆས་དགེ་འཛུན་ལ། ནྟག་ཏུཆ་འདས་སྲའས་སྲར་། སཔྦྦྱོནས་ལྷདྨ་ནམྦྱ་ཧུས་དང། གསངསཱགསྦརྐྱལ་པོ་མཁའ་ཀློམ། _ །ྱང་ཆུབ་སམས་དོཔའ་བླམག་ཉད་ལ ། ®་འདས་རྟགཏུ་སྐྲབས་མཆི། 8ང་རུབ་སེམ་སདཔའ་ ཏྲ 
༩༥༡ལ༨༢༠༦༡༡༡༡༥༦༤ས༦༤༥༥༦༦༨༥ཕ༤༡༦ལོརཔོ ༤ འདུག་འྲོད་ཆ། །ཁྱད་ཕོར་ངུ་ཡང་སླའོད་ཕན་ཡ། །ཅུག་པརིཆོའདས་གུག་མཆི། །མཱགན་བི ཆེརཾས་གཟིགས་དའད་པོ། །རྣལའཧྱོར་མཐང་སྣདཱ་མཛོད་ཚཾགས། །3ོས་ཧཱདྷཱརཱ་འདས་ངནོ 
སྲུ་གསལ། ཆའདས་རྲུས་འདེནས་གཟུངས། དྭིསདགཤིས་མདལ་གནས་པར། དེ་འངས་སཱད་གཉིསམད་པ། །ཉི་ཤུརྩ་གཉིསལགསོ་པའ༩ཡུངས། །ཤེཀྱི་བུ་ཁདྭསྭན་འཕག་ཟགས་གུསལ་བ་ལའང་བཞནི་གུ་གནས་ 


རླ 
ཀོ ༩༨༡༩ ༤༨༨ 





༠ ཧེ ཊའྭཀ་རམ་དབག་ཏུས་དབ་དད། བཅས་བྲགཔས་མངབའཞླུ་གས་ཤདྲ་ཡིམ་བྲས། དེའི་ཡི་ཤེསྦུ་རཱང་ལཱ་སྙེས་ཕུར་ཀླལའོ། ་དུཔལ་ལཱནསྭསྱས་སྣུ་འཆངག། རྔོཨོ་ཉདགསུས 
རོ ཏགསབླན་གུགས་པའསངསྐ་ཆུས་ཀུན། ༼རྫ་ར་ངད་གསུམ་བླུམུམས་པས། སན བླགས ཝནུ་ནང་གའམདུང། རྲོ་ྲུང་་ 
ཨཾ རྨ ཛཱ །ོདག་ཁྲ་པནྲཾ་ཧྲི་དབླ༡བ་ ་དུ་གསལོ། །ཡུགས་བཅུརབ གས་པའསངསྤྱ་རས་ཀུན། རྡོརམི་པིརྲསུས་གྲསམས་བས ། གསུང་གྲཾཔནྱ་ཧུས་བླཅབ་ ་དུ་གསོགྲ། གྲུ 
༧ དཔལ་ལྔན་སྤངས་རོསཐོགྲས་འུཆ་ངབ། ད་དོག ཆོའུ །བདྲག་ཡ་ཧནྩཾ་ཧ ཐཱ དུགསལ། ཧུགུསབའངལའཁཱས་པང་སས་ཆུས་ཏུན། །རྫརས་ཕཱུད་གསུམ་བློསབས་པས། །ཀུགས་ཊསྦྱའིརྱིཉས་།ི 

བླཅའ་ གསེལ་ །དཱུ་ཨོཾ་ཨཿཧཱུ ིི ངཔད་སེ་ནུ། ཛུས ཡ་ལརྦརི་ཡ་ཛིརཿན་ [ཧརྡ་ནྲ་སཾ་ཡས་བ་ཤྭ་ཡུ་ ཨ་ཟཤ་ཡྭ། སྔར་ཏཤགཏཱ་ཨྭ ལ་ཨ ཨ་བྲ སྩན 

པས ¬ ཙསླུ་ཀགསཀདཧྱལ་ །ཁོར་དུསནགས་ཝཱའིརགིསླཱས་རྐྱལ་བལ། །ཝྔིན་ཆོ་སྦྱསཔའིཨ་ཏག་འདི་། བད་གཤགས་རྣམས་ཀྱ་ྱག་དྲའདྲུལ། ཨུ ཨ༦༦༦༠ ༦༠༦༦༽ཏགཔགདོགཧུཁྲིང་ 


༨༩ 


༢༢༦ [ 


ངསཔ་ཡབ། །ཡདམ་ལུལ་འབུབས་པར་ཤིག། ཨོཾ་མ ཡདུམ་པ་ དཿ རྱ ཁལ་ དདད་ཕུག། སྤར་ཡངདདའི་སྭོང་ཁར་ཨྭཿ དྲབལ་བརར། མགལའབརྦའ་ཨོཾ་མཱ།ངེ་རང་ཾ ནའབ་གཟིགས་དྲངུ་པོ།། 
རཿ ཌགས་སྱངསབ་ཡོས། ཐམསཏད་ཉིགི་རཿ མཆོ པུ -་ ལེ ས་ ཡཱ དྲསའརར་འབལའབུར་བ ལི ད་དོ སྭ་སརྟངོག པའི་ཡེས་ 
རར དྲ ུླྲ#་ ི་ོ ༈ རོས ཡིས པ༧ར་༢༣༠ ཧལ་བབའི་ཡབ་ཡུམ་ལས་བཙོའི་རང་འཞིན་མཁུའགྲེ 
བ་དང། །སྔབས་བན་སོགས་ ་དགཔའ་སཔས་ྱསབདུ། བཿ ་སྨེམས་དབའདདཉས་པ། བུའི གི་ལོ ། ཆུང་མངཔའི་ལུས་རུམསཏེ་ཕུའསསྦརོཨས་པའའྱིལ་ 


འཞརབས་གངོག་བརྒྱན་པཾ། བྱངོརུཐ་ པས ཨས པཉདེད། །འདིརནདཀིལ་ལདོད་བ་བརྡཀིས །དད་པའ་ཤུགས་ཀྱིས་ཡང་དག་གཟུང་། །འདན་སཔསྨྱ་རས་རླ 
སུསྟེས། །ཐགནྒྱ་སུ་གས་ལ་ཏཱ་གནས་པས། །དངོས་གྲུའ་ཀྲམ་སཆད་ཕུ་ སུམ་ཆོགས། །༨མེཚག་མཆགཏུ་ཁོན་གླུའ་གྱོས། ཚིི་པདམ་མཚག་ལ་ལོལ།། ཝཱགསྣ་ནམས་ ལ་ཡངབཐའུ་པཤིས། ། ལ། །མངོ སྭ་རྐྱས་ 
སབ ི`ྱ`འྣ་་ ༨ 

བ 


ཐུ ༄༠། །བཅསྨ་རསཆུས་དཁིལའཁརངུ། འདངཔགཉདཔྱ་རལ་སུས་གུཉརས་གཟོགས་། །བདམའོགསམཆོགྲ་གས་རཆདུང་ཡོས། དུས་སུ ང་བའི་གུརདུ་གསལ། །པད་མདའངུགདྲཀིལ་ 
འཁུར །མཐན་པ་གྲ་ི་བརང་རོདངཔ་གྲ་མད། དངའག དང་བ ད།་པ། །ངབུང་བ པགས་པ རེ རྟིས དྭ ཆུ་ལངས་བུང་ ཨུམཛཱ་དཱག ཡེ། །ཨོཾ་ཧི་གནས་པ་ཡེཤེསརུཔའ་ 
༅ཾ ཅྩོས་ལེནནས་འཇིས་། ུནབང་ཕུཊ ཧ་པདམའི་སཱང་བརབདུ་ནཱུས་བས། འཛིནཡིནས་ངརོབྱདུདྲས་ཡི་ ངང ་ ཡིག །ངྲ་གསུལ། ༢༥༥༠༥༦༧༥༠༦༡༦༠༥༥ལིད་ཀླི། 
ཀ་འ ག་འ འ ོགབས་༔ = རུགས མུཐབརུའཱ་དགཏ་ མ། ངངངའྭསཱ༢དུགསལ། ཕུ - ཡ་ང འི་འདག། ཟླ་མརཁྲཉས་པ་བླདལ་ཚཱ་ 
ཆུ 


ཤུམད་པའི་ཁམ། །ཟབ = བདམ་ད། ཨེད་ སྤར་སྭ་ སར་པཱ་པ་སྲས་ཝར་ ཊའི 
ཤ་ཧྭད། ད་ྗ། ྲཀྲེཾེཾེཾེཾྲྨཾ&ཾླིེ་ ལྱ་ཨསས་ཤིངའུས་བདས་བེང་ ×» 


ཡེ་ཤས་མཁ་ ཨི་འདུག། ཀླམར་ཁས་བ་ཞམསཿཧདཱལ་ 
ཟ་་་ དྲག ཉངཉངིྫིྫིྫངེ}ྣཔྣསྣ་ 
སིས ུསདབདེག། ལུ འྭ་སྣ་བླ་སི་་ར་ སའ ་སྦརསྣ་ སླུད ཨོཾ་མི་གམས། 
རི་འ སས ། རོའ ཨས པུ ལམ་དུས ཟླམ༢ཚཾ་འཇག་ པར ད་གག་ཏགཉ་རསཏ སག ༤ 
དུ ཡེ་རི་སྲ་ག་ སསད $ ÷` པར ུཿབྨུལན་ཡུ ་ཤུགསྔ་རེའི་བདག། ཟླ་མར་ཅ་འཛས་ཤེག་པ། ཏྲེ་གཆེན་ཟ ཟླུད་ཅིང༽ 
།ཨཾ་དཾསཾ། ཨཾ་ཚི་གནས་ཡི་ །གྲི་མཉམས་འཇིདཉི་ས་ ཕ་བྲ་ ཧོཿྱཅས་སྦའ་དའང་གནས་ཡེ་སྲངསྐམ་འི་ རྗརའིཔག། བསརམའ་མཉམས་ཅོགཅབཅིང་ཞི། ཨཆི་པདམ 


ཤྭ ཧུ སམས དྷ ཨཾ ད་པར འཇྡིག་ཏེརྔརེས་ཞལ་སྣིང་པྲ་དིནྲ་གིས་མྲཧ་ 
མུང། འུ་དབང་གྲནས་མིླད 
།ཀྲེཉིཾིཾིཾེཾྨཾྨྣྨྣ]] 
ཝ རས ུ། འཛུས ུ་པ་ ད་འབད་བ ག་པ་ཤིགྲ་ཆེན་བྲབ་ ར་ལཾ་ཀཤཱ་ རཱུ ཨི ༩ སང་ 
འེ ཆུས་མྲར་པངང་གནས་རན་ཡངྦོ་བའབ་ཆུ མ་ངང ཊཱ ཆེན (༨ རར ྣཌོ་ ར་ག 
པཱ ོ་ི་ག་འ་ཞ་པ་སམའམས་པ་འདམ། ནང་ཆས ས་ཐྲིགྲ་པ་ཏྲིགྲ་ཆེན་།ཟའྲཿ པཿ ལའ མ་ཨ བུད ཨཾ གནས་མཆཌ་ རཱ  ་ འུ བཱ 
ཐྱྱ་ཆོས་སྨན་མྲ་ཐཱགས་རྗེའི་བདག།བླ་མརཚ་འེདས་ཐེག་་ ་པ་གནཟབཅེ་པཨོ་མོར་ཏི་ཡེ པའི་ད ཅིང་འྱོད་ཤུར་འིཾཱ །ཨོཾམཱ་གྱཉས་སུཔསྦྱརས་སྔན་ཧཱ 3 རྡུ ྲ་ཁྲི་ ཁའི ཾ 

ར་ཏི རཾ གླུད་ཨཾཨི་གནས་གས་ངི་ སཾ་འཇིག་ ་ཁྱར་ ་པ་ཞལ་སབ་པ་ ལྟ་མ བཿཡུསསྨ་དའུང་གས་ 
ངཿ སྦྱམ ་སཿིསསླའ་ང་ཉས་ 


ད 
རྣིའི ཞུམ ཐྲི་ཀ་པྲ་ཐེག་ཆེན་ཟབ་ཧོང་ མཾགྫ་སདམཚག་པཱལཾ་མས་།འཇིས་རནཱ་རེས་ པཱ་ཞཝ་ བ་པ ཛན་ཱསཨ དབངབསར་གནས།པྲམ་ཚག གྲུགས་རྗེའི་འདག། ` 
རྒ ཚའུ ་ཨ་ཛརཏལ ཨུ ཛི ཨམ ཨི་རོ་སཱཱ་ ` མས་འ ག་ནི ས་དབང ས་ག ¦ ས་རི ཤཱུ ཙི 
ཆེན་ཟབ་ཉཱི་ བཛ པོག ནམཁའ ཧུན པཱ ཏ་པ ཞལ རིབང་ ང་ས ཤུགས་རྗའཾའངག། བླ་གརཏཱ་འདས་ ལ་བཤེག་ཉེན་ཟྲབ་ཚདུ་ཨི 
ཌཱཀ ཨ ལེ ཡི ི་ པདྨ་མཁའ་འགཱ་འ འཛག་ཉེ། ྔསའོ་ཞལ་ན། རི  ་ཡ་ྨགངབ། གས་རའི་བདག། ཛའི ཐ་ས ཤྲཾག་པ་ཞྲེག་ཆེནཱ་༢ ་ཟབུ་ཙང་ཨོཾ་པཱདཱ་མཾ་ཌཱཁེ་ཆཱིཡ་ བྷཾ 


ཤས དཾ ང་ ི་་ ངི འཇིནྡ་རེེས་པ་ཞལ་སླབ་པ་ གྱསམཱཿ ་དའང་གེས་ལས་ཀྱིམཁའ་འགྲོ་] འི བ ཨ་འཛས་ཐག་པ་ཐེགཉེན་ཟབ་ཧང་ 1ཨོ་ཀྭཱ་ཌ་ཤཾནཱ ལེ་ མེ 
ལ་ འི་ཡྲེ་ཤེསཿན་པའ་བངག་ ཀ་ཁའའ་འིས །པརྱོའིདཔལ་། གྱཾས། ལག་པའི པ ཞལ་བསྟནངུ་གསལ། ིོ་་རངར་ བུང་གནས་བྱདོན་ དཔལམཚན་ཐུགས རྗེའི་བདབ།། བླུམའ་ཚ་ འདས་ོ 


ནས་པའུལྱ་ིས་ཾ ཐུས་འཇིགཏནྡངེས་པཞལ་མཱ 






ཇི + ླྲ་ 


དམབ སྲོ ང་བ ཀརར་ཐབ་ཡོང་ཨོཾ་ཨཆི་པདམ་དཱོ། ཨད་ ཧཱ ཨོཾ་གཅས་འདོའ་རྒྱསལ་པོས་ 
སད ་བཁ་ ུ་བབཤ་ཡ་ལ ་ནསམཆོས་ ཤ་བ ཅོ 
་ལའིཀངུང་ཏཱན་བས། །འཚིག་ཉེན་རྗེསྲ་པ་ཞལ་ ས་སྲབ་དབང་གནས་པར་མོའྩ་སང་པ་ཐུགས 
སྭ] རས་མ ཅར པ་ པགས་ཁུག 


3 ༡༡ ིྲ་ེྔིིུ་ཨཾ་ཨཿ ཨོ་མཆབམ་ད། ཨ་ཆུངམིགན 
ཤྩ ཌྡེགམན་འབཙོང་ ཡཿ ཾེ དག ༨ 


༩\ 


3 6 ༨ རུ 
འཇོག་རེན་ཚེའི་ི` མྭ་རབང་གནས་་ འོངའེརྒས། ཡ་བ 
ཤྲ ཀྐ ་ཨ་ལ་ཱ་བ་་ས་ཨ ཆའ ཨ་ཕས 
ྲ འིལ་བ་འེགྲ་རེ ཨཆ་ཨ་མ ཐའ་སྭང་པརབ་ 





ཏང 
༡5 





།ཨཾཚ་གྲནས་འྭོ་བ་འིདབལྱ་ཧིས་འཇི་ བ་ཞལ་སླབེ་བ་ཤཾནྱ་ཧས་སྤའ་དབང་སྲནས་འགོ་འའིདཔ་ལ་མཚནྲ་འགས ིགཱ་ཱ་མརརའཔས ུག་པ་ལགཆནུཁའཅད་ཨོསིཨཨགནས་ ལླད་ཆགས་པས།། འཇིག་རེནརེས 

ཞེལ ཤེ་བྭཧཾནྱཾ་ཧཱསཾ་སྤཏཱ་རབང་གནས་ རྗས་བ་ཁཱལྷཨ བོུ་སིམང་ནའངས། ཤེག་པ་ཏེཿ ¥ ༥ ཨུཿཨུ་སཱནས་པ ཁི ལསུཆནཕ་ ་དགད་5ངཿ སམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་གྱཾས་འཇིག་ རྡེས་པ་ 

ཞལྨ་དཔ་བྱ ནྱ་ཧུས་མྤུདབང་གནས་ག ནཱ་གཡྱུར་ རྒུད་པ །རེ་སེབངག། བླསཱར་རུའདས་ཕཱགྲ་པ་ཊྱག་ཆེན་ཟཏྤ་རྟིང་ ་།ཨོཀཱ་ཛཾཱ་རིཚུ ཨར ལཾ ཡགྲནས་ ི་ོ འཇཾིགྷ་ཏན་བྫངས་པ་ཞལ་ ལྭ་གའ་པ་ཤནྱི་ཧཱས་ 
རཿ 


ཞའུདབང་གན་ བུགསརའི་འདག། སླ་བྲུག་པ་ཐགླརནབའ་ཅི་ཨ་འྲཛཕཊཾ །ུག་སི་གུས་མ་པསའག ས་པ་ཞལ་སྨྲའ་ཕྱོནརྱས་མཐྦུ་དབང་གནས་ཤུམས་ཆ་གོའི་རྐྱལི་བྤུགས ཏྲ 
དར སུ་བ་ཀྲཾགཆཱུན། འབུ ཨས ཧཱ ཨམ་གནས་སྨཐ་པརྨམ་ ་སེལྱ་ཧས་ འཇ གཉེན་དྲར་ འཇྗེས་པ ཞཡ་སྨྲ། ཐ་ར་ ར་བས་བ རམས གས་མོའི་བདག་ ˆ 
ཀརན་བབཙོང་ སྐརཝརོསམ་ཨོདིསང་། ་ཨོཾམི་གནས་ཌྲ་ཆེན་འདོད་ འདོད་པའྱ་ཧཱལ་བོས། འིརིགའབྲངས་བཏོལ་སྨའ་པདྲོནཤྱིདསྟ་བང་ཞིན་ ལྭ་ཕུགས་ངོའ་དྲག། ཐཨྫ འདབ། ཟིག་པ་ཉེགྱེ་ཉན་ཟྲབཅོད་།ཨི་ 


༄༅། 
ཏཧྭཾ་ཡཱ་ཨཾདོ་སྭད་ཨཱཾ་ 





4 ཀིརྫང་ཡྲེ་ཨཱང་ 


སིན 


)ཿ ཐེ་བྱྱ་ཚཾས་སླདབླད་གནསྟར་མཆུགྱ་སུལ་པོ་ཐུགས་རའི་བངག།གླམརའདས་ ཐིག་བཞྲེགཉན་ཟད་ཅང་ ཨཾ་ཧཱ་ཨྭ་ཧི་ 
༈ ལུངག་ བྲརས་པ་ཞུལ་མཱང་ནཱ་ཧཱོག་མ་ 
@ ཏྱཀློད་མ་ཤཾ་ཅིའ་ར་ ཊཱ བཅོན་ དག 


ར་ 


ཀགནསེ་རྟམཆོགི་ 


།ཨ་མཾ་གནས་ས་ 


ི རེའུ ངེ 
པས། ས་ཨ འིག །ས་ 


འིས །འདི 


གནས་བདུངཆ་འྭ་བུའ་པ གླས་རྡ་འིབདག། „ཏམརཆའངས་ཏེག་པ་ཞྲེག ཆནླའ་ཨ་ཨའིཏ (ཨར 


འཇོགཏན་བརྗེས་པ་ཞལྨ་ནའེ་པནྡྷ་ཚེས་སྲའུ་དབང་གནས་གཤོན་རེགཤེད་པ་ཁུགས་རྗེའི་འདག། མའཆའདས་ཐིག་པ་ཐེག་ཆེན་ཟབ་དུང་ །ཨོཾ་ཡ་ཨན་ 
རྗེས་པ་ཞལ་ཝའི་པཧཾ་ཚཾ མཐུདབང་གན་ ཐུ ཧག ལའ ཡ༽ །ཨིར་སཱས། ' །ཐོཾ་ཨཾ་ཨནས་བདུང་ 








ཡཿ གས་ད ཁྱོངཤན། ! 
ད་ལ རྩའི ཕཔས་སི་འཅོས་ཝྱ་པལ་བསིགས་ལཱ་ལ། འང་ཡོ། དངཔ་ལཱད སྭཱ །གཞིསུམ་སོར་འིས་ཁའ་དྲངས་གུ། ། ངི 
ས་ཚབས་པས། ས་སི རའའི་ཨཁའྩིས་། ༈ ས་ཐེན་ཕྲིལས་བསྩེདགྱུརིག། སེམས་ ༦ པོའ་སྤེམས་ལའྲི་ཚོ་གསྒ་ནམས་ ་༣།ཡུལ་ 


ལ། ། དྱེ ཡག་པར་འཛཱིན་སྙབས་པས། གཉིས་མང་སཏོན་ ཨོཾ་ཨྱི་ཞུགསརམཆེན་བཞོ། སེམསའནྟག ས་མལུས་ཀུས། 


12 
ཝེ 
° 


སུངསྨ་རྱས་ཞིངདུངག་སྤོ་བགྲ། ཕུག་རྒྱ་ཆེན་དྲར་ངགཿ གུས་དཕགྱ་རས་ིཉྱ་ཧིསཟླུས། །གསུམ་རྒྱསྐྱིན་་ ` བླནབས་འདོ་ཉིས་ྲབ། །ཡབ་ཡུམ་གནས་ བཏགསནས་ཀྱང་། །སཱོར་བའི། རམསུ་འིས། 
ཀྱཨའཕངས།། ག་ལམ ནས  ་ མའའ། །གཉུ།མེད་རྱབངས་གཟས་པར་གཞུས། །ལྷརྣམས་གྷང་པྭ་མཾཧྲའླས།།འདི་ལྔ་དབང་མཆོག་བླས་རྔང་གསོལ། [ཨཾ་ཨཿ 
ཨ་མ་ངི་པ ཙིམོ་འཛ བར་ག ཐུ ལྒུམསུནས་འ། །འུནཔྱ་ཆཡབུའླསུར། རཔ་ལ། རགྲས་ཉྱུ་ས་ཏྲོད་ཉིད། དཔུལ་འཇིན་པའདསྟ་མཚིསི ས་ལུག གཞུས་པས་ཟསོ།༔ 
བ་གདབབ། - ˆ ཅཱ ་་བདྲོ་ པལ། ` ་ 1སུབསམཆུ། བ་ོན། ཚོགས་དང་ཡུཤེས་ཚོགས། དམ་པ་གཤུསའིབསག་པ་ད། །ཉོནམདས་ཤིསྱ་བུླི་ཡའ་པ་ཡི 
མུན་པ་ཿམསཿདབསལ་བྲདང་། །ལམ་ཧུ་ཐརྦརང་ཞལ ་ ཤྲཐཔ་ཡཱ། །བཚྭོནའགགུས་གྲསས་པ་འབད་པར་ ༈ །ས་ཤེས་པཔཔ་གནས་རྒྱུ ཨཞས། །ཞཾསཱ ངམ་ལཛོ་ ཇམས་ཏ། །སྣང་ཡརང་བོའི་ནིཨད་པ་ཨི། 
ས༠ྦྱཉས་ཐུགས་ཏྱཾ་ཛོབ་ཞོང་ ཤོང། །ཐུགས་རྗེསཆེན་པས་བདག་ ་འཟུང་ལ། །ངེས་པར་ཁུདདངགཉོས་མེདཔའ།། བར་བེན་ཐ་འོ འ་ཐངམཆབྱཏུ། །འདུར་ཞིམ ཡིག་འདི ། སླུ་ད་ཐམི་དད་པར་ ལི | 











ཀླེརྔ་སྲ།ཤང་ པོ ༧༠ 


/ ཨཱསཀྱེས་ཤཾསཔ་བརྔོད། ། ཡམསྨ་མས་ཀྱོས་གླ་ 
༄༅། །རགེས་ཀྱབཱ་ཁཱངྡ་ཐཱང་མི་ལེསྔ་ངོ་འརིག་སྤ་ལ ར་ལམ པརམས་ཀུས་བབུངའ སིི སམམཔྱིུས་ཚུས་ཤ བརོད ཧྲ ྲ་ི་ ་ 











(7139 - :‰ % ¦$ 


ཏིས་བགགས་བསླད་རེངའང་བསྒར་། ཝབ སུ་པཅོསྦུཧིསནི། །ལྡེན་མས་ནིས་ནྦེ་བུས་གསུལ སྲིག ལ་དཔང བླས་རརོ། །།མིཿཨཿདཾ་རཾཿ ཨཾ་མཚོ་ ¢ 
རྨས་བགགས་བཅུད་ 3 ས། ཆི རི ་ ཏཱ རཿ ( དཔན ༈། ་ 
རྐ 0 འདོ་ཆ་ རལས་ ེ ཀྱུན ཤཿ འ་ུང། +` བ་ཁ པ་་ནསསམོསོ། འས 
8; བཿ ི་ ཨཱཾ་འཛ་ ་ ཿ་ཝཾཤྫཿ ག་ ཚི པའི་རིཉརནམབ ཟེ འུ ལྟེ ¬ །ཐུགསཉ་ཆེན་པོས་འཤག་གཞུང་ལ་ །ངེས་པར་ཁྱདདང་གཙིསཨདཔའི་ 
༣༣ཆནའབྱུད་ལྡན་ལ།། ཀུནནསཚོར། ཏཱ ཁམས་གཞས །པམཉམཉདིཡཔ་ཉ། ལ་བརངབཞམངང་ཨོ། ༡མངསྦརམ་ཕན་ 


†ཨཾའཏྣཱ་འཛྲི་ཨ་ཤིའིརུ་ཨཿ 
བད་བ་རྣན་པའོ༔ ུ་རམ་མདཔ་ཨ ཱབ་ུདབརྣ།ཛོད་།།རགས་ུར སས་རས ས་གཟྲོགས་སྤུ་གུའཔ་ལ་དྭུ ིནཱ་གཤགས་པྱ་རམས་ྱིས 'དབུངབསྐུར། སསེམས་དཔའ་ནུ་ཡས་ 
སི ཡུག་དསུདུས་ཡང་ ཡན། ངངས དདེ་བརབདཟླགུརོ། ཀསསོ་རྱ་ིའི། འི་ད ཏྭི སྣམ་ཡྲ་པ། མཇས 
ཧཱུ ། ར༼དྭུ་ སྭ སླེགས སྱ རུ་པ། ཆེ་བ ± འཛེ །ཨོཾ་ ཨཾ ཅྲིའ་མི་ཨ་ £ ཏུ ་ཏྲས ཏདྫི་ཨ་བཱི (དུཾ ཨོར 
དྡཾ་སྭཱཿཾཛོུཾའི། ཨ་སོ་སྲ་འོ ། །ཨོཾ་ཨས་ཐ རྫུསཀྲུ་ཨྭཱ་ཧིི རཏ གསང་བ དྲལ་དད་ཚོརདདགང་།གཞར་འདསམམི་ 8 ་ པ་ར 
བར; འཛིན་པ འིགནྱུདད་མསྦུས་གནས་བཟིའ དངང་འའོ་སྲདར་ཆོསག། བྒོ ཧཱ །ཨུངས་སྭས སུངཐམའ་ཡས་ལ། ཨུབ འས ་ །།འདོད་ཆགས་མོ་དོབ་ ཞེས 
རཾ ཨངང་ཡེ། སངས་རྒྱས་གོ་སྲུང་གཾས་རོ་ ཉིི། ་ྱ་ སྨྲདང་ཐམ་དད་པརམཛོད། རིགས ཅིབ་ཁུ་སད་ཙིསོས་བདམའརོགསི་ཨུན་བཔགླག། སྲས་ སུ་གྱུར་པ་དེ་ལ་དང་ཅིཿ་བ ཤེ 







. ཆུམསྭུ་ཀས་དཔང་བྱས་རྟ་བུ་ནབ ག་དབུའ་རམས་ཤསུ་པུ་བརྡོད། ད་ལེན ཁ་བྷ་དམ་སྱ་ཏུ་ 
ཡོ་བ ་ སླ 

༅1 ¬ 

ཙཾ 


བ་ཀ ཉིར།འགྲ་གས་བསྐད་དབང་བ་ (ལོ །རྔ རྨས་པ་ཙམ་བསནི'ལཿ རམཔ་ཿ ༧ི་ེ་བཞྲིན་ཨོ་ 
སྔམ་ལྱེ་ཀཱརཱུཾ། ས་ཁོ ཅྱི དབངས 'ཁྱང་དྲབ། རའ སས སིང་ང ± སི ཅག་པས་སརརོག་ཡ 
 ཨོཾཛ་སུ་ཏཱ བཤན བྷི རི སུ ཁུང་༡ཛིརསུ་ཝ་འཛིནཔ་འིརིག། ་པའི་ཁྲ་བོ་ལཱཾང་‹ ཨགནས་པས་གསུ་ བཟད (ོ་ིས་ཚརགས་མཆོག་སྣང ཊ སངསྦ་རྐྱས་པོད་ཡངེ་གྲུཉ་ཕྲ་ལ་ཏུན་ཞ།ླ 

ཡུ་སྲེ་ས་ཏེ། ཤཱཧཱཡཱ་ཱཛཱན་ལཱས། ཟར་མའུམ་ཏེ གསང་བ དཟས་ད་པུངམཛ གིག 


སཱ དཧྲཾག་གིས་ལས་ཀྱཿ ཌུ ༈གཟགྲེ་སྤུ་ཧུཌ ་བ་ལ་ང་གཞིན་གྲ་གགྲས་པྷ་རམས་ཏི ཡེས།་རབང་་ 
བླ་དང་དབང་བསྐོརར། །རྔཾཿ བ མས་བོ་ལམ་གྲིསྟའནི་། ' 
ལ་སས་སས ` སཿ ང་བསླང་། རྨིས ཡགས ཡེ རབ་ཏུ ཆི ལྟཆཡས་ལཱ་ཡ ཕྲི་་བཞིན་ཨཾ་སྤར་ ཏཐྨ་ག་ཏཱ་ཨ ཧྙིཿ 


ཊྲ་ཕྱོཾར་བཟུང། ། ་འཛྫ་ བཏའ ^ ་ཏེའྱུ་འཛྲས་ཨ་ ཨ་ཏཱ། མོཾ་འཛྲ་9' 


ར་ལ ཨ་པས་གས་ལ་བ་གདྦབ་བ། 
ཆརྟེ་ཡ ཝྡག་ངོག་དང་། འདུ་དད་ངག་བས ཤྭ་གུབ་ཡེ་ཤེས་མངོདུཔཱས། ྲཀཾོ་ ཧྲི རར རའ བླུས་མབར་གན། ན་རང ངི 
དྱུཨྭ་གས་པའ་རགས། སྤངས་རྐྱ སྔ་རམ་པ་ ་ སི མངུག བླསད། །ངང། ཅཅ ` ཟོ རྱ ཡེས ཁུབ ཏྱ 
བརད་ཡང་། བི པ་བགདབ་བླགང་ཏེ ངས་པ་ལས ནས ༥ ིད་ དྲུང ལི གྲུག ྟཉམ་པས་ སོ་ག ནོག རཱ 
རྷི་ཁཱི་ཧྱ་ཤོབཱ་ 1 ེགསྦུཆིཾྱུ་་ཡ་དམ་ མཡ་བར་གནས་པར་གསལ་ དནིཐེག་ས་པ གྲིས། སང ཇི ན་ད འང་ཤུལ་ལ། ཀུན་ནས་ཡུང་པ་ཡ 


དཀ གཏསའ་ི་སིཿང༦༠༥ས༠༡༦ས༢ ༥༦༥༠ ` ༡༤༤༠ བོ་ནི ནི༥། ༢༥3 ༠༨ 


འཛིན། །པད་དཀའ་རམས་ ནུ་ཏོག མི ཁུལ་འཛུན་།།སངས་བྱསམ ས་བམས་པའི་དབཉདི། བཅམ་ལན་ཞགས་ པ་བདག་ག ཚོལ། །༢ས་པར་ཁད་དང་ 

ཤཱ ཀྲི འོང་ ཡསམའཇགཡིན་ ཐུབ་པརམཛད་། བ་རིམ ང། ཟསྲས་ཀྱིག། བཅུས་སུན་དགསཆ་ བུ་ག ས། །པམ་པར ཁུད་པ 

ལམག་རངསརངག་པ་ཡོ། སན་རས་བཟིགིས་དབའཇིགཏརྩོས་གོན་པོ། །ཟངསྤྱ་རསྨ་རམས་ཀྱ་ཀུས་པའ་དབང་། །ཇིང་འིདེར་ཀྱནྡལ་འསྲུར་བའཐྲཆེསད ས་ཡིགེཨ་ད་ འུར ཧཱ རུ་ད་ཨ་ཊྣ༩ཱཾ ་ ངེ 
རངསར་དག་པ་ཡ། སམསྦ་རསྐ་ནམས་ཀརྡོརའི་དབང་། ། །རཿའདིམཏོདྲ་ལ་བསྐུར། དར ་ི པྱུ ༢༦རེའི་ ྨ་མུལེ་རང་སར་བྲགང་ལུངསཉམཉོད་ཡྲ་། དབུད་ཐྲོའ་རྒུན། བའ ཧོག 


མུག་པ གསམས ོད མའི ས་དཔལ 


ཤ། ༄༄༅། ྭ་ལཱ་པཾ་ཡེ་ཤེས་ལྔ། ྦུབ་ལ་རངབ་ཨིན་པ་ པུང མཛད་དོ ཆ་བ གིས་་ཆནགླངགནས་ འཅ་ས་བ་ 





ཀི ་ 







ཆཱཿ ཀུན དབང་པ་ཀུན་བངག་ཉུདེརབལ་ཨྭཆོག་དང་པའི་། རའ ཆ་ས = 
'སླེས་དྲུར འདིར་ས, མསུ་ཅད་ཀྱིས། ཤིས་འབ་ཿ དྱབཔ་ིས་རེས་ལྲགོརབ་ཤད་། བུང་ུཊཨརོག ལ་བབཞེད་། 
བདག ངོ་ བཤོདི་ཉིས་སྨོདའགལ་ཐས་ ཀཱ བ་ག དམ་པའ་པད་པ་ཐའ་བརའ། ༣། ཨ་མས ད། ༼ཛ་ས་ རི་པ རྒ དཱ 
ཐགས་མརདག་བའ་ཨོ་ཡཾཉརོ། །ཿཿ  ཤིས་ཝ་ལན་བློག ལ་བརྡ་པད། བའ་ངུ་དགེ་བེམ་ཡཾན་ནོ། ཐམས་པ་ཆནོབ་བླསལཔའྦའྲང། པྱ དབྱ ཧང་ཁ་ ཏ་མ ཁཱ - ་ ལོར 
ལས་ལཱུ་ཐི་ཆེམ་མ་ལྕ་ས་གཅེད། །ཚག་འདྲུ་བཟེང་པཾཨེ་ཡ ཡནནོ། །ཌླཾ་གྲེས་ཆན་པ་འསྐདུ་ཕའུང་། ཡོུ་ཇོ་གས་བ་ཡི ཏག རཙོས་ལའམའམིརས།༣ །གསལ་བའི་ ཡུག་འདད། སེ་ཡུའ་བཱའས ཏི སྔ 


པའཤེད་མའདྲེས་ ་ཡག་འབྲུ་དཱལས་བྱུད། ཡན་ལག དུག་བྱུས་གཞུན་ལྷ་སྲུད་ ་ ཨབ་ཧཱཔཱཔ་ཊཱ་ ཤེ དཿ ཆསནམས་གཟུགས་བརྟ། རི ལྟ་དུགེ སཱ པགིང་གྲསལ་ལན་ ཡྦ་ཀཟགསཿ ་ཨང་ཆིང་བཆ 
དུསཔ་། 'རྒྱ་ལས ་ལས་ཡངངག་འབུང་། རརེསམས་དཔའམ་ལའི་འཞིན། ཡསལ་  ེ་༠༣ཁ༡མན།༢༥ སསའ ཡི་ད འདོག་དངིརོ། གས དཔ།། རྨ 













༄༅༔། ༣ ཆུག་རྭཾ་ཝ་པཤཾས་ནས་ཁང་།ཨེམས་ཿནངོནནཱ་མཉམ་མདདས་ །སབས་ཕྲ་ནམས་ཀྱིསས་སྐུས། །ཧེ་ཨོཾ་སུར་ ཏྲ་ཧཏྭ་ཨྦརཱ་རཱག་ཡ་སྭ། སྤརཏྲ་ཐཱ་གཏ་ཨནུ་རྩ་ཨ་ཡཱམ་ ། རགསྭ་ཏྲིདུ་འོརབུམ་དབང་ཐོད་བསླའུས་ 

ཨྭསྭནྭཾ།ཁཀཱ་ཡམཛོནདཱ་ཧཱསཾ། །རོད་དཔག་མེད་པ་ ༢ས་གཟྲགས་གྲསུང་གསེམཛད་། །ཡི་སྲངག་པ་ཕགས་བ ཆོས་འཁརབླསརབེའི་གསུང་། ༽རྒྱལ་བའགསུང་དྲབངས་།༥ུན་ལག ་བརུའི་དབངད་ཐབ་པས། བྱ་ཧང་འྲི་འའི་ 

ཅམ ཀྱདབདུའྭ་གླང་རོ། །གཱག་ཨ་ཊྷཱ་ ཉུ རགས་ཏྲ་ཁུངཁ་སངངབངངམ་རགྱས་སྤེ་ཚོགཀ་ཡུམངརངྲ་ུས། །རྲསགྲསས་ཏངྱ་དུབ་སེམས་པཔའྨ་ནསསྔ ཉེས་མང ཱལ་འཧྱལ་མ། འདེེན་ི་དྲུ་ནུས་སྦྱར་ 

པཱ ཚེནམངས་ཤཱ་ས་  རིསྤྲིདྲ་བ་ཨཱངས། ཤཾསའབནམཌ ཤ་པ རེལོ་འབྱིར་མ་དང་འཐལ་ྲ་དཾ། ' ཏྭཔཱཛྡོ་སྭ་ཊཱའཾ བློ འགས་ཏིའུ་ཏོཛོ་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ ཐིཊ་པས་ཡང་དགསཱཾ། དཱཱ་ཀཱ་ཡ་མངོན་དཱུསཊ། 

ཡསབཞིགས་བ་ཞ་ཡོས་ཆས། མཐོ་འདུག་ལི་སྣདབའི་ཡུ་ མདུང་།སུང། དྲ་ཡྲ་ཤེསནམ་ཁའ་དང་ཨཉམ་པ། ཆཾསྭཏ། ཞལ་དུ རྡོ པ་ཡའརས་ཨང་སླེ་ཤས་ཆ།།ཨ་ཡའང་མཁམ་པ་ 
ཡཿ 


མང་ངོན་མཛད་དོ་། ༼ཛཱན་ཨཤྷཾཡིལྷརྒཾ འགསྦ་ཀྲོབ་ཁུདཚིགས་དབང་ཐིབ་པས་སློགསུམ་དག་སེ། །སུ་ཁ་ཀཱ་ཡ་མངོན་དུའུ་སཾ། །ཉྱིཆེགེ་མ་འྱོད་ཏ༢། སངྷཱ་སམ་ཡྟི་བྷུ་བྨུ་བ༔ ཧཱི་ཨོཾ་ཛཛཧདུ་ཚ་ རྔ་བྷ་ཁརཾ་ཨ་ཝད་ནམཁའིསདྟ་ 


ཤི 
7 
རའ 
7 


„ 


ཤདེ་ད།ཞསཁའལ་ཡངནཚན་ཌརི་མང རམ མཆོག་མཁམ་པཉོང་དུ་ག་སལ།།དང་ནྭས་བཅ་ཨྭསཏི་ཧཱན་ཅིག་བའི།སམས་ནིསསང་པ་ཙྭ་མྱ་ཧསན། །ཆོ་གྱཱ་ཀྱི་བུང་ནླིའ་སེད་པ། ཁུནནས་ཡངསུ་བཱཀ་པ་ 


ཀྱེའཁར་ཁ་བསྐར་འརཡྱས་ ངི སྤམས་ཅན་ཏྲུན་ལ་ཕན་ ་པའི་ྲོ རཾ ཛྷིལརྩས་ཚོགས་ཀྲངུལ་པ་ཡ།།ཆས་ཀི། ལབླ་ཨར་བརྒྱལས།། ཤེས་རུབ་ཐབས་ཏ་རང་ལཞན་འདུག།ཡུད་ 

ཨའོད་བས་།། ཐཱ་མང་དོག་དདྲ་དལ་བ་ཡཾས། ངྭ་ཁརསེམས་ཅན་ངོན་གོག་ཤིས།  ་ །རྒྱལ་བཁྲིསས་པརྟ སྩ་ཧུ་རཔས། གྲ ་ ` 
ཉུག །།ཨཾ་སཱརའངས་སངསྐ་རཱ་ སཱཇཾ་ཊ་ར། །ཆ་འདོས་རྫོར་འཛན་པ་ཏྱང་ ཏུད །རྒལབ་གནྱས་ སུགས་པརཐཛད། ། པཱསར་བཞནམའ་གད་འ། ཤོ ། གླ ་ རངུ་ཤིས་ ལབྤ།ཨ་ 
བརའ འདྲུག། ཚ་འརས་བ་རྔོར་ཆགི་ཨྱོ་ལ མརོང་། ་ ད་རོར་འཛནཔ་འུད། རེ ིས་བསུང་མངུང་འཛོད། ཧཱ །གཞལ་ཡས་5༨: ་ སཱ། ཆ་འདས་བདེ་དགེ་དམཛོན་ཚྫོབ་ 


(ཏ་ཐཱགྲ་ཏའཛྲབྲཾ ཆཱ་པཱཙམེ་སཔ་ཆུག ཇས ཡ་ད རུ ཅས་ལཾ་ཀ་ གན་སྟཞིའི་ཀྱ་ཤཔྣ' དུ་བ ཁུར ཨ ཨཱ ཨམའོསཔས་རྐས་སདས་། 


ཡང་ས་ངག༔ ས་ལ་འབུལ་བརའ། 
ཐ་འའི་ཕྱིན། རས་ངགྲསཱ་ལྭཱ་རམ འདྲ རྱབ་ཡཐམ་སྟ་ 


- 29! སིགས མས་ད ༢གྲེ་རུམསྦུཧང་ནུབ་ཐོབོ་པ རམདུད་། ,།ཨིཾདྲིཿཧཡ་གྲིབུ་པད་མ་ཏྭ་ཀིད་བཛ་ཀྲོ་ཏཱ་ཧཡ་ལཾ་བྱཿལུ་དཱིལཊ།འད་ཚི ཌི 38 ིིྲ 
རི རོ ིཆོལུ་སོས་ཅན། སྐང་ཅིག་གིས་གསལབ་འདའདྲ་སྦྱན་དྲང་ཏེ། དས་བ ཨརྒ སཔ ཌཱཾཕཾ་ཨནྤ་ན་ཛྲ རྩུ 
€ ཨཿ སོས ཙེའི ཌོགས་ཐམསུཿདྭཱཨཱངངགཁསྦ་གའ་པར་གུརས གསུལ་བསིལཱྡོརིསསྲ་ཡིགོ། །ཆེ་འརས་མིས་ཧུན་ནངཔདང་ལུན་མས་སེསི་ཅན་ཆུཏལའཤིང། རྣ 
¡ སུཾ འ་འོ་ེུའཁར ཁོགས་དསན་བུད་སུང་སེ་དའཔར་མ ལསི་ ༧གྲིངའས་སའུ་ད། དཀིལ་འུའོརཝམསཿདཱལམིཆདཔས་ཡངེས་ སིའི ངོ རྩོག་པ་ཐུམསཿདུམངཔར། 
རྒྱུརཏེ། ཨཾ སཿ ཤཱནོ་ཀུར་ཡ་སྭུད། ཨཾ་ཨཱ་ཤཾསྦ ཀྱ ཕྲ་ྲཱ་ུ རྡ ` ་ ་ ཧྲ ་ རཿ མཿ འི 
ར་ཅར་ ་ཤི་ཀར་ཡསྭཱ། སེལྭའི་རྱལ་པོརགས་ཏུགཙོ། ཝལས་ཏུན་ལ་སིནས་མཛད་པ། འདི་ཀུའི་ཧྱཾས་ཐདག་མོས། མཉམ་ཕྱཉིས་ཁུན་ལྭ་ཏ ད་ ེལིམ་ ད་སལྭ་དཱ་ཡ་འིམདསུ 


པའོ་དབུ་གཡད་ །ཆལངས་གྱུད་ཁག་སཆོངཔ་རའྲབུལ། །འདོད་ཆགསངབྲ་མ་ཛད་གསལ། །འྱ་གུར་རོརི་ལཱུ་ཡ༽ མིང་སོན་རྫོར་རིགས་ཀིགཙོ། ཆམཤེས་ཞྭ་སྣང་ཡང་བཞིནནོར་བླ་ཉ་བུ་ཡ། ཡན་ཏན་ཐམས་ཅད་འབུང་གི་ 
གནས་ཚོརད། ‹ སྤུན་རས་གྲ་ གྱས་དབང་འྭགོ་བའིཿགྲོན། ༼གཏི་མུ་གམ་དག་ ་གྲུཟ་གསྭ་ཀྲི་བངབ་བླསལ་། པན་ འས་ཐམས་ཉཱད་ཡཛས་རོགས་ཤིདེ། རྱལ་བའིདགོབས་བ་ངོག་ས་མཛད་པ་འདྲུ་དདྲ་བརོག་ 
ཛཿ རྒྱས་གླ་ཡིསུངཐུགས། །རྒྱལ་བླུ་ཧསཆ་སཱན་རས་གཟིགས་། (ཆེ་འདས་སྱེ་ ”མཆད་མཆད་པར་འབུལ། ༽ཁམས་གསུམ་སྤྱེམདུཾེསུ་བསྒྲིལ། །ར་བཞནགདོངནས་རག་པ་ལ།ཆོགས་གཉོས་ཟུང་འཇུག་ཁུནལས „ 
ཉྱིས །བརྡ་རོགྲནས་པའི་འབྲེའཚེམས། གསྐ་རི་ལུགསྦཀསྨན་དདཔོས། ཆུ་ལས་འས་པུརྡོར་རེ། ཆླསམསས འི་ཊ་ ཟ་ཕལ་གནས་པལས་སྐརསངའ་ལླུརསོགས་སྒྱུནཏའས་ཏེ གཙོ་བ་སཾཐས༨ཀྱིལལཁྲོ་ཐད།ཕྲགྲ། དྱ 
འ ཁེད་གཞིན་གཤེགས་པ་ཤོང་ཀླུ་ཞུགསྤ་བུཔེ ཐམ་པར་གུར། ༈ ཨོཾ་འཇན་འདནེ ། མངཱ་འདནེ་འདེནསྙེབྷ་ཛཾ། འདུན་ཞུར་་འདརྦེས་ལུང་གླུ་རཤོད་ཡ ་སརྦཔཱ་པཾརྟཾ་ཕཊ། དམཔང་ བདམ ཁ་བ་ཏི་གཱསཱ 
ར་ ཆེའདས་ངོན་དུ་འདགིས་ནི། བྲསགས་པའི་ཆོ་གའདྲི་བས་པས ། །འདིལསངགྲི་ཁང་ཏོབ་་པ། འང་གཉིས་མདྲ་འོཊ་ པར་ཤོག ། ཚེ་འདས་པའི་སམས: (འཇིས་། དང་བྱསཿབྱང་ནའསེམས་`` ་བདྩེད་ ནས།ལུ༣མསེ 


རླུ ®! །ཆུམ་བརླབས་པད། ག་ལའ་དས་ རྔསུ་པ་བགས་པའྱ། ཁ དབའམ་པ་མྲཀཔྱཾ། །ོཌབླིས་པ་ཨེ་པཱར་ཤེག། རྡོ་ རིདླཟུསནིསྨ་ནལ་འྱཉོརཔ། །ཁཨམས་ལ་རམགས་པ་ཐོབ་བརྡ་ཤགོ། སེམས་ལ་ 
ཞཱས། རཾ བའི་མ ག།།བདག་ཏུནཾ། ྲར ལས། འདབས་སུ །འ་གསལ་ངུང འོ ུའནས། , (ཞེས་སྒ་མཁའཔ་འཇྲཧུ་ལས། །ཆུང་འཇུག་ལངས་ 

ཱཾཱ་ཛགས་པོ། གིན གམ ། རནས་སུལ་ སུཆར་ཀྱ་ཁུམ། སི་སི ག། །འཇུག་རྟན་འདི་ནས་པ་རོལ་དུ་་འདུས་ཤིང་ལུས་བྲེངས་པ་རྡོརཆས་ཚུན་ཤོན་ཅག། འདེནས་ཤྭད་ཤོགས་ནྲ་གརོརཔར 
སཱ ཡོར ད། བྲིནས་དཔའནི་ ཤགེས་བཅོབསང་ལྔ་ཞེས་ ཤསབ ཞོད་བཞེས་ལྭ། མུས ཏུ་སྦ་ཏད་བུདོ་བཞུན་གཤེགསེ་པདལ་ཡེག་བཟོདང། བསེན་བཀྲུཟ་བབའི་སོམསྤུ་ཏས། ། 

ཚུདམམཁར་ལ ངཔའིབགས་སྣངས་ཏྱས་སང་ཁ་ །ུགས་ཟད་པ་བྱཏན་ ཨགྱའཁོར་ལཆོསྤ་ཏླུའུངཔ་དག་གིས་ཚམ་པའྡ་ཤོས་ལ། ལྟཾརཡངནོས་དཉས་རངབཞིནྱ་ཧོས་གནས་སུ་གཤེགས་ཤིག། ཨོཾ་རདན། ཨ་པདས་། 
དད །༽།ཾ རྟ །འདེནས་ལྗའལོགསན། དཔལ་དདྲའ་པཞིགྱབཞིས་་ཧ་ང་ །དེནསང་པཞིནགཤེགས་པའན ཆེནའྱདཔྲལཞེསྱ་ད་ཐ། `འཚཾང་ 


` 
༥ 








ཌུབཟེས་མཆས་ཀྱང་སྙན་ཏེ། །རིགསྭ་ཀྱིདུ་ཁཱང་དབྲིའི་གཤེགས་བ་རལ་ལུག་ཧབདུང་། །བནབླསདབའཾམས་ཀྱིས་།འུབཿསཁརཚོང་པའི་འགོས་སངས་ཀྱིས་གོསལ། ཡེན་ཏནམ་ཟང་པ་རྒྱནགྱིའཁའ་ལའིཅེས་ཉིས་ཕུང་པརདགས་ 
།བརླཧྲོས་ཁ། རྫ ོ་ ཨར མུ རྦ དད ཉེྲྲྲྲ༽ རར འདེནསདུའཀྱོས་ཕགས་ན། པད་མ་འླ་ཙགས་པ་ཤེས་ 
་བའི་སྔོངྐྱ་ཧྲུས་ཉི་ཞངི་ཡང། རེནས་དེའཞིནག ཤགས་པ་སྙང་དྲ་མུའ་ཡསུཞེས་བ་ལ་སནོ་ཞིདབཞེས་ལཆས༡པསན་ཏོ། འི ཀཀཱ་ཧོར་དབ་ཞླིནག ཤིགོས་པརངལ་ལྲག་བ་བདྱ། ངེ་ རོ ་5འའསམས་ཀྱིས་།ཏྱང་ 
ཆོབ་ཁར་ཁཱདྲ་འིའགྲོས་ །ངས་ྱིས་སྲངས་ལ། རད དར་ ༢  ིི༽་ ཏཱ གས་བ འོམ་བུ བསན དྲམོ་ འཇིག་ཏནའདི་ནས་པལ།ད་ 
§®འདད་ཤང་། ལུསབརས་པརགྟེ་ཏྲད་ཞོན་ཉག། འདིནས་སངགྲ་ཕོགསན། ལས་དྲབ་གུང་པ་ཞེསྤ་ཐསསྲུ་རས་ཏི་ཞིད་འདད། པནསང་བཞུན་གཡྲེགསཔ་ངོན་ཡདྲ་གབ་པ་ཞེས་བའའཆོ་ཞིངྲ་དཞས་པཚསམ་སན་ཏོ། 


ལོགས་ཏུཾ་དུ་ཁུདད་བཞིན་གེ་ཤེགས་ད་ལ་ཕུག་བ་ཐ་དང་། བཧུནའ ཤུ་བའ་སམས་ཀྱིསི་། ཁྱུངན་མཁར་ལཱངོ་པའོ་འགས་སྙངས་ཀྱསང་ལ། ཕྲཾནེ་ལས་མ་ཟད་པ་རྒྱན་གྱཾ་འའིར་ཡའོ་ཆོསི་ཀྱི་ཕུང་པ་དགིས་ཚལ་བད་ཀྱོས་ལ། 


།ཨང་ཆཾསྭ་ཤཱངས་ ཉི་གནས་སྲུ་ 
ཤགརྱ་ཧི་གནས་སཱ་གཤེགས་ཤིག། ཨོཾ་རདན་ ཨོཾ་ད་ཤ 


་དྲོ་གབཔ་ འོད་དུངཆེན་ སང་མ་ 
ངཔ་འྲོས་ཤེན་པ། འགྲསདང་མ་རང ཨོཾ་དྡན་ ཡས 
ླ ཟ་ པདམ་སང་སྲ།་ཁབ་ཆམ་པར་ ' ཅི 
སུ་ཤེནཔ། རིས་སུང་མུ་ཟད་པ ཨོཾ་འདུན་ ཨོཾ་པད་མི་ཧངསྡཱ།ཁའ་རས་པ་དུཀ་པན་།ཅུམཁྷི བོུ 
ཞན་ཡང་ཤར་ནསདསྤྱ་དས་ ་པངམའདཔལ་ཆུ་ཚང འདྲོདྲ་མ་དང་དྲལ་བ སཱ .ྒ( ཡི 


་ོ་རྐདྷ་འཾ་ཨིཾ་པ་དམ་ལ་དྲེབ་འཛམ་དྲ་ ' ཆལ་ 
པངམ་ལཱ་དབ་འདམ་ ་དཔལ་གཞན་རུཿ་གྱུར་པ། ཀླགྲེསམོ་བད་པ། ཨ་པང་ ཅབ་ཐང་། 
ཅབ 


-7ོ 







འོདཟིརྒ་རལ་པའོ་ཡོང་། འོང་རེ་ཀྱ་ཧལ་མཚན་ཞེསྭ་ཡདོང། ཁོད་ཟེར་ཧལ་པོདད་བའགཤེགས་། ང་ཡངྱ་ལོང་ལྭ་ཞྲེར་དགོངས་ཏེ། ཚལུསུ་ནཾགསྦ་ཀྱིབྷཱ་ཧཱལ་བདའི་ཞིང་དུ་གཤེགས། ཨོཾའདྷན་ ཨོཾ་ཕངཨཾ་ནབ་ཤང་པད་མ་མུནཔའབ་ཏུ། 
༡ ད་ར རར ྒི་ ༣༡ རར རར ་པ་ཡང་རོ། ནུ ཨ་ཡངས་ཞུང་ཤུང་པདམ་མུཉཔ་འབང་ 
ཆ་འདསྤྱ་ཧལབ་དའ་ཨར། ེབ་བསྟན་མ་་འང་དནག་བཡང། བུད་ཧིང་འབ་རོཛན་བ ཤརྲག་ཤིགས། ཙའདནྲ་ཨོཾ་པདའི་སང་འཏུ་ཉམས་དགའ་བ། བདནག་ཤེགས་འགགོབའིརཔལ་ཞིས་པ་ འོག་མཚཾ་ 
བཟགནས་པ་འདྲར་ག་ཤེགས་པངམ་མྲ་རགས་པ། །མོ་རངནེ་ །ཨོཾ་པད་ས་ འྙིནས་ནྲུའ ཾཧཱས་རལན། བདེ་ཊ་ཉནྲ་ཚའརིག་རུན་ཡོད། དཡེམངོན་པར་དགའ་ཚལཞ། ཤདྦཱ་དཱབམཐའ་ཡས་ཝུག་ཆེན་པ། །སེད་གླ་སཱ་སྙཾགས་འིསྦྲ་དྲ་ཐ། 
དེནའཕགས་པསྟཆག ནམ་ཁའམཛོདའེ་སྦའབ་ཡང། མེས་བ གེ། ཤཱཡས་པ་ནསཱསུ་མཛུད། །རྒྱན་འོད་ཕུང་པར་ལྟནཔ་ཡངསྣང་དང་འགྩེག་པ་འདྲཨྲས། །ཏྲོག་མའ་སངས་རྒྱས་འོངཚ་འཆུའ། ། 

ཨོཾ་ངོན་ །ཨོཾ་པརམ་རརན་སྣཾབ། ་འདན་ཏི་རན་རནན་སྭ་ལབོ་ཤུང་དེ ཤོདོ་ཡེ་སྤམཔ་པྱོད་ཕཌ། །ལོ་པངམི་པེང་ ་པར་མེངོའྷུབ་ཨུ་ཁ་འ་ཏི། གྷཱཾསྭཱདཱ་ ཨི་མ་ 


དེ་ཡང་ཀྱད་ལ་ངེས་སྙང་གྱུར། 'སྙདང་གསུང་དང་ཏྲུགས་འརྟན་གྱིས། ། 
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ས་ཀ ཧ་འི།ཕགས་ འངེ་བཞིནགཤེགས་པ་ ་༢བའ་ མ་ཐམསཉར་ཏྱསས་སྐུ་ཆུརཏེ། རེ་ཐམས་ཅདྱཀ་སདུས་ཅིག་ཆརདུམཆོད། ནྭ་རྱམཆོ་བདམ་ཤེས་པསམཆོད་དསང་ངོ་ 
ཛྲ བི་ཤ ོི་ །ཨྔ་མོ་སཔསྦ་རས་ཨཾ་ཨའ་སང་ རྒྱས་མཛདཔ་མཆྲོག་མཛད་ལེགས། །དན་སེདྲ་འམས་ཅང་ལགས་། དཨནསནའསྷོ་ནམ་ྲ་ང 
ཱ སྲ འིད སྭཀྟ ལ་སཆེན་པར་ དབང་བླས་བརྡམོངོད། །ཛི་རབ་ཏམས་བླསྱ་སསན། མསྭ་སས་ཞུས་ ས་གསོལ་ལུར། ལྷའ རྐག་པ་ཡིས། །ར་བའིན 

༨ ཨོཾ་ཨརཾཏྣཱ་གྟཏཾ་ ིའགསར་སྲདུ།ི་འི་ ས་ ཿ །ནམང་ ! །རླས་རེ་མིམ ༡ལ་བའི་དེནངནབས་ཀྱཿ ཡིགསའ། ཤྐ་འིག་ཡོད། རྟུག་ཏུདཔ་ལགན།ཆེ་ 
༩ཞིམཆན་བཀྲ་ཤོས་ སིི ་མད་། །དམ་ཆེས། དདདྱ་ོ་བདེན་པའྲ འི་བླརབས་ཀྱོས། ཡཱ པའི་སྐྱན་དྲེལ་དགེཚོགྲསརྣམསའུ འབ ས་དབའ་ཞིས་ི་ བྲཀས་ཤོག། དགེ 
འདུན་མན་ཏན་ཞེཿ ད་ས འ་འ ཆ་མད དས ཉོནེ་མདེས་སྡུགབསོལི་བདུང་བའིདྲག་ཛཾ་གཱཾ། རག་ཏརི་པལ་ གནས་ཉ༣མཚན་འཀྲེས་ཤེག། སེརའདྲི་ལུནརས་གཟིགས་དབང་པའོ་ནུལ་གྱིང་ 





གསངད་ལྔགས་དྲ་ 
སངསྦ་ཧུས་པ་ཁ་ཐགས་བདའ་༢ ཕྲང་ཞིན་གཤིགས་པུས་ལསམཆོདདབྱསདཔར་གྱུར་ཏོ། ན་མོ་སངསྭ་རཱས་དད་ཆེས་དངདག་འདུན་ཀྱི་ཐདན་པ་དྲད། སེསྭ་ག་དངའ་ོདཔདང་ཕག་ ང་། ཏིདདེ་འཛིནྱ་ཧིཧོནི་བླབས་དད།ངདཊ 


ན་ཅྲིདཱསྦོམ་ཕྱ་ར ༠༩༣ འུག།པའི་ས་ཀྲས་དང་། རོ སྒོས་ཐམསྱ་5ངྷ་རནཅིང་འཕོལ་པར་འོ། ངབ་བྱ་དསམ་ཐསསཱ་ཁའཔའཱ་ཱཧཱ་ངང་། བངེནཔའ་བཉྱསླརའྱ་ཉེས། འཐོསཔ ལུས ས་པའདྡི་རྐམ་པར་སྭན་པའང་ 


པའདིལ་ཏ༣ཉས་ དགི་པ་ལིས་བ་ས་ད་ ་འའན་བསྐན་པ་འཕུས། ཚ་འཕསཔ་འདི་དསམ་ སཔའའངག་རུན་ཏུས་ ར་བར ཉི གཡུ་ཏས་བརྒོག་ རྔན་འདདལ་བཚྲ་དདག་ུགསལཱ་ལ་ གས་དངྲ་དལ་ནསུ། དྭམལ་བ་ 
རྣམས་ལ་ ལ་ངའིས་ཆས་ ཙོར: (ཀ་ནཱས་སན་པའ སྐའ་འདང་ཚསའ་དར་ གྭ། >×; ཡལ སོའུ གག གཡོ པའ ན་ཡང་ཡེ་ རདྲགས་ཊཏ་ ཀྲསཐསྙམ་རྱ་ལྡུག་ངྔལ་ 
ལ་སེ་གསའི་ པ་དང་ ལ་ནག། ཡེ གོས་རམས་ལ། པའིས་ཁའབརས་འ བུས་ཆུས་སུནཔའསལ་བད་ཝའུ༔ ཁྲུགས ས་པ འདི་དྲུའ་གྲེརའ རྩེ འཤྲབ། གཡུང་ག། ས་པརྨ་ནཱུཿན ཨང 
དུད་འགྲ་གླ ན་ལུགས་ཀྱསྲུག་བསྡུལ་ལ་སེགས་ གིས དུངའགྲོ་ནམས་ལ་གྱུལ་པའྲིས་ ¬ཤཱཀུ་སཾང་གེ་ སླ འས་སན་པའྡི་སལབ་པྲ་དའརྱོག་ཚོག་ཚའརོས། སི ཀོན་དུ་མི་སྷ བར་རྱུན་ 





ོང 


༄༅། 
ཀྲ 


ལ་འ 
3ྱར་ཉོག། ] 
ངོ ་ 
སལ་ཐ་དང་ལཱན་ བ་པ ་གཏཞིས་ས 
ཞང་ཕང་ལྤུནྲ་སེས་གྲ སེམ རི ཧཱ 


ཌཱི 
གྲ 
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ལྷག་བར་ཡངུ་ཏུཀྲའ་ཀློ་བཛི་བདུ །རཱལ་ཛྲམས་གསུམ་ ་གང་ཡང༣ང་པ་འམ ། གཞིས་ལྔནནམ་རྫོགས་པ་རྨམ་བརདགཔ་གཞན་གྲོས་གདོངདུ་ རྲཔའ་བར་མྭོནས་པ་དང། ཏིདད་འཛིན་བྟརླད་པར་བསྐོམས་པྲས། སེམས་ 
ནུམ་ཕའ་བཡེང་ཧེ་ཡིདཱཔ་དང་། རག པ་སཁྫའ་ཁ་བར་ླཞས་པསྐ་ནུས་པ་ཡདྨོས་པ་ལ་ཐབཿདཾ་པྭཨཱ། འདྲི་ནམས་རང་ལུན་པས། སྩགས་གདུང་པརྲ་བའོ། མཚོག་ཏུ་དེང་དྲའདན་ལ་གཞོལ་ཚོང་གཅས་པ་ ་ངག་མསྟ་ཆོ་་བའ་ 
ལིམ་པཅ་ ང་བརྗོད་བ་ལང་ཡང ཀོསེབླུས་བ་སུ།ངན་གཞྲེ་ན་ངག་ཁས་ཆེས་མྱརགཏྱུ་ཧུར་པ་གྲི་ཏོ།གཞན་དག། ཅསྐ་རིརོ། མ་འླ་འགྲུམཔདག་དའངོམཞིད རེནཅུ་ཡྱ་ཉེས་ལུང་བསྐུས་པརཧས་འབངདྲསུར་པའ།རྭ་དང་བཅང་པའདི་ལས་ངོརས ཕཱ 
ཆཾབ་པ་ ' ང་དྷས་བལྟིའོའ་ཨེས་པརླ་བུས་ལྭ་ུདླདས་ཀང་རོནཔ་ ཐང་བརྲའ །།ི་ཏཱ་ཐ་མརྦ་གུར་བས་ཆི་བའ་སྟེནྱཾ་བི་མང།སཱགས་ཀུ་ རཿ སྲ་ལ་ཚག་པང་འཅས་་བྱ། རྷོ་དྲནལྷ་བ་གདབ་པརྨ་དྲའོ།རྩམཔྲ་འདྲི་རུ་ཡང་ཡིི་ :ོཾ 
་བྲས་བར་ ་བརླབ་ཞིང་།འཇོའོ་གྲགསྨར་བ་པར་དག་པའི་ཤེསའབ་ལས་ ་ཁ་གཡོབརྦཧྙིནཱ་སནཱས་ས་འྭམཱཁཔརླ་བཱ་ཡཾག།ཟསྲ་དནོརྦལཁྷ་ཚེམ་ལ་ཡབྲ་ ཅིན་ཏམཝོང་པའི་འདོངཆེནྱ་ཆིས ཀུནནཨཱ་ཀླངས་ཏེ། སྨགས་མཁན་སྟར་རུལ་ཉེའཱ་ 
བཅེསི་པའིཡོ་རས་གས་སབཟངགག་ལྟར།འསས་སྦྱརརྒྱབཚྲད་དུ་གནས་བརྡ་བསྒྲབ་བརཤདནནི།སངསྱ་དག་ཀི་འན་བདིས་པརབཤལ་བཤོད།རེབས་ནྲའ་ཀིསདོརབུ་སིག་ཕནས་རམ་པ་ཐདུའི་བར་དམཆོས་ལ་ཟམ་ཡདོཡིས་ནོལ་ད་ 





༄༅། །ྣསབ་ྲབ་ཁུངཆོ་གའི་རསཔའདྲནི། བད ་ཁ་བ་ངོབྨདུ་ངགཔཿ།ོགས་པརའ་བུཔྷསཱ་གད་དག་ལསྡ་པངབ་པང་དཔའ་འདུས་པརྱར་མཆེས་པདོང་ཧེ་བྲངལ་མགོམ་སྲི་རལ་འབོར་རསླབ་མཔརབང་སདསདུབ་སྤར་ 


༨བན་རགས་པ་ལྟ་དྡད།དཔལ་ 


72 


24 





ཞ་ལས་ཀུང་འཇིགསཆན་འཚོའ་ལུ།དེལེསྔར་ཤོང་ལྲབ་བ་ཞིས་རདའདྲིལ།།དན་ ཀྱོད 


བའང་འདིཤའི་ལུན་པཔ།རྟག་དེས རྒྱཿ་ཁེས་ཡའེསུ་པསྔ་ཐརུ་གྒྱིར །ཕམསང་ཡངསུ། ཕུང་པོའི 





རིའཛིན་རོ་དང་ཞག་པ་པར་།བམ་ལདད་གུན་པྩིང་དད།དྲརཞེནི་ དཔྲལ་བཟད་ངག་ཁུལ ཁོས་བསྣ་ནལ་འའི་དངྱ ཡ་འོ་དྲབནམད་པའྱི་དང་ །རྤབ་ལྟར་མཛེད་བའི་རིན: 
# ཌྷར་ཊིཏིའྲམཱན་ངག་དང་ ཆོས་རྔ་ཐངམ་ཧཱནཱ་པའི་གྲས་པལསུན་ ཐང་ག ལ་ཏེ། པངས་རྟསང་བའདཏྲ་ཧས་ པའྱི་གཱླ་བཱ། འུ མདྲ་གུབ་བའྲིགོབ་དབར།༔ ལན ར་པསི་མཇང་པ་དྲང་ (རནས་དོས་པ་ཡུན་ལ། ལག་བའིལ་གཞན་ལ་སངབ་ 


ལ་པ། འདིའྲི་ཤུགས་ལ་ཤེས་བརའུར་བཞུད་དོ་།རྭདྱཱརམ་ཡིནོ་བཞད་གདུ་ང་རེཊ་ཡན། གཞན་དབ་བླསབའི་ 'ཡུར་མནྲ་ཨྲཾཉམིནཾ། འཇིགྷ་དན་ཕལ་དང་མདན་མནེ་ །འགལ་ངང་ལྔནརིནངོན་དངྲལ་ལྡན་མོན། ཨེ་མཚོ་འཇོབས་ ཚི 


ང་ཡི་འགསལ་བརྡ། །ས་ཤོངེ་དཔལ 


ད་ལས་མངད་གསུང་ །།སླ་མདོ་ཨྒྱད་སྨྱརའདི་ནིཏླ ་མིད་དོ།འབྲེ་ལཿ ཁུནནས་ཀྲེནཏུབ ཆེབ་ཡི།།རིནཆན་ཡེམས་ཞིབ བདག་ལ་འདིདྟ་ཆིས་ཏས།འདིས་བླ་མནཔག། 


གལསྐཀིབ་ཕ་སྤལ ༥ དགྲེནམེ་པརསལ་བཞཾསྦརབ་ཤེསབ་མ་ཉུས་པ་ལྔགས་སླ།བྱད་སི་འཛུན་པམ 


།ཁའ་སདོ་འབང་པས་བཀད་པའོ།རམྐ་དལི་།༽འཁག་ 
ཡཾ 


33༠ 


ཁི ༦ 


༨༩ 














། ། ༄༅། ༈ ཐུགསརྡཆན་པོའི་ཕདྟ་ཟབ་པ་ལ་དྲགུའི་མངོན་རྐོགས་བཞུས 


ཆོོ 


༧ 








ཀོ དི 








སོ རིའོ། ! ¡ ཨེ༽་དན་ཀཿ\ ཡི་ངམ་འཀྱི་་འཁོར་ཀྱི་ལ་ཆོགས་བཁའ་འགོ་ཆོས་མོངབྲ་སང། 
༣༠༠ །བདས་ས་ཁས་ཉ་ག་ཁའ་དང་མཉྲ་མ་བའསྐ་མུ་གཅན་ཐམསཅདྱ་བསལ་སྙ་བསུ་སྭ་རིའོ། གངསྱ་པས་ལ། ཆོབ་ལ་ ། དགའྱ་ཧ་ལ། ཡསྤྲདུམངྱཀེ ཨུ་ལ ཧཿ འགྲོ་ཚ སྐྱོངས 
ཤ།ལྡེ་རོགས་དྲང་བཅས་པྲུ་ནམས་ཁྱ་སྲསྐུ་རརའོ། ། སམསཧན་སས་ཧང་བདེ་བདང་དེང་བའི་རུདྲང་ལན་པའྲ་བའོ། །སྙུག་བསྔལ་བདསྙུག་བཱྱལ་བྱུ་སླཱང་བྲལ་བན་ཀླའ།། སྣག་བསྔལ་མང་པའི་བའྲི་བྲ་དྲངས་ 
འགལ་བ་བ ཤི དགྷ་སང་ག་ཞེས་དང་བལ་བའི་བཏང་སྟེམས་ལ་གྲནས་པའ་བུའོ་ཀ ༤༨ ༣སཱ་ "ཉ་བཤད་ངཱ་སྦར་དྷསཱང ཧཛཱ་ཝཱ་པཤདྨདཾ' བྲ སིང་པ་ཤོད་ཀུ་དྲང་པས་རང་ཐ་ཨལ་པའ་ད བར་ 
པདད་ངངྱ་བླ་བ་ལ་གཅས་པའི་ཧི རདང་ཕྲིལ་བུ་འཛིན་པ། རིན་པོ་རཁྱི་དྲན་མཐའ་དག་གོས 





ཡསེ་ཁ་ལསྤྱ་བུང་ངེ་། ཟ་བར ཤུལྱ་བི་མངེས་ལརདོཀར་བའི་ཇྫོཌ་སྐམ ད་པའཁལ་གཅས། ཝུབི་གིཞས་རྡོརྔདང་དྲ་ ཌྷ 
དྱ་ཨན་པའི་ཞུགས་ ཀ༣ླད་བ་ལེ་ར ་ཡས་གསྱ་སབ་ཱ། གས་ཝང་ཀེ་བླསར་བ །། དེ་ལ་ས་འོད་ཟའ་འཛོས་དྲུང་བ ཞྲིན་བྱི ཨ༠གནས་ནས་བཅིམ་ཝན་འདུས་འཁོར་དང་བཅས་མ་སྱུ། སྲངྲངས།། བྲཛསྨམ་ཛཿྡ་པཿ ནི 
ཏྲ ར་ . = , ༥༨ ` ཨ་བ ༨ 2 ༨ ¬ 
བཾ་དོཿ བཅེ་མོ་ལཉའངས་།ལད་བ་ན།ཁའ་པའི་ག་ཤེས་བྱང་བའི་ཁུས་རེ་མཛད་པའ་ཁིན་ལས་བ སེམྱ་གིས་ཨི་ཁབ་བ་ཨངའ་བས། བདག་ཅག་སམས་ཧན་ཤང་ཀྱི་ སུག་པཾ་དང་སྨྲིབ་པ་བར་དུ་གཅོངེ་པ་ཨི་མཛཉ་ 
ྲཱ སྔར ཐའ ཝུ ཱུ ཇེ 


ལེ ངཿ 
༄། །།པའི་ཤྲུགས་མྲ་བའདག་སྤང་` ཅུ་གཱ་སཾཁཧ །ཨོཾ་བླཛ་སྭཱ་བཱཁ་ཏཱབ་སགས་ 
སྔིང ཐུགས་རྔ་ཆེན་དྲོབི་བབག་ཤི་ད་ཅན།། 
ལེ 


ཇུ་གསོལ། །ཨོ་བར་སྭཏཱ་བྭཁབ་སོགས་དང་། བདགའི་མི་ཡེསྦ་དོངས་བྷས། དས་ཆགྲ་ཁསནི་འགལ་ཞིང་ཉམས་། བ་མགོན་འོས་སྩབས་མངོད་ལ། གཙོ་བྲོ་རྡོསའཇིནྲ་ 
༽ འགོ་པོའ་གཙོ་ལ་བརྲག་སྩབས་མྣར་། བརོསྣ་བུའ་འདུས་འོད་དུ ཞུ འཛའ་པལ་ཐིས་འྔ།་ ཉིད་འཆེམ་ཝན་འྲངས་ ཧི 


ཌཱ 


ˆ 


དང་ལྡན , བཀའ་རྒུ་ ང་པོ་ལ བླམས་པས་རྐྱས་བྲ་མ་ཆོས་། ་བླི་དྲ་བདག་བདུན་ ུཿཱཾ་་པྱ་བམ་ཡེན་ ཟ་མཱནམས་ཁྭ་ལཀ་འཚུཁཀ སང སྲ སྤྱ་དས་ཐང་འདྲུས་པའི་ སཿ རྡོ་འཛིན་ 
པའོ ཀཾ ཆུཆྭ་གྲཱགཱ། ཆོས ཚ་བ ས་ག གའཚུལ།། ཕུ ཐཱམཿསླེ། ༽ མངོས་ཤང་བྷཝ་བ་ གམ་ཤཾས། བསྡུར་ཅིསམི་ཁུའཱོན་ཏཱནཾ། བཱ བླ་མའི ཁུ་ཡག་འཆུ་ལོའ། ༥ 


བྲཱི ་གསྲུངི་ཚངས་པའེ་དྲབ་པོ་ སེ ཅོས་མཛུད་བ་ ཕྨམའཾ གསཧི་ནུམཁ་ གས། བདྲ་ག་གམ་ནཱ་ཏོབ་པང་ ་ ༽ 
གས་ག ས་པ བླུ་མའི་གུག ད་ས་ི ཡྲི སྤགྲྱ་མཱས་ནིན་པྲོ ན་ཡི ཕྱད མད་ྭཱ་རསའནཔོཆ་། ་ གའིའ་བྲོའ་ ༦ བཡང་ ་ 

གྒ རམ་ལ་ཤུ། འཆུ །༽སྭཱ་བཱ་སེཿ རྨུག རྗིད་མད་ཤོས་ རུ་ཐེས་མུ་འི་ཨག 3 གོ་ས་སངརི གཡེས རོ་ཡུཝ་བེ། གུའི 
ས་ནས་འ ཅདུ་དཧ་ མདྦ་ཀུང་། གཞུདསྣ་ཁའ་རོ་འདང སལཁ། ཐཛས་བཤེས་རྐ་མཆོ། ཟྲུལྔ ༥ རོགས་ལྔ་བདབར་ ༣ པི ི་་ཤསོ 


-ཧླ ༄༅། །ཆེཤ་ཤིས་རའ་ཅིན་པོ་པར ཞུབྱ་རན་དཔའ་བློརན་བོ་བ། སྲིདྡ་བའྱཱི་ང་བྲཱལ་བཱ་བཱོ ཉེ་མོོས་བྷརལ་ཁྲ་ཁཱག་འཚའུ་ཀྱོ། ཤོབས་གཅུར་བཞུགས་པའྱི་དཁ་ཁམ་ཞུས་དང་། ཤཔ་རུབ་སས 
2) དྭ་ངལ་སུས་ས་ལུས་ཛྲོགས།། དུལོ་གྲ་སེརན་དལ་ཀདྲ་ཞུགས་བ་ཡ། ཁཤྱགས་་འྱི་རློགས་ལྷ་བུས་བླ་་གའོཚའོ། སའོ་ལོ་བླཧན་།ི ཛདངང་གུལུ་འིའྲོ་དབོངས་བྱན། ལ་འྲལ་དང་དྲའི་ 
ཝཾ གོངོས་པ་ཅན་ ཁའ་དགྲིངས་ ལློད་ཁིཊ། ། ཐུབ་ལ ངསྲ་བརྨ་བྲལ་ཀ་འངག་ནའ་ཐང་ཟལ་རགྱྱས་གནཤ་། ཉོད་ཉྲིས་ས་ྲཧཾ་ཡབ་ཤེསྭ་ཧ་ཤ །། ཞུ་བ 
༼ ཉན་མེངས་མ་ཊྲ་སྭ་ཤད་འདཱལ། ཤེ 

༧ 


རཱ 


སྭ་ཁོལ་ཤོང་ལ་ །། སེམས་ཅཊ་དྲགའན་འོར་ཀི། 

ཏའ ཞུད་འདུལ། ཉོར་མྲབས་འཇོ་ས་ཚད་ཁོན་མེངོས་ལ་ཀ བྱར་བས་འདྲོལ་ ༈ ལཱནྱ་གིས་གཟཡ བཆག་སི་མངའ། ཐོང་བམི་མངརྟངས་དའོ། མཏྲམ་པའ་འཇོག ར་དྱི་ཡི་ 

༠ ཏྱ འྲའའདོན་ཁྲང་ལ ། ཉེན་དྲ་བཏེན་པར་བཤདྱ་དྲདཔ། གྲ་སུང་རྒ་བཏེན་པོ་འཚེདྱ་འེབབ་ ཏག་ཐོ་ལའྲི་མཛའ་བར་། ཁྱཀྷ་སེནྱཾ་ཀོདལ ། ག་ཤེགསཉས་སྤོད་པམཤིན་མཛརའའ་འེག་ 
གཉིགས་ཏྭ་གི་། འཛིདཔའགོ་དང་ལིས་གྱུང་ལ། ལེགས་འདིའི་སྭ་འོལ། ལུས་ཅནོ་ཀུནྱ་ཤིས་ཏྱོདམཐོངན། སས་དུངམ་པ་ལགས་པའོ་འཚལ་། མཐང་འཚམ་ིས་འབོ་དང་བར་དོདཔ 


བྲཱ་ཁཱངོལ་ སངང་གནས་པང་གཏོང་བ་པང་།། ས་ལ་དང་ལྡེའུག་བྱག་རབདང་།། ཏེའའྡངིནཔང་ཡྲི་བ་ལ །་མཛའ་རཾས་ཁབལ་། ཐབས་ངང་སྒབས་བདདག་བདླད ། ཐག་ཆོན་ངག་པའ་འླ་བུང་བ་ལ་ཡས་ནྲད་མས 
ཞོ་དབ་བྲས་ བའེ་ ༨ འདུད་འཇྲེམས་ཁང་ལ་།།། ༢་གཡོ ཞདོན་ ད་ལས་འ ༽! སཱངམས་ད་ལས་འ ངཔདགེངས་མཛད་ལ། ) ཏཧཱམཛོད་སྐུ་ལགས་བའིནདུག་གིས་ པཿ མིརྫི་ཁྱྡ་ལ་། བསྲུའ་དོད་གིལ་བསི་མངཔའ་ 
བའ ༣ འཁྲཿྱྲི་མཔན་བསྲ་ཀུང་བསང་། ཀུནནསཌ་ོ་བ་གཉིས་རླང། བ། འཁོར དཁོད་ལ་ཀ། ཀུཿསམཁྨཾཊ་ཁྱེདལྷ་ཧུའ བྲ་། གནས་བ་ཀུན་ལྟ་ཏག་པརའི་། ཀླན་མཁེནམི་སྣོདྲ་སིག་པའ་བཡང་ ལྗ < 
བ་དེ་ཆ་ བལྷ་ཤག་འཚོལ།། སན་ཀུནཏི་ཤབ་ཁ། ཉོདན་དུས་ཁ་མི་འདའ་བླར། མ རརར ་ ཁྲད འཇུག ཀཞ་ཀི་་ཆན་དེ། ལནྱ་རཱུག་དྲོཾ་ནི་གེ་སཾལ་གཟིགས་ ཅི 
ཌུ དཿ !\ཡུན་ད་གོངས་ཁྲདོལ་ཀ་སྭཾ ༣༣༢༢ ཡེས་དྭ་ཉ་ཐསྭ་ཀྲིས། ༈ ཤན་ཐེསྲ་པསུཿསྤྱུ་དས་ཀྱ་བི། བླམ་ཁཱངྦ་ལཱ་ཝག་འཆཚལ་༣ ་གསུམ་དུགའི་ཧྲང་དུའཆ་ནམ་པྲ་ཀུན 
ཤཱ ཧིད་དུཿཿ ནྲ བ་དང་འ གཞོང་པོརོལ། འདིན་པ་སི་སྭཿྦ རཾ ཀླ རྟོག་བཅི་མངའ་ཙི་གནས་པ་། མི་གཡོ་ བྔམས་ཐོད་ལ།། སཱོས་མདོའདོལ།༡་ད ཡའི་བོཉནྲི་གྲཱོ་བྷསོ།།སྭུ་ ¥༠།སྭ་ན་ 





ཅ་ཟྲེཀྱུགྱ་ཡིསྤ་བ་རོག་ཏྱུ་ཀུར་པ་སམས་རན་ཛཾརྒནམ་ལོལ་ ་མཛད་།་སནུ་མི་བངམཉམ་མེང་ལན་ཀ འཇི་གརན་དགདང་འྱིལ་ལཁརྙན་། སྣངབ་ལཱངངཔཱི་རླམསཀིས༨` ་རུམ་ཀུནྨ་མི་མཐོང་ 
སྔུམ་ཁ་ཤ་ཁ་ས་བ་མི་ཡི་སངག་ ་པི་བ་སང་གྲ་ཀུན་ར ོ་ ཨུག་དང་པག་ཡེ་དདང་བས་་ ་བཀྱེའ། བཟང་ ངོ་བའྲི་གོན་ལམ་ 

སྭུ་གརུ་། ཞིང་གྲི་ངོལ་གེང་ལྭ་ ཀྲ་ཏུད་པ་།ཡས  རལཔ་ཀྱུམ་ལ་འའ་ཏུ་ཁྲུག་འཛལ་ཁ་ ི་ོ གས་དམ ཅང ཀེར་བུས་ན་ „| 

ཀ དཾ་པ་འཆེྱ་ཀིདོ་ཊིངསྨ་རྨ་བསྐ་མ་ཁུས་བཀ་ ཏག་གས་གྲྭང་གློག་ ། དདག་བྱམགས་ བོ་ཨོ་ཟྭབྱ་དམརྡོ་རོམས་ཊ་ ཊ། དང་ས་གི་ཡན་ཁས་མའྱི་གུ་ག་ ཀུཉ་གྱིས་།། རྱམ་བ་ཀུ་ཚབྱ་ལྟོའྲ་ཡཱ. ཏཾ 


རྫ འདབར་གཤག་ཨ་བོའ་བརག་བས་བླསང་། བ་ཝབཔདས་པ་བ་། སི དམ་བ་ཡས་། ཡ་བ་ངོར་ཊ་གཞིསརའ་ 
པའ་བྱགི་༨༨ན་བཟའ་དམཔྱ་ནམས་དངང་སཆོག་བང་། ཉཾམ་ཁུམས་རི་འབམ༡ས་བཔང་། ཀ སི་ཱ་ཱྦརམས་པ་ྷག་པཱ་ྲ་ ག་ཀུའ་གྱིས ཀཿ ཡོ་བ དངེར མཆངོཔ་སངྒ་རམས་བསེང་རྒྱ་ 





ཆཱ བགྱ་རལབ་ཛྲཾ 
ལ།མསྱོས་་ བཟང་པེསུདལ་དང་བྭའ་སྟེ་ སྟཾབྲས་དྲག་གིས 
ཇེ †¡ རྐྱལ་བཀུན་ལ་ཤྲག་འཆལ་མཆད་བང་བ། 

སག་ རྣ་བ་བུངས་ཿ དེ སྲ་པཾ་ཉི་མཆས་ ཟི སུ བཅ་ཐང་བཔག་སིའ་སོ་པའའྲ་གསུམ། འོ སལ་ཕྱུག་འཆལ་མཆོདབང་བྱའ། འབང་མགས་ཆ་ང་ཉི་མུག་ཡང་སིསན། ལུག་དང་པག་དངད་བཞྲིན་ཡིངཀྱིས་ཀྱང་ཿ 
ས་ཐརསསེལ་བ བསྐང གངྒནཱསསྭ་པོ་གས་བྱིཅིག་ེཅ་ནཱམད་ ,བངྨརྭཱཿམ་བརསཔསྐྱ་བཱསྭ་སྦུ་རག སི བས་མ ་ འབུབ་ུྱི་འགང་ནུམས་ 
ད་པ ག་ང ེ ཊཾ ི་ དཀུ་ངསུ་ི་བཔའི ངར་ བྐསྲལ་བཛང་གས་རལ་ ཨས མགོའ་པརངས་བདག་གིས་ཐད་འུ། ལཁེར་ལྕོ་དྲན་ ཁྲ 

འགོག་གསལ་། བ་བ ས་དང ར་་རང་ཁ་སལ་ཁི སོལ་བ་ཡི།། བ་བ་་ཅདོབང་བདག་གོས་ཅི་བསགས་པ ༈ ཐདྲ་འངག་གེས །པག་གིས་ཐལ་མ་བྱུགརགོལ་ད་ 

དུས་ ྲསྲསེཨེིེཾེིང མ་ཀྱེས་ ། ཧླཾ་གསྲསྤྱ་པུལ་ ཀངཡིར་བའ་ བད་མུཆགདགུས་ 
ས་། སུསྐཏ་ ་བའི་བཀའ་ལོས་འདས་ ཤུགའསུས་རུ 

ཅས དས་གྱུརབེ་། ཉེས་ལྟུངརྫག་པའི་ལས་བདཱུ་ 


༤ = ༤ ་ ༤ ༣ ༠༤༽ ༠༨ 





འོག་གན་རོ་ 'ཕྭ་བཱ ཅུསྦྱ་ངས་ཀུྱ་ི་ངབིང་ ། ༢ངསམས་ཆོས་སླུ་མངོནདུ་སེན་སཛད་པའི་༣ 
ཁར ལ་བ་ཡི ཨོཾ་མོདྦ་ལཱཀླཱནྱ་པཾསཾས དོར སཱའ་བསྣསག་པས་ལུསབཤགས་པའྲ་བྱིགི་ཀ ག་པ་གཞན་ཡང། 
་ ༨ ྲག་ཀུདགཡ་ཀུར་ཁ་ཡོ་རང་ཡིང་ཀ ཤོར བག ཧོའནི་བླབོ་འརབྱ་བོཀ མླ་ངན་མི་འདྲའ་བཞུགས་ ་པར་གསོལ་བའདེ་བས ཀཱ བག་མཆོད་།སྲ་ནོ་ས་འ། ཌ་བྲསེ་བའྲསལ་ རི 


ག་ར་ལས བསྲེ་ཀིས་ཀྱི་མབ་བུགས་བཅསནཆག་ིས་ཅོགས་པལུར་། བདག་ཡིས་མངོན་ས ས་སང བཏོགས ོ་ེ་འོ་བས ༡ རྱུ་ཧལ་ 
ཡལ་ཡོལ 
ཞེ་བལ་གནས་ ་པ་བསུམ་ གྱིས་མི། །ཀྱབ་ ཡའི་ རོལ་ཁྱིམ། ཡག་ཁང་ 


ˆ སྒུ་གཙུའུ ྱཧར་མེད་འཆར་ བའ་ཕྱིནྱིས་ཤཛྲོཐ།ོ 







རོ 


ཞྲན་པོ། ག་བྭི བཞི་རིག་བ་རེས་དྲྭ་ཁུ་བླ་ ། རིན་པླ་བའི་ཁྲ་གདངྲ་བབྲང་ལླིང ། མངའ་ཡ་དའྲ་ངགུ་ གུས་མཛས་ ཤྲི རྡོ རིན་བ་ཅཱ་ཏོ་གྲ་གས་མཚན་པ༽ གར་སྱི་སྣམ་དྲུ་ལ་མཆོང་པའི་ལ་སྲོ་དྲུ་སསརཆོང་ ྣ 
བཞིན་པ་སླེ་ རག རྒ བས་འཏག་པ་། མགུ ངཙཱ་ཿ་ ཙད ཆེས ི་ོ ༡༨ ངོ་འདྲ 
ཝེ་མེི ཟྲུང་ ཟུང་གྲིག་དྫཱ་སེ་པ་ མོ་བ ཐྲཀཱ་བངང་། ཌཱ་ཆཱ་ ད་དབའིཆ་ཆོད་ རྫསདུ་མསུ་གང་དྲ། ༢དང་ མའལངསྲ་དང་་ - $ 
ཇུ ཟད སིན ་དེང་མར་བཅས་ ཀ་ཏྲ། ཀཱ + ཤབ་ བཟི་གྱད་སང་གིལས་གྲབ་པར་ སི མེ་བྱ་སང་དང་། ཡརྦ་སྭང ང་ལཧཱག་དཱ་ངྷུམ་ཐཱ་ ཏྲུས། ཞང ཁའཁགས་ རའ 6 
་ཡེཔས་ གབླ་སོར་བའི་དྭབུས ཐཐ སེབ ་དཱང་ཉིན་མོ་ྭ་ཉད་བ། ་གྲནག་པའི་ ཉི ཡིག་དམར་པ་ལས་འཇའེ ཆྗེའཛོས་ = | 
གླངཁྱངས།་ ཆུ འདུས་ཧྲིཿ་ ཡོ པ་ལས་ བྱུངབའེ། ་འཇེས་ཏོན་དབང་ཕུག། ཞཝ་ཅོམ་ ཐཞ་བྷདརཱས་ཝྟའ་ ་ངམརཞིང་འཇུམ་ ཡའི་མདངས ཅན། ང་པོ་གཞས་ཐལ་ 


རྩྫུཿ 


༄༅༽ 


ལིབ 


- ་ 


ཟླུ ཐས་འཁབུད་པ་  གླ་ཁབ་འདམས་ ལ་དང་འ འབས 


༤༨, 


ླིས་འཅགས་པའིི 
གོ ཤད་དཱ་ཧིན་ཛཾ་ཨནས་ ས་བཅུ ས་འཁེའ་དང་བཅས་པ་ དྲ་སྭཾ པཛྲ་སྭསཱ་ཛཱ༔ འཛོ 


་ གླ་གུགཿཡང་ཐ ཡཱ་འཇིན་ ཨཱས་པཾ 
ཊ་བརྡོར བ་དག མི་ུག་ཐོང་བ་ དབའི སྲུག དེའི 
བི སླ་ཤོགས་མ 





།བྲ་དྨོ་གཅན་། བོ་ 
ངོ་བྲ་སེད་བ པས་ཡོངས་བསེའ་བའི་ཀྱིལ་ 







བའི་རོརྗཾ་ནྭའཌོ་ཨངསྭ 


ཁང་། གཡས་བྷ་བ་ 


རྣ་འོདྲ་དབང་ 


བཏྷཾ་ཐཱ་གཏ་ཨྭ་ཐི་ཁ་ཀ་ཏར་ས་ཡ་ལི་ཡྭཱ་དཱ། རགསྲ་རམས་བ་ལྔསེ་དྲཔྱུ་སུན་། ཐུགས་ཀལ་ཉིཿ ཱཿཡག་ ཐགས་ཕིང་གིན་དློག་པསསོ་མཆར་པེམ། 


རྦ ི་ོ 


ཡང ` 

ཡཱ བ་ད 

བྷ འཁེར་ཁོ། ཧོ 
ལྱི་པ་ཁ་དྲུ་གསེཁ་༣ ༤ རྲིཨེད་ 


རའ ཧེང་བའབྷགཿ མས་ཕལ་གཞལ་ཡས་ 


སྲ སབུག་ས་ཆོ་འིམངའམཛོདབཅཁྲལ 


པ་ 


གའོ 


ངཔལྷ་དང་བཅས་པ་སའ 


འ་བྱ་ཧཱེད ་། རྫུ འ་འདན་། བརད་གའ་ཅིག་ །ུ་ཁཊ་བདག་འཛེ་ ཨེང་དངོསྣ་ སྲིང་ 


༤སེ་འྲ་གྲི་བང ཨམ་དོང་འདེར་བླག་།། གངའདན་གཤགས་དང་བཞུག་སྲས་མཁའ། 


རལ འས་ མཐར་ དཱསགན་ད་བདག་སྙན་སྨད། ྔ་འགསའ་གཞྦལ་ ༣ ནྲ་པ་གཤེ་གསུ་ པ་གསེལ།། བམདྡ་བ་མར་བཅས བའི 
དྲ་སཧྭན་། མཐེའ་དགོ་དྲ་རང་གྲནས་ གསྲ་བརྲ་མངོང་།། ཡ་ 
` གྱིའི བྱ མྱད ཤེའ་བཞས་ལ་། རག ་ 


འ་གྲཟུགས། འང 


བཀ མཆོག་ཏུ་ཡངས་ཤོའ་གཅང་མ་རི་ཞིམ་ཝྲན་། ཟླ་ཤིས་མཚན་ཉྱས་གཞལ་དུ་སང་པ། 


༈ འགྲོ་ཕན་རྱུར་འབུལ་ འདིརོ་བཞུགསུཁསལ་། 


398 


རི རྲི གྲི བཉིྱ་ིདབྭ་ཐཱས "ཞུ་ཀ་ཁ་སྱྱ་བུང་པའི་རན་པྒོ་རའི་སྣཾང་ཡངས་ཤིང་ 

མུར དྲི་བ པཔ ྲ ་ ཨོཿཡཿ 

མ་འ ` ། ག་གུྭ་ུབཟང་པ། བ་སྤུ་མསྤ་ཏིས་ཉའླ་བངས་ཏ་། འགོ་ཀླུན་པད་དགྲེ་མངོན་ 

རམ  ཧ་ཀང་མབ་སྲ་མས་ཤེས མཆིས་ཏེ ོླདགྡེམངན་ 
¬ 





ཀླུནོར། ཡེངས་པལར་ ཨྱའ་སྣ་ནོར་། 


ལ་སོ དོ གཞལ་ཡས་་། འྲ་བི་ཀླུནཊ་། 


༈ གཞཁ་མགར་། འྲོག་ཀྱུར༧། ་ཡངས་དག ༢ ཨནམཿསྲ་ཏ་ལཱ་ 
བྲུའ་། བླ་མེདབདུག་གློབ། གཞལ་ཡས་།། འགྲོ་ཀུན༥། ཡངས་ 


(༡  ་ རབ 32 རར ་ ༥༣ ད 
དྲུ དབ་བ བ་མང་སཱང་གུསྔ་། སྔཊྭག་ཡགའ། བྲ་གོཀུནཊ་། ཡེངས་དག། ཡ་ལོཀྲ་བསདདི་རདཾ་ཤཾཾ། ག་ནབ་ཡསཀ༽ འཁོ་ཀླུན་། ཡོཿསངག།། གླ" བླ་ཨེད་ཞལ་ཟས།། གཞལ་ཡས ། 
རྫིངས ༦། གཁོའ་བྲས༢། འའ ་གོངས་བགར་ བོག་བྱར་། གཟུགྲ་བ་མཚེག་ཀ་གཁཁ་ཡས༢ འགོ་ཀྱུན།། ར་པཊ་། བླ་ཨང་སྒྲ་སྟན* | 
གཞལ་ཡས འྭགོ་ཀུནང་། ཡངས་དགར། འཛཔར་། བ་མདངི་མཆོག༢། ་གཞལ་ཡསས། འགག་ཀྱུན༠༽ གྲམ། སནྭ་དཱས། ཟླ་མདའེ་མཆོག་། གཞལ་ཡྲ་བ། འྲ་ལ་ཀྱུནན་། ཡོངས་དགར་། 
སས བླ་མ གཞལ་ཡས» འགྲོ་ཀུན ཡོངས་དགར། བླ ། རྨ་མད་བདུང་ར་༡༽ གཞལ་ཡགཀ།འགཁོཀུན།། ཡེང དྲགས གླ པཱ་ངོ"། བླ་ཨེང་འག་མཆ། གཞལ་ཡས།) བྷཾ 
ལྷག ངས་དང་བ ཟ་དྲུབ་འི་མུསིངལོའི་ཁོ་རཱུ། གཡལ་ཡུསས། འྱབེ་ཀླ་ཞ ཡེངས་དུགས། ཙཀ མུལ་པའྱི་མལ་སིད་ནོར་བུརན་པོ་ཚི། གཞལ་ཡཁས།འགྲོ་ཀུནས། ཡོངས 
དག༽། ཚཏི་ར། རྒྱལ་བའ་ 'རྒྱལ་སྲིད་བཅྱིཾན་མོ་རན་པཅ ། གཞལ་ཡས༢། འཐོ་ཁྱུཆ།།ཡོངས་ངག།། ཝའི་ཏ། དློན་པེ་འོན་བྷོ་རར། གཞབ་ཡས་། འགགོ་ཀྱུནས། ཡངས་དགར་། མཧེཏ།ཞེའ་བྲ་འིན་། 





3 99། གྲར གཞུལ་ཁུས་འགོ་ཀྱུམ། ཨོངས་བཀར། མ་ཆ།། གླང་བོ་རིན་གྲོཆིཀ་ གྲཁཁ་ཡསཌ་། འྭགྲོ་ཀྱུན།། ཡོངཔ་དག་ [ཧུས རྟམཆོགའེན་པུ་ཆ།། གཞལ་ཡས༢་། ཐོ་ཀུན་། ཡོངས་དག་། 

ཅོ ཏག དྲམ་གབྱནརིན་པྲི་ར་། གཞལ་ཡས།། ཁག་ཀུན ཨ་དམ བྲབ་རས  ་ ཨཱཿ དྭུགུ་གསུུམ་གྱིག་ཊང་བར་གྲྭ ཤིགས་ བ་ཐདྷཏྲི་སུ་གསུང་ཐླུག་ 
ཊཱརུཾ། དབང་བྱསུརྒརདཔི་ པག་གཡིང་བབྲི་མ་ནས་བའི་ཁལ་དོུ་། རིས 

ཧྱ རཱ ཐགྷ་མི་ཿ རྣལ་འཤེརྱའི་བ། ཛི འམ ་། ངསས་བོ་། དྲུས་གྭསུཿ མཁན་པ གེནཕསཿ ༈ བབ་ཐུག་པ། ཀླུར ། །ཚོ ༡མོ་ཧུན་པུ། རེར ཆེས་ཀྱ་རྗེ་ 


་བླབང། འོ དར གཞན་ཁབྱས ་ད། ཨོ་མིནླའ ༣ ལི སི རྲེ ས་ཆ ཨ་ཡ གོ ་ 


མཿ རླད་ླའི་ཡཨམཿ བླད་ཌ་ཀའི་ ཿ ཤི་ཀླ་མཱ་ཁྲཾཀ་ཡྤན་མཿ ཤི་ཧྭཾབྷཛཾ་ཨནཨཿ ༡ ི་དུང་ང་ཀ་ད་ལི་ཡེ་ནུམཤ ཧིས ། 
ཡཱ་ཡན་མཿ ༨་ལོ་ཀྲ་ཤཱཾཿ 0 ཀྱུ ཀ་ས ི་ོ་ ཤཱ ཅྲ་མཿ ྲྲ་ ༨ འ།ཡྲན་མང མད ༥༣༡༣ ཛར 
ཨནམ༔སྦར་ སྣད ནོ ཏྷྨ་འཾའཱ་ཡ་ནཱམཿ ཀྭ་ཏྲ་བྭ་ལཱ་ཡན་ཐཿ ། མི་བསྱེང་རྡར་ཡེསྦེཿ རི། རྡེརྨ་དབིལས: ནིམཁིས་བ་ཆེ། རྡོར་གསུམ་མཿ ་ཀིལ་ལུབར་གསུལ 
རྔའི ཧིངས་ ཧཱགའཆུལ ནམ་པར་སྣུངཨ་དག་པྷནཱ། རྡ འོ་བདའའར་པོ། འབབོའརོའས་་ །གི་མཆྲཀ། སྙེན་རཛར་རརྔཁྲེ ཁྲེང་ཡྭག་འཚལ། འཅྱ་རྱན་རལ་ཁྲོ་ཤིན་ཏུ་ཐབ༽ 
རེན (ཌདཾཡ་མོད་། རང་བཞིན་དག་པས་གེསྲ་པད། རྡ་རའི་སྐུ་ འཚལ རྡོ་་འདུ་ཅ་མལ་ལོཆ་། མི་ཏོག་ནས་བའྲི་རྔར་འཛིན་ མབོ་་་ཤེས། རིར་གསུང་ཁིད་ཤུག་འཆལ་ 
ངོན་ཡདྡ་རྡེ་རྗ རྫོགས་སངས་རྒྱས ཾཡམ་པ་ཐད་ ཡོངས་ཛོ་གས་ངན་། དོས་ ་པངོ་བེཉཾང་ལས་ཀུ་ ཅུང་། ཕྲི་སྐབཔ་བ་ལྩོ་ཤགའ་ངོང་ ཐུགས་རྔ་ཆེན་པོ་འཇིག་ཏན་དབང་ཕྱུག་སྐུ་ སྲིཾ།། སུ་མེངཾག་དམའ་ 


ཐ་བ 


བྱ 
ཅོ 












\ 


|གཉས་འགྲེ་ཐའི་དོན་ལྷ་གོ་ 


པར་རོལ་ཁལས་འདབ་བྟསོད་ས་རོང་པའ་བཞོས་། རྲ་དད་བོསྒ་བཀམ་ཁས་ཚུ་འང་གསེལ་། གྲགྱུ་ གྲིངའང་ 
སམྦརྱས་ཛད་ག ད་ཆ ཡཀ པང ༨  ་ ས་བླབས་། ཏྟ ྲོ་ སྲག བི་མངུམབ ཐུགས་ཀྱི་ 


པི དམའནག་ ཏ་འ 


ཡོ 


ང་ངུ་བསྱུད་ སུན་གྱི་གཟི་མངངས་འགྲོ། ལྭ་ཐུགས་ཇས་གཟིགས། ཞརྱའི་འྱཇས་ཆུལ་དགོདརསུམ་ད་ཤ། མཆེ 


ཤ ༄༅། །གསལ་འཇིག་ཏནངབང་དུ་བསབུང་ཊ བ་ོལ ཞལྔ་ནས་ ས་ཡླ་གི་་་ས་བ 
ཧཱ སྟན་གཉྲིས་ཐྭབ་སུ་དྲ་ ཤེས་ལབ་འྱདུལ་ཐབས་མའོ ངེ རར གཡུན་ བའྱི་ཡ་་བལུ་ཁྲ་ 


སྭོམ་ས་པའ་བཚུ་གས་། 


ངདཔག་མད་ དྲེ་། 
དོག་ཏ་མཁོན་དབང་སྲི་ པ་ ཇི 
ཿགཅིགས་ པས་སྐྱ སྐྱེ་འཆིརྫད་ནས་ 







¬~ 


ཅེ དྭུ་གྱཧགསྭ་ཏྷ་མགེ་གཞནྷཾ་གི་འ་གན་དཱ་མེད། ། རྣ་ཨདཆ་ར་བས་ཁགས་གསྲབ་དབའསུད་། དབང་བྱླ་པད་བགྲ་ཆས་སྒེ་འགྲེ་ ཟིལྱ་ཧིས་གཞན།། པྨདའི་ཐག་མཚན་འཁར་བའི་སྐྱན་མ་གེ་ གསང་་ 
ཆནྱ་ཧུན་ཆས་འདོད་ཡོན་མ་ད་ངས་དག། ཞས་ག རྩར བལྡ མ་ཡེ་ཤེས་སམས་པའིའ་ཆུལ། དབེན་ག ཁྲ་ཡུག་འཆལ་།། བ་་པེ་ལ་དངས་ག་ཝ་ལདུ་གསལ་། མཆགད་ 
ཐྱུནསོཔས་དངོས་གྲུལ་ཝལ་དུ་གསེལ་། ཆྭ་འྲ་དུ་གསེལ་། འདུ་བྲ་རམ་བཞིའྱོས་བའདག་པྲ་བཅུད། འང ཀརན་ཟིལ་གནོན། དངེས་ ་གྲྩཝ་ལང་གསེལ། དབ་ ཤྲིྨ་རཱལས 
ཨཱམ ཅས་ཁུང་ཨལ་དག་སཁ་། ང་བ་བ རདྣིིེྣྨེིེིར ཿ བདག་ལ སིི ཚེ ངྱ 
དྲོན་ཐག་སཚན་ནི་། ཆུས་ གམའ་གཅོདྲ་གི་ཁུག་གཡས། འཁའར་འངབང་བརྩུང་ ་ཐེདྲ་ཁུག་གུ་ཡེན། མུ་ ད་་་གཅོད་ལལྲ་ག་གཡས། ངེ ཅུ ག་གྲསུསྦྱ་རཱ་དགཅད་ ལྲི་གཡྲོན། ཐབྲས་དང་ 
ས་བ བྱར་སྐུམ་གཅུགས་། འདོད་ཡེན༢བདག་ཟུས་པས་ སྒྩྱན། གཞོན་ཚུལ། ཆགཏུཔཟཾད་ཁེ། ཐུགས་རེ་ཆགས་ པས་དའངའཕུད་ས། ཨཧོང་ཐེ་ས་དྲན་པས་ ཡེ་ཤེས ། 





༦ 9 


ྩ༣ 
ཨཾ 
ཅའི 
ཞོ 


8༦31 
མང་འེགས་ཀྱི་མཁུའ་འབྲོམ། ཆུགས་བདབད་འཟུང ༢ 
སྩོའི ༣ སླཱས། ཤླ་ཐག་མཱ་ཀ 


རྒྱལ་། ཁྱས ཆཱ 'ལྔའེ་སྐུ་ཐབསཿ བཞུན་པོ། ༄༅༽ 


¡ །ཅེ་མ་ཤཱོན་འདགུ་འདེག་ཏོནདྲབ་ 


རྒྱལ་ནྟམ་ཆོག་ཏུ་མཱས ) འགིགས་ བསྒྲད་། བསུང་བའི་འཁར་ལོ་ བྱསམས་ ་པའི་དྭས། ཚོཿ 


པའི་ ད༨ཀྱལ་། ་པང་སཱཾང་སྭ༔ སྔམ སྒྲིགས། (ལས དབུས ༠༡ལ་ 


།གུགས་རྔའི་སྣན་ཐིས་འཐོ་ལ་གཟིགས་། ། རབངྡང་བོས་གྲྔ་པྲ་ཀྲ་གས་ཁ་།རྡེ་ངརེགསྱ་ཉིས་བའ་འགོ་མ། ཚོ་ཆོགྱཏི་བེས་གུབ་སྙོཁ། འིནཆནརིགས་ཀྱིས་མ་ཁའ་འགྲོམ་། ན་ ནརཔ་ 
དློག་བགགས་ཚའ་གཅོད་དོསྣ་གབ་ཆུ་ཁ། མཆོག་སི་དཔས་གུབ་འབག་ལ་སྔོ་ཡ། ཤགཀྱ་ར་ཆན་འའི་བྲེ་བ་ གུཊ་བདག་ཡ 


ངོགསི་གོང་གྲདཔབའི་བས་པ། 





ཏ༤་ཤུམ་ 
ལྨྱཡ་བྱརྱ་མཚོ་སླཀ་བར་འདོད་པས་། ་བམས་ང་ུབིེ་ཆས་སམསཔ། འབིར 


མོས་ལ་། ཞིང་ཁམ་ 


ལིསྟིངབླ་ཉི་ལ་ཏཱཿདམར་པོ་ཁས་འོ་ འོད་འཕྲོས) ཛེ ཐ་བ ལྒ ཚུ༢་འྲུས་ཡོང་ཆུའ་པ་ལས། འངཉིད་སྨུན་རས་གཟིགས་དབངྱ་རལ་བྱ་རམ་ཆྲོས་ 


405 


མཐོག་དསྲའ་༨ ཞལ་གཅིག་ཕྱག བཞི་ཀ དྲ་འ་ ་ཐག་གྱུར་འཁོག་ཁ་ཌ ཕུ་དདུང་པླདུའཛིན་པ། ( དའ་དངརི་ ་།ཞབས་རེརི་ཡ་ཁདཱསིས་བའབས་ པ། བསལ་འཟངས་ ་སྭཔྱྱཔཱས་སྟང་གིས་ བསོར 


གའོ་ ༣༢འི་གཡུས་ཤེགས།ཁློ་མལ་ཏུ་མ་བིའ་དྲགར། གསས་གསེ་ཁེ་ཨ་ནཱ། གཟོ །ལྫག་སངུས་ཧཱཱནཾ། ཡ་ཤེས་ཁྲ་མལ་ཆམ་ཚས་བསར་བ། འྔ་གི་གཡོན་ཡབྲས་ས་ 
གསང་བྭ་ཡ་ཤེསྭཀྲ་མ་ཁའ་འཁྱོམ་དམརསའ་། ཁྲི་ཐོདཧན། ® རང་ལ པགྲནམཁ བདུན་པ འབ ཐུང་གནས་སྣུ་མདོག་ནག་ལ་ གོཟི་རྲིང་དང་ $ 
ལྔན་སྣངསིདའལྱ་ཅས་གཟློན་པ་གགྱྱབབང།རབ་ས་མང་ཛི་། བ་ང གུབ་ཐོ་ཁྲ་ཧེ་ཁ བྱུཆ་ི་ྭ་ཱནབའགུམ་པ་། ཞག་གི་པོགསྐུ་ཡ་ཤེས་བདང་འཇིག་ཏྭ ཊུ ་ཆས་སྩཿ ་ཧཾངབསྲུང་ཊ་ ཞུད་བཀའ་ཉན་གསུང་སོང་ ཙུ 
ཧི ངུ་བྱ་ས་བས་ལ། རྲཐངཀྱི་མཱོ་བེར་ཨཾ། མགམ་བར་ཨཱཿ ¦ { ཐུགས་ཀ ཉོ དེའ་་ཆིས་མ་ དུས་མུརང་༢བླཀ་ྟ ཐུ དབང་གི ཡཱ་རའང༠ 1འདེདཕག་མངཀྲིས་ ཟབ་ད 
བྱ་ཧྱིཉ་ ཐུགས་ཀརླ་ཱབྭ་དྷི༔ སྱགསོ་དངའཅགས་མའི་འོདྱ་ཀྱེ་ས་། ཐར་ལོ སིས ས་བ ཨ་ཨཱཿཧ །སྤོ་ས་ཆ་བ་ ངམ བམ ༽། ཨཆེད་པ་དང་གཏོའར་མ 


- 9 ༅9། །བསྣེད་པ་ འདེད་དོནོ་གསེལ་བླ་མས་ཀྲས་ཏེ་མ་ཐར་དམིགས་མདདུ་བཞག། བླུནྡ་མཚམས་སུ་ཡང་ལཱའི་ངྱ་ཧཁ་དངས་བལ་བཀྲ་བ། འདན་བཅ་མ་ལ། འདག་ཀྱི་དང་པའ་བསྟན་པའུ་སན་ངག་ 

ཏྭ ཡེན་ལ༣ དེ་གེན་སན་་ནང་བུས་ལ་ལ་བཀད་དྲུམ་ངོ་བདང། ཨང་གསྲང་སམས་ལྲ་དགེད་པསགས། ལ་བྟཏན་སྤྱི་བས་བྱསས་དང་། ཞལ་གཟིགས་ལ། པྱ་རས་བྱས། ལང་གླ་དོདངྡ་ལྟའ་ 

ཁཾ འཆམ་པདག་བརླུངས་ཏ། ཨགེན་པ་ཅུ་གས་རོའི་ ༈ཡབ་ག་འཐང་མངོནད་ཀོ་བང་ཐབས་ཁ་འབྲད་པའ་བོ ཤབ་། དྲ ༡༠ཞུསཿ 

ཙཾ །རྐལ་གླ་མན་ཆོའི་བླགས་པོའི་སན་ངག་བབུགསྟོ། ༄༅། ༈ཅེམྭ་ལན་ཁས་འཇིག་ཏནོ་དབང་བྱུག་མལ་བྱར་མཚེ་ན། བྷཾདྨཾཆུལ་པོ་དྲང་། ཟབ་བདང་། དྲྭབ་དང། ཅོང་ཡྲན་སགས་སྐྱང་ཉེད་ཇེ་ 

- ལཱབཱཿསང་ཡཱཿ བཡོཾ་ཨཱརཱྦྲ་ནཱ་མསྭ་ཀྱི་ཁལ་གཟིགས་མནངག་ལཱར་ རཆ༡༩བ།། འད་་གྭཱོ་བའ་ཕི་ཨྭ་སཾ། བའང་སེབ་ད་བོན་ཆན་པོ་བྱ་ས༔ ལོའི་ཞལ་ས་ནས་ཊི་ག་ལའི་ཡག་མོ་ལས་པ ར་པདང་ 
ལཅྡྷཾ་ལེ་ཡས་བརྒྱང་པ་དང་། རྒྱལ་བ་མེཆེགདཏུངས་ཡས་བརྒྱང་པ་སེགསདང། རྗེ་བཏུནཏི་ལླེ་བཛྲོང་། ཧིང་ལྷདལས་བྱྱསད་པ་ང་། གྟི་སོ་ངྲས་དཔལ་མི་ལས་ རྒྱུད་པདང་། མངའ་བད་གྲེང་ 


ཀཾ 


བཤ་སྔགཱ་པོ ཡོལས་འ ་བརྡང་༤ བཱ་པོ་ཀ་ཁལས་ ་བདང་། ཀྲག་ལྔ་ ཞི་ལ་པང་། མྲི་འཇཀ་ལས་བ ཡགོགས་རསྱུཏ་མངཔ་ལུས། \ གཀཙོ་བིའླ་མེཁ་དྲ་ཡ་ཆན་པོ་ ་བད་འཛྫལས་བྱུང་འལྭ་གྲཞནམནངགཧུཡ་ 
འདུས་པའོ་༨ངེ་ཡྲང་ གྲབ་པའྱི་མལཡོ་ཤས་ སླུ་བ གབུང་ས༽ ཤོ ནྲ གསང་ ཡྤང་ག ཏྲ འླི་གོ། ད་བའིནུ་དུ་ཚ་ཾར་པའི་ཟབྱ་ཨག་དགཱ་ཱཞིའ་ཤུས་ཝ་ ི་སོགས། ཨཞན་ 
གངྡ་ལྤངརླུ་པ་ ཚོས རེ བུ སད་ཨུདང་ཞིས ཿ༣༽ འཊི་ླཟུས་པ། ཡུ་ླརས་པྷ་ནམ་སྦ་རང་། ཞང་ པོ་འཇུག་པའི་བླཟས་བ་ 
ཧིབ ། ཧཱི ཁབདལངའི ། ཧཱི འཕེང ས་བ ༢་ཏིཿའཛིན་ཞེ ཌཱེས་བག་དྲང་ རྦ རསླ་་ རབ། ཅིག་ཆུར་བ། མཐའ་དྭག་ ན་མསེཨུཿདྡནཏནང་སིའོ།ཅུ ཅྩ 
¥ ཟླས་པ་། གསངསགས་འི ¡| བའི། བོར་མཆོག་ ་ཀྱ།། དབང་འདྲི་ཆིག་ངོགས་ཀྱི་ཞས་གསང་བདྲང་ ། བཞི་དབླང་ཅ་ལྭ་ཆང་གི། དབང་ 
ཆོོ ཧྱསཏྱ ཀྱི། དབལ་ཕྲང་འབཧཱ་ཌི། གྱོསདབརརྱ་བུངས། ཞེས་ནས པདདུ་མབན་ཞོས་ ཟུས་པས་། བཅེམ་ལཱན་འདག་གུབ་པར་གངོན་མི་ཟའོ།། འདྲི་གཞན བཅུན་བླམ་ 






༡བོ་འཇེག་ཏན་ཡང་ གི་མན་པས་གི་ཆམ 

༠༠] །མཆྫོ་ཁ་གི་ཐྱཱ་གས་ ཞལ་ཁ་གནས་པ། ཤགས་པས་ཉེ་བར་བསྟེན་བཅུཊ། ་ཨང་ཨི་པལ་བ་ལས་ ཐེ་འཀྱི། གཞན ད་མ་ཡིན མ་ཁོཊ། 

„,༨པལ་མཁའ་སྭོ + ` ། རླ་ཁལྱ་རུམཚོའ་ ླ་ཟས་ཁའི་བམ་ཁག་གོ། ཤཀ ་རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོའི་། ཡམ སཱ 

ཚི།དྲ་བདུང་༨ཚོད་པན་བསས་རྒྱད་ཉིང་ཇི་་འལ་ ༽ གཟས་ཆོགྲ་ནམས་ཀྱི་ཁང་ གཟགས་མནུ་ས་ལུརྨ་ཨཔ། པབ་བྲ་ལས་། བརར ༽ རཾའུང། སྣ ཀྲས 

7 དྲུ རྟལ པབ མཆམས སོག་བ་བསལ་ས་འདརར བསགས་དང་། | ` ༣ ནླིཔ་ལོཀ་ལས་བ ད་པ་དང ། དྲ་ཀེ། བསའ 
ངང) མངའ་འངག་ སེང་བཙན་ས་ 


དབ་དང་། རཱི་བཾ་ཀ་ར་ལས་བྱསད་བ་དང་། ལཱ་ཁ་པཱང། མྭཏེ་ 
ལས་བུངཔ་ལ་གཞན་ནན་ངས་ངུས། སྒི པོ་ལས་བླང དངང འང་ 


་གུས་བའྱི་པ་བྲསོ་ལས་ སྲི གཙོ་བེར་གྲ་བུང་ རླ ཅནང་གསང་། ས་ས གཞིའོ་༥ ྱ - 


ཞྲི ྱས་ལཿ་ ཐི་ ཞན་གྲང་ཡྲང་ རུ་བབ་ཁྲ་གུས་བུའྲི་མན་ཊག་བཞི་སར་ད མ་སའི་ླ༡ས་པ་ནི་ ཏུ ངས་བླཟས་ 
སབོས་ ཅས་ས་དང་སཞཿ ་ཡའི་བླ་བས་བ ། སུཁབའི་རྡོངའི་བླཟས་པ༽ རརར ཱུ ཆཱམ་བིསུམ་ པྨུཿྲཾཿ ཡུན ཤུད་བུ ཡསད 


ཏྲིད་དའཛོན་ཞེས་བདག་དྲ་ རེ ཤགསའ་བ་གཅིག་ཅྭའན་བ ༽ ད་སྟ་ནང་གིའེ། \ ཆིླཊ་བཱ་གྩོ གྱི་བཟླས་པ ། བང་བས་འཇྲིན་ ྩ 
ཤིནབླའུབས་གསང་བའི ༽ བང་མོ་ཆས་དབྲད་བླ་སྒར་གྱི ༽ དྲ་བ ཅིག་ རྫིགས་ཀྱ་ཤྲཾས་ གསུང་བུ་པང ། བཞི་དོའངྱ་ར་ལ་ ཧེང་གི ། དབང་མཆོག་༣༤༦སྱའདོ་ དཔ ཏཱ 
ཡང་འབེའྔའོའི ། གྲུབ ་བ་ཨ་ཐར་དྱྭ་བཱང་ག་ཞང་ད་ལེནྟས ། བླར་ པང་རེངག་ཁིས་བ བོམ །འོངས་ བ་ཡཱརྦ་གདོ་སསི་ཟའྱ། ༽ འདི་དག་ 


འྭ་རཱ་བཙུནྲ་བཱས་མཆ་གཱ་གི་ཐུགས་དང་ཞིལ་ལ་གཉས་འ ༽ གུས་ ཝི་བར་བླསསང་ཅོ་ རིིིི གྱི་སྩང་ཡུམ་མ་ཡིན་ནོ། ) 


བཅེ མའ མངས་མཁི་ཞལ་ཇི་ ངྒ་ཨོ་ མཆོགྭ་ བར 


རམ དྲོ ངེ 
འེརྷཾཧཱ་ ། 


3༠༨ 


༄༅། ། ཨ་ཨེན་ཐ འཇིགུ་ཏན་ དབང་ཕྱུག་གི་མནུ་ངག་གི གྷེ་ཆོ་མསྲ་དཔལ་མཁའ་སགྱོད་པས་༔ ་བྲིས་གྲེ། ༢ ཨ་ ལོས 


ཤ་ ཁ་ 


ཟི ཤུང་བཅྲེ་མ་ལྲན་འདས་འཇིགརྣའ་ད་བང་པོ་ ཟ་ཞ་ཁྱ་ཀྱཾ་ ཧིཿ 


སྦུས་པར་ཤང་པྲའྲ་འདོང་ 
སབ་དུ་ཨ་ས 





རེ འོ་བང་དུ་ ངོ་བའི་འོད་དང་།༡༽ ལཿ 
ད་བཞིན་ངུ་ཨ་བོན་དང་མོགས་ཕང་དང་ ། ཤག་མཚན་བ་ 


ཀཱ 
ངདམའ་བང་བྲས་ བ་བ་ཉྲེ་བཱ་ལཱན་ཁླས་མའི་ཞལ་ 
་མངོག་དང་རྔས་སྲུ་མྭའུན་པའི་འེང༔ སྡི་མི་བང་གཅས་བ་རུབ་གི་སྟེང་ཀར་དྷིཿ ལ་ཝ ༽ 
'ཁླུསཀཱ་པའ་འོདྱ་དཱ་ཏ 
༥ ྲིཀ་འི་ 


ཧྲ 


ཀན 


རཨ་པའ་འཇོམས་ ་ཡའི་ | 


གེ་བབ་སེབས་འཁུལ་ 


ལ་ཁེའ་དུམ་གུཁས་ཏི་དལི་གསྭ་པ་ལ་བཅན་བའ་ཡིད་གཏད་དུ་རུང ཏིང་ང་འཛིན་ཁཱེནཱ་གཅོར་ཧཱའོ། འདིནིརོརཱ་འྭགོ་མ་དད་། ད་ག་མེངམ་ངང་། ཀུནྡ དྲུང་། 
༤ ཅུ རྲི སྲོམ གས་པའི་ད སྣང་ཡངའ་ ཅཾབ་པྷཱ་སཾ་ རྷཱསན་གསངྱ་སཱགས་ ༽ ] བླེ་བདཀ 
ཁས་ཡངདུའ་པརམཆོད་ང་ ། ཤོ འགེརདུ་བར་དབཔ། ཕམ་པདག་གི་སེས་པ་དང་ ཐརྡ་ནག་ཝིའི་ ཞག་ས་ེགས་། དཱ་།དྱ་སད་ 
ཁ་བྲ་སཉཾསྭ་པ་དའི་སཾམ་ཨཱཿ་ བ་སེ། ། འའིའི་བཟོས་པའོ་ བའ་རྫིསཔའམིག་ལགས་་འོང་ ༈ འཇོའི་ ་བརྔམ་ཁེ་བཅུང་ཟདང་། ལ་ལདག་ བི 
ྩརེེྭཾིྲ་ རི་ལམ་ཡིན་ནཞྲེ་སྟོག་པར་ † ཐུན་མངས་ཞི་གུབ་བསྣར་བདེད་བཙམ་མེ། ཞི་ག་སགས་ཏོག པམ་དག་པའི། 


8 }༄༅༅། ལུ །སྒྲིབ། ་ཁངང་ལན་བནི་ ཅྩལ་འའ་ འྲི་ཐྲག་སྔར་ལྭཾ་ཧཱའྭཀཱི ཀྱི་ཤེགས་ ཁཏེའཁོད་པ་དྲག་ ཨེ། ། 5 ད་ིདམམརང་དེམེདབཅི ཉདྱད་ ་་མང་དག་ པའ་ཅེས་པསེ ] བཅེམ་ ལནའངས་ 

¥ མ་ཉིང་སྩུལ་བའིསྙ་བླ་མ་ཧྱྱལ ལ་བྱ་མཁ་སམ་དཔཀྲམདཔ་དྲ་བམེས་ཏོང་བླློམ་ལླུན་འདུས་མ་ གཅིག་དུ རོམཉམ་དདི ༩ ཨང་འཱུན་གྲབ་ཏུ ་འམ་ཀླེསྨ་དྲནམད་པའྲོ། ། དེ་ཁས་ བླ་མ་ སོལ 

ཧཾ གཿ ༽ དྭཔལ་མ་ ཉིདྱཀིས་ཧིནྱིས་བླ་རབས་ ངི] ཏྭ ། སྡིངསྟེན་ཆནཾ་བོ་ །༽ སྙཾ་པ་རང་ ། རྨེའི ཁྲད བྱ 
ཆི 'ད ཆོར་བ༨ཨིན་ཏུ་ཉ བའེ། མངྒ་ལཾ ” "ྟ ༡ ཞུས 


པཿ ཀྐ ཀེ པཿ 


4(4 























ཡི་་ཉིག་དང་ཕུག་གི་གཏ་ “་ལཞུ་ཁགྣ་ 




















རྩར རར | བར་བ ཐྲེབ་བརུ་ 
པ་ལ་་ ཁྲི་བའི་ཕན་པ་འདེ་ལྷ་ས་བླསབས་ན ༽ ཤབ་ཁར་ག་ ཐོ གྱིད 
བུང སནི རམ 





ུ་བཅན་པ་ད་ ྱསི་གས་བངའ དི གུང རདེེིི 


.་་ོ་། 
རབཞིན་གྟེ་པའཛོན་གྲཟུགས་བརན་དྱཀི་ཁ་ཁཁེར་གསྱུ་མ། ངོམ་རིག་དགངཔཔམཆོང་པའི་གླེ་ལུ་ཨས་ནས་། རངཤོང་ཟབ་མོའི་དོན་དུ་ལུན་བནྭ་ཧོ། ཡུ༽ འདིར་གང་ཟག་ཡག་ས་ངར་ཁས་ཁུརཀུནྲབ་ ངས 


ཿ ཀཚི་ཨར་བལན་བུར་བ་དགེས་ཏ། མངོ་ནན་ཛགས་ཀྱི་ཚ་གདས་ཆི་ག་བླསུང་། རུག་ཆིགྲ་ཏྲ་བག་བསྭཀྷཱ་སྲི་ཁབ་ཀང་། ཐ་མ ལུམ་སུ་བ་བྱད་བའི་དུས་གྲྭུམ 
ཤླ། ི་ོ བ་ཅརའཛར་པི་གེངདབེ་ོ་དུང་ དས་བས་འྲསཁ་བའི་གསས་མཆདྲ་ནམས་ལཞི། རླ ཤཱར་བླགངས་། འི ཤགྱུ་དུད དྲ་སི་སོ་སནོས་གསུངས་པའེ་ 
་གོ་གས་ལྷ་མོ་ག་སྤུ་མ་ 


ནཿ 
ཚར ། ཨི མངའ་པྲད་ས འཇྱུས་། བིང་གའི་ཨུ གྲུལ་ཁ་ཨ་ངང་། རབདཔོན་དུ་། གྱི་ངོམ་ཚིག་བྲུང་ཞྲིང་ ་ཚགས་བྱསསཔའ་བུང ཏྲ 
3 ཡམི་ཁྲུར ༣ ཝས སྲ་དེག་བབང་གིསྲ་གགས་ལ་བཅ་བ་བཅད་། ངན་སེངགཡིུ། དམཏ་ 
ཡར པི་ཀས་དང་། བས་མ ཅིས་ལུང་པ་ཁྲས་གི་དུདེལ བཏུང ཀ། ཞས་ཡུལ་གཉན་པ་ ཐ་མ་དང་༽ ཟླམ་དང་། ངི ུ་བ་འྲེ།། དས་ཀ་སམ།སད་ངན་ 
ཆིག་ཏཆས་ན་ངན་གེངོ་དྲུ་ཁུ་ང་བ་༽ ངོས་ཆག་་ ་ཉམས་པའི་མི་རདང་འུང་བ་གཅིག་གི་མུ་ རཾ ིག་ྙིཡི་འྲཐུང་བརོ་གནུས་ཁ། དམ་ཚིགས་རངས་བའིཕལ རྐནི། ཅཅ ་ 


གྷི་རཱན༣དྲས་ཚི་ག་“ཆོཿ ཧཱཾ དྭ བ་། དམྟ་རི་གྲ་གུདཔའྲ་སྟེ་མུ་བོ་བླམོལ་། མངོརན་ཆསྐ་ཀྱི་ཚབ་དམ་ཚེག་བྱམངས་། འབས་བུ་མངདག་བམང་དུས་ 






@་ ཿ རོ $ རི ལོ (༥༢རོ།'ཚོ ས་༡ ༣ "༼༽¡ "ཧི 6༩ 
གེེྲྭེྲཤགཉགཤ བསི ས་ངོ ས་ཡང ། ས་དར པ་བཞི 
སྐུའི་བིན་རྩཔས་ལུས་ལྷ་སོལ་ཀ ལུས་ལ་ཐཛ་ $ ནླ་སཁྷ།པཱས་མཆ་། ཧམ་བསྡེ ཉ་སུས་བླནབ་བུགས་ལ། ` 

¬ ¬ ༤༨ ༨ ༄ ༨ ལོ 






ཀཱ རྨངས ལ་ཀ མ་རྐག་ཡེས་བླ་རྲར་དུ་གསོལ་ 
ཐོས་གསྟེལ་བ་གཏཞུང་། མེས་གྲུ་དགྭ་དྲུ་ཧྲིས་  གྩི་ལོའི་ཀྲ་ཁ།ལི། གཏོའ་མ་བང་འདད་པང་པར། པ་ཡས་པ། ཀེ འི་ལས་ཉྲི་བ། ཨས་ལསྟོ་བ་བའི་གྣིང་ཡོསནྱ་བྲིའམཆོག་ཏམངས་པའྱིས་ལ་དབ་ 
གསུམ་པདི་བ་བཤགས་པ་སྟྦིི། ཡག རར ་ཅིགྭའུ་བྱགས་པ་། སོ ཞིས། ས་ས་ས ། ཧྱ ཙུ ོ ༨ 


ཆཏི་ཏི ཆི 9 


༄༅། མོ 
12. 


ཏས མ་ཁ 


¡ བང་པའི་ པདཔ 


།འདི་ལ་མྲར་བ་གཙོགས་པའྲིང་ 


།སཱར་ད 
ཁྲི པ་ག 


ཟོ 


པཱ རབླཱ་ཨཱ་དཨ་འས། ར་ བར 


གྲ ཤིས་སྩན་གསྱུམ ། མཆ་བ་བཞེ་ག 


༢ ཆོི་དབ་སན་བྲ་གས་ཏི་། ཧེ་ཧདང་ 
གས་ འིར མ་ས ་གཡེན་ཐོད་ 


རཿ 


_གཡ་ས་འོག་མྲ་མུཏིག་གྲི་ཕང་བའདདོན་པ། གཡེན་འོགྷ་མུས་ཁྷདདལ་ ཨར་པའྲོ་ལྲ་བནས་འཇིན་བ་༽ ཞ་བས་རྡོར་སཱིལང་ཀ་ད་བུ་གསུ་པ་། རིན་པོ་ཆའྱི་དནདྷུ་ 
གསི གྷ་གྲ་བབརས ཤར་བ ། ཚ་བཟང་བེགླུམ་བླདཆུ་གུཉིས་། ཟང་ཡི་འྤྱ་དད་ཀྲད་ ༽ ༽ ལེངས་པོང་རོ་གྲག་བངི་ 
ཡ་ དའི་ཨ་ཡྲས་ཤིཁས་ ཁྱར རྟ་མགྲིན ་གཡོ་སཌ་མྲའུ་། གོ་བྲོརྲ་དོལ་བུ་དཀེ་ལོ་ཐ། ཁྲི་ཞལ་ 
ག་པ རྨ་བྲག་ལྔང་ཞུར་ ་ཞུརརེགེ་ཨེ་ལར་དུའབའ་ཐ་ 


ཝིརྟུམ་སྤ་ཤས་ བཞུགས་པ་ལ། བ 
ཚེ ཡན་གསྒུམ་དམར་ལ་ ཨ་པ 


༽ ནླུས་འཆིན་པས་ བས་ དྲ དཿ གསུན ཡ་དབང་དུ་བ 


ལ་སླཱ་མགཱ་པྨ་གིཊ། སྤོམ། ངི 


བསམས་པ། 


ྲ་པྷ་སདོས་སི་ང་ 


6 = 8, 


།ཁ ། དྲཔའ་མྱེ་ཆཱ་མཆོའི་ཆོགསྭ་ཀྱི་ས་བླགརཔ། ་ཨ་ར་ལིའྲི་སྭ་སྷྲོ་ག་པ་མགྲེ་མ ། སྣང་སེན་མཁའ་རིན་བོ་ཆའི་ཁྲི 
པྱད་ཉིམླ་ཟ་པའོ་གྲངའྭ་སཱངས་ གྲེབ་དཔན་ཆན་པི་ལྱད་འ བདད ན་ཞིང་། གྭའུག་སྲི་ལེར་རླན་བྱུསསས་བ ། ་ནཡྱི་སཱ་སོསཔརྣགམ ༽ འཁྲོ་བདབང་དུ་ ི་ོ 
ཏོད བྲ མའཚོགས་ངབའི་ཞུང་ ནྲ་ཧིས་བ རཐ་བཞིན་པ་དང་། འགགྱི་ལེགས་ཞིང་ཚནྲ་འྱམལ་འའི་གདན་ལ། དཔལུ་མླ་མགེན་ལྔ་མྔང་ལ་དམ་ཉོམས་དྲག་ངོ་བྒྲག 
སིི ས་པ་། ,5མཿནཱ་དྨཱམྨུཚཱོ གར་བླ་སིམ། ར་ཐམས་ཅུྱྱི་གཱ་ལས་འོད་ཟེ རྔ་འྲབས། ༢ྭྭ་ཀྲི་ཁུསྲ་ལ་ཕོག། ལུས་ཀམིགླ་ཐབ་ཛད་དུག་པར་ཤུས་ བུམ་བའི་དབང་ཞེའ 


བ ལ་བ ཁྲི་ས ཐབ གྲསང་ལས་འོང་བེར་འྲ་ཕེས ། འང་གྲི་ངུག་ལ་ཕོག། ངཱག་གི་ གྭ་སྒིབ་ཐརདག་པའ་ སྭ། གསང་བ ཁྲིབང་ཐོབ ། ས་པ གའི ཡ་ 
རར གིསབདད་པ ལུ 


གས་ཡས་འདད་བར་འྲ་ཐེས་། ར་གྲི་གླིང་ཀར་ཕོག་། ཡིདྱ་ཀྲི་ཝི་ག་བླ་ག་བ་ཐཾད་དག་བའ་ཧས ཀོ ཤིས་འ། །ཡེསྭ་ཏི་དབང་ཤོའ ། ན་ 


་ 


3»% 1 


༩3༡ 3 མ་ 


ཏཱཾ 


3 


(༦ 


„92 


ལི 


(ྭ 


་འཛུུ་བོ་དྲ་བྲུས་། །གློ་ངབྲན་ 


། སྲ སྲས་ཅན་ཐམ་བཅངདྨ་ཀྲ་ཨང་པའི་སངསྐྱ་དག་ 


།།སེ་ེསྭ་སེ་བ་པའླི་གལ་བཅནཱདཱ་ཤས ། ཆོ་སྲཀླི་གཱ་ཐོབོ དྲ་འྲམ་སཙདྱ་ཀྲི་གཱ་གྲ་གྲང་ཐུགས་གྲྭ་གྲམ་ཀ་ལ་ 
གྲ་སི་བ་ངག་པའ་ཐས། དབང་པོ་འ ལནདགས་པའི་ལས་ལདའ་། བོད་པན་པོའི་གླ་འེབ་ 
ཤཿ འི ཤྭ་ཀྲ་བ་གསལ།། དབང་བླསར་ཧན་སྱི་ས་ཀླ། ཨལ 

ཡཿ ཨཔཤུཡ་ཨཱ་ཨཱཿ ཨ་བྔཛྱོརཡ་དཱ་པ་ཧྭ་ཱཾདཱ་ཐུན་༽ དཔོལ་མཁུའ་དངོང་པེས་བཀོ། ༢༢༠ 


ར་ལ་བཅམ་ལན་འངས་ལཁེན་བཅས་སྒོམ་པའི་ 


¬~ 


སླུབ་ཁ་ཕྲཾག་། ལྲས་བྲག་ཡིད་གསུམཆ་མཚོ་ 


འིམ་བ་ནི་འདི་ལྟ་ཏེ ། འཛ 


>~ ༤༨ ཛ༽ 

འདབུར་འྭ་བེས།། པང་གི་ཡུས་ངས་ཡིང་གསུལ་ལ་ཕུ། ཁྲས 

ཀ་ཀཱ ཨྭབྷཱ་ར་གཱཿགྱཾ་ཏཱ་གཏད་ཕར་བའོ། ། རྩེ དྲུང་སན་པོའི་བང་ཉརཉྲས་ གྲབ་ཐོབ་ 

།སོལ། །ཨ་སྣརུཧྱི་ ཨཾ་མཆ་བདམ་ར ། མོོ་རཱམ་གཱ་ཨཾན་མ་སྭཱ་། ནམ་ཧརནིས། རཝ 
ཁྲ འཛུག་རྙན་དབང་ཚུག་གཏོར་མ་ལ་ཐ་ ན་བཡིིན་བརླངས་འཕེས་པ་ བཞུགས་༣ 

ཐཐ་ཡར་ཧ་བའི་ཆེར་ངུ་བདག་གིས་ཁཅེམ་ཝན་འཇས་འཇིག་ཏེན་དངེ། 


ུ་པའོ་དིལ་བཁེར་ལ་ཆོསསྣ་དམསྨ་སྐོམ་པ་དངའབིརབང་ 
བོན་ལ་འཡིད་ ངོས་གཏད་པར་བའོ། ཞེས་སེམས་བྱསོད་པདང་ཝུན་པས་མཉན་བོར་པའོ།། འིམ་བ་ནི་ ®. རུ 


པརམསྱི་སཱཱ་བར་གཏེ་རམ་ 





ཁོདལ་རྦ་རུརྦ་འདུས་ཉིཿ ལ་ཐིམ་ཡེངས་ཁྱར་པ་ལྲ་ 
པའང གཉིསྐ་ཐུགས་ཀའ་ཐལ་མོ་ལྷཱརབཱ ༨ 











འད་ཨད་བར་པད་ིམཟུ་བའ་སད་ཡིགའ་ ཙདམའ་པོ་ཚ ག་དག ར་ཁས་འོར་འྲ་རོས་འཁྲགས་བམ་ཆོར་སྐེ ལྲས ན་བས སཱ 
བཅེམ་ལྲན་འདོས་གགྲེརར འཇིག་དྲིན་དབང། རྒྱལ་བྒརྒྱ་མཿ ཅླངཱང་བཅས་ཅ་ སྙུ གདན་རབས གུཞལ་གཅུག་པ 


གྲཕྲས་ཀྲི་འོ་གྲ་སྲན། །ཏག་དྲ་བྲ༡་བོའ་ འངཾ་ = 
བན་ད 


ཀྐ 
ཱན་ངོས་བྱ་ཏན་ཁིང་ ། མགོན་བ་འདྲ ༽ དོར་དང་རིན་པོར། 

སཱང་ཁྲ་ལའི་ངརྭ་སྭ་ཆོགསྤ་ཀིས་སད་ ཆེ ཡས པར ཅུ དྲ ཚའའོཉ་ཀཱས གུ 

པྱིར ས་ཡངངས་ཡིར་བྷརཅས་ལྷིཞུགས་བཞི་འརྟེ་ལྣས་།༢བའ་་ངམ་་་ རྣམས་དྭངུས་སྲུ་ལུན་བོའླི་བྲ། རསས 





¥ ཉིང ཟ 


༄ཁི 





༽ མཇུའ་ཁརྒ་རོཾ་ཁྲསྭ་ཧྦ་རཱ 


གའ་བཅོ་མ་ལན་འདྲགྱ་ཀི་གླ་དེངི་བཞིན་སི་གཡོ་བ་ 


། འྱི་པནླ་ཚོགསིས་ བྱ་པན་པ 


ལྭལུ་གས་རི་ཡུང་ངར་བས་བའོ་ ༈ དན་ལ 
ྱི་སོ་མཛག་དྲམ་ཡནག་པ་སལ་པའི་ ཀླ ལག ཁལ་གཅྲིགྲ་ཐུག་གཤིས་གཡྲས་གསའྦབེ་མ་རླ། གཡོན་པ་དཔུ་བ་རིལ་བུ་ལྲ་འོལ་༽ དྲ་མད་འ་ཞི་ གཉད 
ཧཾ 5 ལ་ཆན་པའི་ཆུའ། ྱིས་སྲུ་ཁྭ་ ཁོ ཤཱ་པའོ་དྲ་ས་་ སའ བོབ ལ་པ ས་དང འདོདབ 
རྣད བས་སམ་མཛ་ཉ་ལགོས་བ་ ང་བ་བ ཅི གཡེ་ཞཱགྲེས་པད་ཤིསརོའི་གཏནལ་ 

¡ྤ ་་ ཞཱ་གཅིག་ཤོག་གཉིས་གམས་ ཕས་གེ་གྲུག་ནན་གཁའ་ལ་འྲའ་བ ། 

ཅིང་གར་ ཝུ ༽ ངར་དང་ ཅིར 


རི ས་ས་་ོལ«„ བྲ 


སྣང་སྲིང་དབང་གོ་ཡས་མཛད་འདིན་ང་ ། 


བབྲ་གཡས་ཀི ,ཀྱ(3 ཤགྲས་ སུ་བྟ་ཉིམ་ ་ཀདུད་ བཞིའི་གདན་ལ་ བཅེམ་ 






་བ ཡ་ཤེས་ཀླི་བསུའ་ ཀླ 
གཡོན་པ་ཐེད་བག་ ན་བ། ཁ་ཌ་གཿ བསྟན་ 


རཾ་རི་མཁའ་འགྲོ་དེང་ ༽ ཨཔླ་ཀཱ་པ་ནང་། ༽བཾ 


༨] ༠བསྲ་ཀྱི་མ་ཁའ་འགོ་ལ་སགས་པྭ་ཌ་ཀྱི་པ་མཆོའི་ དབུས་ན་བྱཞགས་བའོ། 
བཟྲ་པ་ཁྱ་བུང་གཞུས་ ། སྒུ་མདོབ་འགེ་ལ་གཅི 
ས་ར ༤ 





སྟང་གི་མ་མཁཁའ་ཆྫོག་ཀྱི་སུ་སླང་བླ་གུཝའ་ཡཱས་དྭང དྲང་གཤྲིསྭུ་མང་པར་རིགས་འཛིན་གྱི་སབདྲ་ཡོན་ 
ཨཱ ཤ་ད་ཅའོ་ ༦ ི་ དཔྱ 1 གྲ༢་ཐབས་; དྲ་བ པཱ 
ས་པའི་ཆེས། གྲོང་བྲ་རྒམས་དང་ ། 


ཙིས ཌཱ གྭཱ་ཀྱང་བཀའ་ཤན་གསང་སྡེད་ལས་མཁ། ཤཛ། མོ སང རྨ །པུདཀྱ་རམ་སཀི་ 
པཀ་ར་ོ་ ། མྲ་འཔནས་དསའཔི་ ༽ སྭུསཁའ་རཇུང་ རླུབ ལྟ་དྭའཾ་ ྲིཉའ་ལེ ཁ་འཁི་སིིབོས་ས 


ལྟ་བརྣམས་སུ་ཐིམ་པག † 


ག་མ་ཨད་བནས་བསགས་པའོ་ འདིག བ་དང ཀབ བོནདདང་གངོན་ བླ ང་པ་མི་འཐུན་ རླ་གས་བླདག་ཆུང་ ཆང ཕྱུགས་ཐམས་ཅདོནྲིརམ་བརོད་ག། 


ཤཿ 


ཿ 


༠༠ 
༢ཅོམ་པ་སྔམས་ ར་ ཧློར་བླ་བྲཀ་ཤེས་བང་ལགས་ཐམུས་ཅད་ནི་ ་རྒུས་པ་ ༥ །འ་གཁཾ་ཁྲརའི་ང་ཁང་གི་ 
ཅུག་ བསལ གཏུད་བར་ད་ ཁི་འི་གས་ཅན་དྲགྲ་ཀ་ནི་། གཅོམ་ཁཱན་འདས་ཀྱཾ་ཧ།།བོན་ལ་ཡོངེ་བ རྭ་ཨུརཏ། གདན་ཁསྦམས་བཏང་ ཀཱ གཡལ་ཏེ་ 


རཀྩྣྕྦྷྕྫྫོས་་ པཿ ལ་གཏད ༤འདིའི་མཚན་ཞོས་པའི་ ཡིད་ལ ག་ས 
དྲེ་ཀྱི་ས་ གྲ་གཟབ་ཡི་ བར་ ར་ཏེ ལེ བཱ དྲ་ལ་དུན་པ་ཅ་གྲྭ་གཟས་ཀང་། 
༨ .་ག་ཾསཨ་ཤས་སཅ་བྐོ་ག་ལས ། ོ་འིནས་པ་ཅོག་པྲ་རམས་ཀིས་འཕམ་ཚོར་འིར་མོས་ོའི་རོས་པརབགས།་ དཔ་ཝན་པ 

ས་ 


‹32.6ཏ 


འརེཐིངརྱང ཆེེ༦།ེ 











༄༅ བཅོམ་ཁཿ་འངས་མ་འོནཿ་ཡྱ་ཙཾ་ར་བ་པ་མངང་ངོན་ཀུན་སེར་འཞགསོ། 














427 


ཛི རད ཛི {གནས་ཤནི་པནྨ་ཐརྨ་བ་དངལག་ཡཁ་སབ ་བཀོད་བལྱི་ཏེདབར་བང་ལུན་བར་ཨྫཌ་ལ་ ཤུང་དགུ་དབུས་དང་གྲྭ་འཚོ་རེསྣཚོགས་བཛླ། 
རད ས་པོ [རྒྱུལ ཧཱ ‡ “་“ི རླུས ± ི་ 


༧གས་པ་དད། ཤར་ཡུགས་ས་ བཅམ་འཱནའངས་མའྦ་ོགས་ཐ ཐ་ཛཱསརྷ, འང་བཅླས་བྲ་འཁག། མཆདཱ་ཡའེ་ 

ཡཿ × ་ ཆགས་བ་ ཡན་ །གཁཏྭ་རཱས་ ཐགས་མ་ཉེར་མ ལཉྱཿད་མཏོར་པང་ཅི་འྱབིརོ་པང་བཅས་ཡསྱ་ཀུང་ །འུརད་ངེ། ཡཿ  ཤིན་ཏུ་ཏུངྡའདག་གི་ས་ཚག་ཙམ་དང། གག་ 

་་ རག་ ས་ཧིངང་ སུ་ལ ས་ཡ དངཝཱན་བས་འབུག་པ། བཅསརས་སུ་ལུདསྱའི་ ཱིངངསྭ། ༥ དད བཙ །བཕན་དངམཁའ་ 
༨༥༦༤ གསས £ ཟེ ོ་འི་འི་ོན།༢༡༡༩༤ དད 


བོར ཁ་ 


༅། །ཨཉམ་འྱཨྱོ་ཆོགས་ཀུན།ཀྲང་དབ་བར་དྲྭ་དཀྲག་གསོལ།དམྲ་ཆ་ 'ཀུནྱ་ཧྱི་པོས་ཏ་བཅོབ་ལཱན།་འཛག་བླ་རོགས་མ་ལ་ས་ཀུན་གི་དངོས།། བཅོམ་ལན༤།།འགོ་ཀུན་སུགའས་ 
གས་ཀ དཿ རུགས དམ་ལ བཅོས་ལཱན་ ཆོགས་མྭལུས་ཀུནྱ་བི་དངོས།། བཅོམ་ལུན་།།འགྲོ་ཀུན་སུ་གཟད། 


ས་འ: 


ངོན་བཱ་། །ྱནངུས་ 


སྦུལ་ཞོང་།པར་བམཆོག་་ 
རྩ་གྲ་ིཁོར་ཨ སྔ་དིནོ་དུལཨཿ ཧོང་ཀརྡོའ འི ཟ་ད།སློབ་རོ ས་འང་ཤང་དྲ་ང། གླེང་ ཤྩཾས་ག་ུཧཾའཛིག་ཧཾནདབུང་ ཡུ སུ 
ཡི སྦན ཧུད་ཀརོ་ནུཾ། ཐུགས་ཀའཾིའིའད། བྱས པས རོ ་་ིོ རྒ རི 


༨ ད། ཤ་ཨཱཿ་ད་། ཛཿདོའི་ཧཱོཿ །ཨ་ཐིའི་ཀ་ཏ་སོམ་ཡཤཾ་ཡ་དཱ། 
བཁ་གཅོས་སལན་འཇབ་ཨའ་བར་ དང་ལ་ རཿ ངཿ 


ཨམཛེས། སྙིལ་བྱསལ་བསྱས་ཡོལ་ 


རིཆོགས་ྱི་དྲབུསནའྦ་གིརའའི་ཚུལ་གྱེས་བཞུ སེ་པའྱ་ཧཱཾའོརྦ་ཨོ། 


་ཌེ་པཾ་གྲ 


ངཱ ༣ ལུགོ༡༡༩༧༤༦མ༠༥༤༨༥༦༧༠༠ས། ཟི ་ དར ་ ཟཔ 
„ཟླཅགྲགས་ཞད་ཁམ་ ་ཝའང་འགད་ཡ་ཚད་མང་བའ་དབུས་ ་པདྨ་ན་ལ།ཆེ་དཔྲལ་བསང་ནམས་མའ་དག་རའྭ་ཏྭ། འཁྲེལ; 
"ཀི ཞྭ༥༢༤ ༣ ,༽ ༢༠ ༢༡ ༩ རཔ ༦, > 
ཏིག་ཐ༡༧༥༣ ཨི ༤༡༡༤ གྱི་བུན་པ་འ ། ཤུའི་མདོགེ་ཉན། མཆོས་སྙན་: 


་། 
ཧྭ འབ ུ ངས 
སྨཾན་སྱབས་སྤཾན་ཕུག་གཾས་ཨཱཿཱཿབརྒུས་འདྲེནམ། རྒྱནརྣམས་ཀུན་གྱཾསརཐ་བ.རྒྱན། མཚན་ངབེཌེའི་དཔལ་གྱི་ས་ 
ཨམགོན་པའྭཉུ། ཐུགས་བཀར་དྲུ། ཏཱ་ཡཾས་ལསའོངའྲའོས་། འང་བཞིནྱ་གགཞསཞས་སྤན་སས། བཛཛ་སས་ཛ།།ཨོ་ 






ཐུཊསྭ་རྦ་དངྱ་ཐཱང་བཅོམ་ཁཱནཾ་འངས་།དག་ཏན་པབང་པ་རྡོགྲ་ས་མམ་ཆས། བ་ཧཡའ་ཀུནྱ་ཧྱ་ཡྲུམ་།(འཕགས་སྭ་བལ་ཨ་འཛེས་གགེགས་གསལ། སླ་ ོས་ཤོར་ཀླིས་། །ཆོས་རང་ར་འཞིན་ཡངས་སྔདྲ་ངོགས། །ལངཞི་ 
རཀ ིང་ ྲ ཆཚ་ི །རན་ངོམ་ཐྱ་རྐ་རའ་ཨའ ཨུག་གེགས་གསལ། བལ་པོ ས་རང བཅ པ་ ཁོ་ར 
་༈།ཧན་མར་ཕཾན་ལས༔ 


༽རྨོན་གཞིག་མྲའའདག་གྲུཡམ་ཛང་རེ། ཁྲ་གསྦུ་རཆ་མར་འདོར་གཤགསགསལ། འྲོ་གུ་ཨླཧཏུརསཔ་རྦིཧཛ་སྭ་སཱ་ཛཾཿ།ཨླར།ཞས་་ཤདྷ་ཨཱའཱུཾ། ཛོབ ༈ 
± ས་པ་ལས བས་ད ཨ་གས་ཁཡུག། 'འདག་ཅ་གླག ད་༨་འི་འིའི་ ཡཱ །ཨ་ཧཱུ།ཉའ་ གེ སྲི 
གསར {།གདོན་ཀླི་ ^ 


མཛེས་པཱ་འདིར། །དྱ་སེས་ལན་ཏགཔརབླཞུགས་གསུལ། , །ཨོཾ་གྭར་ཨྭ་རྦཏར་པླད་ཁྲུ་མལ་ཡ་ཧཱ། ཨཾ་སླབཱ་ཝཾ།ནས། ཧཾ། ཨོཾ་ཨཱཿདཿ རཱཱ་ལཱས་མེཿང་པའི་ཕའྱ་ཧམཚོའི་བསྟམ་ 
ཧྱཐཔ། སད་ཁོ། ཨོཾ་བུ་ར་ཨ༡རསྒརབཞིབངས་བང་བསསི་དྲང། སཱ་ངཱཾ པླ་དྲིལ་་ོ ཧུ ཡའ ཏེ ལཿ ཙུསམི་ 
&་ 


པྭ་ཀྷ་མ་ 
གི་ཐད དཔ ༤༡༠༠༧༣༤ སྐུ་གསུམ་རྐྱལ་བམ་ལུབ་ཀུཉཁྱི་ུམ། 






།ཁམས་གསུམ་འགོ་བཀྲན་གིགཞོན་གཅོགས། ། དུས་གྲ་གུསླ་བམ་མཆོག་གོ་ངོ་འོ་ཉངེ་། ཞབས་ཁྲ་ལག་རར་ལགོ་ ངི ཧེ བཱ ཧེ 

(ལས་གཁ་མཛངལཱ་ ཧླིབགསངབ་ད་ཁར་ རི །ཆོས་དྱ་ིངས་ཀུནཏྱོ་ཧ་ས་འགངས་བའི། ན་འདས་མ་མ་ ༣ 

ཨ་སེ་ཡང་ ཤོན ༧༥༤༥ྫེནོ་བག།ཿ ཤ༠༥༦༠༦༦༤༡༡༣༥༥༦༡༢༽༤༠༡༽ ༣་མཇསོ༦༨༠ད༥༤ ཀླ མཆུ ཧོ ལི 

༽པཱཱ་སྙན་ཤྱཐྣ།་རྲི་གཏོག་གནན།ོསན་ག་ར་ས་།ཚེག་མཆོག་སྲདེ །སཱཚཾགས།དཤ་ 

མཆོག་ན {8 རུ མཾ དྲད ོ་ཤ ཨ་ཨ ༈ ཏི དིས ༥ ཇ་ 
ཅིས ༧༡༩༢ ༢༠༤༽༥༦༥༠༦༨༨; ༥ ངོའ 

༣༡": རི་་་ གསོའི སི ་ རྡ ར་ད ༦ སེ ཐའ 8 ° < ད་ལ 














རོ ཏེར 
ས་འ སྐད་པ ༡ཡེ་ཁུབའུ་ཧ། །ཨོཾ་པདྡ་འཛ་། 
བུ རྫ ཡུ ༣ སཾ 


ཅོསིསི༦། 


ཙ་ བབ་འྭབླསས་བསུམུ་ཡས་རོརྣ་ཧུན་འའང་འབར་། །རྔོར་མལྨ་པམབཀདཔ་འདི། ། ལ་མཐངསྤྱུ་ཱས་ཀུན་ཡཱམ་ལ། ་དད་པས་ཀུཿ བདག་འབུ། ¡ཤཱ རྔ་མ' 
ར་གས གི་མ „རྦལ སདཔ སུ སྲ བོ 7 ༥ ར་འ 
! ག་ཨཱམ་ཨཞརཤ ༢ ས་གསལ (ལམསོ་བརའཀྱིར། །འྲ་བའི་་༡༥ ཡད་ གས ་  གགས་ཀུར་ཡུདུག་འ 
ས་རབ ཡྷ་ཆོག། ཏ་གཱ་པརབ བསུ་མཿ འའ ངཔར་གསུལ། །ནམ་ཡངའོཿནཱལནུབ་ དཱ 
་ ལ་འོད རུག དྲེ་བས ༥༦༦ འཁང ཀ་ས ཇི 
བསིང དཔག་དང ་ཤག་འཆལ། ཕུག རར་ ེ ་་། ཡྲ་ 


;༥༥༤༥༠༣༥༠༧༠༤༠༢༧ཤོ་ 









3 སྭ ཨཿ ཏུརསྭད། ད༩༠༠༠ཡོ་ལེད་༧ཁལ་ཨྲ་སཱརུ་ཨྭཱ་ར་ ོ་ིི་སཇིོ༡༦༩༠༡༥༥༥༦ར༤ གློག་དང་འངྲ་བའི་ཧཱན་མཐརཨ།། 
ར་ དོ་ིས་གུ་སོ་ས། 25 ༣ ཧཐ་ འབར་མ ག་ལྱ་ས་པ་ཤས ཆ་ །ཨུ་ཏཱ་ཡཿ བླ་མམསམ་ཤུད་ལྲ་ལ་ཁའཅལཾ།། 
ས་འ ལཿདཔམོང། ན་ར་ཆར་ 3 
ཌཾ ཱ་ུས་པས། ། 1 ་ ངེ ༥༠༡༦༩༠༢། ཉི ཡོར༥༤༥༠༣ བྷོད ༢ ྱ ་་ ཅུ 
མ། དབརེའདག་ཤག་གི་དབ ཐའེ ལེ ི་ོ བ་ནས རེངག་ གཱ 
ས་བབས རྨ་ཡས ་ལཿཊྟཏནས་ནས། བདགཅག་ དབསས་དོན་མེའི་དགཆོས་ལྡན་ཡིདཔ་ཞིནོདྲ་གུབ་བརྡདནྱ་གིས་བླ་མབསཏུ་གསལ། ། །འཇིག་རྟན་གྲེ་ ཁྱའཏུཉིབརའཆ བོས་འདས་མ།གྲའག་བ་བརྨོབ་ 





གྱི་གལ་པུ་སགས་ཨོ་འྭགྲུང་བར། མའོ་རུན་འདིགས་པ་ཆན་བ་པ། གྲུད "༩ཀལྩསེས༢།ས་སིཿཿྱཿ། ༡༩ སེགས ༡ ཤཿ ནིཿ ལ་མ་ག ཡོམས ཞེ་ན 
༢༠༩༦ ས་ས སང ག་པ་བ པདང ཙི་ཡིཙི རི ་་་་་ ྱ་གོ་ཡས་སམསས། གོས ན་ ¬ ; 
།རིན་བྱ་རདང་མི་འྲའལ་བར་བཟྲང་འཇུག་ཝུནེས་པའྱི་ལཀྱ་རུ་ཆན་དོང་ཧདྱེད་མཛོན་བརད་ཧྲང་པར་། ཡན་ཁ་ག་བྱངན་ལྡན་རྡོར་འཆང་ཆ་གཅིག་གིས་མངོན་དྲ་དེང་ཁར། རྭལུམ་ཡནམ་རཱ་འུ 

མཉདདྟགཔའྦཱཱད་ཡུ་པཿྲ་བཾ ངོང རེས་བགྲེདའའལརའནརྨ་གིས་བླརའཏུ་གསལ། དཔནས་ཚཱ་རབསྣ་བུསསཿཧདྲད་།སངསྦུ་ཧཱས་ཁུན་དངེས་བཅོམ་ལྔམ ༽ ༤ 

གི མཿ སྤུཔྲ་ཀན་ཅས་མཉས་དང་ སག། ༢༢༠༤༥༠བཏ།༠༢༠༣༢ཞེ་༦ ེནམག༦༡༡ཁི་༠ ༧༡མ༠༠༡༦པཔ ཟི པངས པོ་བ ་མིཾ་ཛཛཾཏརས་མ་ཡང་མ་ནཱ་པྲ་ལ་ལ་། ཛ་ 
བྡརྲ་ཏྕནོ་པ་ཏྭོ ཛྙོད མེད་ཝ། སྭུ་ཁམྦ་ཝཾ། སུ་པྱ་ ཌོསོད་ཝ། ཨནུརཀཱསེ་ཝཱཝ།སརསངྟིནཱ་པ་ཡྱཿ། སཁླན་སུ་ཙམ།ཙིཏ་ཤཾ་ཡཿལྱུརྷ་དཱ།ཧང་ཧཧཧོཿ ལུག་ཞན་སམཏཔི་ལོ་ཏྲའ་ད་ཨང་། ར་རས 











༦༥༠༤༧༩༨༦༨༨༥ཉ༥ ༦ ༥༦༤༨༨༡༩༦༥༡༨༡༤༥༤༨-༩༥༨༠༧༥༤༤༣༠ ༤ 
-ཤ[ ཤྱ ཨེ་མུ་ཆུབཛྲཾ་རཝཱ མས་མ ོས་ི་ ཛོ ཨིཿཨཧོ་ི་ལ༤འྩ༦༩༥༧༧༢༠༥༥༥ སྣར་ཡང་སོད་ཞིའིའྱདོརའདེས་ཁའ། དབའ 
།བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་རདུ་། དིེཾི་  ་ན་སུབས་ཡུན་ཡུག་གིས་ ཨཱ ུ་རབླཆས་འཛིནམ། རྒྱན་རྣམ་ ཀུན་ཉིས་རུའ ད། མཚན་དྲཔ་པེ། །པེའིདཔལྦ་གིསྣ་ནམ་མཛེས། རྒྱལབརྒྱལ ིིས་ང་འཆས 
༤ པཱ།འཛསྟསཱཛཿ །ཨོཾ་ཐུགསྔོ་རྣ་མང་དད་བ ༣ སུང་ཡངབཿཡ་ལུན ནའོདས་མ་རབ། ` སྣུངཏཔཱ ནག ས་རབ ཡལུག་གེས་ ཨཏུ་འའའྱ་ཧུས་ ˆ 
། 'འབབྱ་ཧན་།མཚནདའ་ཤ་བའི་དཔའ ། སྲས ཀསམ་འཆོས་ལུན་ལྡུམ་ནབསྐ་མདོ་ རའ པ་ ཨགས དྲབདོ།ཞཾསསགས། གང་གི་ཞབས་པདར་ མས ཛང ༦ 
་དང་ཞོ་ཀུནྱ་ཧྲས། ཞགབྱ་བསྡ་འལ པལ བླ་དཏད་པ། །རེ་ཕྲིསྟཏྲག་པརབླག་ཤིས་ཤོག།རྒྱལཿ སསམ མ། འཆར་ལ ་བ་པཾ།། ` ཡུ དངི འ 
ཡའ་ཤས་ཤནྱོ། ཀུན པདྲགུས་སྙན་ངོ། གོངོད་མའི་ཡུམ། །ལྷུ་མི་ཡངོརག་རངའ་ཞིན་མ།། གཱ ས་ཆོག་དབའྱཨྱལོ་གཏང།འདི་དབུ་འབྲ དབ ཤས། ཝཱནལས་མཐའ་ངག་སྒྲུབ་པའི་ མ།།ཅིཐསམ་ཡད་ 
༦༥༥༢ ༣༠༥༦༠ཉིཆླ་ ནྱ ད་ཨ ༡༩ེ༡༨༧༠.༨༠༡༠༨༥༥༢༥༦༡༤༨ ༢༡༥༥༢༧༧༢༦༧༨༠༥༠༠༩༥༠༦ ༤རོའོ་ལོས༠༤༦༨༥༤༨ ཐིལྟི།༢༥༢༠༤༠༡༦༡༥༤༢༠པའོལ་༦༦་ཞྨད་༢༠༥༥ཟ་ིོ་དོེ། ༢༣༦ 


ཤང རྟག ་བྲཀ་བཀྲི་གཀཀོག། ཁ་ག་བ་ 





གམ་ ཁ་ཡ ག་མར 
དྲ ཏེ མདུད །དནཔཙམ །དཱན་པཙསྦ་གིས་བདྲག ཀུ་ཞབས། 
པའི་ཡི་ཟང་འ་སོར་འྲག་ཤི་བཤོག།།བདན་མཆོབ པང སཱ སུམ་བསེན ད་ལི 


་ 


།བགེགས་ལ་གཅིགྱ་ཏུདབའ་ཞྲི། 


“ཤིས་ཤོག ཤུད 


(བས ཤི་ས་པ་ 


ནཿ དྲག 


གསང་བྱ ོི་ོཌཿཌོ། རེ་ལཱ་མབདག་ཉིདའཇིག་རེནདབང་པའི རྣ་གྱས་སསི་བོ་མམདཀར་པམང་ོཚམཛི་སུམརོམ་པསཨ དམཐར་གྲསམཀ་ཐ སའི 


ཐམ་ཛེས་བསལ་ 


༈ཨཇུམ་རཱངས་ཡཾ་དདུ་འོད་བའི་ཞ་བ། 
ངང 2 


དལ།།འཇིགས་པབ་ཀུན་ལ་སརབ་ 





ཡང་ས 
ཏིོམོ་ཁ་ོའོ་ཡོོ་༡ཌིར ༥༧༤༦ ཨེན 
ཐ་པ 1 ¬ ༤༢ ་གསུམ་ 


ཤོ 





༡ཨེ༠༦༠༥༧༤༠༦༩༦ ཨེ. 
་པའོ་སུགས་རོ་ཆུ་རགསཔ་བབོསཞིངབུང་པའ སབརན།གཙོས་གྲས༔ པས པུླད་་ཛས་གླསརབསུའ་གཉུད ཏཾསཱའྱཧར་པས་།གཉིས་གསུམ་བ ་བདུན་དུ་ཁེ་ས་བྱ་སཾ་ཁྭད་འདུན་ཁརནྲ་པག་གྱུམ། 
ཤཱུ དཱན་བུན་འགྲས་ ཨར འོས་དཆོདཔས་འགྲུའཝུ ནོ གྲསུམས་གཏ་ འུ རས་པྭལཱའཧ།གེཉས་པ་དང་གྲསུམ་པ་པང། བྱ དབརད་མཐར་ཁེརྨངོསྲ་ལཅོ་ག་འདྲོན་པ་ 
ལཱ ར། པལ་ཆུརྱ་ཏུང་དཱ་ཁེ་པགརབའིངའའངྲུ་དྲས་ གང་ལང་ ` ་ བ་ སམཡ། ཕན འ་ི་ྱ་ྱས་རཔ་གས་་་ །གཞིས་ 
བཱ རར ཐ་བཞིས་ འོས་པ ུས་པལ་མཁ་བེསྱ་སི་ཨལ་ ་མ་གཏོགས་པའི་པརྒ་རཾ་ཚ་ གས་འཇུདྨ་རེམས་བོཞཁོ་སྟ། ཧྲ 
ཞས། ཕྲུག་དང་བསཾ ད་པ་ག །ཐུམ་ སུབྲས་བ། ཀྱཿཱཔཱ་ལཾ་མསན་ཉེར་གྲག་པ་ལན་པཞི་ཿམྲ་བརླ་ཀང་རུ་ རསན གྲསུ་ཤེས་པནྱ་བའཀོབ་ ཅོམ་ལཱནའདས་མ་མཆདཅིད་ 
་གངང་པོ་་རིམ )གླེལམ་ཉོང་ཀྱོསཔབཔ་མར་། གཙུངཆག་འི ༢༢༨༨) མེསྒྱ་ཆ་བང ལུངགངསྟཛ་སྙིང།རས་སྙི་ིརི་ིས་རེ་ ་པའོ། ¡ རེ 





འི ཀཾ 


ད་པངང་རམ་པྱ་དྲགརཀས་ཀླ་དང་པ་སགས་ཡྲ་མདྦི་འརི་ཞང་ལེ་གས་པར་སམ་གཀོབརག་ཤིགས་ཀུན་ཧི་བྲ་མ་ ཡརཕག་སྔ་ས་ཡ།།གྲསལ་འདས་ཆོག་ དུས་པས་གསིགྱཱས་བསུར་ཏམཁབང་ 
ས་བ དྲ བ་ལ ཁྲཁ་ཞིང། རར རྒ ཅན་པང་མཆོ་ཡང་འཞན། སྒ ་ོོིབབརུབ་བུ་ལོག། 'འདོང་ 
གྤ་རྣབ་ས་ངོས་གས་སྟགམས་བད་ང་ར་ས གས།།ཁིང་ཤིང་བཕལ་བད་སན་པ་རྙི་མལ་མཆོ་གྱཏུ་མཛེས་བརྡ་འིས་པའོ།། ཀཾ 


438 


མཆིང ལིའུ \8 




















[1 


དོ རྩ 

















རྲེ གས་ཏིམ་ཆོ་ཀྷཱད་བས་ལ་། ཁང་དཱབ་བརླད་བངག་ ་གསྭ་ནསགསབྱ་ས་འི་བསན སྐྱ་ཅས། །འཁལ་ཕན་ིརཾ་སཱངས་ཧཱ ཡིས་བ ཧྱ 
༣ རེ ‡ྱ ི་ོ ས་་  ླ་ངག་བརང། ཅང་མི ` ཡས 


བ༅ན་ སྔམ སྭ་སུ་བོ་ཡས་བདྷ་སོང་བབརཀར་ ཁ་ངོག་ ཐུར་སྨུམ་ཚོག་སཔའངའི་ཁྱ། ལ་།་ལསྭ་བཱར། ངརརང་སྲ་སམས་ཨ་ཡིག་དཀའ་བོ། དུ་གསམ་བའི་ཉུད། ཊས་རྨོན་གཉི་སྲ་ཤྲས་ རཱ་པ་ལས།འེང་ 

ཨམ སཱ ས་པཏུབཀརཔ ལ་ཅཡུསབཏོས། ཡིབས ༣ ཝ་ཡི་གའསྲག་དང། གཡན་སྤྱབས་སྨགྲིས་ཤེསརཇ3ཿ གི་ད ཡང མཚན་པརི་སྭ། ཏི རཱ 
ཞིང་དག ཤཅ་ ངའ་གོ་ ནུདཛུང་ཆཱ་ཧཱང ། རིན་ཆེན་དུམའིངྲངོ་ཧྱན། སཱརརྒན་།མཐུལ་ །ཡ། ཤག་གངུང། ཞབས་གདུག་ སགས་ར་ན་ ྷ་རྡོབ། འ་འ ཧུ 
སསག སྱི་ཚ་འྲག་ཤོས་བྲའགས་ཟྲིདའར་ཨོ། །མགྒཾན་པར་ཨཱའུ།ཐུགས་ཀར། ཐུགས་ཀའི་ཨ་ཡིགྨ་ཟོབ་ལ་གནས་པའིའོདྲ་ཀིས་ཡེ་ཤེས་པ་སྦྱན་དྲངས། ཨིཾབྔརསནཱ་ཛ༔། ཨངྒཱ། སས ་ 
















༠༠ རཾ ༠ངིཾ་སྤར་ཏ ཏ་རེ ག་ཡིན གས་ད གས་ཀར་བ ཨྭ་སི་ །ཤི་གས་བྲ་སས་བཅ་ས་མདྡ་ཧིམ། 
ཤྲ ཅུང་སུང། ཚམ ནང ངཿ ཉཔས་། རྔ ཤིརྡ་ཐཱ་ ས་ཨ རྲི རྲི དཱམབཧཱ ཀུ 

རའ ཨུང བླ་ཙོ་ ཁྱུར བྲིད དཏི་བར་ མློ ཕྱད པ། ལ་ ཀོཌ་གསུཏི་བསྟན་ རྲི སླུ་བ མྱ ི སསན དག་གསར 
ཌྷ ༦༢ རོའ རེང་ཁཅི་ དད རྭ ཏཱ ཡོལ༨༨༥༧སི>2༡༠་ར༡ག པོ་ཞིག ༤༥ ར་འཛྱ། ཤི ཕུ་ད་ྱག $ ཅི་ལ ཨཧདྦ་ཧྤད།དེ་ཡི་ག་མའང་ཁ་ 
ཁོང་ཞོཔ། །ཅེས་ 8་བའདཱི་ན་ཤིན་ཏུ ་པའརམ་པལོ། བལ་བ རཱས་བནརབ་ ༥དཀར་ཡཱ་དང་ཐབས་གཅིག་པའྲི་དུལ། །ཁལ་ཕུ། སབྲསའཁོང་ བགའ་བ ་མངྦ་ཏིཾ། ཁདི་ཉོངེའྔང་ག་པ་བདེའ་ 
ཊུན་ལ། བྲུས་པ་ས་འལ་ ་སོགས་ལགས་སྲུ་གས། །འཇྲེ་མདདངས་དཀར་པའི་བླེནས་གློས་འཇུས་པ་ཨཁ་ རྨ ཤེའི། ་ཞུས་ རའ 


ཤཿ 


318 




















མས་ས 


ཡོད༩ནའག,ར་༧ེལ་རྐགཞུང་ཞགགྲད་ ༣ 


ཀཀ དིད དི 














བ་གམད་མང་ཁྲབ་ ཀྲ ངེ ི་ 
དེ ; ཟར རི དྲ #ཆ་ ལ་རུཏུ་ 
ཨརརཨསྭ་ཉིས་ཟ་བརམ་འྱགུར་ོ ་གཁ་ཐཱས་ཏུའངསན་ནང་བུམས་ཅང་སྦེ་རལ་ལ་ །སྐ ང་ 







།ལཾ། །ཧུམ་པའྱིརཱལ་བྱསགསེཏ་ གས་བགྟཏ ཉཿའསུང དི ཞོང་མ་གཏརནལོ་ལེབསོ། རས་འྱགར་པོ། །ྲ་ཀག་ཁ ོ་ ༈ བླསུསན་ཤུམས་འུབ་ སེམ་ལཾ། དབང་གིཆ་གས་གངལ་བུད་པ་དབང་ངུ་འ། 
དུ ན་པའི་འ ངོ་།། སྐུང་པ་དམརེ་བས་གངངམིགས་བདབངངྲ་ཉང་དོ།། སདབུ་དཀའབས་ཞོརྲརདོ།། ཁ་བསྟནྱི་དན་བཅིང་བྭ་ས་ཅོས་རུན་འཚོང་ངོ།།འ་འོང་ལྲ་དྲས་ཏེ་བཏེགས་ནད་དང་གནོདཔ་ 


'ཐ༣ཨཅོངམང་བརྡ་ཌིངངོ་མཆོན་གྱིས་མོ་ཕབ་ ་གོ། འཁོར་ཁྭ་རོ་གསྲ་གངམ་ལ་ སའྲི ་ཁྱ་གུརརོ།།བླསང་བ་ཐམས་ཅད་ལརྦཏའོ། གཞུམཐ་ཕམའབ དམང་དངུ་ 
སུ་པའི། སླ་བུས་པར་ཡུངྦང་། སནས་ཡེབ་ལརེབ་ཐམས་ཅང་རོ གས་པརའ་གརན། རར ལི 

སོད་ས ཀྱི་ཞིངངུ་སྱ་ཐམའགུ་པརོ། །རི དོ་མངི། འཡིགསྐ དམང ཅྲ་གྲཔའདོང་པ་དད་ངོང་ཆོགས་པ་ཨེ 6 

ང་གམགུ་ཐག་ཡངཿ ར་ཐ རིའི བམ པི ཛ ཅབ༨༩ རཔ །འཕགས་པ་པདྲེཞིན ༣་པའི་རོགས་པ་ ས་པ་འ 
ཁུར་ཁྱརོཐས་ གས་པའི ་ ་་ ལ་ཅག་ཅན། ཆེ ཛོ དང་ངོ པརར་ "ཡཾ 
༤ ལ་བ ཡ་ཤརྒྱུརའ་བསྒེམ་པའིརིས་པ་ 





445 


ཀྭ་ཡ། ཏདྱཐ རྩུ 






ཀོ་རོ 


༨ 


བྱ་བ མ་ ་་ ཟ་ ངཿ ་ 
{ ཨྱམཆམསཿ ། བསླུང 





༼༽ 


རུམ་ 


མའ་གྲུའདཱདཱ་ 
་ 


༠ 
བྲ 
་བ་ 


ཨརམག་ག། །ཐེསསཿངྱང་ཡདྷ་སཱ་གསན་གསུམ་ཀའ་ཟེས་ཀུང་འ་གྲུད་པོ། ༩ "*བས། སྟངོ་སྐད་དམར་བ་གུ་མ་གླིཊ་ 

བ་པ ཡལ འཐར་མ།གས་བར་བཞུབ་བག་ །རདས་ལ་གགསཉཏ།  ིམ་ ཅི ༈ །རེབ་ཞིན་བུངའངདང་འབྲུག 
་ཕྲས་ཐམས་ཅདའདཧང་ཀྱསོ་དང། ས་དབང་གསྩ་ཧལ་པ་ྟོཀརཛར།། ཀམེ་དྲཾརཱའོ། །གསང་འཆེར་པའོ། འདིནམཆོག་ག་ཞོའིཏྨནའ་། རི ངི 
ལ་འཁོར་ཐམས་ཅདྲང་ཞུག་ས། ནང་གངོར་ཁསྤ་དལ་ཞེས་ཀབྲ་འུརམངག་ཡནོ་ཏན། ཧྲེ་འག་ལས་ཕྲན་ན།།སང་གྲ་དུང་བར་འངོངན་གྲཟུངས་སགས་དང་འཁར་ལའི་གྲིའུ་མངདང་གར་ཞུ་སྲ་གིས་བོས་ལེ་གདོགས། བླ་ཟ་ས་ཁུང་ ༦ 

་ཡ་ཐླ༡༢ོ། །སྲོའུགས་ན་ཟངས་ཀྱ་ཁ་བོར་ལྷ་ཆིབས་འྭད་ལོ་གླརད་པ་ཀོད། །འབགནསྤོངས་ལམའྲའག་པ་ག་ཡྲས་གངགས། བླ་ཟས་ཡུདྱ་ོནི་ལ་ཞག་བདཱན་སྦབ་བ་པའི་མངུན་དཱ་ཱའཏདྲ་ཧྲས་ལབླ་ནཱ། ཤས ་ 






== །ཡཱར་རོ་ །ཨིཏེ།སཱ་དམར་པཞལ་སེངས་ངཀའ་པརྡ་བསལ། འཁོར་ལ་དང་སཱགས་པང་འོད་དག་རཔ་ཐ་བནང་ངོ།། ལ་ནརྦའུ་བླདཿནསརཡུ མངམར་མོསའའད་པར་སོམ་པ་ ནིགསང་བའོ། །རྲག་པས་གསད་ 
ཅི་ོག་ཁ་ས་འ་ཨང པིར ེ དང་སུགས་དང་འོད་དམར་པ་དུ་བཅུངད།། པལ་ནོར་བླའཆན། སཁྱཨུད་པརྨ 
རའ 


ལ་གདགས །  །ཨོཾད་སུཔ་ཏ ) ལཾ་ཀེ་ཤཱ་ར་ ཡུརྨནསླཱཱཾཿཨ ཨཱཿཧཱུཾ སྔགས་ཤམ་མོ། སིི བར་ཏབསནླ་ལ་དངནོནདབང་ད་འདབརའྒགུརརོ།།འ ༈། འཁའལ་ཡུས་ 






ལན་ཏགསནམ་ བཅར། ཨཱཿ ། འོད་ཐམསཅད་ཀཏཱ་སུང་དོ། ཨུག ཨངོནཔསབནད་ཐགས་ པས་བ ༨དོ། ། རྣི 
།འ་སཾགས་ཐཱཿ ནི ཞུ དཾ རཝ ཡས་ཐར་བར་ 

རླུ གྭ་བ ག་འ རའ རི ཡི སི དད ་ + 

£: 8 ངག་འགྲུང་འཀྲོལ་གྱི་རྐྱལ་” ཟི །གཞན་གྱོ་ངག་འཅིང་འནི། སའྲི 7 རད  ྷཌ-ཟཡཟོ ཏུ།སྭཔུ་ཨ། མཱ་བས་ 


སྣ། ༄༅།། ལིར་ཁོངབ་ཞིི སའནྲིབ ་གམུ་ །གསང་པཞི། ར་ཙྲཀ་།ཨ་ཏྲི་ཀྲམྲནི༽ དྲགའོའིསང་།འག་ཆ་ཁ་བྲཏད་། 
གཀཏུ ངཱ ཟེ མ་བར གཁ་ཨ་རུན་པ་བསུམ་པ་ལཱས་བི། གུ རྩ ་ ང་པ འཛི ལླ ¬ པས་ཐུནནདབསད་ 
ཧཱཾ ཁས་ཨངག་པ་། ། བྩོ ངེ = ནཱ ལིས་ཤམདཉའུ་བླ བླར་ཞིད། ང་དཀར་རྔོར་ཕཐབ་ག་ གྷས གཡུས་ རི ;ཨངཔ་ལས་ལ་འགྱེང་ ཧྱ 
སྒྲའི་རྐྱ་བླ་ཐནསཱ་བརུངཔ། པ་ཡ ཀུན ད་སགས་ཐམསཅདའདས་ ས་བཅུ བྟས་ལཆར་དཔསརབའ་ འདྲེལས་ཏདལམངང་ཝཱན་པས་ངའང་པང་འྱ་ཧུ་རོ་འཀར་ ༤ 
བའ བ་ན་ུ་འང་ །ཞག་ རྒ ་་་ ཡྱི 


།དམའ་པམཆོག་་ ཧི ག མེདཔ ༽ གྲཡས་འཁར་ལྔ་མར་པ་མིངྲསཧ་བ 
ར་མདོ དེ་ད ཅྲ་སུམ་དབངདྱུ་ཅུ་མཔར་བྷལ་བབ་ ངུས སུམ གསམ ཀག རར 16. རློ་མབས་དྲག། ་ ཀྲ 


ཁ་འོ།།ཐུག་སྔརཆེན་པའ་དབལ་འབརའུཛན། ཨ་ ལྭ་ངུས་གམ་མཏིན་པ། ་ཨང་ཨེ་ཤེས་ཌ་ཀི་།རོ་ནའྡརཾ། དཔལ་ཆེན་པ། རྒྱ་སེགས་ལས་བླ་དད་མཆོག་ཏ་ཟབ་པའ། །ཡིང་འྱའིསའ་ཁོལའིཡན་དྲག་མ་ཁར 
ལིཔས་གྲའ་ ག་སངངོ། ཧཧ ན་པདཔ་ས་བུས་ འསོརན་སུ་ས། ཆོག་ གང ས་ས སཔ ུསགས་ཡས་བླདངཚུ་ོགཏ་ཟབ་པ བྱའདྷལིའིཞལ་ཞེ། ང་པོ། 
༡༤ཉིལ་འཁ་རྩའི་འགོའི་མཆང་བལི་ཆོ་ག་ཕྱཞ་གསོ། རེ ྔྣིྣི ཉིསླ་སཕབ་པར་འདོད་པདི་རག། 
བསམ པྲ་མ་བར་དག་བཱདངོ། ཡེང་དུའོད་བའི་ ༥ཡདང་ཝན་པས་འདྲེགང་་ སྔ་རྔོགས་ཏེས་རྷས། ང་པའྱི་སཾ། །མངེ་པང་གཟུགས་ལསྲ་དམ་པར་ཁལ། །རྟག་ ་དང་སོས་ལས་པའ་ 
འདུས་ཀྱང། །གསུ་བྲ་ཨཾ་མཔའ་རངབཞིན་ཧན། །དུངོས་ི ་ངང་དཔོསམངས་ཁོལ་ ་བརད་ཝན་པས་འདྲི་གངང། ༢༥གིས་ཚོགས་ལིས་ཁྱས། (ཡཿ ཐུས་གུན་ཙཾ་གཞས་གུར་པ། །རམ་ངག་སྐལྲ་ཕག་འཆལ། །དྲས་ང་ཨས་ 
ཚོགས་ ཀྱེས་བསྒྱད་པའིསྨུ །ངའང་ཁྲུག་་ ་ཆེན་པ་འ་གནས་མཆོསན། །ཆེས་ལ་མངའངབང་ལངས་སྐྱོདྲ་པ། །ང་ཐཁ་སེམས་ངཔའ་ཡོངས་ཆུམགོན། །གཅཙང་མའི་གནསལསམ་གཡོས་པར། གཏུལ་འའི་བསམ་པ་ 


ཤཱ བབ ངི་ཕ་ིདད།འཇགྟསཁམས་ནམས་ མལར་མས་པརྡ 
ཐབ  འ་ ཐཱ ། 
ུནབ་སས་གུས་ ཁ་ལ 


ཤུམས པྲ་དྲཱ་གསྔ་རའི་ ནཾ 


ཆའྱཉོབ་ གྲུ་རནུས་འངས་པའ་བར་ ལཉང་འགེངལ་ཐུག་འཆུལ། ། སྦྱངཅེགྲ་ད་ཅིག་ཡུདཙམ་ལ། །དགའ་ལཱནམཆོགནས་བཟས་པ་པད། འཇིག་པ ཡཞིང་། །བདུང་ 
ཌ །ཆོཿ པྱམ ངོས་ལ དཔེ \ ཟི ་ ±+ པོན ཞིང།།བདུང་ 

ཛཾ ། །སླཾཧམཐུམངྨ་ཱ་འཧན་བ། །འཅོམ་ལན་པ་དོ་གཤིགས་སུ་གསོལ། ། འ་ཕགས་པའ་དརྐེན་བར་གནོས་བཅས་ཏེ (ག་འ 

༨ ལྗན་སེང་སེ་ག་ཤེགས་ས་གསལྲ། །ཞམསནར་བླདཱབ་དྲན། བུང་དུབ་ཡན་ལག མེན གས ། འབུལ ལ་རབས་པྱད། 

¿ རྨིད་ཉི་གྲང་ལྡན་འཾང། (རྣལ 


པལའི་། །དདག་མངའ་ ཡྱི་སྭ་སོགས་པ།།ོས་ 
ཁས་དཱ་ན་ དསས ། འཉོམ་ལན་དཔག་འསམ་གཤེ་ཀྲོས་གསལ། 
འཱ་ཡ ཆངབས་གཿས། །ཡོནསེནས་རྱམཆོག་ཤིགདགསལ། །ུགས་ངའི་དྲཀྲིལ་འ།འརཔཔལ 
ཉངག་ཤེགྲས་གསལ། །ཕས་ཏས་ཧལ་བསམ་བསྟེདཙོང་། 


རཱ ༽ཤེས་༣བླ་རྲ་ཆེན་ཟདེ་བ་བོ། །ཏིད་འཛྲིན་ ཁྱ 
རངཔལ་ལྔན་པ། ། ཨེ་ཤེས་འོད་ནེར་ལྐར་ཏུ་འྔའོ་ ཐ། ་ི་ འཤེང་པ། བཅོམ་ལཱན་ 
།ནས་ཐར་ལ་སོགས་སྙན་ཆོགས་ཅན། །སའདངམ་སབའི་ངགས་གཏམས། །འཆོས་ལཱན་ཡླུན་ཁ་གཤེགསྲུ་གསལ།སམ་ 


ཅནམ་སྭཱན་གོལ་5ད་དངསྭའི། 


མཆོག བྷ་དྲ དཀའྱ་ཧ་ཡཁ་གཟུག རིང་། ག་བྷས་ཁ་གཟི་རམ་བདེ་བའི་མཆོག་སྙོན། པམཔ་འདདི གཞི བཞྲཾི་རམ་ ་། ཡཱ ཕ་རི 
ཤེད་ཀའྱ་ར། སུངནུ་རྭ ན་མཛ །སུབ་བས་པ་གཟིར་མ་བདེ་ ཁཕས་གྲྭསམ་ལས་ཁདས ྭ་བ་ཐ་པ། སག །་ ་བདཀལ། །འཁེརཔའི་ངག་ འགྲོ 
ས་ཨེ་ཡསྱ་ཉེས་། པ། །འདོད་བ་ལོ་ཁས་སྱབྲོརམྣ་ཀོ་ལ་ཨིཔ །ལཐགས་པའི་ཤེས་རན་ཡན་ལུག་ལུ། ས་ 


ལའ་ཕགས་པ།འབརན་བཅོ་རབ་དནཔ། མ་ཡ 

སྱ བ་ལམ རྩར ཱ སུཁ། ། ཤ་ཞ ས་ཨ ལ་ཡུ།།སམ་དབ། དུ སསམ ངོས འགར ཡྱི 

ར་སལ་འདར་ཨསེགས་གསའ །།ཤེནདཱ་བ ` དམ་པ་ཨཆག༽ ། ས་སམས་ཅནྲ་ འརབ་དལ་མཛད། ± གནྲསདཔལ་ལྡནཔ། ༽ 
སའརྲིམདངནི ད དྲད ོི དཀར་པོའཆར་བའི་ཆུལ་བཞེན་དུ།འཇིག 


ལུག་མསྤོཀ་ཆས་འཇེས་དབ། །སུགས་གསང་སུགས་སྲིང་ལང། གྱ་ིཉྨ་སབས་གཡགུག ལ།།གིགསྦརན 


ཧཿ ཚོབ །ཉེནྱག་བས་གྲུནས་གཤེགས་སུ་གསལ། ས་བས་ཆས་རུ དེའུ ངང། 
གཾ་ཚགས་པ་འཔའུསཁདམཚོག་ ངདམཚོག ་ཧུའདངྲ་གས་དམ་ཅན་། ཙངས་བླ་ླུ འི ༥དྱ་ཆོར་གཟུའདད་ ག་ད རད ི་ོ །ཁས་བྲ་ཧ་ཐཨོ་ཙཱར། 


༣ གཱད་པཀུུུནོད ཅི 


ཀུ་པ སག་ལ 
སྭ་ག་སཝ། ། ཨཾ་ཨ ༦ 


ཤེགསྣ་ཤུག། ༦ ཐོ གིབ འོའོདར་ལལདང་ 
། །གན་འདེར་གཡེ་ གུས་དངབཞུགས་ པ་མམ་ངའ་ཡང་། །བ་ ར་ 


་ིོ་་ 


མཆོན པརའཁར་གཏོགས་བ། འོགསནི་གནས་ཀྱི་ལྟ་ཚོགས་དང་། བསུམ་གཏན་བའི་དྲ།འདོད་འཆསདབ། གྱི 


འུགསཅནུ་ཞུར་ 
ཉཾས། རར 


།བྨམདབྤམབས་པའིདྱཀྲིལ་ལ་ཁརལ། །ཧཱན་ སནུདངབླན་ ཤེ ;་ 
།ཆཾས་དཿ 


་ག་ བམ་དྭ་ཀྲ་རུཁི་ ཀ་ས་པ་རི། ལ་ར འྔངསམ་ཛོཿ 


ངས་པིགས་ཕལཱགས་གསངས་གས་དང་། ། ཧཱིང་ 


།ཟདམིང་མོ དམོངྱ་ཆོ་རྤ ཁ་ཨ་པའོམ་ཛར་གཅམ་ 
ཡ་བནབ་ ༣ ིྲ །དགེ་ལག་སམིག་ 
སོ་ས ༡ཨ་འཇིག་ང་ ་ངེ་རིད་གནས་ 


ྲི་ཧའིཧོནྨ་ས་ཀྱས། །ཇི་སྭེདམཆང་པའིཏན་ དཔར ། 









དཔལ་ལྔན་བ ངམརོགྲ་ སྭ་སུན་ད་ག་བའ་ཕྲའང་འདྲེད། རྐན་ཆེནྷ་ད་གྲས་དངྲ་འི་འའང་དངྲ། །གཙོང་དདྲལུ་ཛས་པྱད་ལ། །ལཾ་གཡོའྱ་རཱ་ལྭ་ཧིས་གཏན་ལྭ་བྲཞུགས། །ཨོཾ་པྱད་རླན་ཨྭ་སན་ 
ཏི བས་སོ སད་པ བདགྲ་གྲས་མཆད་པ་ སས ། སྲང་མཐར། དྲདགེིེི འཐོར་པྭ་གམད་བདག་ལྲ་ལལ་དུ་གསལ། །དིཡད་ 
ཆཱ སྒིས “འཇབ་རྒྱས་ཡིདོརངབ། །མཆགྭཏཱ་ཤླང་ཡིང་གཙང་ལྲ་ད་ཤསཝན ཟླ་ཉྲཾས་མཆན་ཐྲས་གཞ་ ལང ད་པའི་ཁི། །འགྲ་ལནྩརའརུལ་འིམརི་བྱའུགསུ་གསལ། །ཨིཾསྤརུཏྭ་ཝཱགཏཔ་ ཤྲུ་བ་ཡ་ 


ཡཾ་ཧཱཱཾ། །གང་ཡདྦཏླདཱ་ཧབ་སཾམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་འཟདཔ་འནམ་པརྡ་རརམ་མཆོད་པའི་ ༡མཚ་འསམ་ཀསླས་ཁྲཐ་པྲས་པགས་ངུས་འམས་ཅད་གངཞིང་རའ་ཏྱུ་གས་པརྒྱ་ཧའ། །ཨོཾ་བྲརཾ་སྭཱ་ར་ཏ་ཁཾ། །བྲཀ ཤིས་དབལ་ ཡི 
ཚུགས་གཞུལ་ལུང་འཛོ། །རུའོ་གྲངའི་་ཧྱུ་བཞུ་ནྲང། ཨད ༈ ་ །རངུ་བཞམམཆད་འཇོ་ ཐམསུ་ཉདལ། དད སན ལུ ཛུང བུ གས་ 
སུ་གསོལ། །།ཨཾ་སྦར་ཏྲ་ཐ་ག་ཏྭ་ཨྟཾརཱལ་ ཏཾཾདཱཛམ་གཱསམུདྭཱ་རཅ་ས ཡཾ འདི་ལྟེའམཆོད་ཡཉམཆོདཆེན། སེ་། །ངྭཆིལ་འཁེར་གཙོའི་རྐལ་རན་པ། ཊིའིས་བེས་འཛ་ 





ཅས་པྷ་ནམས་། །མཆངལ་ 


-། 


རྩ རུ ཧོ ཏཀ་ཱག་ཏཾ། སླར་ཡ་ངཤརཀློ་ནུབ་དདཀང་། ཾ་སཱཾ་མུངདུབྷཔམཨཱཆནཱས། །འཞུགས་པའིརཉལའུ་ཁལའུརྙཱ་ ཀཱན ཀུན་ཏུ་བཟང་བའོསཆོད་བས་མཆོད་།།ཨོཾ་སྤར་ 


བཱར་ཨང་འ་ ཆདམངསཧ བ་ཞིང་། རུ སམས རབ རྐམངསྲེདསྤི་ཧྲས་ སངང་བཅ་ས། ཐབ པའྙསརང་པྲས་མཆོ་ །ཨོཾ་སྤར་ཆསྤ་ཀི་དནློར་ས་དད། ཁྲས་ཆཾག 

་ ཙིས བྭ་སཚགས་མངདང་ ཧྲི ྲ སྱ བཅུག ཛུངསངཔའར་ གླའི གི །ཞབས་ རྩྦརའ་ པཱ མུ དད 
ཅར ཡི་དདདསངས་ཏབཤིས་པ་བཟྲོ། །པཱརྱཾ ཡྭབས་བསིལ་མཆོཿ ¡ི རོ མཱ དཔུལ་ཆོགས། ཞུལ་བསུལ་། ཨྭུསཱཧཱ། ྱ 

ཁཱ ཟ་པ དཔ །མའར་འཐཐུངྱ་ཧུན་ཡང་། པཾ ངི་། བདུག་ལ་མཆག་རན་སཱང་ཏད། །དག་ཅང་གཙངལ་མཆགྱ་དུ་ངགེ། དནསས་ཞུས་མཆི། །ཏས་ཉཆད་པའྲི་བང་པར་བནས། 

ཁད་ཞུ་རམ་ཏོག། །ཐངག་ལ་མཆོག་སྙན། །འཛགྲསས་མཆང་པའི་། འ་ལརབངུག་ 5 བདག་ལ་ སྩྙང་གསལ་མཆད་པའི། དཱ་པ།།རྟོལརྱ་སཱང་གསལ་; ;བརྔག་ལཿ པཱིམཆོག་ གནུལ ཆོག དི 


འལགབས་ རེཝ འདི་ཆུ་ཞུལ་ཟས་ད་ལས་གཞུལ་ཡས་མཆད་པའིཿཅགས། མ་ཡསསུ་མརོ་ཡུན།།གམསཅན་ཟ་དང་བསོམཤངབིུ།དན་ནམས་པསེར་གནས་ ཅོག །ཤབཱ་ འདྲེལུར་ སལ་ གྱུས 
ལྭ་རམ་གསུས་ཤེསྲ་བྲས་ནས། ། རྣམས་ལ དབས །ཉདྡ་དཅོས་ཝ་ ལན་སཱཚཱགས་པ། །ཡས་རསྣ་ནམ་བརྩསངམཛད་གཞི། ཧི ་ཟུགས་སྒྲ་ལ་རླཱམ་གསུམཿ ུསནས ས་ར ལན 


བཅྒོལྭ་ལན་། སངས་དས་རརཆེན་ ཤིབ །འརི་ལར་ རིལྟ་ནུམླ་ཐུསི་ྲགཞས། །སངསྦ་ཏས་ས་གྲས་ལུ་འབུལ་བརའཧི། ] $ ! ཧུ . 
མུ་གུས་ཤུས་ུན་ནས། ཙི ་ཆོབ་ས་ལན༽ དཱ་ཉིད་ རིས་འ ་འཇོན། ར་འ ་༢གས་ལྷ་ནམ་ ནཱ་མ་གྲསུམ་། བདུག ཡུ་གརིགས་ལ་ལ་བཅྡུ་གིསོ། །དེ་ཉིད་འཅོམ་ ཞག ༥ 
ཡི་རཱ་ལེ་བྱསསལའོ། ནད་ ། དངོས་སམ་ཡདྨ་ཉེས་སྣལ་བོ་ཡཾ། །མཛེས་ཡིང་ཡིང་ ཞིད་ཁམས་བུའང་། ༈ ཐབསམ་གིསྐ་སྤི་བྲུའ་པ། ། དུས་གྲསསྨ་ཧུན་ཆད་མེད་པས་ ༈[ གླུའི ར་ 
ཞངཁམས། དངོས་སམ་ཡིད་ཏིས་ མངེས་ཤིང་ཡད་འོང་གཞལ་མེད་བཟད། ལྱིཡངས་བསབདེ།ར་ས་ས་བུ་ ས་སམ་ཡང་ ཁའིམཆོག་བཟང་། ཨྭ་སན། 7 དངོས་ ཨ། གས་ 





་ཀར། འདི ཁོར་ལརྫནཆེན་འིདྲ་ཁུལ་བས །སའྲན་་ 


འངྭ་གའན་ཀཟའ་ དངོས་ ངབཟང་། །ཨ་ལཾ་ 
རྐྱ་བོའྲིམབར་ཤོག། ཟམ བའ དངོག འ། གླང་པ་ བླ ཡི མཐུ འོ རའི ཧཱ 
ནམིངསྱུཧུར་ཆེ་ཡལ་བ །།ཕབའའབུ། །བ་ཞོང་བར་ཤོག །ཨ་ཤཱ་རཱ་ 
མུམ ངོག་ཉོབྲ་པུར་ཤོཿ ཡམ ' །མཚཾར་འངེ་ལུརནརད ཤི ངའམག་མ་ 


རྨང་པའ།ཉ་མཚག་༢ཉཉེན་འངེ་ཕུལ་བས། ། རྫལྭུལ་ཀང་བའྲང ངྲ་འོབནསྭ། ། 
བས།འཇིག་རན་དགན་དྲ་བཞོན་གཤེགས། །ང་ པ་པད་མཚནྩ་ཚུསབྱ་ཧྐན་ བ་ཡིས 
།བྲསྲ་ཏྲ་ཧ་ལ་བ་འཇོམས་པ་ལ། གྲོ་ཉདཛ་ ཐོས གྲིན 
གྱིས །། ཆོས་ུ་རྐྱལ་པོ་ཀྲེབ་པར་ཤེག །འ ཁལ །འདི་ལྟརྐའོན་ ལྟར 


ཏི 


དས་བཟུངག་ལ་དངང་བ་ཡ 


།ཡ་དབང་བངང་། ། ཐུག་ཨྲ འདུག 
། དྨ་དཱབའཟུས ¦ 


རྒའི ཌཱ ་བའོན་ཆེན་འདྲི་ལུལ་བས། །སུམ་བསརྩ་གྲསམ་མདདའ་དབུད། 
།ཤིས་རང་ ས་ག །སྐྱེ་ལེསག་མང་པའི་ 


ན་ཡི ཆོས 
། ལྟ ཧུ 


རོས ཡར་བ རང་མ 


- 


དའི ཉང་འྔདོན་པྱལསྒཾམ་ཆོག། རྡོརྔ་པེབ་འའོལགར་བླ་གརམ། ཡ་འབར་བའི་འོད ། །འྔིགཀརེན་ཁམས་ཀུན་འཀད་སྟེ་མཆོད། ཧིཿ འདི ;གོ་ ཧཾ ད 
ོང ང་བ མཆོ རོ་འག་བླ་མ། ཨཱ 3 ས་བསངས རླ 
ཅའ །དང་ཁ་། ཅད་དུ དཀ དྲ ་ །ས ་འསངས་ལྷ་མྨ་ནམསཀས་མཚཾ༔ པ་ ་འདྲི་ལུད་ པས རར ཀུན་ད་ང་གའ་མཛེས་ ད་ ལྟུར་ 
སྭ ཅ་ལ 


ཟླ ཤྲ མྭ དལ ཀུ ཀུན་ཟ ངས གའ་ལན་རྡོར་གསམ་ཁར་མ། ཟགརངང་ རིན ནང་རས ལྕམ མཏགྲ་འབྱ་ཧའཇིའ་པའ། །འེབཀར་འ་མོའིདྒ༔ 
དང་ཁྭཊ་ག་ སྒུ རའ འཛིན་པསམ ི་གརས་ཁར་མ། གའ་རང ༩༢༢ དྲུཔ།འའྲི་ཆུར་ སྭུད་གསལ་ རབ་དམུར་དཱིཔ འདིཞུརབོམཆོགརོར་ཆུ་ེ་ གྲནེ་ 
འེ་ལིལ་མཆདམ་དགའི་མ་གཟུགསེམཇསམ།། ངས་མ བ་ སི ཉྭ །དུང་སི་མངོས་ ཟིའི གས་འ ཟང་མོན་ཡཾསྱ་ཏིསི་མཆོས།རུཔ། འདྱི་ལ་རེ་མཆ ཆོངམ་དགའམ་རོ་མཆོསྐོ་ཡེ་གད སྩོད 


2 
3] 
ཡོ 








ཧཱ། བྲོ་བ པི །རིག་མ་ལས་་ ་ཁི་ལུར་ཡསྲུ་ཟངས་མ་གྷས་སྣང་རིག་ཨ་ །ཁརཾལཱར་ཆོས་འཁངས་ཆོབ་ འདི 
། ཏྭང་ཐཱམཱ་ འའ བད (གཞོག་ཀུནྨ་དམ་པརྡ་སངས་པ་དང། ཨ་ཆོང་ ག་ད ། པ །དྲངོས་པཱ་ ཅར ༢༡6 
@ླ རིག་མའོ། ཾ་མཾའྱཾ་སད། ༈མཚན་ཏད་བྲང་ཅོ་རྲ་ འདི་ལཱརྨ་པ་ཏོ སྔུམུལ་གམུ། །མཚུན་ནོད་ 


ཐུས་ལ་གཟླན། །མྔརན་ཏིད་ ་ 


།བརླུ་ར། 
ཀཾ ་ 


འདྲ་ཤྲེ་ས་ཆ། སིི ༢༢༥༤ དི 
`བོ། ༈ རངོབ་ཞིན་ལེད་གསལ་མཆོག་གམཆོག། མའ རོར 


= ༥ ང་འ ྲག་ ཅ་ལ ར་ 




















སམ། : ་ ཀཿ ཀ་ལ ནོ 
།རྫོརཱལ་པ་རབྱ་ཏུའབ། །ཚོང་སམ་འའོའྱྫ ཨམང། །རང་བའིན་དག་པའི་ལོས་ 





ཤོ 





མངརིན་ཆེན་འུང་གནས་ ་ཕུག་འཚཆལལ། །ཌངྗིད་པགམང་ྐྱལ་བརེ། །ཾོ་གནམ་ཁའི་རོའཛིན་། །འདོངམསས་ཡུར (ཡིན་པ་བརྙས། །བྱངའྱི་ཧུལ་པ་ཁྲས་ལཆལ། །ན་ཡང་རྡོརྫ་ཛོགས་སཔས་བཔྲས། | 
བསྐབ་པ་ཐམས་ཅོརྡ་ངོགས་མངོདྨ་རང། །དག་བའི་ངོའོ་ཉདེལསའྱ་འང། །ངོན། ྱ་ཨཱལ་པྭ་པཿ འཆེལ་ལོ། །འཇོགཿསའཇས་པ། ངོག་ཅེན རྩཉཨ༥ཛད། ཧུ ༩འེ་ཇིན་ནྫཨཔམཛདཾ འང 
ཉྭེརཨོངསདི་འསལ་་ བ། འཇིག ཉེནསངམཛང་ཁྲང་ལྲ་ག། ཤོ ། རྫི སྩབསའམསཆག་མདའད། ༽དུལ་ང་ག འྲལ་འའིལ་ རོ ‹ ། བཅེམ དུ ས་ 
མཆང་པ། །འལ་བ་མའུརྦད། ཌ་ལྲ་ཡག་འཆལ། །མཆནམཆོག་ ང་ལོ་བ མརྦ་ཀི་ཁངོ་ རསིན་ ཇཔ་ཿ ་་ འུགསམ་ འད. 
མཚུངས་མང་ཁྲདོཡ་ཕགའཚལོའ པྨ ༽ཕ༣ལྲོ་ལ་ནལས་གཞན་ཙི་ཆོགས་འཇོམས་ཤིང། པརཔ བྲིལ ངས་པ ཡའ་པ། ཡམསདན་གཞནཿ པམས་ངང་དདལ་མཁོ། [གས་ཆག 
ལྭ་ཡག་འཆལ་ལ། །ོདྲག་འཅོམ་ཆལ་བཞོན་མངབ་ཇུལ་བསལ་པ། །འཅོ་ཐ་ངག་ཙིང་བྷཏཱལ་ཞུ གསྒརལ་ཁམས་མཆོག ། །ལཱ་ཡཾ་གཱམཆག་རྲིམེད་དྲིམ་སཱངས། ཕརའ་ཆོགས་འཇམས་ ིས་སི་ 


ཤུ །བདར་གྲྭ་ཤེ་གསརནཆེན་མཆག་ཏུད་གའམཛུང་པ། །དགོན་བྲརྟཏག་གནས་ཏག་ཏུ་དགན་པརཧྱསྭ། དལ་སྦྱཾན་བཏསུག་ ས་པ། ཤམུ་ཁའཿཉྭམ་བགུས་ ཁྱཇྡ་ལ་ག་འཆལ་ལཾ།„༽ 
ཿ རབོ་ཊེའི་ ་བྲསལ་འདན་འཞིའི་བཀའམརིངགསུང་། །སྐག་ཿ བདི བཀའ་མང གའགྲོ་བའི་དན་ཛ ༨ ན་ན ཆི ྲ་ླུན་ོའོོ། ལཱ་པ་ཚོཾས་ 
ླཾ ཧ མཆོད་པ་ཨྟི་དླུད་བིས། ཨནྐན་པྟོཀཱ་ཡ་དཔང། བྲ་དུང་ ་ $རློང་བ་ཡི། ར་ན་བ ཡའ ་0༽ོ། །རག་ ཅུ་བརརྭ་སཱ་དངམ སོལ་རགྱེས། རོ སྒ་པ 
ཨ་ཀུན་ལྭ་ཧབ་པའི་ཞཱགས། །ཆོས་ལ་མཉ་མ་གནས་མྲི་ར་མས་ཁ་ལ་ཐ སས་སུསཆ། ཕྱནྟུཉཾདུ་ལ་པྱུག གའཆཚལ། ཁིམ (དཧུཝས་ཾ ༣ རིགསུང། མས་ཆོས པ་མཔག་ 
གྲངུངྒརཱལོ་ཚྫོགས༽ །བདེན་པ་སྐུན་གསུང་ཁྱོ ཌོང་ལ་ཝགཀའཚལ། ཇབམཚནམམང་ ཅང་སར་པ་ ང། །འབྲུ་ཡདྩག་དཀའ་དི། གསུ་བརརཀའ། །ཐརལ་འཇུག་བརམ་ཁས་པ་བཅོབ་ལ་ར་འངས། །ཐར་ 
བཏི་ལྔ་མ་པྱའེས་ཏོངོ་ལྲ་ལྔབ་འཆལ་ལ། ། རུ སོ་ཧན་པམཁས་པའིབ མ་ལཉའདས་མཐའ་གཉིས་ལ་འྱཁུནཏུ་ཨམཔའའ། །ལསྱ་ཉི་རམ་སཱན་འས་བུ་ཁོན་གསུང་། །ལྟ་བའི་ཨུན་དྲལ་ཚྱོན་ལ་ཁྱག་འཚལ། 


གངནས་མྲ་བན་གདངྩང་གྲ་ཤགས་མ་ཡགས།་ 
མ་ལགས 


] 


སྙེ་དང་འཇེག་བྲ་པ་གང་བུའང་མི རར པ། ཧརྨ་ 


བཞོན་ཉདེ་ལ་གནས། ་ར་རབྱ་ཧཿ ཁ་མཚཆ་པཱ་འྲ་བའི་ 


¡$$ $$ 8 


ཁྱིག །གང་འིག་ངས་། འཆིམས \གཞན་ལ་གཅིས་ཏུ་ཕན་མ་ཇེད་པ། བཱ་སྒ་མམས་ཨ་ལྭ་ལཱག་འཆལ་ལ། །ཡི་གི་སྟ་བགྐན་བསུངབ་ལགངས་ 


།༈  བབླུ་དལ་ཡཆ་ར་རང་ང་བའི ཨཱ་པར་ 
སཾང་ཛྱ་སུ་པརའདུས་ལས་གལ། ། འའ 


ན་བའིཆོསྨ་རསསརུ་ རྤ སུང་ཞཾང་། 'ཱ་ཱཱ་་ཱ་ཡཱལོ་མཔརའུ། །དགེ་པའིཆསཚུལ་་༠་ཉོཁཱ་ཐྲམ་འཆཡ་ལོ། །སྨེ་དང་ཨོ་སྐྱེ་གཏུཧུཔང་ 

ཀྱིསུ་གནས་ཌདངཾ་ལ་འྡ་ བྷི སུ་ལ་མ་གནསྤྱ་ཧལ་ལྭ་ལ།འཆལལ། ོ་ད་གགསུང། གརྟག་ཏུ་མོ་གཡོངི་ 

རྔར རུང་ལ ལ་ལོ །།ཨ་མ་འྲ་གྲོ་ཀུན་འྲ་ོ་དབང་ཤོག། ནམཁཡངངའི་གྲརུངས་བད ས་།སེ་མངམ་རིག་དཉིདགྲན་མ།མཆོག་ 
(ཀྱས: 


ལ་དང ཉད །འདོད་པྷ་རུམསླུ་ཁིས ཅཨགོས་པ། །སོགསམང་ཀྲོང་ལ་ཤག་འཚོཿ་ལོ། །པང་པྒ་རམསངང་ཁམ 
ཨདྱ་ཏར་ལྭ་ཉཨའཆ་ལ་ལ། `` ང་། ༽ ལང སིཀ །འའ། ། དང་ད ཐུགས་མངའ་བ། མགར་ས 







༄༅། །ལ་བཉན་ཏ་བངས་བྲསང་ཞིང་། །སང་པྲ་ཏླན་ མང་།ལཱའགནས་པ། །བངདབ་སེམས་དྲཔའ་ཀུན་ཐག་འལ། །གཨང་ཞིག་ལྟ་དྲ་འབ་བྲ་ནམས། སངོནཔརྨ་རོགས་པར་བ་དྲང་མཛང། ༥གྲངལ་ 
བྷུ་རམསྤུ་པརྱ་སཱ་ཆཾགས་གྲྭ་༣གས། །སམས་ཉནྱ༣མས་ལ་ཐྭག་༢༦ལ། ང་ལ་འ ངདརའངོའ་ ནཿ མླཐབ་བརམས།།སུཧ་པར་ངོགས་་ པཔ 
ཁེས་སགསཔ ཨ་པདྨ་རས་པཛཾ་ལ་རརིགས་པས་མཆོང་ཅོང་བྷསངར་གསལ་བགབ་པརྩགཌོ། རྩད་གདྦག་གལ་ཁར་ཧེ འི་འ ཆོགེངཔལ་མཁའ་སང་དབང་བས་མཛར་པའོྲད། 
5 །།རུབཏུ་གནས་པའི་ཆག་ཀུཉ་ཏུ་བཟངཔོའ་བཝོ ཤོསྱ་ཏརསོལ་གླའགབ། ༨ ༄༅། །རབཞིན་གྲ གེགས་པ་ངྲག་བ་ ཐཾ་ཡང་ངག་པན་རྫོག པའིསངསྨྱ་དས་ཡན བྱ 
ཉན་ཤིནཏུ་ཡོངསུ་ངག་པརའྱཏུ་གནས་བལ་ལུག་འཚལ་ལ། །དྲེའི པེ སྙུ་ཨཾབཏན་གཡེ་ཀུམལ་མཁའ་ལུམམ་གཡུ་བསཀཧུངགངངས་ཐག་མའིམ། ཀབ་རེའི་གོདནས་འོབ་གནས་ཏི་ 
ཆུ་ཀླུང་རྣམམང་རྐྱལ་མཚེལ་བཞནགངགས་སླརབརྒྱན་པ། །སྒྲུབ་པའི་ཕྲེང་པ་འདོནིརའ་' ་གནས་ལས་ཀྱ5ཿ8་གནས་སཾ། ། རབ་གནས་སླརེ་ཡངའྭ་གྱུར་པ་ཁགྲ་ཤེས5་བའེ་གཏར་། །འགྲེ་ལ་མཉེགཏུའད་བའི་དབད་བསླྲར་ 


དཔ་ལ་ཁཱནྭ་པུམ་པ་བ་ཟང་ །སྐལ་ངན་ཧཱ་ང་ཕ་མའའདགྷ་རམ་སལ་གྲུའ་པཱའ་བ དྲུ་རི་ཨཆོག། །ཁྱོང་ལ་འདྭག་གོསྨ་རམ་བརྡ་སིན་པ་སྙནྱ་གིངཔལ་བཞཞིན་ ཙམ །གདལ་ལ་དག་བྲ་བར་གཡིགས་པརྟ་ཏན་དོའོ་ཉདྲ་ཏོས་འདང་ 
གནས་བ་ཡས་སུ་འབ་གཅས་སྲུ་བ་བ་མའདོད་པས། ཉེན་བཞངས་པརིང་པའྲ་དབ་དང་། རབྱ་ཏཱ་གནས་པའི་པང་པ། ་བ་དང་། །ལྕ་དབང་བསར་བའི་དང་པོརྲབ་བ་སྭ་གསུམ་ཧུན་དུ་བས་ལུ། བསམ་བརྗོད་ཡངས་འལ་ 
པ་དང་ལུན་པའི་གླབ་པ་པས་འདྲ་སོངྱང་། ༡༢༠༡ ༥༥ིག༢༨༥༦ུཉ༧ཿ ཧོ༠༡༦༠༡༥༥ ༄'བོ་ཊིལ༥༦ི །༢༥༦རསའ་ཉིང༠༦༦ ག་བར གེ ༡༡༡༨༠༦༦༤༨༩༦དོལ༦ གསང ཉེ 

#༠༢༡༡༩༦ད༨ཉེ་སིིག༥༦༡ི་ ༣༧༨༦ ༥༧པཇོཊ ༢༥༥༦ རྩ༥ཨྟེ་ཆོས༦ཨ ༨༠༨༦༠༡༥༠༡ཆོིོ༡༩༡༥༦༡/༡༧༨ ༧༨༢༠༨. བོ ༼༥༥ེ༠ག༥༦༦༢༩ ལ་ཞེན་ ༄༨ ཤེབ ༡༥༽༽ེ༣ ཅོས 
ཧཱུཾ་བསྐལ་པ་མ་ལྟར་འབར་བའི་ཡེ་ཤེས་འོད། །འཇོང་དངམ་རིག་ཞེ་སྣང་གཤན་ འའངིགས། །ཡྱུན་ཁམས་ཝམས་ཅད་འཇོམས་ཤང་ཞམས་ཉད་སྲེག ༈ དཔའ་བ་ཆན་པ་ལགས་འདེན་དྲ་གའངུལ་བ། །སཱན་པའམཐའ་གནོན་ 
དཔའ་མཚན་རྟག་ལགས་ཅན། །རིག་པའྱི་རམ་པོ་ཁྲ་བོའཞུགས་སའཚེལ། །འགྲེབའི་དོན་དང་ལག་འདྲནའདུལ་བ་ཡ །སཱད་དུ་སྩུན་འཕན་མཆེད་ཀྱོས་གཤེགསསུ་གསལ། ( །ཨཾ་ཨ་ཧྱཧི་དཛྲམ་པཱཀྲ་དཱ་༢ཛས་པརི་གཱར 















༦༨༨༤༡༢༥༥༧༨་ ༣༣༥༨༧༡༽༢༨ག ༣ 


ལོ་སི ༥༠༥༢) ༨༥༢༽་ཡི༧༡༦ 


° 
ལྭ 






ཛར རྫ ཟི དཱ །༨༥༠༤༡༥༠ྟལོ༡༦ཆ༦༠༡༩༠༨ ཐོ་སྔར་ཏྭའ་བཏྭ་ཨྭ (ཆེ་ཁ་ཏསམ་ཡྲ་ཤི་ཡྭ ཏིར ༥ ཡུའི དཱཾའི་གརནྦང་པའྱ་དཱལ་ཡངམ་པོད་ཞོང༔ ངཱ 
ན་འབཐབ་མ་མ་ཁས་པ་ལ། [འའའ སུ་ལྭ་ལཨའཚོལ་ ཛ ༥ གསི ༤ ་ སྐུ་ཧང ས་པ ཆ་འུགས་ 

(ད་པ་འ རའ དུཿ ད་དང ཡ་ ལུ་ཤྷུག་ཁུཚུལ་བསྟད། ཨུཾ་ཤེས་རལ་པྲ་ལོོག་པྲ སནམ ཙི རམ ཕེགས་པའིམཆནཆ་སྭཱརོགས་བ་སམ་ས་ 

ག་ མངས་རུ་དནས་འདྲོམས་མཛད་བ། །སྔལ་ག་ རྱིག པེ ླསལྔམ་ལཱརའདར་བའི་ཀླིརྒ་ཡཡིནས། ཀླས་དཔ་རང་ རི་དང ཿ 
ུ ༨ ན་ཧྱཾ་སཱངམག་ལྲ་པ། ེསས་ རིདདངུ་ལམཛབུ་་འ འཆལ དྲ། །གྱུམཆནཧུས་ འས ྱིདུདི་ལ། སྐུང ༨ འབྱ་རིགས།། 
ཇཊ་པའིང་ རོ་རྭ་ གློ་སྭ་སཱ་ངབ་ཞིན་སོགས། །བཞགགས་ཆོགས་འདུལ་བའ་ ཁ་བསྙོད། ༽\༽“- །ཨོ"ཨཱ1རཱ དེ“ ངཿ ཨི རླས བརླ་གས།། 






བསཉོན། 









ཀཏཾ་ཐོ་།ཛྲཾ་ཏྭ་བཱ་ཁྲཾ་ཐཱཿ་སྲར་ཏཏྲཚཾ་ ཧཱི་ངིང་མི་ཏེ་སྭཧཱ། ༢༤༡ ༣ཅ༤༢༠༦༠༦ིཧ༽༽ཿ༠ཆ༢ལ༥༥་ ཅླ་བྲ་མ་ངས་པྲ་ནམྱ་འི་བརན་པ་དུང་། སངསྤྱ་པསཏྲི་ ཆོའིདག་འདུན་ི 
 ་ རྣམོསུ་ཀྱི། ཁ་ཁྲལ བའ རེ བཾ གཱིངབམི་ཏ་ས་། གྲཤགས་བའིསྐ་གྲསུ་ སང་དུགས་ིར། གྲིན པས ཤཿ ཙ་སོལ་པརྡམའ་བཤ་ཞིས་ཀོཆགས་ མསཉང་ 

སྐིཀོརམ་འདེས་ཚིམ་པོརྒྱ་གིས་ལ། ས་ངུང་ཝྱུན་པས་འངཝ་གནས་ ས་ས་དགྲེ། ༽གཡ་ཏྲོས་འགེའ་ཞའོའི་རྔར་ཡོ་ཤེས། ཀ་མའབཏུའབའྲའསགག་བློད་མ་ བླར བླ བྷ 
པའའགའཚེ། ཧུད ང་ས་ཡ བྱསསོ གས་གངས་པང་རུང་། །ལྲས་ངྲག་ཡདལ་གནས་པའིབགེགས། རཿ་གགམ་རུ་ ཤ་དཔ་ཆུའ་ སངའ་འ 
ཁར་༨ལ་ ་འཁྲའ་པའི་གླ་ཡ་ 


༡ གྲསམ་ས་རིང་གསྲེ་བད ད། །གལ་ཏཁ་ཅཾག་བདག་ལས་འདག རམ་བར་དྡོརབ་ འགྱུར་གནངྱར། ། ཨོཾ་སྭཱཧཱསྦྷ་ཌཱས་ 
༥༩\༨༧༣༦༦༩ ༅༣།༦ ༢༣༡༦འཙ༢༩༠༡༥༤༨༤༣༩༢༢༠ 


| པ་ཡཧྲཧཱ་བ མཧཱཾ'ཨཾ ༽/སན་ཡ་ཧྭཉ། དྷག་ཝིནའིདོནཛཧཱཡཿ །།ཨ༧ཀ༽ 





།ོཾསྦ་ཏྒའ་གཏ་ཨྤཾ་ཨཱཿཧཱ། པཱ་ངཱཿ གསིཡ་ག༦༦ རྫང 


བྲ ཅེ - ཁཿ སེ ལཞེ༥༦༡༥༢༥༨༡༥༦༠༡༥༨༡༥༧༧།༥༠་༡༥ི་བ༦༡༤ཀ༨༠༠་ོས་པ་ོར ༡༢༥༤༥༤༥༨༡༣༨༦༧ཟི༥༨ \༧གེཏང 

# ༽༄༅། [མོ་སྤར་པཱ་པཾ་ད་པནབྔར་ཡ་སྭཱཔཱ།། ༩༡༦༥༠༨༨ །མོ་སྤརྭཔྭ་པཾ་དྭ་ད་ན་བྲཾར་ ཡུ་སྭ སཱ་སཿ་པྭ་བཾ་ད་པན་སྭཱའ་ རེག པ།༧།༩༡༦༤༤༥༥རེ་རིན ༠༠༩༦༠༠)/མཿའརོ༥༥༦༡༩༡༦ མཉལས ། སས་ལ 

€ ་ཅི་ན་ོ་འ་ཡ་ྭའི་སོ་ིཌ་ཡཁ་ངང་ སོ ཉི་མ ངན ི་ོ ཧིས བསད འོསལ།ཡམ་ནོ་ྷ་ནི།ཞྲིས༦སདལལབསས9༡༡།༦༥༦ ༡༥༣༠ ༡༩ གེགས ཐི འེ འི་འ འབེབ ར་ལ་འ འཆབས ཡི་ན 

7002 སེས།ཡག།ཅ་ ག་སཏནོ་ཡིཀ༦ ད་ལལ་སིསལསལ༤༥༥༥ཟ་སས་ང༦༡༥།༦ ༠ ལ་ད ༥༠༥༧ ༢༡༩ ཨ་མཅོནྭ་ལག་༢༠༡༢༦༦དོསོ། །ིག༦༡༥༨ཉོསསིན '་ཞེ་༥༤༡ཧི'1༩༠༦ ༢༨བགསགེ་དིན ལོས འི་ 
སག་ོ་༡༤ཉེ།། ༡ ༢༠༠༡༣གི༦༠ན༠༨༠ ཞོས འཐལན ཁཿ ཁ་ཚ་པོ ༧ན༠༡༦ གས ས༦༢༩༢༣༡༩ས སར ྣནླནོ་ 

༩༥༡༩ ༡ཧོེག༦༩ ཞོང༠ོ།༢གོང་སྦཿ ༢༢༥༧ ༨༠༡༡༥༠༡༨༠༣༽༧༧༥ེས༦༠༽༦ ༤༨ ༢ ༦༠༡དཿཔ་གེ།ག༡།༦ ༡ལེསྤ་ར༦༠༥༠ིརོན༥༠ བར་ཤོག + ྣྣྣི་ 












༡ཝག་ཨོ༡ེ༽ ༧༦༧༠ 





༢༡ ༨༡༠༩ 


གོ་སྲར་ཏ་ལཀ་བྲ་བ་ཁཁ་ཁཱ་པ་ཁྲ་ང། བཛ ཅ་ཀླུརྨ ཧུ ༢༨༨ ༠༠༦༽ི། ༢༠༥༠༡༥༥༦༡༣༡༣༥༦ ༡ བ༤༦ད༥༠༥༥མངདོསཿ ༤༢༥༥༥༣༩༥༧:༡ཉ༡༩༩༠༤ད༡༠༥ བི ཡིེ ་ ༼་གཞསས ཧོ ༨༠༦༡ 
མཱ ཏུ བཿ ཡཿ ས་རས ཇེས་གས་བཱ་ཡཱ་བཅན། །འཁོར་ཡུག ཚླནས་པ་ལྭད !ཾ །དཐུཐས་ལགོས་ལྟུན་ གསོ་བྲང་ཡི་མཛ་། 
འོ་ན་འ ་ཞབ་ོང་ཡོག་བ་བོ་ཏཉ སེ ཡན ཚོ བགའ དི ༤༧༥༥༦༨ ༨༩ 
རིེིེིེེིཾེ|+ེིེིཾཾཾ དད ་ ༩  ་ སུ་ལ ༨༦ ༦:༠༧རྫཾོག༥༠༧༣༧༠མས༩༥༦༨ ལཾ 
འབད་༢༠༡༡ར༥'༥༦༦༥༨༤ ༣༤༨༦ ཉོ པོཉིཾག་འཛན༢༢༥༦༅)ི་ཉ་པའི། ༤ རེ་ྱེ་ར་ལི་ཀྲོ། ༩༢༩༢ ལྷོ ཇང འའ ཤི་ཡ ་ལོསོ་ོསི་འྐོ་ཿ༦ ལཾ ༧༡༩༥ ༡ ངི ཤ༦༥ཤེཧ་ཞེ་ འི ཡགྱལཞོ་པོན་ གེང - 
` ་ ༡དུགེ་ན་་ ༤༦༡༥) ༧༠༡༡༦༥༠ོག༥༨༦༧༡༥༦ ེ་ལིའ་ རར: ༦ ཅ་ཅོ འས རྟག་ཅཱ་ཐུབ་དབ་ནམས་ལ་དྲལ་བཤྱིཀ 











མ་ས 


༢༤༥ གུ ༡༡༡༧ ༡ ར་བས་སོ 














¬ །བཅམ་ཆུནའདས་ངབཞིནག་ཤེགས་བ་བྲག་བཅོམ་དགངདགཔར་རྐོགས་པ་འེསངས་རས་རིག་པ་དཔནབས་སུ་ ནཱ་པ།བརེའར་གཤིགས་པ། འཇིགཉེན་མྱའན་པ་། གླིས་བུ་འདུལ་བའིཁ་ལ་ 
འསྒར་ཐ། བླནམད་པ་ལཱ་ མ་སྭ་བུད་དང་འུན་པཱ་ཁྲི་བུས་ལང་གསལོ། པིས་ ཀ། སཨུ་པ།བདའ་བ་ གྲས་པ། ༩ ས་ ¿ ི ་བུ་འདུལ་བའི༩ ཟོ 
[གཅ རོལ་པ ༢༣ དེ་བ ལོསི་ཤུཿགེ་འབ་ལ་ེཡསའོོ དིའི ལ༩༠༡༥༧༦༧༥༠༠༥ གི ཁྲ་ཆེན་བདཱདཌིཿ པ་ཡ བབས་ཡེ 
ཤེསྦ་རུ་ཡིས་ན། ་དཛི་སྲ་འབ་གད་བས །མི་ཤེསྭ་རཱིམ་ངསགྱ་གུརརག། །ཨོཾནམཿ སྔ ཀཱ་ཡ་འ།ཀ་ཙིཏིུ་ཤོ་དན་ད དྲུ །རྐྱལ་དྱ་རལ་བའྲིམས་ཀྱིནིསལ།མ་ ཤིས 


ཡས འིཤེས་ ཕའེ་པ་ས་ལུས་རའབསལནས། །ཞྲེས་ ༠༡༡༥ སོས ༢༠༦༥ 


ཏཱ 


༥ཉདཨ་ས་༡༦༠༢༦༠༥༡༦་༢།༡༦༠༠༦༡༣སེན་ ¿ འྱི་ཆོ་གས་ སམྲལས་ངས་ ཅཱ 
གཏཀ་ཡ་པཾ་ཤྭཾ་པནི་སྭཱང་། །སཱལ་ཌུཐུདཱཔཤཿ ་བ་འཆིམད་དྲ་སྐེས། །མཆགྲ་ཏ་མེས་ བའི བྱང་ཉན། \¥རེ་སྲོབ་དཔནངཔལ་མཆོག་ལ། །བདག་གས ཀུས ནྣ།སམུའ་ 





ཁསལ་ཐར་བྱཧ།  །།མོ་སྦེ་པཏྤག་གཏ་ ག་འ ངི 


463 






ཛྱི་ཌཱེ་ཀ་ཛས་ཐ་།ཡྲ་ཤི་ཡྭཾ་དཱ། རྒྱལ་དང།-རས་དཀའ་མྲི་ཤེས་ཞེས་པའི །མོ་ ༈༽༥༢༨ 8 ་ཀིག་གའའ་ ཞན ཇར ན་བ དིབལའྱ་སེངེས་པ་ཡི།མཆོར་གྲགས་རིང་ཆན་འའི་ །འངག་འདིས་ཁསྨའིཿ 
ངཿ ཤ་མ ་ མྲ།། ༥ན༥༠༥་ ་༣ཐཱནོ་ཏན་ངམ པ་འརྩི་བནྷ་ལནཔ ། །རཾ་བོ་ལཱའ་ན་མངོས་པ་ཡྭ།མཆོར་གྲསརར་རན་འདདག་ལ། །འདག་གས་འསན་ 
ེ་གཙས་ཆ་ྲ་ཤུ་མ། ལ་དང་་རས་དཀའ་ མཾ་ཤེས་ ཉེས་ག འཇྲོམས་པའི་ཉི་མ་སཱཾ། ཨི་རན ། ། ལུ ོསའ་རོད་ས་མ་བར་སླགས་།ཨི་སྔ་པཏྲ་ཤས་།་ 
ཨ་ཧ ངལ་དདུ། རས་དཀར་མི་ཤས་3སྤུ་བླའི།སྡོ་སྨད།། ཆས་ཀྱི་གུ་ཡི་བདག་ཉང་ཡྲན། །མཆག་ ནུ་་གྲན་གསར་རླུན་ཅུས། ནོ་རོན་འདི་རག་ལ། །འདག་གྲིསྤ་ཁུས། ཨོཾ་ས་ཇི་ཏྲ་ཐཱ་གྷ་ ་ཨྭ་ཊཱི་ཆེལ་ 
དངརས་དཀའ་མ་ཤས་ཤས་པའི། ཨོཾསྤའ བླསལི་པའིསྤའ་ཡམངོན་འདོམས་པ། །འཇིགསླ ད་ཨ་ཡིཆྭ་བྲར་ཉཉན། །ཨ་ ཏབ་སྭཾང་ ་རྗེའགཱཐས་ལྡན་ལ། །བད་གྲསྭ་འུས་།མི་སྦཏྲ་ཤཱ་ཁཏཱ་ཨྙི་ནཾ། སྱུའ་རྷོད དཱ 
རས་དཀའ་མ་ཤེས་ཉེས་པའི་མོ་སྤར། མཛས རི་པ པ་འ ཆོགུ་འཅིམ་འངྡིསལབ ང། །རམ་པའི་འདུང་རི་ ངེས་ཆབང་།། ཟེ་འདྱན་ཅན། མུད 
་ལ། འདགིས་ཁྲ་སྣའནི། །།མོ་སྤར་ཏྭཐ་གྷ་ཏྭ སྭ་ཏི། རྐྱལ་དང་རས་དཀར་ མ་ཤེས་ ཉེས་པའི ཨོཾ་སྨ་ ། གྲངལ་ཧའེ་སྐེན་ །གྲེང་ད༩ས༢༠༠༦ན༠་་པོག པ་སེ དེ་སེ་༠སསེད་གོང་ལོ། གང་དག་ལྭ་ གྱལ་ 
དག་ལ་འདགས་ ཁྲུསཆཾ། །།ཨ་སྤརཏྭ་ཐ་ཨ་ཏ་ཨ་ཊཱ། རྒྱལ་དང་རས་ད་ ཤེ ༈ གངུའབུའ་བཞ་ ། བྱ ལིར འའའ གདས ངི 


2 







ཟླ ༡༡༣ (`< 5 - ༢༦༡༨ = ༽, , རི .༨. ༨ རཾ རའི 
༦ །སྒུམང་བ་ཡིས་། །ལཱ་ཡཾ་ཆ་དྲ་ཉནནམས་ལ་།བྲས་སས་ཁསནི། །ཨོཾ་ྤྭགུཨཱ་ ཨཱ རྐྱཝ་པང་རས་དཀའ་མེ་ཤེས་ཞེས་པའི་ཨོཾ་སྤར་ཧང་ 

༤ མཆོགོ་ཏུངུལ་བ་ད་དག་ལ། །བདག་གསུ་འིས།ཨོ་སྤུརཏྭཐཱག་ཏ་ཨྭ་ཊི རལ་དདརས་དཀར་མི་ཤེས་ཉསཔའི ཨོ ནི 
ལ་ད་པང་གནས་གཞནལ། །བདག་གསྲ་དསྟན། ཨོཾ་སྤརཏྲིཧཱ་གཏ་ 








༨: 
ཐུ 
པ ༨ 


རེ་ཡིསྐནངས་གངང།།ཅགྲ་ཏུཝན་དང་འཇམཛངཔའི་ 
པོ་སླར་ སངསྱ་རུས་གྲཟུགས་བརྟན་གནས་དངནི། སོབ་པ 
ཊུ མཱ །ཨིཾ་ཧྷཱཾ ངྒྱལ་དངུ༔ རྭསྣད་ཀར་ཾ་ཤེས་ཞེས་པའི་།ཨི་སྔར།། འཆིག༦༥༠གསསཞོ༩༦༥༢ ༢ ༡༥༠༡༨ར༥ 
ཧིབ ༦དང།ཀཞེས་རའེ་སྱ་ཚི། །རིཿ ཊཿ 
་ 





འིྲཀ་འདུན་གནས་ཀྱིས། །གཙུག་"ལག་ 
རིས །ི རིྡི་ད་མཆཱོ་དཔའ་དང་ལྷཱནུགས་རྔའི 
ལབར་མཚོང། ། །ཨས་སྤཿཏ་ཐཱ་ག་ཏག ཨ་པཱ་ངམ་གཱ་སམ་ངཾས་ར་སྭཱམ་ཡ ཨུད ༨༧༥ཞེ སིལ ༽༣༨༥༤༨༨༦༥༦༣༦༤༨༥ ཕིས" ངི 
ངུ ༠༩༠ེཀྱི་ཙིཡ༤༡ ས་ཡི འབྲོ་དོ་ ཏད ཉེས ༤༦༅ག་ ལཱ ༩ མིན ༣༦༠ གེངོ༤༢༠༡༡༡༡༩༦༠༥༡༦༡༣༡༡༦༡༡༥༠ ༨༥༥ བླྲ་ལ་དང་འསུད་ཀར་མི་ཤེས་ ཉེས་པའི་ 
།མོ་སྨ༔ ༣༦༦༥༦ྱོ་བོཌཁ་ དཔིས ༡༤༤༨ ༧༨༠༦ ༦༧༠༥ ༢༨༥༡༡༥༠༠༥༢ེ་ཉོདོ་འོིཿ ༩༨༡༦འ༠༥༡093ཿ ༦༦༩ཉིཿ༡༨༨༥༡༡༥ ༥ ༤༨༦ ༡༦ གོ ཏོ 


༦༧༥༧ ཀོ༦ན༤་ དིའི ༥ ི༨༡༡༥༢འགས་དེད། 
སྩ ྣ#་རཾ 





% ”^¥༨༢༨ 






གཔ ཀེའི་ཡས 











༤, 
རྩ བལྐུམས་པ་ཚམ་གི་ཨཱན །ལྷརམསྭ་ཀསནྲཾ་འཱསག ལྕ་ཡྱི་རུ་ནིདག་པ་ཡས།དཔཞིན་འབག་ཐིས་ཞུས་རིའོ། །ཨིཾ་སྤར་ཏཏ་ག་ཏྤཾིམཛྷཱསཱམ་ལཁ་ རྒྱལ་དད་རླས་དཀར་ཚ་ཤུས་ཉེས་པའི་ཨོསྤ 
༥༨༤122༨༡༦༠༩། ཁྱ མོང་ ཉིསནི་ཞུས་གསལ ཁ་ལ གའ ནླརླ། སིར ལའ སིམ འུ ལི སྭ་ཀུ ས་བ ས་བྱསཌོ།] རྣ ངཱ 
དྲྭ སཱ 1 འཆལ དབྲདི་ཡཾས་ལྷ་ཧས་བགེས་ མུ། །ཟུ སུ་ལགས་༤ ཕལ་སཱམ་ 
ཚོ འི གཙར ུྟྲི་ཨཝཿ༣༩༡༥༠༠༡༧ འོད་འ པའི ི་ོ འུ བུཨཱནྷ་ནཱུ་ར། །ཨོཾ་སྦར། ཉས ༧༦༡༢༤༣༦༡༥༤༠༥༦༧༢༦ས༦༡༣༨ 
༦༦༣༦སེང་ ༤ འདིནའརོནའྲ་ཀུས་ལ་ལའ་ནནཏན་དི་ཡས། ཞུ་ ཞུས་ལགས་ ༩ྱ་ཧུ རྒྱལ་ངང་ །ཨོ་སརྨོ་ ¥༥༥༧༦༥ ་། ༢༠༡༡ ༤༢༡༦༤༥༤༨ འདནིའསམ་གཏན་ རྣམ་གཡུཾང་ འཛི 
- །མེ་ ༧ཧིསྩན་ རྒྱལ་དང་ །མོ་སྭ་པཾ།༥ཧན།ན༨༦༥༨༧ ༥༥༠ཨུན།༨༢༠༡༢༠༥༦ ༡༨༧༥ € ཇནཧ༩༨༨)) ༠༦གུན༦༦༨༧ དེ ༡༦༡༨༦༩༡ ཇི ༣༦༡༥༥༩༡༥ཉ༧༥༥ཟ ༢༡༠༡༡༡།ཧེ ༦༠༡༦ འདྲིནི་ཤེསུ་འབ་ཤེས ་འཇཁལ་ 


༢༥༠༠ལེཉ་མེར 








ལའི ཀ ཾབ་རི་ཡཾས་ ,ཞུས་ལགསུ་ € ༧༡ ནི 

༠ ། ག་ུཉས་བཞ་མདུའ་བའ ། ལས་ལགས་སཛདའ་འགའམ་འཇུ 

ཤཱཾཇུག་སྱོཔམཛངཧཾང་། །རྒྱཆེན་ཡན་ཏན་དྲུག ན་པ ནཔ། ། ལས་ ཤུས་མཛད་ལ་ཉེས་མ་ཨངྱ་། ། །ཨོཾ་སྤར་ཏྲཐ་ཁ་ཏ་ རྒྱལ་དང 

 ཐསསོ་ཆདསུཆོད་དོན་དུ། དང 8 ' ༽ །གོ་སྔ་ར་ཏྭ་ཐཱ་ ཆུ རྒྱལ་དང་ ཨཨོཾ་སྔར་ རི ་ མདས བེདཔ། །བྱི་ཀ་ ར་ད 
།གགེལ།།།མོཾ་སར་ རྒྱལ་དྲད་ །མིསར་ ཡང་ངས་ག བའི་ཝ འི་སྣང་བ་ཡིས། །ཉིནམངས་གྱད་ངབྟ་འྲི་དཱང་པ། ` ཨསད་གཡུས་ས་འུ། 

སྭ ོནམངས་གཏུང་བ་ཞྱིཡད་པ།།ཡུག་འབུས་འཁ་ལསོནི་རིི། ཆུ་ཡཾས་ སའུས་སསའོ རེ་འ ་ི་་ 

༣ཨེ་༩ི༩༠༦༣༨༩༥༡༡༤༨༦༤ ༡༥༦ད།འར།།བ༦༤༥་གིུ་ཤོ༦༡༡༥༥ ནེྫྲྱྲྱ་ ༢༤༥༠ རེ་ཞུ ༦ ཟི ༡༠༥༥༤༠༥༥ 1 


ཌི 


སྲར  སྣཱ་རིའེ་ཏསམ་ཨྭ་ཤཱསི་ད། རྒྱཝྡ་དང་།ཨོ་ 
། 





མརཿའཱ་བསྐྲད་ཕྱར།༽མ་འྲཾ་འ 


ཏཱ ཞུཡཱསླསཿ འླུས་གསའ། ༣མི་སྤར་རྱཡ་ངང་ 
སཿ ལ་ཐ་ ང་བ་ིས། །ཤོན་སངཔོ་གྲང་ང་ད་ ་ཨིཧྲེད་པ། སར་ 


ཧེམ་ཧྷཱཧྔན་་ `༡༠རྒྱལ་དུང་།ཨོ་སྤར།།༽ཿཕ༡༢༠༡༥༠༡ ལཉྩ :ཿ ཤཧ་གཧུས་བས།། བགུ་ཆགསྐ་ནདག་སྦངས་ 
ལྕར རྨ་༢༧༥༥༣འིཿ རིནུ་དྲག་གས་བུསྦངས་པས། །དེམ་ 
བམྷ་རམ་དཿ བིག་བྲ་ཞིས ཡའོ བ་་་། ནྭ་པས་། | སྐས་ས་ 


བཿ སྤུ་ཞུས་ 
སྤར ངའཔ། 





ཤ༽\ ༩༨ ༨ ཙི དཱ 
མདོ་ཡས་འྲ་ཁ་ཐའ་པཱའ།ཁོ་ཡངཀུ་ཡས་སྐུ་ཁྲུས་གསལ། །ཨོཾ་སྭཿྦ་ཧལ་དང་ ཨིི་སར་སཾབས་ལཱ་ཡཾ་རྩིསདྲ་བ་མས་།།ཉོན་མངས་གང་བཞིི་དུད་པ་།ཞལཆནིམངོད་སྲས་ བྱ་པན་ཧའྲི་ཕཉི་ ན་ལ་ཤམྤརུས་སྐ་ཁྲུས་གསལ། ཨ་སྤམ་ཧུལ་ཨོཾ་ | 
སྦྱས ང་མོས སྲུལ་རམཱཿ ལཿ འོར སས་ལ ང་ཡ ཉོནཨུངས བུ པཿ ཧན ཆུསསྨུའུ་ རྱ | 

པྲ་ ཌུ པའ །སོསྦ་བ་ཨུལ་དང་ ཨསྔ་པའཕུགས་ལམ་འྱུདྱ།སཱདའ་ཡས་།ཧནམདྭས་གངང་ཕུཧད་པུ།དཔལ་བེའི་མཚུན་ ¥ 
ད་ལཉ་ཤའཾ་པཾར། ར་ཏིའི་ ཡསྭ་ཨཱའཱས་གསུལ།། ཨཨོཾ་སྤཾྦ་ཧལ་པང་ཨོཾ་སྤ་པ་སངསྦ་སས་ཆསྨ་ནམས་སྣང་བ་ཡིས།།ཉན་ཡེངས་གདུང་བཞོ་བདཔ།།ཆམས་མོག བཞབ ནུ་བཟའྱ་བའྲར། །ཞུ་ཡྲི་དཱ་ཡཾས་སྒ་ཁྲུས་གསལ།བི་ 
༣ཨ་སྤར་རྱལ་ང་ཨོཾ་སྦར་མབས་འྱདུ་ཡིརཾསངུབ་ཡིས་།།ཧོནམངེས་ག ཅུ་བ་ཞྲི་ཉིད་པ།རྡོའོབ་ཨ་མཆོག་བསྒྲད་ཕྱིར། སྣདྩིའཆུ་ཡས་སྐ་ཁྲས་ཤྲསལ།༥ སྤཔྨ་ཧུལ་དང་ལོ། སྤར། ༦༡༤༤ ༡༽༡༦༽?༢ ༥༥༥༣ ༦༦༣ 
༤༤ལ་སལས་ད༡༠༤༨༦༥༠༠༠༥ པོ་དེ ད་ནས་ག དྲེ་ལ ་ སཡིརོད་མང་མི་ཡས་མངའར་རཿམག་འའོསའྐའརིང་གྲསལ་རམ་སྦྱོངས་ཕྲི་ཞལ། 


༄༠། །ཆིས་ཀང་མདདངའ་གང་དངཆར་མོ་ཡད།པམ་ཆུར་ཤོནཏཱམད ང་དཔག་མངའ་།ཇ་ ར་པའི་འིང་དེ་བཚིན་བརྐན་མྱར་གན།།བར པ་འདི ནིཤནེ་བདེ་ལྲཾག་ [ཤོག།།ནིའགྲགས་བདུང་ཚྲ་ ཤིའཏྲ་ཧྲ་རོམ་གད།།ཤྱཀྱཱ་ཱབ་ 
ག་ག ` རར ང་དཔག་མདཱང།ངམ་པའིཿ ཧྲུ འིཉཆནའིག་ཉེན་སོོ་གཏང་ལུརདར་འི་ འིན == 
༥ འར གཡོངག་གངང་གོངྱ་དང་གཞུང་ལོའདགྲར་སའ། སཿ བླུཅ་འའོ། ུགཅདུ།རམ་པལཆོས་ྱི་ཆ་ དེ་དགའས་ལ་ ཡྩཾན། ན་པག་མདཨུམ།།ངོ་མཆའ་ཤིན་དུ་ཚད་ཆུང་དཔ་ས་མེད་དེ། ཡའ 
[ིའརན་འན་ཆེན་གང་ཞིག་འཇིན་མཆོགཞ་པོཅརཔིལ་ར།འདན་བརས་ནི་།ཨི་སྦྦྦ་པ དམ་དམ བ།འིད་མོཆ་གྲ་རཔའབོ་དམ་པམཆྲོག་གྲི་གནས་། ཤིས་བ གི་ས་ད་པ་མཆོག་ ༣༤༦ ངོགྲི་ཡི་མཚེག་མཁྲེན་ ངི 
ནིའཆེམ་ལུནགཅིག།ངམཆརཤིཧཿརདྱཱ ¦ དཔག་མདེ།རོགས་པའི་སྤལས་ ཆོག ག་རད་མརས། ཡོས་ྱག་བརང་ དྡེ ི་ནདམ་པ་བར་ཆན་མེད་པ་གང་། (༅ཐྲའ་མས་བྫྲོ་ལྣན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཞྲུམཔ། 
སས | ཆ་ི ˆ དཏོ་ལོསྱརིདམེནའ་འསོཏམམཆོས་རིལ་བྱམ་དང་བམ་འདསག་གདོས་སམ་མཛང་རམ་ །༈སཱོའེས་ཆེན་རླུང་ 








བཞི་དགགིས་མི་བསྱང་པ།སེན་བའི་མཱ་ཁོང་བའིཨཁས་པ་དེ་ལྟར་གནས།།ལྔརིགྱརརླས་བྱ་ནསས་ཅིསའདེརམི་གལ་ །ངོམཆར་ཤིཉྱཏ་ད་དང་དཔག་མེབ་།ངག་འདུན་རིན་ཉེན་གང་ཞིག་འཇུག། ཨ་ཆུག་ཇི་ལུར་འིའདི།བརེན་བདེས་ 
།ད་ ཤིལ སཿ ་ྨ&¥་ སྣ་མང དྲ་ོསས་པའཇིན་བསནང་ བང ག་གེ་མོ གུ 
ཧཱ ནཾཐཱཏབམད་།ཇོགུས་ཕའིསུངསྦྱ་པསརནརའའཇིག་ཏུན་མཆས།།ཇ་ཝུར་པའ་བདནཔ་དགུའ། ར་རྐྱལ་དང་སར་པ་ ཡ་ཚི་པམ་གཡ བའ ནཔང་ཞུ་གས་པ ར་ལས་ལམ་པའ ལ་། ཤིན་ཏཱ་འགོག་ 
ཧརྒྱནོམ་ ་པར་འབུང་། ཤན་ཏུ་ད་མདའི བླཐུམ་ཊཱུགས།ངོམཆུང་ཧིན་ུམ་མྦཧཱཿཔཔསཨངད།ངས་པའི་ཆས་ཏརོན་རནའཇིག་ཆུམཆོག། །ཇི ངོའི་འད་བདད་པ་དྲེས།།མོ་སྦཱ་ཧལ་བ་ིནྷཾ་ཧྷཱ་ག་བསལ་སྙེནཧིང་། ངེ 
བདྲེ་བོང་བ།འདནྨ་རམསཾ་མོངཔ་གངྒ་ནམས་བས་ཡོང་ཙིང། །འདེནཔ་༣ན་ཆེན་རམས་ལཿ གས་མང་པ།དེདག་སྟ་བབྭ་ངྱདྡ་པ་ སམ་ལེན་།ངོ,རར།ངག་འདྲུན་རིན་ཆེན་གང་ཞི་གའངསྟ་རརོམཆགང་། འོའ།བདེན་བ་དཔ་ །མི་ཨ 
རྒྱཁ་ང་ཕམ་བརྣམས་ཀྱས་ངམ་པ་ངོནངམ་མེན། མཆོག་ངང་མཆོག་མནེ་མ།ནཧང་པོན་དམ་བཅོན།།གཞརྦ་དྲ་བི་ གོས་དམ་པྲ་ཐགསྦ་དུང་ཏོགས།།ཤོན་ཏུ་སྣག་ བྲསལྷ་ནམས་ཏདདུང་གཉེན་མཆོག་ངོམཚར་རྫོགས་པའི་ 


€` 
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༣ ༄༅། །སངསྨ་དསརནཆནའ་རིག་ཏནམྨརོག།ཇྲིལར་པའ་བརྲད་པ་དེས་ ཨོཾ་སྤར་ རྐྱལ་ངང་འདུན་བ་བསེད་ནས་ནལ་འབོརལཝནྭ་གྱུལཅིང། །གི་ཏི་འསྙན་ལ་ཏགས་བཅོནརའགལ་ བླ་ གཞནྱ་སཾསྤམི་བྲཀི་བ་དག་ཞངདར་ 

ཙ།ཟིག་།འདེལ་ཇརེག་་གྲ མས མའི་མོས ིཉརདའ་བདོན་པ མཆསྣ་རི་ ཧྲ བཱན བདནུ་ནཱལའཐོ་ པཱ འངས འིས་སས།གལ་ཏྗོག་བད་རམང་་ཡྱངདེི་ 

4 ཾ་འཆུབ་བ་ཡཾ་་འོས་ ཡིན་ཏ། ཆོས་ཉདོ་འདི་ནིམོ་གཡེ་གནས་ལོརོ།།དམཆར་ ར་ ཏིན་རིསསཞག་འཇིག་ མཆས། ངོ་ལཱརཔརའདི། བརྩེན་པ་དེས་ཡམི་སྲརྦ་ཧལ་དཱང།ལཱ་པང་བཅས་བྣའི་འཇིག་ཏེན་ཞམས་ཅདན།སྱུངས་ 
དངནྭ་ལྷུགླབའམྨདུས་བམད་། ལུ་ཨ་ཨཱ་ོརླགཱཿསེད། །སནཱ་པཔྟཾྦདཱ་ཆུམསྱཙི་མཆོག་།ོམ་ཆུར་ གས་པའྲསངསྨ་དུས་རནཆེན་འངེསྟ་དམམཆེག། ངི་འལ་དཱཔོར་པ་རེས། ༣མོ་སཱཿ།རལ་དངང་ནའླཟ་བདང་ ` ངྱི 
ཊཱ་་ཡི་ཡས། མགེསའང་ཆོས་ཏི་པམ་པརཔ་གཞས་རནས་པ་། དངུངནི་ཞུག་པརམདུ་ས་པ་ཨང། འདེལ་དའེག་གངས་ཕླརམི་འྱིརས།།ཛ་མཚར། དམ་པའི་ཆསཏོ་རིན་ཆེན་འཇིགཏན་མཆག་། ཇི་ལར་པའི་བེདེན་ལརེས་ 
མི་སར་ རྒྱལ ང་སྙཾག་པ་རིང་ཟད་གང་དྲུབསམད་ལ། །༢ཆམེསམསམད་པསའ་ཇིག་་མམུ་བནྲབལ་།ཆ་བའགག་པསེ་སོ་པམ་ ཿཔ།། བསན་པསརཨ་བའིནྲང་འབརབལའགྱུར་།།ངོགཆ༢། ངགེ་འདུག་ཡི་ཆན་གང་ 


འོག་འཛིག་ཏན་མཆེགཀ ལི རི་བུ་བ་ངས། །ཨོཾ་སྦ་པྱ་ཧལ་དཔྲ་་སད་ངབ་ཅས་པའ་ རཱ་བཤིན་གཤེག་སྲ་ ུམས་ལ། །རི་ཆེན་བུམ་བམངཔྲདོཡྱུར། ཁགས་བརབཀང་པའི་ཤུདའརྲུ་རམས་དང་ནི། །རོལ་མར་ 

། །གང་ཁ་་་་་དྲགྲར་ མཾ་ཨངའ་ཆཿ ༽ །༢བཅུ་གཙངདས་མཆམཏམ་མཆུཔས་མང་ངབ་། །དི་བརླངས་ ནོ་པ་ 
མས་ཉིད །ཨོཾས་ཧྣཱཊཱགཏཀ་ པར ་ ‡ ི བླུད ཅུ བགཙས་མོ་མཏམམྙན་སཱམ །ཁུསནིབདག་ ཇུ 
གས་གསལ་ཐའ་བྱགྱི། མ། རྲ་་ ྲགི རབ་ཁྱསགས་ མང་ཞང་ཞདརདདུངཔོསྦ་གཔ ཤཾས་པས་། ༽ཉཉམ་སྨྲ་ནིབ་པན་བསའ་པརས་ 
ནས། །ུ་བྲོགས་བཛད་བརག་ཅག་འྲགབ་པར་ཤོག ། ཛཿ ཨའི་ཡ་བ་ཤ་ སྷནི་སྭཱཧཱ། །༢༨།༣༧༥༠༥ ཞེ་གྲྦའ་།༧སིྒ་ོ་ཞི༡༧ལ་ཁོལ། 
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088༨ བུུྕབཤིང ‰ན།༡༩།༣༦༡༨༨༥) ཉེན་པརར།ད།”ཿན།ཾཉབ་ཤི་8ཿ ེ།༡ཕོསན་གི་ཕཿ9ྱོཧོན ཕུས ཉམ་༥་༧གི་བརག་༣ཧདྱི་ཕ༥༠༦ནཞོན རལ འ་ ༨༩༥༡༩༡༥༤༥༥༣ག༦གེ༥༨ཞེཿ ༄ེ༦༠༥༡༥༥༣༦༣༥༠༥༥ཧིཉ༽ ཛ༥༦༥༦༠༨༨༥༨༦༤༧༧༥༠ 






༄། ༡༥ གོ་ཁ ༡༧།༩༡ཉ༡༩༡༥  ་ སཱོང་གསུམ་ཀུནངུ་དིང་དའྱབུངྱཐུར་པའི་། ཧས་མཆོགྲ་ནམསྦ་ཤིས་ཐུབ་ཐངྷ་རསསྱྱི་གྲཱ། ། བི་དྲེ་ཉྱས་པའི་གསརསྱངས་བཙོ་ཨ་ལྟར༨ 
ྭ འ་བའི་འོད་ཆགས་དདག་བྱུག་པའ་བཅྱི ༽ ཨབས ༧ ༠༩༥༦༡༨༥༠༥༦༢༦ ༡༡༦༧ ༥ པནསར་ལུ་འདོག་ལགས་པ འབའི་ ༈ ན་བཟའ་ཤིནཏུ་དི་ཞིམ་ ་ཡིདའང་གིས །1 བཟྲང་པྲེ་སབ་ ལམཇམ་པ་སྩ་ ཁ 
ཆགས་དང་ ༈ ཅླཆོགསྱ་ཕག་དཔང་པ་བ། བྲ ཨོཾ་ཨཱཿཔཛཝཱས་སཾ་ སཱཱ མཛ ་ཡཁའ་ཁག།།༦༡༡།༠༡༥ཉོ་ཏ། བྷར་ཇ་ཝ་པཱ། ཁཆེ་སྙན་། ག་གོ ར་ ཡ་ ༥༠ 





2, ༥ པི རྲི ༥ 


± ༢༣༩༢ ༥༠༤༠ ཆོ ས་ཡ གག ༧ ་ ༧ ཏི ཁལཕ༠༠ཟས་དོསི 1 ་ ༤ ་།ཤྲེཐ༤༥༥ ཙཀ 
"ི་ོ ཁྱོ ལྷག 


སི ༢༠༥ ལོ ག་འས་། །་༡༠མངཀ། ཀ་ི༡༩༥ གེ་ཀངབཀག། བཀག་ལངས ༧ ས་མ 





ཡིད ༥༥༡༡༡/༦༥ ༥༢༥༥ ༩ཿག།ནཱ་༩ ༥་ལོ།ཡོས ༡༢གསད་ཀསཔ༠༠༢༥༽ ས་ཀ ཀ་བ 
ལ་ལ ༡ ཀྱ ཀྐ 1 ད་འ ་ „ 


གྲེགས ༢༥༥ 
ཧཿ ༥གགགེ། གསས པེ་ེས་ ; 
ལས་ གག་༥ཀཿ༽་ཀེཿཧུངིཿ།༢༢༽ ༢༡༢ ༡༥༥༢ ༨༧༩༥༠ལྟེ།ལ ཟོགི་༥༥ ༨༣ གི 





༢༥ ༥༦ཨི་ཡེ༡༥༠༡༡༩༽༦༦ཉེ། 
དཱ ༥༥༥ ཤོའི 





ཡཱི འ་བ དྲབ 


“༥༧9 =- 
ཐུགས་ཀ འཁད རཁི་འཛིལི་ཚིས་ ཡསད འོ ཟོཟིན་ྱི་བཟག་ཅས་ ནང ཙཉ་་ ཐིས་པའི་ཆོགསྱ་ཉིས་གྲ།འབན་ ཟི 


༈ ས་ུམ་ས་མཐནུནགི་ན་ཆུརཅང། ། བད་བབཅས་མིགམདའཛེམས་མྡདལ ། ༡ དཔོསྨ་རམས་མ་ཡུས་ཡངཔགམུརྦཞུརཔའི་ །བཅོས་ྡུན་ལ་བོའབཅས་གས་འདེར་བ་ཤེགས་སུགསོ་པ་༨ 

€ ཇིཔྟསངས་རྐྱསརུུམསའནི་དགའ་ལྔསན། ༽ པུམ་པ་མཱ་བཏགཔཀའར་ལ་ཡེ་བུ། ། མེ་ཝམ་མགནལ་རྱལ་ནྭ་བདབང་ ལྷོ ག་གཟིགས་པ། མ་བཞོསྤ་འཛམ་བགིང་གཟིགས་ཤིང་། ། གླང་ཆེན་ 
ཐུཡཀ་ཝཱཌགྲ ཤེགས་ལུམས་ཞུགས་ལྟར ། ༨ རྡེ་རྔརན་ཆན་པ་ ཙགྲསུ་མཆོག་དྭ། །ལསྱ་། གས་དང་བབཞན་གཤགས་པའ་རགས་། ། ཡུགས་བཅུའ་བལ་བྲསསངང་བཅས་པྲ་དམས ། བདག 
ལན ནི ཅཅིཆེས་ཚུ། ནུཿ་སྩན་ནཱརྱ་སཱན་གྲའི་བབག་ལ ། ། ཐུབ་པའི་སྨས་མཆོག་ཐམས་ཅད་མྱ་ན། ༽ ཤིནཏཱ་གསྭ་བམ་གཟུགས་ ཙོ 





ཟླ གདད་ཡུས་དྲཱའུདནཱན རྭ ལ་འབོན་བླ་སྔངདྲ་དུ་གསེལ་། ། འུ བཿ 


བླུན ༤མླ་རུང་པས་འདརིགུ་ཤགས་སུ་གསལ། ༈ འདིར་འིགཟུགས་དྲང་ཝུན་ཅིགྱ་ཏཅ༽། ༽ འོམ་བའིདོན་དུབྲཞུགསནས་བང་། ༥ ནད་ཨེད་ཆདང་དབང་ཕུགདང་། ། མཆོག་ནོམས་ལེགས་ 
པའ་སལ་དུ་གསོལ། ། ཨོཾན་་མཿ སྦར་ཏྭ་ཐཱ་གཏ་བྲར་སྭཾསྭཱ་ཛྲ ། ་ཞེ༥༠༠སས་ ༧༠༣༣༣༤༥༠༡༢གཿམ་ཧིཀ༠༠༠༡༧༡༥༩༡༡༥༤༠༠༤ད། ༡༥༠༠༥༠ི་ྒིག༡༠༥༠༦༥༢༠༥༥༢༠༥༠༧སྟ་ཞེ༠༠ལ༢༣ ངཱ 


ཿ 


ལྡོ་ལི་ཁ་།ཉེཔ་2ཉ་༦༡བོས་གཞི་༥༢༠ཆཀ༽༥༤༡༦༢༠༡༥༡༧ཞེ། ྲུམལ་ཐེག།ཕིམགོ༡གོ༩༦༥༥ལི་ལོ་ཝེ།ཁཱཿ།ཁའི་ཿ༡༡༩ཉེ ༣༡༩ཞི༦་ ་སི་ཨཡབཏསིཁ་༡ག་༤༨ལོགས༥༥འཐ། མིས མོསིལ་སི་ཡིགས།ཞྩ། ༥༥༦༦ ཞེ་ག༩༥༥༡༥༠༨༡མི)་ གཞག ཨི་སྟས་ཤེསསི་ག། ཆེ༥༠༡༦༦མོ་ ཁ༨༡ས༥ 
ལི མས་སེམས ༧༡༡༡༠༠༥༦ས་ལིས་ཤབ་ནིལི་༦༥སག༥༧པརཀོའ་ོ་ ེ་ས༠༠༠༥༥པྱ ངྒེ བཅོམ་ལན་འདིརནི་བོན་པ་ལགས།༽ བདགཅག་ 
བསེད་ནམས་སཱལ་བའར་ལན། །བཱདག་གེ་མཆོད་ཡོན་བཞེས་སདང་། །འདེ་ཉད་དུའི་བཞུ་གྲས་སུ་གསོལ། ༽ སྣོང་གསུམ་ཀུནདཔསཉྭ་པཱ་ཡཱ། ། པླད་འདབ་བྱ་པང་ག་སའ་བཅས། ༽ བདའིང་ཡབས་ 
པའ་འབདུལ་ལགསན་། ། དྱ་མེས་ཤིང་བརྟན་པར་བཞུགསས་གསོལ། ། པདྨུ་ཀམ་ལྭ་ཡ་ཐཱ། ༡༠༤ ཇི་ལྟར་བྟལ་མས་པ། ༥༥ ་ཡྭཱ་འཱ ། ལེ་ཿསམ༥༠ཡོར༢༣༥༡༡༥༦ན༦༣ ༣བསཔེས།༥༦༠༥༥༠ཞི༥༠༥༨༠སོ།༥༥༠༥༦ད༽ 
ལེ ཤིགས ལན་མང འོརིཁ་ཡར༥ ཝལ གཌརི་ཡ༥༣༦༡༩ཀ)༡2  བཅོ་པོར༡༦༥ཀྱིའབ་ཞིའབཔྱྱི་ཁྲོ། ཀཞིམ༦་དཔ་སི་འནཕ༡ི༦༦༦ ཉེ་ཤི)༣༥༦༢༠སུ་ཁ་མ༥༦༨འབཤུཕན༩༥༦ ° ༠རཕོལཏེེ་ནོ།ཉཉ༨༦༨༦ཉོ ཁཨིམཔའ༩ི༦༤༦་ ཉིཿཡོ༢༥༥༣༡༡༨༥༥༨༦༡༩༤༨༤༨སན་ཞོན་ ཁཞིཉ༡༡།༡༥༡༣༣ 
༢༥ངད༠༡༦༩༦༡༡༢༥༤༡༩༥ཞ༦༥པ་འོ་༥༧ཇིཐོ༥༦༢༠༡༠༤༥༥་འོག གཡཧ་ཉག།ཧིན ༢༠ ༠༣༣༥༨༠༣༥༦༣༦ིག༨༦༧༥ལོ་༤༩༧༨༦༡༣།ལཉ༣ ༤ ༠༡༠༥༥༥སྱིའ་ཞིཿབ༡༦༠༥༠༽བ་བ།ཁང་ཤྲེ། ཁ་ཁག་པབ།་ལབ་སྱི།ོ།་ ༣༢༥༧ ༦༦༩༤༣༠༥༥༥༥༥ ཏའྱདེ་དོད། 


-8 ༈ ༤ 3༢༠༧༢༥བིགོ་ཧེདཿ༥ར་ཡ་ངོག།ཉིིན ཁཿཧབྲོ་ཧ།་ཡཡལོ་ཡ༥༥པ ཞིང་མམན་འ་མཁྲ་མི་འྲ།དའ༡༥༢༠༩༣༠༡༠༡༣༦༡ཉི༣ བསངཚོི་བ༥༥༡།༠༥༠མམམོ་འིཿཡིཿཿཅིསེསས༣༩སི༦ ༡༢༥༥ཞོན་བཤ་ཚོལ་༥ན༥༥གྲ་རན་ཡ་བོ།སོ། ༠༥༥༥༥ཧ ཕོ༡༥༢༦༠༦༠ྱོཿརྱ་ ༥༡༥ ཏི་བོ་༢༦༡། 


= 


*། ཤེ2ལེ༦༦༥༥ས༨ལ༦ྱསི༽ གཟཞ༣༦༥༦ིས་བརོལ༣༤རྡོ། ཀེ༢༩༥།༡༡༨༥༡ལོསགསནམཧ་སེ།༦༢༥༥ེ།༽༠༥༥༥ི)༠༦ །མིཾ་སྤ་སཾ་ཤྟོད་འི་ ཧཱ ཤེ༥༥༥༦ 
¶ [༡༡ཞགི༠གེ་།འ་པ༦༠ལཔི་ཀོད། སིན ཞེ།ཡ།༡༦༠༠།ག༥༥༢༠༥༦ུ༡ཉཉལྲོན་ ཅི་ལ སཱ་ཏཱྷྨན་ _ ་༥ཉ༦ཉི༣ཐོན༡༠༨༡༥ ཨཔ་ཨོ།'ཧྱིས་ས།ཤིཿ༨སོ་ོ་མསཔཔིཤཤེི་ཡ།༢༥༥༠༡༡ན༠༡༥༡༥༨ ཝཊ།ཾ༥༥༦༡༩༦༦༥ུ༡༦ཉི་པ༨༦༠ཧོོཧེང 
ཌི ༦༡༢༥ ཁྲ ས་ས་ས ྲི༡༠༥༠༥༨ོ་མ། ༥༥༣།ཞིང༥. སྟོང་པཉིངཀྱི་དཔལས་) ཧཱོ་ཞུ་ཐ་ལས: །ངབའི་འན་བོརའི་ ཏྱ 


སྣེང་ཡངས་ཤིང་རྐྱ་མཐརྙམསྱི་ཨངདུ] ། ཨོཾ ཿསཱཿཱཾའཱ་ཁལསྦྱ་དཱངབའ་ལྔ་ཛས་ལསྤ་གུབ་པའིསརད་ཡོན་། ཞབས་བསིལ ། ཞལབུསིལ ། འཐེརའཐྲུང་༽ མ་ཏོག་ བདག་པ ཁུའམ། དེ།ཞལ་། 
ཟས རལཨ་སོག་མཆད་པའི་སྤོན་བསེམ་གིསམི་ཁུབ་བ། ༩༥༠༥ས༧སཉཿ༡༥༧༡༦ ཨོཾ་བྲར་སྨ་ར་ཏ།ཁཾ། ཀ9༡༧༦༥ཀ འཇིག་ནཁམས་ནི་དཔག་མདན།།༠༥༠༥༥སམ་ཡྲ་ཤི་ཡརྟཱ། །༡༢༠༡༥༥༥ 


ཤཿམ༥༧རི།༦ལོ་ཉད་ས།༠༠།༩ཞིཿཞི།༥༢༦ཞ)༢༣) ོ་ད༦༡༥་་ཞིྱ༢་༥༡།༡བ་བསསིཿམོབ༥༦ཉེ། མའེ་བའ༦༥༨ུགིསིཁོཁ༡ ༥༨༡༦ བྱ སྱ་ཞེས།༢༣༠༠པདྲོ། བཞོ་ཏོག་ཡོ་གས་ཧེདྱལོཉཝ། ༨༣༠༣ གོ འོའ།༡ཿ བཟོོ།ོ་འོ་ལ། ༥༡༡༡༥༦༦ིཉཿ༡༨ ་ཨཅབ།མཐོའ། ༥༥ག༧༣༨ 
སའ ིས1ོ་ེ་སོ་ཞནམ་ཐོགིྱོ་ཀཞསསྦ་ཞ།ོུ་༡༥།ཉེ༣ བཅོལ་བ 'ིཌི།ཀ་ོས༽ གསམས བམ་པོ འ་ཡོ མགིན བཿསི་ོ་གསས་ག་ུ་ས།ཿཿ།༦ཡིག།ཡ། བོས ༨ གས་ནི 
གིས་སོ 2ག9ཊ©༥།ལྱིཿཿ ༨ གླ།༡མ༦༥༠༡༦༥༦ འོ་ལེ ཧེ ༡༣༦༡༡༩༧༡༡༨༨༠༧༧༧ལ༽ི་༥༡པ་ མོ གིས དྷ གང་གྲིདིནྱ་ཧིས་བད་ཆན་ཉིང་། ། སླད་ཅེག་ཉེད་ལཾ་འཆར་ 
བགང ༨ བླམ་རྭནྱཾ་རནྟ་ཝཱ་བུའྱ་སཱ། ། རྡོཿཅན་འཱབས་མད་ལ་འཇུད། ༨། རྲསསཿན་མས་ཝྷར་བཅན།། ཡྲད་དུང་བྲལ་བའིདགོངས་པཅྲམ། མི་འབལ་བད་བའི་དགོཔས་བཅུན། ། ཛན་བད་དགེངས་ཏདྲལ་ཡག་ ར་ 
འཚལ་ ༨ ཐུབ་པ་སྨོ་བཀུ་ནེ་ངོས་ ( འད་གྟཏཾན་ཐྲསས་ཅུད་ཟིགྱ་བྲིག་གཅེན། །ྱངྱ་ཉི་མཏུན་པས་ཤསྙཏྭ་ཁཐ། ། ཐུགས་ཐལ་ཁྲངལ་ཤག་འཆལ་ལོ། ། སེམ་༦ནམ་ལུས་ཐྱམསཅོདྱ་ཀིད། 
ཉེན་མོངས་མ་ལུས་ཐོམས་ཅད་འདུལ། \ ཉེན་མེངས་འཇོམས་མཛུད་ཉན་མེངས་ལ། ། བྱརའོ་བཅས་ཏདལ་ཤོག་འཚལ་ལོ། ། ལུཿགྱིས་བུབཅིང་ཆགས་མི་མངའ། ། ཞེགས་པཨི་མངའ་ཏེག་པའ་ 







ད་ལྭ་ཡག་འཆ 


ས་ཤད་རམས། 
ཏལྭ་བོག་འཚལོ།། 


༄༅། །ནི་མུཨ་ 


།གཤེགསནས་སུད་པ་མྤཧན་མཛད་ 
ཡལགས་པའ་འཚལ། བས་ནས འོ་ན 
རག་འཚཁེ། ༨ཐབས་དབྱསབས་དྲ་ངག་པ་བང། ༽ ཐཱག་ཆན་ 


6 


༤ 


ཡཱ 


ཁདང་།། གནས་པཀུན་ལྟ་རག་པརྐན།།ཀུན་མཏན་ 


དགདད་ཏྱིས་སམསཅནྱཾི། ། 
རྭ མཛོད་དང །ཡིན་དྲང་གནས་དྱ་གཏོང་བདང་། ། 


6༨་ 


སཱ་པར་འྱདུངབ་ཁ། ༈ སྐམསཅནནམས་ནི་བ་བླས་པའི། ིྱ་་ས་ 


ཨེསི་མང་བའི་།། ཨངདོན་ལཱན་ཁེདྲ་ཕུག་འཚལ་།། 


ངངའདེ་ཀླུན་ཧི ༥ དཱ པུ €: †‹ བསྔ་རགྲ་ཐོགསྤ་མྲི་སངའ་བ། ། ལེ་ཐས་སོན་ 
་པར་བཞག་ཅངའྲད་ཀྲུན་ག། ། ལླ་རྨྣ་ལྡན་ཁད་ལ་ལག་འཚལ །རན་དང་བཏན་པ་བཤད་བདྲང་ ། ངངྲ་ཨཉན་པའཆད་5ད་ལུ། \ བློ་གས་ཏག་ཐོགསྤ་མི་མངའ་བ། ནཾ 
ཞུག་ཅངབདེཨུན་ཧི། ། ལྔརུ་ལནུངལ་ཡུག་ུལ་ཀརནདང་བཏན་པ་བ ཤད བདད གནང་ངྡསན་པའཆད་ུ་། ལོས གཤགས ཡང་བ ། དུས་སོ 
དང་ཡོཕས་གུ་ར་བདུཔ། ༽ཏེཿ་འཛིནདང་ཞ་ཤེས་ལ། །མཁའ་བཉེས་ཁིདལ་ 
འཚལ། །༢ང་གཞན་དྲནད་ཡ་ཤེས་དང་། །སུངས་དངུངས་འབུ། 
།སུགས་གཞན་དག་གིས། །མྡི་རི་ཁྐེད་ག་འཆལ།། དཱསུངསང་བྟཉལྲ་ལཞི་མཁའ་བས། །འ༩༢ྱབིན་འདྲ་ོགཀཀྱང་ བསུང་། །ཀུཞནས་ཉེན་མོངས་གཉིས་སྔངས་པ། །འཁེརསྣུང་ 


རཿ 


སམསཅྭི་བྲཐཔ། །ཁྱེདནིདུས་ལས་མིའདའ་འས།་ཛད་པ་ 


ཅོ 


འ~- ~ -~ ༄. བར... ༤ ༨ ༨ 
གྱར་དོན་མངའ་བ།མི་བསལ་ཁང་ལ་ཕག་འལ།།འཇ›ི།ཞ་ཀུན་ལ་ཉིན་སརན་དུ། ། དུག་ཏུནི་སོ་སེའ་གཟིགས།། ཐུགསྔ་ར་ཆེན་པོ་དཔལཝན་པ་ །ཱན་དགེངས་ཀྲད་ལ་ །སྔད་པ་དངན་ཏྲོགས་པ་དང །ཡུན་ལས་པན་ 
སས པྱུལ ཕུལ་འ ཁུན སན ནདཔ དསས སྤེསསཿཀཉཅ་ཐཅོམདས། གཉོང་པུཁྱདལ་”༽། འཛིན་པམད་ཅིང་ཉེས་པ་མེད་།། 
ཟློག་བཟད་ཅིངམི་གྱཉས་པ་།།ཨི་གཡའངསྣ་རོམས་ཐམས་ད་ལ་།། ས་ས་ཨིད་ལད་ལ་ཀདམ་པའི་ངོནའི་གུབ་བྷ་མ།། ས་ཀླུན་ལྔ་སྲའེལས་པར་འ, ང་། ། སྐམྲས་ཅན་ཀུན་གིམཆོགྱའཱ་ཆུའ། ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅང་ ༠ 
ཤི་ས་་ ༣ ཡེན་ཏནམི་ཟདསཉམ་ཨེད་ཝན ། ། འཇིག་རན་དགེ་དང་ཏལ་འཁལནའང་། ། ཐུངབྭ་ལཱདང་མཾ་ན་མཱསྱ་ལཾས ། ། ཅུས་ཀྲུནམ་མཐོང་ཁུད་ཤག་འཇལ།། ༡༠༢ཉ༩༡༩༦༠༤ ༣༥༤༤ ཙཱུ 
སམརེ༠༣༦༦༣༥༥ི༥༠༩།ི༣། ༨༥༥༥ ༡༦༡/༥༦༦༥ ༤༨༠༥༠༦༠༥སོ།ཡཀ།༥༠༡༥༢༠༡༽ ༡༡༦༥ ༣༥༥༦༡༦༩༥།/༡༡༨༨༢ཐོལག༦༥ས༽ི་ཨ༦ཉི་ཇོསིཉིཉེ༡ ་ི་གས་༥ཛཿ༡༩བཟག་སསཨཞས༥༥༧༦༥༥ར་ོས 
ལྱིུ་པ༩༦༥༡༡༥ ༠༨༠༨༦༧༦༡༩༧༢༥༡༨༥༠༥)༡ན'༥༨༦༥༦༦༠༩༥༩༽ ༣ེ༦ག༥༠༥ལར།་མྒོའོཿསོལོ་མ༦༡པན་འོརབ།༥༦མམཔ་པསཨསག༨༣ ༡༩༠༡༦༥༦༠༥༥༥༥ལ་རསཱཌཉི།གཉ་ གཉོས སི༡༦༡༥་ ༠ ་སིག༥ག༡)༡༩༢༦༨༡༦༥༨༦༩༨དེ. ལེ 


-2!༄༅; ༈  པམི་ཟི༩༥༠པགའོ༽། །ཉེ་།ནམཆམསཆོཡའ་གེཤོས་༡༧ག༦༡༥༤༥༦༨༧ཀྱོ་ྲེ་ སི་ཧ་སཨགྷི་ཧྲོ་ཧོཧ། ཞིས༡རེ་སོས་ཨོས འོག འོསཌབོན ཇཟི༣༠ སས།པས་ཨི་སིཉིག༡༧།ྡ༠༡༦༡༣༦༡༤༣༥ ད་ཁ 
ཧཾ ཕེམ ་ཉིནསརྱ་ས༠མིས་གསྲས། གྱེ་ཱ་།༧༥༦༥༥༦ཉམ༥་ཡས༠༩༦༦༢༡༢༡༩༠ལིསས༦ ས་མོ་་ཁཨཿཤྲ༡༦༩༨༡ཁྲོམ་ བཅོ་མ་ལཱའཛྲརྡོརསཆགའ་འིག་པི་ 
༩བ་ཁྲོ་འ་ལ་འདུད། ། སབསྨ་རམས་ལ་རླེར་དོནདྲང་ ། ༽ ཁེར མས་ལ་ཡངས་ཆོདྲ་ལིམདང་། ། སེམསཉན་འསོང་ནམས་སྭ པོ བྲ ཞི་འཾདཔའྲི་ཕིར་།། མགོན་བའུགས་ངའི་འདག་ཉེདཅན། 
ར་པ པཔལའཚྲ་ག། །དརནི་བདག་གིས་བཅམ་ལན་འརས། ། བཀའ་དོན་གནང་བལྐམཛད་དུ་གསོལ། ། སངས་རས རྱ དོན་སོལ། ། ཤང སྤ་མསོད་འ་འྲབས་གནས་དུང་།༽ གཞུན་ཡང་ 
 ངོལ་གསངསག སལྭ༽ ། ལདཔ་འཇིག་ཏན་སྦྱེངབ་དང་། ། འྱུར་ཕྱོ་ལ་དུབ་བཏན་གནུས་དང་། སམས་ཅན་བསན་ལམངནདགའ་བ།། གང་གེཞན་རྔ་རའ་ ལྡནྱ་རམས། ༽ བདག་ལ་ཡངཱ་ ཛཾ 


ས་གསལ ༨ ཤེའ༔ ༤༠༽༦༥༥༽ེག༣ ༡༡༠༥༥༥ཅི༤༨༡༩༦ ལི ༢༠༥༠༠༠ོརག༥༦ན༣༨༨ ཚན ྱཧབ༥ ཤ་མོ འིན(༥)3ཌ༩༦ཉ༩༦༥༦༥ཟ༡ོཤེ༽.༥༥༥ཅཿ/ཉཛའི༩༡༤༨༥ར་དོག༥)༩༥༦༦༅ ༣༣ -ཌཔ་སེ།ིི 96 དེ་ཡི 


༼༥ ཀས ཞོནེ༢༥ས༡༥༥༦བགནསསྨན། 


རོརིའ་ཇོན་བདག་རྗེ་རྗཾ་ཅན། །སླུ་གསུང་ཞུགསཀིས་འབ་གྲནས་པ། ། བཀྱིའོཕཾསན་ཁྱདནྣམསཀྱིས། ] ཉེ་བའ་གནང་བ་མཛད་པའེའོས། ། བཅོམ་ལཱན་འདོས་དབཞིནག་ཤགས་པདྲག་བཅོས་པ་ཡ་རག་པར་རོགས་པའེ་སངས་ 
རྒས་རྒྱལ་བསྲས་དང་བཅས་པེ་ཤྲུགོས་དུའི་འདིག་རནྱ་ཀི་ཁམསན་བཞུགས་པྲ་ནམས་དགེངསསུ་གསོལ། ། སྤབསཅན་ཐམསུཅད་ལ་ཕན་དདང་བད་པའི་དོནྱ་གྱི་ཡིར་དང་། £ཌཧུམས་ཁའང་མཆོད་པའི་དེནདུརབཏུ་གནས་བླ་ 
བྱ་སྲད་པའ་འཆལ་ན་འདུས་པ་ཐམསནད་བནྱ་བུས་བླ་རབ་བ་དང་། ཉང་ཡའྦཿནའདེ་དུག་ལ་འབོན་པའ་མཛད་དྲུ་གསོལ། རཱ དེང་དུས་བདག་ཆོ་འབྲས་བུ་ཡེད། ། བདྲག་ག་གསྲོན་པའ་འབས་དུར་བཅས། ། ལྟ་དང་དམཆ ® 
གསམཉམ་པའ་ །རྒྱར་པར་འདགྲ་ནོ་སམི་ཡེད། །ཤང་ཆུབ་སམས་དང་སམས་གཅིག་ལ།། ༽ ༅ི་ལྫོག་པརནི་བདག་གུའ་ཏུ། །པྲ་དའླེན་གཤགས་པའའ སུ་ནི། ། རང་བདག་སྩྱས་པར་ཝེཙོམ་མང་ །དཾང་ གྷི 
བདག་ཉི་མདམ་པ་སྟ 1 བདག་ཀིཿཆེད་སྨེནླ་བྲམ་མེད། ། སངས་ཆུས་ཐམསཉད་སྩན་འདྲིན་པས། ། རང་བདག་འདུས་པའི་མཆག་།ཡྲནནོ། ། ༅༠ས་༧།༢༥༠༠༠༠༣༢ཧ། ༥༠ཡོནམ༠༥ཁྟོ༦༠༥ཞོ༢༦༦ ཤེ་༥༣༥༠ཞེས 
ཞེར་ཧ།༥༡ཉ༥ཧོཿ༢༥༥༥༨བ།གུ།(ཇཿྕཉིན།༥༥༥༣ ༨༦ཞེ།༢༦༥༤པཉག༧༥༣གཁེ་ཨཿཧྟོ།ི ཧོའི འིམ ཡི་ཤེཿ༡༡༩༥༠༅ྱུ་ཁྲོ། ཨནེ་གགཡས་གོ་ཕས་ཧེ་ཡན། མོའི ོ་འྲིརམས༡ན།༨༡བསམཕན།པར་ ༼གཞེ་ཡཔད་ཞས་ཡ ༼ུལ་མིཞས། 


-3ླ། 30) །༈ རཤ་གསས་དིཿསོ་ེུ་༢༠ས ༠༧༠༥ ༈༢༥པི་བ༡༥༠༦༣ཛུར་ནསན་་་གཔིུ༽ི ༢ བཞས པམདོ་ཞིམ་ཿམལོ་ྱ་ེཉམ།༣༡རོཿ། ཛོ་སཔ་ིི་༠༡༧༣༠༢༣ཟམམཤ༣ གོཞེནག༠ས་ཡས༡༡༥༡༡༥༧༦༡༥༩ ཚན 


༢ ༣༥༨ བོང་ སད་ཀ ོེས།༢༧།༡༦ མོ་འི རོ 
ཅཱཾ། དྲིབ ཉོས ༢༢༡༩༨༣རིསེས། མོ་ཨཱཿརྡཱི། ཀཿ ག༥༣དེད།༩༥༠༠༠༥༥༥༥༠༠༥༠སིཿའེདོ་སེནཱ གཡས) ༨༡༡༦ ༡༠༡༨ ༡༩༦གཞི༥༦ ཨ༦༥༦༦༦།གཞཏནམ༥༥༦༦༽༽ི་གཉོས།༡༥༥༥༥) 
ཧྲ མཆིམས ༢༡༥་།གེ་པ༡ ༢༠༥༣ གག་༥།ཧཀི༥ འདལེའ་༦ /འ༨5)༠ཉ༥ར ༢༦ཉི་༥༥༡༦ཧ༦ ཆ་་ི་ེིེཔངཾིཾིཾ ཨོཾ་བཛ་ལཱས་ཛཱཾ། ཨི མགས་ལན་སེདཡ་དའ་མཡྲོ། འི༥། 
ྲ ༠༠༡༡༥༦༠ག༡༠༧༥༦༡༢༢༡༦༧༡༦༡༩༡༥ཟ༥༥མསི་ཿསིའི་ཨ༥༥༦ཚིསིསཨཔལསས༥༢ ཤཾསསལའི་༠༥༥༥ཉ8༡༦༥༨༧ཉ༥༦༥༽༥ $ པ་ལས ་ གསང་སྙགས་གང་ བཟེགས །གརོད་སོགས་ཚོག་དྲ་བས་ཏ ། ། 
མཆོད་སྙིན་འབྲས་བྲུམའབྱུང་ལ། ) ཀྲ་བམ་ཨིན་ཤིང་ ! ། པསཡིའིགཡ༥གསཏཿོ་འོ། ༨༦༠༥༥༦༡)ིན༥༠༡ཉོར9ཱ༥' ཤ༥༦༥༥)།༧༥། ༧) ཤཀ ར། ཁིས བླ་༦་ ༨༨༡༡ ༧༩༡༡ ༡༥༡༥ 
རློ 


༧༥༠༥༥༩༡༥༩ ཤད༦༦༡༣་ག༥༥༥༥༤༥༥)ཛ༡༩༥ ༥ཞཡཿྨན'བ:“ག་༥༠༠༥༥ེ༩བདལཔ་ོ ༥ ེ་འི་ཤྲོན་ ༥༥༥ ༼ཞེ༥༥༥༦༤༦།༦ིཏྷུཔོཤོ། ༢ ཏཟེན་མ༩ལ་ཡོཊ།ཡ་ལྟསྟཱཏ༡༦༨༥༣ ཨོཾ་འཛེལྟ ༢སངས་རྒྱས་བ ཆེམ། 
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ཞུ་དག ༨ „ ~. ༦༨ 2 ༨ ༨ ¬ ༣ ར་ 
ལྔན ཡ་བྲཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་ ཀཱ རིག་པ་བང་ཞབྲས་ཝན་བ ། བད་བའ་གྲ་ཤིགས་པ། འདིག་ཏན་མཁན་པ། སྩེས་ཁུ་འདྲུལ་བ་ཁ་ལོ་བསར་བ། ཤྲ ཞེད་པ་ལྟ་དང་སྤི་རྐམས་ཀྱི་སིན་པ། 
དྲད འནག་ཤསང་འོ་སྣང་ར་དས་ ད་གསང ར་པ ངབྲེ་དུང་བྲང་པོ་བྱ་གུད་བྱཅས་བྱ་མན་པ། ས་་་ཡ་ : = འིན་པོ་མཁི་ཡིགས་ 
དང ༣ བྷ འལིགས་དང་། ལས་ཀྱིརིགསུ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྲིགས་ལས་གས་ཏེ ། ཉགྲས་བཅུའི་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་མཐའ་ཡས་སྐུ་པང་པན་བཞུགས་པའྱི་རལ་བྲ་སས་དང་བཅས་པ་ཐམསཅད། འགྲོ་བ 
སུམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ལ་པ་དང་དད་བའྱི་སདྱད །༨ བདབའ་གཤེགས་པའི། །གསུང་ཐུགས་ཀྱ་ཏེན་འདེདྲག་ལ་འོན་པའ་མཛོད་དུ་གསོལ། ཨཾམོཾ་བྷངཱ་ཡ། ནམྟཾརྣཾད་ཡ། ན་ཨོ་སྣང་ཡཱ། ཨོཾ་སྭ་རྒརཱཧྭ་ ་པྲ་བྭ་ལཱི 
་ ཏྫཛ་ཡན་རྷ་ཨཝ་འུངས་འཱ་བཱཨཱ་ཌཿ། ཨོཾན་ཨོཾ་བཱག་ཝེ་ཏི། ཤཱཀྱ་མུན་ཡེ། ཏྭ་ཐོ་གླྭཏ་ཡ། ཨསྔརཏཾ། སལགས ཏཱ ཨཾ་མུའ་མུན་མྭཏ་མཱན ༥ཡ་སྭུད། ཨཱཿ ད་ང 

རབ།། འཁི་ྲ་ཁ་ལེ། ` ཅ་ང་བརྲོལ་ལནའཇངབ་ །' རོན ་ཨི་སི་ད༩༦༠ཿ༣༢༥༤༥༥ཟླྱ རག(ཡ༣ལུུཧྱ་༥༥༥༥ེབཡོ་དོག༩༩༨༡༡༥)འ༠༨) ༤༡ ོསྤིངོའ་ོཡའི་འར་ཁ།ལ་དོ་འཛན་སའ་ངོསེའར། རང་རེ ༡༦ ༣༠༦ ༣ེག༥༦དོ་ཕ༥༠༥༥༨༠༣པ༢༥)༨༡༢༠༩༽)།༨ 
བླ་ཡ་ ཧད  འདྲིལ་ར་སེངས་ཆས། ༢༥ སངས་རྱས་བཅོམ་ལནའཛསྣ་རམས་ ཨོ ༡༡༥༠༥༥༠ཟམཁ༦ རཊག༣གྱ་་༥༥༥སིབསེ་ོག།༥༩༨༡༣༡༢༠༨༠ ༡༧༥ མུ་གསུམ ཧཱཿ མུས ༦༡༠༠ 
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༄༅། །ཀྱི་ངེ་ཕེང ད་པལ་ལན་ར་བརྡདྱ་མུད་པའྦ་བས་དམྫན་མསྦྱའི ཤླིག་སོ་སོ་དང་། པ། སོ་སེ་དང ཐུགས་སོ་སོ་དང་ ། ཨོན་ཏན་སོ་སོ་ངང་༽ ཕཱན་ལས་སོ་སོ་བསམ་གྱིས་སི་ཁྲའམཐའ་ཡས་མཱ་པྲང་དརོང་དུ་ 
མིད་པྨསསྱཀིས། དྲི ྣ་ ཨེཾཿ་བྷཔ། ཤ་ ལའ ། ས་་ ་བསམ་ཆུས་ འུ་སངས 
དདེ་བཅན་པོདྲ་ཁབྐོ་ཁ་འའད། རླགས་ལས་རླཱུསསོ། ཀ རབྱངུ་གནས་བརམཛདང། འིས འཾྷ་ལ་རསྦལཨ་ །༥་བཅོམ། ན་འཇས་ལོམས་སྭོང་པྲས་པའི་མུ་ཆལ་བ་ ླ 
གཅུནྲ་སྲོལསྱ་འཆས་ཤིང་། ཁོ་ཁྲ་བ་མྱི་པ་མཆོའི་རྡོགས་ དང་བངས་བྷྩམས་ཀྱིག་སོས། ༡༠ རབྱངུ་གནས་པུར་མཛདད། ༽ ཨོཾ་ནམ། ༥ ཧྭ ༽ འདྲི་ལྐརསངས་རྱས། ༤ བཅེམ་ལན་འས་ ཙི 
ཟླ་ལཔའིཾའཇིག་ སྤྱ་བི་ ཁམས་ཐམསདདུ།ཁོབ་པར་། སམསཅ ཨི་འཆང་བརྡས་པྲ་རམག་ཀྱི་སུ་སེ་གེ་། ༥ ༢ཁྱཏུ་ ་་གནས་པརྡ་སྔངང་དེ། \ རྨ ༢༠ སྙཱད། འདི་ལེལ་སངས་ 
རྒྱས: ༡༨ བ མྭ་ཝན་འདག་རམསྱཀྱི་ཏིརཾ་ཁསཆན་པོའི་ཨངའ་དབང་ཡོང་སྤུ་གུབ་བབ དཔལ་ལན་མ་ ཀཱལ་ལྕསངྲ༧་ལ་སགས་ཆེས་སྩེངབསྲུས་མཆམས་ཁྱི་སྐུ་ས་བེ། ༢༩ རའྱཏུ་གནས་བ་ 








མཛད་དེ ༨ ཨིཾ་ནྷ་མོ ༢༥ ཇཅཧཱཾིཧོཊ། རཾ རཾ ཨཿ (ཨློཾ། ཞ༩༦༩༩༠༥།༥༥།༩༦༦༧༥༤ིཿ༠༩ཨ༥  ད་ཀཱང་ བསྐུའ་དོར་རེཔ་ལ། ༽ ཊས་ཡཱྦམ་ཀུྦབིས་ཕཱགླུངས་པ་། ], སངསྤྱ་པས་ཀླུན་གླི་གསུང་ 






གསུམ་གྱི སཧསེཾིེིྲིྲང +ཌ༡༩༩༠༤༥༦༧སས་༡ གླུང ༽ ཨཾ་བཛོང་་ཀླི ཁྱིས་ཅི་ སི༦༠༠༡༩༦༩༥༡༡ས སྤྱོལ་ཀ་ཨ་ཏཁྱཾ་དཱ་པ 
གར༡༠༠༡༣༡༦ བོ་བ ༩ ཨ་ངི་ རྩ ཚཱ) སིི །ོ་ ` ངི རིས་ ལུབ བྲ་པ་ཡཨི་ ་ ༨ ཡཱ 
ཆཾ། 1; ཧི་ཧི ཧི ཨེ༥༣༣༦༥༣༧སིཀ་ཡ༥༣)༦་ ་ ཨཾ་བཛྲསཏྭ་སྭ་༩ སྭཱ ་ །ཊ'་ 8 འོ ར་ཁྫང་སྭ། ༥༥༧༦༨༥༨༥༢ རི་ི་ ༥༦ཅོ༠༡༥༥༥ཟ་ བསོལ །“༥ན༡༧༦༥༥ ༩༦༥༨ ༅༣༠༥༠༥༥་ ཤྲ 





སྨར་ྭ་ཐཱག་དྷ་པྲཾ ། ཆཱ་པ། རཱི་པ། ཅྭ ཉ་ལ རྫས ། སམས་ཀུ༡མི་ཡུས ༩༠༦ི༦༦༡༩༧༣ 
ཨོཾ་སྭ་པ་ཏླིབ་བྲེང་ཡ་ སྭཱ" གེ ༧ ༡༡༥༤༥དལསིག།༠༩༡༦༠༥ ཙུ ༥༧༡༡༡༢༠༡༡།༢༠༡༨ ལས གི༡༨༧ཞེ། ཨ་སུུ་བ་ཀཱཏ་བ ཡ་སྭའ ནྟ ༦ཨ༥། (བྷྲ 


པོ 





༠ཀོལ་ཡོ༧༡པད།ར་ 


༄༅ཿ ༈ ཛཛྡོ་བཱ་ཝ། དི ཅླ།། ༣པ་ཐཱི་ཁཾཀ་ཏཾ། གིང་འིད་ ༤ བཅོམ་ ན་འཇུས་རཆིང་བཞིན་གཤེགས་པ་བསྭདཅོམ་པ་མངུངག་བརྡངོགས་བའིསཔསྒྱ་པས་རིག་པ་དང་ 
ཤྲ ཐས་སུལན་བྭ། ༥ རི་ཁ དཱ ས་ཁ ÷ འིད བཅོལ རེ་མ འཇིག་ཏེནསཤེན་པ། ས་གླང ཁལ་ཁ སུན 
ཤད་པ ེ་དང་སི་རམསྱ་ཀི་སོན་པ། སྲངསྱ་པས་བཅོས་ཝཱནཱའདས་ཏེ། ཆྒུ་དུང་འྲབསྤ་བའི་དགོངས་པ་ཅུ་སུམ་ཆོགས་བདང་ལན་བ ། ཆོས་ཐམསཅད་ཐྲུགས་ ་མུད་དིའ་སུསྤྱ་རས་བཅོམ་ཝན་ 
ཧཾ དས་འདི་དདག་གིས་འབཏུག་ཅས་པར་བྱ་ཡིའོ། 1 ིེཕད་འདས་ི་ལླ་ོ་ོས་་ཆརདྲམ་བླདཆ་བདུནདངཡངངག་པུརྟ་བཔ་། ཅིབོས་དཅུ་དང་། མིའཱངོགས་པ་བཅི་དང་། ཚི ཅུ 

ཞྤབ་པ་གསུམ་དང་། ཐྲཱགྲས་ 28ན་པ་ལཾ། སྔགས་པ་མདརན་། སོབ་བདང་མེ་སིབ་པའོ་སཇབྱ་ཆས་ ཨཱ་ིད་པའིར སྒྲར ན་པ ། ཕའ ཕའི ྩེནཁྱི་ཉེས་བ་ཐམུསཅང་ 
དྲབལ་ཞིང་ ༥དབར་གཤགས་པའི་ཕེནཏན བཅིདམེངཔ་ བངྡ་ཝན་བའི་སས་ཆུས་བཅོས་ཐའ་འམ་འདགགི་ད་ག་བཅ ཡི པེ ི་སཔ་མུསང 


མེང་པའེ་ཆུལཁྲ བྲམས་ལསྐགས་ ་འུ་ཤུང་བྲོ་ཝ་ ངང་ཡངདག་པར་ལན་པ་དང་། ཆོའྲཕྲུལ་གྲསམདུང་། ཏླིང་དུའདེའ་གྭསམ་དྲད། བླརྱབ་པ་གྲསམ་དང་། ནངས་ ་པའྲི་གནས།ཿ ་བ་བཞི་དྲང་། བསམ་གཏན་ 
བིདང་༥ འཛགས་ ་པའི་བདུན་པ་བཞ་དང་ཡངདག་ ་པའ་ལྡན་པ་ ༈ ་ཝའི་ འི་ཡ་པདག་པ ཕྱིསི་མ་ལག་པའི་ ཡཿཤྲཾས་ད ངེ།ཤ སྭཱ ཆ་ལ 'ཁྲིཁ་ས་ཧ་བླརས་ །ཡས་ཤྲེསམངས་པལ ་པལ་སོབས་ ་པྣམས་ 
འཇོ། 


སཱངས་པདལ་ ༨ དདུང་བྱཞེ་ལས རྒྱལ་བའི་སངས་རྐྱས་བཅེམ་ལྔན་ འདས་འད་བདག་གསའཔབ་ཏ་གནས་པར་ པའ ། གང 


བསྭདོནཿ།ས་དང་ ང་ཡྤ་ལྲེས་ ༦ ྱ་ཆགས་ མཇདས་པ་ པཡའ་བུསགས་ བརང་། 
པཱ་དང༨ མུ་ལཱ་ ་བས་ཆོག་ ཕྱི་ཤས་ པའརང། ཨཐོངནལི་ཨྭཱན་ པཅེད་ མཱ ། 


> 


གིང ༧ཀྱའ་གྲནས་བར།་ བགྱྱིའོ། ། ཨཾ ༡༤ བྲརཡ་ "སྭཱ “(དེ 


མ་ ལནའཇསྱ་ཉིས་ ་ཐ་འོལ་ཏཱ་ཤྱིན་པྱ་དུག་། ཤེངས་ ༥་ཚོགས་ ་བདུང་། 
, སྩེས ུཆིན་པོའི་ ཨཆནསྭམ་ ་བན་གཏསྦྱཀས་ ་ཡཿངས་པར་བྷྱ་བུན་བདང་། དཔབདབབདོཔ་ བྱྱརད་བ བཅུ་པ ཅྙམ་པའ་ རསས 

ཕའི་གཟུགས ཀི་སུའི་འཁོརབམ ཐཿཁྲ་ག་པ། 'འགོ་བས་ལུག་མི ཊིའྱ་ར་ལག་ ུ་གྱུར་པའི་སབས། སླམས་ བཅོམ ལནཱའཔས་འ འདྲ་བ་ 
༡ ཧྲི་བོས་ོ་ ༡ ི་ས་དོ། ༄༅་ལ།ཿཤི་ཨ་ཞི་ཀས་ཞིས ལ་འང སེ ༧༡༥༦༦༽༢༽ 










ཤི ཤེབ བྲུཤིའོ། $ སམཧཱ་ཧཱཀྟུ་ ཐྲ ཤེ་དཱཾནི་ 
༢ དཾ་བཞིན་གསང་དྲའུ་ ིི་ ཀུ ` ཆའུ 


”ག།ཏ་༥ཀ༤༥ད།ད་་ཀིོང22ི༡༡༥༢༤༡༩ཀི།། 


ཀྱོས་བརྟགས། ༢བཁའ་ལོའོརྐིམ་པ་སྩོརེབ་ཡེས། །བད་བཿཅའ་སྦྱོསངབརབའི། ། མཛའ 


་ྲཌ་ ༢༧༡༥ འོང་ག ལགགསལལ་ཧམགིའདུས་ པའི 
རྨ སཿ ༽ ་ཀི་འི་ བ༠༥༡༩ཀཏིད་དྲོན་ 


འའ ཟེ །ཤུ་ཞིབ། ། རྡོམནམཁའྲྱི 
།མོ་འོཐཆརཆོན་པ་གངས་ཨད་པ་བསམ་ཆུས་ཡྱི་ཁུབ་བའང་ལན་པའི་ས། 


'གེ་ངགིལི་ཡི་༥༠༡༦ལཀྱ་སི༧ཀྱེ༦༢༡༢༣༨༡༧༤༥༡༥་དན་བ། ཏེ 


རེིི་ ་ཧཱཾནྲ་བལ་ སྔང་། གྲུས་པས་འབགས་ པའི་ས མནིདྲ་བྱ བྱགས་ པས ཅས་བའི་་་མ། ཡུས་གྱུཿགས་ སྭ་བུར་བའི་སེམསཊ་ནྲན་མས། ུནགམ་ཡེ ཤང 


སྤེགསྱ་ཀྱིས། ། ཤུང །སྣ་རྣམས་དབངབསྲུར་ 
འུསམ་འདའོ་ཡྱིརྡ་ནི་་ ཆིའི ^སཇསྦྱ་རས༔ 
རེ ༢༠༥༥༽ེ༽ 

'ཤཱ་བཱཊ། རྔུལ་བྲལ་མཐའ་ཀྱིརྒའི་ཕསྟ།། ཿ་ 
།སྐྱ་ཧས་བཅམ་ལན་འཕས་ཐམསཿད་ལྔ་ཕག་འཚལ་ཞིང་ ། 





༩ ¬¬, -ད༽༽ „༢༡༨༨. "༡༥༢༡ 5 ¬, ' ནར: ཤ5ན་ཤར་ཀྱིཿ 
སྒྱབས:མཆེའེ ༨དདག་ཐམས་ཅུད་བདག་ལ་དགའས་གསེལ། བདྲག་གིས་སམསཅུན་ཐམསངྲ་ཀི་དཱནདུ་། །དཀོན་མཆེག་གསུམ་ [གྱི་རྟན་ ཡབྱང་གནས་པར་ བྱགིས་ཉ ། ཤའི་མུས བདག གིས་སཧ། ཅུན ཐྲ ངཱ ཀྱི 
ས་དང འཁའབའི་གཅོང་ངཇརཆ་པཡོས་བླསལ་ཐའུབགིལ།།ུྦ་ིདོལ་བ་བླད་རང་སི་འདནཐར་སྦདོག་བའི་འྱ།།སས་ཅ་བྱ༦ད བས་བད་འིོས་སརི་ཉྲོ་ལ༽ 
པའྙི་རེག་པ་ཡམས་ཅད་ངསལ་བར་བྱསའོ། །སེམསཅཧྲརམྲསྭ་ཀི་ངྨཾ་ཱལྱ་བི་འི་བོ་བླ༡ལ་བའ་བྱའིའི། །སེམ་སཿྦན་ཐམས་ཅང་ ་བའི་ལེེན་ཤིང་མ་དྲནས་བཅང་དོ།༽ འཆེ་འྲངག་སྲི་ཉིཨ ་ཨར་བླ་མག་གྲོ། ཚར་བུ དཱ 

ཅི ་གཟང་ཅིང་དྲང་བྲསར་ །ཀྱ་ཏང་པེ་བླ་བོ།པའ་བྱསིའོ། །སཕེང་པའྱི་མ་མཚོ་བྲསམ་ཁ་འ་བསིའོ་ ཆོསཉི་ 
མུན་པ་བསལ་བལ་བྱསིཁ། ། མ་དྲ་པདང་ཤི་ལོལ་པ་དང་ལ་བཛིན་ཅི་ལོ། 'བོདག་ཡཔདག་པའལ་བལ གཟུང དད་པྱརྨསུ་རུར། ། ཡུསཀྱ་ཆུ་བྲ་པརྨཾག་བའུ་བྱམཊ། །ས པ་གས མ་པར་བ 
ོམ་སར་བར་བྱའིའོ། “གབ་ཀི་ལག་བློས་ན་བའ་ཁྱ་འ།༽བྲ་བོད་པ། ་ཡོས་པལ་བཙན་དོ།། བསས་གེཏན་བྱི་བཛུཔ་ ྩུ་ལ་ཏོ། ། འདོདཆགསཀི་མ་དྲ་པང་ཞི་བརྡ་ ༢] ཤི་སཱང་གྲ ༥ནོན་པ་གོཏ 
སྒིནོས་སླར་བའ་བགྱིའོ། ༣ ཤུང་ཆཱབྱཀ་ཡམ་བྷསྭན་བར་ྱབྱའཾ། ། བཟང་པ་དང་ ་བལ་བཅུཿ སས ༡༩༡སསངད་ཞི་བར་བྱགིའོ་། ༣ འཇིགས་པ་མ་མཆིས་པ་དང་། བདལཉན་པོའི་བྲ་ཤེའ 
བེར་ཀྱིའོ་་ བདན་པ་ལ་བཙུད་དོ་ ༨ ཡུག་དོག་སྲེ་རུབ་མ་ཞི་བར་བྱགེའོ།། སེར་སཱའི་མདུད་པ་དྲགོལ་བར་བྱགའོ།། སྩུག་བསུལ་ཐ 







༄༅། །འཇུགཅིང་གནག་ཡར་བྱབིའོ། །ད་བསྐན་བདག་ལ་ལས་ཀྱི་དཔོས། ཁྲུྱི་སཱནོག་སུལ་ཞིང་གྲན་བབརམཛདྲད་གསོལ།།༽ ༥༥༥༠༡།༥༠༠༽། ཨོཾ་གཙང་ ང་ཞིངཨཿངམ་ཡསྱ་བུང་བའི། ལྷ་ ལྕ་རྫས་དམ་ ་བའྲིའི་འདེདག། བདག་ 
ཱཾ ཛ་བ ༽ བཞསཅས་བྲདག་ལ་དྭགྲས་པར་མངོད།། ± དྲ་ཡསྐྱ་བས་བྷ་ཝ་ཡ་ཐས། ། ཞགྲེ་སཚལ་ བཅུདནིཡིད་འོབའདེ། བང དག་གིས་དད་བསཁཡུམ་ཡུགསྦ་ཀྲི་ བདུག་སྔོས་འདེནི་ཞས་ 
ཅུ རེ པེ གཅང་ཞིང་གཙང་མའ། ྲ་བ་ཡ༽། ,ལྟརྡསཀྱིནིཿ ཏོག་འདི།། བདྲག་གས་དད་པས་འབྲལ་ལགསྱཀི་ །།བཞེས་ནས་བདག་ལ་ད། ས་པརཿམངོད།། ། གཞྭདན་མས་འཇེམས་ཤང་ ༤ 
བུས་པ། ༨གེ་ཞིཔ་མུན་པར་སྲས་སལ་འདི།། བདག་གས་ དད་པས ཁྱངཔ་འབགཀི། མའ ༢་ཨཱ་འཛིན་བཞས་སྲ སཱ་གསལ། དཱིཡ། སཱནྨ་ནམས་ བཅུདའ་ཡད་གརཔ་ སགས ་ཟས་བཅུད་འབེདག་༨ ཙི 
ཁུས་འྭབུལ་ཁ་གསྲཀ་།། བཞྲེས་ནྲས་བདག་མངྱུས ར་ འམཛོང་། འ་འ ། །ཨོཾ་བྲཛ་སྔཌ་སྭ་སྭི་ སྤི་བྷཧ།། བྲང་རྭཱ་ཨཱནྷཱཾརའི། བྷརྷཾ་རྨོམ་གྲ་ཡྤན། བྲཛཀླ་མཀྲ་ར་ཝ། རལས་གཞན་ 
ཐུདག་ས་དུད་བས་འྲ། །༢ོལ་མེདྱངས་སྙན་ཡིད་འང་ལྔན།། སེམསཅན་གཏུངབ་སེམ་ཏོད་བའི བའི་།ླཱ་ནྡན་མས་སོ་སརསནས་བུ་རཅེབ། ཨོཾཿ བཛྲ་གྒྡྷ་ཇིཏ ༽ སྲ་པར་ཆ་ཏོ་། སཿཿཐྙཱཀཏྲཔྲ 


` 


ལི་ཉེའ་ལཛོ་ར།འ་སམི་དྲ་ད་ང་ ' ཇིར བའ རིའི (ན་རིང ། དོ ངས་བ་འ ཚོ འི་ང བོ་རའིཿ འངར་པ་ 
ཙུ བ་དར ཏྲ་ཏང་སྭ འུ བྲད་དན།རིང་ས་སྣརུའུ། ཁ་ད ཨཁཱ་སཱཧཱ། ཀུ ཆ་ཤས་མང་ཁ་བའྲ་མུམ་སང་ད པའེ་མྔམཱགཅསཿན།། བུགསྔ་རའི་བུངག་ཏུང་འམོབའྲ་མུག་བླསལ་སཁ་མཛུད་པ་། 


ཡོན་ཏནམ་ཤའ་ཡས་ངངས་གཞུའ་ཐམསཧད་ཧནམཛེད་པ ། །དྲི་མད་ ༡ཡ་མདདམ་པའ་མཆོག་ཆས་ཅན་།། ཨན་ཏན་ཤན་ཏུ་པ་བའི་མ་ལའང་ཧད་མིད་ད། ། དཔའི་ནམ་ཁའ་དང་ཡ་ངབྱསུན་དུ་ཡོདྱ་ས་ཡྲིད་༔ 
དྲོས་གུབམཐའ་ཡས་མཉམ་ཡེད་དཔདངྲ་བོལ་བྲན་མས། །སེམསཅན་ཁམས་ལ་དདོས་གྲསཆོགྲ་ནམས་ངས་པར་སྩེལ། དག་ཏུད་གྲསིད་བྲ་བྲུགས་ཇྫའི་ཡུགས་ཡས་བུང་།། སྟོན་ལསྐ་བྲུང་བགགཔ་ཡང་པའ 
ཆེསཏད་ཅན་  འྲགོ་བའེ་དོན་གབ་འབ་ཏུ་བྱ་མོན་པ་ཨཐའ་ཡས་པ་།། ཐུགས་རརྭན་བོའི་བདེག་ཤིདུ་ཏག་ཏྲནན་ ་བའསང་།། ཚད་མདྦ་རཱངྲ་བལ་བ་ཤོཉྱཏ་རོ་གྲཾས པ་ཨཾ།། བེད་བུར་གཤུགས་པའི་གེ་འཕངདས་པ་ 
བླ༣ས་གུརྱཀྱང་ ཁྲམས་གསུསྨ་རམས་ལ་དངོས་གའམ་ཆོག་སྩོལ་མཛད་པ་ཡ།་ ཐུགས་པའི་སོད་པཨི་གཡོ་འགྲག་པུར་ཡེངམ་འ། རྭ ཨ་མའ་ཤིན་ཏཱ་བཟུང་པོ་འི་ཆེས་ཏྲིདམཆོག་དང་ལུན་། མཆོག་ 
ལྕེནནསི་སྱ་ཀི་ནཔནས་གོའཕང་མཆག་བླནས་པ། ། ཁམས་གསུམ་ཀུན་ལྭ་དག་ཏུ་དངས་བུབམཆས་སྩེལ་མཛད། 8 གན་པདུས་གསུར་སྨྲབ་པ་མད་པའ་ཡ་ཏུན་པ །། དམ་ ཙིག་མཆག་གསམ་དངོས ' 
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2 བ་ ༽གུབ་དུས་པ་བདག་ཁ་སྙོལཱཿ ༨ ༣ ཁུདེ་དེས་པས སྐ་བ ཡང་ནམ བས ; བཞུཧི་གཅམ་ཁིག་བྫངོད་པས་ཀུང་།། སངས་ཆཱས་ཐམསུཅད་འྱུ་པལ་འབྱུར་། ག་༡༥༡༥༥ 
ཙཾ མ་པ ” དོ་གྱ པུན བཞི་སྲཾསྦྱ་ཀས ཅུགས་ཤིངམ་ཏོག་བྲབས།། རིརྦབྲ་གིང་སནི་ལ། གས་བརྒྱ་པན་བ་འདི།། སངས་ 
ཞི་དུདཨིགས་ཏྭ་ཐཱཁ་བ་ཡིས།། འགྲོན་སསར་གཞང་ལོ གོ ནི ཨཾ  ད་ུས་ལས་ངགི། ཨིད་འློས་ཆྲོགས་གོསྱ་ཉིས་བཀབ་པ་འདི་། 
ཉརུ་ཁ་ང་ བདྲགསྣ་ནམས་ལྭ་ཕྲུལ་བྲ་ཡིས་། །འམེ་ཀུནརྡརེ་འི་གདན་ ལ་ ། བྲཞུགསྤྱ་བུརཅིག། ཨོ རྡ སྨུབ་ཨ ང་ཨ ལིཀ ུས་ད་བཅསཔ པཿ 
།ལུས་ལ་བཤྲམས་ཤིང་ཡིདྱཀིས་ ལ་ཏེ་ཡུལ་བ་ཡེས།། འགྲེ་བམུ་ཐད་ག ཡདབར་ཤེང། ༢ ཨྔཿ་མསལྲ་ ལ་ས ཧཱུ ལ་ཡདབང་པོ་ལྷ་མི '་ཨིན་ཁཡུཁྷཾ་སཱ་ཞག །༽བཀྲ་ 
ཤིས ལྷཨོ་བརྐྱངཀྱིསམཆོང་པ་ལྟར་) ། ལ་བས ས།། འབེབ བདག་འཡ་བེདཔར་ཤེག་། ༦ ༠་ཡེར་འད་ོམེ་ག སྭཱཧཱ དབང་པའི་གཞུ་ལྟརའབབཀྲསྣ་ཆོགས་བཿ 


འགན་བདབའི་ གོས་བཟྲང་རིན་ཆེན་བདག་བློ་སངྱ་ཕིར་ ཟོད་པདས་པའི་གྲེསཀྱིས་བྱྱ་པན་པར་ཤེག་། ཧིལ དཀ ༽༢༥༥༩༽༧༩༠༡༥། གྱེ ༡༥༩༦ ༡༡༦༦ །ཨེ་ཡགེ་ག། 
༨ག་བདབའྱི་རུྱ་བུརྒྱ་དལ་བལ། །གྲོས་བཟྲང་རིན་ཆེན་བདག་ དབུལ།། བཟད་པདས་པའ་གྲསྱ་གས་བྱ་བན་པར་ཤག། ༡༦༩༧ ༥༥༩༥ ༩༧༠༧༠༥།། འགྲོན སསངག་ཆེས་བོས་ཤོབ། 
ཡོཾ་ཛཛམ་ར་ཨཱཿཧཱ་སྭཱཧཱ ཟག་བཅས་ཐུང་བའོ་དོམསྱ་ལང་ །འཐབོ་བསེམསཅཆནྱོར་ཁིར མེས་པས་འྲོ སདཔ་དགལ་བྱ། ིས་ རུམས ཿིཾ་སླད་། རིགཆའ་ཀུ་ གི་ལས ཅིསཔ་འ འབས་ཞུལ་ རྤ 
བྱ་མ་ལུན་ཞལ་ཟས་མཆིག། དད་བསྒྱརལ་ཁ་ཞུཌབཱ་ཡིས་། ཆས་ཀི་རསིདགའ་བ་ཞླིས །། འཇོ་བཐུམས་ཅད་རུམ ཅི ་ར་ཡི་་ཤ་་། རི་ག་པའི་གནས་ལྟ་དག་ལ་བཟླེད་ 
ཡོས ་ྲལ་བའི་གསུ་པག་དོནཏོགསྲ་ཤིང་།༽ འགྲོ་ཀྱུནྦ་སདད་ཆེས་ཐོས་ཤེག། ཨོཾ་སུ་ཐ་ཡྲུ་སུགས་པའིཀར་ཡི་ཨྭཱཿསྭཱདཱ། འགོ ནཿ ཐའི ལྡག སལུང་འོ་ 
བ་ཡིས ༤་སྒྱལ་བའེ་གསུ་ག་དོན་ཏོགསྲ་ཤང་། ] འགཀྱུྨསདདྲུ་ཏཊ རུ 0  ར་ རྲེ 86 ༦ ༣༡༡༣ ཨོཾཀྨཾདངལལི་ཨཱཿཧཱུཾསྣ། དཔུས་ལུང་ 
ཧ་ཞེསཿཤུགས་དམ་ར་ཆན་བཞེས་བརི་ལྟ་པའི།། མཁ་ཐའི་ཡྱཾ་ཏངྲ་ནམས་ཧིདབུལ་བརབྱགི་། ཧ།་༤༤༠༥༧ཟློས དེཌཿ3 གྱེས ༢ ༢།༡༢༠༣༥༽དེ། 






2༠༢ །༽ མཐོན་མཐིང་གཡས་འཁིལ་བ།། རིན་མྲིན་འབར་བས་བླ་ཧན་པ་འབཏུམངོས།། ལཱ་མི་ཀླུན་བིས་ཝ་བསམི་ངོམས་ཏ།། བསངྒནམས་ཐབ་ྱིརྒ་རལ་བཡི་དྲུས་བཤད་། ཨོཾ་རྷ་ཨ་ལཾ་ཀ་རྭ་སྭཱཿརསཱད། 
རཱ ལིགཤའ་སསུས་འ་་་ོ་  ནཔས་ཆོག་སྱིར་རྱའིབཿྡོ་བྲགསཅ། བོ་དྲང་བདའ་དྲལངས་ལ་སེགས་པ ྒ ་ྱི་ཁད་པརོམ་ཡནཆོདྱས། | ཨ་བྲ ཨ་གར ཨུ 

གསི མེ འི་རི ཅགཞན་དག་གིས་བྱབན་པརན་འཚ་ བད འ་ཆསྐྱ་བསཆོག་འའ་བས་བྲགཀུན་ྱིས། མཆོའ་པར བྱན་པའྲིད་འུ་ོབ་པརའགོས ངོ 
རླུ ལ་ཱཿརཾསྦུའཾ རྒལ་བའི་དབྱུས་མཐོན་མོངི་སུནི་བལ་ཡང་། ། གཞའ་ངན་སྲུབ་ཤིར་ཁིམ་པའི་རུགས་དྷུངང་ ཡུར དད་པས ཁར་ཀཁས་ ཤག ཁ་ཞོབས་ལའ ྱ་ཉིན་ ཤི 
གསརྱ་པོ་འདུག་ དྱ་པང་པུལ་བ་ཡིས། ། འཕོ་ཀླུན་སུག་བླམལ་ཀྲུན་ལས་གོལ་བར་ཤེག། ། ཡི་བྲཛྲིན་ཁྱཙཱ་དྲ ཡར རཾ 


ནོ བཿ ནཱ ཧྲ ཟངས་མདོག་ལྟ་འམངས་ཡེདའོང་སྩོན་བྲལ་ཡང་། ༈ བདྲགཅ་གདང་པས་ཝག་ 
ཛང་ཞབསྒ་རམསྱཀི། ། སེན་མའི་འདགདྱ་པང་ཞུལ་པེས་འྲའོ་ཀུཉྱ་ཐིས།། སངསྦ་རས་དཔྲ་ཤད་བཟངས་ཐེབ་ཁརཤེག།། ྨ་ ཅཱ ཏེ 


ཨོ་དྷི་ཀ་བས་པམན་ཨཱཿནྙཱཾསྭཱ་ ཇི་ལྟར་སུན་ཕའི་རྒྱལ་བའཚེྱདཀིསང 


རྒྱཌབའ་སྐུ་ལ་ན་བཟའ་གསེལ་བ་ལྟར། ། ད་བཞིན་འགྲོ་བརྙམས་ལ་ཕན་པའྲེ་ཕྲིར།། ཁྲའ་པའི་རྒྱལ་མཚན་ངུར་སྩེག གྲསལ་པའ་བྱའི།། ཨོ ཀྲ་ས་པུརེཀར་ཡེ་ཨཱ་ཧཱཾ་སྙཱའ། ཇི་ལྟར ༡་པ་ཆིན་པོ་བཞི་པོ་ཡིས་་ 
དབཞིན་གཤགས་ལ་ལྷུང་ཟད་ཕྱུལ་བ་ལར།། ད་བཞིན་འགོབས་མཅན་དྲེྱུ་གི་པོར་། ཡན་ཏླན་སྙོད་དྲུ་ གུའ་པ་དྱལ་བར་བྱག།། ར་ཁས འོལ་ཁ ཧེག ྷོ་ཱ་ཡ་ཨདཱ་ཡ་ཨཱཿ 
ཧཱཱུསྭདཱ་༨ ཟུང་འཇུག་དམ་ཆསའཛིན་པ་ཀུན་བྲལ་ལ་།། ཐབས་དང་ཤེས་རབྲ་རས་འྲོལལ་གྱུར་པའེ།\ ཤཾབླ་ལཱ་བུའ་རྣན་འབྲལ་དགད་ཏྱྲ།། ཡུལ་བས་སྒྱ་བེས་ཐུདྲའ། གྷ་རཱཀྲ་པལ་ཤོག་།། །ཨོཾ་བྤོས་ཀ་བྷཱཧ་ཨཱཿྷཱཾ། པཱ 
རཱ ཟུ་པའཇུ ུ དང་ཤས་ར་རད། རབ་ཆེན ཡུལ་བསྭ་བེས་ཟུང་འཇུང་ ཤསེ་རོ།ཀ་བྱའ་ལུཿ་ ༔ 
སྔད སོམ་བདྲུ་མ་རབྱཏྱཾ་པས་གུར་ཀུང་།། ཡ་ཤེསཆའ་པོརའོོ་གཉིག་གྱུལ་བ་ལྟར་།། གླེགས་བམ་གཅུགྱ་བུར་ཡྱོ་པད་ཕྲུལ་བ་ཡིས་། །འགྲོ་བཾས་ཿི ཤོས་ཚེན་པྲི་རོགས་བར་ཤིག། འིལ འི 
ཚུས ལས གྲི་ལོེ་ར ༢༠༠༥༽༠༡༥ཏསི་ ཨོཾ་བྲཌ་གྲ་ལུ་ཁ་སྲཱང་།སམསཅན་ཤེས་བྱརུ་ལྔན་གུཅིག། བཙན་པ་ཡུན་རེང་གནུས་པར་ཤག། སམས་ཅན་འྭ་གུ་བསམ་པག་པ་ 
མིས།།ཀུན་བཟངས་སྤོན་ལམ་འཇུག་པར་ཤོག། །སྲོབ་ལྟརྣ།ཡ་སྭུད། ཁྲམས་གསུམ་སེམསྙུ་སུམ་ལུས་པ།༽ སྟེབས་དཔས་འཇེས་ཆས་དཔན་། དྲན་པཉར་བཞག་ན་མ་ཐར་བྱ་བད་། ཨ་ཤས་བཞི་དང་ 

པཿ །ལ།༦༢༣༠༡༡༥༥།༡༥༧༧༥༧༥༢༤༢༠༤༣ 








ལཾ སཿ ན་གར པ་ཤོ་གྲ་ ཨཾ་བརཱ་བཱནཱ་ཡཱ ༽ སྤམ་སཿན་དམསྦའཱིམ་ལཱས་པ་།། བད་བླའ་གྲ་ཤིགྲས་པའྱི་སྐ་གཟུགས་ལ།། དར་དང་ལུབ་ བ་ལ་སེགས་པས།། ཤང རི 
ཉཱ།མོོ་བཱ་ཏ་ཀ་ ཧུ སམ་ན ཅིཿ་ལོས་པ༽ ཐོགས་བཅུར་ ན་བའུབདོནྡ་མིས།། འཆཔསདཿྲི་ཆས་ལན་པའི་། གགས་པས་རྱས་ ཀ༢་འགི་པས་པར་ཤེག། ཀླུ་ལིར་དཱཿ རཿ 


± ། བཇུད་བཞི་དག་ལས་ལགོས་རྐལ་ཞག།། སྙན་པ ཡེུ་བསུན་པ་ཟབ་མོ་དུག་ ། ཨྡི་ནུཔ་ ཚན་བ བརྡ་ཤྲུག། སད ་ ༈ ༼བམས་ གསུམས 

མ་ད ཤིན་ཆོི ཐཱས་གླངངུས་པ༔ ཨཤ།བ༽༽ ཐུགས་རེ ་སམསྭཀྱི་གླཾང་གྲས། ། ཨླུའཊསྣ་རཧཱས་ཅིམ ཤོག ཨོཾ་རྩད་ཨྭཿ ལ་ རྡ  ཡསྨཞཱ་ཿ མ་ 
ཡྤུའ་ཀ་ཏྲ་ལེ།་ ཏྭ་ཤྲ་གྲ་ གླང སོ རྩ ` བྔང་བྲལེ་ བོ སེལ་མཅན་མ་ལུས་ཏུན།། རྲི ུས་བཞས།། བྷས་བུར་ཡ་ 

ཏྱ ཧི བྲུ་ཡཱུག་ རྫོགས ཀཇི་ཤོ པ་ན ལ་འ །སམགྲེསམས་སངས་མྱས ཤྭ ཧོོས་བྲ་ཝན་པྲ་གངཔོའི་གསན།༣ 


མཁའ་ལིང་ རོང་དྲགའ་པང་པའེན་ཆིན་ ཧོ་གིས་མ་གས་བླའའི་གདན་་ 
ནམཁའ་ལྗིད་གདན།། འདོད་དྲ་གའྱ་བུང་བརེན་ཆན་གདན། སྐྱིན་རྱ་ས་མ་གས་བརྟའ་ཁདན་་ 
ལུ ཅིན ནུ སིི་སསྤསས ཅན་ཐསས་ 


༤ 


མི་འཇེགས་བཞི་ལན་སུང་གེའེ་གདན། ༨ རྫུ་འཁྲུལ་རྐང་བརྟ་ཡེ་གདན་།།དབང་བདུ་བློབ་པ་མྨ་ྭའི་གྲངག། ཐེགསུ་མད་ཤུགས་ལུ 
རཾ ཡི ཱ། ངེ་ལར་ཆས་དྲི་ངས་པབ་པ་ཡི།། གནས་སུ་བསམ་མནྡ་བཞཱང་བྭཱ ས་སམ 
ངེ ཤིང་ཆུ་བྱམ་ཐོབབ ༢ །དྲསད་དུནི་བཞུགས་པའ 


འང་བཞིན་འེད་གསྟལ་འྱི་ཟའི་གདན། གདྦནྨར་མས་མྱྱར་དུ་ཞྲེབ་བརྡ་ཤེག། །སྟོང་རྣངརི་ལི་ཛ་ཡེ་སྭཱཱ། དི 
ཅདྱ་ཀུང་༨དག་པའི་ གཅས་སྲུའག་བར་ཤོག། ༣ ཛྲ་ཱ་སུ ལོནི་གཞལ་ཡས་ཚེས་ཡངསས། 
= ་ 


མཚོ 





དྲ་༣༩ བཱ 
རྣམསཆིདཔ། 


ཤིས ༢༤༠༣ ནི 
བཅམྱ་རུལ་མཆན་ལྔབ་ལུ་བ་ཏང་འཕན་ངང་།༽ གའ 


ངུ 
།ལརྟེང་ནེ།། བྱིལླ་སྟར་ག་ཏུམ་པ་བཐང་དང་བཅས་། མངུ 


. ཨ་སྤུ་པ་ཏྨཱ་ 
༨༨༥༥༠༨༡ ཤེ ཧི་ོ༢༢རེཏའརྱོ། ༡ཊ༥ 
ང་རལ་མ་མཆང་པའ་སྒྲ་དབྱངས་ཀྱ་ 


སམསཅནདེནདབཅུ་པསྲསུ་ལ། ངོ་ཕིང་འངྨར་འམ་ཅོབབར།ད་ 

ལྱམིཀོརེསག་ིཏ།སྱེམ་༠ ཆོག ཀཀ་ར་པ༡ེ་ཉག།ས་བཇོ་མ་པ་ཐཱ་ཛོས་ག་ཨཱཿཱ་སཾའ། ཐཱག་མཆགྱ་བྲ་རཾ་གྭདུ་གྲས་དང་བངན་ 
རགེཾཾཾངུུདདདད་ར 
བས་ར་ན་བའ་འི་བོ་ཉེད་པ་ལར་། རྱལ་བསས་དང་བཅས་ ལ་དབལ་བརབྱཀྱི།། ཨོཾ་དྭཏ་སྣར་སི་སྦཱ་ཏྷཾ་ཏཾན་ སིཌ་ནཾསཱདཱ་༣ 
ངུཿྟ རྲ་པ་ལྟར།། ཟླ་ ཿ 3 
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ཤྱ  །ཞལ་ཟག་འོབ་བྱ་ཝན་པ་ཡིདླ་ཐྲོག་པ།། ལ་བན རབདེནི་ ལ་བྲསྲས་བཅས་ལ།། གས་པས་ཕྲུལ་བས་ལྲ་པོ་བ་བདེདས་ཀླན། འབྲེལ་ཨན་ཏིའ་འཛིན་ཟས་ལ་སྱེད་པར་ཤེག། རྐྱལ་བགའ་ 
དྲེགས པ ཡིད་དུ ཐ་ རཱ གུས་པས་ཕྱུལ་བསྭའཀོ་ང ཀན འབྲེལ་ ལྕན་ཏིའ འཛིན་ཟ ལ་སཱད་པ ལ་བགའདུད་ 


ཅི བསམས མངའ་ཡང་།ངེ་ཤེསརཔཤུལ་ཟས་ ླ་བ་འདོ་འབུལ་ཀྱ་།ངུས་ཀུན་ བའེལ་ཤོག་འཡལ་ནས་ཤྲིང་གོ་བའ་བ ཏེ 
དྲུ སྦལ ཧི ཁུཚོ་བྱེཾ།དུཊ་གུན་དེག་བའེ རྩ འངི ཡཅན་པུ་རྡདཱ་ལས། 


་ལྔའ་བཏུས་ ཧུ དཱ། འདེག་ཤེགྲ་སུ་མགོནྲ་བདཔབ་བསམ་འཁབོའར་བཅས་ལ། ˆའབ་ཝ་ཧོས་ལ་སྣའ་ ཅ་་་་ 
རོ པས་བ བུ།། བདུག་གཞན་དོནྲ་ཕིར་ཨཱ པམ ཚུལ་ཡན་ཐཾརྦ་ཧཱལ་བྲིམས་མཆེང་ལཱནཏ་'། འགར བལ་པའི ཤོག ཚི 
ཛཱི སླ་ཡ་ཨཱཿ ི་ བདྨ་ཀླ་གྲགས་ཀྷུན་བཟབས་མ་ ར་གདན ཀརཿ སསསགསག་ང་ངླ ་གསྲ་ཤས་ནེ།།སུགས་གྲག་ 
བ་ཡུངས་ཀེར་ཝུལ་བྭ་ལཱར་།ངང་ སྙིན་པས་པདདབཞི་མར་བཅདནས།། སྐྱ་རྒནའ་མཁ་བར་པའོ་ གབྲས་ལ་ལས།།བདག་དཔམ་ཐའ་ཨས་འཚོབ་ཀྲ་བ གིས་ག ས་གས 


གི =¥ 1; 


གཟུགས 


༣༧ 
༡༨༨༨ ཤུབ 
རོའ ་ྲྤུ 














ཡི ལ་ར དུང་འདེའ་བྲཀ་ཤེས་ཡུན་སྙུམཆོགས་པ ་བའྱ་ཤེག། ཇི་ལར་ ཉདངས་བེནྡ་རུབ་དུལས་།། འྲབས་བུཆརསྙིན་ཤིདྲ་ཐེག་པྱིཝ་ལར། དྲེབཞིན་བསོདནམས་སྒུ་ཚོགས་ཆུཏདུལསཱ་༢ 
ད་བ ཐ་པའྲ་ཤེག། རི་ལརབོམ་ལྡན ན་འདུས་ཀྱི་ཆོས་ཀི་དྫུང་།། ནཱ་ད། འྱབྱ་ས་སྤེགས་ པ་ལྟའ།། ཛ་ཛ པའི་ཆོས་སྒྲ་འབིགས་ཤིང་ །། འྭགྲོ་བའདནྦའཛད་དངའདོར་བཁྲཤི་ 
ཧས རྡིརྫདོངནིུ ཆྨེནཿ ཆུ་སེས་དང། པཞིན་ལ་སྤེ་ཀི་སེ་མྩསཿ དབང་བ ཤཀ ཊཾ ལི་འྲིས། ག་ཏེན་ ་གཡུམ་པོ་དབང་བློསས་ཤིང །།དྲ་སྤ་གུབ་མཆའ་ཐེ་བ་ངང་འདར་བཀྲ། ཤསྤུ་ཤེག། དབཞིན་ 


~~ 


སཿ ཤིགས་པའི་མྭ། འེ མ་ད པའི ཉྲེན་མོངས་སལ་ རག དཔའ་ཐེ འརྡེས།། བླ་རྟ་ཏུད་པྭགཱགས་ཀུ་ ཆྲགས་ །རྙིབསྨ་རྨཱ་མ་འདི་བཅེང་།། དྲངས་གྲབ་མཆག་ ཐེ་བདྲང་འདི་རྲབཀ་ཤིས་ཤེ་ག། འེ ཏཾ 





མྭཧཱ་ལུམ་དྲལ་ ༩།ཡོ་བོ་དྲོམ་པཆོས་ གྲོ ངྷ་སྭ་རྨ་མསྱ་ཀྲཾས། ། བད་བླར་ གཤགས ་བའེ་‡ 
གྲ བླམབ་པ་དུང་ སྭ་བར་མཛད་དུ་གསེལ།། ཨ་བརམ་པཱ་འཱ་ཁ་ཀཱ་ི་ཡེ་ཧཱ་ཐཊ།ཧ་༤༠ 


འདིའི ལིཐའ་འཐྲུང་ཤིད་། ཆུན་ངའི་བངག་པ་བརའི་ འི་བསུམ་པམཐའ་དགུཆས་བཤིན་འབུང་པ་དང། 


༡༣༢༥ ངོོ་ཉྱིུ་དིིཁ་སིེན༢ ༡༠༡༥ རར ༡༡༦༡ ཧང་ལ།༡༧ྟུམགིེ༠༢ 





ཨསཱར། ཏ་ཤཱ་ག་ཏཱ་ ཏཱ་བྲ་ཀླེ ༤༡༠ ཤཿ ཱ་ཱངི་གུ་སྭ་སད་སྔ་ར་ཅུས་ཆུ། པུ ་ུ། ི། ཇི་ལྟར་སཿགུ་ྩྱས་ཊུ ཤུམསཅངའི། དགའ་ལན་ དུའི་ གས་བུན༽། ལྱམེ་སྒྱ་འྲུལ། ལམས་འུགས་ལུར། ༣ ་བཞིན་གྲྭགས་ས། རྩ 


ལེག འི འདྲེ མགན་པ་རྟག་བཞྱགསནས་།། ཧིངམུ་བསམསྡན་ བསྱྱིང་པ་དང་། ཚི་ཤེ་མེའི་ཛ ངྷོ་སང་དྲ།། བདག གིའྱངར་ཕྲ་ཤླིསྦའི \ ཏའ ཧྲིར སི འི ་མཆཱུང་ཏཱ་རཝས།1 ཨེ་ཏོའ ཚོས་ལ་སྤག་ 
འང བཞེས ལོ།། བོདག་པངྨ་སྲོབ་མར་ ་ོ5སྦ་ནམས་ལོ།། | ཁུགས་ནྩིར་བའོ་དགེ གངསས།།ཀླན་བྱེས་འིང་ལ་ཤོན་བླནབས་ནས།། འདཾ་ཤཾད་དུནི་ བཞྲུགས་ བའང ། མགོན་ཊྲོ་སལ་པ་ཇིལ་་བའ༤༨ ' ÷ 
སྣ་ཆོགས་ཧ གཟུགས་ནི ་གཟུང་ནྲེས་སུ -ཤེགས་བཅུའི་འདེག་ཏླན།ཁམསྨ་ཅམས་སུ། ངས་ན་བ་གོ་ དེན་ཀླན་མཇད་དོ་ དེ། ཡོགས་བྱརྲན་བཞུགས་ ་བའི་སངས་རྐྱས་དང་ཐང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ མུ བར་ང་ ཌཱ 
བདག་ལྭ་ཨངས་གྲང་ ག་སེལ དིང ཐགསཅད། ཅུ གཞུ གྲནས་བའྱ་ས་ངན་ལས་འདས་པ་མ། ཡར ཀྱི་ཐའ་དུ་བྷཿན་པཱའ་བྲའུ་གྲས་གསོལ། ཤི་བྲག་ཏུརྟ་ཁྲད་པཀ་ཡང 

འཐུངབཆན་པ་ ལགསྐགས་ལའི་གནང་པས་ཞིག་ ་པརམ་གྱུའ་ཁྱིབལ རུ སམབག་ཅན་གྱ་དོན་ཀྱི་ 'ཤཱཾ༢། ཧ་པ རྒྱས་དའྱཔརཱབ་ས ཨསངཔའ་ཨམས་ རྔེན འིར་དག་བ་ གཏན་པའ་བཞུགས་ག སྔ་༦ 











ཨོས ཧཾ ༈ ༠༠༠༤ སོན ལྟས ཀྱེ ལོ་སཁྦསྦྱ་ཧྱས་དང་ཆོས་དདུངག་འདན་བྱི་བདེན་བ་དང་། ཚིགས་སྤགས་ང་། གསངསགས་དང་། གཟུགས་ 

7 སྔགྲས་པང་། སྙིང་པ་དོང་། ི་རྱ་པང་། འོག་པའི་ལྷ་ཝམས་༦ངཀི་བཀའ་དདུཉ་པདང་། ཏུན་ཅིང་འཇུལ་བའྡའྱ་གུང་བྲ་བཟྲོ་བསམ་བྱེས་མ་ཁུབ་པོའི་བདིན་བ་དང་། བདེན་པོའི་ཏིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱེས་ད་བདེབའ་མ་ཡེཁྲ་ 

༡།བའྱི་ས་གསུང་ཤུགས་ཀིརན་འདེངག་མཆོད་པ་དང་བསྣད་པ་དང་བླཟུས་པ་ལསོགས་པྲའླསཞས་རབྱཏ་གནས་པའ་ཤུས་པས། ཕི 
༄ 


9༠། ། ཨོཔུ་པྡིཿ བྲངོསམ་ཡེ་སྭཱད་།ཧ་༡༠༡༠༢༣༥༢ 


ཨཾ འ ༠༣. ༡ ༥༨༨༨ ༠༤ 
ཁུ ༡༠ ས་འ ཁ་བེ་འང༽ ལཁེར་བྱ་མ་སོངས་ཉྱི་ཏ བདག་པ ༤, - དི `: > 
སྤཾཔལི་རྟན།་བསེད་ནམས་སོག་པའི་བབལ་མགོན་དྲུ་གུར་ཏ། ཞལྲད། ཤན་ཆ་། འལ ཐུདང་ལྔནྡཱུ རཱ ཿཐུས་ད་ནམས་འཛལ་ཞུང་ར་ ༈་དང་ ཞུང 


གྱོ་དབ། བབང་ཕྱུག་དང་། ཟིགས་དང་། གཟུག་ས་དང་། སྐལ་བཤབངཔོ་དཔགཅུམདོབ་དཔྟལན་པརྒྱགུརཅིག། ངན་འགོ་ལས་ ཐརཉ་བདའགྲའི་གེ་འཐང་ཐེབ་པར་སྱུན་ཉི་ཁ། ཁོཔསསྤྱདཀྱིམཆེག་ཏོབ་ 


ཏབ ˆ ` ' ‰ ཏ © ན ¬... སྭ 
པ་དང་སཉས་ཅན་ཐམ་སཉདྱ་འི་ངབལ་མ་གེན་དྱཱ་གྲཱ་ཅིག། ཞྲ་ས་དང་སམསྱ་ཀི་སཱག་བྭསལ་དང་ཡེདྲསི་བད་བལས་ངས་པན་གོལ་བར་གུའཅིག། བསམ་པ་ཐུན་སུམཚོགས་ཤིང་བདྲ་དུབི་སྱེམས་ལཝ་ཆེཀྲ་གཞོད་ 
བརྩ་པཱརྷཧཱཾག། འདོད་རུགས་དང་། ཁ་སང་དང་། གཏོ་མུ་ག་དང་། ངྱ་མུལུ་དང་། ༢གྕེས་པ་དེང་། ཁག་དེག་དང་། སིའ་སུ་དུང་། གང་པ་ལ་སེགས་པའི་ཉོན་ཨངས་པ་པང་། ཏ་ཐིབ་ཏོཉ་ཨངས་པན་མས་རྔ་ས་ 
པའ་སབུ་་ག། ཉནྲ་བོས་དང་། རང་ཨངས་རྨྱས་དང་། ཀྲན་ཡང་པའ་ཤང་ལུ་བྱཀ་འྲབས་སྐུ་ བཅང་། མྨུའ་དྲུམ་གྲནས་པངྱ་མ་པནལ་ས་ངས་པའ་གྲུ ཐུང་ཐྱེབ་པའ་གུལས། ༥༥ ༡༦༣༣ 


ཀན ཨེ། ༦༡ །ནོནྲ་ཤི་བ་པ།ལཏི ། རྩད་ཀྱོུ་ཏ་ང་ཡཊཏྲ་ཐཱ་ག་ཏ་ཡོ། ཨ་ཏོཏཾ་སྦཾཀ་གླཱ་རཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ ཨོཾ་འ་རྩ། རྩང་པ་ཛ་ཡྲ་སྲང་། རྔས་ལེ་ཏོབ་གི་ཏུའ་ཀུན་ཏུདའབ་ཉིང་། བཀ་ཆེང་དང་འིལགུ། ཌཱ 
མུཿ ཐྲཱཨཱ་ལྟུ 8 རྟཱ་སླ། ྲྲ ལྐུར ཀྱུད 





གསུ་སུ་བཅད་བམང་པས་ཅནས་སུལགས་ཏྲིད་ཤེས་པ་བངགོ། ཨ་དུས་གྲསུམ་ སྔེ་སྤྱ་བསྡ་ས་གསུང་ཐུགས།། དཔའ་བོ་དའེས་མཛོད་བདུད་དྲཔྱ། འཇམས སྨྲེགས་པའི་ཤམས་ལྔར་ཧོད་བན།” 
མངོས་༨རྡེ་རྔ་འཆང་གི་ཁྲག་ཤིས་ཤེག། བཀའ་བཞི་འྱྱབད་པས་བོཉ་བླ།བས་ཤིང་།། དག་སྣང་རྡོ་ངྔོའཆང་པར་སིངལ་།། འཁེར་ཁོ་བདུམཆོགྲ་ནལ་འགྱོར་པ །། ཏླིའུ་པ་ཡ་ཁཀ་།ས་ཤོག། གཅས་ལ་མཿའ། 


ཤིན་པྲ་ཧིཏ་ཡུག་མོ་སྭ་བུཀྷཱནྡ་ཛཾབབསཛྲལ།བྱཧཱ་གཏིས་གཀའ་གྱཿཔདོགྱ་ཀླུགླ་ཁོག། ཆ་ཆ་པ་ཡི་འྲག་ཤྲི་ས་ཤེག། ཟྭབ་མྭ་ཨཱ་གསྱ་ཏྲརར་ ཉན་འབྲ་བས།། ཁྲངམ་ད་པལ་སཱ། ་བས་འགྲོ་ཁ་ 
[ ± ཀཾ ཀྲ་ག་པ་ཡི་བཀ་འཞི་སྲ་ ཤོག།། ཧོན ན་བདུྡ་ཚི་ལི་བྱའུདའའྲུལས་ནས་། འིདགས་རལ་པོ་སེང་གྲོ་ལར། ཊ གང ་དཀར་ར་ལའྲ་གན་ཟུ་མད། ཉེ ཆེར་ལྔ་མཆག་གེ་ 


གཅོང '! རྒྱའ མིང་བ ཛརྱིཀྱི་རི་བླན་ ནསཆེ། སྒས་པོ་པ་ཡི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག། སྩས་སྟེབས་ད་ དྭགཏཱམད་པ་ཡིས་ང་རུང | 
ལྭ 2 ཨ་མ མཉམ དུང ི་འི་བྲཀ་བད་ཡེས། འདྲ་བུང་། ཤས་ཐམ་སཅང་མིན་ཏ རྐྱལྲོ་ཐས་གསུངས་པའི་མངོ་རུང་ལ་ ཤོན 9 
ཚ བླ་གཉྲིས་ལཱན་རཾན་ ལ་རེཀ རས་ཆན་བའི་ འི་བྲག་ཤོས་ཤོག། ་གནྭས་ཁུགས་རྱ་ཨཆོ་ལཱན་བབོ་ཁ།་ངོས་གུགྲནམས་གཉེས་རོན་རེན་མཛོད་།། ། བདག་གཞན་གཤིས་ཀྱི་དབུ་ལ་པ་སལ། རྒྱལ་སེཾས་མཆོག་གོ་བྲབ་ 


།ཤིས་ཤེ་གཾཿ ཕག་པ་ལས་ཡུང་བྟེམཅེང་། ཆོང་ཝཱན་བསན་པའི་སྙིགས་མའདེར་། འབོ་བའྲངོན་མཛད་བཀོའྲདོན་ཅན།། རེན་པོ་ཆ་ཡ་བཀ་ཤིག་ཤོག། བཀྲ་ཤིས་ཡིནྨ་རབས་དཔས་མདང་། རངསྐ་གུ གྲུ་བ་གཏེར་ 





དཀའྱ་དཱངན་མས་ ༥ གཁབ་ཁ་ཁི་གྲང་གྲས་ཤའ་བ་གཞིན།། ཤགས་རིས་མང་བར་བཀ་ཤིག་ཤེག། ཨཾ་ཆོཾསྣས་རབ་འགས་བསས་མྲི་ཁུབ་། འཁེའ་ ངས་ཀྱི དྲུས་གྲགཱཉ་འ་ཕོཁྱཾཧཱ་དཀ་ཏུགས 
པ་ར རྲུ་ཐིན་མའི་བྲབ་ཤིས་པོག། ་ཁུར་གྲེབ་ལ་ཤས་ཡབ་ཡུ ྱུས་བུཅོ་ཁྭ་ཆོལ་བླ་དམཆོ་གཡས་ལས་། འདག བདྡེ་ཆྩེ་ལངས། ཨཱརོགས་ པ་ཡ ཐབས་མ ཆོག་ཤིསུར་བ བཀྲ་ཤིས་ཤེག། ཆྐམས་འཕལ་ གྲཟགས་ས་ 
དཱཿཱཡདཾདོང་ཡཱ་ ོ ༥བཱ་ཆོག་ས་ཐངསྱ་ཀིས་ཁྲ་ག་ངོན་ཨ་ཛད།། གུགས་མེང་འཇི རམ ་འདེན་པ་ཡི་།། ། བླལ་གྣཱཿ ་སུ་མཆོག་ གི བྲུ ཤིས་ཤིག་། ། དཱ་བའྲི་ལུན་ཐུབ་མཉམ་ བཉིད་། མཐའ་ཡ་ང༔ ཨཨུཾ་མང་བྗདེ་ཁས་འ འདོས ༣ རོ་བ་ 
ཤྭདཀི་ཡཤེས་རོགས་། ༣ སྙུ་བའ་རབ། འབས་ཁཀ་ཤེས་ཤོག། ་ ཅེསྭ་བླ་རོད་ཅྲི་ བླས་མ་ཁའ་ ཿཤའོ། ཀཀེཡོ་ག་༦༦༡༣༠) ༡༠༥༥ ཨོད སང 7 + ༥༥།༥༠༣༡༧༠། ༡ ནབས ༠༡༦༡ ༨༥ 

དལ་འ ་རབ་གནས་འཇུ ་གྱནས་ཤོ༽། ར་ང་ ལྱ་གུར་པ་འརི་ཁོན་། ལླི་པ་པ་མཐའི་ཡོའི་མ་སད་བ། རབ་བླཉསྱ་ཀིསླ་བྱས་དྲག་ཡིའ །ཿ མྱ་བཱ་ངྩ་ལཱ་ཇོད་བྲ་ངོང་འཛོད་བ་ཀ སང་བདག་གི་ལྕུགས་བཟང་ཤིང་་  དགེ་དང་གསའ་། 
མེངོ་ ཡེོན་གང་གིས་།། མ་ ་རྐྱན་ཐ་ 5 རྒྱན་ ཁད་བརད་ མ་འྲས་ རྒམ་དཀ་པའབ་ཏུ་ཀ གནས་དངརབྱང་ངོག་པའི་སམས ། ཏེང་ལ་ འཇྲན་གནས་འབ་འཐྱམ། ་དབིངས།། འགེངས་ གཞནས་རྣམ ་བ ༢འབུལ་ ར།ཇ༡ར༩༩ ༣ 





512 


ལུང ཛཿ ལ་ཀའཏུའ་བྲ་གནས་པརའམཆང་བ་ཀླན་ཁ་བྲོག། བ་བྭའུདང་ཀྱ་ཏང་པར་ཀླུ་ཁས། །ཁད་པྲར་ཐཱཿ་།དྲུ དུས་ག་སྱུ་བྲ་ཀླུམམ་གོནྲ་ཐཱ་མའི་ཞབས་། ་ཨམཁོ་རབ་གཞུག་ཧང་པ་ བདུས ༣ ༣མསྱའི་རྡོརཱ འཁ་གནས་། ་ྲས་ སྲིདྒའི ཞིཌ་འབ་ཏུ་ 
སས འེ དླང་སེདའའ་ཏ་གནས་པའཤོ། ཟད་པའ་བཀབ་ཏིག་ཀི་ལྲིལ་ཁའོས་བ་བའའ ཇ་ 


ཇ བ་ར ཆཱ 
མ་བང སྤྱཾགྱཊ་བཾ ཤུས་ །ཅོནྭ་གངས་ངྲ་ཀུཁུང་ཛི་བ་དང་ཀ ཧོན་ སྐྱེང་ཡེ་གེ་ ལྔ ན་པོངས་ཁཿ\། བསྐགྲག ག་མོ ག་ིྱ་ རྒྱས་གྭ 
པོ ཁུ་བ ༣ དགཱན་གསནདབབ་ཏི་པ་མཆོང་བསོད་ཏུ ཀ བཟེང་བའ་གསི གཤེགས་གསེལོ།་ཏྲོན་དགབ་བདགོ་བྲསངྣས་གོོ་ནེ།༽ ཐོརངས་བདག་ མདུན་པྱདལཆེད་། ཏྟ .བྱསཞིངམི་བདང་། རིང་ཡིལ་ ཏཱ 
ཤཱཞུཀ6 སྐོལ་གྲངས་།༽ རྟེན་བ] རག ༈ དབང་བླག་ར་མཆད་བྒསངརྱ་ནང་ མས་འིིཨདགམཆུས་པརྩ སང་དགོང མཿ ཆྭ་སྭགསཾ་གས་ཏེ་ ༈དངེས་ 
གཏ་འ་མ་ ར་ཆས་ ཁའ།འབར་ྲ་དང་ད་བངས་དང་དང་།། བཟུང་བར ཞང་ཁྲ་ཤྲགགས་སྲ་གྲ6འ།༽། ཨྭྲའ་༔ རྩོར 
ཏ‡ཾཾཾེིེི ཁཤོས་བྱ་མས་པརབརོང་། །ི་བ་ི་སཅི་མྱ་ན་ར། ས་བཅད ཧུལ བདག་དྨོས་ཞིང་ཤི ོད་པ ་བེ་ོ་ས་ཏེ འཕེག 
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ཊ,ཁྱེ ༦༠༦༦ ` 

















) ༩༢ཆསཿ་པའི་བྲསནླཔཊ་ལས་གཅུམ་གྱི་ས་ཐཅང་གསལ་ ་འའྱི་སོན་མཾ་ཕཡུགས།ོ། 


























` ༦༣༨༣ པར ༨༨ ༠ གྲ་རའོཿ ཤིས་བྲསས་ཏེ ། །ཕེད་ཆས་བླསདཔ་ལངངང་ལྕེ་ཆས ། ཤྭལས་སྭ་བཤ་དངོས་དང་མནཀག ་། གསངཔ་མགདསས་ 
བྱ། །དཔལ་ནུག་པ་ཅན་པ་ུམལལརངའིདམདེནླ་པྱིད་མཆེག ༈ འབའ གི་བ ། །པད་ལ་ བ་པ་དང དེ ། མིའཀལ་བའ་ཉིནཏི ༣ ཏྟེན་གྲསལ་བཅའཔའི་སནངག། 
ར་ས ཅེས་སམ་པུག་འལ་པའ་འཆར་་བངྡ་བའ་ལང་། འི་ ཅམ བུ ༣ ལགིསསི་ིེཉ་ེམ་ས ༽། གསང་བྲས་། བསན་ 
པཆགས་དང་བཀའ་ཁྱའོ། །དངས་ཡན་ལུག་འཐལ་ཕའ་ཉོ་མསྐ་སྦཱ་གངྱ་བྭ་ལ་ཁང་ ༣ བསད་པ ། བྲམངྱ་མཆནཔ་༽ བསླངབ་སྤེལ་བྲས ། ༢ཏཝ་ཏིགསུམ་ཝི་མཚངག ། པོའི་ཨང་། གསང་བྲས། བྲས 
གཏའ་གཏེལམ ། རྒྱན་གྱི་གཏེར་ཡ ། ཐུན་གྲི་ཁཱཏོར་ཨ་སཱ། བ་ཡི གསྐ་ཡྩ་ཨཉངག། སང་བ ༣ ་ ས་གས ང་བ་བ བཱ ཐུན ཟརཏ༽ འཕད་ལས་གསུམ་བ་མཆ་ངག ༥ བྲུབ། མཆན། ཧཾ 
པ་གྲསསྤྱ་གི་མནང་ས། ངཱ ཆུང གསངབ་སྟ ། ལས་སྐྱོརགསུམ་ མནངས ི་ འི རའ འང་གི་སཱ ། ཤིསངགྲུའི་མནངག ༣ ཆོའཕུལ། སེར་བ ། ཐེག སཱོ་ བྱད བསྐུད་ལས། དབྱེ་བ། ས་ཡཊ། 
གཏང་པེ། (ཛཱཱ་ལས་གསུམ་གྱེ་མན་པག ༨ སྐྭ། གསུང་། ཐུགས། ཛ༨ གས མཿ ཧོངན། སྲེག་གཞས་ཀྲི་སན་ངག \ རྐུའབཟླྲུང། པ་དཔབ། ཀུ་འདུལ། མྱ གདོན་འཁཛུལ། ཤྱར་བརྡུང་། ཚེ་སྔཔ། 
མས་འཚ བྷརཔལས་ཏཤས་པནཔང་། རྟག་བཅན་རི། ཉིན་གཅིག་གི་མན་པགྟན། རོང བནྲག་ ངེ 











ཐཱ ༄༅། ༨ །ཞུམུཆོལ། ཁགུ་ཆིངས་ཏེ !ུ ཁ་ཚརང་ལུའི་མཆུང་ག་ ངི་ལཱ་ར་ན་ཁ་ཆར་ད། ༨ ཐནྭསག་གཉིས །  ཤྲི་སཿ ཁྱུ་སེ་ལས་མཐའ་གསང་ཆེན་གསུམ་ ༣ སྟི་ལུས་གསུམ། འཕངས་ལས་གསུམ།། ངམས་ལས་ 
གསུམས ། ཡང་ལྱ་སིང་ཀི་ཡས་འཇུག་གསུམ། ལས་ཧཱེརགསུམ བླཱི་སྟས་བ་ལས་གསུམ། བསྲུང་བ འའ 


སྣབ་གྲསམ ། བྲལ བལྟེནགསུམཿ །གཅེས་པའི་ ཡ་གྲསས། ཟབ་མེཉན་མཛ་ བྲྲ་གསུ་ 

ླྱཤྣྕྗྨྨྨྣ་་ ཙི ལིནམ་ཤིགས་རབམསནམམ་བིགསསའ་རཔའབའ། ༣ཨངོན་དོང་མངོན། ཡིང་འདེའཔས། དད་པེ་རརྡ་པང་སྤོསསལྲང་ 

ལིརུལ་བཞིན་བླག་།། རནསང་ལ་གདམས་སྦྱིན་ཏེ། ཉན་གཏེརབྲསད་གསྟམ་ལན་བྲས་ན་། བསྙན་སྦབ་ལས་གསུམ་རིམ་བཁེནྲ་བཅལ།། ཧོམ་འཕུངསགནུམ་ཁྱིས་བླུདལལ ། ཛྗེའལྨ་ 

ཡཿ ཚཾད་ས་འཅིམ་ཧཱ་བ །ིམནངྲ་ག་ཛེགས་ནུས་བཀྲའ་གས་གདབ།། བླསན་ལ་སེམས་ཤདྨེདས་ཆིག་གཙང། ནབརཔར་ཐང་ལཱརའ་ཁྲ་ཆབ་ཡི། 
ལ་ཀྲ་ལས་མ།ཡ། ཤུའོ བསཱནབསྨྲབ་ལེས་སྦྱེམ། ཡྱིནཔགསངབར། ཤྲེ ྨ འག 


སྐལ་ལཱཆགཅིག་ལས་མངསས། ཨཨིཏེ ཀལ 
ང་བའཅྲ" སྣཱ་བྱ་ཙུ་ག་པཞི་ 'ཕྱག་གཏིས) ཡག 


མཿ མ་མཁོ་ནྨ་དར་གསུས་ཁེས་ཀྱང་འཕིལ་བ † བནད་ཀི་མན་ 


དྱ! 


ལལེང་ 





ངྲག་ཞལ༣གཱ་བེ། ཟཾནདླཾས་ཡཾ་གེ། ཧྭིདླ་ཱ་ཡནིཊསརསོ། མུ ཆཐའ་ཧྭད་པས་མཛད་པཱ (རྫུབ ༦ གླག ] དགསོས་ཟདམ་བྲཞགས། ཆཨོབྤང་མ་ཧཱ་ཀ་ལྔ།་ ] ལ༠ ཤྩ ཐང 
པའདུས། མལ་རྙསསཱ་མངཆཿ ཆསང་ ༣ཞཐའ་ཆག་ལ་མ་འན་འཞང་། ཡེངར་ས་ལ་ དྲགའྲ་འཇོམ 1ངཿ འྱ་སྡས་མི་ནལ་འཐོག ། ཞྲེ ང་དྲག་རུ་ལ་སས་པཱ་རང་། ༢༩༤ ནོམས ་ོ རེ 
འདེབླསབས། །ཀ་ཀ་མཱ་ཁ་ལསུམ་གྱྱ་གི། རབས འབྲས ལཿ འགུནའངགས་ལནརའདེ་ །བློང་ཨེང་ཅིལ་གིས་བླབས་འ ེས་ཡླ། །མ་ཁགཔ ་དེགས་བླ།སའ་ 






མཆལ གྲི་པུའ་གངྲ་གུ་གསུམ་བ། །དྭགུས་སྲུ་ཆགནག་པ་ཡ། །།༥ཞ་མཆེག་ཁྭ་ནུ སཱམའུཊག ། ཟུཿ་གྲསུམ་ལུས་རྭ་གེན་བུ་གངོངག་ ། ཙཀ་མིའི་འབག་གསུམ གྲཡུགས། 


མགན་པའ་སཱ་ཡང་མདདཱཿ ངྲ་ཀྲཱཱ ༽།ཅན་གཏའ་བཅས་ལ་ བྐསངགས་པབ བ། སྦབ ཨང་ཕུང་ཁགས་༔ བྲས་ལྲ། ༽གཏ་མཤིནགསོས་མཚནབཏུང། ༢) སྩགས། བྲཛ་རྡའཛཾཿ ) གུ་འཱ་ཏྲཿ 1 
ཛཿ རཱཱནྙཉྦཀཱསལ། ཉིི་ི་སི་་པཿ་ཛཾཿ ། སེག་གི་ཡས་ལ་།མ༥༥༽ ཆང ཙ་ཡ་ཡཾ ། འདྲིོན་བཞིན་གདབ་པ༣ྲབ་ ། ཞག་གསམ་གླིསབསྣ་ཞངྷཏུགས་ཁལ། ། སྡོཾ་བརྡུང་ ཇེབ།ཁྲཿ ཨ་ཊ༥༥འངོ་། ] 








༄༅། །རརས་ངྲག་ལ་རང་པ་ནི། ། ཚེ་ཡོ་ྤན་མཆོལ་།ཨྭེཧཱ་མངའ། །ལེཁུག་བུདུག་ལྭ་ཁྲིང་གིས་རིལ། །སྔགས་འདི་བླ་མསྲ་ ཤངགདབ་བརྲ་བ། ། ཨདོརཀྲཙ་མཱ་ནཔྲག་བོམ་༢ཡཛ༔ ། དབྡེབ་སྐྱེབ་ཇིའསྙིང 
¿ ཁྲག་འབྲུཏུ། 3ད །བ་མ་༣ཡ་ཛཿ ཛཿ །ཏི་རིཀྲུ ཤམ་པའི་ཀྱར་ཏཱར་ལ་ཡོག། རབྱ་ཀིས་གཙོག་ལ་འདྲིངགིས་གཉིས། །ཐམས་གྲསུ་མཆ་ཙྷ་མ་མང་ །ཉོནམང་བྲཀ་༧ དྲྲླ་ ་མ་ྱགྲམ་ 
ནབྲས་ཡེ་ཁཱཾ་སངཱ་འངི་ཝཱ་རའབུང། །ཐོག་འཆག་མ་འབར་འདད་ཆེནངྲང་། །འུཌཐུག་ཆེས་པང་བཞསུགས་མུང་། ། ཨཨ་ཙའ་ཐང་གྲལ་མཁནདང། །ཐུདསངའ་དང་འབདཔ་དང། ། འཛོ་དང་ག་ཡ་བམཆབ་པ་ ཅེ ལོ 
བཅམའཐབ་པ་པཔ་ །རུངར། ༣བ་མང་ལོ་པང། །།ུནྩངདཱ་འཐུབ་མིན་འདིགས། །སྟེག་ག་ཡ་ག། རྔས དྱབ་སྣཱཡ། བྱ་རོག །པྲ་སིན་ མྦུལ། ཀསྤུལཤྩེངསྣེབ་ཕལ་སོགས་པ། །བྲེབ བླཿངྷགཱ་ལམ་འཐབ་དང་། 
ས་རང་ཐག་བསསོར་བ་པང་། །དེ་ལ་སྐོགས་པ་གངས་ཡདའ་བཐུབ་ །འདུངན་ཆོས་ ྣིངགཏང་ལག་བཅུང་ ཧེ ཡུམ འོམཿ། །༥ཡ་ཤེས་མགེན་པོ བརན་གཉན། །ལེས་མགོནྱབ་རོག་གསོངདསྲལ། བིས ། 
གས༣སང་སྐུམ་བྱར་ཝུལ་ནས་ཞུས། །སཱལ་མཉམས་ཞས་བ་ [གསས པ་མི ± ༈ ལི སྲག་མ་དང་མི་འབལ་པར་བཅང་ ༣ རྩ ¡ 


, དཟྭྱ་བུངནབཏབཅིང་སུགྲས་ བྷཐཱའོ། ། །འདི་ལཱ་གྭའལུ་བྲསནམང་ གྤེ་ལ། བསྐངབྣསམ་ཏིར་པའཛིན་མེངགས་པ། ཡཿངའབང་ ངམི་དགྲེས་པ ཡ། གཞའལ་ ཿཡང་པའྱིལུ དཆོས་གྲསམ་ཡྤིན། རྫས་སྔགས་ལས་འཐིག་གསྩུམམཉྲེར་ - 
རྨུས གེའི་མཐངབས་མི་ཆགོ༽ ཞལ་ ཕླག་མའི་ཐཱ་་ལ་ཨ་འ ' རྒྱཁྱཉྐྱཿ སུལའངམཟྷཿ ༣ །ཨོཾ་ཐྤར་མྭཧཱ་ཀྲ་ལ་ཡཿ ཏུ ! ལོའི མཁལ་གསོ བདྡ་མྲབ་པ་འདི། 
རྡ ངོས་ག གཞང་། དོལ ལཾ ཐས་གསུརས་ཤྭའུ། ཁ་ཡུག་སཙས་སུུཁ་གཤིདབ་ཏོགས་མན་མས་ཕུལནས། སས། །ང་ལ་ཆག་ལྕུབས་ནོརྷས་བྱམ་ ལུག་ལུལྫ་ནསཞས་པ་ཡིནོ། ' 
སོ བྷ་མ་ནཱངྦ་མཱན་པསྭ་ལའཔམ་ཿ ཀའང་བའོ། །སྣཿཔསུ་རྒྱ་གཏ་ ང་ གུཁཔ་བདུན་བྱུས་ཁོ་པ་ཅིག་གདའ་། ཨང་བྱསཡབྙན་ལན་ ¦ ླིམབས་ནླས་བྱ་་ལག་ལ་བ ་ 
ཁོལརྷུ་ཕུངབ་ཡནན། །འདྨ་འར་མཆག་ར ཀརང་མགྲཾན་པའབཱསཱནཔ་མིང་ སཔནའལཱས་ལྭ་སྣ༢བས་ཆྲལ་པ་ཡིམ། གངག་རུས་ནས: ¦ ནུམས་ཞུན་ང་བཅུས་པཁུག་མརབུ་ཁྱག་མུངཡཿནའག ཅ་འཆང། འིའིའབར། ས་ཡ 
འཇན ཁས་མངབ། ཆོའཛུལ་སྣ་ཆགས་གེང་བཞི་མངང་། རམགས་འདི་བྱམ་ཚུ་འིབྲནས་ཤིང་། ལྭ དཔ་ཛསིམས་ཉ་བངས་པ་ཁུས བས་འ ༦ ཆའ + ོ་ 







5 1|༡༠༡། བཁབྒམ་་ཡཛ་ ངི ཁྱ་ཁུག་ལྡངང ། རྦག་བོ་མའ་ཡ་ཛ་ཛཿ ༣ ཏི་རི་ཀྲུ་ ཤང་པལཀ་ཆྱཡ་ར་ལ་ ཤག ། ཟླམ་གྲུབ་ཐོ་བཀྱི་ཞལནས ; སྣེང་པ་ཡགྱེདཀིས་ཁོདྱེ་ཡུཡ་གསུམ་པམ་ལ་སྭ་ན་ངཡྱལ་ ་ 

ཏ༥བརའགྲོ་གསུང་སྐང། ཧཱི ༽བྱ༅ངཔ་མི་ བྱ་ གི་འ ] ± འོ སྒནུ་པེཡ། གཡུམཔ། དད་ ཀི བྱ་ཞ་ཞས་ རང པ་ད ༢ མུ་ལ འབདན 
1 “ཤའབ་ གྲ ། ཞང། ཏྭཾདམན་མ་རླུབ་རྒྱཿ། ཁྭ . |. 

ཙཾ བདད ཊར ཡིག་བ ཆུ་དམ ས་ག ག་ ཕཡ། རྔའི ཟ་ལ ཿ རྩུས མསྱ་ཀལབཔོ་པསོསླ་བདའའབབའིས་་ བའོ ` ལྐིང ཨོཾ 


། རྔ་ཀ་ཁརྟི་རཱ 
དུ་ཝངལཔ་ལྭ་དྲིའིས་ལ་ཟའསྲཏཱ་གྱཱང་མཾ། བརྩསནྭ་གཏུམས་ལ་ཡིང་ཁྲས་ཏུ་བཅྲག ག་ཏཱ་འཧག་ལ་རངདད། ། གས་ ཤའྱི་རླམ་ཡཱ་ཏ 
སག་འབག་བཟིག་གོངསནའོ་། བདྱཿ་བརོག་གདོངནག་པོ། ཡཅནྱཀ་ལོག་གདད་མར་པ། ཀག |] 








༥ /“ གཔྨྣསོྣཾྣ་་་རོོད། ༨. :- '༽/(ི ཚི ཆ་ཤག༽༥་ 2 ` 
༄་པའུ།། ༡ ཞུས་ ༼ ། ༣ །མགོངཕྱོགམར་སུ་པའོ། ༽ཆོམཿ (ཀཱཡ ། མདུན་དུ་ཀྲ་མ་སམས་སྒྱས་ཀུཉགྷི་ངེའྲོ་གསལ་བཡབྟ།སལ། དའི་ཀནས་གསུམ་དྲངཀའདུ་མརྦ་སགཔའྲི་དློ་ཤོ་ཡཛད་་སྐ་གྲསྲུང་ཐུགས་བྱ་སཱང་ 
~ ༤༤༤ ཛིར ༤. = ༩ ` ༦༠༨. སསང པང ཟ།འ༣ འལ །ཉི་བ་ད་ང་གའ།་ང་ 
ཕས་བྣམར་འ་རོང་ཀུསྤྱ་ལ་་ ཐམས་ཅད་བསས་) ཐོམ། ཡངས་སྤུ་ཕལསྐ་བམའ་བོསམ་བི། (ཞིས་རིགས་བ (སླར ] བདད་བང་ངམ། མངན །ཁྲག་གླི་སུ་ཇི་ལ་རམས་ པཿ མསལ། ཨི་ཨུརྟ་དཱཧསཧ་ 
ཀྭ་སལ་ཀྭ་འྭཁེམ་ད ་བླ་དགྭཏུ་གེདའ་། བམའྲི་ཐགས་ཀའའོ་ཀིས་ཐམསདྟ་བ་མའི་ཐཱགྲྭཱ་པྲས ། མགུར་མི་འས་གསྭ་ཀི་གཟུགས་སླ་དང་བཅུས་པ་ཐོམས་ཅད་བསའགསུངྩད་བུས། སའ་ཨཆམས་ཏི་འདྐམ་འི་ 
འའ བཱ ཡུ ཟི་མ དཱི རིའི ཐ་ས་མ་སར 
ཚགས་ཆེ་ཐ་དུ་མག། ཐམས་ཅདྭ་བ་མའྲི་སྐུརྦཔ ། མདུབལ་ཡ་ཤས་མཐའཔའརངལ་ཐིམ ཨུཐའ་དག་དྲིཔརམད་མའམུནཱབཞེག། མངནམཤོདྱབ་མའྷཱ་སཱར་བྷལས་གནས་གསུན་དླེ་གསོམ་སོགས་པུའ་ལརླ་བུས་ཏ ༣ བངག 
གསྟང་ལྟའབསྲོལ་བའོ།། འདི་ངགྒན་ཡྲེ་ཤོས་མགེན་པྱ་བ་མའྦིནལ་འབྲ་ཞེས །བཿ་ཆར་སལ། ཤམས་རྟེགས་འཔལ 1 འཕལྲིན་ལས་འགྲབ་བྷས། མཆགཏྭ་ཟབ་པའ།། ཨ་ཏེ། གསང་ངོ། 

འོ ཡོམི་དམྲ་ཆི་ཏིང་ངའཛིན་སླེཿ ས་བབས དཤིད་མགོའ་པེན་བུས་ཏེལས་བབུབས་པས་མཆོག་ཏུ་འགྱ་༢།ོ། །ཡད་མ་ཡང་མཐའ་ 
རེག 


< ཟག འལ ༠༡༦༥ 3༡- 2... ལར ལའའོ་འབ༡། 
༨༠ ཚགནོ་པ་ཡི་མདུ་སྦྱབ་པའིགྲགཞུ་མཆིག འེ་ཨོས་པཱ་ཀཱ་ལཱ་ཡ 1) གང་ལ་ལཡ་ཡ་དམ་ གྱཾ་ཏང་ང་འཇན་སྙནདུ་ སླ་མ་པ་ 
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༥ ཁེ་ ®! 





༄༅་། །གཅིག་ཏུ་གཟུང་ 

རེ ཡི་ །ངྩས་ འུལ 
ངོ ཀུ་འབུཔ་ལ། 
ངཐོའངདྷ་ཱ་བས་ཏ་མསྦ་བི་ 
༄༅།། མཐཟོཿཡེགས་བསྡུས་ཀྱི་སྦབ་ཡོའོ 


བཤུ ཞོ་ཡབུ་ཡུམ་བཔཔ་ཡ་པ། ཛཱ སྣ་སང་ཞེས་སོསོ་རམས་པ་ལཱ་སདརབཏགས་ཏེ་འསའ་ཊིང། དེ་ ད་ཀརྨ་ཱཔཱསས་སོསརྡགུའ་པནིམངང་ ། ཐླ་མཞིད་ཡིརཡ་མ།། ཆོས་ 
པའི 


བདོ ཆུ ཆས ང་ཡངྦངས་ཡཾངམ་སྟི གསངམ་མཐེང་བྲམ ངེ ངེ་ཡྭརྦཱའི་ 
རད རེེེངཾེི་ སྩཉ་རཔ་གཟིགས་མགོན། 


གིསྟ་མ། ུམཔས་ཀུ་དལ། རུང ཚས་མཁ་ཅ་ བྐམའ། འ་ལ་བརསས་ ཉི \ མགོནཔའུ་གནས་པརོལསོསསྱུ་བླག། ། ཚལ་པ 


པའརིལོ་ལྟཉམཔས་སྣེ་ཚེགས་ལ་ཧཱཿཿི † འདབསནི་མཆངག་གེངོན་འིན་ལཔཔཔའ་ར 


ནམ ཤྡོས་འ་ཀཀྲ།མ། དཔོ་ལ་ཆན་པའི་མཆངས་ལས། མགནཔ་རོགསབཚུས ཀྱི་མཆོག་སྒུབཅེས: 


རྭམིནན་། ཞེས་འཚིན་པངད་ འབཧནྷ་གྲི་ཊོརཱ༔ ཡོ། །ཇེ་བསན་ཡག་རེརོ་དུགནས་པ་ 
།ཏེ་དབངདུ་བྱའོ་། ཚེདཔས་མདམགེནའོརླབས་ཏལ། ལ་ཝ།། ཞེས་མེགསསེ་།ཆིམ་པ་འདིངས་ 
ཀྱིས་ངབངབླས་༣ླབ ས་ཁྲས་ལ) སྨར་མགོན་ཕརྡཾཿས་ ་ཉིནྱ་ཱསབཏབ་པའི ། རོར་སེམས་ཀྱི. 
འིགསགྲུམ་སོ་འོཨི་གམ་མསམ་དི་ ངོ་པའི་ཡ་གའཞི ༨༡ ང་ 


།ཤ་བའོ། དེ་ཡངག་ནས་གཡཡང༣ུ་ཤརཾཕཱནའདེབ་ལ་འཇུག་སྟ ། གསུམ་ལསྐྱབྨ་ 


༥ 
= 





ཆིས ¬, ~~. ༤༨ =. ༢༩༡ པའ (ཕྲེ ༢, ༡༨ 
ཅ་ བང་ནཿཀ་སྲ་མས་སོ་རྭདལུག་བེས། ལག་བྱལའྱི་ལའྭབོ་སརདྷ་པྲ་ལ་ལམ ། མྱ་ཐས་པ་ཡང་སཱསཾ། བྲསངབ་གསུམ་བྱས་ལ ། འདདཔ་ལ་ཆེནཔའི་ཞུགས་ཀཞིས་བོསྤམི་འདྲ་ཀྱིས་སྩུཿངངས་པ །ཡས་བཅུས་ལུ 
གྲ་བབ་སོགྲགྭ་ཀླ་བེས ༣ ཛ་མདཱ་ངེ་ཝཱ་ སྭཱཧཱ $ ཱ། སྐགས་ཀས་མཆོང་། གཏམ་ཆེན་བའདེགས་ལེང་ལུག་འཚལ།། སྨྲེལ་ཐའཾམ་ཆེང་པྲ། མཆོས་མཆོང། གདུག་ལྭ་བམས་བྱམས་ནམ་པའ་འཤེགས། 
མར་འཇིགས་ོུལ་རེས་ཡ་རབ །ཀྭསཿཝོསྦ་ཆསརྡལ་ཞིབ སྲུ་ཐུལ་ལུང་རལོ་ཁུར་བར་བསལ། །རུ་ཐྲའདག་བཔུལ་དཀའ་འདུལ་བེངཔཔརུ། ། ཀུུནས་ཀྐརྩོ་གུརཅག། ཉྲེས་སན འཛས་མུ་ཛཿ ། ཞུས་བཛས་ཏེ ། བླུག 
ལས་སྦོངོཔར་འི། །དའི་དལྲས། ཨཾ ཡུ ར༨ཝཾཿ ལཾ སྭ །འཇེས་པཱ་ལས་གུན་པ་ ། བྱ་གའེདཱབྱཕས་འཁ་ཏུ་ཡམས་པན \ བྷེ་རི་པས་མ་ངོན་བརྟ།རབ། བལ་པའི ེང་ཁུསརྭ་ཀུའྱི་ག་མཚེ་ཀངནྭཿྱ་ཀླེ་ཚུང་མང་ ༦ 
པར་ཆབ་ལ་གཞས་པའ་གསུརྩཧ་རངབཞན་རྡ་རའི་བཱག་རི ཕེའབཏྲུ་མཐེ་བའི་སྡིང་། མང པ་ཛེི་ཤས་བའི་གྲུརྩསསང། འཇིགས་རུདདན་ཁྲོད་ཏི་གཞིར། གྲྭ་གསུམ་མཐིང་ནག་འབརབའི་དདྲམ།། པཾ་གཱུཾལཾས་པུགི་ཡབབཞེན་ནཱ་ཚོགས་ 
པདྨ་དྲང་: རའབ་དྲ་གས་ཤངའབའ་བའྲལའོད་ཚོབམ་གོ། ཙཾ་ལས་ཁྱུངཿའིདུར་ཁྲངཀྱི་གཞལ་མེ་ཁཔ་ པདནིའོ་དཔལན་པ་ལ ༣ རྩོར་འཛིན་པ་དང་ ། བསགས་ངབ་དང་། གཤི་ནྡ་དའི་གཤད་དང་། དཔལ་རྟ་མཆོག་དང་། 


31༄༅། (བྱ ཛ་སག བྲི་ཨཱྱས་དུ་ཐོགས་སུ་གནས་པའ འབམཿའི་ཨཿའདའའླེ་མུ་ལ་ཤེས་བཞུགས་པ རྩ་གའཕལས་ཁྲོབའིརྫརིཔང་། གཅེད་པའིརི་རེདང་] ༢ནཔཆེའའར་བཔང་། ཕདརིངབྱ་ག་ལདང་། འ་བཏུ་རྣོའའི་ 
༢ཡྭགིནམསྭསྭ། རྒ་གརཔ་ལསའཇིགས་བྱད་ རཔལས་། དབུསནྡ་བིསད་ཀལ་གྲུས་པའཇིགསསྟུཀླ་བ་ མཡཀཆཔའིམངགཅཅ། ཤུར པཕལ་ འིམགནའ་། .དུངལྟའདཀའུབ ། དྲ ` 
༅ འཛམདྲུ་རཔོའི་གསེརྟའཱི་བུ ། གཿཔཔཔགསུང་བ་འགནཔ །རྣཀའིམ་བཀཅན་༽ ཐཱངུ་དཔལ་ ཝིམྲལསྦྱ་སྐིམགེན་པ་། མཾ བུ དྲ་ཀཔཞལ་གཅེག་རག་གཉིས། ིཿསེགསྤ་ཤིས་མ ཆནཔའི་ ༩ 
གི་གླུག་ད་། བྲོད་ཁགཅན་ད་ ] རླུས་པདང་། རིན་པོ་ཆ་པང་། སེ བ་ལྷགས་དང་། ལྡེ་ཚུང་། ངར་ཁྲི་ཝཾཀྭལུའྲང། མ སཱ ྫས ` ། དྲུག་པོའི་ང་ོ་མི་འཐད་ རྩ 

ཤཱ བའི་བ གཡོ་ན་བྱརུཔབས་རོལ་པ་ཡ ། བ། ཡེ འཏནལེནལས་འྲི་་ ཀི་ཀྭ ཝེབ་པུངུར་བསམྦྱཆས 'ཨི་ཁུབ་པ ༽ ཆལ་གསྣར་མ་འྱུ་བརྙདཱ་མ་པཔྨ་ཐཆཔསའྷསརཏཱལསྦརཿར། བ་བཞིམའ། ཚངས་པདང་ 

ཙཾ ཁྱབའཇུགསགས་ལྟ་ཆནཆྙོམས་པར།  མཐའ་ཡས་ ཀླུངང་། རི་འིནང་ལྟ་མ་ཡི་མངང་། ཇིབ་སོགས་རོམས་ཞབས་པདོ་ལ་ ལམ་པར་གཏུངད་ཡགའཚལ་ཞིངའོཀ་འནོད་པརཕྟལསལ ། ཨོཾ་ཨཱཿཛཱཱགི་སེ་གནསགསུམྱའིཉྫཅིས་ 


༤༢ ༡༡༥༤-༧༠༠༡༡༦༩༠༢༡༥༥ལ༢༥ 
ཨུ ། ཡེ ཤྲས་པ་གྲཞུཁ \ རྩམབསྐར། རྒྱས་གདཊ། , མཆེཔ་ གཏེན { བསྟོངཕ་ྱས། ཧཱཾ་འཾམཐརསཱགས་ ཉིས་བླགོ༣་བའི་འོར་ཁྱོགས་ཀྭཏྲཱ་ལྲལེས་པས་ ། རགནཔྲོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱཐ་པ་བསྔས་ཿབདིམ་་ 
ཕའེདམགསཔ་ལ་ཡིདགཏདའ ། ཨ་མཱ་ སི འུ ཨརྒ ཨཀྷ་མཱས་ཨཱཀར་ཡ། དཱཾཡ་ཛཿཧཱཾ་ཡ་ཛཿ། ཞེས་བྱོ་བདང་། མ་འདཝ ཨོཾའཛསསལརབོ་ ་ཅིའབོས་ 
བཟླུས་ལ་མཆུད་གཏེར་བསྟདའ་ ། བསྔས་ལཨེགས་མདདུ་བྱ་ཞིང་ ། ཐུམཡཚསསུ་གླི་མོན་པོར་ལལྟས་ལ་པྩོན་ལམཀྱས་ནས་སཱང་ཏཨ་གྱི་རྣལ་འབྱེཉོ་ལ་འཇུག་གཾ། དཾ་ལ་རྟགསཱང་ཟང་ཐོནཔུན །བླཟས་པའྦིསབས་སུ། འཔཤིང་གཙོ་བོའྱི་གུ་ 
ཀའི་སུགས་ཀྱི་ལོདམ པོ་དཀར་པྭ ས་ཀྱིས འོ་མཐན་བདུཀརཔོའིན་ཆརམྒམ་དུས་ཏ ། རལས་དའདའ་གུངས་མེངའཕེས ། མཁུབ་སྦས་བཅསཐམས་ཅང་ཀྱི་སཱའྡནལས་ཀྱི་བརདུ་གཅོང་པཉཐའཕག་དཏལ་ | འགློ་བཐམས་ ཕཱི 
ཅུང་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་བདུད་བགགས་སྒེབ་པ་ཇ་སཱང་པ་རྣམ་པའའཛོན། སྣང་གྲིང་ཐམསཅུང་དབལ་སྐའེ་མགེན་བར་གྱུམ། ཞེས་བསྒམ་ཞིངསཱགས་བཟླ་། རཐཞིནདུམཔིཔཞལ་ལྷེན་བྲགན་ཏྲ་མགོན་པྲ་གསར་མངོས་ཡཉོ་ཏནསོ་གསུམ་གི། ཞེས་སྣ། 


རྱིསདཔགས་ཏཔྱས་ལ །ནུགགྲསུ་པགཉས་པང་། ཤབྱང། ཕྲནལས། ཕྱདལས་ཞེསབསྒྱུར་ནིཔ། སླནརངའ་ཞལ་བཞི་1 ཕྱག་བརྐྱད། ཞབས་བྱར་ངཔ་ལས་ལྐདདུསཅིག་ཆརས། ལང་ཤིར་ལས་༣ང་འདྲ་བཏུ་མ་དང་། བཞི་པེ་སེལས་ 
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33 ¬ ༤, ༤ 
ཀ་པོའརིརྦསའ་བེས་གངབ་འདའུས། ཧུའི 
གཡའཟུ༣ །རྒྱབ་ཀྱབ་ཟུཌ། གསས་གྲ་ཡས་ཟུམསྣྲའེག། 


དགཅེད་ཡབ་ཡུམདུ་གླུརཡས། འཆི 


ཧེ 


` 


ཅིམ་བཞིན། ཧིམ་གཏོགས་པི། འཡེ་གཟཀདའི་ཕོགས་བྱསའིསཔ། རྒྱས་བྱང་ཆུཁསམསཔཔའ་ཞྲམས་ཅད་དང་། འགྲོ་བ་ཅིགསླུལག་ས་ལུས་པ། ཁྱཿབའྡ་གདོན་ཐ་ གེགས་ཐམས་ཅང་ཀྱཏ 


༧༡༩༠ ལ་ཁར 


༨ ༽ ༤ ༤ ༨ ༣ 5^ྩླ་ 
༄༅། །ལས་རའིགསྐ་གཡསམདལ་ཐོས ། རྒྱལ་བའིུགས་རའའྲའེནལས་། ཞེས་དང་། སྡོའགྱི་མཞིཉངོརཧི་གཿ ཤུབ་པར་རམེགས་ལ་ཤླད་སྣ ། སཱགས་ཕྱི་ས་གྲཉིསྲ་གངའ་པའདོནཆོ། །མཐུའཐྲབས་བརྒྱནཏེ ༽ འདི་ནི་ 


€ 


ཤོ རོ རརར འར (།།" རོ ལོ) ༨ ༽. 
'སྒྲུབ་ཟུབ་པ་ལྭས་ཤིནྭུཐབ་པའ།གས་ངཔོ་རྨ་རྐ་ཀློས།རུནཿཤསཾའཱཀྲ་ཱ་ཡ \ཧཱིསྐུབལམཚམམརྟིང་ཨཱཿཱཉིཔམགོན་པཔ༣ །མཁལའླ་བོ་པཀའ་མོང་ུམོ་ལིང་ཐོངཔ་པྲོ་རྲིས་གྲ་བྲ་འཇིན་པས་བླམའབའ་སོམ་༽ ཧིམ 
རས མར ༡. ཁི 
དཀེའ་པེཔདྟཱ་ཛཱ་ཀིས་ཁྱའུདཔ།ཨབཁུམ་པརང་ལུམཐང་པང་མཚ་བའ་དཊ་ཀེ་ཆདོག་ ཀྲ ག་གྲནའ་ལིརྡརཾ་ཡུ 
ཐཱ ལོ ྱལ་བདྡསར་ཡོ་ མམ ུཀར་ཕྲོམཏབ་གྲི་མངོགཅན། ནིཿརམའཔོདྷདཱདུག་གིས་བྷ་ཁླིཟ་གའུཁཏཱཿྦ་ཧིཿཱཨཱན་གསས་པའ་ས་མ། འཁལསྱོར་བས་རམས་ལུ་མདུན་མདུཿཞུཌ་གཡེན་ ༣ 


ཨིངཀྱིསའ། མ་རའི་སྭོངགར་ཤེལ་པཀའ་གྱེ་འགོར་ལེ་བས ཁའི་མང་ཡཿ ངཔཀའཔདྨད་བལ་གླ་ཤལ་ཚི་ཞི་གྲུས་གྲས་ཁྲ་རྡོར་ཨཱ་ཁནན་ཁྱི་བཅོལ་བར་སྟོང་ 


སྩི འིཚི་བཟམང་ཡབ་ཡུམསྨྱོཿམཚམས་བཏུངཆིག་སྡཾངཁའི་ཱུྱས་ཕའཕྱས། ལྟེ་བའི་ཡབ་ཡུམདདུང་རྫིས་ལུས་རྲིད་བང་།བསའི་ཁུག རྟ མཁྦིན་ནིདིཿ སམསའབའ་བས་གཏམ་ 


ཕལ་སེམས་བྲཞག་མ ༣ ་ཨོཾ་བྲཛམ་ཧཱར་ཿཧཨཱ་ཡུཿ་ཧཱ ཨཿ ཞེས་ཡིངདམ་པགགི་པརས་ནུད་དརཁླའའོ།སྤོསནདོང་བཏོའོ་བསྟོངའ] དམེགས་མངད་བྲས་ལ་བྱས་བ་སྣནལམ་བལོ། དྭཾ་ལརརྦཆ་འེརྦཀྱ་ཊི། དུས་བཟངས་ཀྱིཚ། ཟུནགསུམ་ 
དཀའཔ་རྲུརམ་རེས་བྲགརླ་་གམ་དྲག་པའི་ཆྫ་ིསེརལ་འཁོར་གིསི་གུགང་ཀརཔས་མཚན་པའྱིནཔྱདཔདཀོ་པཛ་ཤལ་ཡམ་དུབ་ཁླུམ་པཅཁུངྡིའིརའབུས་བཀང་། དྲ་དཀའཅིག་བཀྲའ། ཅི་རོརགི་གཏེའམ་མདའ་འར་མབོས་གསྒན་ 
ཕ་བརྙུད་ཀྱོགས་མཚུཡསངཔ། གཅིག་དྭགསས་བཀར། མཆང་གཏོའ་དུ་མས་བསྒྱནལ །བག་མདུནྭསཱལ་ཏེ་བླསཊས་ལ་མངའགསེལ་འོའི་། སེ ་སྲི་སའའཏེནུཿ བའོ། ངེ. ་ གཏིརམདའ་འང་ཁ སགསུན་ ྗྒུ 
མྲ ༡འགྲད་ལ་མཆེས་བྱ་་མཆོགྱཏུཟབ་པའོ།མི་ཧྱིརྒས་ྱ་བླ་སླ་ཧ ༔ མ་པ་མ ཡ་ལ་ལ སྔ་མ།པ།༦ །ན་མཿཾ་མཧཱ་ཀཱ་ལ།ཡ་ བཱི ་མཆཱན་མཉངན། རང་མགོནཔ་གསཿསརབོ། ཌཱ་ནིསཾ བའདཔཔགའེས་ཆིད་„་ ༣ 
ཀྱི་བསྒངའིལྟ་བརྡ། དྭ་ལཱ་བ་ག་རྫམཔས བྱོ མཆུན་པ་ 'ཁུཆེབ་བླ་ཏས་ཤིང་འབརབ། མུཏིགངོ་ཤལ་ པར་བུ ཡ་པ་རཔ་དུ་ཟེའ ནི གཡས་བྱས་ཡིས་པདླབ་སྭ་བྱཱ་ཧུགས་པཀོ། 
རཔགི་སྲུང་ཀརའིནཔོ་ཆའ་བརབའི་བྭགས་གགྲུག་ས་བའྲོའ་ ཤཱོསི་མཐརསག་་ཀསབབའི་འ་ས་ཀྱན ཐུས ལྷ་མི་ལཱ་མིན་ཀྲུ་སོགས་ཀྱེ་བསེད་ནམས་པོོངཐ་བ། ནའིདུ་སཱན་ཇི་བཅུ་སྤེགས་ཀྱི་ནུས་བཐའདབ་བསྟེས་ཏེ་རླུགསའཛེན་ 


ཆྩག་མྦཱལ ལེས་ཟླ༣་ཞིངས་བཞུང་བཞྱིནནོ།ཝོདོཔ་གསརསངོག་བངུང་རིའལྭ། 


སུ་གཏུབ་ལ་རྟེན་བཅས་ཏེ། བཀྱིལ་འཁེར་མཆྫོད་ 
ཤཱའ་ 


༣ ༢༥༨ 3 ཛིང ༨ ཐཐ ལི 
པྣ་ཨམཌཿསེགས་ཀྱི་རིག་པ་ཡདངག་པའབུ་སྐུལ། མངཱཿསཱཾཔཡ་ཛཾཿ ཨིག་དང་།མངརལྷད ཡྲག་གིས་མན་ན་པས་གསྲང་དངལ་ བསུའཏེ་ཨུརཡས་གཤིས་པུ༔ སྲ་ $ 





'་༽ 


ཀྱིཐོངཔ་དྲང་ལཛུལ་ཏྟན་ བཅས་ཏེ འདེནི་མདར་ཤས་ཁལ་མཐོང་གླིས་བ་བཞྲོས་བྱབ་སྣ 
༣ མ་པན་ཐུན་ 


¬ འ་བ བཀའ་འ ཨོ་ཁྲང་མདའསད་ཀའ་ 

ཅི་སྣོལེ་མཁའ་ཁྱུད་ཡཱ མངགིསྣིངཀའ་ཐྲོསྲགྲས་ལྟ་ཧཱྣི་གུག་ལྕཀཱའིཁུད་པ་ཧཱ་སཱབས་ཝེ་འཇནཀུས་ཁེང་ལྣ་ཚོགས་ཐོན། ཁྲེ་ཐེ་ཡའ་ཡུམ་བདུང་རྩི་དཔ་ལྫན་ཅིག་ལས་ཐབཞུབྱས་གྲབ་པརཨིགསལ།` ཨོཾ་འཛྲཱམ་ཧཱརཝ ་ 
པེ ༽ཏེ་རང་ ངྲི ༽༨༽ ༨ ` ༩ 
ཀླབ ཐར་ཡ་ལས་ ཀྱི་ཡིགས་ལ་ ཅན་ཐངས་ཞིངླཔྟ འལསཿྟེ་ཚིགས་སྒྲུབ པ་ཐེས་ །དཔལའོདཱ་བའི་ཨན་འགྲག། ཕབགསཏྭ་ རྱ 





ཕལ་ཨབྲ།2 


ངེ 


ཅས་པ། 
ཅེས་བ །ཨམྙཧཾ་ལཱལཀཱ་ལེརི་ཝར་ཝཱ།ཨིངི་གཡོལ་ཁབ་འཔི་ཁི། 









བས་པ་ 


ཉབའུགས་པའྲན་ལས་ལ་བགེལ་ཐའི་མལ་ཨིསསགས་བླརིས་པབླསབླཟསདང 


༥༦༠༩ 


འན 
ཐུ 


) །ཁེས་ཆྭ་རངཔགཏོརྟསསཀྱི་གཏེརཾས་རེ། རཀ སླ །་ སྒུནགཏོླབལ ཏི བུལ་ལ།ཿ 
མདུནང བསུལ་ འེ ཕྱེགས་བདུ་རཱཨ་གསུམ་ཁྲ་རྒྱལ་ཐུམསཅང་མངུན་ཡ་འཛུས་ཏཾ་སྔི་མཱལས་ཀྱ་བཏུང་ཕྱུར་གྱིས་གཟི་ཏྲིམུའབ་ 
འདྲ་ཀྱ་ལསངང། སྲའ་ལས་ངང། ༡ཨ་ཀའ་ལ་སང་། མཚནཆའི་ལས་པང།སྒུའ་ལེས་ཅུ་མ་མཛངཔཞིན་པའབལྟ་བྲས་བླཟབྲ་ལིང་འྷརས་པད ཐམསང་སིང་པའ་བྱ་དུརཔ༡པ་འ་བཞུགས་ ༣ བྲས་བླཟ༩ སབ་མས༠༢འགྲས་སྲབཿ 
བརེརྱཀྱ་ ཆོགའིགཞུང བསླངས ༽རང་ངམྟ་དནནས་ཉེན་གཏེའ་ལ་བླས་འོ།དམེགས་པྱ་ཆས་པར་བསྒོམནས་པདང་ ། ད་ལ་མེས་པྲས་གཉེ་བོའརའཁེརབ། 
བཟའཐོ་ཐརའདདན། ངཀའེ་ལྭུ་པད་འདབ་བའི་འོ་བྱད་ལ་ཆོམས་སོ༽། ངོའྱི་ལལ་གབ་བཞྲིས་པ 


རར ༨. 


༤, 


༨ བསྡུན ཿཚོན་ངུ་མཁྲོང་ གྲ་གསུམ་བདྟ,། ཞེས་གླུ་བའོ་མོ་ མངན་པརྱཀས་ 


༥ པ་ཏ དཔའབ་ 


ཤ་མིཧེནུ་ཀ ཌཱཀི་དུམས་བརྐེརཏ \ འབཿཔས་ 


'འབྲགས་པའ། 


པོ་རུ ༡༠ོ། རི་ལ ལི ༡༤༥༠ ཚེང ཅི་ལ བ་འོ ༨༡༩༩ོ༢༠༽ ༨༦༡མ༨༡༡༥༤༡༥༦༤རལིཏ་ལོཿ རོ་མེ ༢༨༨༠༨༠༢ཀྱེ་ིར་ལྗེ། རི 

ཞལ་དུ་གསལ་བརམགས་ཏབྱསྐ་ཆྱམངདམ་ས་ངྷར་བླ་ག་སོགས་ཅི་མངདའདུལ་ལ།ས་གས་འདོན་པའི་ཆལཔ་མི་ངམ་མམ་པཔལ་གྱིས་ 
མིགས་ཏ་དླའབྲ་བབཟས་པ་ །སྨར་ ] 

བསུར 

རྒྱདབརྐྱང་པ ལྔ་ཚོམས་དཱ་བསླམ་པའརུ་མ། ༩ ཏོ ༈ྤ 


འཿཱཧཱ་པང་ཆེརིུ་ཱས ངེ་ ཝརྦ་ཀུ་གསུམནག་ ངོའྱིརྱང་ཁོངྱཀྨཔང༽ རརིམག་པོའྲིཕ་ངབམ ས་ལས་འ ཟུགས མ་ན ། མངསཱོ 


རུར་ཝོངོན་བཞགས་པའིཆ། པཡལ་ཡེ་ 


གལ་ཏདིམགས་ཏེམཤེལ་།ཁེ 


༥ 
༨ 


རྒྱངསམ ཐབསསན་ངབ་ང། 
ཐེ བདྲ་དབ་བ་ ས་སང་པརྨསྦབ་པ་ ༽ བསད་སྲགས་ལ་བཏེནཞསླངག་པའི།  པ་ཞེསགདཱམ་མོ། 





གོར་པ་བྲི རི༨།༡༥༥༥༠༽ 
སད་གླ་བུགསྤྱ་བླ་མུ་བའྲ་གནས་དུ་བ་ 
ཨསཿང་ྭལུ་ཏཱ 





པབ གཀུ་བ། ༥ ཤའངུག་པ། གྤེབ་1༽ 
[3:32 མོ ༡༢ ༡༢༠༨༦༨༨༧སེ་སེ་ རེན 
༥༦ 





ཤེ 





ཤས ཐམསེ་ཧང་ལ་ཞི་ཡའིའསམ་པས་ཞི་བརོང་། རྒྱས་པའིབསྐོམ་པ་དང་། དབང་ངང་། དེ་མ 


.8གྲིཿཿག༦༧༦༧།ངེར8༡༦༥ཧེ།༤༡༧༥༡༥༦ཞེ་ག༥༡༦ེང་ཀྲ། ཉིཿ༠༠ཉོམ༩༠༠༦ ཙུལ ཅེ ༣༧ བྱཱ གཉིས 
` ༥༦༦ 


ཱ 3 ླ ༤ ཚི ཀཀ |ླི་ ༡ ཀན ཆང ཀ ©26 
ཉེང་ལག་བཞི། དབངཔླེད་ཀྷ་ནམསས ། རུལ་ཇིལྱ་བྷཝེ། ང་ཁན་བཞིཉགསང་ཡེ་གེ་སེབས་པལ་ཡང་པོ། ཡ་ཡི་གནྲིས་བོསང། འིགས་བསྟུས་དང་། རེབས་ང8ྱངང་ 


༦༥༠༩ ` - ` ཛུ་གས་བསེས་པ་པང་། སྭ་པླཿམས༽ ༢འ་མག་དང་། འཁོར་ལཔང། ཟམ་པོའི་ཚུ་བྱ་རིས་བུའོ།། གུལ་ཡ་ངེ འའ" འཕིནལས་ཉི། སལུང་། བའོངང་ཚོལ་ 
ཱ ཤའ མུ 


ང ༦ རོ ༠ ་ ༤ ༨ ཟབ >: 
ཉས \ ངལམཔོངྦ་རྟག་ལྔ་ རྡོ་ར་ཁོང་གསྲང་གྱི་ཏུ ༥ བཞི་སྒེམས་སྲུ་ངམ་ལ། དཀྱསསབྱསནཏདགེངསོ་གོསྱ་བྲའོ་། བ་ལོ་དང་ཧོམྱྱ་ཡྲི་ཀྲང་པབྲ་། བགངགས་སོགས་བྱའོ།། འབུང་ལཆེན་ཕྱེམས་ལ་ཡངྦའི་བསོགས་མད་ ༦ 
ཤིད་ལ་སགས་ངང་། རྟངང་འཛིན་ིསཱབྱ་སཱནཏདགོང་སྤེགས་བ་པོ་པང་རསོགཔ་མངྦ་ འ་ལྔ་མས་ཏི་གངགས་པ་སགས་དང་། བླཟས་ཏ་གངགས་ གོས་པང། ་མཉལག་གིས་ལག་སྟེ་གངགས་སོགས་པང། བསྡོམ་པ་ཁེ་ 


2 = 
འཾ 


བས པས་ཀྱངང་ཝྟརའགྱུར་ཏེ། བསླྱུ་ཁྱ་གཔ་ཡང་ཏུངཔའཞེད་ཞིམ་འབྱ་བབཔ། བའིད་ལཁི་བར་ཀྱུ་བ་པང་། དེའིད་རྒྱས་པ་དང་ 


དཉིད་ལྱ་ཆས་པ པཉིངདབང། པཉིདྙདུ་དབང་ དའིདླངག་པོན། མཉིད་ལྔངག་པ་ཞེས་རམ་པརདྱི་བ་ཤེས་པརྱ་བུས་ལ། གས། གསུང་སོགས་བུཅུ་གཤིས། བགོདསྤེགས་བྱད་བཞི། ཕྱ་ཐས་བྱརྒ་དག་པུ་ཆུ་བྱ་ཧཔལལས་བཞིའྱའེ་བསྔརས་ 


བྒས་བདུནབྱར་ཆགཉིསས་འགྱུམབྨ་ནམ་དྲ་ཕ་མེ་ཤིནཏུ་ཨངྷཧ་ ། དྭལྟ་ཐུའི་སྙོནས་ལས་སྣ་ཚོགས་ཡབ་ཏུ་པསྐྲབ་པརནྱའཾ། འདིནིདབལཆྟན་ འྲི་ཕིན་ལས་བྷརའྱི་རལ་འྱབོཏཤིན་ཏཱ་ཟབ་པ་འི། ཨིཁི། རྒྱ་སྱ་རྒྱ། གྭཧྱ། 
ཆེ་ཏཉི་མ་བུལ་པསགྱརཔའི་མཛོ་གཆབ གཟུམ་འང་ལམ་སལགྟསཡག ་བ།ཁས་ཕྱོགས་རེུ། །ཡིད་ལོགས་འཛིན་གྲིས་བཏགས་པིའདོམནཏ་འོན་མཐརྦཐག་མི་མཐང།། སི ཅ 
པཝམས་ཅད་འོག་གཅིགཏུ་གྲུབ། ། གཏུལ་བླུའི་དབུངོགཾསཿ ་ཆོགས་སྲུ་སྣངཔ་ལ། འདི་བྲཟང་ དཱ་ངན། ད་ཆེ) དརྡང་ཡེས་བསམ་པྲ་ཤིནཊལྔ་བཱལྲ་ཞིང། ༢ངགྭཱི་མནངགྒཾརྦ་ཊྭའཱསཱརཧཱངཔལ འདི་ལ་འངི་ལས་སད་དོཤྲས་རྟོག་པ་ཡང་ པི 


དོམས་པསག ། རེར་ཆན་ར་འལར་༽ར་བརྱའ། ི་སའ ལེ འིལ ནཾག་སཔ་ཚང་ རུ ཤེན་ཤོལགྲས་བླསས།་གི་པབ་པ་ཡ་རི་རརང་སི་ར་འལ་ས་" ར་ར ༥ 3༣ 
ནྣོསཔྣས ། ཆེས་ནམས་ནེ་ཚངམང་བསམ་གོས་མི་བཟའི་འིར། འཛིཙུམ་ཁནཁས་སུཌི་གགིསཚད་རུདཔརའྱ་མུར མགེན་པེའགས་བཆྫུསཾ་ ཀི་སླུབ་པཤེག་ཇྲིལམུཿ་ཏན་ཡིས་བསྡུསཉ། མ་འ་པྱོ་པས) རྡོ་རྫའ་ང་ཉིད་དམ་ 
པའི་ཆོས་ྲསངབ་པོརྐ་གྲུབ་པ་ལམཆོག་ཏུ་དཔབའི་མྣཐས་ཡེ་གེའབྱགིས་ཏ །སྐལ་མང་ཀྱི་ས་མཐོངབ་ཡམེའ་གྱུཌ་བའི་སྱྱས་བཏབའོན། །སེཊ།་གསར་ངོ། ༢ ¦ 






།མཐས་བཤག་ཟ་མ་གྱི་མཁར་བོའི་ཨན་ཁག་ཁའགསསོ།། །༦༅། , འབུལ་ཡཤེས་ལི་མག་ཆེ་སཾཆོས་ཁྲ་སངབདརནྡད་སབ་པར་འདོདཔས། སེྙད་བ་བརིག་ས་བྱམས་པཔའྔངའལས་གཟི། པོའི་སྔེང་། གསེའ་གྱི་མདུང་དང་འའ་ 


ཧྲ པ་འར་ེདབའ ཤབས་པའི་གུརྩ་ིུས་སྣ་ཚ་གསཔདྷངྷ་ཚོགས་དྲདཱ་རཁོདལ་གས་པའི་ྲའས་ཆེས། ངངམ [ཡ་ནེའ་བུ་འབའབས་བྱ་སན་པའོ། པའིདྲབས་ ཏེ ཏཱ 
ཨཾ འེ ན་པེ་པྱ༔ རཱ་གའི་མངོག་ཅན། ངུ་མཁྲངཀྱི་རྱ་མཔཕང་རསྣ་མོགས་པེའ་ལྷབལྕུབ་མངའ་བ། སྙག་གེ་ཤལ་ཐབས་ཁྱེལ་ཞིང། 





ཡི་མ \ གསུང་བའངགི་ཆུ་བུར་ཡལ་ ཁསམ་ལ་ིམ་པབིམ ཀཱ སཔཱ་སལ་མམ་་དང་ ཚོཾཛཤི་ཤྲ་ཝ་བཞིས་བསསོར་བརཏེ ཐམསཅང་ཁྲང་པྱད་རཱ་གའི་ཨངོག་ཉན།འཁོར་ 
།ཡུ་ བཟི་དང་བཅད།པའྡ་ིརའབོ། ས་ཡ་ཤྲིས་པ་སྦམད་ལ། ། པཱ་ན འཔ་གུཡང་འིགྲ་གཅོརྩག། རྒྱམ མཆོང་གཏདབསོདབྱ་བསལ། བླཟས་པའྱདུས་ཀྱིཚྫ ཀྱི་འོརཐེམཛྡེཛ ཛཿཞེས། 

གིནཱི་པཔ ཏེ ཉི་ཧོང ག་པའི་འ སྲ་པའྱབྱང་པད། ཏཱིཛཿ གས་ན སོ སའག་ཡང་མ་ལུས ཤུ་པའིསཀིས་གས་ འ་འ མལ $ 

བའ འི་བདག བོ་ག གོགི་དྲེ་འེཉའཐནི་ ལ་སམས་གཏདད། སི་བམ་གཏོགས་པ རློག་པོགསུརྨབརཏ ལ་བབས (ཀའྲུགྲསྦྱཏི་ ° 
༥ །དག་པར་བཞོབས་ཏཏག་གྷི་སགས་ལ་བླིས་མཔས ། རེརབ་ཏུའབདུ་ལ་ཏེག་ ཤོག་རུབ་ཏྱ་གས་པ་མངོ་བར་ གཡ་བསམ་ས་གསྒུ ལྱ་བི༢བ་མཚོག་དབཔམརྐདྲ་པུལ གའྩོན་པ་ཞས་ལ། ཡེས་ 
སུ་སན་དེ་།ཤི་བརྲ་དང་ཞིད་སགས་ལ་ཐིཊ། པའབ་། སྐྱམ་འགཏུ་འཐའ་བའེ་བདག་ཤིང་ཏུ་བ་ལྟ་བས། 


" བཞྲུད་ཡ། 
གསུམ། མུགས དེ་བཞྲཉྭ་དུའིང་གིདྲ་ལརཀའིསཱགས ་བལོར་ཏ། རེ་ལེས་པང་ལྕགེས ཀྱག་མཆན་པ་ཏུམཧཱིང་ པའི་དུས 











` ༣༨ ¬ 
༦༄༅ །སྔགས་དུའི་དྲ་ཡིངྱ་བིས་བརམད་བརབླན་བུཏིཔ་འཛྲིནྲ་ཚི་ཀླབས་པ་དབ སྟ་བརནོ་མབུའེཁུམ་པ་ཕདུཀི་ལསྔག སཀྱི་མཐརས་གསུམ་པ་མཐའ་དག་རང་ལཱནཧིག་སྐུས་པའི་གཟུགས་བདུ་བའི་ལོ་ཆེ་དཧན་དུ་བླལས། ༨ ། 
3 བདུངཿྭ་།ཞུ་བ་སྭ་གས་ལ་བ་ མ་པ་མངུངང་ཡདདྲུབཞང། ཀྭ་ཾཱ༽ ས་ཤཱཊ་བླཟས་སྲུ་བའི་། ངའཞའདུའུ་ གས་ཀ༣སམས་ྲ་འི་གཟུགས་ཀྱེས་དང། མྭུ་སྲུར་པོའ་པག་མིངས་ཡེ་གའི་གཟུགས་ཀྱིས་པར། སྩཾཊསཿྦརཾ 
ཤྲ ལཱངྲས་དྲལ་གྲབཀས་ཀྲིས་ (སཏི །སོའིསགྲོ་ཡ་བླ་བག་པ་ལསགསྦ་བའ་།གལ་ཏོ་སྦམ་དྲང་བཅས་། ་པ་ྲ་གོམ་པ་འརོདན། བཅོམ་ལན་འདས་བཏྲལི་གས་མདག་བེ་ཐོདཉྭ་རནང་ས་ངཔྔལཔས་འབིལ་བའ།འདས། རེ་ |; 
ཧཱ གོ སླི་བག་འགབ་པཆའོ་འདཁོ ན།བངཤངརྲ་རེ་ངས་མུ་གསེར་མདག་གསུ། ངོམ་ལ་འཇིགསྱ་པདྲ་རེནངོས་ཉབར་འྲོའི་ཡ་བ། སྨིབ་སཁོག།སྣམས་ིཛཅུང་ ཁཱ 
ངི མཐའདག་བླིམ་སྭ་ཧ། ཤུགས་གི་རའུ་རོལ་བའིས ང་། རི་ངོ་ ཛང ཞེས་བླ་བའིཀ འང་མི་ཕྲས་ལ་སཱར་བུའཾ།ཌིཉི༦༧༩༥༦ གཞན་ཡངའང་ཤིད་ཡ་བྱང་གནོས་ཡས་ལྕས་སུབ་པ་བང་། ཡུམ་རུ་གནསཔས་ཡབ བསངང་། 
གངྩརུ་དུ་གནསཔས་འབེའསྒྲུབ་པེ ཞེསྱ་འཐལང་ཤས་པལོ། དྷ་ཀ་ཨོཾའླབུས་ཡ་། ཤུབ་བླནས་དང་། ཡེད་བློན་དདང་། ཏིང་པའ་ཇིཊྤྱ་གི་བླམས་པ་པར རྣེམའི་འུབས་པརཔ ཏི་ལ་གའོབླ་ཟིས་པ་པབ ཉེ་བརབྲས་བའི་བླཟས་པད་ སམཞམ་ 


པའི་བླཟས་པ་སྟ་བརླས་བརྣམུ་བ་བརྐྱང་པེ་འདིངག་གྲིས་ ཡང་དག་པར་འགགུབ་པ་གདནམ་ཟ་བའ། འེདྱ་ཀྲི་ལ། ༢ཐདང། 1 ཏང འདིརྱ་གི་འྭའལ་མཁརྩོཐཿ། ཞི་བ་ལ་སེགས་ ་བའིལས་མ་ལུས་པ་འདིཉིདྱ་ཀླི་སཆོས༔ བཏནུང་པོ། འདེན་དགེས་ 
འདང་ཀུའ་འྱུབ་ངགི་མགོན་པ་ཞེས་ཀྱངབ། གགེན་པ་དཕག་བསས་ཆ་འབེབས་ཞེསྱ་ཀྱད། གཡངབངངྱམ་" བའིམགེན་ཕྲའིསྭ་ཀྱངྱཐ ། བཅན་གཏའ་གི་མཆོག་སྒུབཉེས་ཀྱད་ཏུ། ལོབག་གྲ་ཡགནཔ་ན། བདེདཔངམ་ཞེ (3598 རྣལའཀྱོའླ་ 

སངཀྱི་མགནཔོ་ བླ་སངཿ བླ་སངཿུ་ཀ་ལྦའོ་ལས་སྲུ་མབ་ པའི་སུ་པང་ཤའ།གཞན་ལཨ་བསྟན་པའི་ཤཀའྱ་གདུང་བཅས་པའ། ཉེསི་དྐད་ཀསྲ་སལ་ཛཾ། རསི་འབའ། ཇྲིསས་། སཿསྤྱ་དསརས་ཆེ ན། ཡངཚལི་བཿ ༣ལྗེཀླག་པ། མཞདཔ།འག་པ་ 
བ །པལ་ཆུནཔ་རས་ཆེནུཔ་། ཡང་ཆྡོའི ཆ་ག་པ ལ་ཆེན་པོ། ©། ཁབ གྲགས། ཆེན་པོའོ འདིན་བབ་པལསལས་ཟབ་པ་། གསང་ག གརམས་པ་གཞན་ལ་མདཔརཐག་ཆོང་པ པེ །ཨོཏིཀ རྒྱ 

བཾ ཅྲམ་ལྔན་འབསམ་བྲེ་ཏལི། སནྦ་སྱངབཞུ་ཡོས་པ། །ཧེ་རུ་ཀའཔལ་སྦྱོར་ཁས ་བེསོ་བས་ངས་མིཔཀརངསར་སར། རྣམ་པར་གཞག་པོང་འཚེས་པ་ཉིང་། ངོ ཅྲ་ཟཱམ་པོརདབེ་བཅམ། ཆུ ཆ།ཨོན་པེཿ ⁄⁄ སྒ ཏོ གང 

ནཿཡངཔང་། ངགངངརེ།ལུས་དའུ་ཁར་བོརནཔས་སྱང། བསྐྱང་ྒྱས་ཧྲིམགོནསརག་ ་གངབ་ཁ། མངོན་གྩོད་ཆེན་པར་ ```; ་རབའབར་བའ། ཞེསྱ་བ་བའི་ཚུལ་གྱིས ཏལོ་མང་ག་གྱངམ་མོའྱསྦྱོར་བས་མངོ་  ོ་གངུ་ 


༡་གོ་དངོས༢༦༤༠༡༥༡༦༨༢༧༠༤༡༥༽ ༢༥༠༨༥༥༥༤༤༠ཧ 


ཤ3 ༠ ] པའིལསམས་ཁྷ་སོརརྱཔ་བཔང་།་སསྦ་ནུང་གིཌ་ཁ་དལོལ་བསྐྱོན་ཏེ། ཏགཏུ་འཡངབདང་། གསལ་ཡིའརྡོནཛོའི། 
ནེ ༤༨. 


ཡའི་སློ་༩ ཞྤས་བསང་པའལས་མཐའ་༢ 
@ གནུས་མཁནའནབོ་ཆས་ཤེནྟཏཱ་མཱསཏ། 


བ། རའ 
རླ 


ཤོན་རས་རེཉ་པ་ལ་བྱསན་པ། གཉལ་ཐོལ་ཛྭཾོཿཔོཾ་ལས་ཁྱིང་པརྡད་འགས་པར་གིངས་ཏ། 


ཞལ་གནམས་ཡིག་དུངདཔལཨ་ཁའ་སོདཔས་བྱ་ཡིས་སེ། 
རྐ དཀའམཐའ་དག་ ཨཱ་བལའ་ཡ་བལྕཾ་ཕུག་འཚལ་ཡ།འགྲ་ལ་གཅོགཏུ་མཉེནབཤེ་ན་པས།ལྲག་པར་གཞོལ་ལ། བམངལས་སྙེས་པ་ཁྱའཐམསཇང་རེབཏུ་པྣེ་ཡ་བརཔཁྱས། བཱ 
མ་སྐྱེས་པའི་། གང་གིི་གུ་ནི་་ རྡ་ཞས་པས་།ས་གསུམ་ག་ཡེ་བོནམཛད་པ་ཁྱད།ཤེང་པར་བསང་པའི་ཁྲག་གི་ཨང།།ཡང་ཡ་བབྲམོ་པའིཿགྲུས་དཀརབའ།འདྲལ་ནམཆབད་རྱབས་པ། མེག 


ཡཿ གསངབ་འབྲདུ་གསང་། ཤ་འབྱ་ཨས་ྱོཆ།་ 
་པ།སྐེ་ ཧཱི 


༨ 


༧ 


འབྱངུ་གསངས་ཆས་ཆིའྱ་སུདདུ་བྷསནཏེ ཞེས 


ཀྱེའ་ཊ་ཏི་པག་བསམ་ 


3 


ལག་རས 
ཞདུ་བཁྱོང་ཀྲེ་སྐུ།ཞེའབྲུ་གས་ 


རྱིསོརབས་ཕུགསྟ་བསདཔ་པ།ཞུནྱགིཆརས་འབལབས་བཏའཏར བདུདདྲའ་འཅིངས་ཏིདྲབ མཆན་པ་ལ་ 
བ་པ་ངལ་འཇཔ་ ལྔམ ཁྱ འཇབས ར་སི ས་ས་ས །ི་་་་ར་ས་་་་མ་ བ་ན་་སི་ག་ན 
དག་འྱ་པང་ས ། ཤན་ཏུགསང་བའ་འགྲ་ བའི།གཞན་ཡངལས་མ། ༢ྭ་སྣཔ་པ་འ་པད་ཉརྱ་ཀྲིས་པས་པྱའའཀར་མ་འོརག་ཞོ་ནན་ཡས་ ཐུཏྔཔའས་བན་པ།འཔལ་དུས 


ཅ་ དམལམཉ"ྱཤཨྱཁཨའ་པགརུམ་།ཉའསེན་པ་མཁུགསོ།89) 1 བཞེཊ། ཞད 
་གུསཿརབརྔུངས་པཀྲད་གསིང་ 


འགེང 


539 


བའི ཆམ་བྱས་ཝ་ཡའནསཚོགས་།གནག་པའྩ་རའིནྱ་ིསའཛིནྲི་།ཡོགས་པའི།་བའུབ་ཆ་ུླ་་པ་ོབས་ར་གོ། །ཅྒ།ལོའྱཾའི་འོད་ཝནྲ་ཀི་གུག་དང་།སྒནམའླི་ལཾགསཀླ་ (ཉྲམསྱ་ཀྲང་།ཁྲག་ 

ཞག་གས་བླརཆཨའ་ལ་ མཀདབྱང་གཿ ཆེན་པོ་དྲ་དྲ་མཛོདཔའི་།ངབང་ཕྱུག་ ་ཐ་། གངསག་མྤཊ།ྱ་སལ་སླ་རྩབ། པྲ་སརྦཾ་ཨཱཿ འིདླ་མིསཿཤརི་དོག་ཤིཿ་ཅུ ོད མངུ་བཅེ་པ་ཆིག།འཐའུ་ངགས་རུམས་ ༣འཇིས༔ ང་པའ 

དཿ ཊསྭ་ཨོ་པུ་ཨས་ ུས་ཞེངབུམཆྦཔབས་ཆནྟ་ཝས།གཡབག་ཤིན་ཡོག་པ་ལྟའ།་པར་ཞི་ལསཨི་ པཱལ་བའིས ེསདངག་ཤིམཏཱ་ཡངྒཧིངྡ་ཞིང་། དྲེ་རམས་མྱུར བཾ དབརྦབ་ཁའི་སྐམས་ཀྱིས།བག་པལསྦརག་པོ་ོར་ $ 

བའ འི་མགསྱ་བཱ་སཱའ་བས་པང་བཟུནུཔ་རྟྣསབའ ཅིག་གིས (འདིན་རྣོར། ཚྡཡིག་པའཉིལསྙདྷར་ཁལདཱ་ཡ རདུབད་ལོགས་པའིགཞས་དུ། མཆུནངལ་སགས་པའི 
་ཛ་ིམ་བབ་བ་བབའ་མ་ུའབུ། བསྲངག་པོལ སོང་འམྱུ་ཤིསྐ་དཆོབ་མའག་སྟེ ལྟ ྭུའི་རས་པས་ ེ་ཞེབ་མེས་ པབ ཁ་འ ས་མ་བ 

༡ རེ།ཐག༢༡ི། ཉི ཨ༦ཨཡ་སོད གྲེ་བ ༨༨༠ ༢༡༡།༥༥༠༥ཡོན༦༦ག ཅ་ ༢༢༧༨ ༧༦ ༡༦༠ཀ་ཀ རུ ༣ ལཱི འི རུཀཱ་ཡ་ྔང་ ༩ཾ་ཡཛཱ ཙློ་་་ཕཊ་ཕཊ། ཨོཾཿ ཨྭཧྭ་ཏཱ་ལ་གཆོངྱད་ཨྡེ་མི་ 


'འརིཉོངྱ་ཀི་མན་ངག་ལ་ གས་པའ་ཁངང་ དྲུ་མུད་པའཟུལ། 











-3]2༠ . ཁ་ལི་ཁ་ཁ་ འི གངྱ་ཱམ་པངགླསན་ཁ་ལྭས་ངབ་ལོག་པརཞུགས་པའིསེ་ཨས་ཧསཿསསུཅདྷརྡ་ར་ཁ་བའི་ཉིཔཔའདྲནྲགིས་ཡོས་སྭུ་ཁླསལ་བརྩ་བལོ། ཨོཾ་སྭཱབཱཔྲ་ྷཱཾཿསྦར་ཧསྣ་བ་ཝབཱེོ།ཧི་ སྟོངཔ་ཞེདཀིངང་ 
ལས་སྣ་ཅིག་གིས། ཐག་སང་ ་མཐོང་ནགྲ་གབ་གསུམ་འབམས་སྟེང་གསུམདྲང་མཉམཔ། དའིསྟ་པདྱ་ཨ་ུང་འུང་ཨ་དྲུག་ཀང་ལལ་པཱའིདྲུསསུ། བྲ་གསུམ་ཁྲའིངནག་འབར་བའགཞག་ཡས་ཁབ ུཿསྟཱར་པས་བླས་ 
© 


ཙྭ ཆེ་ན་ཀྱ་མདལས། ' ༣ གཟེའ་ཆེནབྱ་ཧཱང་ཁ་ཀ་གྲཱ་བྱས་ཤཾབ རྒྱུ་སྐརཉེར་བརྐྱང་ལ་བྲུའུཐྲེས་བ ༣ལྷ་སྲཱི་བརྐད་ལྲཐོག་ལེ་བྲ་ས་པ། ཐདེཔ་སྣཱ་ཚོབས་ཀྱིརྗི་ག་པ་པང་། ཕ་གུ་ལང་དང་།དུབ་ )དཐདང་།ཅོམགོ ÷ 
ཧྭ སླ་གརྨུན་གྱདྲ་བདྲ་ཛར། སྐའ་ཛ་ཡབ་ལ་སགས་པ་དུན མཁའྱ་ཐི་ཕོལ་མཧུ་དང། རཔ་གྲིང་པ། ཤྭཀི་ལསགས་པ་མཆོནྭས་ཆོགས་པས་ཟིངཟིང་ཕེར་བྱས་པའི་གཞལ་ཡས་ཁངཆ་ནཊ་པེའི་དྲགསྡ་ས་ལཐོལ་པ་བའེ ཡེ 


ཨགྱིཝེ་བརསཱ་ཆོགས་ནྲ་སླེསངཔིནམརྦཔེང་པ་ལ་གནས་པ། ཧཾ་ཧ ༢༣ཐཏྭ་འབྲར་ཐད་ལས་འོད་ཟེར་འེས། འགྲིག་ཉུནྱ་གིརྲག་བཀཾ་གས་གདུག་པ་ཅནྡྲ་ །ཧདཱ་ཆར་བཅང་དཱགས་པང་ ས་པ་ཏའྣམས་ཉི་སྲེག་གི་དྲཱང་པེ་ 
འ་བ ིཀྩསམཚོན་ཿཔ་ཡོས་སྭ་ཟུར་་ལས། ཤི་ཀཱ་ལཇ་ཝྲིས་མདོགྱོ་དུང་ཁ་སུནཆན་ཚ་མངོག་ལྟ་ཁུ ཨས་གྱུངས་པཅན་ལསཔ་ོོ་ིང། སལ རྣམཔར་གཡབའལུན་ 


གསུ སྲུམའྱལིལ་ལ་། གླིག་ལྟ་ ཀབམ་ ཡྲི སྐནམའ་པེ་འབར་དྲ། མསྟ་གྲ་འཛབ་གྱ་ནདུ་ བངས པའི་སྐུ ་བཅླི་་ཤིང། ཤོརིབུ་ནིི་ པིནངུ་མཁིས་ཀྦཀི་ཐདཾ ཕོད་ཡ་མྭ་ཤཱཏ་འ འབྲའ་ཊའི་ 3༨ ཡནཊ། རུས་པ་དང་ 
ཤུ སྙ ཨང་ལུག་བརྒྱའ་ཅང། ལ་ག སམོཔ་སྣ་ཚོགས་འ རའིཉ་དཐའ་ ན།་གྲྭང་གཡང། སྤི་ཀྱི་མཚ་བོའི་ (ལཿ འདཊ་ཁུག་དངྱ་།ཅས་པའི་ ཐཡཡ་ ་བྱས་ཤཾང་། ཟླ ་སེ་སུགསཿ ཤྲི ཨ་འབཿ་བའི་ གི་གགྲ་ཕྱུག ཨཱཿཡསྲདཤ་ 
གནྲངས་པའི་འོང་ བིསའཇིགྟ༔རྩགསྤོལ་ཐ \ ཞའཏུ་གསལ་ པའོན་པའྲི་ཐྲགྲ་རྱཾ་ལྱི་ོད་པག་ཡཱ་ནྲད་འཇིཉདང་ ། །ཞབསྭ་བསློན་རྐྱང་པའི་གྲར། 5 མས ཨོང་གྲསུམ་ མུ་ག་ཡོ་བར་མཛོདཔ་།འཇིགྱི 
བ་འབྲུས།པྲཕྲབ ་་ བའ་གདནདླད། ཆུ་ལ ཡལ་འ་བཏུ །ཤྲས་ པད་ཁ ཐ་ཡ་འྱ་བ།པ་སགཉས་ ཤདྱ་ཨ་ སྒཾད་པའྱ་ནོམ་པ་ཅྦ་བླི་བ་མསགྲུགདྱ་རུཿ སཐཏཔཔ། ལུས་པའུ་ བ གགས་དངགའ་ཆོགས། བ་ རི 
་ མབ འ་ པཿ པུས རྲཐ་པའཊ་ངས་འབྲན་པས། འཇིགས་པ འ་དྲག་འཇིགས་ ་ཁ་ ླཁྱུང་འོ། འཁེ ལརང་ཁོའི་ཅྔིཁས་། ་བརང་ལ སགསོ་སུག་པཏ ཁྱི་གས་པཔ།ཨ ༠་སོག་ས་ ་ཡའི་མཚམ་ས་ རམས་ 
ཞེཀ་བོཆནཔ་བླསང་ བ་ ཡྟ། འགུབས་ བྱེམཔང་། སྭངཝག་ 'འཐུངཡང་པང། དྭགགས་ བས་བ །སགབདཊ་དང་། དུ་ དཱཿ་ཁྲཾཔའ་ཇོམས་པ མང ཁ་ལབ གདུག་པ། འཕུལ 3དངང་། ཁྲཔག་ ་བྱིད་རྩམས་ སྱ 





སང་ཀརཿ ངོ་ཨབང་བ་ པ་ལཇན་ མ་ཧྩ་རཱ་མཁཿ འཁ པེ ཟླ 
དཔཐོང་ཁྲག་འཛིམ་པ། རར པའི་ས ཀོ ་ སུམ་བཅིམྱིག་ ྫ 
ཤནྱ་དུང་བྱ་ཐུག་ཁཱ་བས་ཁ། ཁྲགས ་ཀ་འདྲིན་བ་བཐ་མཁང་ཡ་རམས་བངས་ཡོ་མཁྱ་རོས་འཛིནཔ། ནུཊྱ༔་བྱུདམ་གནན་བ་བོ་ཁ་ཐོངྲ་འཛེན་པ་ ལྷོ་རག་ཤི་ཆྔཆེས་ཐིངནག་ཐོང་དུས་ཐེདྲ་ཐག་འཛེཉ །ཨཆ་ཨག་བཞིའ་དགའ་བཞག་པོམང་འགྲ་ 
འགྲས་པ འོབ་ྱ་བགཁས་སི་བཐེདྲ་འོག་འཛིན་པ། བསགསྨ་བ་་ཆག་བི་གྲ་ཁ་བང་ཁག་འཛིན་པ། ཨ་་གཡ་ཞགས་འཇོས་ལམང་རཤི་ྱ་གཙོང་ཉོམལྷགརབ།ཞཙའོ་ཡབ་ཞྱགིསྡཝག་ཡམས་པའ་ 


གསུམ་དུ བངུང་བསུའ་ཀུའི་ས་གོན་བ་རུམག་ནག ཨི་ཨངུ་ཡཞགས་འཛེཉ་ཁ། ༣༩༡ ་ཉ་འ་། ཤནརྐདུ་ཨཱང་ཁོར་མ་མཱཿདང་མི གསལ་ཁ ' བྱངདུ་ཨུང་ཁུཝ་བདླུནདང་། འཡརས་ཞི་འུ་བཏུ་ཟབས་པལ་ 

ཨ་བརུནདང། འབ་ཆ་བཞི། 0 དམ་རོབ་རབས་ཨ འི དམགཀྱི་པལ་མོ་བཞོ། སྲིན་བརའིནོ་རོརངཔ་ཨོབྱདུན་དང་། བདུང་མ་བུན། ཆུ་དཁླཛད་བང་ཡོ་བཏུནའང་། ཟི གྲིན་ཨེ་བཛི། དབང་ལྡན 

བུལ་བ གསོལ་མར ཕ་ཡར འཛིན་ཞིང་།རཔམང་གི་ལ་ཁོའ་གཡོ་གྲད་མངང་བཅས་བྲ་བཆས་ཧུང་ཀྱི ས་ཀ རཱ རཱི་ལས་འཾབ་འ་ས་ར་ཡའི་ནྩོ་བི་སནས་ནས་འབའདང་ 
ཀ་མ 


ཡནྦིདམཆིགགིས།དཔ་ལ་ །ཧསན་པ་བླམུ་ད་ཡཾའ་གནས་འདི་བག་ ས།་མ་ལའཨུས་ངནབ བུར གཞན་འ །ཞརྱ་བི་གཟོང་བ་བླཟོག་པ་ འོ 
སུ་གསེལཊ དྩོཿ བྱང 


དང་ །བདགྲ་གི་ལས་ནཱ་ བ་རྒྱལ་བའིའསྟན། ཨཿད། །ས་ལོན་བྲ་ག་པ། ོན།།འབུའབ ཨང་པེའརྦའྲི་ཁབརས། །ལ་ཆེན་བའའབའཧཱ་ཉའུངརྒྱ་གི།་ནུབ་ 
ཧ༽ །བངགྲུ་བི་ལས ༽།་ྱལ་ བ་བསམ པར མའཔ་ཉོན།།འདུའ་ཐལཿ ཆས །ལཱ་ ཿ །བ་ང་ཆན། 
ད་་བི་དེ་ྱགོ་བ།བའི་་འབ རས་བགའ་་་ས ཡི་འ ང་ཆེ སམས ཧི བང་ 


ཅོལ། ཀྲག་གགྲ་བུངག་ཨོའརྱི། མེངས་ཀྱི་ངཁུ་གས་ལེ ལ་པ །ཟླ་བཱ་ཆཧམ་ག་ཤེགས་སུ་གསལ། 
ལ་ག །འཇེ །ས་ཡུ་གསོལ། པུ ཨ་ཁ་ཆང་ུས ་གིས། ནླུན་གཤེགས་ཆོས་སྒྲོངའསྲ་ཏས་མའེ་ཆོ་གྲས་ ། 
ཨྔར་ཆངས་དྲང་པ །ཀླིབ་གོ་ཐ་ལྷ་སངས་བངོགསོགས། ས་ས་ས བས ཨིམས ས་ས 'ཀླུ་ངོངབདུདམོ་འེཇུངཔརྙོཡ ༣ 
ཤགས་སུ་གསེལ། ། ཨྟོ་པུརཀཱ་ལྭ་འ་ཁ་ཡེ། ངེ་རཱལ། ཏཾ འདན་ཤེགའངེ་ཤྲག་ བ། ། ཉབ་ུཔ་ཙྲཿ་བཱཾ་ཡ། ཤཱུཾའཡ ཆེ 
ཟོ མཏི་མྭའཱསམ་ཡ་ ༨ ཤ་མསནུ་གཟེལ། ཏང པང ས་བཅས་ལ ངི ཊྱིནགྱཾསཿ བནའདཔའི་གརྲབ་འདེ་རན༽་། 
ོང ་་བ་་བབྲ་པའིི་ཆོགས་ལ།། ནཾ ད་ོདི་སདསས་ལ་ བྲརིང་ཅིངརྱ་གིཏབའི་ཆུལྱ་ཁི་སབཞཱགས་སུ་ 





གསའ ༨ ཨོཾ་ཨྭཧཱཀཱ་ལ་ཀཱ་ལི་ སྔམ་ཡ་ མནུ་ཨང། ི་ཀྲ་མཏེ། སྐ་མ་ ིཀྱབ་ཕྱངས་ཨ་མ་ཏྫནུ ཨཱམཨརམཐཐ་མའ་ྭཏཱ་མཆེ་མྷ་ཏཱ་ཱའབཱར །ས་ལུ་བ་འཇོམས་མཛངདྲག་བགེགས་ཐལ་བླ་ །ཞཱ་ཐཱས་ 
བྱངགཁེནུ་འཇོམས པའི་གངྒ་རཕས་ཅན། །མཧ ལྔ་ལ་ཁ་འཆལ་ལོ་ ལོ། རྩ གས་ད ས་ཆས འཛོགསཿང་ བླསལཔྲའི་ལྟར་འབྲའ། ༽ཞབས་གཞས་བཏྐྱངཀྐས་མངྦཀསྦ་གྲནས་པ། །ལགས་འའནག་ཕོའ་ 
ཀཾ ཁང ནྭ་རཱཊ་བའླཾས། † པཔ རརརིིྲེཾིེི་ །སེང་གསྲུས་གྲངས་པ་ ས་ས་ས །རྣོདཐཔ་ཟུ་གེསུ་མམཆེབ་ 


ཅག་པཿ ཅེ ཁམནཊལ་པ་ཟླ༡གསྦུ་ས་ཁྱཀཱཌོ་བཊ། ཀློབ ལུརག་འབརཔས་བཅིངས །ཨུག་བ།འ་ཨ། 


ནབ མཱ : 

ཟེས་ཡག་གཅགས། ། སྭ་ཁུངཞལནས་ལཱ་གས་པ ཤྩ གས་སོ །དག་པོའིདཿཤེནཤབས་མསྡ་རྩོག་འྱང ཕྱམ 'ཧཱཉགསུམ་སང་མིགྷཱ་ཀཱརཁྲཟིགས་ཤིང་། ཧིམ =$: 
ཡཁམ་འབ་པྤ་རཔ་ལྕ་ ས་ རྐྱན་ཞ། 

ཙཉང་ནབང་ཆེནབླསམས་ ˆ །བ།ཡེན། མཆག་པརཔ་སུལ་བཏམ། སུ་པརམའ་མ་འར་བ་སསགས་་སོད་ །ནྩོཿཱ་སིག་ཡསས་ཡེ་དའོང་གསད་སང་བཅོང། ཁའ འགྲེ་ཀུཉ་གྱི་གཙོ་བོམཛད་པའེཚེ་ 


ཛྲ ¬ ༢༡༢ འས ༦ .,' ¬; ཇབ ; ' 
ཙཱ པེས །གཞྲིས་ྲ་གུག་སའི་རརངམ་རིངས་ནགས་ལ། ཁབ་ི་ཡེང་གསརྲ་བང་འི་ལྡགགུ གབ ས་བ།ང་། 
མངོག་སྔོ་ནྭག་དྲར་གྱི་ཆའཧཱེའད་ །ཇུག་གསུ་མུན་བསས་མ་ལུས་འབྲམསམངང་པར། ༣མ་དཱ་ཀཱ་པ་བུང་༡རདྱ་གིས་པརའལ། 
༣ ཆསྤྱི་རབ་བ 





ས་ 


།ཁྲན་ཡང་ 


ངི ནབྱ་ཧ་ཡམ་ཛང་ གཏས་ནན་ག་བོའྱི་པ་ ལཐག་འཚལ། །བྷཱ་ཁ་བྷ་མུཁངཔོའ་མངྱ་ཡུང་ཆེར་ཨཱངས་ནཱས་ 
ཧཾ བསརཔ་ཆས་མཁོན་པ། །གདུག །མྦ་མཛད་ཁྲངལྔ་ལ་ག་འཆལ། །ྱད་ཀྱི་མིའལ་སསཁའེམཐའ་འྲང་ས་། རྒྱལ་བ་རྣམས་དུང: ར་ཀྱིདཔྱིཔསྐནསོས། །སངསྤྱ་ཆས་ཐག་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་པའིགཟླགས། ± 
ཡམ 9 ༨ ངི ༨; ་ ` དྲ < ༨། དི 
བཅྣ་ངམ་ཛང་ཁྱིང་བྲ་ཙ་ག་འཚིར། འངབའིནསུ་མེ་ཆོག(རྱན་ཁྱེས་མ་བསྐྱང་ཀྱབ །ཨམཆནཔང་པྱ་བད་སགསལས་སླེར་གྱརཔ། །ཀླི་བ་འེདྲ་ཁིལ་འཁེན་ཐབས་དང་ཤིས་རབཅན། །གསངསགས་རིག་སགས་གཟངས་་ 
པ པ ˆ ` ༄ 


༨ ༨ རང ༣ ༢༥༤2” \ འས་འའམ་ར་བའའ་པ་ འ་འ 
ཐྲ །ཨྱ༅ྱཀ །ག་ཡས་བའི་ཟངས་ཨེ་སྭངྭག་བེ་ལྲིས་གློཆུ་གཅོབ་ །ག།ཡེ་ཆོཔ་བླཀསཉམས་པའེ་སལྲལག་ཁྲང། །དུ་བབང་ཀླ་སྱང་རྱུ་བའེལན་ཡང་། །སེདགསྦཨ་མཚས་གུས་པའ་ཚུལ་གྱཨ་ 
ལལབ་འཚལ། །ཡ་ཤིསྦྲ་སཁའ་འ་ 


།ཁྲེསི་པརྐབ། 


པཿ ^ 
བསྲངལ། །སའམ་ཆམའཀམས་ 
བཅང །ྐང་མམ་ཆའལ་ཤས་ཟླཔ་། 
ཀྲ་སར་མའྦ་མངོག་ཏཱ་རཱ་བ ས་ 


པུས་ཐན་པས་རིརབ་གིང་ཞེ་ག་ཡོ།འཇིགས་པའི། ངམས་སྡིངགསོམ་ 


།ཧླི་ངརཱ་དབང་གིས་ཕན་པའྲི་སུ་རྣསནཅིང། །བད་གཤགས་རྒྱལ་བའི་ 





547 


རྫོང ་འི་རམཛཊང་ བས་བཱགས་ཏ་ སིི ཤྲཱིཿ ༦ཅས་ ཐུ པལ 
སྔགས་ལྱ་ག་འཚ་ལ། བྷ་ས་ཁ་པ་མངཔར་མ་ཐོང་བའི་ལས་བླ་དྲོས་ ཨ་བླ་རྲས་ཀྱབ 'ཏ བྭ་རམས་ལྭ་སླཾྲ་ཧིང་གཟུངས་སཱགས་སྡཾམ། ༢ཡི་གཉི་ཤུར་གཅིག་ཏྲིཿ བླ༣བསནས། ༣སུམའིདྱཀིལ་འཁར་ བུར 
ཌྫ་གའིདྲ་ོལ་འབུར་འ བྲུབརྐྱངགས་ཏཱསྔ་གས་ཁས། བྷར་ལཱའ་ཡོ་ནཏན་པོ་རྣམཛང་ཨ་ ཏ་སེ ༣ལལ་སུངམཛོདམ་པ་༽ དག་པོའཕུལམཛད་རོ་ལངས་སོངམཿད །ཡཱི་ག་བྱཧ་གྲསུམ་པ་ ཁའབེབས་མཛུར། 
གཅིག་བུརྡ་གུབ་པལྐེ།གསོ་ཏུ་ནལ་གཅོག་ཨ། །གས་སཱགས་ ༠།༩། །(མཱ་ སྐུམྭ་ཐབས་ཀྱེས་སཆོས་འབུལ།་ །གསང་སྔགས་པ་ ཅཅུ་གཉྲིས་ །ཆི་གས་ནྲིང་གིས་གནན། སྐམ 
བའབོན་ལྭ་བུས་བར་སྲངད། ཆོགོ་སི་བླད་བྱ་ཧང་མླ་རོན་མ་འང་ལྱ་ལག་འཆལ། སཿ ཨ་ལོ ་ སྙེན་མ། །ཡི་ག་བཅུ་གཅིག་བྲཀ་ཤིས་ཤ་བྲ་ནི། ། ༤ ས་ཀུན་བཟེག་མཛད་བླར་བའི་སླ་རེའ་ བལ ཛཾ 
མཛད་ཨད་འྲམགས་ཏི་ ུ་ཁྭ་ཁགའ་ཚལོ། ༥ བྲེ་ཀླབ ཚུན་མྲ་བྲུགས་ལས་སྟེ གྲག །ཡེ་ བྱཅཱ་ལཞི་བཱ་ོནྟཨཱངཝསོ་རམ། །ཨོི་ཀླི་རླ་པ་ཞོ་བ་ཡེ་ སཱན་མོཛད་ལ། །གསངཐ་གསྭཾ་རཱ་བཞིམ་འ་༩ 
ཡི་གཅ་བྭཀབི་ཟསྦྱ་ གོ་ས ི་ོ ༩ི་གསང་མཛད་མྣབ། ས་གར ཁའོ་སྐྱེང་མཛད་མ། །ཡེ་གྲེ་བུག་པ་འཕྱུངཔ་ཁྱོང་ཕུགའཚོལ། ས་ཚགས 











ཐོ 


།ཆ་ལྱལ་སུལ། 


( གསངས་གརབྱཧངྱཀིས་བཁས་ཅན་གསོདཔའི་བྱའད། །གསང་གས་མགརངསུའ་ །ཁྱང9ྱག་འམྲལ། །ཨཾ་ཨཱཀཱ་ལཾཀཱཿ ་ཀཱ་ལཿཡ་ནྭཧཱ། ཀྭ ད་ ་ཧཾ། །ཨ་བྔང མཱཀཱལ་ཡ་ །ཤཊ ཨཾསྭཾ་ཧཱ་ལ། 
བཏཾངཀྱི་་ལས། ཨཱུ་པལསྦ་བངའི་ཝོད་པའི་ནཱང་ཡ སྦྱས ཆིབ། ཟུབ་ལཱནྦབཀྲའ་བྷ་ནམས་ཀྱོའ་པྱས་ཚི་ཡ་གཞནག་པོ་ཁུང་ལས་ཅརིཿདུག་གི་མཏོག་བྲིལ ང་ཕད་ 

ས་མགྲིས་ས་ཁུཔ་ཡ། ཨཿ ཡཿ ཡས་ 
ཨཱ བད གླངཔ 6ཱཔཱ། ཛི 


།ཆུ་དབང་ཡི་གྷ་ཚ་གཅིག་ཉིདྱ་ཀཱཾས་འདྲུལ། ༽ཧྤཾནསཾགྲ་རྲས་ཁྲཱྦཱཡ་ཡགྷཝཱཨམ་ །ཆུཊསྭ་ཀྱི་མཆང་པ་མཛད་ལང། །བརག་ཤེགས་ སྐུ་མངའ་བུུས་མྲཱ་འང་ལགས་ཏུ། །། །།སི་གེ་བྭའེ་བྭུ བྱད་མིདཔྲ་པུས་བིསིའ་ 
གསུ།སྟེང 
ལྡན་པའི་ཁག་སི་ཨྤུར། ར་རི ༈ ཅེ་རྱག་གྱི་ག་པ། ལསོགས་ 
ཨྲོསྭ་ཏཱ་འསོགསུ། སྟང་བཞིངྱ་ཀྱི་མཁལས་ཡཁསླ་ངུ། རཡས་མ། ཀེ་ལས་ཤོདབ བུ། ཨཱཿ ༦ ལས་ཐི་ཡིདི་ཇས་ར་ཆམབར། དབུས་སྐུ་འུ་ལསྲརམ། ཤར་དུ་བི། ཏེ 
སབས ཡཿ ལེརའ་ལསསྦས། དབས་ས ཅ་ལས་མྲེ་ཤ ། མ་གོ་ལས་ཆརུ་ཤ། སླི་ངརྲཀ་ལས་ཁི་ཤ། ངདུང་ལས་ འགངགི་ཤ །དབང་ལུནྦུཔུལས་བླངཔི་ཆར་ ཤྱ་ནམས་མངའང་ 


འྟེས་དྲ་ཟ་བབང་། ཱཱིགིས་མཆནཔའལེལ བ་ཨ་གོ་ ་ལོགཏྱུ་ཡོ་གོས་པ ( །དགིས་བྱཞའབབས་སོའིར་སྐད་ཡཔ་། ངཿ ་གི་བདུང་ཅེ་འིཁྱདབསུས་པའི་ཁཌ་ ་གིས་བཀུགས་ཤིངཞུ་བ་ལཾསྦྲ་ 


; ༡ ༥༥༧་ཁགོཝཞེས་ཅེད་ཤེབ།མ་དབྲོད 
རོསའཾ་པའ་ཀླནཿ ཨོན ཧཱཾ 'ལྔ་ཆེ་མངབ་ཡའ་བའ་འ་ཁར་བཅས་ལ། །འཐསཆན་ཁག་གི་ཨར་ད། །མ་ཏོག་བྱངག་པྭ་ཐུག་པཔང་། །བདུ་དཉི་ལཱ་ཕང་འ་ལཱ་དང་། ཁུན་བྲ་ཤི་ཐགླས་ཚོག་སདང། །བཅས་བའི་མཆད་པའི་ཚོགས་ནམས་ཀྱུན། ། 
བདགའཔ།དད་ཡསའབུལ་ལགྱི་སན། །འ།ཁོར་དྲང་བཅས་པས་བཞེས་སྐུགྲསལ། །རིན་ཆན་།ཨྟེརན་ལའི་ཡུམ་བརན། །འབབ་བཅུདསངྱས་འཛོག་པ་ཡའ་བོས་གཏམས། །གཞིས་མེད་བྲ་དུབསམསཀྱི་འང་བཞིནས་ཆོག་འལལས་པས་འཚོབའིསྲེང་ 

སངཆནཔ་་ཁབི་ །འྲབུ་ལ་ནེ་ཡཤསང་ཀཱ་ལ་འཁེརྦ་ཐཱ་ ལ་འུལ།།སངརིས་མགེརླལམངལ་ཏཱིགོས་རཾབླཱསྲ། །ཨས་ལ་ལེ་དེའདྲཞེསསུ་གསོལ། །ཧརྟཀཱ་ཝཱག་བྱི་རྨཱ་ཧྫཱ་མཚོཐཾག་ལས་གཏམས། ས་ངིདཛངྡ་མཀོངཊིལ་ལ་ལ། ༡འ 2 
རྨ ཡསྒྱ་རལ་བྱ་ས་ལྔ་ས་མཆའ་པ་དྲ་། །འཡགས་བྲ་མས་མཆང་ལུ་མྲ་ ཕྲའུགས་དམ་བླེམང། ། ཨ་ལ་ལཧོའདེའི་བཞེས་སྲུ་གསོལ། །ཨ འཆལ་ཧོབཞས་ཏོདྱ་སྲེས་བྱུརལོལ། །གཞེཔོ་རམ་དགྟབ་གཉ་དསིལ་འཁོརྡད། །ཆོདང་གསྲ་བསྲའ་ ཡི 


ག་ཉེས་མྭཧཿྦུས་ཏེ། 'ངཀླ་ཤུ་ཐིས་བཏབ་མ་་ིམུཊ་པ། །ལཔས་སྟུང། སཱུམུཆདཱ་ཤཔ་འདྲ །འཐུལ་ཚིཡེ་ཤིསྱཀི་ལ་འཁརྟ་ལཱ་ལའཐུལ། །སྐངནཆམ་གེན་ལུ་དྲལ་ཐུ་གདབླསང། །མ་ལ་ལཙ་འཛོ། །མ་ལ་ལ་ཧང་ 
ཝེ ཤྲ མཱ་ས་རྟག་ཙི་ཀ བས་ཏ། གརོསཉ། ཨས་ཏ། མུ་པཏཾ། བ་ཡོཏ། ཀི་རི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ །མི་སྦར་བྲཛ་ཨཱ།རཆ་ས་པའི་ལུང་ 
༽༄༦ 


ོ་ལླ་བྷཧ་ཀཱ་ལ་ཀཱ་ལི་བཛོམཛྟ་ཨ སྙུཨཱཿ ༈ ཇྱི བུཿནྙུ །དཱིཔ།གཉཱ་ 


3)» ཁི ཆི 16 





འཛྲ་ཌྣ་ཁཱིིཿ 
༄༅། །རངོ་བ་ཡོ་སཿ༔ ཏི སིབ ། བཛ ལྟུ གྟི་སི་ཡ།* ས་གས ' པྟརྨ་ཀླིན་ལ༽ ཀླར ན་ཡ † པི་ཨཱ་ཊཱ་ཀཾཿ མ། སྔ ས་ཡོ ས་པའི། 
རར ÷ ཱོབ་རཿ་འཛི ཆི རསགོ་ རར ཐར དུ རར ་ ཅུན་བྷ།ཿེ་དྲབྲ་ལེ་སཇ་ 

༈ སླད་ཤའེ་། གཱ་བབ། ཁ་ཁ། ཤམཱ་ཀཱ་ལ་ ¬ །ཇྲ་ཨཿ སྡི་རྡེ་བ་ལོ། སཛྟནྨ་ཿ རྨ་པཱ ལེ་ཀྟདྨ་པཱ་ལ། ཀྭངཏ་པ་ལ་ས མ་འཛིནི་ཕུལ་ ཁྲུཡི་སོ། ཅམངཚ་ བདང 
སླི་ར་ཨ ད་པ ༣ ལས་ཏ་བསྭ་གུབ་བངགྱ་ཐོལ། ཀྲར ༈ར་བས་གུབ་ཀྲུན། གོགས་ 8 
མཛོད ང ཞབ་རསཛོབ་ །བནྩརང་ངྒདཔངམ་ཆོན་ས་དཱན། ÷` ི་ོ །འཇིགཏེནབའཤིང་ཡཁགསངང་ ། གྱཾསྫང་ཿ 


ཅམ་ཀུན་ །འབྲུ་རྣམསཿ ཨའཡེ་ལ་འིང་ཆོསའ། །4ྲཾལ། 
དང། །བང་ལགས་ཐད་གུབ་བང་། ཡཿ ར་ག འྭ་གུབ་ཤོག། གང་གྲིངིནྡ་གེས་བདོཊད་ གབང་གཉིང་ལཁོར་རབ་ག། །ཐཱམརིཌཆེཀྟ་ཝ་བུའི་སྐུ་ །རྡེ་མན་ཞབས་བྱད་འདུང། །པིལ་ལྡནརརྗམཁའ ་ི་ ། 


འཁའ་འཕྲེམ་ཡི་འཁེམཡ་བསྒྲམ་ ༽ཡ་གསུ་ཝ་དངམྡུ་གསུ་མ་ཏིད། གབས ་ལ་ཕྷབ་འཚལོ། 'སནཔའིགྲ་ཕུགསྱ་ཀིས་གྲངགྲས་པཅན།།ཚ་༣ ཅོད བསྦི་མས་དཔའམ། །ངྱའས་རུགས་འཇིལ་བངཔ། ར་ལས 
བདྔག་བྣདད། །ཨངོཀནག་ གཟུ་གས་ཀུང་གཟེ་བྲོརངཆི། ཀས །ག་ཡེན་བཐོང་བྲ་ཐག་བཀད་གསོལ། །ཐོངལབཿཅས་ལ་བདུག་བསདདེ། ། ཁྲུས་པའཞབས་བརབསས་གཞོག་ཡོ། །འཇགས་པའ་གངམསན་ནབ 
བསྒྱལ། །དམཆིག་༡མས་པའིསུང་འབྱེ་འོ་པ། །དམ་རིགཅན་ཁ་བདག་བསྔོངརེ། །དུས་གྲུཀླུ་དཏུས་བླསི་བས་ཡེ་ཤསཿས་ །མ་སི་པྦམ་བུཿ་ཐན་ཨའི་ཆོགས། །ཡ་ཤེས་མངོན་ཤས་མངའ་བའི་ཐུགས་བཅམ། །ཨྭཧར་ལྷ་པདྱ་པཱང་ 
ངཔ་་ཤཔྣྨཔྨྣཾ་སྣྣོཾ༥ཾྣ"སིིཚ༼ྔྦ|༼ྨ གཏང། །པཔལ་རབ་འཆའ་བརྨ་རམྲ་གས་སོགས། །དབད་ཕུག་ཆསགས་མ་བྱངད་ ༤༥ 
སགས །དལ་ལྲབ་དྭ་ཏུར་ལ་བབཀ་གྭསདོ་ །ཀླ་མདཱ་ཏཱ་ཁྭ་བཱས་པལས་ཅངཕ་ལཆ་ ཙུ་མའྱཱ་མཐ་བཤཱབ་ག་བརྭཧུ། སངབས་རྒྱག་ཀྱོ་པསྟན་པ་རནཔ་ཆ་བྲམང་པ་ར་ཁས་བངས། །ད་བཅས། མཆའ་པོར། ཆྲི་ཀུས་གླ་ཟུང་ 
རམཛོང་ཙིག།བརེ་སཔསྦྨ་རྱསྱཀ་བསན་བ་ཉམ་དམལ་བ་ཞན། དཔུངམུངན། ཅིའྱིཕིརྨ་བིད་ཡལ་བརའདལ་ ངལ་བར་སྟདི། རྒྱབ་གྱིས་ཕྱོགསེ། ཁྱངཔརངུ་ཡངསྒྲུབ་པ་ཕཾ་བངས་ཧྱིས་ཁྱདཉིང་ཡུན་ 


གཡ་གངམས་པའོར་ནང་ན། 


-ར ༦༅། 
¿ འཏཱགི་དམ་་` 


ཚི སློབ་དཔན་ཆནཔོ་མར་ མལ་ཐཱ་ 


གཀའ་དང་དྲས་ལས་ 
ཤྱ, ཤཾཔའབས་གྲད་པ། 


དགེས་པའི་ད་བླགབས། སྣངཔའིདྲག་ས་ གཞོང་པའི་བགོགས་ཐུལ། བན་ཆངྱཀི་སུན་བླཟོག།གཞན་ཡང་ང་པའ་གནསྦ ལ། 
༠ 


༨༽ 


འར 


ཀན བ་ཏ༡ལ་པ་ཞེ་མ་འབངའ གཞལ་པ་ངོསས། འགྲེ 
་འཕལ་དིག། བོབ་པོར་ཆནློ་དྲ་སྟམ་་ཝ་པྲུ་ཁས་པ་ཞང་བད་ནངར་མཆིན་སྲན། གཙང་ལགོང་ཀྱི 
དཔ་འ་འ༣པཆ་མཚའ་ 5། ༧ེ་ལྱ་ཀུང་པྲ་ནས་ས་ཏ་བཁང་དང་དས་ལ་སྒམ་འབའ་ཞག། ཁྱད་པརདུ་ 





།བསམ་འབད་པས་བླསྦྲབས། བྲས་ཀིས་མཆྲོང། མོ 'གྱིས་སཱཏ'ངཕུདདུ་ཁུན། རཱམཉཱཿ ཌཱ པག་གིས་བཅྲོ། བའི་ལས་སྡི་ཞུབ། བྷས་བའི་གཏམ་མཉེན། ཀྱ་ནག་པ་རྟནུ་ལཱ་མཐུལ་ཁྱོད་ 
ཚིག་རང་གིས་བྲངལ་ཏྲམ། རངགི་ཆད་པྲ་ལང་གིས་འབབས་སལ། འཇག་སགརྲང་སས་བའ་ གོ རེ་བས་ཧཱརདལ་ཆན་བྱ་མལྷ་ནཱ་མས་ བཀའ་དངངམ་ལ་བཞག་པ་དནཔར་མཛོདཉོག། ཕྱ་ཐགྲང་ 
མགོན་ཟསྭ་མན། རྒྱལ་སེས་སྣེམ་ཐག་པ། ཆས་རྔ་ཀླརཔ། བླམ་གཉན་ཐབ། ཆས་རྣ་ནིན་པ་ཆེ། ཅ་བྲ་སུད་པྨ་རཱས 





པེསྟག་ཤམཉནྭ། ཀླུའ་སྐལ་བའི་ཡཤུས། ཆག་བྲེ་ཆན་མགན་པ། སྙཾང་པཔན་ 


(པ་པོ་བདག་གསྦྱར འན་པེའོབས་ཐེ། བཅོལ་ཐོའེ་ལསྐྱ་གིས། བཏམས་པའི་དག་རོན་ 
ཀོབ་རེ་ལ་རར་ ཇི ར་་་་ས་ས། ÷=“ 
སངས། མཁ་བའ་ཡ་ ཏེནསུ་ཨ་ཧཱ་འཛིནསྲཾ་སཾབྲ་མ་ བསྲུངས། ལུས་པང་བྲེབ་མ་ 
གྱ 


553 


བཞིནྲད་མི་འབྲལ་བརྦའའ་ལསྤ་མཛེད་ཅིག། །ཨྔོ་སྭཧཱཀཱ་ལ་ཀཱ་ཡ་ཡ། བལུརས་ཛྭདོ་བཾ་ཧོཿ ། འདེར་ཤེག་འདིད་ཤོག། ་སཱ་གཙུ་ཡ་ཨྲ་གུའཡ། ལཱཾཿཡ་ཛཱཿཱཾ་ཡ་ཛཿ། སོོཾ་མཧ །ལ་ཀཱ་ལཱ་ཡཾ། ཀོག་ཅ་ི་ཤོག། ཧྲལས་ 
ཅས འདྲི ག་འདྲ་ཞ འརིལྟ་ ནོདྲངས། གནོད སོདབཏ། ཨོཾ་མཱ་འཀ་པུདོ། པ་ིབཛས སེའཕ ུམཀ་ལ། སེ་ར་པ 
ཡངྷ་ཏྟཱ སསང ཨི་དྷཱཀ། ཁ་ཁ།འའི་ཁཱའི་ཨར་ཨར གཧ་ཀྲོ་བྙིྷཾ། ཧུནཧན། ད་ཧ པ་བཅོ དིཅ་མེ་ཀོས་སྲར་ཡརུ་ཝ། ཨོཾ་མཧཱི་ཡ་ཀཱལ་ཡེ། ྭ་ཝཱརློའརྟག་ཐོའི ཏཱ་ལ་ཧུའ་ 
ཧཱནཔཾ་རཕེ་ཡ། དུ་ནདུ་ནཾ། དའིཤ་ཀྲུ་ཏི་ཏྲཾད་ཀ་རྭཾ་རད། ཨོས བརྟསྟེ་བཱཱུཾཾ་ཕཊ། ཨིས ཨལ་ལཱཧཿ༽ ཤེས་དཱ་ཀཱ་ཡ་ཁྲ་དོཐག་རྭཀ་ཁ་ཧེ། རེཀའ་ཀླ་ཤུན འུ །བབ།རྱ་ནད་ $) །ཨོམ་མ་ཏཱག་ 8 
མདྦཾཧཱནཐཾ། མླ་དཱ་ཡྭཀ་ མཧཱཏྷནགམ་ངཱནཏཾ་སྨཾ་ཏ་ འཀྲ་མི་དི་རི་ ཌི མ་དཱ་ཡ་ཀཱཏྭཀ ཀླལ མུ་མྦ་ཡ་ཁ་ཆཱའླུདཿཏིད་ལྦརཱམདོ ཤའ་ནྔ་ཡཨས་ཤུབ་ཡ་སདམ་བྩོཛཿཛཿ། བསྐལ 


ཕ་མ་ལྟའོའབའ་པའ་དུར་ཁྲད་མག། ུ་ནག་དྲྲུ་ཀངའཡོལ་བའཕྲེ་བརྱད། ། ཤིནྩ་མོ་བཟང་ཨྭྭཀཱ་ལའྨཾསུ། ། ཤིནྦ་ ཉི་འཟད་མའི་ངནག་འབའབ་ལོ། །བརྗེད་པའེན་བཟའ་ལྱུགཞསསླུ་ལེག ཨ །བྱུགས་ 


༄༅། །འི་ཉསྭ་ཅས་ཐོང་བས་དྲག་བ་བྱུཧན།།གུཡྦ་སཱ་ྱིབཱ་ན་ སྩགས། །ག་ཡོན་ནྭ་ཐོང་པ་གདུག་པའི་ཞག་པཀང་གསེལ། །ངང (༢༠༨་པའི་ཤོར་ན་གས་ཀཅིག་ ཏུའྱ་ལུལ། །གདུག་པ་སྲུལ་གྱི་ཆུན 
ཧྭ བྲགྷ་སུ་ཁགྱཾཧྨར 'གྲུ་མངཀྷ་བཝིང་མག་འཛྲ་ཡས་པ་རྟསནཔ་འི། གུམ་སུ་ི་་ཱ་ཅད་པང་གི་ད་བླས་མན། ཡེའུ །སྐུ་ལདརམག་བརཆནགསོལ་བནི། ། སྟབ འའག་ངོན་བད་པའི་ནགས། ་ 


 ཡུས་པྱ་རུན་པོན། །ཀྲོགས་རྗ གངོན་འབུངབའྟར། གསུ། །གཅསན་གཅོང་པའི་གྲི་གུགབྲསམསཔན། །ཁྱེར་མངསམ་ལུས་རངམས་གཏོང་པའཉེགས། །ཨ ན་པཱ་བྲག་བཀྲང་བསྙམས་པནཾ། །རྣམཆཚོགི་། 
ལ་ ཁྱ་བ་བྭཱཀི །ཐྭ་ཆི་ཀྱི་དཤོངས་ ཙྱཀབོག་གྲུ་གཅག་བའྱི་ཏགས།། །གཏུག་བསྐྲ་ལ་ སྭ་བྷ་ཧཔ་ནྲི་ །ཞ་གཾངདཐང་གེས་དགྲ་བགགསུ་སྟལ་བའི་ ཏཱ 


།ངབྷུ་མཱ་པལ་བྲ་གཅོ་ཀཏ་འ 
། །དམ་ཛོསྱ་ཧནྱ་ཤཱ་གཱ་ཏཱུ་མ་འདི་བ་ཞས་ལོ །བརག་གི་ངགྲ་བའི་བོརྲ་དུག །ཅོང་བ་པམེ། །སངས་ ཨ་བསྟན་བྲ་གཤིག་པའིལས་ངཀའི་མི་ ཀཉྲོདྲ་ཀི་ཁངྒན་དུག་ བུས་ལ། །འདུ་བྷ་ནམ་བཞོཔ་འངྱརསྲས་ 
ཁིངོཆེས། ། །ཡགས་གཞའ་ལཁྱུ་ནྣམས་ས་ལ་བར་ ང་ག འི་བར ར་ས །ཨས་ས་བོསར་་ཨ་ིག་པའིའ ཁོ་བཅསྲ་བང་ཆེན་བྲམ་ངུ་ཞུ་བ། སྣི་སགས་ ཧཱ ་་ །ལྟི་བསལསྒནུས་ལོ་་ 


བཟྲོས་ ལཀན་ ཐཱ །ས་རྱཱ་ི་་ཝས་ཌག་གྲི་དང་མ་སོང། །འཆིབའྲེདས 'འབྲགྲ་ཀ བཟོལ་བློཔ །གཅན་ཟན་མ་ཁའ་ལིའི་ལསོགས། ས་ངོ །བ ནྭཀས་བའི་ཞན་ལས་ 
ཤི་སངཐོན་ ལགནས་བཅུངནེ་བོ་ ཨའོ བཱ ྱུག་མ སོབ ཤ་བའི་ཤུར།ཅུགས་ཀི་ཡུག གྱ་ཁུག་ར་འ།རབྟས་ནབས་ 
ན་ལཛའི་ྭྲུས་ལུགེསྣ་མག་མངུའ། རར བསལམ་ལྭླབོ་ས་གསལ། འཡོསམབའིངོ་སིམས་འཇུར་ས 
ཨ་མཚཱཿནཀུལ་བྷསམས། །དབང་བཀྲ་ངོགས་ཡིརརལ་བཁྲས་ནག་དྲུབ། ིམོས་འེནཅཟ་མསོ་ ཀ་ཀཙོགས། །འཁེརཊ་ལཱགས་ལེབྙ་རྫའིའསརླས་ བརབ ། † 8 
གདུག་པ མས་འདི ་ཡའ་སྭན་རདསའ། །གསམས་པའི་ཚགོས་འཇོམས་མི་འ འགྱ སྣ་མངགོནག། མཿ མེའུས་ཐུའཧཱ་མཛདཱསཀྲིས་བརམ །སྐ་གྲིསུ་ལུགས་འུན་ཏགས་པ། ཁ་གསོ 
སྐུ་གིཨུ་མ་ཇོགས་པ་དཅོད་པའྲིའངབས་བྱ་ངས །ཁ ¡ ཡོ དྭགུ་ཨངནབ་ཞུགས། །དག་པྱསུརམྱགོགས་སིནརྷ་མཱཿམས་བྱ་ཆམ།ལྔ་སྐནའཇུལ་པརྣ་རོངོགི་པཀའ་བླབ་གམ། །འཇིང་ཁསྣླང་ཡིངས་ 


ཆེ" རྨ ང་ི་ཆོག་ད། ཧུནཱརཡས་ཱར་བྲི་ཕུད་ ་ཆྟ་་ི་ཱུམངང། ༽ཞཝ་ཟ ས་ཚོག་སྱ་ཀཨཆོང་པ་དང་། བལ་བཤྲབ་བུ་ ་གསུམ་དང་། ཤ་ཁག་དསརྒ་ཧི་གཏོར་མ་དང། ང་རམོརྣས་༡འི་ 
༣ ཁབ་བྲ་བཉམགྲེར་པུའྭ་ ཅིི་གས་འཇོག་བཡག་ བོ་འི ཐོང 


པའདས །མཾའྱུ་འཇྫོ་རྔའི་ཐག་ ཨ། ཆགས་པའི་ླུའ་མཁྲད་པངྒལབསེས རྔ གསངམ་བླག་པ། མྭའཱ་ཁཱ་ལའིཌཏ །ཐོང་ཕྲང་ཉ་ནྱ་གྱི། མཁའ་འ 
པའི ༣ ད་ ཐུག ས་ས། རགས་པ ལོ། །ཀང་ཀའར་ཡིཊ་ །ཐྱུགས་ པརམེ་གཞན་པ་བྷསངས་གྱུར་ཅིག། སྩྱངསྲཾད་ཡུ་མ་གྱི་བྷ་གའི་ཀླེང་། ནུས་གྲསུམ་བད་ག་ཤགསླ་སླུམ་ཀེང་བཟ་ ག་པའི འེ 2 
ཧྱ ཁ་ལ ༼ཀམ་ཤས་མཁ་འྲ་འྭ་གོ་འ འཁེར་བཅས་ཨི་ །གག་ངངོ་བྐམ་ལ་བྲར དྲ་བླུ་ཤ་། །ཐུ་ །གུགས་དམ་བསང་ད་ོངོས་གཟྲ་སོལ། གཙོམ་སྦ་མ་གི་མངོན་སངམ། ། གྱཅུག་གཡུ་ཡི་རོརི འབས གཡུ ༡ 
གསམཁྲཔ། ཁགསས་ཀྱི་ཕ་གསསངས་ཧས་གསག་ ཡགངོ་ཡ། །ལྟགཔས་མི་མཐོང་གཅིག་ཀངས། །བྲད་ངང་བྲསལ་པའི་ཐུག ཁུགས་ངཿ བླསྲབ།ཐུགསདམ་བསངང་དངས་གུབ་ 
`ཆོགསངང་གཏན་སྣ་སངས་བདབཅས། །ཆངངགལ་ས་བས་མཧུན་དང་བཅོག་ ༈ །གཁལ་ཐིཔནག་མཟང་མནུཔང་ །སྦྱཾ་པ་སྤལ་བའེངམ་རྫས་ནི། ) བསྨྲལ་བའེ་བོཁན་ཡུང་པོ་ ལའཇྱུང་བལད་ རྨུཨ་ཤེས་ 


¥ ®= 1] 






ངོ ༦༡ ༡༩༦་༢༥༧ :༨།ང་། ག་ཨ - 
མྲ་མཉན་ །༢༧ཀཤྭྱ་ཐཾཏྲཾ་པཱ་༤ །ཨས་ཁའ་ཁྲམསཀྱ་མབྲང་སློལ་ །བལསང་གྲ་མས་ཀྱ་གྲེང 
མ་གསོལ རརས་ས ཧག 

ལྟར་བསྐྱེལ། །ནུག་མོ་འཁའབཏས་ཐུ་ཁྲེས་དམ་བསྐབ་ །ཤཿགྱི་མགེནའ་བྲུག་ 
དུམ་བསིང། །ྲནཡཱག་གཟག་མང་པྲ་བ །རྭབྭཏཱ 
དམ་ སྙངཇོ་ང་པོས་གྲུབ་རོ་ལ། །རྱང་གྷ་མགོན་པོའྱ་ཁུགསདམ་བསང། །ཆམ་ཐསྲེསས་ཀྱང། 


ཤང་མ། ནག་མི་ 


༄། །བྱརསྐད་བདུངརི་དང་ཨས་ཏ། །༨ཤྲ་འུགཔས་རྒའི་གཏོར་མའེས།།བའྲ་འི་གཉནཧྱིརམ་ཏི། །ལྔ་ཨོཆེ་ཨོནམ་གྲུ་མ། །རྔོདཀྱདེན་མོ་དཀའབློ་གམ། །ཤིས་པ་ཀུན་གྱི་རུ་རལ། ཁྭརཀུནྱ་ལི་ 
ཡུ། །བླསྐང་༨ བྱུ་ན་ཡ་དང་ཨཧཱ།ཏ། །ཤླཀུ་ དྲ་པཱ་ཨཉཿཧཧཱུཾ་ཨཏ་ ལཡ་ཆཊཉམ་ས་མ། །རྔད་པཿ །འབླུད་གམ། །ཤོས་པ་གུན་གྱ་དུ་ཡའམདབས་མ། །དུའ་ཁྲར་ཀུནྱ་བ་ 
རཱ །ཁནས་མ་འབརྱ་སྐ་མཚསྐམས། །ལགྲ་ནསངོ་འཕནའི་ཡབ་བསྟིལ། །ལམ་པཞག་པས་སྟེངཁམས་འགངས། །ཁ་ 


༽ྲ༽ ༤༨ ༡ 

་ ༈ཅུན་ཆགསན་རྟིལ་ར་སྣ་བས། །ཅཏའ་ཆོགསན་ཛ་ལཱརྨལཱགས། །རཀྭའི་ཚོགས་ཞེསཚོ 
། ས་བླ་ས་པ། །དཔ་ལ ཤབའམང་གྲྭབསས་ངམབསབ །ཉཚ 
འུངལ་བོའེ་ ། བླསང་དོང། །'ཏུགས་དམྲ་གཏནཿ 


ན་བཅས་ཞུག་སདམ་བྣསཔ། 1ཤ་ཆིན་ཆོག་སྟནི 


ག་ཆེབས་ཐུགསདམ་བྲསཔ ' 
གྱམཧིགོ། ཤུའྱ་ཕོགས་འཁྲེར་ལལ་གི་ཞལ་ཡསནས། །ཆག་པའི། 


།ཨུནནྩལགས་ཀྱ་བྲ་བནི། །རགལྗིངབའི་ཕཱགས་ 


ཧཱ ཁི ལྔ་སྣས་སྣང་ག་སལ།།བསལ་་། །གོ་ས་ 
བཀྲ་རི་བེས་པའི་པ།གསན་མདོགཅནྱ་གིར། །གསའ་དབརནྱ་གིར། གྲལ ཧཱ 3 


ཨྩྱནའཁར་བསྟིར་༡ བསང་པོས། ཐྲུགསེ་དམ་ 
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མུན་བཏ། །བྱདྱ་ཁོགས་ལབྭ་གུབ་གཞལ་ཡས་ནས་། རྫག་པའྱི་རུལ་མ་ཡང་གསལ་མ།ོ།བམང་པོ་། ཁུགས་བམ་བསང་དོདངོས་གུབ་༡། མུཌྱཀི་མགྱོན་འི་ཡ།ཨཚལ་བུ་ཆིགས་པའི་།། གྲུ་ཚོལབསྦམས་པའི་༡༥ སྔ་གག་ཡིག། 
ཨགངྱཾ་རཱ༨། བ་པར ང་ད དོ གས་ངཨྲཀ༡མ།འུབ་ཏཱ་ ་ཨྱགས་ཟླ་གྲཝ(ཿ ཞལ་མུནས། ༽རུག་པུའརྱྱལ་མབ་ཉནུ་གསལ་མ། །བྐས་ང་ྲབྲུགས་པམ་བྐམང་ངོ་། ལྷ་ཡི་མགན་པའིཿ།།དཔལ་༔ ་རྫན་ 
ར་ཁ བབ་པའ་ ༡༢ སྐ་མྣས་པའཔ། དཊ་ག་འོ་ཁའི་དླམརར་ཡ་། [ཊེ ླལགས་ཤྱི་ཡང་བཅི་ང་སི། གླ་གུངབཞྲིརུ་གུང་ཅུ་མི། །བའ་སཱང་ལམསནས་ལོངས་བ་ཡི། བསསང་པོ་ཟ་ „° 
སཱུ་གཟིག་དོལྨ་ར་ཙུྦ་མདར།སཨ་ཡྱི་པ༔ འིའི་བྲེས་ ལོ།།ཞུགས་དམ་གཞན་པོང གས་ཡོད པོ་རལ་ས་འོང་ གས་ལ་མེ།།གྷས་དང་།ཐགས་དུས་ཁྲསང་་ “\) ཤཱལྷ་ཧཱ་མགྲེད་པའི་ ® 
་ ཧཿ 1 ྭཾ་གྱལ་པའ་ ངེ ཧུ་ ུ་མཔ་འིང་ཊང་པ་ར་ཌ ༧ ན ཟྭ་མས་པའིཿ༽། རསང སྐང་ངོགབླགས་དམ་གཏ^༨ ༣༡ ཤེལ་ལཌོ་རིཡཾགསཀྱི་གཙོ ཛོ རརིདཱབྱངེས་ 
ཕྱུག་མཏྱང་ཨཾ་། བྷས་ངའོགོ ཐུགསདམབསྐ་བངོ། ལྷ་ཆུ་ འེ འཇའི་ཝ་ཛལཾ ཤཱགས་ཝནམགན་པོའི །དརདོཀར་བལྩོམས་ པལ ་ལཱདེམག་འཁེར་བསྐར༨། །བསྐང་པོ།། །ཁོུག་ས་དམགཉན་།། 


`: ༨ 


།ལཱནབརཉཆེན་༤༽ །རྩེན་ཆཉདྱ་འིངབྱ་ཕུག་༢། (བླས་བང་༽ 'ཐུ་གས་དམ་བསླང་ ཛོམ །ཅུབྱ་བྱ་མགེན་པའ། བའི་ཡི །ཆེངགས་སྙེབབའི། །བའྲུ་སེང་བའེ་ །གོཔ་ཆི་ཡས་འུ་ ༨༧ །གླག་པཔོ། 
བགུ་ད་་བ་ཏུས།ནབ་བ་བྒཱ །ྭ་ཀླ་གཅུ། །པ་ ཕྷདཊིངས་ཛཱགཱས ༽གླསང་ངོ་། །ཁྱུགས་དམའྐས་འའོ་༽ཕྱང་ཤའ མགྲནང་འི་། མྲས ཅན! གཉུགྲ་ར ལྟ་དྲ་གུའ། །འདོལ་བུར་བསམ་ས་ཕའ། ¦ 
འབས འ་པའ་ཤ །དམགུང་དུན་ ་ ། སད་པའི 'ལཱདཔུདའདྲོསསྲ་པའི་ ༢༣ ཆུངསི་ལ་བའེ། ་བསྐངལ་། །ཐུཿ །ཐུག་དྲམ་གཉནོ། །བྱང་ཤོར་ལྭསྦ་ཆྐེཡ། །ལསྱ་ཀི་ བིངས " །བསྐུང་ 
བོ།ཾ། པོ །བདངུམ་ྐསངུ ༨ང་གི་མ་གྲཾ མའི། །གུག་ཁུབཏནྱ་ཀ་ ། །རལྲ་གྲ་འཇོར་པའ་། ༈ཨ་ཡམས་བླབག་པའི་། །ཨས་བདུད་འཇྲོམས་པའི། །བ་ ། བསྐང་ལོ༣ གས་དྲབ་གཏའ་པོཊ། ༥ མམརིཨཔཁ་ 

འབུརམ། །སནམ་ཆན་མཁྱ་བདྲི་མ། །མ་མེ་ཆ་མའལལ་གཅོག་མ། །བླབ་པའོ་། ༣ གོག་གི་མགན། ལས ཁས་བས་ནྲསའི་ཡ །སྭ་བདུག་ནག་མའོ།་ ཀླུཨུག་ནརྣམས་ཀྱི' ཨུ་ཡམས་འཟླགྲ་པའེ། སཱ ཅཀའདུ་ལ་ 
བའི༥ །བླས་པལོ། ཐུགསདམ་གཤན།། །མགནཔེ་འཁར་བཅས་།། །ིགས་ བཞོ་ཀྲུ་འདུལ། བདུད་མོ་རྣམས་ཀྱི་ 3 །ཡབའུཔརྣམས་ཀྱི་། མ་མནྒོམས་ཀྱི་ ། དུར་ཁྲེདབགྲུང་བའི་ུ། དྲ་བ འོད་པའིཿ། །།གསོ་ལ ཡུ 


ཧནཡདུཾ་ཤི། 
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༣ ཤ་ཁྲ་སུང་པའེའ་ །ཝག་ལ་མོསྦ་པའིཀ །དམང་ནྲ་རམསཏི ༥ །ོ་ཤུརྣམས་ཀྱེ་ །ཁས་མཁནནམསྱི་ཡུ་ །བ་ཁ་ཅིབས་པའེ༤། །ཕེལ་རྟརཊས་པའི། །ལྕགས་ཀྱི་སུང་མོས་ཡནི། །དྲུག་འབུམ་ཆིབས་འི་པ། 
དཔབ ¡ །དགའབུལ་ཆིབས་པའི་ཡ །གས་ཡྱི་བཤླགས་ཡྐམ་ '།དུག་འབྱུ་མཆསྲས་པ་འི་། །གཡེངརྨ་ཧྲཱི་སལས་ཡསྲེ །དྲུག་འབྲུཊ་ཨབས་པའི་ཀ 'བཱངཏྟ་ནགཅ་ན༔ བགར། ད་ནག་ན་ཅཉག་། །ཨི་དམང་ 
རྟོང '  ཨཱི་སྔོནྫུ་སྫོ་པ་ །པཀའཏྐུནྨ་ནམསྱ་ཀུམ། །དམུ་ཅནརྣམེས་ཀྱ 'མྱཧིསྦ་པང་ ཤཆས་ཀྱི །མུམཐྔརཤྱབཔེའ་། །བསྒངངོ །ཐགྲསངམ་ གཏཉནབ་། ཨཿསརྔ་མའ པའོ་བཅསྣ་ཚམས། །བསླངངོ། །ཨུནབུ་ 
ྷ རཆ མཆ །ལས། ལྲི དྭག་བེའིཧསཱངའྲལོག་ལཱ་ས་དཁོ། །དཔལུ་ལཱན་གཞུཉ་གྱི་བཀའཉཆམ། བླསངང། །མཆོསཿྦ་ཧཱཨོ 
རིན་སྔ་གྲང་ རིང་ པང 3 རཾ ཇུག་ལྟ་མངཔྫ་འཁེའ་བཅས། གློག་སིཅ་རྐྱལངོའི | ཧིདཀྤི་སལ་ ༠༢༩ །བྱཀརྒྱ་གྷི་ཧླལ་སོའ ། །སྟེནགྱི་བྱལ་མའ་ ། གྭཉགྱརྒྱལམའ༨༢།།ཐུགས་པསང༣ 
གླིར ཉན། གྲན ལ་གས་འབའར་བའ་གཞལ་ཨས་ཁང། ཀཀ རི 'ཝམནྭདྭ་དུག་དྭལུལ་ཇེགོས། 'སྐུ་གསུངཐུགས་ཀྱི་སྭཁ་པ་ནི། །༢ེམ་ ཏི་པད་ཅེས་ཐ་ རཾ་མ་ཛུ་ལ་ 








༠°# 


༄༅། །འཕྲགས་པ་སེ་ མམོཁ་ཁེ་རྭ་བཅུས་ཐུགསྲ་དས་བླས་བ།་བྱྱི་ས་མེ་ཆེན་མེ་ཞི་ །དབུ་པྭགྱུ་པག་ཀྱང་བླད་བྱ་མདད། །བངུདས་ནོག་སྲ་བས་བའིག་ཟུགས། །ལཁནདུ་ལས་ཀྱི་མ་མཐབྷསཀོ་ །གསངའོོསལ 
:།ཿ༧ུགསརམ་བསླང། གྲས་ངཊ་བསྐང་འའི་ཊྱིའ་ཆྨད་ ཀར 13་གས་ཆེ་༡་མང་བཟློག་ཏུ་གསོལ། །པིནཡསྦྲས་བའི་བླསབྱཏ་གསོལ། །བྱིལ་འཁྲོ་གཞན་པྲོལ་གྲ་༣། །ཉེས་འདྭ་ལབསྭ་སུ་ ཤེམལ་༢། །བདགཀ་ཅག 
ལ་འང ཁ་པ་ ‡ ± མཿ ༣་ཡཉ་བདག་བཅསྣ་རམས་ཡ། 'འནངད་ཡམས་མ་བཏཔན་ཕུགས་ལ་གངཡམས་བཏྲོང་ཞྲིག། ཉེཀ་ལྷ་གུག་འཕྲམསལ་བཏང་ 
ཤྲ རིའི་མིང དྲ་ཀཀི་ན་གས་བྲ་རག་པ་ཆ་པ།གཡེར་རི་ ཊཕ་བླ་ར། མི་མཐགུན་ ་བརརངྱ་རནཀྷུཉ་བླ་ཟོག། འཁེའ་ཉེམས་བླསབས་ལྷ་སྲེན་བླཟོག་ཅིང། །སྔང་པའིདག་རྐགསིུཏཱ་ ཌྷ 
ཧཱ གནེད་པའི་བགགས་ལ་ལས་མངེ་ི། འཛུདཔའིདོད་གུབབཅུལ་བདོ བཙོལ་བའི་ཕི མ་པསླ་གཡ་པར་མཛེད། ཐུ་ལས་དམ་བྐག་བའྲིི་ནབས་ཀི། །ཞུ་པོག་ཨུ་བྷན་ིཏ་བསལ། ཡཅགའི་ 
གཟོ་བོ་རང་བླ་ཐིག། ཕུར་བྲའྲིར་ཀ་བླ་ཟཾ་གཏུ་གསའ། ་གསོན་བླཟུག ལྷ་རམས་ཊུནྱ་ཀྷི་རུཐ་འི་མོས་བླཟོག་ ལཱ་མོནེཀུརྱ་གཱ་གྱུག་ཟརབལེ་། འཟའ་ཆན་བྱ་ཧདྱའི་གྲཟརའདབས་བླཟོག། གཤོན 


ཀཀ 





ཛ་མའའ་ཁལ་འཁརབླ་ཟོག། བདུད་དམ་གྲ་ནོགསྤ་ཀྱི་བམ་ཁ་བླབོག། ་མྷ་རྩམས་ཀྱི་བུན་ཟཿ་བླཟོག། ཀྲུ་ཆེཅ་ྣམས་ཀྱི་མཆེབ་བཟློག། གཉོང་སྤྱན་ཆུཊསུ་ཀྱི་གཟེ་འནང་བཟླག། ། བཙཉྱ་གྱི་སྒུནས་དྭབླ་ཐུགཏུ་གསལ། ༣ 
རལ་ཁབ གྲུགས པ་བ བོ གསོལ། གང ་ས་ོག་བང་མགོང ༧ལ་གགས་ད། མ་པ ལཅོད་འདུནག་ཚོས། །ཅུག་ུ་ཀིའི་སུརཅངབཟེག། 
བོལམའི་དུགསམཚོན་བླའོགཏི་གསལ། ། ཨམཀལི་ཀའ། གིས་ག བོད་ཅི་། བྲ་སྐང། གོ་ཡོྤནུ། །ཨམི་ང་། སུ་རཏ། བལྟོཏ། ས་ནའི་ཁོབ། ཆེསྱ་ཀྱི་ད་བངསྤ་ཀྱི་པྱཀ་ལའ་ཁརནས། །ཡཤས་ཿ་གོན་པའཁོ༽་ ཿ 
དང་བཅས། ཤཞཛིརགྱ་འགས་དཊ་ལང་གཏས་སུས་ ང་ཀྤའིཀྤ་གིས་འ་རབ་པརམ་ངདྱ་གངའོ། །ཉམཁའྱདྱས་ཀྱིཧི་ཡལ་འཁོར་ཉས། །གུས་ཨཤྲོག་ནག་པ་འཇིགས་པའགཟུགས། །འདེའ་གཤགས་བདག། ཡིད 
གྱིས*ཏ།།ཚྲེའ་བ་མཆོག་གི་སྟ་ཏ་ཤད་ན། །འངེག་ ཌནམགོན་པོ་གཟི་པྲ་རིང་ཅྒན། །འདྲིར་གཤགས་། །བྱོན་གྲིས། །མཐང་ཀཅ་སྦྱ་ཆིས་བཅུང་ཀྱི་དབྲུང །ཀུནས་སྐག་པར་ྱང་པ ཡི། །ཨཚཱ་ཀཱ་བ་ཁྱེང་ཀྱི་ཁ་ཡ ༣ 


བདག་ལ་རའི་ངབྟས་ནྩད་གསོལ། ༡ས་བའྲི་གཔ་པ་ཆར་པེ་བྱ་ཆད་ །སྐད་ཅེག་ཡུང་ཀྱིས་གླུདབྱང་པ།།སྔགས་ཀྱི་འཛེས་གྲུབ་ཆེན་པའ་འང། །བདག་ལ་དའངྱལ་ལྔང་གསེལ། །ཤམས་པའྲ་ཐུགས་ཀོས་བདག་ལ་དགྲང།། 


༩༨ €\ 
༄༅་། །བྷཿ་ ! །མུང་བསྟན་རྫོས་སུ་གནང་རེ། །གཀུའ་བྱུལ་པདག་ལ་གཞུངུདྲ་གསོལ་། 6 བབཅིགཏོན་མཆུསས་མངད། ས་ཡེ ། །འོད་ཐཾ་གྱི་ཆིདྲ་བལསུ། །སྐུ་ཡ ལཔ 
གསའ །མ་གདག་ ཀངད་པ་ཡ། །འདྲ་བིརྱ་སི་ནྲིང་བ་ལས། །གསུང་གྱིགལཔ་གྲ སམད་ 


ཟབ ུ ༦་བའ་ཧཱནྦ་གཱས་བདག་ལ་གཟགས 
གྲངས་མང་འྱ་གར། །དབཀྲ་ཡན་ཁཱ་མོརཡ་ཛ། ། པ་བཅུ་ཨཡ་བའི་བཏུང་བཅ་གྲུགས། །ྐུམ་ཡིདངོས་གྲབྲས་ཡ་དུ་གས་འེ། 
ཙྭ འགྱེམ་ དབལ་ཁུན་ལྷ་བའ་མླེབ ཨང ས་བཅོ་བ དེ རི ༣༦གཅོགྲ་བུལ་ྱཉི་ཛིང་ 
ཤབ ཐུགས་ཀྱི་བཁོག་གླུ བུགསེལ། ཨཾ་ཐྲངསལཀཱ་བིས ངངས ས་ཆ ་མཚཱཱཾཿཨ¦ ཧཱ་ཧཱ ཡིཆ། །གྙངས་པལྩས་ཚར་ 


ཡཊ། ། 


ཙྷཱ།གཅོང་ལི། །ཨངག་འཐ་བྲ་བགས་ཐུང་གུའི་བརིཆ། །གིགུག་ཐངཔ་ཕྱག་ཧཱངུ 


དྲཔས་གན་ས་ཤང་། མབངཔགསྲས་ པ་དག ཤུལཅན། ཨ་ཁའ་འ:། 


བ་མུཿ་ལ་ 
ཀློ ཟླ་བི་གི་ 


¦ !ཞ་ཡཧོས་ཁག་བའ།མཐུ་བ། 
¡ ལ་ཨི་དྲ་ལག་དགོཔེད་ 


ཐ་ བྱ་སིངོང་འད། །ཐུགས་ཨྱ་མྡུལ་ཕཱ་གྲངས་མོངའ་གྱད། །དཔལ 


བློལ །གསུ་སྔཏམ་ཆ། རི་མ །ཨགོཿ ཕང་བའིད་ཤལ་མཛང་། །གུག་སུམ་འབརབའི་ 


ཡང་པའིཚ། ཅུ་གསུམ་གནས་ཀྱི་བངག་པོམཛད། །དན་ནག་འཛལ་བརྣ་གུལ་གསལ། །གས་སའེན་ 





- ༽ 
དྲ་ལ་བཅིལས པ་གར་ཙན་དན་པེ 
ཐུཔ་ཏུང་ལ་ཁགའམའ་བཅོར། །དླན་ 


ཆ་སཅཧད་གབ་བརོསངོང། །ཐུགས་ཀླི་སྐལ་བྲངཔལ། 
༦ | = པལ ུ ཤའ སི བེན ` དྲ ->2-- ླ རཾ ༨ > བླ ༡༡༨ 
འི་བའ་པན་ལས་ཐིདྱ་ཀུབ་པརམཇོང། །སུ་གསུང་ཐུགས་ལཱན་སྣུལ་པྱ་ཧུམ་ཆོ་མ། །དག་པོ་ ངྐོསས་མཛང་བངུང་པྲང་ཟལ་གྱོས་གཞོན། །འྭགླངུག་སྒོལ་མཛད་སོན་ ་ཀུྱ་ཀྱིམ། བྷ 





\ ¬ ˆ འོ འ༽7 2 (.. ཁུ (`, ,.. „¬ ༦ 
ཨ་ང། །ག་ཀསུམ་སཾ་སྦ་ཞལྲ་ཧི་དྲ་ཀིལ་འཁོ་ཉས། །དྲོཀར་ཨོ་ཉིན་ཨ 





ཤ66 


ནཿ བ་ར ` ་ ཚེང ཤཤཔ། ཤོས: རཀ ཅོང །ང་སྐུབ་ ག་རོཙྭ་ན་ ཨ་ཚཱ་ཏ།སྭ་རཏ། བ་ 
ཨ་ཨཱཿ དྱ །བར་ནག་གསོལ་པས་ཧོང་གྲུམ་འཛུལ། །ནག་པ་ཆར་པོའི་ས་ལ་ཝཿཨའ༧ཚལ 
རུརས་ཇེགསྐ་འཏླ་ །སྲཀཙ་དམ་པ ་ཅངཔོནྱསཱ་ ཡའ་འབྱིམ །གསངའ་ཆིབ་འཁུ་འཇདའེ ཉང་ག་འྱའ། །བསྣའ་པྱ་ཧཱས་ ཅེས་སྲ་ཁྱེད་ལྔ་ཕགའ འཆོལ་བ་ བསྐོབ གཤོངས་ 
བོ ༽གལ་ཅས་བག་འ་ཛག་འཇིག་ར རྟེན་ཞད་ ཁས་འགྲ ངས། །དརྷ་ཆང་མར་པ་བླཤོག་པྲས ངོགས་མ་བགག། ྫགྲསིིི་ བོ །ཁྲསངས་ལ༔ མུམ་གྲ་ཡ ཨཱ ཏཱ 
སངཁངབསྡ་སནས། །བྷསྟན་པ་གཏན་པེ་བྲསྲང་པའྱི་བུ་ར་མཁོད། ། སླ་ཀྲ་ཾ ་བྷཾ་ཡོང་ལ་ཐ་ །བངུད་པང་ མླུ་སོགས་པས་ཀྱི་ ལ་བཀྲག །ཨཆབ་གཙིགས་ 


མྣ་བ་ཐ དཨཛོང་པ། ཀ་རེལ་བཟ་གཅོང་ཀྱོབ་ལག །ཧཱེ་ཁས་སྟབས་ཀྱིས་རྡོརའི་གཟབ་ནངྱད། །མ་ཨིའ་ཁེམལབྷས་ནཔ་གཞནབྲསངས་ཤང་། །དམ 













རྫས་བདུདྱ་ཆིབྲོ་གཏོར་མ་བ་ཞང་ཡ་ ཤ་མ ཏུཁ་ས་དུཁྱཱ་གུང་ བྱ་བཅོལ་བ་འྲེ་འིནལ་ས་མཛོང། ་སཁུས་འིརྲ་ལིན་ (ལས་ནུས་བྱི་འི་ཁཇཔ་རནྲི། །སྤམས་ཤིངཀུངནསྦཾ་ཧོའས་མས་ ཀྱང་ཁྱཿདུ། །ངཱནམ་སོ། 
བྷ་ཁ བབྲས་ཀང་མང་ །ཀན་རྔཾབ 3ཿང་མོ། ་་བ་སྐམས །མཐུནཔ་ཿསཱན་པ་ཞིབའི་ྲལ་ཏ ༈ ༥ ི་མཛོང་ཞི་ ཞེ་བའང་ནལ་ས །ཁི་ལྲེའལེའྱ་ཐི་མབྲ་ོའ་བའི་གཙོ་སྐར །རླཀས 
ཀྲ་ས་མངོག་ དཿ མེ་ཤྲ་རཱཾཔར་ ཀ་ཀཱ རམཛུད་ཁུད་ལྲ་ལག་འཚོལ་བསད། བདགི་དགེ་དཊངྨ་རམས་ཁི་བཾམ །མཐྲན་པར་ ཅའ་པཅོ་ཡོདཔ་བྣལ་མོ། 'རྒྱས་མཇང་རྱས་གྲུ་རྒྱས་པའདུ 
ཚ་བཅན། ཅུས་པའའ་ཁྲར། །རྟགསླེ་ཀླིརྨ་ཨངྱ་ཀཱ་གས་བམོ་1། །ཀུན་ཏྱུ་ཏ་སོ་ས་པ་། །བདག་གེ་ཆིང་བསོངནུམས་རྒྱས་པརམ་ རན བ་བསྟན་པ་དབངས་དཔལ་ལྷ་མཱ། །དབང་ཡུཛད་དབེང། ༣དཡར་ཤི་ 





ངང ཅམ །ད་བང་གེ་འ།ཁེའ༽། །རྟག་སྐའཀི་ ༡ིགྲས་པོག་དམ་རམག ཁ མ །ཀུ་ནུ་དབང་མཛདྲ་པ་ལ་༽ ་བླབ་གི་འ་བརང་བལྲལ ཧྱས་ཛིད། །མཐུན་པྲ་འབསྟན་པྲངས་པོའ་དཔལ་ལ་མོ། །དགྲ་སཛོདདགྱཧུའ་ 


ཁིང་ཚུབཅན། །དྲ་ལེའི།། རྣ་གསོཀྱེ་ སྩ་མངག་ནགམ །ཀྱནཏྲ་ང་ག་་ངད་ཀ །བདག་གི་དྲག་དཔནདྨ་ནམ་སྲདག་ ཨ་སེང། །ཁྱང་ཀྱི་རང་འཁནཅིའ་ཡང་ས་གྲུ་བལ། །འདྲི་ལརམཚན་ཞེཏནི་རེ་ 





©༤8 


9 འས 3 བདབ་ཡོས། །པིན་ཁསྣ་རཁ་བ་ཞིས་ཁྷ་ཀོ་བ་འཛན་པའི་ཆུགས། །བདུགྲ་ཀང་ལས་གྲའིའི་ང་གྷ་རིའླག་བནས། །ཁདོ་ཝར་ག་ཁཿྱགི་དོན་ཡ་བྩོའྱ་མུཌ་ཏཾ། །འགྲང རཔ་ཉཐར་ཤགོ། དོན་དལ 
ལས་མྭ་ཁ་ཁྲེ་ྱ་ཁངད་ །ཐུཊས་རྔ་ཐབས་ གི་ག །སྣཱནལམ་ངབངཡིས་གྲངས་པའི་རུལ་འཇིའ་པ །དཔུལ་ལྡན་ལཁོརབ་ཅས། ག་ ཡདགེངསྭ་ཁ ཅལ ༣ གྲ་མངྱ་སནས་མ་འི་ འིག་དབྲད་གུང་ 
ཙཾ རྫས བ་ང ལ་དབེཔ་ཡིན་། འས །ཐམས་ཧངོཨ་ བཅུང 


( །གོལ་པམཁ། ཌིཆོགས་ཀྱིམ་བཟང་པརམཛོབ། དྷཱ་ལ་བདྭགྨཱ་དམནཔའདབངྱགཱ་ཏཾ། །བསསད་རོགས་ཏིཔའཛིན་ཡོཿ 
¿།ག་མོ་དང་འ་ས་ཁབང་ རཱ རའ སས ས་བཟོང་པ་རྔམཛོར། ཧཱ་ྭཱླ་ཧོསཱལཱས་ལ་ལཱ བྱ  ་ ། ཤྱ 
རྭ འགལ་བཅརའཁུལ་ལྕ་གིཆང་རླུར་ ཟ་སྭུཔ་བ་བད། ཆི ༨ ཛཾགསོལ་བའྱི་ལུགས་ པ་འི་འིདི་ཟེར་བཱུས | །ངག་གིཉེས་འི་ཆོ་གྲསམསདུག་པ་དུ་། །ྱལ་བའི་བསྟན་ 


ཅ དུ་བསྲུངབདཔ སབོགས་རྩགདོས་ ི་ོ ལུ་སགདགྲུ་ཀངའྱལིལ་ བརོདཀྱིལ་འཁརཀ། ས་ངི་སི་ཀའ་སྲོང་འིཉིང་ ཅམ། །རྒྱ་ཁ་བའི་གཏུངསོབ་ཁམས་གསོམ་བཏུང་འདུལ་མ། ༽ 


དངྙཧཱ་ཛཱཧཱདཾ་ག་ཁག་བངུག བད ལ་དགངས། །ལྤདའདཀའརོ་ཚད་མ་ཡིག་གངནྦ་གི་གཞེ་ག །ཡོས་ ཁིག་ཏོང་འཔའ་བར་མི་བྱགྱེད་ཀྱང་། །ཀློངུགྱུརགེམས་པའི་ཤུ ཤུགསམརུ་པས། །ལྟ་བ་འཛངས་དམའཆོབ་ 
་རྟོབས། །བསླམ་པ་ །ཡནཐངལམའཾ ལཁ་པ་ས་མཐེང། ཙཱ ཤིང་པྲ་གཁས་ཞུངྱགཆག་ཟུར་ཤམས་བབ། ། །འཆཨ་དང་རོགས་འྲངསཁམས་པ་བྲས་ངབ་དང། །ཉམས་དང་ག། ཡྤ་བས་ཁའྲལོ་བྲསས་པ་ 
དོང་།འུསྣ་བུངས་ངམ་བཅས་དས་འཇས་། དཿ  དྲ་ག་ཛས་ཨ་ཆྭང་ཡཱ། པའི་ལུང ཉམས་དང! ཟླབ་ལི་བོན་ལ་ལས ལོས་གཡལ་བ་དང། །གསང་བའམནངག་གཞནལ་སྱུལ་བླ་ནམས། \ །རབ་དུཁགྱའ་པུའི་ ༤ 
སསྦ་བུས་ས ུ ཀླུ་ཤགིས། ཆུ ཧྲ ལ་ལ་མཐལ་ལླུ་ ཤེས་མ་མའ་ཆོགས། །བོ་ཤགས་བྲཤག ཁྲིིགྷ་རླཾར་ལོའྷ་རམ་སྭ། །ཐུགས་རྨ་ཆན་ངོས་ཚླངས་པྲ ལ་དུགསོལ། ཨའཇགཔ་ནྭ་ལང་བྟསན་པ། (ང་བཞིན ཏི ཏྱ 
པྲུ ་བ་བྲཱ་་བ་ཡ། དང་པའ ཧི ར་བའི །གངུགཉིངྲཆུབ་པུའི་གདུལ ུུས། །། ༽འ འཇོས་རིལ་འད་བ་་ས་ ༽ །ཆེསཀྱི་བདུང་ཅེ་འཐུང་བར་ཤོག། བདག་ནམངོན་པྩབང་ར་བྷས། །ཞང་ 
ངརྱ་ཐུ་ཚོནས་ ས་སང ། ཁང་པངས་འབལ་འོ ཨཔར་ཤོ་ ༤ མ་འྲ་སུངས་བསན་པ་ནབ་བརནི། །བཅ་་ལྡན་ཤཀྱ་ཐུབ་པའི་བསྟནཔལ། །ཞི་བ་ལ་ལགས་བཀྲ་ཤིས 






-ཤ[§ཿ'„ „(ར་ས ་གརུ་གར་དརགསལ་བ །བབུངི་ག་ཁ་སུ་བདག་ལའི་ལོགྱཱ་ཞ འབི་ནབརདིརབབ་་བཀ་ཤས་ཤིང། འཇིགཉཾའིཡ་བསཤས་མ་ཆོགམབནི། འདག་ཅགའུངས་ལྐ་གས། 
ཤཱ །ལ་འཕྱུང་ཞཱིང། །ཚའཇིའིཡངརླིད་ནསྦ་མརོགས་པ་ཡི། །དཔལ་དང་ལུན་པའི་གྲལ་ཤིས་ཟོབ་པད་ཤོག། འཁཔོབའེ་འཇིག་རྟེནྩས་ག་བྱམ་ལ་འདས་ནས་ནི་ །ཁག་ཅ་ནྭ་ཝཱནྱ་ཧི་སླ་ཀུབ་པའེ་གནས་མཆོག་ཏུ། །ཐས་པའི་རྙོམ 
%} མན་པེག་སྟེན་པཱ་ལ། །བཀའིུཞཿ་ཆ་གྱི་རྔ་རྔསྲོབ་དཔྲེནདང་། །ལུ་གླུ་མ་དྲངའྲཐལ་བའིམཆེད་ལ་མྨ་ནམས། གབ་རིབ་ིང་་བབས་པརང། །རགྱཏྱཱ་སཾ་ཤི་འལོ་འྱགརམདཔ་ཡེ། 'བཱ་མདྷུསཱ་གས ང་ཁུགས 
ཚ, སུ་འགྲུབ་ཕར་ཤོག། བངག་ཆྱིལ་སྦང་འྱཛུགས་ཀྱིད་ཀྱིལ་འཁར་དུ། །འྱིགརབཆད་པསལནྲ་ཡིསྨ་གབ་པ་པའབའབསྱ་མལ་བའོ་བཀའལ་བབང་ཤོབ་པས། །འགགུབ ཀུའྱ་གོརཔལད རྫག་བར་ཤེག། དྲཀིལི་ལུའོརག་ཨཀ། ཏི 
།ས་འདའ་ཡངབ་ཀ་ཤིས་ཏ། །འོཨཱ་མངཁཀ་ཡིས་དུབ་ལ་འབརཏ་ཤུལ། །མཚོ་ཡངོྲ་ཤིས་དཔལ་འབའརབ་ ལ་ལོ ་ཉིམསཚྟ་དགཏ་པ་ཁཤིས་པད་ལགས་ཤགི། ཨཾ་གཡ་ཨཱ ང་ཡ་ཨ་ལ་འཅོ། ཨོཾ་ཨཀཱརོ 
ཨུཌ་སྭཿྦཱ་ཨྭདཱ་ནྷཱཀཿཨོ་ཨཱཿྦཛུཕཊ། དྭལར་བངག་ཧོད་ཞེ་བརད རཱ 


རུ པ་མ ག་ གལ་བ འ་ཡོ བའ 
དྲ་དལསྟ་སས །འི། ཨྭདུན་དུ་དམགས་ལ་ལས་བཙེལ་བའམ། མུསལ་ཡངདག་པར་བཀེད་པ་ལ་སགས་ཅོ་འགེསྱུ་བ་ས། འདི་ནྱནངཟང་རསཔའུ། 





ས་བཞི་ཆད་མདུད། རག་ཤི ས་པ་ བའང་པ་ཆོག་འུང ་ཚིམངར་ 
2 དྲནྱེབ་ཐྲགོ་པངའ་ཡང་འུང་བ་ཤིས་བཀ་བར་གླནས་ག། །གཏལ་ཁུ་ ་ས་བ་ལ་མས་བརྲ་ག་གིསཉ་ཐ བའི་ཚུལ་ཤེ ཀྱི་དུན་མ་ཆང་ཐཿ ཉུང་ངུ 
ཏྲེ དཔལ: རིག་ཡག པདནི་མཟོཔན་རོདོ་མན་ངག་བཏུངའི་ཡརསོང་པ་ཡནས། མཐོང པླཱ་རླསས་ ཀྱ་ས་ན༽ མ་འཇྲཾས པའའང་རང་བོ། 
ཨོཾག་ལཱའྦབུལཾ ཆུཁཁ་འགོའ་རྱལོ་གསོ་པྲོབ་སྲོམ་ལཱགའངས་ཡུ་རྱུམ་དང་ ཨ་ལ་བཟང་ངཅ་ཆ་རྭ་དུའྲ་ལི་པས་ངགྱ་ཏུད་ དགིག ཤབ་ཆུ་པ་ཤིངྷཱཙཔ་པརང་ སཱདལ་ ཙི 
ཡོ དྲ པའི་ེས་བླུམངལལདད བརྩི ལྭ་བཟང་ངཅ་སངལ་། ཨོས་པའི་པཊ་འགྲསྣ་གངཱ་ཡངའིྲ་བཱཔ་ཡོ་ནནཾ། བུང རྒྱལ་བ་མ་ལུས་པ། འཇིནསྱཿད་ཆླན་པཁོང་གཅིགུ་པྲའི །བཡ་པ་ཀླུནབ 
སྟ ,སད་ཤ་བི་ བྷེནནོ། ལག་པས ཐབའྲ་མུཆཔ་རབའཐིབས་སྤུདསྒྱ་གས་གསུང་གྱི་ཟླ། །མར་ངའྫི་མཐཿ་ས༨་དརྩོ་ལ་སྣང་བ་ཡེ་སྦྱལས་ ་སྟའབཱ། ༣འདྲེངས་གྲང་གྲི་འེདཀོ* ཙིཉཉྲི་སྲ་བ་བཟར་ལྲ་ ཙེ 


ཕའ སྩནྲ་ལདྱ་ཏཱཾ་གཟོགས་པས་རྟགྱཏ་ཾར་ལམ་སྩང་བའ་མཛོད། ༈ བཇིག་ཤགས་འྱུརཔངསླ་བ་མ་མཆོས། ཁྱེངོཉིརདྷཨས་ཾ ཨས་གས་ " བཛགནཱི་བསྲ་པ། པེ་སླ། ཡ་ཚམ་མདཔ་བདག་དདཔོ། 







-3ྲ། ༅༅༣ །བཞྱརྒྱ་གས་མྲོབ་བཆག་པར། ། 
2མ་བའབསག་པ་ཞེས་བག རྩ་ལ་མཁའ་ 


༈ ། 
ཀླུ དེ ཱ 
ོད ལ་གང་གལོ་ཤ། 
སའ ཅཞག་ཡྱོལ་མཔལ་ལ བཏུ་དྲ་ཡི་མཆངག་པོ། ཊི སཱཾབྱངཆོག་ནྣམ་པཿ པར་བྱས། །དལ་འིག་་ བྲམས་དང་། བའིང་ཀངང་ 
རྙཾ།སྲེ་སྲསྲ་བ་ སྣ་སྣི་དིགས་པར།་ སའི་ཆོགྲ་མདོ་ 







ཤྲི ཤུ " ཞུག ནེ 
དེར་བྱསས་བྭ་སྐོརློང་ར་གོབསླ་ཀ་གསུམ་མཐང་ནགེ་འཁར་ལེ་བཞིའི 
སྦུམ རྔེ རྣ་མ་ཆི་ངང་བཅས་པ་ཉམ་ལ་བྷ་ ཛད རི ± 
སསའ ང་བཅས་་ཡུལ་ཁ་བཅ་པ སཿ 









ར་ར ིོ་གསས་ལ སོ 





༦ 





8 པང། །ད་པ། 
ངདྱ་བྲ་བ་གཞི་ཆོག་ལས1 འད འདིརནཾ་་མའྱི་ལི་སྭསཾ ། དུར་ལངོ 
བཅསཔའི་ལ 6 ཙཔ་མངནྦརགོ་སཱས་བྱ་ཤངཔ་ལྟ་དུར། བྱམས ཕན། 

] དཔུས། ནྱ་གྷི་གླགུག་དགྲ། | བང་ལོག་སྭ་བྱ་དཱསྦཧཱྡ་ཁྲི་བའི་བཤས། བག་གྲི་ཨ། 


"2 


བཀ 
ྦ་ 
རྒསགསམུཆེད་པའྲིའ བྲགདུ་མེས་བསླིས ཡཿ དམ་ 
ཡལནའངས་ མའི་སླུ་དཆེངཔའི ཆོག། ་ལ་ཡགས་ཀྱི་ བུ ྲསཔས་འདི་ཞདྲ་ཀྱི་མཆོང་པའི་རིམ་པ་ཆོག་ བཞན་ཞག་ ་གསུམ་ ཞྩཾ *ེབཏུན་སེགས [ཀྱ་ལ། ། 


ཌི སཅོདཔརའདད་ པདག ཐུསླ་བྲས། བགགས་བསང་དུམ་ཚམས་བཅད་ལ། མརལ་ཕུ་ ཡུལ་ཏེ་] ཤ3ྱ་ ་སྤུང་གའི་བསྔན་པ་ལ། །ཀྱངཿུཔ་མ་ཆོག་དཱ་སེམས་' སྐྱདནྣས། ཨུམས་རྱས་གཏནཔ་བསྲ་ཀ་ 

ནན་ཤེདདིམ་པ་པྭ་སནདུ་གསོལ། ཁན་ལན་གསུས་ གསོལ་ཏུ། ཟྭ གྐུབསའྲ་གེསམས་བསདྱམས་བསས་ཅི་རེགས་བཱ་༩ི ཞིང་། ཙཿ ཞྭགུ་དོང་ཨ་ཡོགས་ མཐཾང་ག་ཨྱིམ་ ཨ་ཁ བིར ཁེས་མ་ཉོབ ཏོག 

ཏད བྱ སྐྱེང་ལ། གསུམ་གསུམ་ཡེ་གེ་གིས་རྐྱ་བོ་གདབ། ཁྲང ཁང འབྲཉོས་རིགསྨླམསྤ་བ་ཡིས། ཡ་ཤས་ོ་དིནཱི་ \ིསཔས་དྭ་ངོས་གུབ་པའ་ལྱགལ། གང་ཞིག་འོ་འདྲཅྟ་རཐོང་བའི། དུང་དྱུད 

བརྙབ དགག། བག་མདའུ་ཤུམས་བརའ ཁྱམ་ །ཞསངད། འཛོ་བྱང་ཀྱེངྨོལ་བའེ་རུ། དྲ་མཆིག་འ༨སཿ་བཱམ། བཆྲ་བྲོར། །དམ་ཆིག་བྱིས་ ཁསཿ ནོ གུབ གགས ༩ 
པཀླཨ་ ཧཿ ཨད་ཀྲབ་འ་ ་ཁུཿརུཧར་ ༦ ས་བའི ཚྡོར་འཛིནཔ་པཡིརྦ་ཧྲིས་ །ང་ཡིས་ཇི་ ལྟ་རབཀའ་རུལ་བྱ། 5 པེ ཅང་པར་དླམབས། གང་ཡྲང་པས་གསེ་མོམ་ ༈ 
བཏའ་ཀུས་པརམ། བསྔན། པྱོང ནུག །རྩངས་ཐག་ ་།ོ་གས་པའ་གིས། །ཚེས་བྱརཿསྤྲ་ཧེས་ཡཨ་ལ་བཞགས། ནི འིགསྔལའྡཛི་ལོ་གཟུངྱ། ཧུཾཐར་ཆེས་འྱུངི ་ཇག་མངང་བཅས་འགྲེང 


574 








ཁྱ ཏ ། གྲ་ཡུ་ཏུང་རིས་ལ་སསས་གཏད། ཧོས་ཆནྱ་བེ་བྱ་ །ཚལ་མརྷོག་བ ། སེབ་པབོཿྫརས་སྨག་ 
ཤུ ཨཱ ༡ འབབ་པ རཾ ཾིིླིླིོི་ར་ 
གྲལ། ` 
ར ཊི གླུ་བསླ་གས ང་ར ཀོང། ནཱ་ཏོག་གྲེརར་བྲབ། རོབ་མོ་འྗོག་བུ། མངུནྟ་ཏྲོགསྤྱ་བྲས་པརབ པོ སློམ 
རཱ བྲ་ཙྲོང་བྲ་ཡིི ག་པ མུ སས མཛའ་འརྟོད་བབས་ཡེང་འསྱོལིས་རིམ་པར་ཡོས་ལ། ༣༣བཞརྨ་སརྦ་ཧྲི་རྲིགསྲུ་དོང་པ་དང། ལོལ་མསགསྤ་བ་ དམ 
བབས་བརསང ར་པོ སླ ་སཔའ་ངབ་ བ་ང ཟོ་ཅས་ཚི་ ོང ངོ ཨྱས་བུས་པའ་ ཁགམསས་སེཔའྱ་ཁི་་ཏ་གས་ཐར་ལ་བས་སུགས་སེས་ལ་བྱར་འི 
མངརབར་བླས་ ༨ ༦34 ༣༢། བེབང་ྫ་ལ། ༣ ཀྲ་སྲུ་བུགས་ཡེན་ཏཿྲའ ཡཐྱའི་ཧཱིང་ལྡ་ཁ་ངད། ཐལ་ཁས་ཐཿཱབམའི 






འན ཤིལབ་ཙོ་གརྡ་བླཟ་ཞིང་། དཱ་མཛཱན༔ ཨྲི་ཨཿ ཕེ ཕྱིར་ལསདུ་པལ་ཤཊ གསུང་གས་ས ༧དྲའུང་བླས་འི ། ལ་ཁ ཨ་འ གཅས་རའིལགས་བླབས་ པའྱ་མཐར་རྔོ་ས་གནསཀི་དྩོད་གུཡ། རོལ་མྱ་བྲ་ལ་ 
 དྭ་ལར་གཏམ་ལཱ་ཆར་ལྲ་བའེ། །སེབ་ངཔ་ནྫོགཡ། ས་ལུ འརུ་མཐིངྷཱ ྱ་ས་བདོང་ཞག་མྲབ་མ་མྲའིང་ ན་པ ཐམའ་ གནས་ལར་ཐོས་པ་ལྭས་རླབ་ པྲ་ཊམསཧད་དྲགཅིང་ཆས་དྲ་བྲངས་ལ་ ་སགས་ཨཡུ་ 
) ཤདྱ་འཝ་འང་ཀ་ཝབ་ཁ་བྟང་བས། འད ། ཕི ལསྭ་ཐོ་ཁྱི་ཏྔ་ཝཾ ་ རག་འཐོརདྲིབཨུ་སང་བཞན་ཏ ཆག་པ རྒྱ་ལ་གན་ སྭ་ལརམི་བ་བཞན་བའོ། ། །རན་པ་ཡདྲང་། ལ་དང ུས་གདང། 
; ཉཔཱ་ལྷགསརང་ དང་བ་དང མགོ་འ ་རྣསས་ཅི་ཕིགས་སྱ༔ རུང་འདངབྱ་མྲ་བམས་ངྱ་སུས་མྱུ་ངིསང་པ་བྗས། པ་པར་ང་མེག་ 1 ི་ོ སའ ཁས 
ཡཞིྲ་རོལ་ཨ་སིགསྦ་བའ། ད་བིད ་ཐིང་བཟང་གིས་བཀང་བ དང །བྲག་གའང་ང། རེདག་གྲོས་ལས་བཞི མབའ་དགེ་གྲུ་བབྲ།དམགས་ལ། ཕིན་ལས་མཆོས་གེསདྲལ ར་ 
| ཚལ་མསབས་བྲ་སེ། ཁུཾ་པ་སྟཾ་བེའོ་བཀདའ༠ ཡ །དབང་བསྐུའརྡ་རྫཆོར་ ༡ །།ཁཿ3 ཨས་གསུ་ས་ཀླུྩ་གིསྱ་ཡགྲགས་པ། །ཨཔ་རས་ཀཱུནྩ་ཙཾས་ཨསབསྭྭཱཾ་ཁི། །གཉས་ལས་བླུང་བ་སྤྱིན་པའབ། | ་ 
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།ཁྲ་ཀཱ། ཏ་ར ཤྭ ༈ 


“དཱ དབང ཐྱུག་ས་ཏིང་རྲ། ༡་འེན་ཀི་ 


བཀིང་དེ་། མའི་འ སུས 


་ ས་ལས ཚུངབང་ དྲེ ཀྐ ཤ་བ དྲུ 


ཐར གྱམ བླ་ཐས་པའི ད 
སཿ 


ར་འའ་རོ 7 སིི། དད རེ ; 
པོ (གློརླད་མྟ་བིཀ་ཁས། རེ ཨོས ངཱ 
 ་ ཆོས་ཀྱི་བའབྱ་ཉི། ལཱ རྔི 
བཅས། འདོརག་ཤིགས་འཇི་བ་དགདང། ྲཱ  ས་ིད་སང་འཇིས་ སོས སུ ཅི 


ཀ 
ངི་གས་ཡའི་གྲྭ་་གྲས། །འདེའ་གཤགས་སྐགས། ' 


རིརབམཆག་གྱིསང་ཤངརས་ །འཇེག་ཉེནམག་ན་པ་གཟེ་བྗརིཔཏ་ན། ] །དིལས་ཤིགས་སེག་མ་སུདབའིནབ་དོ་ཅང་གཏུརཆ་ཡས་རབས ཅཿ ལུནར་ཆསས་སེཞཱསཊ་ཁས་ གསུ་ས་དུ་གངསས་ལ། ཧཱིང་ཕགཡུ་བླག་ཁིང་ 

ཏཱ 
རོལ་མུབ ། སླར་ཡངམ་གེའ་བཀེངའ། ་་ ། གཞམ་པེ་མ་འབའ། གཞམ་པ་ཛྲོསས། འགོམ་གྲེ་རས་ཆན། ། ཚིས་རི་ཀླིཉཔ ། བླཉ།གཤན་རསོ། ཆོས་ 
རྔནིན། ོའངྱ་བུངཛངྫོར། ཆ་བ་བྱ། ་པའྱི་བམངམ་པྷ་རྣམསྭཾ་ཀི་བཀའང་ སྔ་མ་ཁགལ་བའ། དཔཔ་ནག་པོའོ་རཀྱལ་ཉང་བདུའའད་བཅེས་པ། ' སྱུབཔ་པེ་འདའོ་ གག " ས་བོ བྱིར £ 
གིས་བླམབཔརམརངུ་གསལ། མཆུག་ངུ་ཐུན་མང་གི་བས་གུཊམ་ལུས་བྭ་སུ་ལྭད་གསལ། ལྕུས་དང་གིངས་བཞིངཱཆི་འབལ་བའི་ཝི་མ་ལསད་ལྟང་གོགས་མདད་དུ་གསེལ། འེས་བརྡད། སྐུ་གཞུཏཁུགས ཀྱི་ཡ ། 
གྲུའབྲེབཔང དགིགས་འ་། དམརས་ལངས་སྩོད་ རགའྟྱ་བཱཆེག་ལ་སགསྦ་ཀྲི་སྭཉཁྱ་གྲསྲཱ འ་ིུངཟྲ་ཆས་པའེ། །བསབ།ཡའན། གཏོའ་ས་གཉས་ལུཏྲབཀྲེང་པ་དང་། སྔགས་3ྲེ ཕི 
རྟ བིདསང་ཡེམས་སྲུ་གགས་པ་ནི་དྲཅཚིམ། ། དབང་བཞི་བསྡུས་ ཏཾ་བསུར་བའྟི་མུལ་འངནོ་ཤིནཱ་ཟོབ་པྟསྟ མེ གབར་འེས་པིའེ། །རིགས་བསྡུས་སོགས་ ཀྱི་ཆོག་ནི། ག གཞན ཤས་སོ། མཛཱཾཀཱོལྭ་ལཱས (ཆི 


3 ༄། 3 གར་མས་སན་ཐང་ཆོག་ཁི་ཁིགས། ཏཱ །རོ་ལ་འག་ཁ་བླ་ནམ་བ་ཤག་ས་ཤོང་། །བསི་ཁས་ཐིནཁས་གུཤགཁ་ཤེག། ། མ་ཧཱཀཱ་ཁ་ཞ་པ་ ཌྭ་གྱི་དབངརིས་ཤོག་རིལ་བ་ངགུཏ་འཐེར་བ་བྡས་ཏ་ཨཁར་ ད 





ཁས་མཁུར་དུབྱ་གྲིས་སྣེ། ཤུབ །༡ ལྭ ༥ ཀ ། གལ་ཆེན་པོའི་པྒ་ལ་ཁའྱུགས་སཁ་ ཀླ་མ ཨ་དུབལ་།ཡ། 75 པཆན་པ་ཡ། „དབང་ཆེག་ཉེ་བརྫསས་བྲདག༽ འག་ལཕན་ 
13 ` ེ་ རམ་ཆེགརངལན་པས། དཔལནག་བཅན་བླབ་མ་པརསྦབ་བ་དུ་ ནི ༢ ངཱ ཁམ་པ དབངཆེག། ས་བཞིའིར་ 
ཧྱ ཆིག་དགཏུ་བླ་པཅ་ ཨ།། ལཾཔིཉིརྱ་ཀཱི་དབངོདབར་འཛོངས་ ། 1བླ་མ་ལཿ ངི ) ལ་སས་སས ་པྱ་ཌྱ་ཀྱིས། བདགོ་ལ་དབཁ་ཉག་བཅནཔའི་ 


མབང་ག་འཀའདྲིནཨཛདདུ་གསོལ། ཞས་གསུམ། བཿ ཡས གྱིས་གཅས་གསུམ་ཉོན་བླ་རབ ། མཆེང་པསྙེང ཤོན་ལ་འུ་ ཨ་ཁཁྲལ་ 
བརགད་མསཉས། མཉུལ་བསའ། ཙྭ་གཟའ།། ། གའི་ཆོག་ཅཉི་ལོགས་པང་ལྡན་པས སྟེགས་བྱུ་བ་ཞིང་། ཐིག་གིཆིགས་ཐེག་གདབ། སུན་གསནང་བབ། ཚེས་ འབུངམཛཾངེནག་གེ་དབུས་པད་འདབ་བཞི། ལྟ་བཅག (ཤུ 


ངཱ ཧཱ སཱ་འདིདཆིགས་བྲ་གས་ས། ་འི་ ཆསྲས་སེ་བྲ་རའོ་སྲེ་སེའ་ལེན་སྲཱ་ངས་སཾ། ཤཔྲི་ཚྲ་ཨ། མཆཉམ། (སགས་། རྨ ཤབ་ཨཆའ། ཐའ་ཉྲ་སས། ། འི་མཁས་། གསད་བཞྱིས་པང་། 
་གུག་ཉཡསས་མེའི་ ཚངབསགྲས་ཉི་ལཱའ་རིགས་པ་བ ངཾ། ཟླགས་དམག མུ་ཁྱང་ཧྱང་ཝངད། (༢ སྷོ་སྡེ་སྒྱནཅི་རེགསྲལ། རམཁཱང་རྔེར་མེ་འིཔྲང་བཅས་པྲེ། [ྱཐྲག་མངནཇུད་ 
ར་ནི རེང །མཚེང་པཱའེ་བཀདཔ་དང། བལོ་གསུམ་ཐུགས་པནྭསམརྲག པར་བཤུ མི་བྟཏ དསསས་བངག་ཧོང་ཐིགས་ཀྱི་མོནམ་ཁུམ་པར་བསྐེ ད་བླཟས་བཅུངཅའྭ་བ་ཁ། རྒྱའི 


༽ ༦༽ ༣ ༽ ། 





༦? ངདང་ཝིན་ལས་ ཀྱི་མགྲེན་བཾས་ལས་ཀྱ་ཐུཿ ་བྲས་པ་ ་པྲ་བིྦ་ཕྲི་ས་བླཟབས་ལ་ ཤ༣ཐླ་རངུ་བ་ཀང་། རེདངའི་བརྡ་ཐོང་པ་བཅུད་རི་སྙི་རརའི་ ༩ ཡཿ བར་བྱ ཤྲ ། བསུངའཁ་འྱཐནངུ་འབོ་ བས་བྲངགསངརྱུན་བ དྲ ཟླས ཌྟ 
སླརོ་སས་གཞུང་བཅིནྱ་བསལ། ས་རཔནྲཾབཔུག་ཌིདངང་དྲབ་ངས་ ཉི། ལྟིའ་བྲའྲ་ི་ལེལྱངཔས་གྲས་པསལབ་  - ནྲངུ་འྭ་གབས། དགའ་ཆེན་སྟེནྲཔ་ཁིམགཅིག་པུ། ། ༣ 
ཁྱེདོཉ་དགོཔས་སུ་གསེལ། །ཐང་ཆུབ་ཆན་པའ་ཆུལ་བསྟན་། ་པ། །མགེན་པེ་ཆན་པོར་བདག་འཚམལ་ལོ། །ང་ས་ཆིག་པཤིར་ ངཿ ས་ས་ས ། སངསྤྱ་ཧས་ཆོས་པང་ 


;! ཨྩོལ། །ཐར་ལུཆེནཱ་བའི་གུངས་ཆོག་ ། །མ་གུ་བེས་བངགྱརཱིབཱ་འྷུ་ག ཁྱུག ཏུ་བགལ། ། ༥ ཞུསུ་གྲཱསྦམ། མཾ སྤུབས་ས་མས་མས་ 
` ཆ་ཁ་མངདཱ་བྨ་ཱ ཕུནས་ཡང་མདུབ། ཤུ་སུས་བོན་བར་། རྡརརྨིརིཡ་འྱ་འོརྭདས གངབ་གདུདད། 
སཔསྐྱ་རྲས་ཀྱརྦྱགི་སུ མི གལ ( ད་ེ་འདཨན་ སྱ་་་ག | དུས _ 
རམ ལླ་ོ་འྱོད་ ཀལ །བངོག་འ་རོཡ་ངྲ་ཕ་མས་ཧཱརྱཱ། པ་ བསུ་མ་གུས་པསྔ་ཕྲག་འཆལ་ལ། །ུས་གསུ་སེལྐྱ་རསུནྲ་ཧྲི་ལུགས། ཤགས་མཆོགལ། ' དྷོ 
གུང་ཇ ་ཐིུགུ་གའ་རིལ་ཆང་ ༣ བསམ་ཡས་མཆེར་པོའྱི་བཅང་རདུ་མསུམ་ཆོད སེེ སས 
ཅུ དོས ཡིག ་ི་ིད་ལས་ཏ མེ བོརསྲུལ། །ཉ་གྱཏྨཾ་སཱ་ངན་མི་ཁངའབངག་གསལ་ །ཁྲག་བྲ་མཁལཔགྱ་ཏོཏ་དངྱ་ིར་མང་པལ 1 །བངྒརྦབ 








མངྦ་ཐེབ་ གྱལཧཾག །ཅ་ས་གྲཱ་བཱ་བ། (ཆྷ་རི་རསྭ་སླཱ་མུས། ཁང་ཡུས་ཡ་ཡུས་རྡེ་རྕླི ིན་ཕས་པ་གྲབཛྲོཔ་བར་འྱགུ། །གྲང་ཁྲིག་འདེ་རྲད་ཨ་མཐངབླའལ །བུའདྱུད་བརམ་བྱ་དོག། གཡཏཾ་པཱཨཆཉམས་ 
བ་འགྲ ཞེས་ད བྡིའི་བྲོང་ཀྱངོས་ཆིགྲ་དྭ། །རམཿ འཇཊའབྲསས་པའུང། །དམ་ཆས་བསངས གབན། འྲི་སྐུ་འདེས་འགྲུབ། །བ3ླ་ཨམྤད་ཨཾ་ད་ཊཾ་ ཐུབ གདང རུང་ནད་བཅུམས། 

ཊིའི །རོརའཛིནཿ ངནཔ་ང་ ྱ་བི། ༣ ང་ཡིས་ངྷོ་དབ་ཀའྱྷ་པལ་པ། །ཁྲེང་ཀྱིས གི་མ པར་བླམབས། ཨང་ཡང་ང་ལ་མ་གུས་མོན། པ་བྲོནའ་གུས་པར་སྱ་བས་ཆ། 'བདུང་གྱས་བཅམཿས་ ངམའགྲེརའ འགྲེ། །དཾ་ཐས་དམ་ 
མག་ཡ་རོང་  ཞིསྦ་རམ་བྷཨཱགས་ལ། ཟུ སས་བཅས་སངས་ཧྲས། ཕྲམམྭཧུང་དངུ། །‹ (གགས་་ ཀིས་སྡེར་ལུ་གཟུང། ལྱནཔཱཿམང་ཀྱི་སྡེམ་པ་ཡང་གཟུཏྲལ། འགྲེང་སྣ་རྙིང་ྲ་བཏེག་པ་། ཚེས གསཔ ཚི ཕི 
བཏབ། ཨམགོ་ན་བ།ལས་ དུ་བྱསམྲ་པ་ཀ་ཏཱ་ཁད་བླ་ཨམས་ལ ངལ ཤེས་ཀྱི་མགན་པོ་ ཡོམ གྲེར་བོའྭབྱུསཝའི་ཆོགས་ད འངེ་བཅས་བྲ་ནམས་ཀྲོས་བདག་ལ་ ༢བླི་སྔཡིས་བླ་བ་པརྡསཛོང་རཱ ཀྲསལ་ 


འབྲས 


ཤར་དབབ་ང ཏགས བཡའ་བྱགོས་ཀྱི་ས་གན་པོཊ་ རེ ར་རྨམ་ཁ་འརྲཧྲཾ་པཾ་པ་འབྱུ་གྭ་སཾ་ངང་། བསརྨཾས་སོམ་སོ་སས་མཁར་རྲིས་བ། ༨པལ་ཡོན་ཏནྱ་ཧིར།ཨན་པའི་དརསལ་བ 
















༈ ཅ་བལ་གས་གི་གྲེ །ཁའ་འགགྲེ། །དཔལ་ཐིན་ཡསྦཀི་མ་གྲཾཉ་པ་ལསྭ་ཀི་མཁའ་ཁྲག་ ། །ཨོཾ། 
ཛི འུཾཡ་ཛ༔ ཅེ ཁས་ མུན་དུད་བབུ། སྣེས་མནྲ་སོས 


ལང་དོརྭཀཱ། །།ཨཧཏ ༡ཡ་ཨ་གཡསུའས་། 
།བྱད་ག། | ལོལ་འཚ མབ། ས་ཕབས་ན་ངམགསཔ་བ ཁིད་བབ། བྱུ གླུས ། ཨ་བ ཨཱ ཧཿ རླུས. རྩེལ 
སྲ གཏམ་ཧཱུབ་ལ། སས་བ ཞས བླུ ཀྲིབས་ཀི་མོང་གངགས། འཁལ ༈ ལྟངེ་སྣང། དུདྱྱཡགཟུཏྱཧཱ་འདག་ན་ ཉསེན་ངྷུ་པཾ་བའེ། །ཇུས་གཡོ་འ དབང་འ ཤ་སགས། 
བདུང་པ་མ་ཁུམ་དབུད་མ་དོས། ཟག་པ མྭ་ལའ་འདྲས། .( ཡཁའའཀྱོ་གྭ། ཁྱགྱོ་ཀུཉྱ་སིད་བངྱཾཱ བཿ ྲག་ ། ཞེས་གསུམ། 
ཙླབ། བྲང བེ་ངག: 
ལསསླེ་བེ་ཏོབ། ཅི ཡག 


དྲག  ྣི་ 


ས་ར ་ 


གུཚན་ འཁེལ་བོལས་འཁྲལབ་། འྭ་ཁབ་ལོལ ཐུམ་པྲཱ་གངསཨངྲ་སགས་ཏཀ་ ན་ཡང་པླབ རྡེབ རྩནོ་ཆྩི་ ཁལ་གིའ། །ཁྷདནོ་མཚན་མའང་བངང་། ་མ་དངས་གན་པའ་སཱ་ནསཆ་སས་ལས་སཁམགརའ་གངས་མང་ | 
སྩཆམཆཚམསྦག་ སྭ་ཐཱཾམ་པྷླཱ་མཱཁ་་ག་རབོ་རྫ་གུར་བར་ ་སྒོམ། གསང བོས ཁྲཾན་ཡས་སྲུ་བབ །འཛ་ཚ་འུ། ། །སྐན་འདྲན་ནི་། ཊ ཊྲ་ན་ ཧྱ -ཧསན་ རྦང རམས་གཞས་ལ་བཀིང 
བཁ་སྦསགས་ཝརྡ་སབམའ་གྲཾ་ མམ་གི་པ་རུཡར་བར སྒོ་མ ང་འི གས གུས་ས་ནད་འགེ་བས་ཤོབས གས་ཉོང་འོ། ཨང བྱུ ིན་སྱ་བིའྱ་ ིསྣ་འསོད་བད་ོ་དདྡང་ར་ག་ས་ ངབ་ཁྲིན་ 
ཧཱཧྦ་ས་ གོ་གོ ཁླ་ཧར་ཐོབ་བའ་གཞསས་རྩབ། ± ཀླ་རྔསླ་བཁྱཾའཱ། ཨེབར་ དུའི དསས སི་རྣིན་ཆན་ངང་།ྩུས་པའྱི་རནྲ་གིས་རང་རུང་གི་གཞས་སྲུ་རགཅང་ སྒོ ཚ ལཾ 
ཌི ཀཿ་སྨ་ལོའའུ། སྟྭ ]ེ བནྩོང་། ཀ་པཱ་ལྷ་མུ་ལ་ཨེ་ཁཾ་ཀཱལ་ཨླི་བིའྭའུ ( ཞས་ཛི་ཤལ་ཇྷུས་། རྒྱའ་འབཞན་ པས་བ ད་བསམ རྒྱྱཧ་ང་མགས་པ་བརྟན་པ་ སྟ ཚ རྒྱན་གྱདོ་བང ཁྔང་ཀྟཿ 
རྩོས་བྷའྲུ། ཀ་ཧྔིཞ། བགོགས་མབའ་དགོག་མགོ་བཅང།་ མཁཔར་བའིའདྱཀས་གདུག་པྲ་བསསཅད་བྲས ། སཛྱ་ཧས་ཀྱི་ཞེང་གྲལས་མདགསལ་བར་` ཨྒེམ། བྲངཀ་པཱལ་ཨྭ་བི་ལྱཾ་། ཞཾསྔ་བརྲ་ཁག་ཧྲོམ 


3 ༄༅། །ཁམས་གསུམྱ་གི་བདུ་དབཔས་ ། གསའ། ཟད་པ་མད་པརཊལྟ། བྲཛ་ཨྲཾ་ཀྱུ་ཤ་ཨྭཱ་བཁྩོའཱ། ཞེས་ངང་། ཛ་བཞེན་ངུ་ པ(པྟེཊ སྒྲ ཞེས་བ བྒྱུལལས་བཞིའིི་ཕགྱ་མ སུམ རི ཕིཿལས་སོ་སོའ་ 
ཤྩ ངསོགས་པ་འ ལའཁྱཆསཔྱ་ཧ། སིགསྦཁང་པརྒྱ་གྲི་ཕཱ་གམ ན་ན་ཡང ཨྱནོཏཾ།འོད་དབང་གྲི་ལུག་མཆན་ཁི་དབང་ཞེས་སུ། སླི པ་ འྟ་མྲི་སྔབཿ རྒང་དྲག་ཤུལ། འཇག ང། ཧིད རྔམ ཁུམ། ཞ་ 
གམས བླ་མམེགེན་པའྦ་ས་གཉམས་སླེབམལ་འའོས། འྲོའ་མསྱར་ ཡནརབཏུའ་བའབློས། བདྲུདཚརབཅཔ། རྒྱ་ལ་བ་རྣམས་ངགྱེས་པབ: ར་རལི་འཏ་ང་ བསྟན གརཉམས་ཝུལ། རངགི་པཁྱངཔོ་ 'སས་ 
ཤྭབབ་ཡིས་སབ་མན་པོང་གཅས་པབྱ་པ། དྲའོངྱ་ཀྱི་ས་བསྐ་ ང་པ ཆཔསྨ་ ལྡབས། @ི རྒྱས། དབང དགུགརྣམས་རྒྱས་ བླསམ་པའ་ཕན་ཡསྭཀུ་དབངང། །རྟ་ཐའ་དཔད་ཿ ་པ་འདེངག་གངད་ 
འའ གྲྭསྱུ་མཚནགངྱཆུ་ངམ། ཚང་བ སྲེབམ་སྙོ་ འི་ས ཡན་ཌེ ། ཤིནཏུ་སྐོལ་བམཆོག་པང་ལཱོན་ ཙཱན་པ་དདག་དར་ཡུ་མཱརལྭ་ཡཱལ་ཏ །ངཕལ་ལཱ ྲའག་འཐུང་རནཔོ་ཡི་ས། །བདག་ལབུམའྲི 
ངབསྐུརགསེལ། །ཞེས་གསུམ། སོག་གགྲའིང་ོོག་ཤོག་ད། དབང་བྣམའརོ་ཁའ་བྟལས་ལ། ཞྩསང་འཇོམས་པདྨནུ་ཡི་དབཔ །དངའི་ རྭ་ཁྱངཏྤལ་བསུར་བརྩབ། ། །ཨུངཀ་ཨ་ཐིཁྱིའཱ། ངྱ་ལ་འཛེམས་ 


༨ ༩༽ \ 


ཧྲད་ནེད་བན་པབཔ་ ༣རྤང་འདི་ འདེན ལུ་ཀུ་ཉཿསྨ་ཐཱཧྱ༔་། འདོང་ཆགསའཛུམས ་བཾད་རྡོར་འིད་བང། ྔ་ལངར་ བས་བ ཤྣའཾ ! ཕྲག་དེག་འདྲེམག་ཕྱད་དྲིལ་བུའེ་དའཔ། །དུཔའདིའ། ལྩཿཨརླིའིུ གཏསུག། ་འཇོམསཤྱད་ 
ཉོང་གི་རབང། །རང་འདིར་ ཀཿ ཀ་དཔའ་རེག་ཨ་འ ཊཱུ ཟངདཱ་འཇུགཊ པླསབ་དྲ་རོ་བང། །དྲུང་འདིར སྦར་ ཧྲཱ་གཏ་ཨཔྷི ཀཏྲ་ས་མ་༡ ཤ་མ ། མང་སླའ་ ལས། (ཀྱི་མགས་་ ལའ །ཿ །ཉ།སྭ་ར་། ཏཐཱ་གཏ། །ཨནུ་་ག་ ཡོས 
།ཨནྭ་རྦབ་ཨམ་ ། འས་མའའ་འཕང་ རྩངས་པྲོ་ར་པཊ་ལོ མུགསྭཱནཱབྱིན། ཨཿ ཞེསྲསལ་བྟསམ འདེགརླིས་བླ་མངབངངོ། །ཨུུལརངྱ་ [ཀུན་ཀྱི་དབྱ་ཏུག་གྲིས། །བདག་ལ་གསུང་པའདབང་ 
འེ གྲསལྲ། །གསུམ་བྲ ༣༣གྲེའ་པ་ཡི ཏ་པ་པང་སྦྱའ་བ་ འགང་སམས་ ཐམལ། གླུང་ཨྟཊྭཿཿ ཞེས་ཐངཔའ་བདུང་ཆེ་ཐོངཔ་ གཞནདུ་སྱལ་ལ། ཨཾ་ཨཿ ཅབ་གྭས གྱེས་ རྫོགས་ པར་རོལ་ཏ དཱ ཙའཐན ཚོ 
དངྱས་པཱའིངམགསལ་ རྒྱས་པར གའང་ ཁདབའུ་པོ མི་བམྦ་དཔར་བཅས་ པས ། རྡེརའཛིན་དཔང་འི་ན་ལས་བདག། བངག་ལྭ་ ཤསའབུ་ཡཤས་ :& །གྲ་སྐུམ། སྤེབ་མ་མགན་པཾ་ལ { ཟླ་མས་མཁའུའགྲེ་ 
ཧུ མོམ ཐཛྙྟནོ་ཨ་བྷིཁོའེ། ཞེས་སྭཆུཾརའཾ་ཨརྩལ་མ ན་གཞག། གཅས་ལྔའྱབུག་། མཆངག་བྣས་ནཏི་ཤེ་སའབ་ཡ་ཤེས་ཀྱ་དབང་པོ། །དབ་ཞམསྱཾཿ་ལདང་། རོནངས་རྫོར་ནག་པ་ཆ། བཞི་པོའོ་ 










ཤྲ ་ཨྱཧ་ ། སུལ །ཞེས་ གསུམས རེ ྲགྲསགིཾེ གི་གུག་བོ་ནཿ །ཅཙྭཏཱ་ཛཱ་ཡྭ་ཐཾཁྷིའཱཾ 


།དབང་བླ་གའ་བང་གྲ་བ་ལ ཅེ་་ དོར པ ཐཱད་དེ་ 
ཤཱཿ དབང་བཞི་པའོ གི ཤྭ །སྤིཔ་བ་ཅ་ ལ།།ི་་པོ་ག བཅ ཤས ༣ པློད 
ཙཾ ༢ྲ་གེ། ཆོརྦ་ཀྱིལ་ཁཏ་ལ། ཨ་བ ྱ་གུར་བས། །དཱས་ནབདུརྒལ་ 
སཾ རམ་སྱལ་བ། ྱབ་མཆགྱཱ་ཱགས བྲོ་མ ‡ ྲྲིིཾི ཙབ ས་བཅུ་པ །ངུས་ 

རྒྱ་ས་སྲས་སུང་་ རྒུའཏ ཱ ིས་གཟངས་བཅོང་། ར་ཅཆས་བརེ 
རྒྱཿ 


ངགྲ་བཱནཛདུ། རཾ །ཆ་ཡས་ཀ་བཞི་ 
ལུས་ཡུལ། མེ ས་ཕའ་དབུལ། བསེབ་སྭོ་མཡམ་བཱ། ་ག་ ད་ གཙཾ་རིགས་བྷ་བྷཾ། ི་ོ ས་བྱ ཤིདག་ས། །ིས །གཡཏེ 












\ ` 
ལུ་བ་། ཉྲ་དྷ་མ་གིའ་པ་་སཱོལ་། $ཀ་བཏའ་གྲས་༢༡༡༨བལ་། བའ ཟླས་པ་པ་མཆངའསྟོར་རེགས་པའི་ཚ།་ མ་ངྤཡ་རགུལ། གསེལ་བགདའ། སྐྱབས་སམས་ 


ཡུལ་གང ཨའ) ཉ༧།དྲགུ་ཆརཔམཞིད། གཏའམགེའ་བཀངརཾ། བཀའ་མ བཟླསཝལུང 
ཡའཨགྟས་བཅད། ར་ འིངྲད་དཔདཔལོ་རེགྲས་པའི་མཆག་དབདས་པ ་ཀའཏྲོག་བ། ,ངལྟ་ རི་གཏར་དབང་རུང་འཅོལ་ 
ཆེྱ་གི་དབྲང་ལིག་ཡིནཀ་ལས་འཇུས་ཝོ། བླམའི་ཊལ་ག གངམསྐུལ་འྭོས་ཨུ། 18 ;ཀཱ་ཡོའ་དབྱང་གྱི་ཚུ རྫ ཡོུང་ཅིཡང་ 
ཆ་པའིངབངའམ་མཁའ་སོངཔས་ཆོས ང་ལྷ་འབས་ཏ ། མཚུ་རབྱ་ཚུལཇ རྣམ །ཆ་ཧཱ་ཀལ་དབང་ རལ། གཅུག་ལག་ཁང་ 
7 







ཅི་ཧདུ་འྲ་ཨོབས 

སྙིམ་ གཏོའི་ཨ་ཕུལ་དའི་ལགའ་ ཡསྭའཱབྭ ནྤ་བཁསེསེཿཿ འགུདང་། ད་ 
པོ 

ཏོིས་ གཞུས ༥༩ མི སྱདཔུར་མཛད་ རེ ཡེའྲིམཾ་ ྲི་ཡ་པའི་ནྩོན་བག་། ༢ 














ེ 


རུབིས་པའ། ཤྐ སྭ། བསོ ྫིཊ ༡༨ ོ ང་ 
ཌྷ 


588 


-- 





བའི་འཁུད་ལ་ཅབས་བྱག་ས།་བར་ཡིག་ས་པའ་དཔུསདྲ་བབལ་བགའ ངོག 


།འཁྱོལ། 5། 
གཅག་ཞིཆོང་ག་ ར་ཤོག 1 


སཔ བོ་བ ཤིག་སྭ་གེས་མེཁནྲ་དག་པ་དང་འགྲགས་ནན་ 
སོ ཆཱངཤལ་གྱི་གྲུཌདྲི་ཨ ངར 


གས་ང་ཀ་ དུ་རཆོསའྱབཅགལུཿབའ་འཛག་ཡི་དཨུཚ་ངབ 
༦༽ ༣༨ ` 


_3ྲ །ཁེ་གས་མཁཙ་བའོ་ཁྲས་ཁོ་ུཨ་པམ་ལོ་ཨཿ་ཡ།ཁ་རྷསོབས་ཨཛང་ཡའར ༣ ལ་སགངས་ཡན་ལས། བླའ ཁོང་ཨ་ོ་མུ་་བ འརིའི་མན་བས་ཁལ་གདཨས་མ་ཆོགྱཏུ་གྲས་པབ་ཡི་ག་མང་བ་རྷཾ་ཁཧཏི ། ཐག་མ་རམ་ལ་ཏས་ལཔས་མ་ཐ་ 
ཞོས་ཞུབ་ཏ་ཧ། ཊ 
གོ 
དད རི ཁོ་གས་ཀའ་ 


ཐུག་ཨ གཙུ་ྡགིསུས་བསང་། 
ས་མར འབ་ས ཉའ ཚི 


མངྦ་པ་ཝ་ཀུ། ས་གཏམས་པའིར་བདང། རང་གི་བ གི་བ 
གླུ་ཡཾན་ཕས་གངཔེར་གསལ་བའྲི་ལི་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་ཁ་བརལྱ་རིངས་བྱར་པའྱིརུའིས་ ངུ་རྐྱབ་ 


བའྲ་ཐམ་ 


ྐོ་་དྲགསེགས་མང་མངཡཔ། རཱང་བྱགས་ྲ་ག་པ ངད་ས་ླླ་ག་བཙཨ་ཡངི་ཐ་བ་ི་གྲཱངས་ཁྲ་ལག མི 
།གསའ་ཁུར་ལ་འབརབས་སྙུང་ ཨོངག་ག་ོོོོའ་དུ། 
ན་པ མོས སབས འང ཤེ 








འཁྲིགས་པ རྭའི་ར གྭ མའེར་ལར་རྱ་རིབས 
རགས་པའིཊ་བས་སུ་ཨའུབྱཏཱ་འབའབ། ཉོམ་བ་ངགས་མ་བའི་དྲབས། 
མ་ངགྲ་བག་ ཀའ་པས་ཁླག་བྲ་བ་ ཤེ ངས་འ མས་ཡེས་ ་བུ་ཐ་རྒྱརཿ 
དབ འི་ག བུལའ། ས་ལས ཤཿ 
ོང་ཁཁ་་བ་བོི་རིམ་གསལ་བ་རྒྱག་འབ་ལས་། མ་དང་མ 
 ཤེྟཾབྟསྟ་ཡཉནཏཱུའྟུུཾ་ཡཊ་ཕཊ་ཕཊ ། མཨ་ཀྲལ་ཙིར་ཁཱརྭཿ ། ཞས 


(དགླ་བུཿ བཀྱུ ༤ བླི་༤་ གེ ཅོ 
གཞུགཅང་འཁན་ལ༔ ཤིས་ཀ ཡུས་དབ་དངུ་བ ཏྱ 

ཅྲབས་བཞོཔ་ལ་་ཏ་ ཅུ དབ གཞན་པལ་འི་ཁམསན་ 

གྱོས་ག་ཡན་དང་། གཞམ་ལྩ་གེས་ མཅ་དངང་། ལུ་བ ག་ས་ག་ལ 





-9[ཧྱཧ་ །ཟགས་པརྡ་རོ། ཅཱ་ཀྭ་ཏཱ་ཅེ། ཅོསྲ་ཨཱ་ལ་བགོས་སོ་ །སྲརམདུརྱཏཱ་ཀཱ་ལ ཤྲ་ཀ་ག་པལ་ ། རང་གི་ སྱ་བུངྱ་བའི་བཞི་བཞི་གཟྷསཾམ་པའི་མངལས། 
ཧཱཾ ག་བ་ཞི། གྱངག་འབལག། སིན སང ུབསལམཞོས་པའི་ སྩརས་ཨནོ་བཅན་པང། ཁ ཁོནོ་བམངབ་ 


།ཱ གས་སུ བོ་བིབེས་པ་ 
བོདུད་ཚིང རང་ཤ ཁག་གྱི་དུམ་ཚོ་གས ཁ་བརྡྱ་ྲི་བའ་མཐོ།ལ། །མབོ་གྲོགསས་ེར་གཅིག་བངང་། སྣོ་ནོཚེ། བསྐ 


བྐས་ལ་པུཡས་བསངཅིབྱམ་ལ་བརྒབའ། །ཁནས་མདུནྱཾ་ཐིརང་ལ་བ་ ལཱ་ལསྦ་ཀི་རྗེམ་པལ་ # 
ཤཾཌཊ ུ་ངགང་ཁིན། གསལ་བར་བ སུངཅསྱ་བཁ་ལསགས་པའོ། སམ འགྱུརྩ་མམས་ཆ་བྲས་ 'མ། མཿ འོ ལོ །ད་ཡཨང་ །ྲ་གྲ་བོད་ཝག་བཞི་ལ་ ཝ 


ཡ་ སྤྲོག་ 
།ཡནྟ་ཀོ་ ༣ཡ་མུ་ཀ་འི་དྲོཁག་རཱས་ཚོགས 
སྭུ་བསའནས། སམས་ཡཱུམྱ་ཀྲིགས་སུ་བ་བས་པས། ལོག་རམས་བབའི་ོ་སམ་འི 


དོ འབཡོ་བ་རྒྱརིངས་འ་བར་ ¡དཀ ། །ཆག་པ་གག་ཡི་འཁེའ་ 


ལུའམེན་ངག་འདིམདྱུརུ། གཅ་ཆོནཨངཔརག་བཱ་བྲངུ་ཆས་པ་བཞིན་ས་ བབུས་འཇི་ོམས་བ། ར་ྲག་བའི་མག་ཆས་པྱ་མསལས་ཆ་་་ལ་གམས་སཱན་ུད་ཁན་ཡེྱཡ་ སྔར་གྱི་ཡཾ་གཤྲེས་པ་མམྲོངཔ། ། 
ཁརོར་གྲ་ན། , ༢༡༡༩ འཁར་བ ། བཀ ཀྭ ཁྲང ' 
གཞུབ་དདངས་ཤནང་ཐཱ་ག་པས་ངོན་དང་ཁནས་ བས་ས །༢བཏུ་གསང་ང་། ། འན་ཏཱགསྲང་། རྒྱོ་བྱམ། བཞུ 


ཾ་ཆ ཨཿ འམཚྩོག་ རྣ་ཐོབ་ཏྲི་ སས་བྗགས་སམ་། བང་རབངལ་བག་གི་བླ་བས་པ་ཚནོང་སངགས ། གླུ་འིབསྐ་མ་གཏན་རྡོར་ཡཾ་ཤེག་ཀྱི་ཆོག་ 
འདབམསས་པཀྲ་བ། །རནིའདིལ ༣ གནོབ་གང་ལང་ུངབར་བས་མ་གཏན་ི་ཚོས་ཀིས་འཇག་ཊི ། བུ བགའིམལ་འོརབངཚིན་པས་ཚིགས་བྱགས་གརཀིལ་འཁེར་གསར་བར་བྟལའ་ལས་བའ རཟིང་བཅོ་བ་ 
༢༤ གྲི་བཀྲ་པ་ཀྲའི། ༦ མཱ ༅་ཐསངས་ལཱ་མངངྩམ་མཛའ་དངུཨ། རྱི ྱི་འས་ངི་ཌ་་ལའིཔའིཚངཅན་འ་བམ་སཀ་རཉམ་ལྟྫམགས་ཚའ རོག ང་ན་ཡང 
ང་གཐཱཿ ་ཀའིཚཾ་བླགུམ། རམིའོངོ་བཔྷ་མཆིག་ཧཱི་རཱ་མཚམ་ས་ནས་ཐན། ས་མཤ་ཡུའ་ཉམཐའལ་མངངཇ་ཙ་བྷརཱུ་ཧཨཔ་ ལ་ཤང་ཁྱ་ཡོགས་པར་གུར་། སོག་འདུག་པན བེའི་འྱ་གིས་ཡ་ཤེས་ལས་འཇིག་ཏིྱཾ་ཧི་བྲསཱ་བོམ་ 
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བཞུགས་ ༨ ༨ ^ ༣༨ 
\ རཐམ། དབ 
ཁྲས་ པཿ སཔ པུ ་བས་བ་ི ས་ས 
ˆ ་ བཱ ཨཱམ འྡམ། པཔར་གཞི་གཅོ་བའོ། བྷཏོུ་པརྩ་གུ་རན ང་ 
ཚི ཚུག བེ 
བ་ག ཀྲུ ཨ་ཀེང་འྦ་བེ 

སྙུམ བ་བྷ་བྔམ། 


སར་བཞིན་ ཨ་སྔཾ་འཁ་མ་བླཾ་ཁཱ། པ་ར དུ་ལས་ས་རྔ་གུངས 
ཀཾ ཝཾ་བའིཿ མུང ླ བཿ བྷཉམའྲེས་འདོ་ 
ྲྲ་ འེས རྲི བུ 
ཨོཾ་་་ད།བ་པ་ ་གརབའཁར་བྲའུ དྲ འཛོལ ་ ;ླ གཿཿད་མཚམས། ཧུ འཁེར། རི 
ས་ངང་ 

བ་འི འདི་ལ མི ཝཾ སླ ནེག མདྦལི་སལས་མགན་པ། ་མཚྟཾཛ་ཀཱལ་ཡྭ་ྭ་ད་མཛྷཱཾཛཿ † ཁཾས་ དགུའ་འགྱུ་ ཧོ 





ཅངཿལ། 
། གནས་གཞིས་སླུ་གཛཔ། གནས་མདང་ 
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ྤ ༨ ༨ ༦ = ཁེང 
སོ་རྟབ་དང་ ༥ རྱ་ཁུགས་ཡག་ཅབ་གཉས་ལཱར་རེག་སྭ་བ་ས་གོར་ཡཱགས་ཁཱ་བལས་ལ་། $ ཆསྤ་པརའོར་ཡིགྣགུ་གསཁ་གྭཨཱ་་བླས་ཁ་ྱགབརི་ག་ས་བམས་པ། ± མཱཿ ཡི ༨ ཏནན། མྱུ | 
བོའམ་ཡི་དུསྱ་གི ངབལགྲས་སཁམ་བླས་ས་ཁ། གཞས་གཅིག་གཉིསྐ་མངགསྱུ་མཆི་ཞི་གག་ལ་། རང་ཡངདང་ཆེས་མྱ་རརྱ་གི་བཱཧུང་མ་ལས། རྭེ སར་ཨཿ .ུང་ ྷཱ 
བླསཱངས་མའེ་ངོབ་༔ ཤངྱའཱི་བམ་ལམངསྟ་ལཱ་སིངགི་འདྷས་གསཱ་འཱ། བརབྟའཱ་པཱ། ག་ཀ རོ ཏི ཨཆེག་ 
ཆཱའུནམངོཔི་ ངེིེིྲིཾིྲི ' \ ཏྱུན་མེང་མ་ཡི་ན་པའི་བའངབདདུ་བསཁྱ ། བ་གིས བད ཆུསོའབར། གི གྱ་རྩོལ་སཱངབ བཏུབ །གསང ནྲའི་། ཕཿལྲའི ཞཱལང་མེན་མ་ གྲསཆོག་དཡན ཨི 
་ །ཝམས་ཉུདྱ་ཡ་ུ་ཡླི་གུ་དང་། ཚིའི་ཟུ༡ མཉམ་པའི་གུ་ཡེས་གྱ། 


ཚི ཁོལ་འབྱང་འཇི་བིེ ་འརད་པ་བྱ་གཱབ་ཧྭ་ ། ཏངྲ་འབས། ཐུགས་དམ་བླག་ངབའི་རིམ་བ༽ 
གཙབ གོ་བ རོ་བགོརྙེད་ཉག་མ་ཅནྱ་གུ་བབ། ན་བའི བངས སར ཐཁ་ཡུལ་སས། མང་ཆནནིགས་མེ་གཅིགོ་པའྲི་གླུ་ད་མས་བསྒྱཌ་ཏེ་བླབཞེང། ཡལ 






?ཿ 


9 ༄ངུ།  །ཆ་ན་བོ་དྱ་ཡས་བ་ཡབོབ་ཟུ་བླསིང་བརུབ་ཀོ །གཡི་ དབལ་ཨ་ཁར་སྤོང་བས་བསྡུས་ཏཔགྱེས་སོ། སུཁསྟ ནམ་མྭཱཱལ་ལཱ། གྲསྲལབའ་ལ་བྟཿཾན་ཆས་ཨཏར་ཨཱངྒྦསཱབཔ། གངན་ 


@ཱའཁོལཡ་བྷནན་ས་ག་ཉོག་པ་བླ་ག་པ་བ། སྐོགྲ་ཤོངོལ་ཊཏོའམས་ དྲག ངི ང་མིང་ཡམཉེཉས་ལོས་ །ཞེས་། པཡཡོ་བཅའབ་ཡཨང་ཁ་མདྱ་ཉི་གནོང་ཡིན་ཏལ་ལྔ་རས་ཤིག ། ལོགཏོ་མཉ་ནཅིང་ 
[བར །སྲེག་པའི་པྱེར་བྲ ། བརུ་ ཁཁང་སྟབས་བའ་སྦྱར་བ། སྟངངུབ དཅིང་བཅྟན་པའི་ ཟབ། མཆམས་སུ་བསུལ་ཞང་ ང་བའ་ ར་བ་བའཔྨ་དྲཱ་སྐབ་པཡལ་ག །ཉ3ནས་རླས་ལྭ་བས། དངསྣ་གུ བུང་བའྲིཊ་པཱས། བཏའང་ 
ཨུ པར་བས་པབ ི་ རབ ཧ་ ཨཆས་སུབླས་པ་འི ངའི་མིང་ལ ས་ས ཤས $ སར ཙམ་པ ! གཏན ཧཾ 


ལོ 
སས པཧྭཱཿོ གཤེའ་བྲཟུང་གིས ། གཞནང་སའོང་བྱ་ཏུང་པའི་གླརས་བྲིན་དུ། འད ་པ་ཉམས་ལྔ་རུལོ་མཁས་པ ། བླ་མ་ པའ་ཁལ་གདམས་ཚང་བ ། ་མཁྲའི་ཡིག་རུངཚངབ་ མཐུང 
སེ སཾ ཤུས་ས། སླབ་པ ོད་བཞེར་བྱ་གིས །གཡནོང་བྱ་སངཔའ་དོས་ཟིནུ།་སཡལ་བམསད་ངོ་མཁས་པ ཟ མ་བླདཔའ་ཁལ་གངམས་ཚང་བ། དུསས་མཁའ ་ 


ཕགས བར་འབས་ ་སྔགས་ཁྲགིག་། ཤླཱཾཀྱངས་སང་གཡུ་ཁ། ཿ ། གཏེར་ཟེར། ཁསྱ་གི་ཨན་ངག། ཉུཾ་ས་བཟྷཾ་གཱག ༈ མནངག་ཁུལ་གདུམས་ ར་འ ཡི་ག་བྱ་ཧབ། བ་ ུང་འཁེར་གརྒམ་རུལ་། རྔགས་ 


ངགྲ་ཚང་བཤོ། ཨླའི་། ༄་ ཡཿ མངའ གསམས བརླ་བགུམ་མ་ བགས བོ་ནི 
$$ ངགསོ། ཧའི ཅལ མཆོམ ། ཆུ ་ ྲ་ི་ གའོ སག་ལ བ་བླ་ས་ཡིསོ་མར་བ་བྱ་ 
ཚོས རེའི་ཁའ་ངག་ཆདྲ་པན་ཤིན་ཧུམངདཱ། གི ས་ཟྭུ་དདམ་བར་ ངས གང་ཚ རར ་ ཤུམ་བར་རྒྱརདུང ཅུན 


ཡཞིདྲངུ་གནག་ཤི་བ་ ཁྱད་བར་ མ་སོ པུས ད་ས དྭཾ་ལཱ་བསན་མ་ངགེ་གྲིཕྭ་མས་ སྦཱ་ཾ 1 བླ་མམཁས་ནུས་ཀྱམས་ 





གནུག། མས་ཿམ་ཧཙ་ཕརྦ་བཁཉ་ན་པིན་བབ་་ཡ་ཁུ་ཁ་དཁཁིཞན་གསབས་བིའཤིར་ཉཧྦ་ལྕཊཊཁོ་ ༄༅༡ དཔལ་ཡུ་ཤེས་མགོན་པའྡོགེབཐབས་ 
¦ ལྕགས་བཟམའྱིགཱཔ་ཐབས་སུམ ། རྔཾགས་པ་ལོད་ག་མ་དུ་འིགཱ་བྲཝ་པས་ས། ་རེ་ལ་ཡི་རཔ། ཿབནུ་མངན་ལགས་ལཱཉནག་པའི་ླགས་པྱ་ ༈ ༦༨: 
ནི ཤུའུ རེ དད །རྭནགྲྭ་སུས་མི། འགེགས་པའྟེནྱ་འི་ཏན་དང་གཅད་ ~ 
ཱ ས་ས ིུ་ཀས་ཁ། ་བྲས་བའ་ཁོར་གསུས་ནི༽ བསླུང་དབང་མནནཔ་། པླ་སུངབ་དང་ླཚགོ། ཁི 


བཟླུངབདུང་བསང་བལོ་ །ཁྡེག་མའབ་གྲེནབ་ཏི། བ 7 ་གསྲུམ་མཁང་ཤག་འབར་ཡམ་ཇས་ 
ཤིངྱས་ཆེབས་ དུག་གི་སཔབའི་བླ ། ཧ་ལའི་མདོག་ལཱ་བུ་འབབའརྐྱང་པའ་ སུ། སྩ རེ བླུགསང་ཡ་ དཔངཔའ། མས་ཅངས་ཁ་ག་འཛག་བཅིན་པ་ཁའེག། 


ཤཿ འ་འཁྲའུ་འབའབ་ཧོག་ ། ངཱ ངནྨ་སང་དྷརཾའྱ་གིསྭ་ཁྲུགས ༈ ར་ལས་འོདའཕྲོས། ཤྲགས་བདྲུངས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བསྲས་དངབཅས་པྲ་རམས་ཀྱོ་ཐུགསདམ་ 
རྦ ྲདྨེ་ མིག་འ ར་བ ཕྱེ་་བ་ཛ་ག་སེ་སར ས་པས་འ ཁམ ངྲ་སས། ཆུམརྱསཛྣཱ་བ་ཝིཨ་པས། ཁྲིགུ”རྡཱུ་གིས་མཚན་པའི་ "གཏོག 


།དཱ་ཀཱ་ཁ་ཀཱ་ལ་ཡ་ནཱ། ཞཱས་བྱ་ར། ཞིར་གཅིག། བར་འ གྲི་གུ་གི་ཚོགས་བུགུ་མངཾ་པྩཇ་ཆས་ རོང་བཅས་པ་འདང་ཞུ ་ཐ་ལས་ ། དཔལ་མེགོན་པན (མཛྫགྲ་མཁྲེང་ ྲ 
ཿ ༣ ཡེུལས་གཅིག་དྲུང་གཉིས་པ། སྤན་གསུམ་ཉིས་ཝར་ གབ་འི་རཏ་བུརབཡ་ལུས་འཅིལ་བ། ྱུ་གསུམས་ཆོ། ཡ་ཡ བྷ་ཏུ་ཀདབའིཨ་རབབའི་ གཟོས་ ཡི 
གས་བཞི་ནཔྨརི་གས་པ། 


རྩཆ་མ་དང་ གྲ་ཆྔོ་མུསྦ་ལརསྦཾརམོ་ཝརྨ་ངཱ་འབརབ ། རུ་སྐད་མའཿ ས་གྱརུ་བརྔེས ས་ཕལ ། བླཟུ་བྭ་ལའདཀའ་བའིའ ཤངསྐམ་ལའོ། སེང་ངུ། བསསལ་བའི་ལ་འཕར་བཞིན་པའི་རིནཔ་ཆའི་ཆི་བན་ ཨ 
ཕྭགས་པབྱ་ཆནཔ། སྤྲུལ་བའི ཡོའོ་མརཔོ་འཛོད་བྱཅངས་ཅང་། རརངཿངས་སྭ་རྩ་བཱ་ཐཾངྱངཱ་ལཡ་པག ཟུས་པའའཁརཡ་དང་། ད་བ; རྗེརཡཾང་པས་སྤྱི་གཙུ་པཏུ་བྱྱནོ་པ། ད་བའིནྭངྱུ་སན་རུས་པའིའཁརལ་། ལུས་པའི་ 


ཟི ་ཁརླུ་ཁྱལ་རབ་པང་། མ་གུམ་ཧྱ་ 
༦ བོ་ཆྩས་ཆོངས། ས་ཧོས་ུང་། སྐུན ཡུབ ཀང 


'གངུཊ་། ན་བས་གཏུབ། སྣ་མོཿ་ཨགས་པའྲི་རན་ཛོང་ཏྱིས་བྱ་རརཔ། དེ་ནས་རང ང་ དསརཔུརྡ། སཾཔཔ་དང་། ནག་བདཔ་ 


ཁབསར་ག་ རན་པ སལ ,ག་གསོཔ་ལུག་འཇས་པས་སྐུ་ སུ 
འདངས 


¡ ་ ཅད 
གངྨཱ་མུ་བས་ཡངཔ་། རིརཔ་ཆིཾ་ས་ཚ་གས་དང་འདང་ཡནྱ་སི་ཆར་དྲལགྲ་སདའ་བོབ་ཐས་ ར་བ ་ས་ད་གཏ་ 
ཞཐས་གཡས་བརྐུམ་ག་ཡཿ 


་བྱ་ཏང་བའེ་༽ ས་ས བ་ལྱ་ལེ་གས་བྱས་མགན་པང་ 


མཐ་བཱ་བུ་པ ་ 


རཨེིེཾངེིཅཉར + 


། ༽མ་ཤྲ་ག་མགན་ཁརང་། ལས་ཀྱི་མགེ་ནབ ཅ་ཅ ལོའི ཱ 


མདི 


ཚིགས་ཀིས་བྲསཌོབ་ ། རའྲ་གཱི་པེ་རམྭ མྲ་གིན་པར་ཨྭཱཿ ༈ ཐུགས་ཀ་རྭའ÷ཱ ། རུ་ཡས་བད་འྲཕོས་ ། ཅུངྱ་ལོ་གྲས་ནས་ཡཾ་ཤསྭ་གི་མགན་བའིཚ་གུག་དཱུྟཏ་རད་གཏིབས་པ། ལས་ཁི་སགོན་པའ་ཚོགས། 
ཞཚུཊཔླ འཇིག་ཉདཞགོན་འིཆོབ་་བོ་ ག་ཏ སླ་གསཔ གམ་པ་ལ འིས ་དང། སཱགས་ ”བརྱ་ཆ་བྱ་ཅད་ལསགསཅི 
འགས་་རྔོབ་ དྷཾནས་དྲུམ་ལམྦྷ་མཾའདའ་བའཱ་སྔགས་ཏེ ཁགག་ཨྒྷ། ཆིལ་ན་ནྭ་གི་དུད་པ༽ ཅུནཆོནྷ་ཊི་མངམ་། ཤ་ཆེན 
གྱི་ཞྭ་ཁ་ཟས། 


ཨ་ཨ ར་པ 1 ཕུ་ཏླ་སྲེགསཔཔ། གཏུམ སྭ ཙུཾསུ་ླནས་ལུ ཡུས་ཤཾརགཅིག ཙཾ ནྱ 
མ་སགས་པའི་སྲབཀཨི་རཾ དོབ་ལི་བཏགས་ལུ་དབུལ ། མཐར ལགས་དང རོ རྟ་སྨུར་། བླ་གེགས་ད། ཙཿ སྷནའུཿནཙ ཙཱ 


། མགོ ངང 
ཕྱམམསྱབཛ་སི་གསསཀ་ཆབབསམམོ་སས་རོད་སབདང་ས་ིག། ལེ མོ གིསས་སས ན་པའི་ག ་ མ་སོ བལ སེང་དང ར་བ 


༨༨ ¬ 
¬. ༦ (༽» ༨༨. ་ལ་བ་ཡིནན། 
ས་པས་ འཡུགས་ཀའི་ཚུ། རྲི་ླི ས་གནབས་སོན་བཅེམ་ ཿཀྱི་སཱནསྔ་་ཁྲསྭ་བྲལས་པའིངས་ཆིགྲ་ནགས་དན་པས་། བངག་སི་ཡི་ངམ་བམཆག་ལྟ་བུ། 
¿. ༣ 7 ༢༠༡ཀང་༼།ཨཿ༽ པས་སྙནབཅམ་ལྡན་འངས་ག་སུན་སའ་ སླ ཁུངས ཏི ནཔས་། ཐང་མཆག་ཝ་ 
རི ལེས རས་པ ང་་་་ རཿ བསི ཐའོ་སཔོནསང་ལན་བའི་ུདུ བབས ྲ 
ཤཱ བཅྭཱ་ལཱའདས་བདག་གས་ཅོ་བྲ་གཱི་ཀའ་བཚུ། ། ༩ དུང འིང གིས་བ ཚམཁྱེ་རཔ་བག་སྐརརསེ་གོ་རང་ ལྕད དོ ཅལ་ ཧཱུ་མསམ། 
ཤཾ པན ཆར ཅྲིད་བླསོབ་བས་ཆ་ཞྲིང་ ། བསྲེའི་བྱ་པད་པའི་བླའི་བ | ཀགྲ་ལ:ྭལ་བུ་ངང་། མཆོན་བཏཇུངས་པྭལ་བུདང་། ཆྤེ་མངའ་བཏགས་པ་ལྟ་འུངང་ ། , མཿ པ་ལྟབུའི་བཟླས་¬ 
༦ ེ ༣༣༡༨ ཱུ ཟུ ས་ ༩༽ ཏྭི ¬ ༽འེ ི འོ ༨ ༢༩༡༨ ཕབ ཁེ ཟྲི 
པའ །ང་ཨངྒ་མགེན་པཱའླི་གསུ་ཀའི་ཇཱ་ལ་སཱགས་ཛངགས་གཡས་སུའ་ཁརྡ་བརངྡནགས་ཁྲ་ཀོག་པའློར་བད་། ཐགསྦ་དུབ སུན་འདྲིན། རེ རྐུ སོང་བ བ་བླ ཏུ་ང་བ་པའ་གུབ་པླ་ཞི་ 
ཤས་པ་པང་འཇིགན་གྱི་ཆེས་སྐྱོང་ཐམསེ་ཅང་མཆོལ་ཁབ་བབཔ་བཞིན \ ི་བ་ྱགྲཾརཱལཙ་མྱ་ཧུཊ་མཆད་པ་མཐན་པལ་ཐིམ་བརིབསམ་། དྲནས་ཧཱན་ལ་ཡང་། བཞྭཾ་མཱལ་ལྷ་མང་སངོན་རུརིལ་བྱརྦབ་བྒཾ། 


༨༨ ༧༤ =~ ཟཔ \ ཟབ ་ 
བཞྭཾམཱ་ལ་བྱཧཱང་ས་ནྭ་ཏཱ་ར་ལ་ཏི་ཨཱཿཧ་གཅིག་འཱདོ་ནྲ་ན། དཆས་ངི་འི་མཆོད་པ་དང་། མྭང་ཆཾ་ས་ ། རྟཀ་། ཨཿ ། བྱུས་ཏུ། ུ་རོཅ་ན ། ཨཱར་ཏཱ། བུ་ལོཏ། ན་ཏ ཨོཾ་་ནཾ ཁ་སནང་མཆོད་དང་ ། 


དུད་འདྲཾཀྱི་ཨརདཔས་མ་ མཆོད་པ །གཏོ་ཨམ་པོནྱ་གིས་བླརབས་ལ་ ( ཁསྟ་ནྩོབས་ཇོགསྱ་བླད། ཅེས་ས་གོས་ཀིས་ འཛད་དོན་གྲ་བལ་ཏྭ་ཁ་གྷ་ཆང་ཁྭ་བླུག། ་རདཔདུགམ་ 
དགི་བྷ་བྷཱས་པྱ་བ ། ཆུ ཀོ་བ ོས་ཏདག་ ངམ་ཆྲིག་ ་ོད་གྱ་དས་ཁས ཊ་བླམས་ཏེ ། དལྱ་བེ 


སགོས་ཨབལ། གླུ་མའི་གྲསུང་ཁ་། འ་གག་ས་པའི་ཉིན་། ཐག་གི་ཉོག་ གང་། ། ཀ།ཡ་ཀྲ་ ཏཾ འགམ་པ (གསུང་ཁ་རའདྲན་། 


ཤྱུན་བའ༤ྱེ །ཧད་གོལ་འྲངག་བྲར་བ་ཁོ།། །ཏཀེསའ༥༦༠༠༢༠༠༥ གཅོ གག ˆ ཉཊ་བཅའ་བའི་རིས་པ་ལ ། ཆོས་རྔོར། ཆོས་རང་བང་བའི་ཡུགས་ཞུཿ། སི ངི །གསུང 
ཅགས་། ཞིདྡད་གཏའ་ཨོགས་རྒྱ་ཆེན་བེབ་ཤམ བྒོནང་བྱ་ཆས་བར་བ དཅས་ཤཾ་གུ་སྔོན་པལེ་ གས་རརྐམ་དངལ་གངའང་སྲ་ཤིས་ ། སྙནའདྲན་ ཨི ཤཱ་སཅོ་གསུམ་ལྭ་ཐཱ་གས་ཆ་བག་ཨྭཱ་བྲ་བི་ལ་སཱགསདའང་ 


_8 ༄༅། ཁུམ་བྱ་ཨཅ་བྱ་གངལ་སགས་བས་རབ་གནས་པུས་ལ་ ། ཉིང་པནས་ཨརྲའ་ཁལ་ཆུས་མི་འཇིག་བླ་བས་ལྭ་ཁྲི་བིངན་ག་གིས་བླསམས་ཡདརས་དུངབཅས་པ ། ཟུཿནོག་མཁམ་ཨཱཿཧཱ་མི་འཕར་བར་གདགས་། རབ་གསར་ 
དྭངུལྲ། འབྲེང་མཚོལ་ ། ཐུ་མརྒྱ་སྙག་ལ་དྱིཾ་འབྲངསྣ་ཚོགས་བསྲག་བསྲྲིའེ། ས་ྭཱ་ས་མི་འཛས་བ་པས་ལ ཤགགས་བླ་མཞ སིི སས་བ དྲ་ཀྱིས་འཐཱིརི་བདྲག་པྲ་མཛོད། སྤྲད 
ཐཱ ཀྲ་བྲ་སྐན་བ་བྲག་ངས། ཞས་སོགས་འྭདོདདོན་གསོལ། དྲ་ཕ་བརྡ་མརྨ་གིསྦྱ་བུག། ཆང་ཡུང་གཏོར་ ། གཏོར་ཟན་ཡྲངཾཨ མགེན་ཐས་བདག་ཏུགཟུང་བརབས་མ། དབཀེལ་ཧུདི ཆརམྲ་བའ། །ཿ ཉི་རེན་ཡིན་ 
ཀཱ ངོ རྫིར ཁི་སྨགས: ལག་་ ྱོས་གས་ས་སོ་ིངསརཔདད་འ ༣ བུ ཨངོ་་ས་བྔ་་མ་ཁ་བབར་བའ་བྷག་མ རནས་གཅགྱི་ལ་བ་ཤག་འབའཤིང་མ ཡམ ཕགས་ཆ་ོ་གགམ་ལཚོ་གྲཞུཊ་ ཤྭ 
གསུམ་བོས་ཡཆབ་གནས་བས་ལ། ་ཡརདི་འ་ཏྲ་ཀཱ་སེའོ་ཁུགྲ་འཇུག་མ་ལག་པརདརྨསད་སྔན་དོལ་རགིས་ངོལ་ལ་གཞུག། ། ཁ་ཧཱཌཱིལ་ཁས་ལྭ་ཆས་བཅངར། ར་ ཡང་ནག་གས་ག་ཡོག་། མགཾ་ 
། གཞུངནས་བཤད་པའི་སི་བྣ་ང་གི་པུའ་བ་ ། རྒྱམདུད་གང་འེག་དཔལ་ གི་དཔལ་སམས་ཁྲསས།ྲིས་བཟིའ་མགུལ་ཅུསཔའོ་བཏགསུ། རྩས ཀླ་མ སིས 


༢༥༦༢༣༨༣༦:༥༤༥༠༥༥༦༦༦༡༨༩ 


༡༨༢༤ 
༨༨, ༤༨ 





ཆལྷ་ཐས་ཐས་ བུ་ག པ་གསུང་གིེན། རུ་ཁག གྱེས་བྲེས་ ་པྱ་ཁི་མག་ཙཱྭའདག་བུག་ག་ཤི་ ནན །མཐིངཤེག་ལ་སྔགས་ཚར་གསུམ བི་བཏཉ་ 
ཛ་བ ་ མཐོ་བ ་ དུ ཡ་བཟུགས་ཉིནི། རད སུ་གནས 
སྲག་གིཉནན། 1 གྲ་རཱད་ གསར་བ་ནིད། སྙན། རསྒུབསོའི་ལེ བྲྱགས་©སག ཅ་ལ གྱི་ཚར་བྱར་གསི་། ཟམ གཁ་ཡུམཔགཡཔ་ དེ་གསངའི་རཱནནོ། གཱི 
་ ྩབཏགས་ཁ་ཨའ་མོདཨས་ཨུ་བ རུབ ` ་ ཀ་ར་སིཚརབ་ཨསིཿ་ གས་གང 
ཀི་ ་བ་ 





གསུམ ྲ སྣ་ལ་ཆོགསྭ་ཤ ། ད་་ནག་དང་ ། བངང་ གྲིཐཟངཔེདང་ ། གེས་དར་བཟང་པ་སྣ་ཚོགསདང་ [ སྟག་གཟིང་མྲོལ་ 
ལྕགས་ཁྱ་བས་པོ་ྲི་གི་གུགྱེ་མསསྣདགདུདུག་སྣ་་། 


3 ུ་9།  །ལ་དང་། འགན་དྲ་བྲ་པམ་ཁ་སགོས་པླ་རམས། ཀྱ་ཚམནོ་ཨ་། ཨོཾ་འྲབ་ཁ་བྭའ་ཉན་ཡ ། དཾ་བས་འརྱིརུགསྭ་ཀྱི་གཏྭ་བར་འགུ་བ་ལ། གཡས་གཡོན 
དྱ ཁུམ་པལ་མསོས དབྱ ཅིཔས་ྒ་སུམ་ལ་ གས་པ གག. ས་ཤ ད། །མགབས་ལྲ་གན་འ འྔཁ་ཐོག་ཡངཞེས་གསུལ། 


ཙམ རོ །གནདྭའུ་བརོདོ་གོསྤྱ་བངན། ནམས བ་གསུང་ ར་པའི་གཏ་རོས་། ནསྐརས་ པབཏས་ལ་ཅ་པར་བཏག། གུས ཁབ་བཞིནནརླའྱ་ཉིངྱཐུག་། དྲམཧུའ་ 
ཙཾ བུཔབཁག† ཾངག་བགྒེམ་བྱ་ ཤུདག་བྷག་བཱ་ ། ཨོཾ་ཨཱཿ ཏཱུཾརང་། ན་བྲ་སྭ་གྱརྱུ་བླ་མནཔྲའི་ ། ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཾའབུམ་ཆོ་གསུ་ འཇོ་ཟརའའུས། ཚོགས་བྱོག། 
རྒྱས་བངརུཔ་སམས་དཔའ་ཐས་སཅ་དྲ་ཀི མྱ། ཨཾ་གཾ་གསུས་ལཾད་བུའུ་བ་ལསྲ་ཞི་ཊ རར པྫྫསིྲག ོིོ་ཆཅ 


བྭསཆཔའོ་རག་ཅིག་ཨནྦ ། སྩན གྱི་ཚྔགས་པང་ཚོགས་བཅང་་ཀིསནྲ་དཔི། མ། འོད་ཟུར་འཕས་པས་ཁདོད་དྤའི་ལོ་ལྟེཿ ཨལསགས་གངདང་ཁྲང ། མཆེད་བསྟེང་། རྩནསྐ་མགན་པའི་ཐུགས་ 


འཱ་གྲི་མཐརརི་ གསཡསས་འཁའ་ བརོ་བར་དྲ་ིགས་ཏི་ 


མཆོང 


[རྒྱད་ལ་གེགས་གངའགྲུབ་བཏན། ཨཆོང་གསད་། འད 
གྱུ ཨུ་པོཨཔ་རའི་ཡུངབཟླུད་ རེ རཿ ི་ོ ¡ ལེག་པ་འདོད་ཡྲནྦྱ་གི་ཊཱ་མར་ སྒོམ་ 


སཔ། ཡང་གསུར་དྲ་ལ་མན་ལྔ་དི་ དྲི ་ 
ཐབ 


ཡ་ངརྨ་སུང་སྣ་ཝཱས་དྭཀས། རྒྱབཏུ་ ཉུཆུས་ ག་པ ༽ ཆང 


་ལྦགོགསྲལ། སྒརསམ་འཇིག་པར་བ་སེ༽ 


ཊརྐོམ་ཆེ་བག (འདན་སའྱ་བཱཿ ངུབ་གཞིན་བ། 


ད་ཡང ཚནའབུམ་དང་ཡེ། རྱེ 


མ། ས་ཡོ ཁད་གསུངས་རུམས་རེམ་པྲས་གྱུཊ་ག། 


ལཆོལ་ས་པ། 


ནཔི་བས་ལ་ྭ་ 
སྩགས་ཀྱིས་བྱིཉ་ཁྱིས་བརླབ། མ་ 
1 མོ སིམོ་ཚམ་ལ་སེགསྤ་ཀིསྟག། 


1 མག་ནབོ་ཡ་ཡཁ་ཡརངཱད་མཿ ་ཆི་ག་པ་འདོ་དུ། ཁུ་བལས། 


མྐུ་རང་དང་བཅས་པ་གངའ་འརྱ་གིས་བརིས་ལ ། གསམ ཱ 


ཉིག ཡིདསྦྱ་ཐཱ་ཧཱོང་པེམཆན་སལ་ ཀྲ 


མཆནའབུཊ གྲ ། བཏྨ། ལམ  ྲོངོཾསང་འདི་རུམཧ། ཨའ 


་སྭཱ་རཱཾ་ལ་ལ་ཆས་བཅད ། ཌཱ བླསལ་ཨཿན་དནང་ བ་བ ༣ ཧྱིརག ཨཱ 


ཏོར་མེའྱི་ཆེརཾ་མག་ཞབས་མ 


` བའབྱ་དུབ། ། ཟནྱ་སིས་ལ་བཅད ། རྒྱབ་མང་ཁྱེས་བྱིག 





རི = ° 





རྱ ། ཨ་ཁང་ཛཱ་ ཊི་། དྷཾ་ནྟི་ལི་དམ་ལཱའི་བཅར་བྲུབས་ས༽། དའི དང་བ་བཞི་པ་ལ བྲི བེས་པའི་ཉངད ཨོ ༽ ཆོ་མཱཀཱ་ལ་གཱ་ གུ་ཅབིདརྭའད་བངང་། ཨ ཨཾ་མཐཱ་ཀཱལརྡཱ་ ཅུཔ་བ་འ་ 
། ཞཱ་སྭ་པཾ ་དཔ། ྲནིལ་གསྭ་ལན་ཆག་པའི་བཅུའྲ་བབས་ག། འོ གས་དམ་ནག་པཡོ་བངོ་གཆས་ུ་ཁ སང འེ་དྲུ་སགསྣ་རྩམས་པ མནྦ་པ་ལ་ཧཱཾ་ལཱ གས་ཀྱིས ག་མ 

ཁྭ ཡམ་ གུཅ་དང་གཏོ་རམ།བཅུག་། སས་མཆཆགནག་པེའ་བཅའ་ཐབས་ས། ཀའངརཡས་མགྲེས གྲ་མ་ལག་ ང་བར་མ པེ་བྲི་བ་རི་འདལ། །དྡི་སགཤིངལ བ་་ཆག་བན 

པ་ཁོས་ཀའ། ༈ །ལྕིདཅིག་ཁ་ཆས་བབྒམབྷུམག་ལཱ་དུ་དགུག་གྲྭཞུག་ནུམས་གུང་སའིན་ཐས་ལ དྷ གཏེར་ཨའི་འོགཏཱ་བཏྲིང་། བཱ བླ་བའྲ་བ ཁདའ་ཤོ་བ་འ་པོ། །ཆག་ཅིག་པོ་དྲ་ལྲ་ཤརངྨུ་ཝ་བཤེསྨ་ཟུས་པ། ལྫོ་གླབགསུུཾ། ཛོ 
ནུབཏྲ་གཱཾ་བཞིི་རྩཾ་ཆཱལ། ཤྱང་ཏུ་གསངའིནམས་རམ་ཐས་ཨངུན་ གསག་ག་ཡའོོ་ད་བཞག། ལཱ་བཤེས་དང་གསུངའྱི་གཞིས་ཀི ན་མེརྦ་ཀྱིསྱ་ཐྲགས་། ཤྱཾགས་བཅུ་མགན་པའོ་གཏིའོནུང་ཟུར་གསོམ་པའ ས་པའོ 
བཁའྩི་རབས་གཙོ་བོའི་སྲུམ་ 'སུཐ་བཅོ་སྦ་བ་།མཐའམ་མྱཀུས་བསར་བ་རྦའོ ། གུ་འཁ་རདང། ངར་ཡིགྲ་ནམས་ཀྱངས་སེའ་བག་མ། དར་ནག་པའོ་ཡོལ་བྲ་བ ། མདའ་གྲ་སོང་མེངྦོ་ཀྐང་བཞག ། གཞན་བ 





` ༤ ¬ 


= ;-: 

ཚྫས་གད་ རང་ཡེ་དམ་བླ་ནོ་ཨ། བླཟས་བྲ་བ། ཨཱནཧཱ་མ་གནཔ་བྱསང། ཟྷཱནའཾ་ནླུས་གས་ཏྭེ་ཱ་གཅིག་ཅ་མ་བབ རནའང་ནྨོས་གསཏྭ་གཅག་ཅ་མ་དང་། རར ཁྱ་ཏད་བརོད་ ནྭཾ་ནྲས་མདཱ་དཱ་གཏརྨཾ་སོད་མ་རུང་ གྲོ་སཱརཝ་ལ་མགས་པྱ་བ་ 

༣༡༢༠ཝོད་པ་ དཀན་ལ་ནང་ངས་བབར་དབུང་ པབ བཅུད་ྲོ་བངངརྟེ་ཁཱསྲཾ་གངབྭ་ཁྲ་བཅོ་ ཡཅད་གོཔ། ྲསྭ་དདུས་པ། ཆེ་ལཱ་བའི ཛོ ཨན ་ རོ ཀླུ རྲཔ་ | 

ཆྣུམསངང་། ལླེདར་བྲདཨ་་ འསོག་ས་བྲ་ས་དུད་།༔ ཟླིབ་བའི་རྲཀྲི་ལོའ་ ་་ ལླེ ྲ་ ་འ་ངྱདུ་དཔ་ལ་  ་ | 

ལོགས་གྲྭ་སདལ་འོང་འགེནས་བྱམས་ཏ ། མཛར་རྟོགསྭ་ཆས་པར་བླས། མ་པའ་བའོ། སངེེཾད  ིའོགའབཅད་ཆོརི ས་ཚོ་ བ་ང ཡང་བང་མི་ སསར # 
ཱ མགྲོས་ལ། ༤ 

དཔལ་མ་གྲེ་པོ་འཁེར་བཅ་བ་ ཁྱིང་ཀྱེས་བངག་ལ་ཌལ་བསྫོན་ ། སའོ་བྲབུམས་ ངངས བུབ་དང ༈ ༩་སྭ མབཞིའིདངས་གྲབ་རེལ ༡ ོ་བླསད་སང་གུང་སི ས་པ མས་ལ 


ཕུབཔ་པང་། ད་གཟོང་ཡིད་ལ་བྲར་ན་ཁལྐི་བ་མཚོའ། གཏའམ་འདི་འབུལ་བ་ཡན། ྲས་གུབྱཀི་བརྡད་། ཁཡོད་གཏེན་མ་འདིལ་ཆེན་ཆེས་ལ་བྱའུགས་ཤེག ། ཧེས་སགས་ངག་གིས་བརྗེདང། རཾཔ་པཡས་ལྭ་འུཊ་། 


ཅུཀླགཁཅིག་འདུཔ། 







གུགས་བུ་བསུམ། སླབ་ལྔཁས་བཱོརྦངུས་བྲགྲུབ 


སུབ 


` ཊུའིའྭག་ཏྭ་བདཱ་པའི་ན་ 
ཀི ཁ ཀྱི་ཧ་ཊ། ༤༽༽ 


བ པ་ན བཀ་བཔས་ 
རིད་པ འར ་ ག་ཀ གས་བདད། ངོག་སྲི་ཛ་ཚོང་ ་ 


དྲག་བགེགས་མག་འགྱ་པོ་ 


་ག་བ་བ་བུབལབུ་གུ པའི་མ བ། ་མག་འག དྲག་བགགས་མག་འགྱ་ངྲོག 
(ཀང ཀར 4 


ས་པའི ཅི་བ གཿ གསང་བ། ཀངབ། + 
མྲ བླརྟིི་བླ་རླུགག་བ ། དྲ་གབ་གྲ་གས་ལྲུ་སང་བང་མདྷང་ 
སྱིའི་ །ལེའ་ཀང་བླས་གའེ་མན་འའི་རོར་༽ 


དགེསྲ་པང་པའོ། བག་བྷ་སི་སདའ ། ཤས་ ཇྗེོངཔས་། ཀཀ་བཱ་ལ་ག་ཅིག་ཨྭཱཉྱ་ཧ་ཀྲ་པ་མིལྷསཾ་བྭང་ཁ་ཐཱབ་པས་ཁྱམོ་རདུ་བས་མ་ཧ ཧཱུརདབས གི་ལུ་གླཱ་གུདྦས་ལནས་། རྱགཱམ་མོདྲ་བཏདྲ་ྱདུདུ་སྡེལ་པར་ 
ཚ་ག ཁ་སབ་བདང་ ཨ༡བོསའསང་འབསྐྟག མཧསརྟཐཱུརཱ་ཅཱ་གས་རྦ་བའཱ་སཏད་གུསས་ལ་ ! དག་པའི་བ ཏད་ཞི་བ་ དྲག་བྲགགུས་སོལ་ཅིག ། ཉདོ་ཁྲིངོག་མ་བས 
དང་སྐར རྦ ལྭ ཁརསྦ་གཏརམ་བྲ་རཾ་ནོ། ཅས་ཁུ ། ཡྲ་ཤཾས་དམ་ཆྭག་ པའགཏུ་བླསན་གཏར་ནིང་པ་ལྷ་ལ་གཏང = 
རགོ་གྲི་དུལ་དའབུལ ། མཆདཔ་དྲ་བ ། ནམ་གྲ་ཤེགས་བའགག་ིངྒནམྱས་གཟུང་བརིག་ཏར། རར་ སྩལ མས་ད ཀ་བ ག་གས་པ་ ཐོབས་སོ། 5༨༠༡ 


ཿ ད་པ་ཉྨམས་པ་ ཙཾ 
བླསྒལ་ཞབོས། །དམྲགས་བའྲི་ཟླགྲ་རོསྤྲ་རེ། ངང། ) གགེན་བའ་ཞྲོབ་གྲས་མནམ། ཆཿ གནས་པྲོའིར་ཁའོ། | @གཅག་ངག་ 
ཊེ ཐ་ས་ལོས།་འ་བྲས་བ་་་བ་འ་ག བི སྨྱ་བ། གཏརས་ནང་པའི་ཨང་ཅནཱ་ནམས་གཞུཿ ༥ སྔར་བཞོན་བྷསད་བྲགྷ་ནམ་སྦ། 


5 ༦༄༅། །ཡང་གཏའ་ལུབྡར་བའི་རེ། ་གཏོརྩོ་ས་དུ་བང་གཏོའ་ཨའི་སྟོདཆ་གཅིག་དངོས་གྲུ་བཏུ་བླདུ་། ཡང་ཏེངགི་གཏོར་མའི་རུ་མཆུ་ཡང་ལནག། རྩ་ཀིལ་ནས་ཆར་བགཅིས་དང་། གཏེ་ར་ས་གཞན་ནམས་དང་། ཤིང 
4 སྒྷུ་ཚོགུས་ཊསཱ་སྣུ་ཚ་གཡུའཛོམ་རང་བཅུས་པ་ །རྩིམ་གའིས་གཙངས་བབས་བབ ། ལཱག་མངོང་སླིངདྲ་ནམས་དྲགདངོས་ས་ཡངན། ལྤིད་གསར་པ་པད་དྲི་རེས་གཔའ་ཇོག་ཁྲཤིས་པ་བླག་བླགས་ལསེགས་པྲགས་ལ ། ཤུངས 


༡ རདེ་བལླང་སདྱ་སན་བྲསགྲ་བ། ཐལ་བ་ལ་དར་། ལམ་རློ་གྲས་ །ལ་ཁང་ཁོགོ་གསོ། ས་གཞའའིམས་སུ་ཐབའྱ་ཟོག་པངབསན་ལ བྭ། ་གཡའོ་མྲ་རའྱཡིིལ་འརོད་ ི་ཟ་ལ>་ 

ཧོ ཟེ ༡༨ ༢༨༠༤ > 4 ུ་ པསུ་ཟགངངབསན་ལ་མནནཔ་ཡུངདྱབ་། གཏྦ་མ་ནབའ་འ་གསདྱད་བཤམས། ཤག ལེ |= 

རི ལགའུགས་མུབ་ཤེམ་། རུན་གཙོའོ་མདྲབགསུང་། དང་པར་ཉིགྲབས་བཟགཁུས། བྲས་བའོ་འའྲ་བའོ་འཕ གི་ཆུཆསི ཆབས་དྱ་པའྲི་ བར ཛོའི ཤི 
བ༔༔ ཕག་གཞིསན་དནྱསི་བདྷ་ཆ་ས་རྡིར་བྷ་ཆིའོབབ་། དེའི་མགུ་མདུ་དའོད་ཀར་ ཅོད་པན འོབ་ ¡ ཆུབ་ཇོ་རྗཚེ་གཅིག་པ་ལོ་ལནབ་དགྱུ་རིགས་སོམ ། ི་གུདངྨ་མགྲས ད་ཨ པ་བྱཡདང་ 
སྐུ་ལ་བའདགུ་རུགསངདང་) ལས་པངང་ར༣ང་ཆངང་སྤྲུལ་གྱས་ རྒྱན་པ། སྙནགསུམ། ༦ 


མཆེབ་བཞི་གིགསཔ། དབྱུག་ཁམནག་གྱནདུ་བས་པ་ལ་ཐང་སྐ་སྣ་ཝ་རིན་པ་མའྦརྔ་བནཔང་། དརདང་སྦྲུལ་བྱས་ རྒྱའོ་པ། དའི 


རོ ༽ ༡ ༽ 


ཐྱུགས་ཀར་ཆེས་འབབངྱཔྷཾཧ སྩཧའདྲབུས་ས། འངཤིདྲ་ཡདོམ་དྱཀི་ལ་འ་ཁོར་རྐམ་། དབུལ་ཨནུཔ་གྲ་བུང་ཐུར་གསུལ་བར་བླས་ཡས་འེཧུབརོ་བཀའ་གདླབམ། ག་ཡས་སུ་བསུདྲབ་པཾ། གཡ་ནདུམོ། མངར་རྒྱུ་བཏུནོར ཕྱུགས་དཀེར་ 
ནཿམས་བསསྒོམ། ཅབས་པ་ ཉལ་པེར་ན་གཅན་བ་གུག་ཐེངོ་ བ་བྲེགས་བ་བཅུ་བསྒྲོམ། དཱནས་འཇགས་སྔགས་བགྲངས་ མཅམས་གྲས་ཆབས་ལ་བམསན་པདའས་བྲབང་། ངེ་མམསྤ་རྭ་བློསང་གས ། རྨུམཔ་མཆར་ར་བདྷཱ་ཡཱ་ཙ་ 


ལོཁྱདུ་གང་བ ༈ ང་ཡངསཆནཆའཅེ་དདུ་གན ནྔལ། ལུར་ལ་རབས་བྱར་གཡསྲས་ལཁརབ། ཚིལོཕ་དུ་མ་ཆོནྦརའིའཁུརལཅིབས་ བླ་ཧང་པ། འདམརྱ་གི་ཁལ་ལདུ་ལ། ཚཱ་ཚོགདགས་ཀིསཱ་ཝཱ་ཨཆོ་ནཚྟས་ཆིགས་ 2 
སུས་པ། དཾ རོལ་བླསལ་པའི་མའ་བྱའ་འབརབ་། བྲ་ོལོ་ྦཱ་ཆ་འྭ་ྲུག་བ་མདུའ འཁོའོབ། ཉརོལ་མག་པའི་ཆོགས་དབག་ཏུ་མངཔ་ཡང་བ་ དྲག་བུ་གགས་གདདུ་ཡདོཔ་དུ་པང་སངཔ་བཀྲུགས ) མཆོད @ 
མངམ ཐབྲ་ཱ་ཆུབ་མཚམ་ ༥སྱུངཱསྭཱ་ཧཱརརཱ་དཱ་པྲདག་ཁར་པེསམསཱཱ། ༽ ་ྲ་སེུ མདྭ་གགས་ །བསུང་ འབ་དང་བསད་པའསྐ་བའ། ཞུར །ང་མང་རབཤོད་ཁུ་བཱ་ལསུ་ཐུགས་ཀའི་ཆས་འབུང་གྱི་ཧབཏྲུ། ཇེ་རྗི་ཕཾ 


ལས་གྲབ་པའི་པོ་གུག: རྱ་རྔ ང་འཁྲུར་གྱོས་གཏམས་བ། སྱཾང་གིའཱ་དབུརླ། ཁི་ཤལྟབཱ་པུ་པོར་གསལ་ཇེས་མངོ་། ནང་ཤནཏཱ་འཇམ་པ ' ངའིམ་ཆསོ་འྱབང་སྔ་སྐྱའེདབུ་ སུ ། འཇང་ཉོད་དབལ་ 


ཚི ཚེང 


` །སཱ་གུའ་བ་གྲ་ཞུངསའིན་བྲཱམྒོཨ་པབ་སོགས་གང་གཞོཞ་ཊ། གཅམ་ཐགས་ལ་འོརལོའ་སེང་དྲ་འག་བཟི་ ༣ དའི་བརདདྱའི་བུ་ ཡིག་ས་ 
ཡིའོ་ཡྲ་ལ་རྡོ་པྦིགུ༢་དང་། བཟྱུང་གྲ་ཡོར་ག་བཐམ་གཏ་ ཀདམཐྲ་བྲེལི་ཡོང་ཆ། ཆོ ཆུངས་གས་ཙ་བསོ་བ ༩ 
 མམགྷརངབླ་གྲཱ་ནོས་ཡངོ་འོཁེ་ཚ ༈ མགྲིན་པ ང་ཀ བཿ ཧེ ཀཀ གཞན ནཱཉསྭཾ་ཱརིརྲགམ་པྲདང 
ཀྱིཤ་ ཁཱག་ཀྲའོར་སངོ་བུར་བསེམ ཤབ སང་ཀ ངུའ་ཁརལ་ གདང་།ཚ་ རཿ གུམ་གཅིག་གིའ་ཁིངབྱུས 
འགཏུ་གས ང་ད བད་མ བ་ང ་ 
ལྗིགག་ས་ཀིས་མནནན་། དོནི་བསུང་པ་དང་མནན་པའ། །དནས་ ཆ་པའི་དོམག་ གསེམ ཟར བུགས་ཀའིཝཱ་ 


༤ 


ཀ མང་གི་བསཱངང་ 


ས་ཨུ་གས་བས་། ཙོ་ལོ་བ་ི་ལཁ་བཱ་མམས་ི་གཉེ་བལ་འགགཔའི་མབ་བ ། མཐོ་བ་འད་ཐགཚོགསདང། སུག་གདང་ུསགདོངལསགསབའིམསབརནདང་། བ་ཞཊཔའ་འི་ཛཙམ་སས་པས། དྲགབདོ་ 
ལྷགསཀྱ། ཞགས་པ ། ལྕགས་སྣྲེག ། དྲཾ་ཁ་བུ་ཆ་ན་གྱི་ས་བཀུག་ནས། ྷོ་ཚུཁསཆམས་སུ་བསང་བཅདང། འདད་ཡིན་ཤིའི་རཔ། ཁཱགྱི་རྒ་མཆེ ། རུ་བའ་ཡུཔརགུའ བད་འཆུངན་ ) རི 
ན་པས ང་བས་གཅེཛོམ་ིག་གེ མྱུ་བོན་པས། ལས་མགོན་མོ་ར་ཅ་པྱར ས་གྭཱ་ཙ་ཁ་གཱ་དུ་ཱ་བ་ཅོ་གཱ་ཱར་པས་ཁརངས་ཾ་ལ་བོ་མས་ཐུགམམ་འུམ་པར་བཀུག་འཇུན་བིང་བརཏཆྲིག་ 
ཏ། གནོདྱབང་ཨཾ་མ་འྷོས་པའྙིསགས་ཀྱིས་བླགས་བརྡ་བའོ། ། འདི་མི་བྲགང་ཊ་པང་གླསལ་བའིསྡོ་བྲའྲི་དརནོ། རས་པ་ནྲ་ལེཞིསབས་བསད ཐླུན་མ་ཆུམསན འུས བདུགལྭ་ོབམ། ཆུ་ལ 
རླས་མི་བཱཱ་པའ་བཟཡྭ་ཐཱ། ་མདོ་ངྷོས་མ་པའོའདུནཔ་ངོང་མྲ་བལ་བརྡ་བ་ས ¦ འ་ཀོ་ཝཆེ་གསྒུརྦ་ཧོ་མནངག་ག། འདྲེ་རར་ན༽ སླུར་ཁངདཔབུས་ཀྱི་བ དླསྲད་ཅིག་གས་མིདམགས་པའི་པདསས། ཤིུ་ཙི་ལལ་ 
བའླའུ་ལྱ་ཁཱསྦསྔབས་འགྲེ་སམས་བ་སྐྱང་དང་། རྡརྔསམས་པབའི་བྱས་མེ་བློལས་བ་གསོས་སཱམ་ཚིངྱང་སུ་ཁནས་ཚོགས:།འིཔཱ་ནྲད་ངས་ལ་བྱརྨ་་རོམ་ངག་ སཅ་རགས་5ྲས་ནས། རང་ཡི་ངམ་གང་ཡིར་འ་ ལུ ལྟ 












ངཿ གསང། ད་ཁམའིདྱ་ཀྱཔྭནན་པའོ བམས ། བཀའ་ས་ཁ་ཆུ་ལ་དཱ་འླཐ་པ 
བརྟེན་ནས འཁང་ལ་བྷཏྡ་ནུས་བླཊ་བའོ། ༣ དུང སྭལ་ཆེན་པ་བདག་གསི་ལས་ཧི་བྱགི ] ཞུས་བཀའ་ཤུནུ་རད། 

པོ་མསྐེའབརདུ་བཟུའ། །གཞིས་པ་ནྲི ཚོང གས་ཀ་ནས་འོད་ཟར་གྱི་པོབ་མཐང་ནག་ལ་ཁངོགྱ་སཱ་ཆོགས་ ས། མགོ 

ཁ་ཨོོ་ས། དེག་ ཐུགས་རྱསིས་ཤིང་མཚེདཔན་བསམ་ལ་བླ་གའོ། །གཙུ་པ་ངྲ་བཞིན་བའེ་ ༣ མངདྱུ་ལཾ་མགོན་པའྤ་ གས་ཀརབུས་སྲུ་ད ། 


མ་ 
ཁངཟ་བའའེས་པས་མི 'གསུམས་ལ་ཕག་། .ཐུགས་དམ་ཁྱ་རྒྱདབསྐལ་། ས་ཤོག { ངགྭ་བགཾ ས་གངུག་པ་ཅྭཊ་ཕཨས་ཅང་ཆ་རབཅར། 


` ༄ པ་་ཟཚ་བཅས་གུུབསུརབ ད། ཧ་ན་འདན་དམ་བཞག་མཆོད་གཏརསྐགས་ 
དཔ ཁྭམུཁྱངོ་བླགོབ། ཐཱགས་ལ་པཱཏནནས ་ 


བདུག་གིས་གང་བླགཔོ་ཁ 


ད་པར །བསྩུནབ་ལ་བཞིཕ 
་པ 


མདུ་བཟླ་བ ། ཧཱང་པོ་ལ་བརྟན་ནུས། ཐྲུ 
ཁས་ལན་པའ་བསམ་ཉས། བཞོ་ ༢༅་བསནོ་ 


ངོཙྭ་སྟོངཔ་ ཤལྔ་བུའ། ཕྱད་ཁ་ཟུམ་ པ་འུད་བ་ནང་ཚིངཔ་འདང་དེ 


རི་པ གྲ་ཡོན་དུ་དུ་། དེ་ནས་མང་གྲོངགས་ཀ་ ཞུས་ 
རྗཾགས་8ངནུས་པཉན་རྨམསདང། ཕྱཾགས་བཏུའི་ 


༥ 
༠ 


ཨསྷ་རཱགྱ་བང་ཆུབ་ས་མས་ར་པའ། ¬ དམ་བ་ ཚོག་པ། ཝོ་པོ་ལཾ་མ་ཐྲམས་ ་ཏངཾ་ཀིཿ མཐུ་སྟབས་མུ་བསྡུས། ཡཾ གེ་གསུམ་ལྔ་འིམ་ རྲ་ལས་འད་ དོ་ཟརྦ་བྲང་། བད་ག་ ་ག་འུགས་ཀར་ཐྲིམ ༣ རཏུད་བལཁེར་རྟ་པདལ། །(ཡང་ 
གཁ་གྱིའའི་གག་སྭ་རྦྱ་ཀི་མདྱར་ད ། རྒབ་ཏུ་མ། ¦ ནླཾ་ན་མས་ཀྱི་འདྲ་ཐ་ ་་སྭོ་བླས་དང་། 


མགསྭུ་ས་ངང་འདྲ་བནི་བསྐེན་པའི་ སྤབས་ཡིནལ་། ད་ཡིགས། ་བ་ལ་སྒྲོབ་ཕ་དང་།, ལུས་སྟའོདང། ལད དདགུ་གཞུག་ 
ལ་སཾག་སྲངག་པའ་ལས་གངང་གངབང་པ་ཅུས་ག། དྲབས་ཀྱཧཱ སྐམ ནཔའ་ཆགྲས། གསས་ཏི་ཡ་ལས་གཤིན་རའ་ཚོགས ། ག་ཨནྷ་སཱིདཱལས་བདུངདམདག་གྲནྱ་བི ལེགས། „ མདུན་བ་ཧ་ལས་ 
པེ་སཾག་བདག་གི་ཆགྲ་ས། རབ་ཀྱ་མ་ལང། ༠ མདའི་རགས་བསྐསྱ་བསྐ་མི། ཅ་པ དམེགས་ཤང་། དླཿ་མས་ཐཱཿ ཐུཨས་ཏདཱལས་རང་ཡང་དང་ ཁུད་བུའི་འ །བོར་ཚོགས་ འཕྲེས་། པས། ཡདངལ་གནས་ པའིདྲག་པོ་འ གང་ཡོནེཔའ ཌོ 
མྒུཿདུ་བཀྲག་པངང་མིགས་པ་འི། ང་བ་ཤསགང་ ངི །ཁྲེདླམས་ཐུགས་རུང་བླན་ལྲབ་ནི། ཤུང་གྲི་གྲས་ཀ་ནས་འོང ཐུརཉིང་ནཱག་དཱ་ དུག་ཧ་ལའིམཛུག་ལྟ་བུས ་བསྐུལ་བ་ཡེནན། །ལྔ་པནི། དྲུན 
[སེ་དྱོ་ཁི་བྲ་གོས་ཀར་ལྲི་མའི་ ཀི ཤེའ་བྱི་སཱད 'དུ་གསེར་ པས་མཚནཔའ་གྲི་གུགེས འབྲོད་འབན་ འེའྟེ་ཉེ་བཙེ་མ་འོདྱ་ཀིཁ་འཁའོ་ ༢ོ་མཐེ་བེཅ་མ་ བ་སྟངརྲུནྟཾ་སུ སྩུས ་བཱིཾས་ང་ ཙམ དོརམཐརདུ་ར་ལ་སོགས་པའ ིག་ 


རླ ཤྱཧྱ། །ཉྱིས་གཡུསསུ་བསར་བངབསམས་ལ་བཞི་སྡེལ་བླཟུས་ས། །དྲུག་པནི་། མདུརྭསྲང་ཀྱི་བུགས་ཀརྟསདྲང་འཁཾར་ལཱ་སྭ༣་ཐེ་ག་ཨསསུ་འཁེའོ་བས་། དབདག་གི་དབལ་འབྱེཌོ་བཱམསཅདྤཱ་ཧག་པར་བསུམ་མ། །རེའི་ 
ད་འ འགྩོངུ་འཁ་ལངོར་དབ་གྲ་ཡའྨ་ཧཱའ་ཁའོ་བས་། ་ བགེ་གེས་གདུག་བཅན་ཚར་གཅད་བརབསྐ་སོང་། བཞྲིསལྷ་ཁིའྲིནའཇུག་བིང་ཅིང། ལས་གང་ཕྱད་ཀྱངའཾ་བཞིན་སྤྱར་བ་ ང༣༅་བནབླཀསའམགྱུན་ལ་འདུའ། །ཐྫུཨསང་ 
ཤཾ ཆ་ཨིནང་རུང་ཁྲས་ཆ་མུང་གཉིར་འུ། ཆུུུ་པང་བྲས་བྭ་རྡོརུ་ཡན་པག་ལ་བཏནནས་བླབ་བནི།་ བདག་གྱིབགས་ཀྲ་འག་འོད་ཟརམིངནག་ཁདེགྣས་རཿ ས་པ་འཕྲེས) ལུདུཿགྱ་ཡལ་དྲུཞུགྲས་། ཤྱུགས་ཀཉས་ཚུར་བླང་། བངག 
ག་བཅས ཞགས་། བགས་ཀའཿ་ལ་ཐེལ་བའུ་ཐསམ་ཞིང་། ཆུང་ཞུགྲ་གངའན་གཟུངབ་དང་ ། དམིགས་པད་འྲག་པ་འདུ་བའ་ཁར་མདྦའ།། །དམས་ཐུན་མོངམ་ཡན་བླདང་བངབསབ་ནི མད་སི་མགོན་པ་གསལ་བཏབ་པའི 
སུ་ཀའྲི་དཱཱཾག་ཨཐར་ ། སགས་ཀྱེ་འིད་འཁེན་། སྔགས་ཕྲང་དུ་གྱརེ་ནས་གཡས་གྲུ་བཛླཚབ་ལ། སྔགས་ལས་སགསྭཔའི་མུ་ཡདུ་བདག་གི་ལྟ་ཐར་ཞཁྱགས་ ། ཐུགས་ཀར་ཐཾམ ! བངག་གི་ཐུགས་ཀ་ནས་ཛའ་འཕོས། མདུན་ 
།ཧངྱཀཱ་ཁ་རྭདྷ་ཁཱགས། ཐུགས་ཀར་ཝིས། པའད་བའཁརྩོ་ཕོད་པདང། རུ་ཨ་གས་པ་གཟུང། དྷནས་སྔགས་འ་ཁར་མདུན་གྱེ་འུལ་ཐིམ | ཧཱཱཾ་གཅིག་ལས་གཅིག་ཆད་པའི་ཚུལ་དུ་ཟ་དག་མདུནདུ་གགོར་བདང་། ཆུངགྲན་ 
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གསའ་དང་ཀྲུད་ ད་ལུས་སུདུསཾའཁེ་ཨས་གཅེབ་ ཡ་བ  གཉོ་བྲཤོགས་ཀའོུལ་བསྡུ། 
ཐུགས་ཀའླ་ལམ་འེད་འཆེལ་པས † ༤" སཁགས་སང ངས་སྣ་པདང་ ། ཕེ་གན་ ཀའ ཡི 
འྲད་ན་པའ། ་སྐ་གསུང་ གསུ་བའྱ་གས་བླ་དབཔ་ན་། 


`¬ ¬,..ཾ༽ 
གའནསམ་ །གསྤུ་ས་བ།སག་ལས ཌེང་ཟེརྔ་ཕགས་པ་ཅྲ་འང་ས་ད ༣༨། \ 
ཀྷོ་ླུ་གསུང་ཐུགས་ཡའ་ཏན་ཝེརོལས་ཐམས་རད་ཚུར་འདུས་ ༩ ཅས། ཁྲ་བདྲང་བུ་ཕྲུག་གེ་ནམ་པོས་གརུསན་མསས་ལིམ་པ་པསམ་ལ གཾ 
བཀྲའྱ་ཧཱ་དྨོབ་མ་བྲསེལ་ས་ལ ངུ 
ལྔའེ་ལ 







བངག་བསྒེམ་གྱེ་མགེན་པཾ་ལྟའ་བསྐད། དའ 
' སུག་པ ་བཞྲིར་ཞྲམ་ པ༣་ཀས་། ཤིང། ཆུངའ་ནནན་གུང་པ༽སའ་ 
རྱ རྤབ་སམས་དཔའ་རམས་ཀྱི་ྱ ཤུགས་མྐད་བག་ལས་ རྐུས་ 
རུང་གཟུང་ང། །དབང་པྲགརྨ་གས་འདེ་བྲས་བ་འཇོམ་གས་ པྲི བར་ 
གས་ཀ ་ཀའྱ་རཱལས་ འདའ ཛསོ། སྙི་བོའལ་ ཆྲགས་ཝམས་ཧང་ ཤཉ་ཤ་གས་ རྱང་བསྐ ཁ། ། དྲ་ནམས་ལས་ཤ ཝ༢འཕྲེས། 
དྲ འྭལྟ་ སྱསམས་ལ། རང ཕྱུགས ཚེ་གས་ལྭ་ཤིས ། དཾ ལེས ཀེ ཤིན ཊྣབས་ནས ་ལ་ ཀུཔམས་ཙོད་བདག་ལ་ 


ཧུབོར་ @ 
གས་བཅུའ་རྱལ་བམཐའ་ འདགམུཿཆེད། རགས 
ཤྲེམ་པ༣ བསམ་འིང་སཱནདང་འདྲ་བར་རླུང་གཟུང་། ་བལོ། །མཆེད་གཏེ་་ཨེ་དམགས་པ་ནི་ 


-བྲ 
མཛ ཐག་ིལདོ་པ་ཚམས་ཅད་ཚུརབྱམས་ས། བདགཞིངབ་མཆདཔའབས་མཁི་རང་གཅུངབཞི། །བྷ །༈བ ུད་པའིམིགས་པ་ུཾ སྭ་ཀའྭཾཱཾ་ལས་འད་ཟཾ་ཐབྲའེས་། ཟགས་བཅན་ཐ་མས་ཅ་དཆོ་འབཅད། ངཱགས་བཅུ་འིསཔསྨ་ཆྲས་ 


ཏཱ 





©? ༽ ཡངྦ་ཤུགས་ཀའྡི་ཊཱ་ལས་འོདའཐེས་། འཇིགཏནད་ག་བགགས་གཏུག་བཅན་ཐམསཏད་ཚ་ར་གཅད སྱ ་སང་པ་ཉ་་མཆེ། རྲ་ནམསྲ་ཀྲི་ན་རཱབསདངསྙད་བཅུངྱ་ཀྲི་མཆད་པའྱི་ཡ་ 


བྱ ས་དཔའ་སྐུམས་ངོ་ཨ་ས་བ་ཤས འེད་ཟརྔ་ཅུ་འདྲུས།༽ བརག ཤགུས་པྲབབྲེ་བེ་མལ་སེགས་ལྷུ་མདང་། ཤཡ་མདྦ་ཆསས་ཀྱིས་བདག་ལ་བསྟོད་ སོདྲ་པང་བསམ་ཁོང་། སཱམཿ ལས་སུ 
རེ ཅཐཁགས་ནོ་བཀྲ་མི་ཤ ང་བ ཕྲངས་དང། ས་ར ཊཔ་སགསཔ་བསགས་ཏ ། ན་པའིས་དདག་འདྱུན་པྱ་རམས་ཀྱིས་ཚྭ་ཚགདབ { ཨུ་གཏངཔཏེ་ 
རོིཾཾིཾིཾིཾི་ ༧་ནས་ ཤླཾཧོལྷ་ཧར་ཁཱ་པོོ་མངའ་གང་༽ ་ཡརོ་མྔ་པཱ་གང་བ་བཆིགས་ དངུས་སུ་མཛུབ་གངྱ་གུ་གསྦུམ་མྦཐཱ ། རྒྱར་ཡངམཛུཐ་གང་ཡེང་ཕ་8ྲ། ཀལ་འཁེའདའ་ 
སབས་གཉིས་གོཅས་མབ་དམན་མདང་གབཅ་ངོབ། (ྭ ནང་དུ་ཟུཿ་གསུ་མདུ་ལུརབའི། སག མ་ཁུག། ༩རྩཾསབ་ཐགས་སུ་རང་་ ་གཟུགས་པའི་བག་པ་ཉྲེ། 
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གཅག་མ་མཉེར་བྱ་རདགང་བདྲེ་ལུག། བཏྲ་ཤ་་ཆ་མས་སུ་ཁས་ཁྲུང་གངབང་གཏུག་ཐ ། ྒའྨོ་ལ་པཱད་པའི་ལ་ས་ཁུང་ཁ ཆོག་བ ། འདྲིར་མས་ཤང་དྷུག་ཁྲག་གས་དམའ་པར་བ ཚིརྡཾ་སྲེལ་གླི་སན། ལའྲ་པ། ནུབ་ 
ཝྲགས་ཆས་སླ་ཀལསལ  མཆོདྟོ་རཱ་པོར་ིམ་བཞི་པྲ་ རེ ོ་ཞིབབ་འོ་རོད་མ་པ་ཡྲད་སའཔོབགང་ནང་བའརབཅོགས། དྲ་ནམས་ལཱཿ །ས་ཚོ་ཆེས་འོན་ལསས་པ་ 
ཤའོ ;གཱན་ཡངསསཏ་ཐབ། །ས་སཾའང་། འབསརདྲ་ཏི་བདཔལ་བླར་བ ། ཡངོན་འཕྲུང་ཤུལ། ༩ མྱ་རགྲམ ། གག་པ། གདུངས ལ་ཁུང་གྲག་པོ ། མཆད་ཏན་ཞིག་པལ་སེགས་ཀྱི་སལ། བཙན་དུག་གྱེནས 
ཤཱ ཅད་བཅོགྲ་བ ། དྲ་ཁལྲ་དྲུ་བུག་པ་ཟུན་གྲས་ས་ པ་ཕྲུག། ནངངྱུ་ས་གས་བུང་། །ངོའྲ་ནཾ། ཤཱ་སྭ་ན། 6༨ ། པདུ་ཁརྡདགེ་སྫགསྨ་ནམས་སཱགས་མགོ་ལས་མ་ལོག་ནུས་པ་དང་བསྟན་ལ་ཁྲིད་ རཱི 
རླ ད་ཞུགང བསའ ང་ཆདོག་སཆསཆོ་བརཔའི་མག་ཏིགས།ལོ་མད་དདབ། (གྲན་པོག་ཙ་ཀ ཨངུའི་མྲགལ་དུ་བཏགས་།༧༥༢༠ཝ་ཤ་མགོ་མཞི ༢༠ 
དན་སར་པ་ཁད་ལཚཆས་གོསྲ་བྲས་ལ་བན་ཐས་བླནབས་པདང་། དངོནག་ཁ་གངལ་འྱ་དངྲབ །རླརམས་ལ་སྡེ་གས་བཞྲ་སལ་བས་པ་བའག་སྲ །འདྲི་མས་མདུན་ད་གལྲི་མ་ནགཔོར།་ 

ཅུ དྲམུས་ལ་ས་གསུ་ལུའཱལ་བཱས་ཡཔའག་ས ། ཛུས་འདྲིནམས་མདུན་དུ་གཞོ་མ་ནག་པོའི | 


-8 ༄༅། །སྷུང་དུ་བ་ཀདུཔང་ ྲྦོ་ '¡ ཤུ་ཨཾས་བཅོམྭ་ཁཱའའདས་ལྭ་པུ་པབུ་རད་ཚིགས། རྦེའུ་བ་ལས་མགཱུན་ 
ཙཾ ོོ་གྱ ` ད་མི་བ ག་ འེ ཆུཆོབྱ་གད་བད། དའུ་བ ༡ 
༧ དཱའི་བུ་ས་པའི་ཆྭ་ དྲ་ཐུབ་བནག་ རཱུ 


ཁུ་དུང་ཐརཏུ་བསམ་ ཊཾ 
ཟོར དཞུ་བ་ལས་མགོན་བ༽པབ་ མཆོད་བསོད་ 


རའ་ 


བ་བོ ཤི སི སྐུ་གཏུང་གི་མཆོད་ཉཾན་དུ་ངཨི་གཱ 


བོབ ད་འད་བཞྲི་ུཔ་ཙྭ་ཨ་བ ཡངས་སྐུ་གུརབ་ལས་ཆེ་ཆོད་ཏའངུ་བ མ་།. ཆཱོས་ ༨: 
ཁིརིམས་སྦྱོར་ | ཁ་ཤོབ དོ མགི་ན་གངས་མདཔ་བཅཅི་ཡུ་ རིའུ་བསྟར་ ཧཾ 


་གུ་བ་ལས་ཆ་ ཉུབ་རྒ མེབ ངས དྭ་བ་ཁབས་བཿ ས་བསྟ་མེ། སེ 


ཤང་ལྟ་མཾས་ ± 


མྱུ་གུར་ པལ་འདུ་བྷ་ནམ་བྲའེའིནད་ ཝི 
། ཅུ་ལས་ར བསུབ པ་འ ན་བ 
འདའབརབ། དཁུ་བ་ལསཾ་མགན་པར་བསྐྱོད། མཆེད་བསྟད་ 


ད་ཁ ཤོ ཀྲུ་ཡ་རབ་དཱ་ཁྲ་བར་བ་ཁ་མ་ཆོ་ ཟེ { འྱི་རུ་ཁཁ།ས་། ཧི་པནི་༔ ཤ་སན། ཏུམ མཆནས་སའི་སགས་དང་བཞྲི་སྤ་ལ་བྱ ཧ་བྱ་དདའ་བླཟས་ལ་འབྲུ་རྲག་གི་མ་ཏོག་གཏར \ མཆད་ 
ཅེ ཡི་གི་བྱ་གབ་ཡང་བླ་ང་བ་ ¡ འྔལ་པྲ་ལས། ས་ཁ་གང་ཀ གྲུ་གྲསྟུ་ླབས་ ། སར་ལྗིད་བཅདནལ ། ཕླ་རམས་ལ་གཅིག ། མནམས་ལ་གཅོག་ 

འ ` ༨༠ 

སྐ་ཿ ཐོར་གྲ་སྦུ་ལཱ་བཟེས་ལ་། བག་ཟན་འཇོདའ་སློང་ཀྲ་ ཁ་ལིང་ཁིམ་ ༈མས་པ་ཟ༔ ག། ་ལོང་རང་གཅག་བཅོ། ཞུ། གཅིག་པ ན་གཏོར་ནབས་ ། གཅོག་རྐྱན་, 8 

ཁཏའོ་ལ་ རུ སེས ་གཙོ་ག།༽ “ཀུན་གཏེརསྟང་དུའཇེག་། གཅ་ག་ རིན ཁྱགས་པ ། གིིང་ རྣབས བོས་སུཁཞག་སི ། ཌཾས་པ་བླས་བླག་གྲྭ དགུག་གཞུག་ལྟ་དཔ་ནམས་ཟྷསྟ( ཇི 

བྲ ཏེ བརླབ ག་གེ་བ དྱ ཊག ས་གས ཁྲ་ཕ་གནམ། ༢ེ༡༠༥༠༠རཁཀསུགྲ་གི་སེལ་སྔ་ཅན་ ༨ `` ་རྨམས་ཀྱ་ངུག་ལྔ་དུག་གསམ་ བླསསུནས་ཁེ་ྲབམས་ཁྱིདག། ཤནྭཏུ་རྐས་ 

ས་སྱ་ཧསྱ་ཀི་བྲསན་པ་ག ཤག་པ་ལ་སེགས་བའི་མཚྦ་མས་མད་པའི་ལས་དང། བསྙ༩་བའཞོང་འ་ཆང་བརྲ་བྲས་བར་དམགས་། བསསྲག་པ་ན། རཔཉིད་མགྲ་ན་ འཐྲིགས་ཀནས་ཁྲ་རུང་དྲམ། སཾ་ 


ཟླ ༠ ཇུ 


ཧག < ཅུཁཾས་ ཨླ༅ས་དདྲ་བ་ 
.བྱནནས། སྡཾགཿ ཆའདྲེ་འདྱ་ཀུས་སྒྲོལ་ལ་ཤ་ཁྲག། 
@ འདོད་ཆགས། ཞྭ་སང་་ གིསུག། ངྒ་ཀཱལ་ 


༥༥༥༦ 


སྲ 
@།འགླིང་ལ་བསྐོམ་པའ་བསམ་། དྲ་དས་ལླིད་དོང་ལི་པད་ 
ཌ་ལང ཤེ ས་ 


ཤི ༡༢་༡༩༥༽༽ཨ་ ༦ 


་ལ་རོལ། རྣམ་ཤས་བ་མེད་གཞས་ 


ཞུགས་ཕྲས་སུ་ནས་བ 
ཀ་སཱརོདཱ་ཐེབ་ལཧ་ཀར་ནོ་ཾམག 





་ 
རཾ སྭུ་སཆཅ་ 
ཚུག་ངོག་དབང་གས་ཁས་བསང་བདྲངག 

དྷ) དཕག་ཏུ་མུད་པ་རྣམས་ཀྲིས ], ལྕགས་ཀྱས་སྩངཉས་་“གཟུང་། 


༢༣༨8 ཐྲ . 
ུ འེ་དྲག་པྲའདེས་ཁདི་བ་བུའི་ ས་པས།། ས་ཡུངྨྱས་ བངས་མཱས་ཐམས་ཅད་རང་གི་མདུ་ནང་ 
། ཅས་ལུ་ ཅིག་ལ་གཅིག་ཆག ས་པའི་བ ག་པ ཤོན་མངས་པ་ 


བཀུ ། ཤོ་རྫུལ་ཅམ་ 
ང (ཤཀད་ཀ་ས་ ུས་ཐ་གདྷཱ་སཱར གཤི རོ ཅོ རར 
སི ག་འ ྲདསི་ ༨ ༣2 རབ་ས།ཞི།སའ༨༡༡༥ོལ་ཀི་ ༠༠༥ འང་ ལའོ ༥ ༥༤ེཁས་ུན་འྲོདཔུན མ་ལ་འ (། 
༥༩༨ རེ 






༈ ཅོར་ཤྩོརད་ 


ལ་གྲུ་ཆེ་ཡ་དཱ་བཞགོ 
གདོན་ཀྱ་འཇང་ཁླུང་ ང་ 


༢༠༡༥ 
ཟླར་གགྷམ་པཅིགླ་ རའ མུངུན་་ཡག་བཅ་ནུ་ མ་བ ཧོང་ཀ་ངག་ཞུག 


་གི་ཐེད་ཙེནཿ ི་ོ 


སུ་གཟར་བརྡ།སྐམ་། ་མ་ 


རར 


ནུག ! གནུང གྲུ ས་པ་བསློ་བསྒྲག་ལྟ་ད་ སི 
རྣམས་ལྲ་དགྲ་འྱྱསོ་གསོའ་གརབ །, གནམ་ལྕགས: ི་ 


ཇུད་པ་སྣར་མ་སང་པ་དགས་ག སྒ གྲས་བགང་པ་ཆིའུ་ ་ཤི་དོན་ཡཱན་བྲག་ ། ༤ 
དབ་པབྷི་ནབས་དདབྗཛ་ར ་ ` སྔ་ཏི་མཆངག་ག་། ལྗ འི་འ 


འིནང་ངུ ཅུད་པར་བསམ་ལ། ལྤོའི མཾ ངཱ 
ཧཿ གུ 


ི མངུ 


ཁོ་བོ བྱུན ཀེ 


ཱ ར་བརོའི་མན་ལུགངང་མ་དཔ་ ་ 


རྒྱས་པར རྫར གྲངོས་ཁྲ་བསམ་སངབ་ གལ་ཆཾ། ཧ་ 


ི་ོ ཤཱ་སནོ་སྦུམ་བྱ་བནྷ་མ་དན ། འཇམ་ཆུགལ་ནག་ལྲས་པས་རྲིག་ ་ 





8ཤ4 


་ཟ་ཅིག་འདོ་ནབ་དང་། པའུ་ལགའོ་ཁེགས་ཏ་། ལྕགས་ འཇན་བལ་རག་ལསལས་རླག་པ,། 


སྲང་འོག་གཉིས་ལྕགས་ཞྭཉབཏང་པ་བཞིན་སྦེ་ལཉག་། ཉིན་ལ གྲུ་བས་མད་ཤཱབསམ་ མཚམསྣ་ནོམ་ས་འདམ་བས་བ་ཛངས་ཏ་གཡོ་འགུ་ལྔ་ཡིད་པའྲ་བས་ཏེ་གྲཟུག་ཐག་ལའླདང་། ཤཞེས་དང་སྣདུ་བ 
ཧུ ལ་བརི་དདབཟསབའ། འཇིགསསླུ་རུ་བའི གུང་ཡབ་ ་གམ་ཅགཞིསམནན་ྟོད་ཡོམོསཔ ཡ་ཡའ་རང་། བཅས་ང་གེ། བཅོལ 
བཞྲིག་མཤི་བྷུ་ཆ་གཅིག་དབ་ ་གསགཅི་གཟུམ་ལབས། གྱ་ཆུས་ཐག་ཡོརྦང་པ པའྟི་སྟདྱུ་ཆོས་གོསདྲང། ཡུ་བུང་ བུ 


འདུ་བྲ་ནམ་ ་འགུགས། ལྷ་དམག་ ཤིས་དྲག་ 
ཧཱ་བགགས་ཐ་མ་སཅར་བསད་གན་པརཔསམ་། ི་ླད་དང་རབས་ཨ་ཁ་བ བི 'རབསམས་ལ་ག་ཡན་བུརླད་འྭང་གས། ཅ་མར་བསན་ སྤ་གྲ་རབས་། རངགི་ 
[མདུ་ན་དཱ་ཤཱར་བཅོག་མགེན་པོར་བསྐེད་པའི་བྱག་ཏུ་གཏད་པར་བསམ་འཁསྟོད། ལུ ་ོ་་་་པ་མ་བཏང་བརབ་ས་སལག་ཡན་བདད་བ་ས་། རཾ་ལ་མ་གོན་པྲ་མལ་སད་པཙདྲག་བོའ་ ཟུ རང་ 


ཛྲ སམ། 





བུད་ལ་སེགས་ཆ་ཚེ་ནྭ་ཆྭ་ནོ་མསྱ་རར་ 
དྲནས་ ་བདུག་ རི 


བཏང་` 


རུ་གཏེའ་བླ པི བྱསོ ི་ལ་ྲ 


5“ ཙེ 


ཧཱ [ གཡ་མཿཧགའབ་བདུ ༈ ཏཾའ་ནི་། ཤ་སན། ཏུ ཨརྱཾ་ཆས་སོརྦས་གས་དང་བཞྲི་སྦལ་བྱ་ས་བ ༢་གཅིག་འདྲ་མཞིངདྲ་མེགས་པས་སའྦ་བས་ཏ་དཞག་གོ། 
སུགས་ཁུབ ¦ ནི ངས་ག ལ་ས ཉད་པ་ཀྲུན་འད། །དཾ་ཡངདང་པེར་སྐྱབས་འགྲེས་མས་ 






བ་ཀ ཧཱ་ཊ 


ཨགསྤབ ། རས་སམ 


གོ་ལ ༦༥ ཤིད པརགན༨༧༦༥༡༡༤ ༧༦༧༨ ནཿ ༡ 
སས་བརཨ་ཚང་བ་གཡྦབ སྲུབ དེ་ནྩི་གྲུབ་པའི་ཏྲག སྭ་རུ་ 


་སགསུབླམས་ ༽ པ་ ུས་ཤིཔས་མགས་ཁོ་ཛནས་་དོན་པས ། བའིསོ་དང་སྣད་ 
རྩ ༡༡ཿཛ་ཤུ ༠༠༡༩ ༧རད ༢ ༩༥འརད༽༦༧༽ཟ༢༠༦༧༡ ༽ །བཅེལ་བ ། ཤུཉ་གཏེར་ 
ཡི་བརུད་བཅུལད་བནང་་ གཞན་མཆན་ཆྲནཆུས་ཊོགསནས་སྐེར་བྱ་པད། མཐོགས་ཀང་ཤན་ 


¦ ། སྔག 
གསུང་ དནླིསབ་པལོ། སས དར་གོས མས་རིས་པས་པསལ་ ། ་བའ་ཁ་དྭག་ཕྱོགས་ནསྲཔ་སྔ སྟི་མཧཱནདཱ་ཕ་ཞག ། རབ་གནས་སྔག་མ་ལྔར་ 


༥༤ “༨༩ ༅༣༥༦ ༧༧/ར༤ཿ༥“༽༦: །༦༥༩༡༩༥༥༦))' ་༥༦:༤. 9ཿཀ༥"*)^' ༡མ༥༡༥༠༩༥༥༦༽་ 
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༤༨༨ -༨ <~ |! 
གས་ཇ།། ཞཱ་རྫ་གདག་ནཱ་མས་ཡས་ཡ་སྩྲཐ་ ཁ་ སྨེར བྱུཐ་ཁུ་འཞངཱདྱུ་ཡས་ག༨ -ཤིན་གཉེའ་བྲུ་བ རཱ་བའྲ་ཁང་གཞུག ' ནའི པེང་དུ་པརུ་བཟུང་ 
ཨསཿད་གངདང་འྲ། ཤུས་མཆིན་སནདས་ཤུྷསོས། རད་མགས་པ་ད་བ་ཅས་པས སིད་པའི ཤཨནྲཾ་ “ཀླ ༈ ། མཆེན་ཆསོ་སིའ 
སསའར་བཞག། བཞས་དང། བཅོལ་བ པོ །བྲ་རས་ཡྲངས། རྩྱ་བས་འགྲེ་ མས་བསྐྱད། བདག་སདུའ་དྲ་གུ ཐ་བ \གའྲི་ ~ 
༤ 









རར 
ཁྭཾ་སློལ་བྫ ཚ་བཡྲོདན་ 
རིས་འ ± ། ཤཱས་བས་ཏག་སྨན་ཅས་ངོ་གམ་པ་བཏ བདབམས་རྱི་མཐྲའཛཛྫཾ་བི་། རྡུ་བྣར་མས་རམ་པརྦ་བཱཡས ། པར་ཁབྲག་ངོགས་སུུལ་སེ །ལ | 
གསང་བདམངཔད་འོའམབ་དང་ 0 ་གཔ་འཛམྱ་ཚུསླཱག་པའི བཏིང ཁུདདག་དུང་ཤངགེས་མ་ར། མའིནངྱདཱ་མགྲན་པ་འཁར་བཅས་བླ་སང། ལོ་དྲག་གྲི་ཤོལ་གདངས་ 
བའི་འངྱད་ྲག་བོ་སུ་རུརཱ་སཾ་པར་བསམས་ལཾ། ཙར ལྣ་སན། ཧུར ཧྤཾཊཾམགག་ གསར་བྷཞྲིམལྱ་ལིས། རི ལྭད་དུམི་བུ་ར་ཤདུམརི་སཱད་ལ ཙུས་ལེ་ནཁ་བལས་ལ་བྱཚ་བསད། ད་བཞིན་ཏཱནུབ་ 


7 ༥༥༤༢༩༨༡༨༠༣༥༥༦ ༡ར༨ི༥༠༡༦ ༥༥༦༦ ༧གི་སོ། ༡༡༤༦ ༤༢༠༥ ༠༨༦༦ 





བབ ང་ཆུས་མ་བསདད། ཞལ་སྭཁ་ཆ་གཅོག་གཏར་མའལན་པདང་སར 

་སཱ་ཝཱ་འདྲ་དག་པ་ལ་གདད་བྱ་ཧར་ ་ཙ་མལོ། 

ཏོིང་། བོ ་ཅག་མགོ་ ¬` རུའུགཏེཊ་ལ་ཡདཱད་ 
ཉྲས་ 





ཀྲ། ༅༠། 





།འ་ཁའ་བས་ཤཱལྩས་དྲ་མར་ཐའ་ར་མངོ་བའ་བསམ་ཞིང་། མགན་ཐཱ་འ་ཁེར་བཅས་ཀོས་གསལ་བསལུག་མ་ཡང་མདུ་བརུཔསམཏ ། དུས་བཞིའིཀྲུགཏུ་གཏཾདཱམ་ འི ཨྭ་གུགུ་བསྔལ་ལ་འབུལ་། ཤུནགཏོ 


ལཱ ཡངནྦ་ལུར་བསམས་ཁ་ལུལ་ཏཾ་ ། ལང་ཡར་གཏཾརམ་གོངམལ་གཱཱ། ་ཨང་གཉོག་བ ཤམས་ལ་ལྒད་བྲཞུག ། བྔ༡རས་བས་ཏགས་ཆང་བ་ངང་། མངས་མྭ་ཝར༔ གཏད ་མནན་པ་ནམས་རོས་ 


2 


།ལུར་བ་གྲྭག།་ལ་བཏཾན་ནས་ཁྭ་ླསབྱ་པད་པའི་ཨན་ངྱག་འ ། སུང་ལུང་གི་ཕུར་ྭསདོམག་ན་པོའི་ཞལ། སྣང་བུཾགསུམ་དམརཐངང་བགནསྟ་ཕགས་ཀྱ་ ཕུར་བར་ཡིགས་ལ། (སྔགས་རྟན་འབྲལ་འདོགས་ལུགས་ 
ཤིནིག་ལུང་་གསུལ་། སྔབ་པཿ ་ཀྲས་སྟོཌོ་ཁའི་ཡལས ་ ཤག་བགིགས་གཏུག་པཅན་ནད་བཅད། མགེན་པེའ གས་པའི དཔའ་བླསཨ། འདྲན་ 
།ག་སྱ་མཆུརབླབས་ མེ ད་བསྟེང་བསྡུས་བའཾ་བྲ ། 


་བདག་ཞད་།ཡ་ དམ་དུ་གནས ཁས་། ལངྒ་འུཿཁུང་དུ་ བཅདག། སྙངདུ་མཆོད་རྟན་བཞག ། མདའ་དར་ཅག་ལ་ གས ཤཱན་བཏགས་ལ་མ་ ངནཱནང་ 


དོ་བདག ། བཱ་ཀ་བྲག་།ཡ་འའདའ་ལ་ ཨཾངུཊ། དུ་ཁུདུཔལ་ བཏགས། ཕཉས་པྲ་བ་ལཀ་ཏྲ་ ཡིས འ6 ) 4 ཤཱ་ས་ན ཱའཾ། རེད་སྙགསརྣམས་བརྒྱན་བརྒྱཔ་ འདྣོན་ཞེང། གཡས་སློརཉེར་གཅིག་བྱས ། འབུབ་ཁུང་` 
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ཨོར་བྱ་གྲ་ གཏིས་པ་ཡུངདཱ་ལར་བས་ཌཾ་ཟླ་རགཉིས་སྭ་བྱཧ་གུས། ནླནསྭ་གུབ་བའི་ཏགས་མྱ་བུངཿ ཚོ་རྭཛུམབུ་མོ་འདུན། ཕཛཐརར་སི་གས ། བཞེའྲབ་ལ་འདོན་པ་པང་། སྐོན་བཤེར་གཉོག་ལ་སོགས་བདཔ་གང གངདང་འྲ། 

་གཞོསརབ་ཁབ་ཞིམལཡ། ༥པའི་དུས་བྭ་ཀོནངྷའི་ ཏཾ ཐུནབརོཡ་ཡུར་བུ7 ལོག་གསར་གྱིི ཨཱ གཞིལ་ གཟའ་བའར་ད་མེགས།་ང་། (ཡཱན། གབཔའི་ །ལི་རྟགས་ང་ བངམས་ཕུཌ་ཕྷཐཱང\ 
ཉས་དགུག་པྲ།ཞུག་ལ་ས །སྤུདགུ་བུ། བུ བག་མཤོང་འརགི་། བང་་བང་ ཤཱ འུབས འིག་གསུར་བིས་གཞིལ་ག །ཕ་བ་གསུམ་སཿ་ས་་ བུ གྲཟི་མདངས་ཆབར་བསྐམ་། ཆུ ཌཱ 
ཤོན་ཏཱ་པོསི་བྲ་གངས་མདབ་བས་ མྭ་གས་མ་ཁུབཔ་ལབན་པུནཐྭ་ཐགས་པ་ མ་པ་ནཾ། ལྕ་ཡས་ལ་ སྐིའ་བའི་དོའོ་ཡསྲོའ་ནོ། །སྔགས་ལས་ལ་སྡེའ་བན་། ཧེའ་འི། ཤྲ་ཨན། ཧཱ ངགའཀ་ལལེ པཿ 

ནེ་ཤག་ཆ་ག་མ ་ཁཊ་ ། ཆེ ལབ་ཁུངན་དདུ་ལས་ཀྱི་མགེན་ ན་ལག་ཅེ་འྲ་བ་ ཀྲབུ་ར། རཱི་ཁས་པསིནལ། །དུ་ལྤད་བྱན་གྲ་ ཤ ཟེས་ ཁྲགའ་ཡུངས 
ཟུས་བ་མར་པར་བསམ ། དེ་ནོ་ས་རང་གེ་ལག་ཏུ་ཕུན་ ས་སབླསད་བླསལས་ཁའི་བ་ཆས་་དང་ཀུངང་བབ་ས་ལ། བླ་ན ལས་ཀི་ མདུ་ན་བརྐྱད་དཀྱིམཧོཉ་པ་པེ ཡམས ཉད་ཀྱིསཀྱ་ཏང་བའིནདུ་ཡུན་བུས་ཁོལ་ 


- །བ།ཉིཿ་བཙམ་གི་ས་ཁྲེའརཾ་ཚས་བམརྡ་མ་ཧཱ་བུ་རོན་གྲ་བཱ་མཏཱམ་སེང་བརང་མགས་། ཡསྲ་གུབ་པའི་ཏགས་ཆྩྭ་བུང་བརྡ་དུ༔ གས་བྱུ་ར་འདེ་ནང་དང་། སྲི་ཀྲབ་ཤེར་གཅིག་ནཾ་བྱད་པདང། ཙུཿབུས་གཟི་ 
¢ བཏང་། ཧཱོངོ་བཱ་ཁཾ་བྱཌ། ་དབ་ བསབོ་ོ་ན་་རས་པ ་ །ངཱཾདོང་གྲས་མ་ ཁ་བ་ཏན་པའི་ལསྭ་སེར་ཟིན་བིས་ས། ) འིད་དཔཡ་མཁའ་ 
ད་དབང་པལ་གསུང་ ། ཆེས 


ས། ༡་ཞུས ་མགྱ་ཀི་ཡའ་གསེལ་ཁྱབསསས། ༄༅།། [མགན་པ་ལ་ཨ་པལ་ཨཔརགསེལ་ ~÷ 
དོ་བས། ་ཆོད་གཏུང་ ཡཟང་བདུ། ྔ་མས ། གསུར་ཆེནྱ་ཀི་དུད་པའ ། ངི་བཟངཔ་འི་ ཤང་གིད་ ། རསྣའི་ཨཧ། { ངའཉགག་པ་དན་བསྒང་ ། རེལ་ཆུ་སན་ག་ཟི་གསྭ་དྲ་མདང་། བདུད་ཅའ་ ཝོ 
༣ པྨ་ཀྱིས་མ་ཆེད་ $ རེ ག་མི ུས་དུ་ཁངནས། །དཔལ་ལཱ༢ྭ་རངྔོཨག་པྱ་ཆ། །ཟྣ་ ཙོཿ་གདུང་བའེདྱཾའོ་འཇན་ ཀླ །འངེརགཡ་གོས་མངའ་གསལ་མཆད་པ་བཞེས། ཤང་ཤའ་པོདྲོ་མཁའ་ 
ཆུགས་བནས། ! 'འགན་འདནན། དཔཔལརརངག་པྲཆ། ལའ གནང་བའི །ཨིམཨམུས་པ། རྣལའཱབྱརོག་བུཧ། (འདིཿ་གཤ་གནཌ་) )ཤ 





ཆླ་གཏརྐ་ཨ་ྟ་བརྦ་སཱ་ཨཱ། །བགརཿ ཁྲ་ཤེལ ༈གསུར་ཆན་དུདཔ་སིའ་ལཱལགཏིབས། །འཇད་ཡན་སྣ་ཚོགས་གཏལ་དུ་བཀྲམ། །རའའྲགྲ་ཆ་ལཿ་ཆ་ན་བངའ་བ། 
འཛིན་མཆད་པ་ སཚེལམ་ལཁབ་ གྲོམ ཡལ་བ གྲ ༼ངྡ་ཀ་ལ ¿ ཡུབ་འབནང། །ལགས་ཁཱན་ནཀ་ངོས་ །མཁ་འ་འགྲེའོ་ག་ཅེའར། ། རོག་ 1 །ཟཱལ་ 8 །དམ་ 
།དྲགས་བརྣམ་གསུམླ“། /འབར་ཏུས་ལྷམ་ 


ཉམས་སྲཀ་ག ཅོདཏ། །འ། ས་ཐད་ཆན་མ༢། །མ་གཅིག་ལྷ་ཨེཊ། ནཾ །ཤཱ་ྲཾ ཤརྱ་ཆེན་འ་༤༽ །དབུགས་ལན་བཅུ་དྲུགར། །ཕྱོགས་བཞུའི་མགྲན་པའོ་ །བུགསཔདྡཞ་གཉིས་མཔའ། 
*དྲམག་གརལས༢། །དབདྲ་ངོག་ཉིའ་བླ་གད།། །བསྔནྲམ་བྲན་གཤོས་༢༽ ། (ལདང་ཡང་སལ་མཁའགསེམ་ལེ། །གསེལ་དང་མཆད་པའྱི་དན་རབས་ཀླིས་། །བསས་པ་ 


སྲ །འལ་མེ་སིལ་སྐན། 1 ལྡིར། །ཏིང་ 


བས་ལ་འབ་བྷ་མངས། །བར་དུ་ག 
བའི་དྲག་བཀགས་ཐལ། ས་ཀཅོག་ མ་མགེའྱེ མངའགསལའདྲི། དའཔལ་མཁའ་སྩེད་ཡུའགྲ་སྣ་ལལ ཀ་པ བའིཞ་གཤ ཤས རྐུ པོ 


༦༨༩༨ ༡༧༨ 


༡ ༢༥༠ཙསལམལརཁྷསངམས་བྲནཨ་སེ། ༠༄ི༅ །ན་མ་སྟཱ་ཀཱ་ཱ་ཡ ། ནག་པ་ལས་པལ་མདེསཀྱས་ཐུགས་དམ་བྲདབའི་རོམ་པོ་ན། འབུས་ཚོགསརནཐགསྲ་བས་པའིའཱ་གཙང་མ་ལ ། རིན་ཆེཞ་དང་། ཏྲིསུན་དང་ 





ཏོ 


།གངའ་རཨ་བྲས་གཏེ་་སྟ་ན་གཏའ་ 6 ༣ རིར་བ་བངའི་ཨྲ་བ་ཞི་བའྙི་སྣ་ངྱད་ག་ཞ་མད་ཁངྒ་ཀུ་ཁ་ཁི་པ་། གུ་མ གསྨ་སེ་བའི་བཞི་དང་ལཱནཔ་། ཤོགྱ་ཕུར་ 
ད་འ གོམ་ཨ་ཚབ །་ཨངིགྲོ་ོས་བསོརབ ལི རདེཾྱཾྲིི 
གསུང་བྱཱགཱས གཡུས་གཡནདུ་ཅོནངཀྱག་བདདང་། གླུ་ཁགས་ཁྲ་ག་གུག་དང་། གྲཡུའའལངདང། གས་བ ་སར་བྱེན་གཉིས་པ་དྲགྲ་༡ང་སདའ་དངྱལཅིག་པ་ཀད་། བདདིམ་དངཔའྱི་ལོགས་ 

1 བྲ་ཁཱ། ཁུང་འཕྲིག ལྟོལྱཉའགཔ། ཏ་ལུསཛྷོཾ༔ མ་ཧཾ། བྱ་རགོ་ འྭུས་སླལ་ཟླམགའ་རབཞིའ་ཊུ་ཡང་ཉར་ ཤྲ 


བྲད་ཡོད་འཇེའརས་ཀྱཾས་མ་ཁེས་བར་བྱ་ཆན། བ་ནག་ག་གྱུ་ཐོམ་། མ་རག ། དར་ནགག་འབནྲ་ནམས་ཅ་རགས་བརྡ་སལ་ཧགཟྲུགས ། བང་རེས་གཤིས་པལ་། ལྷ་བཤེས་ཟླུམ་པོ་དང་ 





བཤོས་བུ་ཟུའ་གསུ་བདང་། ཟུབའྷི་ཆཱ་ཆལདང་། བཤོས་བནདང་ཏིང་ལཱ་དང་། ཐཱདྲ་ཁག་བང་། ཡུྭ་ཱཌོས་ི་རིལཕྱུ་སམས ཕགས་ཐ་མས་ཅང་དུ་ཆང་བར་བཀང་། བང་རྩེས་གསུམ་བ་ལ † ངའབླད་དང་། 

ཆང་བླ་།དངང་། ཤོཡབྱ་ཀུ་དང་། ཤངང་༽ མར་དང ཤང་ཐག་ལ་སེགས་ཀྱི་སཱན་གཟིགས་དུ་མ་བཤམ་། བངརེམ་འོགམ་ལངུར་ཁུརྱ་ཀློ་བོ མྤཾ་མགཾ་དང་། ན་བལག་དྭང་། གཱཾ་སྒང་དང་། རྒྱུ་ཝ་དང་།འཁེལལ་ 

ཨཱཿ ཚུ་གསལ་ཤིང་ལ་བཅུགས་པ་དང། ཚདང་། ལྕ་གཱངངང་། ཐ་རང་རཡ་ལ་སྡོརག་དང་བསྱོལ་དང་། ༡ མཆཧཱས་སྭ་བཤས་ཛན་དང་། ཏིང་ལཱ་ལསགས་པ་སུལ་ཏའཞའི་ཡུག་ཏུ་བྒསའོ། ལརྩལ་ནག་, ± 
ཨང་བུནསཾ་ཞག་བའི་ཆོམ་བུ་བཀད་པ་བཞོག་ལ། ྲ་གི་གྲངག་སྭ་ལབ་། ཁགགི་སྒ་འྱ་སཾང་ཚི་ནཔདང། ཞུ་ནཆནྲ་བི་ཨརྩམ་དང་། བཟྦི་གསེ་མམདང། ཚེསྒསརྨརའ 

གསུརཆེན་གུ་དུད་པདད། ད་ཁ་གག་ས་བའི་མཆོདྲ་ཁས་དུ་མས་མཐའ་བསར། ཚུནྱ་ཤི་གཏར་མཆོན་པ་མངབ་ཤམ། ༈ དཾཆུས་མངེད་བལ། བད་བབ་གི་ཏང་འ་འཛིན་ དང་ལྡན་པས བགགས་བྷསད། མཆོ་མས་བཅད། བསྡང་བའི་ 

འཁོར་བབླ་སམ་ ། མཆད་ཛས་ཐམསཅད་གྲུ་གུལ་གྱེ་དུང་བས་བདུག ། ཆུ་ཆཔཨ་ཚཱ་ཏྭསྭཾ་ཧས་བཏབ ། བདག་བསྙད་མདུན་བསྐྱད་ཧྩནའདྲན་ཁའཐུགས་གསེལ་ལ་སེགས་ལྕ ལྕམས་པྲབ་གྱ་ཆོ་གའེ་གཞུང་བསྲང་། 





-3 ཌཱ གགས་དམ་བྟང་བའྲ་གབས་སུ་བབ་པྲའ། ཚར་བུ བླིརསྭསྭུབ་བག་མདེས་ཀ་ས་ཐུགས་དམ་བགང་བའྲི་ལི་ དྲད ཨོཾ་ཨཱཿ སྐད་ 

ཛཱ ༽ི ཞྲིགིངཐན་བ་བཱས་སྦྱ་གིསྭ་མི་ཁཱབ ། མིཐུ་ནང་སའ ངེ་པའི་ལངས་ ཅ་ལ ནུམཿསྭུར སརྦ་ སངཏཱ་ཨཱདཏུ་བ རཧཏི་ཚོ་གགཱ་ཱ་སྭ ཡཕ 

ཝཾ དཔྲལཆན་མཧཱཀཱ་ལ་དང། ༼ཨས་གཅིག་ལྷཱ་བྱ ཛམ་མ། ༽འཁརྩ་གདམཁན་རྒ་ཆོ་ཆཱ་འྦ་ཅོགས། །ད་རིང་ ་ ཐ ཁྱ འཇིག་ོན་ཁཅས། ༈ 

¿༧ འཞང་: ཤིབ མལ་། རེ་ག བཀོད་པ་མཛས། །ྱད་ ང་ཕན་བརྱང། ཊའ གས ! ར་ གྱ 
རི ངླ་ུ་བཀོད་པ་མཛས། ད་པར་བ །འདེད་པའི་ཡན་ིླ་ག ལག ལ་བའི་བ བཅབ ག་ལག 


རིན་ལོས་ན་ག རལས་གྲུ་བ 


གིོ་ 


པཿ 
གཿ བྱས་ིས་ིང་ །སུམ་ 


ཿྱདཱ་རཱ་ལ་སྦགུབ། ། །བཤན་ བྱ་བྲ།ཡིས་ 


བྱཅཿགསུས་ལ་སགས་པ། ཤ་བ །ནུ་བའོགསུ་བླད་ཆ་བ།འབ ༽ལེགྲ་ཡི། 






ཤ་ག་འབབ ད་བ བྱས་ཡེས་བྡཨ། །བྱད་ཕགས་ 
མན་གནས་བྱ་བད་ཤར་དང་། དབངྱ་ངག་ཆན་པ་ རཱ 


གནས་འབྲ་བཆོག༔ རྩི་བ་ལྭ་ཝཱར་པཱའྱི་བཱངྱ་ལ་ག་ས་དང། །ཚང་ཆིང་འཁགས་གགུས་དུར་བད་དང། །དཔལ་ཆནྭའཱ་མ་པམ་གཞལ་ཡུད་ཁང། །ྱ་ནི་རིཊ་ཆནྲ་བ་བའབྲུལ། །ངའའོ་ེ་རྟུལ་ལམལ། ཀཞིད་པ་སྣ་ཆེགས་ 


གྱུ་བཞོ་་སྒེ་བ །ཝི་ཏ་བབས་བ་གི་ །སཱ་ཚེགས་དུ་རཁྲད་རྱན་གྱས་ ངཱ །ཨཐང་ནག་ཐུརགསུམ་ལཱ་གས་རོས་གྲགའ། །མདུང་དང་རལ་གྲི་གཤོབས་པས་མཆཚེས། ) འདང་འོ་ལངས་པ་གཏ་ན་ 
སེགསཿ ཡའཇིགསྭ་ུ་བ་པདབཀད་པ་འབར། གིང་དང ,| ཆེས་དབྱིངས་བདོན་བའི་མཁུ་སྟེ་བས་དང་། སྔགོས་དངྲ་པག་རྒུ་ཏིང་འཇྲག་ནི། ཚན་འབལ་ཚསདདནས་པའི་མཐུས། །ཟད་མང་ཕུལ་བྱང་རླམ་ གཱ 
བརབ་ཀོད། [ གང་བཞི་རི་རབ་སངས་པ་ཡང། །ཿ་བ་འོག་ཁྲི གངས་མདྦ་ཀིས། རྭ སྔ་ལན་ཉམ་ད་ལ་འཁྲོའོ་དང་བཅས། །ཞུ་གསདམ་བཞནུ་པ་བསླངས་བྱའ་ཅ་ཐྲ།། རཐྱུགསདྲ་གཞན་བསེངས་པར་ཆེད་སལ། ། ཙོ ཀྱ 


ཐུགས་དམསྱུ་ཏན་ དངཾས་གྲུབ་ོགཾ །ཁུགས་དམ་གཏན་བསྐངས་པསམ་པ་བླག་པས། །ཐུ་གསེད་མགཞའ་བསངས་ཁྲིནལས་ཨཏེའ། །གཞ་ལ་མད་ཁང་བཟངས་བཀད་པ་ཡང། །ཐཾ་ཐཿ ་ལགས་འྣ་ན(,ུག། 
རཱ ཧྱནྭ་ཀྲ་བུརབ་ཡང། ཤཱ་བཅིད་ར་ནག་བརན་འབརབ་ཡང། །བྱ་བ།གྲེ་གུག་ལཡགོལི་སེགས་པ། ། ྱ་བ; ཆཱ་ནགྱ་རནྷ་ཨས་བྱརྱན་པ་ཡང་། །9ྱབཿ ཛྲལནཞག་རྒྱན་གྱ་ས་རྒྱའ་པ་འཡང་། བབ རྔམ ཤ་བོཿ 


3 ཁྱ  །ཞནན་ ཤལ ཅུ་བྭ། ལྷ་གུ་ནག བྷ་བ ༡༩ བླབ ཁྱི་ཞགཿབྱ་བང་སྔགཆན་ ཤ་བ གཅིག་ན ༣ ཤཱ སང ཡབ དེམ་ཉགྲ བ་བ དངས ཱ་བ༔ ཧུབ སང རླུ ཟི ཚད 
;; ག་ཡུ་འབྲུག"ུབྱ་བང མཛཿབྱེ་ ་བ་ མུའུ ཅུབ ཧྲལུ་མྒཾདྨ་པནྦ་ཏན་ཡང་། (ཁབ བྱ་ལོག དི ཱ མ་གས ལས་པ 
ར་ན་ཡང ཛད ཚི ཙས ར་ ར་བས མ་གྲུ་བརྩ་ལེ། ་ཁུ་ག་ གཉབྷ་མངས་པ་སམ་བ་བླག་བ བས། ༈ ག་ཏ 
ན་བྔརེད་པསང ཐབ ཀུ་བ་ཤས་དཀ་ཟས་མངས་པི་ལུབ། ཁ་བ ཁྱབ; ་བཤེཿ མིག ཤྱ 
ལི གྣརྩ་ས་ཚི་གཡྦེ་ཀལལ་བུ་ཡ་ ཡཁྭཾ་ 


འར འཁེར་བྱཅོས་ཀ། ་ གས་དག 
རཾ རྒ ༡ཨིད་ཞག ནམཁའ་མ། ོལ་ཡང་། ༽བྱབ འཕའ་རའརྒྱལ་ཨུཆ 
ཤ་བ བ་ལ་སི་མཆོ་ བཞའ ིས་ བྱངུད་བཤེས་ཟུ་བབཞིཚྲཾ་མལ་ཡང་། །བྱ་བ་; བ་ཤོ་བན་ཏང་ལ་བཅུསཔ་ཡུང། 
ཁྱ བཱ ་གསང་འིུ་མལཡ་ ྲ ཐུབ ཟསསྣ་བསམ་མི་ཁྱབ་བ་ཡང། ཁྱབ དབངཔྭ་ནམ་ལཱ་བཀམས་པ་ཡང། ཐད་བྲ་བ་གགོས་བཀང་བ་ཡུང། དོན་སྟིངརྣ་མ་ལྔ་བཀྲམ་ཕ་ཡང། 9 །པེ་བ་ 


ས་དྭ་བ་ང་ 


; ཟླུང་ག་ཟ 
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༤” དོ 
ཡན་ལག་ལུ་རུམ་བ་ཁམ་པ་ཡང། ( [བྱ་བ ར་ རཀཱའྱ་ཧ་མཱ་ཆོ་འྭ་ཁིག་བ་ཡང། ཀཧྱ་བ་ཿ , ག་ཆ་ན་རྟལརྨཾ་སཱངྲས་པ་ཨང། །ྱ་ངཿ ཀྲང་ ྩུ་གཅལ་དུ་བཀྲར་པ་ཨང། 8: (ཞིང་ག་ བླ་ལས་ཐུངན་ཡཔ། །བྱ་བ་; 


གསུའ་ཆོན་གློ་སྟལ་ར་གཏིབས་པ་ཡང། ཁབ; ཞུནཆནྡསནཱམ་སྔར་བ་ཨང་ ‹ བྱ་བ: བདུད སག མཆེད་པ ་ཡང། བྱ་བ ཚན་རའའུའཾ་བོ་ག རྷ་ར་།ཡང་། དབ གཁན་ཨ་ངའདང་ཡུན་བས་མ་མོ། པ། 
ངཿ ཧཱཿ བླག་འཐུངམ་ཧཱ་ཀྭ་ཡ་དང། །ནག་མབྱ་བྲ་བ་ཏལེ། །ད་གངས་པྲ་མཉྭ་མ་འོད་ ཆ ཆན་པའཀང་ །ལུགསཤས་བཟང་ ཁྒནཉག་དངྲ་བང། །སྤུལ་དད་ཨང་སྲུལ་འཁོརྩ་གི་ཚེ་གས། །སྔལསའཇིན་ཚརགཅོད་ 

ཊཱ །དུང་འོད་འབདག་ལ་གསན་ཅིང་དགོངས། ངབ དུག་ནིམ་རིགྱ་མེངས་དཔང་གས། །དམྣ་ཛས་མྱ་རེང་མ་མད་ག་ཏོར་གཡ་༡་། 'སྒུབལ་འ་བྱམེལ་ལས་གཟོན། །6@ 
གསུངྦ་བ་ག་ཞན་ལ་སཱཁ་བ་སོགས། །ཁྱདྱ་ཀཱིཿ ཡུགས་བང་འགལ་བྲ་ནམས། །དོ་ནབ་མངས་ཀྱིས་དྲ་ག་ པརྨ་སཛོད། [ལཱ་བའ་ལས་པ་ཞ། དེས་ཀྱིས་བསང། ཀཧྩཾད་པ་འསས། ཡའ་མངས་ ཧྱས་པདག་། སྲིང་པའ་ 


མདས་ཀིས་ཐ་སས་ཅད་ཚངས། རི་རབ (བད་གདང་ སྒེ་སྐྱེརབཏས་བ་ཡ། །བཞིངས་པ་ཁྲལ་ལ་བསྔམས་པ་གླེ དྲ། །བཟུང་བ་ཐ་ངོལ་ ༡ནམས་པསོལ། །མཛུན་པ་བསྒྲུབསལ་རབ་་ 




















ཁྱུབ། མབྷགོངས་ 'འདདཔ་ཨ་བདས་གུབ་བདབ ཏླབཱ་ད་བདཆན་ཐབབར། 'ེ ཇག ཨོབ -གུཆི།དྲུབཾ། 
ཏོ བྲ་སཱང། གྭེ་རོས་ན། ་ཨ་བཏཾ། སུ་རཏི། བལྟིར། ཀར་སྟིཨཿ ་ ¦ 
ཚཐང་བསྐགོས་ལས་ཀྱི་ག་ཞང་བྲསདཔ། །ར་ནཾས་གཟའས་ ÷= ཧུ ཞས་བ སྭ་གངས་འི་མཛན་བཅུང་ཡག། །ཤརྱཾ་ཨྲ་ལོག་སྔ་ན་སྦ་སདོས་ལན་པ། །ྣ་ལི་ མ་གེ་ན་བྷཱ་སྭ བཱ དཀལ ཏུ 
མཱ ད་དཀའ་འཇལ་བར་དགྲུ་ཚ་གས་བསསབས་། །བདག ཤིག་ས་དབོཡས ་མ་དྲུངརེལ། ་ ཆས འོ ཐུམ་དང་དཅས། །འདིར་གྲ་ཤུགས་གད་པའེ་མདེས་ཆན་བཞས། ཨིས་ི དི་བཞས་ཡག 
མདེས་བཞས་རལ་འོརྐས་ཆེ་བྲསང། ཆད་སེལོ། ༼མ ཡི་བ ཨིངི་ 


ནས ཨཏོ་ཏོན་མ་ཡོན་པྭོ་གཱ་མཛུག་སེ་ག །དསར་ལཛོ་ལ་བཾ་རངཀུཚཾགས་ འའ །རིན་"་ཆ་དྲ་ཐིངས་བུག་མ་དཔལ། །རིནཅན་མཐའ་འྲག་འབུམ། འ་ཤིགས་མངོ ཙཾ ཧཾཿ ནུབཤི་ཕྱགས 


ཨཱཿ ཅུ གསུང་གི་མ་གིན་བོ་དྲུ་བདོག་དམརུ། ཁླ་དལ་པ བོངས་ཐུག ! པདྨ་མཁཱའའགྲེ། དརག་ཤ་གསྦ་ཆ་དོས་ཀྱི) ནཱ ནྟིཿ ཤུངགྱི་ཕཱགས་སྐུ་མདས། ཤྱང་གི ཟཱན་ལས་མ་གན་པློཀྐ་མུག་ཝང་། །དྭར་ 
ལྦང ; (ས་ཀི་ད་ ག། སྭ་ཾ་མཁལུྲ། འཇའགུཤ་ $ ་ བ་སཱི་ས་ས། དབས་ཀུ་ལུགས་ཀྱི ། ཐུགས་ཤོ་མ་གླེན་པ་ གྷ་མདོག་ཞག། དར་ཞག་འཛོལ་བྲ། རྡོ་ཆདཔོཾངས་ཇྱུག། ར་ཚ 


པ ཨངདས་། བཞཁས་བསམ་པཡི་ཐའ་རོག་པྱ། སྟོན་བས། ། ཀ་ལ་ཀྲ་་མ་ཧཱ ཀྲང ང་ཨ ཙཾ། སབོདནསས་ཁང་ལས་ བོ 
དུརྡ་ཁཾངཾ་དམ། ཆ་ལས མགས་པ་ཞས་ མས་བ ཆས་བ 14€8ཿགེ་ཞྲ་པེ་ ཡབ་ཡྱུ་མདང། (ཕཾཨལས་ སིགེན་པ་མྤར་ཆེན་ལྦན། (འཇིག་ཏཆ་ ཅ་གྲདཔོ་ གྲངས་ལས་དཔས། །འཨོ་ ༤ 
མཁའའགྲེ་བསམ་མྲི་བ་བ། །འཇོག་ཏན་འཇིག་ཏུ་ན་འདས་བ་ཡི། ཆོས་ཀྱོངབབསྲ་ངས་མི་ ་མ་ལུས་པ། །ཐྷམསཉང་ ་ཨོ་ཁད་བཁསས་གསུལ། །ཐམསང་དགེས་ཤང་ མ་པར་མཛོད། །བདག་ཅག་རྣལ་འུཿ ་འུབྱེརའ་ཁར་ 


ཐཅས་ཀྱི་ ཤསྔ་མ་པ་བླ་བས་ལརཔ་བྱ་སབས། །སངས་རྒྱས་བསྟན་པདོང་་`` བདང། ། །འཇིག་རེནབད་ལགས་ལྡན་པར་མདོད། མོས ཧཱཾ། ཞས་ཡུལ་ལཿ རཇགྲཞས་སྲུ་མབསནས། བཀྲ་ཤིས་སན་ལམ་ 


-2 ༄༅། ཆ་པ ཿཔཔ་ལཆན་ཡབ་བྲ་མདསཁིས་ཨནའི་རིམ་པའདྱི་སན། ཐུ་གསདམ་བསྐངས་པ་དང། ན་དའི་བ་དང། གཏྩོན་ཞི་བ་ངང། ཕེན་ལས་མཁའ་དག་ གྲུབ་པ་ལསོགས་པའི་ཕན་ཡེནོ་ 

༧ དབྱུང་བ ༈ ཏོ པྲ ཤབ ༡ཞྒུས་ རད །༡ས་འཆིག་སུབི་ཾག་གཅོ་ཞས་ས༩་ཁཁུགསིཉ ༄99། །ཉམས་པའིདྲགཔ་འདུས་། སངསྨ་ཆུས 

༡ ཀབ ཤྲིག ༣ བླ་མཱའིཨཱ་ཡ་བ་ འྲགས་འཛིན་གྱི་བརྒྱང་པ་བཅད། དག་འདུ་ཉྭ་ཧཱ་སཾ་བཤིག ། དཔན་མིགས་གཏན་པ་བཅལ། རར རྩ 

-3 ཌི ས་འྲིརའི་བླགལ་བའྩ་བ་པ་པིའེ་ ལས བསུད་བ་རྱ་བའྱ་མུཆོག་སོ། ཤོན ¢ ཱངས་གྲང་ཨ་ ་པཉན། ། ཞི་ུས་འུ་ཕ་ཊུརམི་འྱགར་ཁས། །ཐབས་དདུ་ཤཾས་འབུ་སྐེ་རབ་ཡེས། རར 

ཚི གཤགས་གལ་མཛང། ཏ༦ལ༢ཛ༦༥༠༥༩༦༧༠༠༡༥ར བྲ ཞ་མ་སངསྦོ་མས་ཀི་ཐའནཔ་དང་། ཚོས་ཀེ་བསན་པ་དང་། འདུན ཅ་བདང་། དཔལ་ཁྲག་འྱབུ འྱབ་འཊྲ་ལུ་ཀའི་བདྲོའ་པ་དང་། ཤི་མཛཧཱཀཱ་ལ་ 
ཙཱ་པབ་འཁིལ་དང་བཅས་བའི་བད་ན་བ་དང་ པའྱཾ་ྱ་གེས་བླམབས་ཀྱསཾ། དམ་ཤམས་པའ་དྲག་ ིབ་ཏང་། ངབ་ འདུ སྐྱ་རུདདང་ཡངས་བྷ་སངཊག་གོས་གྲཅུགས་སམ་གཏར་མ་འདིལ་རང་དབང་ 





༠ ཆ༠ཿ༡ཤེ༦"་ 
མིད་པ༣་ ཁྱུག ཆེག ། བཛ་གྷཱར་བྲཾཿ ཨཱ ཡའ རའ བླ བླ ཤནཧཾ་ཤག་དྲག་ཕྲེས་ར་ཡ་ཕཌོ་པ་ ཤཆཱ་ཀྭུ སའ རླ. ཀུ་རུ་སྭའཿ ཉིཉམོ་ལི་ཤྭཀླུ 
ཆམས་ ཇའ ཤཀ ར་རོ ནག ཀླུ་འ་གྲཏ ། ཁྲ་བ་ཏིཏཞིའོ་ཀྲུར་སྙའ ། ཞོ་གོ་ཡུས་པཔ \ ཙུཾཊཾད་གཱཱགས་ཤཱང་ཐྲསསཱ་ུང་ཐུ་ཡན། གཟུ་སཱང་་ ཡིས་འ 
ཡིང ཤུ ་ར་ ྲོ་ པྲ རར ཌཅ-་ ་་ རི དྲག་བ་ལས་ངྱན་འདིས། །རྱ་ལ་བའི་ 
༨་མ་དྲ་མད། ིི་ི་ིི་ ག་དཔད་ངུ་བྱའུགས། ༼སྡང་པའདགྲ་པ་ལས་ངན་འདོས། ཡེ ་བྲཱ་སཾསྐ་མབྲསས། ཟིས་འུ་ཛིན་བྱ་ཧུད་པ་བཅད་ ཏྱ 
བ་བཅད ། དད ོ་ཆག་རབས་འི་བང་ ། ང་པའྲི་དྲུག་ཐི་ལས་ངན་འདེས། །དཔན་རིས་གཏུན་པ་བཅེམ་མ་བཅེམ། །ར འཇུག་འདུས་པ་ཡཤིག་མཐཤིག། ༼འདི་ཡངདཀ་ནམ་ཆེག་དཔང་ད་འཞུགས 
ཡཱ སཱང་བའི་དྲག་བལས་བན་འདིས། ' །མཆམས་མཛད་ལྔོ་ལ་སྙཧམ་སཱདེ། །ཨི་དེག་ནག་པ་བླསབསྦམ་བསླུབས། །འདི་ཡང་དཀན་མཆ་གདཔང་དུ་བཞུགས། །རོག་འཛིན་དམ་ལ་གཉས་པ་བདག། རྐྱ༡ལ་བའི་ཐརྙནལ་བགྲུགླ་ 








རེ 
ཤྭ 


ཧཱཿ 


དུ ལ། །བཀའ། 


།བ་ཁ་ 'ཤཾ་ཧཱི ; ཊཿལའ་ཆམར། 


་ཁདོག། དམ་ཉམས་ལག་པའལ་ ་བ་འདྱ། །ངནསའ་གསུ་མདུ་ལཱ། ལྒུདདུས་པས། ཧཱ ་ །ལ་བའི་ལས་།གསཿ་མོ། (ཁྲེ 
ངས་དྲ་ས་ལ་གནས་པྭ་ནམས། [མཐྲེ་ཨཱ བདུག་གྲི་ལས་འདི་བསྒྲཌ བྲས། ། 





བྲ ‡ིྲླཾྭ}ཉ}ཉདཉླུད་ ཅ་༢ལྷ་ སྔར་པ་ཀནྡ་ར་ ཨཿབ|ིགྱ་ཀ་ལེ་ཡོ། །ཨེ་དྲ་མ་ར། (ཏུ་ཨཱ་ཡ་ཨ་པཱ་ཀའ་ཆ༽ མངདི་པྲ་ཏི་ཌ 
ཏཱ་ཤེཧཱ ' བརཱབྟ། ཏ་འཧ་ན་། དྭཏ་དཧ ¦ མཅ་པཅ། དེན་ས་ཀཞི་མར་ཡ་ཚུ་ལཊ ། ཨཾསྙྷཧཀཱ་ལུཀཱ་ལཱ་ཡ། པི་བརྭཀདྲག་ཁ་ཧཱ་ལཿ ཧཅུ་དཧུར་། 


ཁུ ཕཱ །མ་བྲཞུགྲས། །དགྭ་བླདཱ་དྭཱ་བྲཕས་མྤ་བཱལས། ! འདྲི་ཨང་དཀྲན་མྭ་རག་དཔདདུ་པྲ་འྟུགས། །ནགས་འཛྲིན། དླམཱ་ལ་གཞས་པ་བདྲག། པའེ་ཧ སྩིད ཿས་མ་བླསུབས། །འ དེ་ཡངཿཁན མནག 
ཅམྭ་དཱ་ཀཱ་ལ་ཀྲ་ཡ་ཨཿ། ཡིཐ་ར༣༨ ཛྲ ཇྔཿརྷཱཾ་བཾཧ རྫང ཨཱ 


འི་བ ཙཾཡཱཛཱཿ །གོོཾ་མྭཱཧཱ་ཀཱ་ལ་ ཀཿ ཞམ [ ཉི་༡༧༥ནགི༥ འི་ང སགས ± ་ ཤེག་ཡར་ནི་ཤོག ( ཧེད་མ་ ་དཱ་ལཾཿ ཚི ཤོ གཿ འཛུར་ཤེག་འྭད་ར་ཤེག །འདི་ 
པྱད དི 


ན་མ དཱ་སི་དཾ་ཧུཧུ 
རླ ར་ས ཧུནི་ངུནཊྷ 
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གབ ཀོ་ཁོ ང་ར 
ལ་ཤ: ཤ་ནུ་ད་ཏབགར་ཀླ་ཟད་ཨོཾ་སྣ་བཞད་བཞ་དྷཱནཾ་ཕཊ་། ཨ་ཨའ་ཁ་ - 


མ་ཤྷེ( ཏྲགའཀྲ་ཤ་མདོ་ཧཱནྱ་ཧཱ ༣ མ་ཧྭ་ཁ ན་ན་ག 
‡༈ $ ཐོད བཀུ་བ ` ནཏོ་རཱ་ 





སྡོད་ལི་ཇད་ སགོ་ལཉད། དྲག་པྲ་ཙུ་རིལ་ལྕི་ ཤྱཆུས་ཧྭང་ངུང་ ། ཨག ་ཚོད་ཿ 
ཧཱང་ཁྲག་ཚལ་པ་ཇད ; གངུབས་ཐྭའོ་རྦད་ སྱོགས་མུགས་རོད། ཡང་ཁ ག་ཁ་ལ་རྦད། མ་ 


་ཧཱཀཱ་ལ་ ཁཱ་ཏེ་དཱ་བའ་ཀྲ་ཁྲ་ོ ¦ ཏུ་གན་ 
རར ཊི ཧ་ 
ངགཔའྒཾསངཞཱགཾ་ཚཾལོཾ་ ་ཁཁ་ལ་ཐད་ ཚལ བྲུ་སུའ་གླང་ཟན་ 
༥ རསཁ་ཀགྲགཔའ་ག་མོ་གླུ་ཤ་ཁུ་པོ། 0 ཆོད དུ ། ལ་ག བྷཾ། ༣གཅཞཀན་བྲེདན་ 


དྲ ས་ལང་ ཤ་ལ་ཟཾ་ 
ཨྭངུ་པང་། ཏརཙས་སག 


ཨ་གར མཧདྷཱ། སཱ 


ས་ཡ ཤུན ཚི གློ་མ་རོག་མ་ས ་ཨ་།མ་དྲཱའ་ བཿ ཨཿ 
བླགས མ་ད ཡ་བུརློ་ - 


ཧཱ་ཡཀཱ; ཨནྟཱ་ཏཾ” 
ཤད 


པོད་ལ་ལྭ་བཾ༔ འག་མ་ཚེ་རྭ་ དྲས 
ཁྲསོ་ལྔརུབས། དྲུག་པ་ལ ལ་ཀ མཱར་ཨ་ཕཊ། ཤི 


ལ་ལད་། དོ་ནི་ར། ་ཀུ་རྨུརུརྱ་ཁུམ། 
-ད་ 





ཅུ་གརྡ་པི་རད་། ༡༡༠༦ 


¦ ཀུག་དུཌ་ཏི་ ་ 


་ 
ཧུའོ 


ཀ་ཊ 
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། །ཡཔ་ས་ཅ་དའ་རངད་པ་ག་ ་ལ་འགངོ། 


བས་བམྱཾ་ ཡུ་དྭ་ཏརྦ་བཱ། །ང 


ལཡ - ༨ ོ 
ཐུ སླ ཨུབ རཾ ངས་བ ཐ་ཆད  ག་མ་ཁ་ཐར སཾ་དུ་ནཱཿ་ ཡུ ཁཅ་སིང་ཡམ་པཁར་ུན་སདུ་དསློ་ ག་འན་འདང་ཤོག༽ མནསྱན་མང་ཡ་ངོཊ་ཕོ འའུ 
༡ རྩ་བ་ ཡུ ་ 
€ 3 བ་པ་ཤི། ུས་ཨམཧཱ། ཛང ཆི་ཉི་ན་ཏི། མགོ་ | ཆོ ཁུང་པཟད་ཟར། ཚུ ི་ཨུ་ཾ་ནན་ནན 
÷ ཐམས་ཅད་བཀུའི་ག འརོཁ་ལེའ་ །རོག ི་ོ ;༤& 
| འེ ༼ཟྭ་རངསྭ་ཁཱ་སྲཱ་ན་ཁ་ཁེར་དང་གང་ས 
ལོཊཿདམོ་ད་གདིཀ་ལོཀ་པ་ལ་ས་བ་རྱིད་ར་ཨ་རབ་ལི་ཏ་ཁ་ཁ་ ༠༨༨ 


- 5 


་བཟ་གོབ་པའ་ངག་འབ་ 
ཛོ ཡཀ ས། ་ྱ་་བྱ་།་ 
ག་གི་གདང་གགས་མཁེད། ། ཨྭ་ལུ་ཏཱཀ་་པོཏན་ཏཾ་ 
རྨ་བུ། །བསན་པ་བྲསུང་བར་སམས་སྐྱད་པ། །ཆག་ཕྱེ་འདོ་ནི་ཡིན་པས། གྲག 





ཚེ 


བཱ སཱ | ཿསཱང་གྲི་ལ་མགས་འཇིགས་པ་དྲ་བད་ སནངགད་ཝགས་འགོལ་བརྒ་ལི་ལ་ཚེགས་བསོག། ༨ གཡས་བྱེ་གཾ་གུག་གཞོད་པུའི་ལུས་སམས་འབྲེལ། །ག་ཡིནོ་ 
གི་ཐེད་བ་གྲངས་བའི་ཁུག་བཀུང་གསུས། །འབས་བརྡཔས་གཞོདས། སཊ་འྭ་བ་ལྲ་བ་ཡ་ཉབ། །གཏང་འོ། །༥ལཚེ་གེ་གསུམ་ཁྲ་དང་། ། མ་བྷཔས་པདས་མས་ཅན་་འཚ། །བདག་གྲི་ས་བ་ཀྲན་ཁྱུག་ལ། །གཏའ་ 
།བ་ཀང་གཡ ཁའྱ་ཁྭ་ལྭས་ བ། བ་གསུམ མུ ༨ །བཀྲ་འ་ཁྲ་ག་ལུ། 
མའདལ་རུདྩཱ་སཱགཿ འདེ་ཡ ཤྭ་ལྲ་ཁག་ལ་འཐྲུ་བ །ནུས་པྱ་གདཔའུང་ཁྲེལ་གེ། །ོགས་གུང་ཅད་ནས་ཆེད་ཡུས་ཤག། མཛའ་བ་ཀླ་ནདང་ཕལ་ལས་ ཐེང་། བདག་ག་བླྲས་བ་ཨ་ཉན་ན། །ཅག་པ་ཁོདྲན་ནས་པར་ 
རུ རཨ །དམ་ཆོ་ག་དབང་གི་དྲ་མཆངཌ། །བགས་དམ་ད་བང་གབནས་མདོདིས་མའོག་ནུག་མྲེལུལ་པ་ཅན། །རལ་པ་བསགས་པྲའིསླ་གསབཞས། (དུད་ཕའཐུལ་ཞིངམ་སྟག་འདྲོ།། ཧྱ 
རཾ གྲང་བས་‡ ཐཱསེག་བ། །་ཁཱ་ཡྲི་བུགསརལ་ཞལ་ཐཡུ་ནེ། །གསད་པའ་ཤདངྱ་སས་བའོ་མོང། །བཅིས་པའ་དང་ཁུ་བ་ཁུག། བྲགགས་པའ་ཐྲོསན་དང་ རྡོན་བྲའ ། གླེ་སཱང་ནང་ཁྲལ་མཁལ 
༣ འབས་བུ་ཡི་བྱོདདྷ་རེ་དང་། ཁ་རོཅྷ་ན་མོ་རེ་བང་ཤ། ཐལཆནམ་ཏཱ་ཚཱཾས་དང་། །གྒཾ་ཧཱོང་འག་ཏ་བྷྱ་ར་བ་འདི། །མཅིག་ལ་མི་གསལ་ལ་རལ། །འཁེཿ་དང་བངས་པས་མཆེདཔའབཞས། །རྒྱལ་བས་ 


བ་རཀ་ཅེ་ད་འཇོགས་བའི་གྲ་གགས། ( རལ་པཞག་པེ་གྱན་དུ་གཡཡངག 






སྒེ་བྭའིདམ་ཧཱིག་དང་། ། རངགྲི་ ཡྱིས་ཁ། །བྷ་ཨཱ་བའི་ གཱ་འདི། །བངྡ་ཞིག་ཆིངས་ཤིགྣ་ནམ་པརབྲསོ་ས། ག་ཅིང །སདོ་ཙིཡ་སྷེག་འེང་ 
༨ ༨ ཿ  ་ ༩ བྡའླཱུ་ལཿེ་གོ། ས་ཤྲི་གྷ་ར་ཁས་བྲ་རྭ་ཤིག། གཆིག གསོད་པད་ཐཱ་མཱ་ཞོག་ཨཾ་ཁཱབ་ །བཀའ་ ག་ད་བ གིས་ག 
རང ཅཅ རག་འཇིར་ི་མེག་ཤིང། རཱབ་བཱཾརྦ་པྲགཱ་ཊཱ དམ་ཤ་མས་ཐུག་གཅུད། དམ་བ་ཨུ་ཤསྦ་རོས་སྦུངབའི་བྱསཔསཨ། ཧར 
པཡའུ་བེ་སྟག་ལ་འེནོས་སཱ་དྲསངྷལ་ པེ ཙཾ 

ཛཾ དྲཔོནོ་མ་ཁོད་པ། ག་དང་ད བཱ ལས མནམས ཉད་བ། གཡོནནྣ།གསྲསྱ་ བ་ས འགའ ཧཿ 
£: ཤུང་ཁྱོགས་ཀྱི་ག ི་གཡེདོ་སྤྱན་བརྒྱད། ལྕགས་ཀྱ་བྱཁྲ༢གྲུ་ཡནས་གླང་ལལྔང་བ། ཁས ཧཱ སྟ་ག་གཟིག་པེཡརྲད་དུ་སྤུལ་ནས་མངོན་དྲུ་ཕོལ་པ ། ས་མ བཏུད་ 





ཀྱི་ཡ ་གཏགྲི་་པྕིལ་ཨ༔ ནང་པ ཕ་མནབདུ་དྲག་དབུ་ཁ་ ་ོག་ས་པ། ༢སཁགའ་རུ་འཕྲུལ་དིའི་སྭངན་བཅན་ཧཱལ་བྱིས་འེལ་ཕུ ཙཱག་ཨསསའ་གཞམ་ 
ལྕ་གས་ཀྱ་ར་ལ་གིཿ གི་པ། རེིེིྲི་ི རེ ་ཆྲདག་ པ་བསམོས་པཱས་དྭགས་པྷ་ཕྲ་ལངབངྒཧཱ་ཐཱངཔ། གཏ: ཤལ ་མ་ངོ་ ཀ སྦུ་མ་ཁན་ཨི་ན་ེ་ཡབསུམ་ག་ བ་ུམ་བཱ་བ 
ཀླ་སི་གྲས་་ ཨ་མ་བདཱན་ གཱ་ངམ་བ་ི་ འཐེར་མདྭ་ུ་དུས་ཀྱི་ལྷ་པེ་བཞོ་ དམག་གི་`་་*ˆ```** བགོ ་ི་ = 
བྱམ དེ ག་ས གཞིས ་ ཀྤུགལ་རུམ་པ༔ ཟྱུག་ཁ་དྱ་གས་བ ། འཇདིགས་པའི་མལུགས་དང་ལྗ་ནཔ་། རག་པ་དང གདུང 
བཟ ཤིག་པ། དཀན་མ་ཆོག་གྲདྲབ་འབང་སྟད་པ། བ་མའྡོ་མུ་ལཱ་བྭསོ་བ། ཐག་འཛིན་གླྱསད་ 


པ་བཅད་པ; ང་ན་བ ཟབས འོཆདབ་ བ། ཀ་མངསཌ་བམསཔ ཤིག་པ་ ད་ཀནམ་ཆོ ཡོད་ལ་གནག་པའི་དྲག་པ་འདི་སོ། 


ཡི ཤེ་དུ་ཤཾ་འབྲལ་བང་བཅས་བ་ 


རེ ཅི་ལ 
ཀྲྣྲཀྣགྣ། ངང ་ 


ལའ 
སྭ་ཨྲ་བ་བྱ་གུས་ཤེག ། ཁ་རྒྱག གྱིས་ཤླབ། ་རྤང་ན ཅིག བཅིག ༣ དམའ བི་གསམ་པའིདྲན་ 
པི དྲ་བུགས་ལང་ ། སྲག་ཆོད་ ྒས་ཡིསྣ་ཤིག། རད  ་ ཨ་མས དུ ཁྲིས ཀྱི་མཧཱ་ཀཱལ་ཁྩ་མཀྲ་པ་བྲན་ག་ཡག་འཁང་ 


| མཉ ོི་ལ་མཞག་བདིག་འས་བའུ དད 1ཁཐུ་ངསྐལ་དུ་གཏད་ངོ། དགགུང་གཡདག་ས་། འདྲི་ལ བཅུ་མབ་མང་བསྭ་མའ་དུ་གཏདཔ། 
འཐུང; བསང: དག: མ་ཤེར་ཿ མ་བཏང ལགཅ་མ་ རྲ་སིས་ཤིག། དྲ་ས་ཉམས་པ་ཡད་ལ་ག བདལ་གནག་པའིྲ་བལོལ་། ཆོ་བྲའ བའི་མཆོན་ཁྱི་ཆར་ཁོབ་ཅི་ག བ་རིགས བཅ རོ ་བཟོ་བྲྱ་དིག། ༈ རྨ།་ཡངབས་གཔངས་པ སི 





ཤི ཀྱ་ཌོར་ལེ་བཅིག ། འ་ཇིགྲས་པ་ཐག་གི་ཆར་ཁྡེབ་ཅིག། དམ་ན་མྲས་པ་ཡིང་ཁ་ག་ནགུ་བའི་ངྲག་པའདི་ལ ལྔའྲིཚུ་བ་རིམས་ཐེངཅིག། འའའ ལྷམ་ཡིནྷ་གི་དུག་གཟེར གཟའ་ཚའྭ་བཱ་གཟིའདཔས ! 
ཀྭ་ཤི་མརརརྦགུ་པའ་ཁ་དྲ། བཛུང་ད་མག་གི་ཁྲམ་ཁ ཨ ཤར ཀླུའ་འིཆིང་། གཞེདམྦྱཾནཱ་གཟེརད། བ༦༠ྱེ་རྒྱ་སྲང་ རྒྱལ་པེའེ་སྦྱཾའབཾག ཤ་ཁའའགྲེའི་ཁྲག་ཞད་། འུབྱན་པའ་རོམས་ཞད། ཐའུ 
རཔསསྭ་ཀླུན། བལ་མེའྡཾདགྲ་རཱ་ཚོན ཁས་བྒན་བྱ་བདུ་ཁྱག་ཝོང་ཤིག ། བི་ཐུར་ཡ་འྔཕོག་ཨོདཀ། རོརརྩ་ནཱ་ཨི་འདོད་བ་ཐམསཅོད་ཐོ་ཉིག ། ཀི་ངམཧལས་པ་ཡིདུ་ལ་གནག་པའི་ྲག་བེ་རངོ་ལ། ཚུན་པའིམཁར་ཡངོ་ ཉེ 
ས་ཤག་ཅག་; བྲའ་བའི་གསི། ཤཉའ་ལགགས་བྲ་བསཅག། རྔག་པའ་མཆན་ཡད་འནའང་གཤད་རང་ལ་བབ་ཅག ( མཿ །པའྩལ་ཡད་ན། གཞད་ངའ་བདུད་དུ་པཊ་ཧག ། མཐུན་ཡའ་ 
གཤེན་ཡཾ་དན་་་༡༠ སྡང་བའི་དགར་བསསཅིག།བསགས་པའི་ནར་ཡོདན་བླམག་པའི་གཞོར་གུར་ཅིག་ བླསཔ་པའིསགས་ཡངྨོན། གནོད་བུད་བངལ་བསསིག་ཤིག ། སྒྱོབ་པའི་མགོན་ཡང་ན་ཞུང་བའོ། ༢ངརྒྱ་གུར་ཅོག ། ཤ་གྲསྟན་ 
ཅིག་མཛཱ་ཀཱ་པ་ཆེ། ། )ཌོ་ངབངྱ་ཕུག་ཨ། །ལཱ་དཱལ་ཁྱདྲ་ཀཾ་བཀེའ་འཁར་ན །ཤ་ཟྲ་ཁག་འཐུངྱབ་བ་སྟོང། །ཁྱང་པར་སྲེག་གཙེད་ཤནོ་པ་བརྒྱ་ད། [)༽“འེ༢' ྲེིེཾེྲྫར 
༥༥༽༥༽རན 


སྐན་མསྲ, †བརསྙན་ བསྙན་པའེ་ཚེན་རྱ། ངམ་ཡིབ ` །ཟུང་བའི་ཆེན་ཙ་བ་མ་༩ ༈ དྭ་དུས་སྙིགས་ཆྭ་ཁུ་ཡིདུས། །ཞཱཁ་པ་སྩེདྲ་བ་ཁ་དའ་བས། ། སངས་རྐྱས་བསྟའ་པ་འངེགས་ལ་ཁད། །དཀྲན་མཆོག་ 
དྲབུ་འཕང་སྙད་ལྔ་ཐུག། དམཉ་མས་ཁུག་པརབྱ་་ དས །བན་སེང་གསུ། བའ་སིངགྲསྭ་་སཁྦའུ་ གུ བོ་བ །ཧྲམས་བའྲི་ཐུགས་ཀིས་བཟེད་བདྲདམ། བི གིའསཔརབུཔ། །བའངསྨ་༣༠ 
ཤི་རཱམ་པ་བོཔས། ༨ གྲ་ཧབཾ། རྒུག་ཡུག་རུས རེ་ 3 སཱ་ཀྱས་སླངམས་་.ཐུང། །བདུད་ཀ་ལུགས་པས་དམ་རྩུ་ཅིངས། །ལྕགས་སླིག་འཐ- འབས་གྲ་ 
སིས ། ཏཱ ལྕི་གས་ཁངདཔ །འཇཾབས་ ་བའེདོབལ། །ཧདག་པ་གོསད་བ ཉམས་པའོདྲོག་བརླར་ཡ། །གཅོདོད་རལ་ ༦ 
བའི་མཚོན་ བ་བ ས་ར རྩ དྲ་མདུང་ནམསྱ་ཀིས། །སྔང་པའྲིདྲག་བ་རྲག ཇི ཁྱ་མྲ་དྲལ་བྲུན་གེ མས །སྲང་བྱེད་ངྲག་བམས་བ་འདེའི་ །དུང 
པཾ པེལ་ལ་ཁ་ཏོ་ཀླད། །རམཡོས་བྱ་བོང་ལ་ཁ་རྟས་གློའཱ་ །འབྱུབ་པ་ཝཱ་ལ་ཁ་འས་ཁའི། 1ཤ་ཁྲ་གའུས་ལ་ཁར་ཁྭད། །དྲམྭལངྷ་ཝ་ལ་ཁེརཾ་ཁྲཡི །སྲག་དང་དབུགས་ལ། ོང་རྲོག་པཀམས་པ་འཇིབ། །འགའི་ 


-ྲ 


ཤཱ 
@% 


འོ 


། །ལྨ་ཡུང་ཁ་པམ་ཁཱྲི། །བླཱ་སྲང་བ་འེཁ་གོན་ཡང་བར་ཁ། 


འནག་ཡུག་ཁ་རྟོའི །ཤ་ཡད་ཨཁ་པའི་བྲིསབས་ཨུ་ནུ་མཱས། དགུ་པའོ 


ཅོག གྷཨང་ཁདགའ་བའི་ཛན་བླ་ནོམ་ས། །དགག་བའྲ་བགྷ་ཆུརཆང་ཅིག། 


ངཿ 


ལདང་ཟ་བརོས་འྱ་བ་ཅིག ཞག་དོང་བ་མར་མ་འྱ་གང་ཅག ། 


། ཤྷོ་མཱཧཱ་ཀཱལ་ དུ སླང 
༧ ལལ དབང་ 1 ནམམཁ ས་ཀ ཆུ་ད་ཡཿ ཁིའི [སིག 


ཆའི་འདུ་ 


།བམས་བཞི་མ་ བར །ཨཐ་ ན་བའིཤྭདུ་ཁརཾ་འྭཱ རི བྱར་བའྲི་གགསབཤེས་བརྲིའུ་ཏི། །ལནྲ་ལེ་གཉེན་ཡང་ཁ་བྲཔི 1འཁེར་བའི་ 
བྱུལ དའ གུ ུག་པོདགའ་འའོའཏདའོ། ལུ ལོ་ཟག་ལདསྱ་དོག། གསོད་ལ་དགའ་བའི་ ཤནཔྨ་ནམས། །ཉམས་པའིདྲག་བ་ 


ཨུས གམས་པ་ཆུན་པས་བྱསལ་བའྲེལས། །འད་ནྦ་བརྡ་རྨུབ་མཆག་གྱུ། །བསླལ་བདྡ་བུ་བ་ ཆུ་དམིགས་ ་ཡས། ཤཱ 





ན་པ་བདུངས། པ གཟུགས: ཕུང་པ་ང ངན་པ་། བཤི་ག། 


; དགརཾན་རྔན་པས་འིདགས་གཤར་བ་བཞྲིན། །གསེད་པ་ དོན་དུ་གཉིརུལ་ལསྦ་གིས་ཤི་ ཤག ! ! ཕག་པ ་ཡུཆཾསཱང་དུ་བུང་ཐ འདི་ 
= བལ་ སམབཀམ། བསད་པ་དེནདུ། བུ་གཉེར་ལ་། ལས་གྱེས་ཤིག ! སྔཱ་པའིདགྲ་བ བལས་ངན་འད། ། 


གཞུངས་པ་དཀར་ལྟ་།་ལ་ཕྱྱ་དུགས། །སགསྟར་དམན་ལ་ཛུར་ལྔ་དྲབ; 


6 





ནདྲ་ཀཁ་ད་མར་པྭ་ལར་ཁ་ས་ཤག། གསང་ག དྲག་བའི་ཡིངས་ཁརཆ་ཞས་བླ་སལ། ཊི །ལཱ་གྱ་མ་ཅཱ་མ་ཡུང་མད་ ༼ 7 རྩགིས། ཨབ ཡོ་ 
མགོ་ངཾལ་ལ་ནུན། ས་ག་པ་ཤ་ཏན། མཾ ཆེཅ་ལཅི་ཧོརྭ་ རཱཱ་བི་ཡངས་ཁངཅ ཞུས་བྱམལྔ། ཤཡ་། ཧོའ་ཏོན་ ཙོ་དུ་སེང་ མད་མདཔར་ཞི་ས། ཧཱ་ཁ་པ་ཏི་ནན ། འཁར་ 
ནཱ །དམ་ཉམས་ཁེག་པར་བྭལ་བརོའེ་ །ཞྭ་སྲང་གནས་སུ་བླསལ་ཐའི་ལས། འདྱི་ཉི་ཞི་བའི་འྤ་པན་ཁས་ཡིན། ནུག་པ་ཚནཔ་། 


རྩ ཁོི་བའི་ལསྲུ་ལ་ཡངའ་མཛད་ ཀཱ རུ ་བ་མར་བལ་བའ། །ཞིབར་ཀླ་གུར་འགའ་ཡང་ཚད། ། །སྟོ་གྟ་ཀཱ་ཁ་ན་རཱ་རག་མེ་སླར་ཤ་ ་ཤཱཱཿ ཏུ 


¦ །དོམའྦུ་བས་ལེག་པ་རབྟལ་བ་འདིཊ ཀལ་གནསྭསུ་བྒྲ་གལ་བའི་ལས། འདིའི རྒྱས་པའི་འཕྲིན་ལས་ཡིམ ཞག་པེ་ཆེན་བོལྕམགཱམརླམས། ཤ་རྒྱས་པའི་ལས་འ་མངའ་` 
་ :རྒྱས་བ་ཐིད་དཔྱོཏྦས་མུ་བཟྒྲལ། ། །ཨོ་མཏྟ་ཀཱ་ལྭ་རྙུར་སྦར་རགྷ་མབཱ རབ སླུས འདོ་ཆགས་གནས་སུ ། འདི་ནརབང་གི། ཞག་པ་དོག་པོ་།གཛང་ས་ 






།ཨིཾམངྟ་ཀཱ་ལཿ ཨག་ཨོ་སྨཔར་ཤི་ “ཀ་རས 
རོའ ཀཀ ཀུ་རོ་གྭཱཾ ཙའ འབའ 
། 


ཧྷ་མཱས་ཁམདྦ ༢ རོག་འཇི་ ། ལ་རུ་ནུ་གཱ་ཨོཾ་སརྦཡཱར་ཡཡ 

+ ་ རར ས་འ ་ ༩ འོ 

ལེ ངཱ རའ དཿ ་ཨ། །འཀ་ ལ་འ. ཡས་ བཅས་སོ ནྲ 

་་་ ཊྲ ཅཅ རས ལ་ལེ། །དཱ་་ཝཱ་ལྭཾ་དྱ་ ༈ རེག་འཛིན་རལ་འབྱོར་ ་ 
ཧཱ ངཱ ཅེ་ནམ 

ཐོག་ཞོང་བྱ་གག་པ། གྲནསནས་བྲའས་བིཔཔགིའི་གེབ། མྱོནཔདག་སོག་བ། སགས་ཀྱིས་བུསད་པ། ངཿ སོ་བ འི ལ་ལྟརྩཔ་པརྒྱ་སལ། ། 

ལོ 


དབུངས་ཤསབ སྐུལ་ཐ། 


ལེ 
༩ 


ཆ ༦ ེ 
སུགས་ཀྱ་བསྲང་བ དྲ་གྷ་མཚན། { གཏེཧབོ་བ་པྭ། གྱཁ་དྲ་བཏསྣ་བྲ་ཨ་པ་ ། གྲེག་གི་ ་གའི་ལས་འགྲེ་ བྱདྭ་ཝ། དེ་ལ་མན་ངག་ཤི་ གྲི་ཕ་ཊིག་ཞོབྱཧཱ་ཙཾ་ན། བ བསྒྲག་ཁྲེས་ལུང 
བསྟེན་ཏ། དཔ དོ་ོི་ི་ད་པ། མཆག ཨུ མ་དྲསབུས་བུ། སེག ིམུ་འ་ལསའེ བྲུང ༽ མནག གི་ཡོད བརག་མངུཉ་ལྭ་ 
གས × ] དགྭཿ ུ་གཟིར་ཏེ་ལས་པཞོའ་མོ་ཨངོག ། ལས་བདྷ་རྔའེས་ ་བླ་མདྱ་ཀི་མནཱ་ ངག། ་འ་ོས་གཏུང་བའི་མན་ངག དྲ་གུག་གསད་གཏད་ཨནནྡ་སོབ་། 
ཞའ སན་ངག་ལས་ཐ ངུན་བཞེ་ས་བྱ་ཧདྱ་ཀྲི་མན་པག༽ དྲག་པ་རླགླ་གི་ཨན་ངག ། གཉདྱ་ཀི་མར་ངག་ ། ཕུར་བཟློག་གཨན་ཁག ། རྔོརྒཾ་སྭ་གྲམ་ཤི་ ན་ངག ། ཛ་རྒྱལ་ཁཱ་འ:མནངག་རྣམས་བླ་མའཞལ་ལས་རག་གོ། མགྲའ་ པྩོ 

ཅས་པ། ཐསོ་ཏད་དངེས་གྲུ་་བདག་ཡ་ཧལ། ཞས་པ་འགྲུགས་སགས་པའེཨན་ངབག །གདབྱ་བུད་གསདཀསྦུམ ། གཏད་དབབ་བཏང་གསྱུལ ། ནན་་་བདླུན་ རྲག་པ་བཞིས་པང་བྱརད། འ་ 
༣མཛུགྲ་ཞན་ལ་མད་བརངས ། ག་ས /རང་ད་གནཞུ་གསན་ཉམས་པརའྱ་གུའ། ! ཤིན་དུ་གསང་བའི་ལས་འགྲིག་འདི། །གྲུ་གུ་རས་པའཾ་ཞལ་གདམས་ཡན། \ཧཱོདང་འདྲ་བ་མ་གཏོགས་པ། 








། །སཔ་མ་ཕལ་ཁ་གསང་པ་དབ། །གླུང་  གཡུན་ལ་མ་བྷ་ུརཅོག ༈ ངཀ་འྱ་བཡདོ། ། དི ྱི་ག་ཅེ་བོ་ལྱ་ལག་འཚ་གལོ། །གསལ་བར་ སྒ་དབ་། གདུང་བར་ 
ངཿ; བཞུགས་ས སུ་གསོལ་བ། ཆུག་གོས་བྱ་ག་རབ། གཏ་བླག་བབ་། འདུད ༡ འདོད དི { གནད་ནས་བསུལ་བྱ། བའ་བཟ་ཚོད་ང། ལེའུཀན་ 
1 དྱཀ་རད་སྲ་བགད་བ་ ༈ དྲ་ཀྲབླ་བདབ སྙའོ་དྷ་ཤྫཁོད་་། ངོད་ཅིང་བོ་ད་པཀ འགལ་འྭ་ཁུལ་བཤག་ས་པ། སྣན་ཁམ་གདབ་། ཤིས་བ་བཛོད་བ ། དྲ་པིབས་སུ་བསུ་བ་ 'ཉི་ལྱུཚ་གཏིག་ _ 
] ཀྭཱ་ལདྭ་ལ་གཱཏཾསས་སེར་། གུ༦ཅགཏུ་ཕསྡུས་པས་གསུ་མངུ་འགུམ ནད་ཀྱི་ཆེ་བྭལ། ། ཁཾལུ་གྱི་གདན་ས་པྲ་གཅས་བ་ཡིནྲ། ། ཛི ་སྲི་་ུཿ ག༦༡༥ ཤར་ཤྲགས་ང་བུགས་ལན་ཡབ་ཡྤ་མན། ཇྱི 
ག་ས་ཚུས་པ་ཚུ ། ༈ །ཆབས་བླ་རུ་འྲཐུ་ལ་དག་ཉོ་ཆེབས། །འཁེ་རྩད་ཤན་བ་ཏ་ཐས་བྷས། །ངྲ་མ་ཆོག་ད་བངགས་འད་རག་ཤིགས་ཤིག་ །བག་སྲུ་དྲག་པའོ་ག་བ་ཅིག ། སྐིར ངཅིག ། ལསསུ་ 
མས ཱྣཾ་བདཐུགས་ལྐན་ཡཁ་བྱ་ཡ་ན༽ །ལྕ་མྲ་བབ་སྦེན་ཏན་གྱུལ་བྷ་སཾ་། ཆེབས་སྲུ་ རྫུ་འཕྲུལ; ཁ་ོདུ་དམ་ཆེག ༔ ཟས་སུ སྒོས་ངུཿ ཡས་གུཿ ཞུབྱ་པཐ་ས་། མས་འ ལྩམ་བྲལ་གསུང་; 








སྭཱ འཁའ དམཆེགཿ ར་ མ་དུ་ ལས་ བྱང་གི ར་འ ལེནལས༽ ཆེབས་སུཿ འཁར: ངམ་ཆིག༔: ཟསས་ སུ: སྐེམ: ལསས་ ཧྲཱ་ཤར་ལྟེའི ལྕམདྲལ་ཞི་བའི་ ཆིབསསླུ་ འཁར་ 
ངཿ བཡི་ཚིག་ ཟས་སཱ༔ སྐེ་མྤད་ ལང ལྟ མི རཿ བསྡུས ཞུབོར་ངུ་ དམ་ཆེག་ ཟས་སུ སྐོམ་དུ་ ཡས ཀས གིམ བྲ འཁུར དམེས 
ཐོས" སཁྱོད། ལས་སུ་  ལ་་ རམ ནི མཔལ་བགརྐོའ ཤྭ 1 ཆབས་སུ་ འཁུར་དུ། དམཆིག་ ཟས་སུ སེལད ལས་ས དྩྷཱི་ཤུར་པོགས་སྐྱོང་བའིམཁོན་པྲན་། །དཔལ་ 
འཐན་འཇི་གྲམ་ཿ ཏྲ ར་ལ་བ ། འདིའི་གིཤིགསྤྱ་གཤབརི ཡིགའབ་བཞིས། ཆ་ སུང མཁེ མ་པ །དཔལ་ ཏྱ 
མཛེད : ཧཱོཏཏྱཾགགྷ་རཱོང་བནག་བྷོནཿ སཾར་ཆོན་འབབས་ཤོང་པང་ཆ་ནྭ་བསཤས། །གཤོ་ 'བླུ་མཿ། འདིན བཅོམ ཆཱུ་ནུབྱ་ཐེགས་སྙེང་པའི་མགུན་པནོ། །ཚལ་ཅུ་བྱིས་ཤིརྦ་གུ་ཚལ་བླདཡས། ། ཀླུ་ 
བདྡུད་མང་བིའི་ འེ །འདོར་ བཅོལ༔ ཧྷུ་བྱད་ཕྩོགས་སྐྱེང་བའཾ རྣམ་ཐེས་སྲས། །སང་གཉིབས་ཤིད་བདཆན་བསྐམས། ། གཞོད་སྙེཉ་སྒྲུགཞག་འབྱུམགྱཾས་སྐར །འཇིནཿ བ་ཉོལ། ཆུཾ་ཤར་ལྟ་སྐྱེང་པའི་རྔམ་བྷ་མ 







5 ཆི་ས་བཙོབས་ཁའླིཁ་རམཨ་ ལལ་དྲུ་བཾད་བ་བྱས་མས། །འདིར( བཅེམ འེསྔངས་ལན་སུས། །སྟཾ་བས ནོམགྲན་པྲེཀ་ག་པ་ལ། །གགཤྭ་སྐན་པའོ་འཁུར་གསྣ་སེབ 

༄། བུ འབྱུལ། མ། འཇར བསོའོ རྨ ལས་ ཛུསྭལན་སུས་ ༈ བས ངུ ི་ོ །གག་དེོན་ཆེག་འང་སགས། 
གཙུག་གའའ་ ི་ོ 1 འདིར གི །དཱག་ཕྲུད་ཧན། ད་ད ཅིད སལ བང ལ་སྲིན་སྡོ་བྒྱད་ལེ་ཏརའགྱད། །འདེའཿ བཅེལ་ ཚྩུའོགྱ་ཡོགས་ང་ 
སསག །སུཅན་འདུལ་ཤིངྷས་ཡཾ་བླ་ཀྲོག ། ཀླ་ནཱནུ་ས་བོདག་འ ོས་བྷསོརཾ། 


།འདརྭ བསོལ སྱ་ཀླིསས། ༦ ༢ གམས་ ལོ 
$ ས་ཐང་བག་ཅོ་ལྭ་དྲ་བསལ། ༡རལ་པེའ་ཉལ་ ཤཱཱ་སཱ་པང་ག་ ན་འབད ལ་ལག །བིོ་ ་ །འཇིགས་ང་བཀའ་ངརད། ཡསན་ཟདདྱ་ བ་ལ ཀཱ ཟིབ 
ཟའོ་ཀྲཁ་གའ་ར་། ཁ་བཾར་ལཾ་འབན་བའྱི་རི་བས་ལྭ་སྐྱན། །ཡརྦཀུ་ནག་པོའོ་ཐོབས་ལ་སཔ། །བསྟཾད་ད་ལས་བཏོ། ཅོལ་མཐ་ཨ་རུང། །ག ར་བས ཱུཟིན་བརིག་ཟུགས ཨི་གཏུག་པ་ཅན། །དྲག་པོ་གཏུམ་རས 





སོའལཿ 'ཱ ༨ ༨ ༽ - ) སུབ ཞཱག་པེ་བརདྱ་ཀྱིསཱ་ ༽ ཁུ 
མགངང་ར་སསག་་ོ་ ས་ཨ ༨ བཛར་ལེ་ བར གདད་ (གཞར ཧྷཱཾ་ཨཱཧ་བརཨ །ཨོནར་བུ ོ་ བྱུད བ་ར ཧྲོ རུ 
ལ་པར བདོ གའོ ཱུཾ་དབང་བྱུ མི་བ ས་ལིཛ་ྭ་ཁུད དུ །དྲོག་ལཿ །བརུང་ལཿ ོནི་ 
བརྒྱད་ཀྱིགྲཿ གདུག་བརྣམས་ ུ་ ཐགས་ནུང་ གོ ; བདྲུད་ལ། འ ནོ རུགས གས ཅང ི་ བན །ཁྭ་ཱ་ལྕ་ །ལྷ་རླུཉ་ྡུ་འཉག 
ངའ པརཔ ད། གཱ ཤླུ་ཆླ་ལུ་དགའ་བོ༔ པྲེའི །ས་སངོག་ནག་ཅིང་ཤནད་ཁ། །རིགས་བ 
སླུ་མ་ཨྱམ བླས འི བའི་མ ལིརླས་ཆོགས་འཇིན། །དྲག་གེ་ ཁྭནངས་སྟངགསུ་མ་ཁྱབ། ཟོ $ སེབ མ་དའ་སྲང་པ་ ད་ སསག 


ཏྭ 
༠ 






༄༅། །བདུང་ཁ་ འ་ཁའར་ལ་ པའ་ང་ བླསེདང་ གཤིརྔ་ གཟའ་ཆེན་ཁྱཏ ༦ རཾ་ནིག་དམུཔྲ་གིག་ལཱདུའླ་བུག / ཆུ་སྲིན་ 
གས་དངཝེདྲ་བ་ཁ་འཇིན། །ཁས་པས་རམ་སབས་སིད་གསུམ་ག་ཡ། རྩ །་ཅས་དག་ལ་ བཱ མཁ པར་བྱ བད གཤར་ུཾ་བིན་ཡ་ག་པགགསོ་མལ་མརོག། 
འྔབ། གང་ཆེན་ཆུམས་པའྲི་ལ་ལ་བུགས། ོ་ ་འ་ཁའྲ་དུ་ཐག་གས་རེན་ གེར གདུག་པའི ལིཨཉན་མདག་ལ་འབབས། ཆྲག་མང་པའོདོ་འ། [ 
ར འཛུགས་པ དྲུག བདུད་ འཁར་པར་ བསདདེ་གཞེརངུ སྱུག་ཤང་འདུད་ཀྱི་མགོནོ་པའི། །ཞྲག་ ཀཔྲདཔའྲི་འངོབཅན ཀབག་པོ། ྲ་ལཟ་པངོམས།།ལགདསང་པ་ ཨ་ནཆདྲག་ལ་ང གས་བསྐམས། | ཨོ 
འཁོ་དུ་བདུད་པ་བྱ་ཧདྲ་ཀོས་བྲགབ་ །ཅླ་རཱགས་ ར་བས །ཞལ་ནྭས་སེད་ེ་ར་བཅིག་སྒྲོག ྱས། །འ་ཛིགས་རང་བཁའི་ཁཉ་ ་ཁཊ་ཁ་དང་ང་ ¡ 
ཁ`འ་བརོ་བའི་ཚྫབོས་ལ་བསྐྱམ: །བརབྷཊག་པ་ཐོབ་ས་ལ་སེ ཤར །ལས་བཅལ་མཐུ་མརླང། བིར རེས་མ་ཡ། འོ བ་རང བ་བས་བ །འཁོར་ 
 ༡༩༡༡༢ེ 


རར ་ ༡དྲ་ག་བོ་འཇུ་སྲ་པོར་གནས་འདེར་གཤ་ག་ས། །དྲག་བེའྲསག་ཁཱགརོན་མེ་ལ། །ག་གེཁ་ཙོ་གྭ་ཧཱཏོཧི་ག་དྷ་གས་པ་ར་ཨ་ཛོད། དྲ་བ །ཟུང་ཅིག་ཆོད་ཅོག་ཆེམ་ 
ཀ་པའི་དམ་ཛས་འདི་ལང་ལ། འད་ལང་ལ། །བཅོལ་པཁ་འབོན་ལས་ ཿརྲུང་སྒ་བས། ༣ མུ་ཨ་ཡཁྦཱ་མུ་འད་ཆེས་སྐྱེང་ཆོགས། རྣལ་འབྱེན་བདག་ལ་དགྲ་ །ཆོས་སྙངཆེགས་ནཡོས་མ:མདའ་ལག ། 


་རཆར་པས།། ། ལཇིལ་པ་ སལ། །བ་དྲན་ ནབ སྣནས། །དགྲ་ལ་ཁཱགནད་རྒྱད་_ 
བགོ རླུ་སའབ་མའིཿན་བྲ་འུགས། ཏའི ཏང །ཁྱ་ཧང་ཚུ་དནས་ནད་ལས་ཤེག།༨ དྲ་མ་པོལ་ཆསྣ་སི་མས་ལས་ཤཱག། ཁ་ཡད་བགས་ གགྲེསྲ་བྱགས་ལས་ཤོག་ 
ར་ཐཱགས་ཨཁ་ སཔ ཤི་ཡ གྱངོས་ལ་ཤག ། མ་སྨན་ཞང་བུགས་ བྱགིས་ལྭ ཤཾག། ཡས མིད ཀཱ་པེའ་ངུས་ལ་བབ། (ནམ་བཱ་ཕར་ཁྲ་དཱ་རྱ་ཤཾད་ལ། ། ± 2 
ོག་་ཿ ོགག་སགཅོ་་དྲ་ལོས། ་པ་མོད། །མཁྲགས་རྐྱོུ་དུ་འཛྲོན་ལས་མཇེད །ཚུཾརབའཾའིའགུལ་པ་ནས། [བཅནྱ་བྲ་མགྲེན་པོ། རྣལ་འྱ་འོམ དྲག་བ དྲག་བའི་ གསོལ 





-3/ཤཿ། །ཧག་; དོབ ཟྲུང་ཅིག་ མཇུན་བའི་; བཅྐོལ་ ་ཀ་ཡལ་ རྣོབ་འཁོན: ཆས་སྐྱོདྲ' མ་དཔུང་ འབརབའི་ཀྲང་ནབྦུཞུགས། ༩ ས།། ཞབས་ན་རྟ་དམྲར་ཆེབསི །དཆདམའ་བ་དན་དགཿ་པོ་ ཁནས་; 
7 ངགྲ་ཁ་སྣནསུཿ: དགྲ་ལ; ཕེ་རྒྱུད་ ཌེ མེ ང་ ཁ་ཡ ཟུང་འགོག་ས་ ད་ཚན མཚུན མ་གཡིཡ་ ནམ བྱ་བ ང་ཅིག སེད་ཏི 

¢ འན དོག་པ དག་པའི གཟོ།འའཉི་གང ཛི བི ལུ བྷ་བ མགྱུན་པའི་ བཅེལ་བའི་ 

ཤྭ ཁྲཿསུ། དྭགལ་སྭཱ་ཆས་ ངྲག་༢ པོ་རུ དཾ 
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།པའི་མཆག་བྱ ནདྱཀིལ་ཤཾད་ན། །ཀྲུའི་མགན་པེ་ རེཝ 
རུ་གཡ་ཁ ནུལ རིས་འ རད་བླགལ༔ དབ གེ ིེ་ { །ཞབསེན། ཏོམ དར འོ བ་དཿ།ནོཔེ། 
མེ་རྨུདཿ ཁ་།ཡའ་  ཟུང་འགབྲོགས༔ ཕ་ཆན་: ས་གཡལ་མ་ ཊ་པའ་ ་ རང་བ བྲང་ཅག སེང་ཉིགྭ་ ལ་ཐོགས: རྩཾ་ཁྲག་གི་ཏུད་ཨེ དརལ་པཧྒན །ལྕགསླུ་ཀི 
སྩཌ་མེ་མགཱ་དྲ་བཱ་ཞྲན། ་རུས་འགྲལརག། མེངཁ་ མཾ་ཁཞད། སྐ སྣང་གནམ་ལ༣ ཁྲུ་ར་པ་འབག །རས་འགའ་ཟྲངས་འ་ལྭ་བིདྲབ་གའཛིན། ། ༈ ༡༧༡༤༦༦ད༡༦༥། རྡོ་རྡོ ཅྩ་སྦྲེབས་ལྱཧྱགྲ་བཱན་མ། 
གིཁར་རྭ་གྲི་བི་ཁེ་ཁར་ལའཇི་ནང་ འགྙག་གས་བླཐོག་ཅིང་བྲསང་ཐྷ་མོལས་མཁཞིམ་བླན་འཁེརདང་བཅས། དནིང་སུང་པའི་དྲག་ལ་ཡ། །འགུགས་བྲན་མ་ཡའི་དུས་ལ་བཟ 


། །གསེཿདྡ་མཉ དི་ལ་བང། ླ་མ་ 


\ ༨༣ 


རྱད་མམའ་ སང་པང་མ་མེ་ལིི དུས་ལ་བབྲ་བ་སྔ་མཔ་་ །དུས་ལ་བབ་བ་མ་གྲ་བ་ལཅིག། བྷོཿ བྱག་འི་་བརགས་ཆིག་མསནས་རྱྱ། །སྤནོ་རྩོངས་པ. 
ྷུ་ཱཧ་ཆའུདཱ་ཀབནས་དཔ དཔས། །གསུང་པབ་མད་ཁཞོའི་སྦའནལསྐནི། །བསད་པའི་དྲགཔགགསོངལྟ་འངས། །ཁུག་ཅག རྒྱེཐནུཾག འབརྲོས་བཞ། །ངོག་ཤོག་ཆྩོར་ཚུན་ནྲ་སསི། ་ 


གསུམ་འབར་མ་དནུ་ཧུན། །ཁགཆན་ཀེཔནས་ལྡགས་འདྲེལམ། 
མཁནམ །རསྲ་བང་མཚོང་ཚུར་ཧོམ ། གསལ་ འཛིི་ཿའབྱསྭ་ཀང་དྲགུཿ 


༡ཧེཿེཧོ2༦༠ེ 









་ཅདན་པདའི་ ཏྐཛྲཾསཡཱཾ“ 
།བྷཾ་ཆ བཞེའོ་དོད་ 2 དབང་བ་ ར3ྲར་ 
།གྭ་ཡུལ་བའ་ ་འགས་མ་ དཚུ་ཧེན། ཅུམ ཤས འཛན་པའི་གད་རྒྱས་ཉན། །ིངའདྡེན་ཆེན་མདྡ་ཚུར་བོའ། ། ཀླུན་ བའི ༣མྔུད་ པའི ཆུལ 

ཇ །ཡཱམཆའའ་བརམ་ ང་ཆ )གླཾནགནས་ ཕའའ་བརྡམ་ལ། །གཞད་པའ་དྲ་ག་བགགས་ ཀངྒ་ན་ཀྲཾདངས། (@། ་མཱ་ཆན་མ་ 


འབྲརམ་བཞི། །དེཀར་སཾ་དམར་སྭར་ ངམ། །ཤྲི་ལིའ ་་་མང་། འཁས་ཏང་མ་མོའ་ལས་ལ་བབ། །འཇེགས་བེདྨ་མ་མ་འབརམ་པལི་ ། ཀྲེད ཨྡེརལ་ཏད་སྭཾ་མད། །སླང་འདྲན་ 
མེའཾ་དུས་ལ་བཔ། ་ ་ ཏྱ རལ་པའི་དྭབས་ཤེསྐན།  ་ ་ལ་འཆར། །དཾཔདྱ་ཀྱི་ཧཱལ་མེའ་གཤ བག འི་ད ། ཤའོ་ོར་ཁྲད་གནས་ཞུལ་ 
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།ཨ་ ་ཞུངན་ག་ཁྭ་ཏུ་བ་ཨའྱ་ཧཱའྲང་ནོ་ཨ། ༢ འྱཁྲག་ཁའེ་མིག་དྭ་ས་འཇེབས་མྭ། །མངབེ་རྡ་རཱ་ལ་ས་བཅོ་ཁྲ་ར། །སྭཾམི་ཛྡོ་རཱ་ལ་ས་མཇོདོ་ཧིག། མད་ལ་གཞག་པའུདག་བེ་ལུ། །ཟམ་ལྭ་བཔ་ནྲ་ཁམ་ཐབྷཏཱཾག ། ཤཤ 
-3 འྱ་ཡིག་ཞི ། ནང་ཀྐེ་རྐྱ་ལ་པ་ཁྲ་ཧོག། མཆན་ཱླ་ཱཊ་གཏཅི། ཤས་བེདྷཾསཾབཾསུ་སྭཾ་ཨ་བཏང་ཏི་ག ༣ ུགས་རུང་མཚན་ འྟྩོ་སྙཾ་ན། །དབུར་གྱི་རྒྱལ་མེ་རགཤགས་པའེཌ། །བྷ་གཏཾ་ངེ་མཁའ། 
¢ ལ་ཆ་པའ་བེབས་ཨ་ །མངབ་རྡོ་ཚེ ་ 


།ྱབུག་དངླ་ཀོ་ག་གི་བབག་མམཛད། །སང་དངས་བའོ། སྔན་གྱ་ར། རྒྱ་ཁ་མརག་ཤགས་པའར། མཱ་ར་ཡ ༈ རིརབྱ་ཉི་ན་ཟོམཾ་ཡ་གཞས། །ཕྱག་ན་གསའ་གྱེ་ ཟེའི་བྲ་སམས་ 





ཡ་ ལ་བའི་བ ལེ་ཊག་འྱསད་ལུན་མ། །མླེ་ར་མས་ ཀླུས ོད །མིང་བོས་རྡོརས་ , ངགུཊ་གྱི་༡ལ་ཨར་ག༥ ཤིགས་པའི་ར། །རལ་གཅག་རྒྱ་ མཚོའི་གསྲི་ཉྲས་། ཡངཔ་ལླ་བཱ་པ་༡འ་༢༢མ། བྷྱ 
‡ རཾ་བ་ཤོད་ི་ ཡ། ནདཔ སད་པ ་ཨངོ་ལ ཁྲམ་ལཿ ཤེང་ལ། ནད་མཆོན་ ཏག༔ རྩོ ཀརྦ་ཕཾགས་དྲམགི་རྐེལམེ་ནི། བྲི་བྲ་ཅེ་ཉ་མེབ་ཆང་པ་མ། །དམག་ 


ཤོནརྱ་བྱི་དམག་ཚོ་གེས་ད དྲག་ལྭ་བཱ། །རུལྭ་དཱ་བླནག་པ་པའཕིན་ལས་མངེད། 





དི ། ཀྐུ་རྨོམས་ཀུ་ན་ལ་དྲ་བད 
།ནངྱཀི་ནྭབུ་ན་བཾ་བས་སི་ཐོབས། །མཚེ་ནྒ་གྲི་སཾར་མཔའ་ཞུགས་སེ་ཁུགས། །འཁང་པའི་ཤུགས་གླུ་རྩའ་རེ ༥ ཨི ༡༡༠༠ 


༦ 


ཤི་ཀླ་ག་དམག་ ཨན །སོར་ཡཚར། དཀ་བའལ་ན། །རདམ་པ༽་ ད་དྲག ཨཾ བདྲ་བའི་ ལྟེ དམ་གགྱི་གལམ་ནོ༽ །ག་ཡང་གཞྲི་བོན་ཁིང་རྩ་མཆོཁ་འཱཧུར། །ད་མཁ་གི་ ནང་ ཆ་ཚཱན་ 

ནོ ཧ་ས ས་མགོ །ཕཟ་ཡན། །དལ་། ནད མཆོ འཁོད་པ ཤོད་དུ ྨ འིས པད་ཱག་མ་བདུ་ནན། ༈ །མོངམ་ཚངས་བ་འསོགས་པ། རིག་ 
རེ རམང་བ་ཤཏ། པར་རལ་འབྲིར་བདག་མྲ། ༣སྱུམ་གཅས་དཔལྱ་བི་གཏར་མ་ལདྲ། །ཞཆས་བའྲིངྲག་ ཅྭ་ལནཅིག་བཞས། །ནན་ཆེན་འྱོ་ཤོགྲ་སང་བླད་མསི། །རོཾཿ བཅུད་ཆི་ལ་སེགས་པ། ། རེག་ཁཛོན་ཀུན་ཀྱོ་ 

སད ཅོ། ཀཁ་པར།ལ་འཇོརམོ་འོོའ་ །གླཱ་གཅོག་དུཔལྱ་བོ་གཏར་མ་འང་ །ཉམས་པའིདྲག་དབྱ་ཐ་ཆོག་ཁའེ སེ ། པདྨ་ང་བང་ངྱུག་མཛའ་བདུན་ན། །དགའ་བ་སྟེབསཿ ལ་སགསྲ། །རིགས་` ་འཛིན་ཀུརྱ་ག ཧྩོ 

„ །ཡུད་བརྙན་ཡ་འྱ་པར་བདག་གི་གགས། ༈ ། གགས་གཅིག་དབལྱ་བི་གཏར་མ་འདྲི། །ཤཡས་ པའི་ངག་དངྱ་ལཱནཏི་ག་བཞེས། །ལས་ཀྱི་ད་བང ཁ་པཱན་བདུཌ་ནི། གསེངྱ་བཏ་མི་ཡལ་སེགས་པྲ། འིག 

༢ཇཛྲིན་ཀྱུ་ ཨྱི་ཐནམ་སྭ། [ཁྱད་པར་རྣལ་འཁྲོར་ཁུབག་བྲན། །བྲན་པད་པའྱ་ཧཱ་གཏོར་མ་འཕྲེ་ །ཉམས་པའི་ངྲག་དང་ལཱནཉིག་བཞས། བཀའི ས་དང་བཅ་སཉིད་ངྷུ། །ལྲག་ འཐུང་ད་བ་ལོན་ནམ་ཨ་བའི། 1 ཨཱཾ 

བ། ུརག་ཡས་སྐྱེང་མ་རླམས། ༣ འཛིརྦ་བོན་དམ་སྐྱངས་འན་ལས་མཛོདོ །འབག་ཤིང་ཆེནམ་རྡོར་ཀུན་གགསམ། །ད་པལ་ཤན་ཧོའ ཚུག་ལའ་མ་སྐེང། ཁངས ཡུམ་ཆེ 1 འབོག་ཆེན་འཁེའ 

༦༢༨༨་༧༨༤༣༡༠༣ ༨ 


མཛའ་མེ། ས། 





༄ག།༈ ,  །བདུས་རྡོ་ར་གསག་སྱ་ཀི་གཙོ། །བདུང་མ་ཆན་མེ་ཁུང་ལནི་ཡངྲ། ' ལྟབ་ལྕུ་བམངཔའྱིར་ནདང་ལན་བནག་ཡུག་མངའིའཁྲོརྤགིསྣ་སྐོར། ད་གིུད་སོས་བྲ་ཕིན་ལས་མཛེད། །གདས་དཀར་ 


ཤ་མང་རྡོ་རཱ་དབལ་དང་ལྡན། །ཁ་རཱགྱ་བང་བྱཧཱན་རེ་རྔ་ད་ཡལྱཾ་ཁི་ལཱཿས་ །སྭ་རི་རྦཔ་འྱབམ་ སྨག་ཙ་ཀྤལ།གསར་ཆེན་ཡཁ་ ར་རཀྲུ་མི་དབ ། སྲཾ་རོ་མ་ཆྷཾར་ཁྲུད་བཞི་ཡབ །ལྟབྭ་ལ་བྱ་སངཔོ་འི་ 
པ དང་ལན དད་ག གྲོ མང་པོ འཁརྩ་ཡཱསྐ་གཱར འཛ ཆསྡས་ལསའ་ཕིགས་མོད་ ངོའོ། ཨ་ཨ གའཚི་ཨམཁ་ཁ་རང༔ །ང་གཔ་ོལཔདཆ་ན་ཞཅིགམ སེ་བ སྲོགས „ 
ལོགས རྔས ཁུ ཌབྷཱ་ཁཱ་བྲས ང་པོའྱོ་དོན་དང་ཝཱཌོ། གཞང བདྲེ འི་ལས །རྒྱ་གའ་ཡུལ་ ཇི 
 བྱོ་རུ་རཁྲགྲུ་ཡ་ན། ནརནྫྫིོ ༈ཿས་་སཱར་ཡི་ཐག་ཕུ་གན། །སྤོཔ་ངལྲོན་པྱདུ་འྱོགུངགནས་དང་། །བཤུས་ག ཉོནླ་གུང་རདྱ་ཱ་རྩོག་ས་ཀྱི་ས ¥ ངས་སུ། ཙས 
སགདནསྐསི་ །ཐ་པཔ་ངོ་བ་པ་རོམང་ཡང་བཏགས། །ཅ་ལས་འ་གུར་བའི་ད་ནམས་དང། །རི་མས་ནངཐ་མསཉད་བཅད་པའྱི་ཡིམ །བཉེལ་བའི་འཕན་ཡསྦ་གུལ་པརྦ་མཛེད། །ཧཱཾར་བསྙན: གཏོར་ཆག ་ཡརྦང་བྷཛྲ་ 


རི་་ས་ ་ ་ི 


2 པོ ཿ ངོ ་བབ།་། ༣ ༢ 
གསྲོགས་པ་འི་བྱག་ མས་ཧདྭ་ལཱ། ཧཱར་འ་ཁེ་བའི་ལས་འགག་ཁལ་གདམས་འདྲི་ནི། རྡ་རཱ་ཤག་ཡྱ། རཱུ་བོང་རྡ་རེས་སྦྱར་བཀོ། །གཟི་ལཱནྭལཱ་ཨ་པྲཕ་བསྟན་དགསཤམས་ཐག་པ། 
ཏཱ 3 ༣ -- -¡ ་ ( ཀ་འ ˆ ? ར་ཆེ ཟླ ! །། ཤུ་ཞུས་ ང 
ིའག་ གཏའ་བ་ཡད། །ནྩོ་མའཔ་ལ་ ཏུ བླུ རཁ་ཁ་ བ་ལ་ག གཅུ་གདགའ་བབདག་ལ་ལེལ། གྲོང རླབྱ་རྒྱཿ ལཱ སུ པཾ ་ 
།སྒལ་བཟླགོཿངབྲ་ཚ། ཁྲེ་ཐོ་བརྱུ་དཀྩ་ཁབ་གཞུཊཊཊ། ༄༡། ། ིྐོམ་ག་བླ་ཟོགྷ་ཨ། ། ཤྭའྲ་ཡོགས་གངོ་ཉྱི་ཀྷི་སྲག་བྒསར་ཉིག། བླཟག་གེ་དྲ་སྲ་རྩ་རན་ཐ། མས་བཟོག། བརུར་ རྩོལས་ངན་དྲགལ་བྱས་པ། །ནཆཉ་ཨརྱ་ཧཾ་ ༩ 
༣ ྨ་ བུ ༨ ཀྐ, དོ དེ་ལ་བ ༥ ༡: (ར་ག པ༽ "རང་ར རད རྒ ༥༡ ཀ་ལོ རག ས་ལ ར ་ 
སུག་བཟློག་མ་ཊ ལྟབྱཾགས་གད་ནྱའི་སླ་ག་བསྒྱར་ཅག: བཟླཾག་ག་ི བསྒྱ ། པླད་གརྩ་པོ། ཞུབྲ་པགས། བླེག གཿ བསྒྱུརའཿ ཁྲསཀྱ་གྲྭྱ་ག ༨ བུད་ཕོགས་ ། བླ་ཐག་ག། བརྒྱུར༢ཿ གཞན་གྱས་ཕུའ་ཆནའདཏ་། ༠ 
5 ༣ ༣ ‹ ཛཾ རོ - -="༥3༼༽ 3 © སི་ར © ཀ་ ད་ 
པ་བླཟོག༔ མཿ ཟྭ་བྭའུཔྲ་ཟེར་འ་ཕན་པ་པླཐ ཀག ། གཤིན་རའའ།བའརི་ལ་བྲསརབ་བླ་ཐོག། བདུད་ཀུ་ཁུམ་ལ་བཏབཔ་བླབསོ། མ་མའྦ་ཐྷུན་ཟཾར་འཕན་པ་བླཟུག ། ཀུ་ཡྱི་བད་དུ་བྱ་རུ་ག་པ་བླཟིག ། ཕོ་ཀྭ་བཱ་སཱཾག 
༈ ཐའངཚ་ཁརྐུབ་བླ་ཟོག། མུ་སྟེགས་ཐར་ཆད་ཀྱན་པ་བཟློག། ཞཞུང་བཅོ་དམ་རའཕན་པ་བླཟོག ། བན་ངོས་སྔགས་ལོགོ་སླུབཔ་བཟུག་། སུམ་པས་གླངཟེ་ཡའཕན་པ་བཞྡོག ། སྙེས་པས་མདའ་ 


༄༅། །ཕེ་རའཡན་པ་བླ་བོག་ ཚོ ཟློག། ལྟས་ངན་བྱ་གོང་བརྭ་ཚ་གཅིག་བླཐག། ཡའགོག་ཨུམཁྒཾ་པ དུག་བཱུདུ་བླཟགོ། བགགས་རིགས་སྣེང་ལྲག་བརྒྱང་བནུ་བཟློག ! (ཤྱིས་པའི་གདེཞ་ཆན་ 
ཟེ རི ཏཱ སོང་པ ི་ བཆ ལི་ལི [སྟེ བཱ པོཆེན་མའིར་། །བས་ལ་བའི་སྐོན་ 


སཱ སད ས་གཅིག་པོ །ནག་བདགོ་ལ་ཆ་སཙ་མན། །སྟང་གོ ཤོགས་ཤིགས། ། སེདྱ་གཉྲིས་བརྦས་སལ་ཁི། །སྟེངཀྲས་མ་སང་ 

ཧཱཾ བགྒྲ་བགྱཨ ཆིད བབབའོ་བོ་སས་ིམས། །རྡ་ོབ་རབག་ ར་ར ྷླདབགཨྣ 

3 ྭ་ལཱ་ཁེ་ རོལྤངས་འཁེད་པ།འལངས་ཊ །ཡཾ་ཤཾམ་བ་དང་འཛིག་ཏནྷ་ཧི། །སྨོགསྲ་ཀུད་ཕ་མེ་ཤིགསས་ཤིགས། ། ཆྷུཾཿ ཏོ་ནག་པྱ་ཁྲངུདྱ་ཕུན་ཡང། ། མྩ་གོགས་པའི་བང་ཁ་ཤ་ར༣། །མི་ཞགྲ་བ་བྲ་དྲདཙུར་ཨང་ ། །དབའ་ 
ཟེལིག་དྨ་གངས་དིར་བི་ རཾ ༽ མ་པའི་འདུྨདཧུངས་སེ་ལཾ་ལོ། །མ་མ་བྲ་དྲཱ་ཕུཊ་ཡང། །འཁུག་པའི་བཤགས་ ལྗངས་ས་ལཱངས། །་ནྭ་བཾ་བ་དུ་ཡུཡང་ །ཞཉས་པེའ་ཧྭངལ་ནཱ་མསས་ 


ཆུ་མས། །གཅན་ཟནྩབ་བ་དུངྱ་ུ་ར་ཡང་ །འཇེགས་པའི་ངརྨ་ག་ཆ་ལ་ལོ། །ཤན་བྱ་ཤི་བཔུདྱ་པཱར་མང། ལགན་གྲི་དམརཟངསས་ཟེབས། །མིཉི་ཕཾཔྱ་ཁ་དཱད་ཕྱུར་ཡང་། །འཇཾགས་པའི་གར་སྟབས་ལིངས་ས་ལེངས། )-ཤ་ 


ཟླ་བ་བ་དུང་ཕུ་ཡ་བ་ །རམ་པའི་ཏབྱ་ཧོངས་དི་རི་རི། །པལ་ 
འབོར་ལྭ་བསོ་སྭ་ ཡག །བྷའཱ་ཨ་ཁག་འཇུག་ཟླ་ལྱ་། ཏས 


་བ་སྟཊ་བོག་སྦཱ་མ་ཡ་རརཾ། །ལ་ཡོརལ་བཀའ་ 


འདྲནྭའླ་རླར། ཀ་བ་པ བོ ས་བ 


ཆས: ཆུ་ཐོ་ཐཿ 


རཿ ན་ི་ཿ མཆམསནས་ ལཿ 
ལབས་ལྕེ་ཐས་ མཆོནྷ་གི་ ླགགའང་ཞུངསསོ་ ཁྱུགས། ང་ལ འབྲུགསླཿ 


འམ ་་་ ་ 
གོ་་འབ་ཁ་ུང།  ་བ་ཱ་་ 
བང་ནས 


༣ གནོང དྩོིོཁ་བདུདཕུར། 


ཅན་བ བོར ག་འདྲ 
དེར །རྔས་པལགརྟསབས་ལིངས་ས་ལོངས། །ར་ཡིས་ 


ཅུས་དམག་འྲ འར རམས་འཇའིལི །ནཱ་ལམའབར་ 
ཆི ཤེས་འ རུཾ དཔལ་ 


,951 [པཱམགོཧ་བྷཾ་བ་གྲ་བ་བྱ་བཾ། །ངོག་གི་ལོམ་བླགརཤ་ བླག ངུ རད་ཟྭའུ་ གས་ཡབ་ །ཤུགགསུསྭ་བཱརནཱ་ ཡང་ད །བླསལ་བར༩་ ཟ་་གཏ་གྲ་ཀང་ཡེད། ། 
ཡབ བྱ་བ་ནི །ངམག་གྱི་འྲེ་མ་པ་ རེའུ་བྭ ྲྦྦྦྗྫླླདླདློ་ བ་བ དེ ང་ཨེང་། རཿ དཔལ་ལྡན་; 


རེ 


།ཐུན་ངང་ ནྲ་བ་ དི བསལ་བར སྤྱུག དམག་གྲ་ཤཤོབ་ དུ་ཐ ༩ བགཾགས་སུ། བླས་ལ་བར། ཧཱིཿ་དེ། ཤི 
ཌི ཤམ །ཝྤུནཔང་ཿ འགགལས་ ཙུ རི ི་ོ བགེགས་སུ  བ་ སྦུ་ཛར་ རྱ ས་སམ 


ཁྲེམ་ ཤཡུན་དོང་ ཆཌྭ་ཏྭ་ མང་ལ བག་གས་སུ་ བླད ༨ངྲཡག་ཛི་ཁཱིམ་བྱཛཱའྦ་ཀ་ཤར་བྱ་པུར། །ཐུན་དངར ཐང་ཤར་དབང་ལན་གདྦན མ་ས །ལ་བར། ཧཱཾ་པཔལྔཞ་དམག་གེ་ 
ཁོང་ག ། ཁུནདང་: སྟངན་ལྷ་ཨིང ཐགགས་སཱཱཿབསླ་ལ་བརོ་  ་ི རྫར བསྒྱུར་ལོག་ཏུ་བརྒྱུར། བདག་ག ལས་ད གདྒརཆོས་ 


67/ 


ཡང བགགས་སྱུ ཚཱར་ནཱ་སུ་ གང་རུང །བླ་ག་ལ་བརྡལྭཱི་བ་གང་ཡངམདྭ། ཟུ ༄༅། །ཆུ་ཁ་ཇན་པཱོསེག་གྱི་བ་ཱཝཉ་ཡས་བཅོལ་བཡི རུ་ཤར་ཕྱེགས་སྲག་ཁབ་འབར་བའི་ཀྱོང་དྱིམ། 


ནས་ མདཱཾརུ་དྷརཾ་གས་པའི་གདན་སྟངས་གུ། །ཡཨ་ ཨེ་མ་ཁའའྲགབ་ཟྲ་ བ་པའི་དབུས། བེ :མ་པལ་ཞལྱ་པཾ་ཅིག། །མཁའ་ཁཟཀུར་ཁི་དབང་ཕུག། ངམ་པའྱི་ཆསསང་བསུས་ཨ། རྣལ་འབྱརཀུཉྱ་གིངག་བ༔ དམ་ 
ཤཀ མ་སྦ་རས་བླམན་ལ་ཐང་བའ་དག་པ་འུངི པཱ །ཤྲ་བཱག་ཚུས་གསུམ་སག་དྭ་གྲུགས་བང་རད་བངས། ། བཿ ད་ག ¡ཀིལ བཏབ་ཁི་ཁུཿ ཡོད་མ དཁླ་ཨས 
-ཤིག་ཨ་རལ། །ཁྱད་ཀྱཉྱ་གཏུ་གཏད་རོ་མགར་ཅོག། ཁཿ ཆྟེས་སྣཱ་ཡ། །ྱཏྤ་ཙཐཡངུ་བྲགག་ག་ཛཱ་ལརཾ། (རཾ གེས་སཾ་ག་ཁ་པའབརབའེ་ཀོང་ཀྱིལ་ཞས། །ཞེས་དང། །ཞབ་ཤོགས ་། ས།དབུས་ 
ཕྱོགས: (ཞི་སྲ་བམགཅད་ལ་འཇོའོ་པ་བྱ་ར་རོ། རྐས ཁདྱ་་ོ་ོ དྲུས་བྱཏདགས་བའོ།། ༨༡༤ ཧཾ གཱ རུ པ །ཿ 


འ 
༈ གཏོའ་མཁྫས་ཅའི་ཡིགན་ལྭགུསསྩཨོ། ། །སྔངསྨ་ཧས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་ཅོ་ཆོགྣ་ར་མས་ལ། ་བརི། ི་ོ །བདག་གིསྱ་སོན་སེགས་ བྱས་པའ་བསེད་ཞམས་ ཀྱིས། འགྲེལ་ཕན་ཕོ་རསཔས་རྒྱས་འགྲུབ་ 


